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cia es del Salvador (Joann., 12) , que quien se ama, se
perderd; y quien se pierde, se ganara, No mire 4 lo
presente; que cuantos & ello han mirado han sido enga-
niados : alce sus ojos al cielo, para donde fué criada, y
pida que la lleven alld, y cueste lo que costare.

Ninguno de cuantos alld estin, pasd aqui sin mayores
trabajos gue Vm. tiene; y si algunos los pasaron meno-
res , en purgatorio los pasaron mas recios sin compara-
cion ; porque hia ordenado nuestro Sefior que ninguno
goce de susgozos sino tuviere aqui parte en sus penas;
vy pues con sus amadoes , que alld agora tiene, esta ley ha
guardado , nonosllamemos nosotros agraviados, ni que-
pamos;, aunque en nuesira mano dstuviese , pasar por
dqui sin acompaniar & Ceisto y & su Madre en sus penas.
Este es el ¢dmino del cielo ; andemos por él: este espur-
gatorio de nuestros pecados; no nos parezca mal. Esta

es la empreésa de que losamigos de Dios se hande arrear;
que el pasar placeres, quien quieralo hace. Acuérdesede
lo que nuestro Seiior nos ha dicho (Joann., 16), comg
quien bien sabia lo que habia de acaecer : En verdad,
en verdados digo que Horaréis y plantearéis vosotros, y
elmundo'se regocijard : vosotros os entristeceréis, mag
vuestra fristeza serd en alegria tornada. Ea mujer cuan-
tlo pare tiene tristeza , porque ha venido su hora; mas
cuando ha parido nifio, yano se acuerda de la apretura,
por el gozo de que ha nacido hombre enel mundo. Yasi
vosotros agora teneis tristeza; mas otra vez os vereé, y
gozarse ha vuestro corazon, y vaestro gozo ningune o
lo quitard. Esto dice nuestro Sefior; y por-tanto, hasta
(Juenazca este hijo olvide estotros, y hasta que el Sefior

la vea, sufra’con paciencia su destierro; que mas prestg
vendrd que piensa.

TRATADO TERCERO.

' PARA SENORAS DE TiTULO, CASADAS Y VIUDAS, Y PARA OTRAS ILUSTRES Y PARTICULARES.

L

CARTA PRIMERA.

Para una seflora de titulo, casada, que’ sentia vavios espiritus de
amor, temor, rigor y blandura. (Aumentada.)

Leido he con atencion, y mas de una vez , las descar-
tasde vuestra Seiioria (1), ydespues de haber pedido 4
nuestro Sefior lumbre para responder ellas, me parece
que veo &Rebeca preiiada de dos hijos, y que el uno pe-
lea contra el otro, y 4 las veces prevalece el malo contra
el bueno. Y paréceme ver un Abel justo, y un mal Cain,
envidioso hasta desear v.procurar la muerte & su buen
hermano. Y paréceme gue veo un Faraon, que noquiere
que viva varon del pueblo de Dios;y un dragon ‘ace-
chando 4 una mujer, para en pariendo, tragarle su hijo.
Y pata que mas claro parezea lo que digo, que anda el
tirano Herddes por matar 4 Dios Nifio, nacido.en el por-
tal de Belen. Mas acuérdese vuestra Sefiorfa, que, siendo
Dios consultado sobre la guerra que sentia Rebeca en sn
vientre, por la cnal estaba tan penada,, que llegd 4 arre-
pentirse por haber deseado los hijos y por. haber con-
cebido, responde Dios : Dos gentes estdn en tu vien-
we, v dos pueblos saldrénde ti; yel uno vencerdal otro,
¥ el mayor servird al menor. En el angustiaqueesta pre-
niada tenia por la guetra que dentro.de si sentia; podri
ver vuestra Sefioria lo que tiene dentrode sit.No hay paz
entre los dos espiritus que dentro de si siente vuestra
Sefioria.,, eomo no la habia entre Jacob y Esatidentro del
vientre.de su madvre Rebeca; y no querria que hubiese
Hegado la pena hasta hacerle decir lo que Rebeca dijo :
Si asi habia de ser, ; para qué era menester concebir?
Palabra es de pepsona amiga de descansar en esta vida,
Y por no pelear quiere quedarse sin merecer 1a cirona
que excede todo sér y valor, la cual no es otra cosa sino
el riquisimo y abundantisimo Dios.

NoseavuestraSefioria como los flojos de Israel (£zo-
do, 16), que & cada cosita trabajesa que se les ofrecia en

(1), En un libro manuserito de aqugl siglo!, con diferentes. car-
ias del alitor, resulta que esta se eseribio para la Excma. Sra. du-
uesa de Arcos, D2 Marfa , hija de’ la marquesa de Priego, en
Fespuesty de otras suyas.

el desierto, luego se.quejaban y se arrepentian de la sa- .

lida de Egipto ; mas ponga sus ojos en quien la saco; que
€l 1a defenderd del calor del sol que.no la queme,, yde
la luna, y frio y tinieblas dela noche, para que noen-
cuentre con malos encuentros’, pues que Dios ha toma-
do 4 su cargo este negocio, y mandado que confie de él."
Viniendo mas en particular & la respuesta de sus cartas,
digo que casi cuanto hay que responderle, todo le esti

yarespondido de parte de nuestro Sefior, sino que ella.

no asientaen ello, ni sabe valerse con el adversario, aun-
que le han dado armas conque lo vencer. Entienda vaes-

tra Sefiorfa que el espiritu que estd dentro de ella, yla .

convida con amor y confianza, y anchura de corazon y
blandura, es espiritn de Dios y de verdad; y el que la
estrecha, y hace dudar y desmayar, y enojar contra
Dios y contra los préjimos y contra si misma, y pare-
cetle todo mal, es espiritu del demonio y de menti-
ra, Yeesta diferencia nota la Santa Escritura que habia
entre Jacob y Esad :que Jacob erablando, y Esai lleno
de vello blanco y dspero. Y en esto estd engaiiada, pen-
sando que esos males que siente en el corazon son de s
propia cosecha, no lo siendo. Porque cierto ésqueel es-
pirita solo de vuestra Sefiorfa no serfa‘tan desacatado
contra nuestro Sefior, ni tan malicioso, ni tan ignorante,
como parece en las cosas queen ella pasan. Porque ha-
cerle entender que en todo cuanto hace peca, yaunmor-
talmente muchas veces, es cierto ser mentira, y del de-
monio,, pues ella misma entiende v ve que no hay tal.
En conelusion, enticnda vuestra Sefiorfa que annque
ensu corazon hay algunas raices de mal, como en'cora-
zon que viene de Adan, lo edificado sobre ellas, del de-
monio’es, ylos alborotos levantados del demonio son por
matar 4 Jesus, que en su dnima ha nacido por su sola
bondad. Y esta es cosa tan usada en este camino, que
casi no hay quien por esta ley no pase; porque en con-
trapeso de gozar de Dies, le han de dar que sufra al de-
raonio. Y pues es lay tan general de que Dios usa con sus
amigos, pase vuestra Sefioria por ella; pues es una de
ellos, y astente en su corazon que esto ha de ser ast, ¥
que por aqui van al cielo. Y conociendo-qaién ¢s cada
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uno de, los que hablan dentro en ella, serd cosa ficil al-
canzar victoria, pues descubierta la verdad, la creemos,
y descubierto el engailo, lo descreemos y lo aborrece-
mos. La muerte de las afecciones & toda criatura que
Dias lg pide, es muy justa, y asi estd dicho.por boca de
S. Pabler(1 Gorinth.,.7) : Los que lienen mujeres, como
si no las tuviesen; y los que usan de las cosas de este
mundo, como si no lasusasen. Y esta muerteno quita
el amor de los préjimos , ni quita el amor delas cosas de
Dios ; porque, como despuesdela muerte del Sefior vino
su resurreccion, asi, despues de estamuerte de todaslas
COSAS, Yiene una resurreccion, (ue esuna nueva \-‘isia, en
la cual el dnima sealegra con todas las criaturas de Dios,
y lasama y abraza , gozando de ellas en el mismo Djos.
Y eslo es lo-que le han dicho, que piiede amar al Seiior
en si mismo, y lo puede amar con todas las criaturas, y
gozar de él en ellas. Y pues lo dejan en su eleccion, haga
lo-que mas paz diere d su corazon, pues es sefial que
aquello es lo que mas 4 Dios dgrada ; con condicion que
vivacon cuidado no se pegue el corazon tanto 4 ellas,
queriendo amar en ellas & nuestro Sefor, que sienta que
se le aparta el corazon del amor de Dios.

Mas miéntras no hubiereeste peligro, sino un amoroso
talante para con Dios en las criaturas, goceenhorabuena
de €l en ellas; aunque mas veces debe usar el.amary
gozar del Sefior en si & solas, porqae es cosa mas léjos
de los peligros que de la memoria de las criaturas suelen
venir. Asique, no le pese de morir tal muerte , pues es
medio para alcanzar mejor vida, que es vivic 4 Dios, y

“n0 sin gran gozo de vuestra Seforia. Laconfianza que ha

mandado el Seiior que tenga en él; es justo que la ten-
ga, pues le ensefio el abundantisimo mar de su amar,
que no tiene término. Y no le engaiie el maligno éspiri~
tu, diciéndole que el amor que Dios le tiene mastro te-
nerlo & todos; y con ser asi, se pierden muchos: por no
se aprovechar.de él; porque una cosa es amar & Dios,
cuanfo es de su parte , 4 todos, y aypdarles para que se
salven; y otra cosa es amar,con electo mas particular,
que es hacer que una dnima le ame 4 61 ; qué esto es se-
nal que Dios la ama con particular amor, y que es una
de sus escogidos, que él ab eterno predesting, no por
merecimiento de ellos, sino por mostrarélsubondad en
ellos, porque no pareciese sola la justicia en castigar &
los reprobados por sus pecados, sino tambien la gloria
desumisericordia en guerer guiarsus escogidosal cielo.

CierrevuestraSenoria las orejas d las muchaspliticas
que el demonio y su propio cofazon le trujeren, dicien-
do : jPara quéane quiere 4 mi Dios llena de tanta inha-
bilidad para el bien, tan sin provecho para él, y.en fin,
eon fantas faltas, que yo misma me aborrezce 4 mi, y
que juzgo ser cosa muy justa que Dios no me ame? Por-
que tode esto es de no conecer los tesorosde la bondad
de Dios; ni el secreto de su voluntad con que escoge va-
s0s indignos , en que ensefie las riquezas de su miseri-
cordia. Y esto suele nacer de una secreta raiz de sober-
bia, con la cual querriamos 6 no haber menester 4 Dios,
dsi lo hubiésemos menester, que no nos diese de gracia
loque nos da, 6 1o ménos que, ya que no lo merece-
mos, no lo desmereciésemos tanto. Este es el mal con-
sejo de nuestro corazon , y la herencia del hurtodela di-
vinidad de Dios, que nuestra madre Eva quiso hustar.
Y por esto no nos consolamos de ser amados de Dios, 6
10 lo creemos, porque no querriamos que fuese verdad

ser amados, siendo tan dignos de ser aborrecidos;y.
como en nosotros no hay quilates de bondad para sufrir

tachas ajenas sin desgracia, ni tenemos amor para amar

cosas que son tan menguadas, no podemos Creer que .
Dios lo tenga, por pensar que es como nosotres. Y no

mirando que ha dicho él (Isaie , 55) : Como son,_ensal-

zados los cielos de la tierra, asilo son mis‘caminos de

los vuestros ; y si en todos dos caminos que ¢l anda es

maravilloso y alto, mucho mas en{os caminos de su mi-

sericordia para con sus escogidos, los ciiales son de él

tan amados ,'que es para sacar de juicio 4 quien lo co-

noce ; y si en cosa es maravilloso Dios, en esta lo es mas

que en criar los cielos y la tierra, y cuanto en ellos hay;

porque, si eslo crid, no hubo quien le contradijese, pues

no hubo gnien le hiciese resistencia. -

Mas, amar adonde tanto desmerecimiento y desagra-
decimiento y pecados hay (0 habria de nuestra propia
cosecha ), esto sobrepuja 4 todo juicio, tanto , gue ne
hay ninguno que no quede-ahogado en la admiracion'de
tanta bondad. Y porque esta bondad mas parezca , andg
buscando Dfos personas d quien amar, gue son mas in-
dignas de ser amadas’; y como S. Pablo dice (1 ad
Corinth. , 1) : Escoge las cosas flacas , necias, hajas y
paraménas, yalli pone sus ojos, para enseiar ¢ la gran-
deza de su bondad en amar él 4 les tales; y las de su,po-
derysaber, defendiéndolas y rigiéndolas para su gloria,
conio él lo dijo (fsai., 43) : Este pneblo escogi yo para
mi; este contard mi alabanza. De manera qué este ne-
gocio en gracia-se funda, no en propio merecimiento ni
habilidad: Y quniere Diosque sepa'quién es éi en bon-
dad yle glorifique; y si no puede alcanzar quién es-él
en hondad v, cudn grande s en si mismo, 4 lo ménos
sepa cudn grande es en-bondad para conella, y que le
alabe, yle ame y se fie de él. Y cuanto ella es ménos
para esto, mas parecerd-quién él es. ;

No se desmave en ninguna manera por verse tal, ni
pare su vista ensi mismas sino luegopase.d Dios, ydiga:
iOh bondad admirable, que & cosg tan indigna amais !,
Oh bendita paciencia, que tales faltas sufris! Sefior, no
he menester mirar los cielos ni la tierra, ni‘todas las
otras hermosuras que en ellos criastes, para rastreary
conocer algo de vuestra hermosura y bondad; sino,mi-
rar mis maldadesy mi fealdad, que de mi misma tengo,
y alli'veo vuestra' bondad .mejor que en todas las otras
cosas. Sefior, jque con todo esto me-amais! Que no me
echais de delante de vnestros ojos, siendo yo cosa tan
fea y leprosa de mi propia cosecha! Seiior, ; que & tales
criaturas, dais la hermosura. de vuestra gracia y arnor!
Verdaderamente mas me amais quenadie,y mas qug yo
misma, pues lo quesnadie me sufriera, y aun lo que yo
mo me sufriera, vos me lo sufris; y desimome y desgré-
ciome yo conmigo, y vos no, Sefior. MR SN

Este, sefiora, es Dios ; este,, que es mayor en bopdad
que todos ; este, que:tengo harto que hacer en creer
cuén bueno es; éste es Dios; este, tan rico en bondad y
amor, que arde como fuego en agua. Este es Dios; y asi
como st sér es infinito é incomprehensible , asi lo es su
amor, Pues si Dios (como S. Juan dice) es amor, y Dios
es infinito, j qué se espantg que laame el Sefior, siendo

| ella quien es? ; Dios no es mayor'que no-ella? Gierto si,

pueslomayor vence &lomenor, y la mayor bondad vence
i todg maldad ; y.asi Dios es bueno .para con ellagyla
alimpia, justifica y hace agradable, gunque ¢lla sea
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quien es, hija dg iray de perdicionde su propiacosecha.

Esto asiente asi en su corazon, y por esto dé graeias 4
nuestro Seflor, que quiso que fuese una de sus escogi-
das y de las que hallen gracia delante de sus 0jos, yque
es amada de éi ; y donde este amor hay, todo lo encu-
bre, segun que estd escrito : La malquerencia despierta
rencillas, y'el amor apaga las levantadas. Todo esto exn-
cubre el affior ; todos los pecados ericubre la caridad
como lo dijo S. Pedro (Cap. 4); yeste principalmente
es el amor-que Dios'tiene & sus ovejas, de las cuales
dice (Joann. , 10) que ninguno se las quitard de sus
manos, nielas tampoco se le-iréin , porque é1 los tendr;
y si-los dejare caer, levantarlos ha. Si guiere gozdr de
eslo, crea que cabe esto en la-bondad de Dios, yalégrese
en que tal Dios la ha tomado por suya. Y s1su corazon
le,duerg que g como es posible? digale que Dics todo lo
que quiere puede, y que quiso*él darle su amor ;y lo
queél da, ellalo puede muy bier poseer, no por titulb
demerecimiento, sirio de merced ; y'diga : No sey digna
deser amada, massin serio, ¢l es digno de ser amado;
¥ para esto’ama, para dar su amor. Y pues nuestro Se-
lior le da gracia para no caer en culpas. mortales, que
10 lo son las que comete;, esté confiada que estd en su
gracia,; porque si Dios tiene' bondad- para de enemigos
lacer amigos, por la sangre de su Hijo tenerla ha para
amar 4 sps hijos, aunque en esas faltas pequenas caigan,
Y esto respondo 4 lo que vuestra Sefioria me pregun‘ta,
que en qué confiarduque estd en gracia. Digo que en te~

ner propésite de no ofender 4 Dios mortalmente, y pe-

sanle de le haber ofendido: y pues esto le ha dado, no
sospeche enemistad, habiendo paz.

Vengamos i loque mas pena le da 4 vuestra Sefioria,
que es verse presto despojada de lo buenoy lienade lo
Contrario,lo cual nace de la poca experienciaque tiene en
este camino. Esto, sefiora , hace el demonio. y per'miteio
Dios para que saquemos de ello muy grandes bienes.
Conviene que pruebe nuestra locura una y muchas veces
como-el bien qué tenemosno es nuestro; porque apénas
liay cosa en que fan presto (UEeramos pecar, como asir en
la honra y complacimientd de 1o que somos. Es menes=
ter que lo que teniamos muy asentado y fijo, lo veamos
d cabo de un eredo tan 1¢jos de nos, que niaun el rastro
no nos quede,, y que nos veamos tan sin arrimo, que en
ninguna cosa hagames pié, para que asi veamos qie no
estamos en nuestros piés, sino en las manos de Dios, y
que es pura limosna la que nios hace en darnos lo que
nos da. Y'si le- parece que es recia prueba esta y que
menor hastaba, digo que plega 4 Dios c{ue esta baste 5
orque, segun es nuestra locura, veces acaece haber
estado en punto de perdernos, v en visitindonos Dios,
luego pensamos que algo habemos hecho y merecido

» poraquello que nos viene. Y no sin causa dijeron ague-
!los padres del yermo, que la postrera batalla y lamas
intportuna es la de la soberbia, y por esto ha menester
mas continua y mas recia cura; y estd es, como digo,
verse el dnima tan desamparada y toda llena de infierno,
y ciue"plcrda‘ los brios.de puedo, valgo, y sé valerme
por mi..

Mas en estos trances no'se’ desharatan los experimen-
tados ; mas entienden &l negocio, y aunque afligidos, no
desesperados ; mas sufren su'cauteriocomo pueden, es-
perando que se les page aquella tormenta, y venga bo-
nanza, mayormente cuando piensan : Otrasveces mehe

visto en esto, yane ha librado Dios ; io cual no eitiendy
vuestra Sefioria que basta para quitarla pena, mas hasta
paraque no se desharaten con ella. Y aunque sientep
sentimientos de odio con Dios, y desesperaciones my
inferiores, y verdaderamente sentimientos del @spirity
del demonio, no se derriban, sino, como quien sufre yy
frio recio de cicion, estdn debajode aquel azote , no capne
sintiendo en nada de aquello, sino sudando por no irse
trasde ello, yesperando que se les pase ; y-si hablan, ep-
tonees disimulan lo que tienen; y si rezan, otro tantg:
Y al fin hacen lo que han'de hacer, aunque vayan sin
corazon y contra corazon, y buscan cémo se les pase
aquel rato, hasta que torne nuestro Sefior con'su lyz;y
tornada, no desmayan por lo pasado, que bien saben
quehasido obradel diablo; sinoentienden en humiliarse
d nuestro Seflor, y en agradecerie 10 amargo que lesdig,
y la visitacion que les visita; y creen que una es madip
para laotra, porque asi lo ensefa la experiencia, que
Lras gran batalla; gran‘consuelo, y tras gram consuelo,
gran guerra. . ;
Asi que, sefiora, lo que vuestra Sefioria ha de hacer
en esto, es no turbarse dentro del corazon, aunque lo
de encima se tucbe. Diga & nuestro Sefior : Aunque yo
estoy mudada, vos el de ayer sois; yaunque osescon-
deis,, conmigo estiis, segun vuestra promesa, que de~
cis (Salm. 90) : Con él estoy en la tribulacion; y pues
conmigo estdis, sea enhorabuena ; estémos jintos, yséa
en cruz; mirad por mi, pues que yo no soy para ello,
Y refrene la ira cuanto pudiere, y el desabrimiento ; y

aunque esté 4 su parecer en el carazon, crea que no estq

en el corazon interior, sino en el exteriors y no se turbe;
porque no tiene Dios la principal cuenta con aquello que
se siente, sino con lo interior, como acaeci6 4 Sk. Cafa-
lina de Sena , que siendo molestada muy reciamente da
imaginaciones deshonestas, dijo al Sefor : ; ¥ dénds
estibades vos, Sefior, cuando yo tal padecia ? Respon-

didle el Sefior : En ti estaba; y en esto lo verss, puss to

desplacian esds imaginaciones; que si yo no estuviera
dentro, aplaciérante. Asi que, halla el 4nima dentro de
si aplacimiento ; mas con lo-de mas adentro despldcele
yaborrécelo; y esto es lo que mira Dios.

Hable vuestra Sefioria con paz,, y higase lo que se hu-
biere de hacer con paz, sulriéndose con paciencia, como
sufriera d otro que aquello tuviese; y no hay de qué to-
mar pena entonees por estar asi con esto; porgue no es
C0sa que es en su mano, ni en que tiene culpa; y sial-
guna hay, es muy poca; y aunque le parezca que estd sin

amor, ¥ que no puede llamar 4 Dios, 1o se [atigue ; que’

la misma tribulacion llama 4 Dios ; el cual tiene cuenta
con el trabajo y dolor, como dice David (Salm. 41) ;§
sise acostumbra d no tomar pena, irfle en gran manera
mejor; y miéntras mas pema*tomare , pieor le ird ; que
esto quiere el diablo; como'd uno que ven que se corre,
mis 1o persiguen los pajes. Disimule con ello, no haga’
caso de ello, no ponga alli el corazon, mirelo como @ un
obra del demonio, -y con todo el sosiego que pudiera

dejallo pasar; é irle ha mejor. Otra vez le avisoqueno '

se.amargue por eHo, é irle ha bien ; y créame, que en-
ténces con cuén fea ve que estd , agrada al Sefior tants,
y mas que cuandoestd muy devota; porque si cnando
estdmuy devota estd de placer, cuando éstd tentada estd
de provecho ; y este es el que quiere Dios ; mas.no para
€1, sino para ella.
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Las ocasiones que paraesto.da, conviene que quite en !
todo.caso, que son pensar que cada cosita es pecado; y |

que yaque caiga, se levante luego y se vuelva & Dios.
Esto se hade curar muy de raiz. De pecado mortal, esté

uy confiada por la bondad de Dios, que no la dejard
caer én él; y si-cayere , verd muy claro 1o que es; por-
que endos'que aman 4 Dios ylo temen, nosuele asi acab-
cer que los deje caer Dios, sino es queriendo ellos dsa-
biendas derribarse. En los veniales crea gne por mucho
que se mire ha de caer alguna vez; y asiente en su co-
razon, que por estas faltas no se ya nuestro Sefior ni se
enoja del todo, sino que le agrada mucho la humildad
del propio conocimiento y la libertad del corazon con
quovan sus hijos 4 él 4 pedirle perdon con buena gra-
cia; y con esto se lo da sin mas alborotos , que son rhas
daiiosos que las mismas caidas. Y si 4 ella le parece que
es cosa recia recebir con amor & gente que asi cae, digo
que por eso es él, yno ella; ysi ella no tiene bondad
para hacerlo'asi, no quiera quitalla al, que la tiene para
lo hacer; porque aunque se la quiera quitar, no podrd.

Entienda en las cosas de casa sin pusilanimidad , con
alegria, pensando que Dios se contenta de ello, +y que él
se lo manda, que asi es la verdad; y no piense que le
anda Dios poniendo lazos en todas las cosas, sinocin
corazon esforzado y alegre (llevando d Dipsdelante)rina
ymande, y haga lo que conviene, en fe que agrada d
Dios en ello;y aquel dejar de hacer las cosas porgue le
parece mejor no hacellas, por lo'quitar la propia volun-
tad, esengafiodel diablo; y huva de él ; sino hagalo que
ve que conviene segun buéna razon, y lo que es menes-
ter hacer y cumplir, y no tener el corazon caido y sin
nervios, sino un corazon que tenga'dentro de si otro to-
razon y esfuerzo ; que una cosa es dejamiento de cora-
zon, y otra recogimiento de corazon. Los dejados son
flojos, y estin caidos como un corazon descoyuntado y
sin fuerza. Los recogidos traen el corazon esforzado y
unido , y no caido, sino alzado 4 Dios y @ lo que es me-
nester; no mortecinos, sino avivados y diligentes en lo
que conviene ; y aungue-ocupados en Dios, no faltan d
lo que son obligados, sino como pueden se esfuerzan 4
cumplir con ambas cosas.

Verdad es que el recogimiento quita mucho la memo-
ria; mas para esto hay remedio de escribir lo que se ha
de hacer, y mirario muchas veces; y asi remédiase con
el papel en lamano ; y la persond que tiene casa que re-
gir, es bien que salga algun poco mas de su corazon para

cumplir con lo que debe, que si no tuviese casa & su’

cargo; y esto sehade hacer con fe,, creyendo queagrada
4 Dios en ello, y no pensando que nos quiere hacer re-
ventar ; porque sus mandamientos suaves son para
quien lo ama;-y las horas del recogimiento puede
vuestra Senoria mudar 4 tiempo mas desocupado ; y no
ha de pensar que teniendo tan buen Padre en el cielo
como tiene, na ha menester 4 nadie; porque este Padre
es amigo de caridad-y humildad, y quiere aprovechar 4
unos por medio de otros, y quiere salvar & unos por me-
dio de otros; v por esto ha de esperar en Dios, y que
todo su remedio viene de él; mas si quiere él, por ma-
nos de quien él quisiere, le hard bien.

Dird vuestra Senoria pues: Seifer, yo quiero buscar
vuestro favor por medio de cuantos pudiere, pues no.sé
por medio de quién me habeis desalvar.Y con estose hu-
mille & todos; porque es posible que haya Dios elegido

para medio de su salvacion la oracion de una persona de
muy poca virtud. De manera que suesperanza, que porsi
y por medio de otros la haga buscar cuantos pudiere ; y
el no querer ser de las mas altas en santidad ; se remedia
con ofrecerse tal cual es 4 nuestro Sefior, "y no querer
ella nada para si, sino que él la ponga dondé él quisiere,
¥ que alli estard contenta ; y supliquele que sea en el mas
chiquito lugar del cielo, con que esté:muy contento él;
v sepa estimar eudn gran bien es hallar gracia delante de
Dios, y verd que no hay gracia pequena ; y cnando este
pensamiento combatiere, diga: No mi voluntad, Se—
fior, ;sino la tnya sea hecha. El pensamiento que le
viene cuando lia confesado, que no queda bien confesada,
es tentacion del diablo : no torne 4 confesar, sino comul-
gue, y diga lo que se le olvidd 4 nuestro Sefior, pues que
no son pecados mortales. El servir & Dios es para ser re-
galada de €l unas veces, y otras'para que‘ella le regale &
él; y cuantas mas veces hiciere lo segundo, serd mejor
sierva’; que los regalos 6l los guardard para el otro
mundo, donde miéntrasél fuere Dios, no dejard de rega-
lar i los suyos. Espere un poco, y contentarla ha nues~
Lro.Seiior en esto. ' !

Entre tanto pisese con lo ménos que pudiere , no por-
que no- tiene Jesucristo amor para ello, sino porque &
ella es mas provechoso; y trabaje de no le ser incrédula;
mas crea y confie ser amada de él, aunque no le muestre
regalo_ninguno. Y si dice que sobre qué prenda, digo
quesobre muchas que Dios le ha dado. A lo que dice; que
no tiene condicion para servir & Dios, digo que la mayor

. parte de esa condicion; 6 por mejor decir, imaginacion,

es causada por el demonio, y tentacion suya es. Dios se
contenta con ella; na.tiene con quien mas cumplir ; para
ese la tomd y la llamo, para hacerla de mala, buena. Poco
& poco se mudan las condiciones ; silrase, pnes Dios la
sufre; yprocure de ir ganando algo de mejoria , aunque
sea poca.

i Desea tener vida con huena esperanza, y amor sin
contradiccion? Deseo es de carne por helgar y vivir 4 su
placer. Quien & servir entra, 4 voluntad de su Sefior ha
de andar, y de tal Seitor, que nos lleva por do mas nos
cumple. Ofrézcase  la voluntad de Dios, yno elija por
dgnde ha de ser salva; que 6l tiene cuidado de ella. El
ser inconstancia que pide, él vendrd, que temprano es;
ynocrea vuestraSeioria qued los quesirvend Diosnunca
les falta sentimiento del amor que 4 nuestroSenortienen,
ydelaesperanza; masveceslesfalta, que tienen cabellos,
mas que por ello. Pruebas son para ver si saben llevar
Cruz y navegar con vientos contrarios; y aunquenosien-
ten siempre que Dios los ama, créenlo, aunque singusto;
ysi este crédito les quitan, nose fatigan con pensar : Dios
lo proveerd ; y como les'ha acontecido esto muchas ve-
ce$, no se turban; y cuanda muchos le atosan diciendo:
Dios no te quiere bien; dicen ellos: si Dios no me quiere
bien, yo lo quiero querer 4 él, y seguirle hasta la muer-
te; yaunque no tengo claro conocimiento del amor, esto
tengo, que por ninguna cosa le quiero ofender mortal-
mente; y en estovep que loamo y quiero mas que & mi.

Holguéme cuando lei que me tenia cansado mas que
cuantos he tratado; porque diciéndole yo que se engaiia,
ycreyéndolo, entenderd vuestra Sefioria que si 4mi poca
caridad no cansa, ménos cansarédal fuego de ella, que es
Dios; y otras mayores barajas he visto, y en mayores
guerras mehe hallado , y con la gracia delSefior heestido
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contento en ellas. No tengo lugar para mas escribir; que
es vispera de Ramos, y ayer{ué dia de sermon. Dios sea |
Inz dé voestra Seforia, y acabe en ella lo que ha comen-
zado. Tenga esta confianza, no para que la haga des-
cuidada, sino agradecida y esforzada.

* CARTA 1L

A una sefiora detitule, que deseaba servir 4 Dios, y no se atrevia
4 lo comenzar : animaia 4 que comience , fiada de Dios , que le
puso el desco. 2
De vuestros santos deseos de agradar al Sefior Huelgo

mucho, yde vuestra pusilanimidad en ponerlos por obra

terigo pena; porque tengo por mal caso osar quedarse
uno en la vanidad de su vida, y no osar comenzar par-
tido muevo por Dios, confiando del mismo Dios. Her-
mana, ;y quién hubo, desde que hubo hombres, que
esperase en Dios y tuviese cuenta con sus mandamien-
tos, y fuese de éi desamparado? ;Quién le llamé con
entero y perseverante corazon , que de él no fuese oido?

El nos anda buscande 6 incitando 4 que le sirvamos,

i c6mo es posible, puesél es bueno y verdadero, que no

salga al encuentro, y nes eche sus brazos encima, y nos

favorezca cuando vamos 4 ¢17.8i hard, cierto, si hard, y

muy mas cumplidamente que nosotros podemos enten-

der, segun dice San Pablo {ad Heb., 9.) : Gomenzad,
sierva: de Dios, y comenzad arrimada 4 Dios, fiada de

Dios, confiando que quien el deseo os di6, os dard el

obrar y el acabar, pues no despierta al dormido sino para

hacerle muchas mercedes despues de recordado.
_Comenzad con denuedo, con diligencia y fervor; pdr-
que no hay peor cosa que principiante flojo y que tiene
mucha cuenta con su cuerpo de.regalarlo, 7y con el
mundo de contentarlo. Cerrad los ojos 4 las-alabanzas
humanas y & los vituperios tambien ; fie presto veréis
tornado polvo y ceniza-al que alaba y al alabado ; yal que
deshonra yal deshonrado; y serémos todos presentades
delante el juicio de nuestro Sefior, donde tapard su boca
la maldad, y serd la virlud muy honrada. Entre tanto
asios de la cruz, y seguid al qhie en ella fué deshonrado
y perdid la vida por vos ; ¥ escondéos en aquellas llagas,
para que cuando venga el Sefior por vos, os halle dentro
de é1, y os hermosee con sus dones, ¥ os dé 4 si mismo
en pago que dejastes todas las cosas por él, y 4 vos con
ellas. Mas j oh cuén poco deja quien todo-lo deja, pues
no deja sino lo que presto ha de dejar, quiera 6 no
quiera!Yaun el gozar de elio es una grave miseria, pues
tu%o lo que Dios no es, es grave carga y dolor para el
dnima. Abdstaos Dios, abridle las entrafias y gozad de
€15 qne blando lo hallaréis, ¥ lleno de amor, mucho mas
de lo que pensar podeis. ; :
Algunas veces me paro yo 4 pensar ¢6mo una persona
quiere 6 puede querer mal 4 otra, estando en medio de
enframbas Jesucristo nuestro Sefior; cémo puede tener
desabrimiento con . el cuerpo, quien tiene ¢ debe tener
amor con la c_aheza. iNosabeis, hermana, que cuando el
Sefior resucité y aparecié 4 sus discipulos, se puso en
medio de ellos (Luc., 24), yno & la.cabecera ni en otra
parte? Y esto ;para qué sino para que entendiésemos
que estd en medio de nosotros, y que no podemos que-
rerni hacer mal 4 nadie, sinque primero lo hagamos &
€12 Quien al préjimo quiere mal, 4 Cristo, que es su
cabeza, quiere mal; y, quien & Cristo quiere mal, mejor
le fuera no haber'nacido, pues no sabe conocer aquello

para que fué criado, que es para amar & este Sefigr,

Pensad,, hermana , que vuestros préjimos son €osa que
d Jesucristo toca, que son imdgenes suyas, que son cosy
por la cual di6 su sangre, v decid : ;Como querré 0

‘mal & quien mi Sefior quiere bien? Gomo desears
“muerte & quien él quiere dar la vida? Murié mi Sefigp -

por estas personas, y tornaria otra vez & morir por ellag
si menester fuese, ;y dejaré yo de amar & quien él tanty
ama? R

i Qué seme da 4 mique me hagan malas obras, pues

i no las amo yo por quien ellas son ni por lo que & mi ha-
| cen? Por Cristo las guiero; jqué parte son sus obras

para quitarme-el amor qne por Cristo les tengo? Plega §
Dios que sean muy'grandes delante su acalamiento, y
que gocen ellas de él, y él de ellas, para que haya mas
templos donde mi Sefor more, mas dnimas que le ala-
ben y sirvan, mas cotazones que le amen, pues.él lp
merece ; y cada vez que las viéredes, decid : Seiior,
gozad vos de estasnimas, y no sean de 0tro sino viles-
tras. Sefior, gocen ellas de vos, pues vos quereis daros
d todos. Senor, vuestras imigenes son :estén tales que
representen & vos; y 4 ellas y & mi yd todos dadnos
perdon , gracia y gloria. Y si la carne nb quisiere decir
esto, digalo el espiritu, y alzad el corazon al Sefor pi-
diéndole secorro, y diciendo : Senor, por Lu amor, yno

por ellas; poco d-poco 0s hallaréis en paz;y si guerra’
hubiere , no seais en ella vencida, ni digais ni hagais .

cosa que no sea buena para con ellas, ni consintais cosa
en vuestro corazon, que sea perjuicio contra ellas.

Los escripulos de las confesiones son' tentaciones del
demonio para atormenfaros y quitaros la dulcedumbre
del corazon, y dejaros sin gusto de las cosas de Dies;
porque el eorazon escrapuloso no estd bueno para amar
ni para confiar; nile parece bien el camino de Dios;y
luego se va & buscarotros caminos donde mas se deleite,
porno hallar en el de Dios lo que le contentaba ; y tiene
la culpa el escrupulose, que-levanta tranquillas donde
hay paz, y no el camino de Dios, que es muy suave y
muy llano. Haced hurla de ellos y sujélios 4 lo que os
dicen vuestros eonfesores , y no os dejeis llevar del es-

| 5 5 i g : o
| crupulo ni de voestro parecer, sino decid : Mi sefior

Dios no es eserupuloso,’ yo hago lo que me mandan de

| su parte’; no tengo mas que dar cuenta. Daos, hermana,

priesa & amar, y quitdrseos han los eseripulos que nacen
del corazon temerosp, y el amor perfecto echa fuerael
temor. Orad al Sefor y decidle : Deus meus ¢llumina te-
neliras meas (1 Joann., 4. Sabm. 17).Y confiad desu
misericordia, que sirviéndole vos, él la hard con vos, ¥
os dard 4 entender cada dia qué os falta, para que lo re-
medieis. Tambien os reid de. la vanagloria, y decidle:
Ni'por ti lo bago, ni dejaré de hacer: Seiior, 4 ti ofrezco
cuanto hiciere, dijere y pensare. Y cuando ‘venga la va-
nagloria, décidle : Tarde venis, qué ya estd dado & Dios.

Buen consejo es que los principiantes ne hagan cosas
queé parezcan de'mucha santidad ; porque, como son ter-
necitos y su negocio todo estd en flor, suele el viento
hacerles dafio ; y esles mejor'escondersus bienes, que
no demostrarlos. Y asi lo haced-en‘cuanto fuere posible,
Yloque no, hacedlo sin miedo; y alzad luego el cora-
zonal Sefior, y decid : Non nobis , Domine,, non nobis,
sed nomini tuo da gloriam. O decid : Gloria Pairi, et
Filid, ete. Y por conclusion, os encomiendo que echeis

de vuestro corazon todo aquello que Dios no'es , y ameis
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en este mundo el lloro, soledad , y humildad y trabajo;
y vuestrosojos siempre al Sefior, porque librard vuestros

piés de los lazos. Poned en obra la ley de Dios, y veréis |

como os allana el camino , y os pone vuestros enemigos
debajo de 108 piés, y entenderéis, obrando, lo que no po-
deis hablando ni oyendo ; porque en este camino apren-
den poco los flojosy habladores , y mucho los diligentes
obradores. Jesucristo va delante de vos, seguidle con
vuestra criz , y con €l os veréis en el cielo.

CARTA III.

A una sefiora de titulo : enséfiala que la hambre de nuestro cora-
zon no la puede hartar sino el espiritu del Sefior; que la fiesta
del Espiritu Santo es disposicion para la de Corpus Christi.
Seiiora : Deseo tengo de saber de qué parle se mantierie

agora el corazon de vuestru Sefioria ; porque simiramos

dla:semana en que estamos, es del Espiritu Santo, el eual
da lumbre al entendimiento, infande amor en la volun-
tad, y fortaleza en el cuerpo, con los cuales tres panes
tenemos qué poner delante de nuestro amigo, que viene
del camino hambriento y cansado; porque la hambre
gue nuestrocorazonsiente andando fuera desiy ceupado
en las eriaturas , snele ePEspiritu Santo quitar dindonos
pan de hartura. Y jay de nos si no sentimos la falta que

-en las cosas criadas hay, y no nos tornamos ya 4 nuestro

corazon, siquiera cansados de haber hallado falta y men-
gua donde pensibamos que habia algun sosiego! ;Oh
vilame Dios! ; y cudndo hemos de tener dnima casta y
leal 4 su esposo Cristo, dindole nuestro amor puro, des-
nudo de la bajeza de las criaturas? ; Codndo hemos de
entender de verdad que el varon de nuestra dnima es
Cristo, y que nos crié é| para si, y que éles muy propio
para nosotros? ; No bastalo que muchas veces hemos
probado cuando mal nos va en la tierra, y que nunca
nuestra 4nima ha tenido descanso, paz ni sosiego sino
cuando, conociendosn propia mengua y poquedad, se va
d Dios, y esde €l recebida v amparada ? ; No vale mas un
rato de aquellos, que toda la vida de los que 4 la vanidad
yruido de fas cosas del mundo ignorante viven? ; No serd
ya tiempo de decir 4 todo lo eriado : No ps conozco; por
aparejar morada limpia y ‘desocupada al que os crid y
hizo de nada? :

‘Pliceme muchd que lo hemos con un Espiritu Santo,
y tan santo, que no quiso venir 4 los discipulos del Se-
fior hasta que el cuerpo de 6l se les quitase delante, para
que conozcamos su condicion qué tal es, y le aparejemos
templo- donde otro no more, si él no; y huelgo mucho
que vuestra Seioria con gracia de é| se habrd aparejado
¥ le habré recebido , y estardn él y ella eontentos. Huél-
guese vuestra Sefioria con él, porque él gozo es; v mire
quedice el apdstol S. Pablo (ad Ephes., 4) que no'en-
tristezcamos al Espiritu Santo de Dios, con el cual esta-
mosseiialados para el dia de laredencion, que es el juicio
final. Aquel entristece & este Espiritu, que con pereza y
caimiento de'corazon anda flojo, tibio y perezoso en su
santo servicio, y hace cosas que no agradand este altisi-
mo huésped; el cual, comoes fuego, quiere guesu siervo
sea ferviente y ande muy vivo, echando siempre lefia
de buenas obras, y soplando con santos pensamientos
para que-este celestial fuego no se apagile en nasotros,
pues nuestra vida esti‘en tenerle vivo; y asi manteniendo
nosotros este fuego , mantiénenos él, v aun lo que le da-
mos él nos lo da : de manera, sefiora, que d esta parte

buen manjar tiene vuestra Sefioria en esta semana, pues
la habré celebrado, no en carne, como los que se conten-
tan con el solo estruendo de las festividades ; mas habrd
celebrado fiesta de Espiritn en el espiritu, segun el Se-
tior dice, que quiere adoradores espirituales. -~ &

Agora veamos cémo le va con ¢l olor de la fiesta del
cuerpo del Sefior, que tan presto viene ; porque para los
corazones cristianos grande afrenta serd no oler éstesanto
pan dntes que venga su fiesta ; pues le olieron los Magos
desde tan léjos , y aun los profétas y patriarcas mucho
dntes que encarnase. jQué mejor nueva que la de ver
amdar & Cristo por las calles entre nosotros, andar entre
nuestras manos, comunicando y tratando con hombres,
y tenerle delante de nuestros ojos ; y al que nocabe &n
cielo ni en tierra ver encerrado en una pequefia cortina
de accidentes de pafi, v despyes entrar en nuestro tan
pobre ¢ indigno pecho? Sefiora , no oya vuestra Sefiotia
estas nuevas con orejas sordas, despierte 4 su corazon, y
digale que se halle muy atentod tan gran merced y obra de
Dios; y que vomite todo otro manjar qufe tenga, para que,
hambriento, se harte de este celestial pan de que comen
los dngeles. Digale que vele estos dias, porque entdnces
nose duerma. Y pues es semana de Espiritu Santo, pi-
dale gracia para saber sentir la fiesta del cuerpo que fué
concebido por Espivitu Santo; y cnando venga la fiesta
del santisimo Cuerpo, vendrd con ¢} el Espiritu Santo;
porgue por mepecimientos de Cristo descendid este Es-
piritu. '

Cunando elcuerpode Cristose nosda, con él senos dan
sus merecimientos, segun la medida de la disposicion
que llevamos  de manera que una fiesta ayuda 4 otra,
Y es aparejo para otra, v pone gana de comer para la otra;
que no hay aqui lo que en los carnales conviles, que los
muy hartos en la comida no han gana de comer i la no-
che. Defiesta en fiesta anda el dnimacomiendo con nuevo
sabor,”cumpliéndose 10 que Diossprometio (Lev., 26):
El trillar de los panes alcanzard 4 la vendimia y hasta
la sementera, y comeréis vuestro pan en hartura. Ben-
dita su bondad, que tan largamente nos provee, no como
quiera, sino ddndose él mismo 4 nosotros. EI'Hijo nos es
dado, y por él el Espiritu Santo; y ddndosenos estas dos
personas, no se queda el Padre sin ddrsenos. Nuéstro es
Dios Padre , Hijo y Espiritu Santo. Ya comenzamos aci
la contratacion que en el cielo hemos de tener : agradez-
cimosle sus misericordias, aparejémonos para fecibir
las que quedan , y con corazones levantados de la tierra
celebremos Jas fiestas del cielo, para-que de regocijos
temporales pasemos 4 los eternos, e 10s cuales vuestra
Seiioria se vea. Amen.

CARTA 1V,
A.una sefiora de titulo, afligida, exhortindola 4 sufrir con conflanza
. : en el Sefor.

Aunque los temores aflijan mucho, este consuelo pue-
de vuestra Sefiorfa tener, que son temores vanos , y que
no tiene por qué tenerlos ; y*en esto verd quién somos;
pues cuando anddbamos sin respeto ni temor de Dios,
no temiamos ; y cuando tenemos algun respeto 4 é1, no

| nos podemos valer de temores; habiendo de ser al reves;

pues al que no teme 4 Dios le estdn hechas amenazas gra-
vés, que son para hacer temblar 4 los muy altos; y al que
teme 4 Dios le-estd mandado que se consuele y confie en
Ia miSeficordia de’él, que estd prometida 4 los que l¢’
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temen. En prueba estd vuestra Sefioria, y por ese fuego
hia de pasar, para que vea y entienda, y toque con sus
manos quién es y quién seria, y se torne polvo y cenizaen
sus ojos, y desconfie de toda su habilidad y fuerza; y asi,
pobre y llagada, ha de aprender 4 ser mendiga, impor-
tunando las orejas de Cristo, pidiéndole alguna limosna.

No puede la vanidad de nuestra soberbia y propio apla- -

cimiento ser curada sino con dejarnos Dios en nuestras
mancs, para que asi veamos quién es aquel de quien nos
hemos enamorado y de quien nos hemos contentado.
Y-cuando hubiéremos bien entendido quién somos, y
huyéremos dé nosotros como de pestilencia, v nos fué=
remos 4 Jesucristo pidiéndole nos favorezca contra nos-
otros, serémos de él remediados. "

Espere vuestraSeiioria la cura, y cura con fuego; que
por ella vendré lasalud. No se desmaye, 1o se canse :
sea ella'su cruz, quizd algun dia fué ella su idolo : no
se dé tanta priesa & sentir sus temores ; que ' escrito
estd (Isai., 28): Quien ereyere nose dé priesa; por—
que nuestro Sefior quiere que-del todo nos sujetemos 4
su voluntad y la esperemos. E como algunos no han an=

_dado camino de voluntad ajena, hdceles de mal cuando

dan algun paso fuera de la propia. La suma es que nues-
troSenor quiere dejard vuestraSefiorfa se vea y conozea,
para que las mercedes.que despues le hiciere no se alee

- con la honra de ellas ; mas tenga muy visto quién es, y

quién serfa si por él no fuese. No se haga pusilénime,
pues quiere servir & Dios; porque 4 los tales manda él
que tengan un leon de esfuerzo en el corazon ; y hacen
afrenta & nuestro Sefior los que le quieren servir, y no se
confian'de él; y pues él ha traido 4 vuestra Sefioria es—
tando ella 1éjes, no la dejard estando yacerca. Quiend la
ajena tomé por hija, no dejard 4.la.que yaloes; yesta
sea su prenda de lo que hard, el mirar lo que ya ha hecho,
yno me falta deseo de ir por alld ; mas si vuestraSefioria
quiére mirar esto que aqui digo, creo sentird alivio; y
sirva 4 nuestro Seinor con buen corazon , sentird el re-
medio que en él estd.

CARTA V.

A una seflora de titulo : trata cdmo es gran merced de Dios

sentirse amada de.sn Majestad,

Como cuando los padres oyen comenzar 4 hablar 4 sus
hijos pequeiios se alegran mucho, aunque la palabra no
vaya muy bien pronunciada, porque aquella'les da espe-
ranza que el nino hablard perfectamente adelante, asi
me ha acaecido & mi con la carta, oyéndole decir & vues-
tra Sefioria que en no tener habilidad para hiacer un ox4-
men nose desconsolabd, sino entendia que nuestro Sefior
le queria mostrar la inhabilidad que ella tiene desi, v
que era para bien de ella; y se consolaba con<llo. A Dios

_gracias, senora, que hablan Jos nifios, que hablan los

mudos, que entienden los tontos, y cuanto mas vuestra
Seiloria quisiere. Otra vez gracias 4 Dios , del cual solo
viene esta merced , que uno se sienta amado, cuando en
lo exterior parece desfavgrecido.

Siga esta vena que Dios le ha mostrado, y cave hasta
que llegue al cabo; y en todo lo que no hallare lo quede-
sea, entienda que le quiere Dios ensefiar cudn poco
puede voestra Senoria desi, ni aun sabe lo que le cum-
ple; y esté toda puesta en las manos de la misericordia
deél, tomando lo que le diere con hacimiento de gra-
c1as,’agora sea pan, agora sea piedra, entendiendo que

todo es para bien de ella; y con esta receta poded oir lgg
sermones, y podrd hacer todo lo demas con contento do
nuestro Sefior. Ponga ella su pobre caudal , y espere do
nuestro Sefior lo que le cumple ; y aquello piense que [o
cumple que él le envia. Plega & suinmensa bondad abrip
con gracia sus 0jos, para que vea cudnto tiene por qug
desconfiar de si propia, y eudnto para confiar en el Pa-
dre de las misericordias, que por remedio de los viles
esclavos did el propio Hijo. En aquellas entraiias que ta]
hazafia hicieron encomiendo & vuestra Seiiorfa, y ep
ellas procure morir y acudir en todas sus cosas.

CARTA VI.

A una sefiora de litulo : que nuestro Sefior envia trabajos para

- acibar en los deleites , como purga recetada por nuesiro Padre
celestial.

En todo caso querria que vuestra Sefioria persuadiese

que acd no hay sino pena y miseria ; y mirar que ningun
amigo tuvo Cristoque no viviese acosado de mil mane-
ras de trabajoshasta entristecerse , penarse yllorar, sns-
pirando par Su tierra, que es la vista de Dios; yde esta
mauera fuéron-bien recibidos alld ; porque ninguno lo
€s sino .quien primero mucho lo desea; § para muchy
desearlo es menester que nos pongan acd acibar en nues-
tra boca, para que, destetados de lo que bien nos sabe,
hugquemos nuestro propio manjar, que es el espiritualy
advenidero.

i Oh sefiora , y cudnta esla corrupcion de nuestroapg-
tito! | Y cudn tarde nos sabe bien al corazon 16 que nos
trae provecho ! | Y cudnto nos saboreamos en lo dafioso
y liviano ! {Cuéntassofrenadasson menester contranues-
tro corazon , para que no tome gusto en lo transitorio
i-Y cuén de buena gana corre 4 ello sin que le pongamos
espuelas! Grande es nuestra enfermedall , y gran reme-
 dio ha menester; y este procura el Sefior por milartes;y

no son de las menores amargarnos y penarnes, para que,
como locos, seamos con la pena cuerdos y heridos va-
mos 4 buscar remedio en 61, y él de muy buena gana
nos lo dé. Conviéne, sefiora; hacerel corazon atrahajos,
y-como & medicinas de nuestra dnima amarlos, 64 lo
ménos sulrirlos con igual corazon ; porque mas razon es
que querainos nuestra salud eterna con alguna costa,
que nuestra muerte por huir de trabajos. Trate :vuestra
Sefioria con nuestro- Sefior muy 4 menudo : trate con
profundo conocimiento de su propia necesidad : trate
con un corazon sujeto d la ordenacion de su providentia,
y que sobre todo desee tener contento 4 este tan inmen-
s0 Seiior : noquieraqueél ledigad ella lo queella quiere
oir ; sinio que le tome la voluntad, y la ponga en la de él.

Esta sea, sefiora, sn oracion, este su pensamiento:
como se dard del todo y con amor muy sujeta 4 la santa
voluntad y ley del Seiior; y esta le sepa masdulce quela
miel y el panal : no se hace esto asi tan facilmente, sino
se despega el dnima de lo que se lo puede impedir;; nise
alcanza sino con importuna oracion. Mas ; dichosa hora
en que se da,aunque mucho haya costado ! Y si viniere
vuestra Sefioria 4 recibir de la mano.del Sefior alguna
centella de suamor, enténces serd su corazon ensancha-
do enmitad de las tribulaciones , y-huiran las congojas,
nieblas y desconfianzas, y pondra de muy buena gana
| Sus cosas en las manios del Sefior, yesperara de ellas
} buen suceso, pues de tales manos no sale sino lo mejor.

d su corazon que eklugar de su descanso es el cielo, y .
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Acnérdese vuestra Sefioria que el Sefior mete en peli-
gros y saca : y envia recios dolores para que sea con
grandes voces llamado , y muy ‘glorificado cuando hu-
biere librado deellos ; y por esto no se desmaye, no se
desconfie : traiga su cruz con alegria; que en algo.que
duela se ha de experimentar el amor, y con ello se hade
servir el Sefior y ganar el eterno reino. El dé 4 vuestra
Sefioria mucha copia de sn santo Espiritu, para que, for-
talecida con €1, la sirva en grande alegria. Amen.

CARTA VIL 3 -

Auna seiiora de titulo : enséiiala que- los tr;ihajos esfuerzan si
: esperamos en el faver de Dios.

Quien tiene pico para pedir cruz, tengahombros para
llevarla; y quien se precia de amores, ha de tenerse por
muy honrada en los dolores; y & quien Dios le parecié
bien, ninguna cosa que porél le pidan le ha de parecer
mal ; ¥ quien le quiere , 4 si misma se ha de aborrecer;
porque como ninguna cosa, si-Diosno, basta al 4nima,
ninguna, si el hombre nose le da 4 él, le contenta & él.
Asi que, menester es salir de flojo quien 4 Dios ama, y
para esto envia el Seilor laespueladel trabajo; ysi 1e_pa~
rece 4 vuestra Seiloria que.ha menester mas paciencia y
esfuerzo, pidala 4 quien la pone en el ejercicio ; y pidala
sin tasa, y sin colejarla con la que.olro tiene 6 tuvo; que
quizd quiere nuestro Sefior dar mas ; porque no hay tasa
en sus misericordias ; y espérela de él, que para eso en-
via el trabajo , para dar el esfuerzo; que bien conoce él

la flaqueza de nuestra carne, y especialmente la de al-,

gnnos como Yo ; y para ser él glorificado, suele en el vaso
de mayor flaqueza ponerlos tesoros de su fortaleza : de
manera que lo que sirve para desmayar mirando 4 si
mismos, sirve para esforzar mirando & Dios ; solamente
haya ennosotros lealtad de conocer quién somos, y de
agradecerle lo que de él recibimos : de arte queno atri-
buyamos 4 su divinidad nuestras culpas, ni 4 nuestra
animalidad sus gracias ; y pidiéndole con vergiienza y
con fe, y esforzdndonos en la guerra sin huir, sin duda
verémos el socorro de Dios sobre nos, hasta quenos ale-
gremos con la cruz por la grandeza del amor, como el
Seiior lo hizo por nos, ydigamos (ad Galat., 6) : No
plega & Dios yo me glorie en otra cosa sino en la cruz de
mi Sefior Jesucristo.

Comience vuestra Sefioria la guerra del amor pade-
ciendo dolores; y diga como S. Ignacio cuando fué lle-
vado preso : Agora comienzo 4 ser discipulo deCristo;
porque, como S. Agustin dice, si no has comenzado &
padecer, mira que no debes haber comenzado 4 ser per-
fecto cristiano. Razon es pues que novivamosmas tiem-
po en balde; sino que comencemosd entrarenla escuela
de la cruz, en la cual guien mas padece es mejor disci-
pulo y mas amador del Maestro , y mas amado de él ; y 4
trueque de esto,«quien mas pudiere padecer , mas pa-
dezca, y por mas privadose tenga , y conforme i su §e-
tior; y si del primerboleo no pudiere la nueva discipula
tomar la presa, no desmaye; que primero son ruines
lectores los que despues salen buenos. El ejercicio y el
esfuerzo y la gracia sacardn maestra & vuestraSefioria,
si ella no rompe el libro, ni quita los ejos de las ‘letras,
ni se hace sorda i la leccion que le diere el Maestro ; él
sea su luz y fortaleza. Amen.

CARTA. VIIL

A una sefiora de titulo, en que le ensefia que el caliz del Sefior
es dulce.

i Qué hace vuestra Seiioria de callar? Si es dé muy
ocupada con nuestro Sefior, callaré yo; si Ele muy triste,
quejarme he yo porque el ciliz. que el Sefior envia con
amor, se recibe con ‘desagradecimiento y desamor. No

. esTazon, sefiora, no es razon gue entristezea cosa 4 la

criatura viniendo dispensada por la mano de su Criador;
porquenosha de ser cosa tan preciadael contenwmiento
de €l; que con esta salsa endulcemos todolo amargo que
nos viniere ; porque si no, ;donde estd el amor, sila yo-
luntad no es una en lo uno y en lootro? A Dios gracias,
que como por amor atribulad los suyos, por amor les_da
consuelos; porque la pena que sienten es en ver & quien
ama ser ofendido 6 poco servide, doliéndose de culpas
ajenas como si fueran suyas; y su consuelo en las penas
es ver que Dios las envia, y se sirve que ellos las pasen.
Todo es poco y muy.poco, sino el contentamiento del
Seiior de todo. No plega d su Majestad que tal mancha
démos en nuestra honra, que & otra parte miremos que&
é1. Sople el viento'de nuestra inconstancia de donde so-
plare , perseveremos enmirard Dios ; que €l sacard nues-
tros piés del lazo, y despies de los vientos contrarios
vendrd 4 nos sobre la mar, yentrandoen nuestra nao,
hard honanza. y

No viene estotodas veces tan prestocomo querriamos;
porque & la cuarta vigikia de la noche vino el Seiior &
sus discipnlos; mas bistenos esperar que ha de venird
remediarnos, aunqueno sepamos el cudndo; y si se far-
da, quiere probar nuestra fiucia, y quiere probar nues—
tra paciencia, y dar ocasion 4 nuestro amer en que. se
ejercite ; porque cuando es verdadero , mas crece con el
soplo de la tribulacion ; y trabajando por no ser desléal,
hicese ‘mucho mas leal, por cumplir lo que estd escri-
to (Prov. 17):En todo tiempo ama el que es amigo.
A nuestro Sefior plega fortalecer 4 vuestra Seforia con
la fuerza de'su santo amor, para que niaguas ni vientos
lo apaguen ; mas como viva llama queme todo lo que le
contradijere, y con los vientos crezcamos 4 gloria del
que la ama, y se le tiene guardado por galardon en el
cielo.

: CARTA IX.
Auna sefiora de titulo, en que la ensefia que en lo préspero y
adverso se ha de echar el dncora en las manos de Dios.

A Dios gracias por todo lo prospero yadverso, pueés
todolo envia él, y con amorde aquellos & quienloenvia.
No hay cosa desabrida en el gusto del amador de Dios,
pues halla la semejanza de su corazon, : en lo que le en—
via Dios-halla su amor amor, y con esto se satisface , sin
tener cuenta qué color ¢ sabor tiene el ramo, pues ve
que la raiz es.tan de estimar. Y pues vuestra Senorfa
quiere tratar con nuestro Sefior, 6 por méjor decir, Dios
quiso que tratase conél, no le parezcan mallas leyes de
esta amistad, pues el amigo es rectisimo y sin maldad, y
todas sus carreras son igualdad, peso y medida. No le
parezca & vuestra Sefioriafuera de ley de amor: darle un
tiempo gusto de la miel, y en otro, de hiel ; porque entre
estas mudanzas en los efectos uno es el corazon de su
amado, que-por una via y por otra procura el bien de
ella; y cuando le parece que no le envia bien, hicelo é




