EiL LENGUAIE

CAPITULO III

El lenguaje de los sensaciones y emociones

en el hombre

..dass die Sprache aus den FEm-
Dfindungslanten entstanden und her-
vorgebildet ser.
Fr. WOLNER. (Uber d. Verwand
tschaft. d. Indog. Semit., u, Tibetan.)
78. EMOCIONES Y SUS LEVES.

W ,@1 que en el bruto el lenguaje animal, es en el hom-

T 2 bre ellenguaje de las emociones 6 de la sensibilidad.
En cuanto sensible y emocionable, el hombre obra como un
animal y, en parte por lo menos, manifiesta al exterior, lo mismo
que el animal, sus emociones ¢ impresiones sensitivas.

Emocion es un funcionamiento anormal pasajero del organis-
mo animal, quiero decir, que se distingue el estado emocional
del estado de calma, que podemos llamar normal; bien que 4
veces la emocion es tan frecuente en un individuo, que puede
decirse ser su estado normal y servir para definirlo: asi llama-
mos celérico & uno por la tendencia 4 dejarse llevar frecuente-
mente de los arrebatos de la célera.

Las emociones y tendencias no son fenémenos distintos esen-
cialmente de los demas fenémenos orgdnicos; son estos mismos,
pero con una frecuencia, rapidez, facilidad, vehemencia y dura-
cion mayores y anormales. Por eso conviene clasificar las emo-
ciones y tendencias lo mismo que las sensaciones normales:
emociones generales, como el hambre, la sed, el cansancio, loca-
lizadas en lo mas interior del organismo; emociones gustativas,
placer del comer, disgusto de idem, localizadas en la boca:
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emociones olfativas, localizadas en el olfato; emociones tactiles, lo-
calizadas en la superficie del cuerpo, sobre todo en la punta de
la lengua y en la del dedo indice; emociones de la temperatura,
calor, frio, localizadas igualmente en la superficie del cutis; enzo-
ciones musculares, como el ejercicio muscular, el reposo, etc.;
emociones anditivas, y finalmente visivas.

Tales son las emociones elementales, 4 las que se reducen
todas las demds (1).

Entre las leyes de las emociones recordemos para nuestro
objeto: 1) Las emociones agradables llevan consigo acciones
motrices externas contrarias 4 las que acompanan 4 las emocio-
nes desagradables. «Asi tiende uno con todo el cuerpo hdcia lo
agradable, para alcanzarlo,y se aleja de lo desagradable; se
abren los ojos 4 la luz agradable por lo suave, y se cierran 4 la
luz que, por exceso de viveza, hiere desagradablemente 4 la vista.

2) «L.a emocion moderada es agradable y va acompanada
de una percepcion clara y de un aumento de la voluntad; exce-
siva, por el contrario, se hace desagradable, oscurece la percep-
cion y debilita la voluntad.» Asi una sorpresa moderada pro-
voca un sentimiento grato de admiracion; por el contrario, si es
violenta, engendra dolor y miedo. Atenuada la impresion exce-
siva que el sol produce en la vista, 6 la luz intensa que proyecta
el vidrio en fusion de un horno, sirviéndonos, por ej., de crista-
les ahumados, distinguimos mejor la imdgen del sol y el fondo
del horno. En fin la emocion moderada y agradable aumenta la
duracion, la rapidez, la energia, la coordinacion de los actos de
la voluntad; mientras que, si es excesiva y penosa, acarrea inde-
cision, lentitud, debilidad, incapacidad de hacer que dure el es-
fuerzo, incoordinacion de sus actos.

Una célera moderada serena el alma, le hace ver con viveza
el objeto que la produjo, despierta respecto de él las energfas de
la voluntad; por el contrario, una célera violenta ciega, desespe-
ra y desalienta (2)

(1) Cfr. BourpoN. L' Expresion des émot dans le lang. p. 8.
(2) Cfr. MaNTEGAZZA. Fisiol. del dolore, Wunpt. Phys. Psych. 1. B.
p- 510(3.2 ed.).
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Entre las reacciones que ocasionan las emociones recorda-
mos las siguientes:

En los drganos respiratorios las emociones moderadas ace-
leran la respiracion, las excesivas la retardan. En el corazon su-
cede otro tanto respecto de las pulsaciones, las moderadas las
aceleran, y las retardan y dun pueden suspenderlas las violentas.
Los vasos capilares se dilatan en el primer caso (rubicundez,
sonrojo), y se contraen en el segundo (palidez). Respecto de la
circulacion, la sangre afluye 4 la parte excitada del organismo.
En los musculos externos la emocion obra como todos saben:
modifica la fisonomfa, aumenta la actividad muscular, produce
temblor.

Unas acciones influyen en otras. Asi el esfuerzo, por €j., cie-
rra fuertemente la glétis, y el aire comprimido en el pecho opri-
me el corazon de lo cual resulta que la sangre, no teniendo en-
trada l{lbr& en €l, congestiona la cara y el cuello, mientras que, no
renovandose la sangre arterial, el corazon y los pulsos cesan de
latlr.’Pf)r otro lado, el trabajo muscular llena la sangre de 4cido
carbdnico, con lo que en los érganos se debilitan las diversas
funciones y se inicia una especie de asfixia.

: Tal es la teorfa de las emociones, segun BOURDON: la emo-
cion no es un fendmeno especifico, es la misma sensacion mas
lfnerte y extraordinaria, y sus efectos en todo el organismo son
0S que pueden esperarse de esta mayor vehemencia en todas

la ey : e = .
s funciones y manifestaciones de una sensacion exagerada; la

tendencia 6 hdbito es una repeticion frecuente de la misma sen-
sacion,

79. EXPRESION DE LAS EMOCIONES,

Siendo el lenguaje la expresion de las emociones y de las
ideas, conviene saber cudles son las leyes de esa expresion. Pues
no son mas que las leyes de las acciones que se verifican en ei
hombre bajo el influjo de las sensaciones, es decir, son las mis-

mas leyes de las emociones, que acabamos de ver. FJ organismo
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dispuesto de tal 6 cual manera, segun la emocion que se expe-
rimenta, manifiesta exteriormente esas sensaciones por la dispo-
sicion exterior ¢ por lo que exteriormente se trasluce de la dis-
posicion del mismo organismo, por lo que se vede las accio-
nes y reacciones que en €l brotan.

De aqui una especie de mimica naturalmente expresiva de
ciertas emociones, mimica, que, siendo comun 4 todo el género
humano, no puede menos de ser un signo natural y propio de
las mismas emociones. Asi todo el mundo toma la misma acti-
tud para mirar y atender, hace los mismos movimientos de re-
pulsion para negar y rehusar, de expulsion para vomitar 6 es-
cupir, para echar de la boca lo desagradable, ¢, por el contrario,
los movimientos opuestos para atraer 4 si lo que agrada.

En la formacion fisiolégica de la palabra se pueden distin-
guir dos momentos principales: 1) produccion de una columna
de aire; 2) modificacion de la misma por medio de obstdculos,
que se le oponen. La produccion de la columna aérea pende
directamente de los drganos respiratorios, del pulmon y de los
musculos tordcicos, abdominales y diafragma, que ensanchan y
comprimen la caja tordcica. La modificacion se opera en la la-
ringe oponiendo al aire espirado la glétis, y luego en la boca las
glétis parciales, en fin la caja de resonancia de la faringe y de
la cavidad oral.

Todos estos o6rganos se modifican notablemente en toda
reaccion producida por una emocion cualquiera: el pecho, la la-
ringe y la boca se resienten al momento que el organismo entra
en conmocion. Por aquf se ve cudnto influird la disposicion de
estos organos, propia de cada emocion, en la produccion de la
palabra, y cudn natural serd que el sonido resultante en cada
emocion sea efecto fisioldgico de la disposicion de esos érganos
tan principales y, por lo tanto, de la disposicion de todo el orga-
nismo.

Tales sonidos son naturales, son efecto, responden al estado
emocional. De aqui las interjecciones, de que voy 4 hablar. ense-
guida, y los sonidos primitivos del lenguaje, que, como las in-
terjecciones, veremos corresponder a esos diversos estados emo-
cionales.
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La palabra, en cuanto semsacion muscular y tactil, puede
prestarse 4 reproducir fenémenos naturales, que seran naturales
signos de los mismos fendmenos que se hallan en el mundo ob-
jetivo y en el interior del mismo hombre. Hay movimientos
musculares lentos, continuos, subitdneos, como los hay en la
naturaleza. Asi el movimiento vehemente y sibito de los soni-
dos # v ¢ puede imitar otros parecidos del mundo exterior;
los suaves sz, / seran mas propios para expresar los movimientos
suaves objetivos.

Es innegable, y consecuencia de cuanto llevo dicho, que a
cada emocion corresponde en el hombre una disposicion distinta
y propia de todo el organismo, sobre todo respecto de los siste-
mas nervioso y muscular, como se echa de ver visiblemente en
las facciones de la cara y en el gesto. La boca, la laringe, el
pecho tendran, por consiguiente, que tomar una u otra disposi-
cion, segun sean las emociones, y de las varias disposiciones de
dichos ¢rganos no pueden menos de proceder sonidos distintos
y propios en cada caso particular. Esos sonidos seran signos na-

turales, instintivos, propios de cada impresion sensible, de cada
emocion.

80- DISPOSICIONES EMOCIONALES DEL PRIMER HOMBRE.

Podra reponerse que el estado normal del hombre excluye
esas emociones violentas, y que se trata del lenguaje ordinario
en el estado normal. :

A esa dificultad respondo que el hombre primitivo debié de
ser tan impresionable en los primeros momentos de su existen-
cia, cuando rompio 4 hablar por primera vez, que las emociones
para nosotros extraordinarias constituian para él un estado nor-
mal, que las nuevas impresiones hacian en é|l mas mella que en
nosotros.

Al primer hombre en aquellas circunstancias hemos de supo-
nerlo sano de alma y cuerpo, con todos sus érganos y potencias
prontas 4 obrar y con la impresionabilidad de los sentidos y
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del sistema nervioso, propia de un estado virgen que recibe las
primeras impresiones, y muy parecido al de los nifios en cuyos
tiernos 6rganos todo deja honda huella, porque todo les extrafia
y les llama la atencion. Ahora bien, para muchos fildsofos el ta-
lento no consiste més que en saber parar la atencion, en fijarse
en las cosas.

En vez de un nifio, cuya inteligencia no se ha abierto ente-
ramente, el primer hombre, con toda la ingenuidad, la curiosidad
y la frescura de los érganos virgenes é impresionables de los ni-
fios, reuna la reflexion y la inteligencia desarrollada de un hom-
bre hecho y derecho.

Claro est4 que por la historia no podemos asegurar nada de
esto, si prescindimos de MOISES; pero lo dicta la sana razon. No
hay duda que los primeros animales que hubo en la tierra, si no
nos abismamos en la interminable série de la fébula del huevo
y la gallina, fueron ya creados por Dios en estado adulto y per-
fecto. De crearlos, efectivamente, no iba 4 crearlos como los
recien nacidos actuales, ni habfa para qué presentarlos en el
mundo todavia con el cascaron, sobre todo no teniendo madre
que los cuidara y sustentara los primeros dias de su existencia.

Si tal concedemos 4 los animales ¢quien serd tan cruel que
no lo conceda por la misma razon al hombre, ¢ tan nécio que no
se lo conceda, aunque no sea mas que tratindolo de animal, ya
que de hecho lo es?

Y ;no habeis visto 4 los nifios quedarse con la boca abierta
y como extasiados ante cualquier objeto 6 fendmeno que ven
por primera vez? Y, llamando Adan al primer hombre —como
pido permiso para llamarlo y me lo concederan hasta los racio-
nalistas, aunque no sea mds que porque efectivamente debio
presentarse aquel primer hombre /kecho un adan—Ilamdndolo,
pues, por abreviar, Adan jtan presuntuoso le suponeis y tan
despreocupado, que no se parase 4 ver, 4 oir, 4 tocar tantas ¥
tan maravillosas novedades? ;Tan corrido era que nada le llama-
se la atencion, tan vano y tan farol que no se dignase echar una
mirada 4 su alrededor, sino que cual nuestros dandies habia de
seguir tan impertérrito su camino por la acera, si es que aceras
queremos imaginar que pisaba?
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Yo cteo, por el contrario, que las emociones que Adan sintio
fueron fortisimas y muy hondas y duraderas, y que esas emocio-
nes se seguian unas 4 otras sin cesar, es decir que el estado emo-
cional era en Adan los primeros dias de su existencia el estado
normal y diario y el mas natural. Porque no seria natural que
hiciese una mueca de desprecio ante tantas maravillas, ni que
fuera tan desatento y desagradecido, y menos tan cursi, que no
se extremeciera de alegria y placer, que no se detuviera embele-
sado, que no corriera por tedas partes, presa de una curiosidad
muy excusable, que no quisiera verlo todo, oirlo todo y, por lo
menos, tocarlo todo, como un nifio, bien que nifio grande y ta-
lludo.

Adan se impresionaba fuerte y hondamente 4 cada sensacion
que recibia, y esa fuerte y honda impresion modificaba fuerte y
hondamente todo su organismo, sus nérvios y sus miusculos, su
cara y sus manos y..... tambien su pecho, su laringe y su boca.
Y Adan hablé. ;No habfa de hablar? Toda disposicion organica
es una actividad en potencia y pronta 4 obrar, y los brazos y
la boca dispuestos respectivamente 4 bracear y 4 emitir soni-
dos articulados, los puso Adan en funcion, y la funcion fu€ dig-
na de verse y aun mas de oirse,

iEspectdculo sublime aquel, en el que se inventaron el len-
guaje de accion y el lenguaje articulado todo de una vez, en el
que el primer ser inteligente de la creacion emiti6 su verbo, re-
flejo del Verbo emitido eternamente por el que le dié don tan
soberano!

Yo quisiera haber oido 4 Adan pronunciar aquella primera
jo! admirativa, tan sonora y céncava como honda y grande era
la impresion que le embargaba el animo y le hinchaba el pecho
y le ahuecaba la boca. Aquella ¢ admirativa fué la primera voz
del lenguaje y esa voz se conserva en todas las lenguas tan en-
tera y significativa como soné enténces; aunque la costumbre,
embotando en nosotros la impresionabilidad, haya hecho quela
pronunciemos sin emocionarnos siquiera.
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81. RELACION FISIOLOGICA ENTRE LAS EMOCIONES

Y EL LENGUAJE

Podemos, pues, afirmar que en Adan cada impresion ‘sensible
causabaun estado emocional, que se manifestaba al punto por me-
dio de una vogz, tan propia y natural, como la emocion y la im-
presion sensible; «Also kénnen wir hier den Saz aufstellen: bei
dem Menschen, als er in das Dasein trat, bewirkte'jeder Eindruk
eine solche Empfindung, welche sich unmittelbar in einem
Laute dusserte. Ferner miissen wir behaupten, dass dieser Laut
oder Ton der jedesmaligen Empfindung gemass ist; dan er ist
nichts anderes als die durch die Bewegung oder Erschiitterung
der Stimwerkzeuge bedingte Schwingung der Luft, und die
Bewegung der Stimwerkzeuge ist eben so durch die Empfindung
bedingt (1). Por consiguiente, debemos afirmar que esta voz res-
ponde 4 la impresion sensible, puesto que no es otra cosa mds
que una emision del aliento provocada por el movimiento y vi-
bracion de los drganos fonicos; y que este movimiento y vibra-
cion responde y es efecto de la impresion sensible y de la con-
mocion orgdnica recibidas.

Dice muy bien POGGEL que a cada impresion recibida en el
cuerpo del animal, sea dolorosa 6 deleitable, los nervios, segun
ensefla la Fisiologia, reciben una sensacion ¢ conmocion ¢ mo-
dificacion, que enseguida se trasmite 4 todo el cuerpo. Los nér-
vios de los organos del lenguaje reciben igualmente y participan
de esta conmocion general y obran, por consiguiente, de recha-
zo en los misculos de dichos érganos. LLa conmocion de los muis-
culos de la laringe produce la voz, que no es mds que la vibra-
cion del aire al moverse y al vibrar tales musculos: de modo que
en la voz el aire hace el mismo oficio que los nérvios conmovi-
dos en toda sensacion.

(1) Fr. WoLLNER. Uber die Verwand. d. Indog., Semit., u. Tibet. p. 3.
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Por lo demds, asf como la voz producida por una sensacion
responde 4 la conmocion orgdnica de aquel en el cual se produ-
ce, asi, por el contrario, produce en el oyente otra conmocion y
sensacion correspondiente y semejante. Es un hecho que, cuando
estamos tristes, la tristeza y el decaimiento se reflejan en las
facciones del rostro y en la voz, y que nuestros interlocutores
no pueden menos de sufrir el mismo influjo, de manera que la
tristeza se pega 4 los demas, no menos que la alegria, la decision
y el valor 6 la timidez y la melancolfa. Por eso se explican fisio-
16gicamente el dicho y el fenémeno de que, cuando uno bosteza,
parecen contagiarse los demds, lo mismo que, cuando uno se
sonrie, que cuesta trabajo 4 los otros dejar de sonreirse.

Por manera que, asf como cada sensacion produce una voz, asi
cada voz produce una sensacion. Lo cual si hoy dia sucede, por ser
todos los hombres de igual naturaleza, ;cudnto mds no sucederia
en los primeros hombres, cuya sensibilidad no estaba gastada co-
mo la nuestra y cuya impresionabilidad era exquisita? Muchas co-
sas que atribuimos al espiritu de imitacion y 4 la tendencia 4 la mi-
mica, no se deben mas que 4 este principio fisiolégico. Instintiva-
mente y con la velocidad del reldmpago nos sentimos conmovidos
por el mismo sentimiento, que vemos embarga 4 nuestro projimo.

Esta impresionabilidad es mayor en las mujeres, mayor aun
en los nifios, y fué sin duda incomparablemente mayor ea los
primeros hombres, y podemos conjeturarla por lo que pasa 4
ciertas personas neurasténicas, que sienten de rechazo en si
cuanto ven 1 oyen en los demds.

No por otra razon nos rechinan los dientes 6 nos da dentera,
6 nos ponemos tristes y cariacontecidos, con solo nombrar una
fruta verde 1 oir un acontecimiento infausto y desagradable, y
parece ensanchdrsenos el pecho y que nos llenamos de alegria al
oir una buena noticia.

Si las voces del lenguaje han de ser naturales y han de ex-
presar real y verdaderamente los sentimientos € ideas del hom-
bre, no se concibe otro origen del habla fuera del que estoy
exponiendo.

Conforme 4 él, converjen en un solo punto el lenguaje de la
naturaleza fisica, el lenguaje de los animales y el lenguaje de la
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sensibilidad humana. Falta, por lo tanto, que la mente del hom-
bre aproveche ese lenguaje instintivo, natural y propio de su or-
ganizacion animal, para formar el lenguaje racional que busca-
mos, y ese lenguaje serd natural y propio.

Y la mente no puede menos de aprovecharlo. El hombre es
uno, su inteligencia y su sensibilidad pertenecen a un solo indi-
viduo, radican en un mismo principio, llimesele alma, 6 como se
quiera; por lo tanto, la mente no puedeir contra la sensibilidad,
ni puede rechazar un instrumento de expresion que ésta le ofre-
ce, no puede dejar de sentir y expresar sus sensaciones 4 su
modo en la fisonomia, en el gesto, en las voces espontdneas,
para irse ella 4 buscar para su uso particular un lenguaje con-
vencional, que sea del gusto de ARISTOTELES.

Hay mads: la mente necesita para expresar sus ideas del auxi-
lio del organismo animal, tiene que servirse de esa misma boca, de
esos mismos néervios, de esos musculos, de esa sensibilidad, en una
palabra, que tiene su lenguaje propio y natural, que es el que he
expuesto: icdmo, pues, el lenguaje humano y racional ha de ser
otro que este lenguaje de las sensaciones y de las conmociones?

HEVSE reduce a tres capitulos las voces naturales (Natur-
laute): las voces de la sensibilidad ( Empfindungslauie), las voces
imitativas (Schallnachakmung) y las voces del deseo y mandato
(Begehrungslaute oder Laulgeberden). Las primeras son la ex-
presion instintiva de la sensacion subjetiva y pasiva, las segun-
das son objeto de la percepcion objetiva, las dltimas son expre-
sion voluntaria de la actividad sensible.

Entre las primeras hay que distinguir las que brotan del in-
dividuo mismo emocionado, y son sonidos mas bien inarticula-

dos, como el grito del dolor, de la alegria; y las que provienen
de una percepcion precedente, visual ¢ auditiva, como las excla-
maciones de la admiracion, del contento, del temor, como ;ak!,
jok!, jau!, etc.: todas consistentes en vocales.

Las segundas son como un eco, que remeda los sonidos ob-
jetivos de la naturaleza y de los animales; en ellas entran ya las
consonantes: juak!, juf!, jzds!

Las terceras son las mas espirituales y proximas al lenguaje
racional: jclust!, jarre!, jhola!
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De las tres clases veremos adelante multitud de ejemplos,
ademas de los ya vistos hasta aqui. Pero todas estas voces na-
turales expresan propiamente sensaciones y emociones; ahora
bien, el lenguaje expresa propiamente. el pensamiento, las ideas.
¢Coémo sirven todas esas expresiones de la sensibilidad para ex-
presar las ideas? ;Como la inteligencia eleva esas expresiones de
la sensibilidad 4 la region de las ideas?

Pronto lo veremos; ahora recordemos el valor fisiolégico que
vimos tenfan las voces humanas, y comparémoslo con las diver-
sas emociones.

'82. RELACION ENTRE LAS VOCES EN PARTICULAR

Y LAS EMOCIONES.

Para que no se crean fantasfas de mi cabeza, voy 4 citar los
escritos de los autores que han dicho ya lo que yo no haria mads
que repetir echandolo 4 perder.

«La a, dice HEYSE (1), exige la boca adieria de par en par,
de modo que la espiracion sale con toda libertad: es el sonido
fundamental de la naturaleza, el primer sonido puro que emite el
nifo. Los sonidos 7, # exigen ya mayor artificio en la adapta-
cion de los 6rganos orales; 7 con la mayor estrechesz de la glétis
formada con la lengua y el paladar, es la vocal mas fira y alta;
siguele % con el mayer alargamienio del tubo resonante y redon-
deando y estrechando la abertura labial.

La a es la vocal por excelencia, la mas distante de los soni-
dos consonantes, y la mas sonora, por lo que se prefiere para el
ejercicio de vocalizar y cantar. Las mas préximas 4 las conso-
nantes son 7, #: la 7 se avecina mds y tiene mas del paladar, la
# de los ldbios: ambas forman los dos limites extremos de la
série vocal %, o, a, ¢, 7.

La a en general indica una emocion clara, aéierfa, tranquila,
y tiene el mayor caracter de objetividad de todas las vocales.
La u, la mas profunda, expresa mejor toda emocion turbulenta

(1) Syst. d. Sprachwis. p. 18.
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y repulsiva, el temor, la ira, el odio, y todo objeto que mueva 4
esto, lo oscuro 6 terrorifico, lo negro. La 7 la mas sutil y alta,
indica la vivacidad, el deseo, la tendencia, el amor, la intensidad
del sentimiento intimo, y objetivamentc la intensidad de la fuer-
za 6 del movimiento, lo punteagudo, lo sutil, penetrante y chis-
peante. La o tiene un caracter medio entre a y u, lo grande, lo
lleno, lo meco es lo que mejor expresa. La ¢ es la vocal de me-
nor tono y caracter y asi tiene la significacion menos determinada;
es la vocal neutral, indiferente y, como el agua, solo parece ser-
vir en el lenguaje como elemento fluido que lleva 4 las conso-
nantes; es ademas la mas débil de las vocales, de modo que se
debilita en ¢ muda y en cheva, 6 desaparece totalmente.»

HEYSE saca de la formacion fisioldgica de las vocales el mis-
misimo valor que yo les doy como elementos significativos en
el lenguaje. La idea de amplitud y las emociones 4mplias res-
ponden 4 la disposicion dmplia y extendida de los érganos en
la vocal a; la- idea de estrechez y las emociones sutiles, vivas y
penetrantes responden a la disposicion apretada, estrecha de los
organos en la vocal 7; la idea de profundidad y las emociones
profundas, oscuras y tristes responden 4 la disposicion profunda
y oscura de los érganos en la vocal #; la idea de oguedad y con-
cavidad y las emociones de admiracion y grandiosidad corres-
ponden 4 la disposicion concava y hueca de los érganos en la
vocal ¢; la idea de indeterminacion y las emociones mas indife-
rentes y sencillas corresponden 4 la disposicion indiferente, poco
rebuscada de los érganos en la vocal e.

Asf es que fisiolégicamente a es espaciosa é indica el espa-
cio, 7 es delgada ¢ indica lo delgado, » es profunda ¢ indica lo
profundo, ¢ es hueca ¢ indica lo hueco, ¢ es indefinida ¢ indica
lo indefinido. :

Ni HEYSE, ni HELMHOLTZ, ni KLEINPAUL, ni M. MULLER, ni
otros muchos autores sostienen mi teorfa psicolégica del valor de

los sonidos; y sin embargo todos ellos les asignan sin pretenderlo
los mismos valores que yo les doy: la fisiologia y la psicologia nos
conducen 4 un mismo valor, convergen en un mismo punto. Y es

que la razon, que yo llamo geométrica, es el verdadero principio y
la causa del valor fisiolégico y del valor psicoldgico de los sonidos.
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B. pE FoUuQUIERES, citado por BOURDON en su obra [’
Expression des émotions et des tendaces (1) dice: «L'" .7 marque
toujours un mouvement d'une certaine sntensité, 'a est le son
éclatant par-excellence; un sentiment vif, éclatant, se mani-
festera mieux sur les voyelles @z et o que surles voyelles an et
ou; ¢ est la note que recherche tout sentiment impératif, démons-
tratif ou résolutif; un sentiment de honte sera exprimé par un
assourdissement de la’ voix, obtenu au moyen ‘des voyelles
nasales ex et on (vocales oscuras y la nasal, que veremos despues
tener este mismo valor); ex indiquerait la mélancolic (por su os-
curidad y profundidad).

FECHNER al final del tomo 11 de su Vorschule der' Aesthetik
da un resultado de la estadistica formada con el modo que algu-
nas- personas poseen ‘de ‘pensar instintivamente en un coler,
cuando oyen una 4 otra vocal, fenémeno llamado audicion colo-
reada; y que sirve para determinar el caracter estético de las vo-
cales. El resultado es: a= blanco, ¢=amarillo, 7= amarillo,
0 ==10j0o, nu==negro. SUAREZ DE MENDOZA ha publicado una
obra importante acerca de esta materia.

«Lo cierto-es que la vocal # despierta en general la idea de
algo negio y- friste; dice BOURDON (2). En confirmacion de lo
cual, afade; puedo citarme & mi mismo: el sonido » me lleva a
pensar-en: cosas tristes. El sonido 7 me hace pensar en algo de
trritante y agudo, lo que concuerda bastante bien con lo que
dice del mismo sonido FOUQUIERES. La @ parece traer la idea,
sino de lo blanco, por lo menos de algo érillante y éclatant. En
suma, dice FECHNER, a, ¢, 7 parecen mas claras, o, # mas oscuras

Se ha tratado de buscar la razon de esta asociacion de ideas
entre los sanidos y:los colores v de explicar esta significacion
estética de las vocales. Unos creen que puede influir la presencia
de tal vocal en el nombre del color: asi # en nsir; perono existe
en nggro, y-con todo 4 mila # siempre me parecié ‘oscural y ne-

gra. Otros afiaden la influencia que puede tener la presencia de

tal vocal en otras palabras, que por-asociacion nos'llevan 4 pensar

(1) p. 87.
@) p:89%
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en tal color: asi la ox francesa debe de llevarnos 4 ver lo negro,
por hallarse en lourd, sourd, trou, hibon, houkon, cosas que le
hacen pensar 4 uno en la noche, en lo sombrio, etc.

Pero las tres verdaderas causas influyentes son las que apun-
ta BOURDON, y que yo he de desenvolver en varios lugares de
esta obra; por'lo cual voy 4 copiar todo el pdrrafo de dicho
autor (1}):

«Nous signaleronsencore, comme pouvanten partie expliquer
le caractére esthétique déterminé attribué 4 certaines voyelles le
caractere ‘des sensations tactiles et musculaires qui ‘accompa-
gnent leur articulation, autrement dit le caractére des contacts et
mouvements que-nous produisons en les articulant. Ainsi I'a
qu’on émet avec une ouverture assez grande de la bouche, tend
par cela'méme & évoquer. I'idée de quelque chose qui se dilate
qui éclate. En fin, ajountons encore I'influence de la. constitution
acoustique des voyelles. L o, peu riche en sons harmoniqués ou
ne s'accompagnant que d'harmoniques peu élevés; doit ‘en con-
séquence apparaitre comme terne, ‘coinme gr7s; au contraire, 'z,
qui a des harmoniques trés élevés, pergants, doit sembler irri:
tant, agacant. On peut rapprocher de ces derniers faits les faits
réciproques suivants: les sons trés-élevés et irritants d’un instru-
ment de musique, d'un piano, par exemple, ressemblent 4 des 7,
tandis' que des sons bas et dépourvus d’harmoniques élevés,
en meme temps qu’ ils apparaissent comme tristes, ressemblent
sensiblement & des o (2). Enfin je signalerai 1" influence de la
ressemblance entre le signe graphique de la voyelle et celui de
la couleur...» Este dltimo argumento no tiene fuerza desde el
punto de vista del autor, pero si desde otro muy distinto que €l
no se sospechaba. Tal vez en otra obra tendré ocasion de ha-
blar del origen de la escritura, que no es para mi el hoy seguido,
segun el sistema de ROUGE; baste indicar aqui que la A es la
pintura de algo extenso y dilatado, 4 modo de un compas, de un
palmo, de la distancia entre las dos piernas; que la I es la pin-
tura de lo largo y delgado; que la O es la pintura de un circulo,

(1" p. 90,
@) cfr. WuNDT. Physiologische Psychologie. 3. Aufl. B. 11 §. 45
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de lo redondo y hueco: valores propios de estos mismos sonidos.
El espacio en su’latitud se mide por un dngulo A, la longitud
por una linea I, el espacio total por un circulo O: y el valor del
sonido a es la latitud, el del sonido 7 la longitud, el del sonido
- o0 lo redondo.

Que « indique claridad, expansion y alegria, que 7 indique
delgadez, viveza, intensidad, que # indique reconcentracion, pro-
fundidad, tristeza, que ¢ indique ahuecamiento, grandiosidad,
que ¢ indique sencillez y calma y ninguna violencia en los afectos,
lo saben los artistas y el piblico. Los cantantes, los poetas jpre-

fieren la @ para la tristeza y la # para la alegria? Todo lo con-

trario. Por otra parte, las emociones vivas y alegres suelen ma-
nifestarse en el canto por notas altas, de muchos armoénicos, es
decir en 7; y, al reves, las emociones depresivas, tristes, por
notas bajas, de pocos armodnicos, es decir en #. Los instrumen-
tos ‘chillones son mas propios para las primeras, los bajos y
graves para las segundas.
Respecto de las consonantes, como ruidos fisioldgicos que
manifiestan las emociones, podria volver 4 citar 4 HEVSE (2) y
. 4 otros autores; pero dejo esas citas para despues, que vendran
mas 4 propdsito. Basta lo dicho para probar lo que pretendia;
vengamos 4 las interjecciones y 4 la armonia imitativa, que son
otras tantas manifestaciones de la sensibilidad emocionada.

(2) Cfr. pag. 119 Hevsg, y KLEINPAUL passim.
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CAPITULO 1V.

El lenguaje instintivo del hombre.—Las interjecciones—

La Onomatopeya y armonia imitativa.
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INTERJECCIONES.

UANDO el hombre se deja llevar de la pasion, cuando

\'\ la admiracion, la tristeza, la ira, el odio, el amor le
arrebatan de tal modo que la razon queda como ofuscada y sub-
yugada por el sentimiento, obra sin reflexion ¢ instintivamente.
Un doble instinto le arrastra en tales circunstancias: en pri-
mer lugar el sustinto animal, 6 sea la tendencia de las facultades
puramente sensitivas y animales, que afectadas fuertemente no
dan tiempo 4 reflexionar; en segundo lugar el wstinto racional,
llamémoslo asi, 6 la subconsciencia, como la han llamado otros
novisimamente, del alma humana, que sin darse cuenta refléja-
mente se siente conmovida y arrastrada por los objetos que la
impresionan. Es imposible que el hombre se sienta llevado por

el instinto meramente animal; el alma humana, racional 4 la vez

que sensitiva, se conmueve toda entera, y la impresion sensible
va confundida con la impresion espiritual.

No ‘es, pues, el arrebato de las bestias el que arrastra al
hombre apasionado, pero es muy semejante y mucho mas ‘pro-
fundo y comprehensivo:

La impresion podrd venir por medio de una facultad sensitiva,
de la vista, por ej., 6 por medio del discurso ¢ de la imaginacion;
pero el hombre apasionado siente en todo su ser la conmocion, y




