CAPITULO XYV,

MONASTERIO DE SAN SABAS,

A unas cuatro leguas y media de Jerusalen, se descubre de repente la punta
de dos torres altas que parecen salir de los abismos: estas son de San Sabas.
No creo sea posible que los anacoretas puedan establecerse en un desierto mas ari-
do ni mas horroroso. Nada han exugerado los viageros que le han descrito.
Por todas partes no se ve mas que polvo 6 pefiascos sobre la pendiente escarpa-
da, y casi perpendicular de las rocas 4 cuatrocientos piés sobre el torrente Ce-
dron, cuye pedregoso lecho se descubre en el fondo de Ia torrentera, en donde
estd construido el primer terraplen, 6 mejor, si me es lcito hablar asi, el piso
bajo del monasterio. Lo restante del edificio, apoyado gradualmente en. el
monte, se levanta por detras, como de piso en piso, hasta la cumbre, base de la
parte del edificio que domiua el resto, y es todavia dominado por las torres, que
son los primeros objetos que Ilaman la atencion del viagero.

Al lado opuesto, y en una profundidad que la vista se espanta cuando la quie-
re medir, se ven una multitud de grutas que se extienden en un territorio de mu-
chas leguas. Parece que la desigualdad, el tajo de las pefias y la esterilidad de-
berian haber impedido su acceso; sin embargo, ni una sola quedé inhabitada por
los piadosos solitarios que han llenado al mundo de admiracion por sus austeri-
dades y virtudes. . Mucho tiempo antes del de San Sabéas estaban pobladas de
cenobitas y anacoretas, cuyo niimero aumentd en gran manera bajo la direccion
de este santo. La oracion, meditacion, las alabanzas al Senor y el trabajo de
manos, ocupaban sus dias, prolongandose tambien en el silencio de la noche.

En el afio de 1100 Jos infieles hicieron una espantosa matanza de estos reli-
glosos, de los cuales se me ensefiaron tres 6 cuatro mil cabezas que. conservan
«como otras tantas reliquias. = Actualmente las grutas no tienen otros habitantes,
que la paloma torcaz que se anida en ellas para sus crias.

No puede, sin duda alguna, darse una pintura mas interesante para la piedad
‘etistiana, que el bello cuadro trazado por San Efren, de los religiosos que habi~
taban esta comarca, cuya vida santa y penitente, ha hecho la gloria de estos de-
s1ertos, . . .

Actualmente el monasterio de San Sabds esta habitade por religiosos del rito
griego: su vida es tan austera como la de la Trapa, 4 excepcion del uso del acei-
te, del que no nos servimos; pero en cambio su pan es muy inferior al nuestro.
A pesar del rigor de sus ayunos y penitencia, disfrutan de buena salud, y llegan
4 una extrema vejez: he visto uno de edad de ciento y un afio, que todavia no
estd fuera de combate.

Fui recibido por la comunidad con todas las consideraciones. La habitacion
que se me destiné era un aposento muy aseado, adornado con divanes. muy ele-
gantes. = Kn la pared habia un cuadro de la Sentisima Virgen, que tenia delante
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una lampara encendida: bubiera deseado que se me destinara 4 una celda mag
sencilla; pero convencido que no se me concedetia, no hice mas que manifestar
mi reconocimisnto. . . .

Por la tarde visité el interior de la casa y todas sus particularidades, deteni¢n-

dome algunos momentos en la eapilla en que estd enterrado San Juan Da-
masceno.

Saliendo de ella para ir @ las torres, wme sorprendio el encuentro de una so-
berbia palmera en el terraplen, cuyas hojas verdes y frescas, presentaban el mas
hermoso contraste con el color uniformemente amarillo 6 pardusco de este &rido
desiertos

Habiendo llegado 4 ina de estas torres, vi una provision considerabe de pa-
necillos extremadamente negros. Los érabes hambrientos vienen & lamar 4 la
puerta, y desde ochenta piés de elevacion, los padres, por medio de una cuerda,
les envian este alimento, que mas de una vez devoran antes con la vista. s
Me traje uno de estos panes, que no s6 vomparar & otros sino & los que en Eg-
ropa se hacen para los perros. Dos dias despues me le comi, y jcosa singular!
le encontré bueno; y no me causd dafio alguno. . . . :

A las ocho de la mafiana bajé al torrente Cedron, para ver en el fondo de una
sruta una fuente que conserva tedavia el nombre del santo, y que segun una an-
tigua tradicion, el Sefiorhizo brotar & ruegos suyos. Esta fuente, se me ha dicho,
que no ha faltado nunca desde entonces. A ella regu'armente scuden los pere-
grinos 4 proveerse de agua.

NOTAS.

Uno de los mas célebres monasterios que poseen los griegos, es el de San Sabaa.
Distard unas tres leguas de Belen y euatro o cinco de Jerusalen. Este santo, quese
tiene par fundador, no podia escoger una soledad mas retirada, ni mas horrorosa, i
mas concurrida de santos anacoretas. Consiste en una dilatada montafia toda de
pefiascos, muy alta y escarpada, abierta en diferentes parages, formando agujeros y
grutas que los solitarios, mucho tiempo antes que él, habian eonvertido en celdas y
oratorios. El torrente Cedron, que pasa por debajo, les recordaba las amargas aguag
que el Salvador bebi6 en él al tierpo de su pasion en Jerusalen, y las que ellos, &
su ejemplo, debian beberpara ejercitarse en una continua mortificacion de potencias
ysentidos. Inmediata & este torrente, que casi siempre estd seco, se halla la fuente
de San Sabis dentro de una grande caverna, que estd debajo del monasterio, & la
distancia de dos 6 trescientos pasos, habida consideracion 4 las tortuosidades del ea-
mino, . Este santo la consiguio de Dios, que la hizo brotar de la pefia viva para aci
dir 4 la necesidad de los religioscs. Desde entonces no ha faltado nunca.

Excedian de diez mil los solitarios que,se hallaban en otro tiempo en las hendidu-

ras de estos pefiascos, sin contar el prodigioso nfimero que vivian en comun dentro

del monasterio edificado ¢n el declive de la mountafin. A su inmediacion tiene una
pequeiia iglesia cubierta con una eiipula muy destroida, dende se ven diferentes pin-
turas'que el tiempo y los infieles han borrado. | Desde ella se baja & la puerta del
monasterio, que es muy baja y estrecha, 4 proposito para que no puedan entrar las
caballerias. En este parage ¢l monte hace una especie de llanura, o mejor, los:an-
tiguos religiosos la allanaron para edificar su iglesia. . Es de una sola nave de cua:
renta y cinco pasos de largo sobre catorce de ancho. Es hermosa, y desde la parie
mas baja hasta la mas elevada, estd adornada con pinturas, las cuales representalt
varios santos. Los mahometanos que, como los calvinistas, son enemigos declara=
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dos de Ias im4genes, las han estropeado. todas, quedando.en. gran parte; desﬂgu,_rar
das. Desde esta iglesiase pasa & un pequeiio patio, y de ested otro muy largo, bien,
que estrecho, donde esta abierto el refectorio con I_as.d_famas oficinas 1:1_l:ere;1tqs. Por
aqui se sube & una hermosa pieza en donde son recibidos los peregrinos. El resto
del monasterio consiste en muchas capillas y celdillas que se han hecho en parages
diferentes, en cuanto el monte lo ha permitido. Vi una de estas capillasdedicada &
San Jorge, y en ninguna parte del Oriente, mas que aqui, he visto tambien las imd-
genes de San Vicente y San Lorenzo. La dedicada & San Juan Damasceno, que
e la mas elevada de ln montaiia, se hace muy notable; porque alli es donde se reti
t este ilustre defensor de la veneracion debida 4 las santas imégenes, y este primer
maestro de la teologia escolistica, despues que la Santisima Virgen pegd & sn bra-
zo la mano que se le habia cortado por la arterfa del emperador Leon Isdurico, que
enemigo de la religion catolica, se habia empeiiado en perderle. Alli fué donde
abrazé la vida monéstica, despreciando. todas las grandezas del mundo, enire lag
que nacid y vivid, practicando los ejercicios mas humildes. y duros. . Por cbedien=
cia compuso estos libros admirables de la fé ortodoxa, reduciendo. & método toda Ia
teologia y la mayor parte de las obras con que enriquecio la Iglesia, pero.de un mo-
do tan elegante y solido, que con justicia se le. ha llamado Chrysorrhoas; el rio. de
oro. El patriarca de Jerusalen le obligh 4 recibir ¢l presbiterado que ejercio, dens
tro del monasterio hasta la muerte. Los griegos le.conservan una particular devo-
cion por haberles puesto en orden el Breviario, siendo autor de los devotos, himnos
y fervorosas oraciones. El virtuoso Cosme, este docto italiano y desgraciado esela-
¥0,.que su padre habia comprado. para: ser su maestro en lag -ciencias, habia, venide
antes que él en busca de Dios, sepultindose en la oscuridad de este santo desierto.
Le encontrd como deseaba; mas el Seiior hizo brillar en €] tantas luces, que no, pus
do mantenerse oculto mucho tiempo; asi que, 4 pesar suyo, el patriarca  de Jerusas
len le puso sobre el candelero de la Iglesia, elevandole. al episcopado. e

Otra capilla se encuentra en la parte baja. del monasterio, con: una linda. habita=
cion para el patriarca de Jerusalen, dedicada 4 San Juan Crisostomo. Me parece
haber oido decir que el santo habia venido & este lugar, y puede ser que se pretenda
que sea aqui el desierto de que se habla en su vida, donde se hizo religioso bajo, la
conducta del santo hombre Ezyquio, 6 por lo menos, que aqui. fué donde vino hu-!
yendo de los honores con que por sus milagros y doctrina se le distinguia en su moe
nasterio, permaneciendo por espacio de dos afios, sin eama, silla, mesa, luz, y casi
sin alimento, hasta que sus continuas dolencias le obligaron 4 volverse 4 Antioguia
& respirar el aire natal,

Cerca de la iglesia mayor se visita todavia la capilla de los Cuarenta y cuatro
Mirtires, martirizados por los sarracenos ocho dias antes que Cosroes, rey de. Pers
sia, se apoderage de Jerusalen, ¥l Martirologio romano hace mencion de ellos.

Satisfecha nuestra devocion en todos estos lugares de piedad, se nos hizo subir &
una grande altura por caminos subterrineos y dificultosos escalones abiertos en la
roca, hasta una torre edificada para defenderse el monasterio de los arabes. Habis
ta alli un religioso que. trae una vida muy austera y reclusa: casi siempre ayuna,
sin que jamas pruebe cosa cocida. Tiene el encargo de estar de yigilante, y cuan=
do viene alguno, avisa al monasterio tirando una cuerda que hace sonar una cam-
panilla, Si son 4rabes, no se les permite la entrada, contentindeles con un “poco
de pan moreno y algunas aceitunas, que para ellos son un gran regalo, y basta para
que se pongan de buena inteligencia, Pero si son otras personas, se las permite la
entrada al monasterio, recibiéndolas con caridad. El sitio en gue se halla esta torre,
es tan elevado, que cuando desde ella se mira al monasterio, parcce hundido en el
abismo, S :

Bajamos para ver los demas santuarios. Salimos del monasterio, y s¢ nos condus
jo 4 un pequeiio patio cerca de la puerta, paravenerar el sepulero de San Sabisden=
tro de nna capilla bastante regular, y coronada con una clipula. No es mas que un
sepulero vacio, porque el euerpo del santo fué trasportado & Venecia.

Se nos hizo pasar 4 otra division del monasterio, separada y como cortada por ung
grande hondonada, la cual tiene una punta muny alta conuna torre semejante, ¥y
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opuesta 4 la de que se ha hablado. ‘A la mitad de este monte estaba la' habitaciop
de San Sabés, compuesta de tres grutas. En la primera se ve la capilla del santo,
donde se ve una ldmpara ardiendo: la que la sigue era su habitacion, y en ella hay
un hueco cuadrado, algo elevado, abierto con el cincel, que no puede admitir un
hombre tendido 4 lo largo; pero, sin embargo, era la cama del santo, sin mas col
chon que la piedra nuda. Cinco afios permanccié dentro de esta cueva, pasindose
einco dias consecutivos en cada semana sin tomar mas alimento que el de la ora-
¢ion, y haciendo, sin embargo, cincuenta cestas. Sufrio horribles tentaciones del
demonio que pretendia echarle del desierto, intimidandole con varias apariciones es-
pantosas; pero-triunfo y poblo el mismo desierto de innumerables religiosos. Este
Iugar es guardado por un recluso que practica iguales austeridades que el otro defa
torre del monasterio.' Su ocupacion es hacer rosarios con cordones de algodon'o de
otra materia, sirviendo ¢l nlimero determinado dé nudos en vez de granos. Los ro-
sarios de los griegos son diferentes de los nuestros, porque no dicen como' nosotros
sobre los granos el Padre nuestro y Ave Marfd, sino salamente Kyrie eleyson.  Los
hay de cien granos'y de menor niimero, y los dividen no como nosotros en decenas,
sino en parte con una cruz y tres grandes granos, sobre los' cuales repiten su
Agios 6 Theos, Agirs Ischyros, Agios Athanatos, Eleyson imas.  Santo Dios, sante
fuerte, santo inmortal, tened piedad de nosotros.

Los religiosos que actualmente viven en este monasterio, son del rito griego. ...,
"Tienen un abad puesto por el patriarca de Jerusalen que depone 4 su arbitrio. " De
noche y de dia se reunen en la iglesia para rezar el oficio divino 4 las horas pres-
critas, y lo hacen con mucha pausa y con todas las ceremonias del ritual. Es mu-
¢ho mas largo que el nuestro.  Jamas comen carne, asi como los demas religiosos
del Oriente. .. . Mas los de San Sab4s se abstienen tambien de huevos y lacticinios
todos los dias, exceptuando los sébados y domingos. Fuera del tiempo pascual,‘y
no habiendo fiestas, ayunan los lunes, miéreoles y viernes de todo el afio, sin tomar
ta refaccion hasta las trés de la tarde, y'durante la cuaresma al ponerse el sol. Co-
men juntos; durante la comida se les lee alguna cosa espiritual, y finida Ia ‘comi-
da, el cocinero se prosterna, y pide perdon de'no haberla preparado como de-
bia. ... (Naud.)

Bajando una montafia, descubrimos la cima de dos altas torres que se levantan
de un profundo valle. Eran del convento de San Sabés. ... Habiendo llegado 4
Ia puerta, los religiosos la abrieron; pero con lentitud, temiendo que la disputa que
tenian con los beduinos no les aleanzase. . . . Por fin entramos; pero debia pasarse
otro patio que tenia cerrada la puerta, y tan estrecho, que nos lastimamos con las
armas que traiamos, y la inquietud en que estaban los caballos: ... por fin entra-
oS, ...

Dudo que los conventos de Scéte, ocupen una situacion mas friste y espantosa
que el convento de San Sabis. Esta edificado sobre la barranca del torrente Ce-
dron, que en este parage podré tener de tres 4 cuatrocientos pasos de profundidad.
Este torrente est seco, y no corrre sino en la primavera, dando una agua turbia y roja.
La iglesia ocupa una pequefia eminencia en el fondo, desde donde se elevan los edi-
ficios que integran el monasterio por medio de escaleras y pasadizos abiertos enla
peiia al flanco de la torrentera, yendo en progresion subiendo hasta la ciimbre de la
montafia, donde termina con dos torres cuadradas. Una de ellas est separada del
eonvento; antes servia de avanzada para estar de vigilancia contra los arabes. Des-
de el punto mas elevado de entrambas se descubren las estériles puntas de los mon-
tés de la Judea: extendiendo la vista por abajo, se ven en las inmediaciones del seco
4lveo del torrente, las cuevas que habitaron los primeros anacoretas. Las palomas
torcaces anidan al presente de ellas, como para recordar con sus gemidos, inocencia
¥ dulzura 4 los santos que antes poblaban estas fragosas rocas. No debo pasar en
silencio una palmera que crecé en una pared sobre uno de los terraplenes del con
vento; me persuado que llama la atencion de tedos los viageros, asf como ha llama-
do la mia; es menester encontrarse en el centro de una esterilidad tan horrible, para
estimar, como se debe, el valor dela copa de algun &rbol.

En érden 4 la parte historica del convento, puede consultarse la -carta del padre.
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Neiet, y la vida de los padres del desierto. Se ensefian actualmente en el monaste-
rio tres 6 cuatro mil cabezas de muertos, que son de otros tantos religiosos degolia-
dos por los infieles. Los religiosos me dejaron solo con estasreliquias. Parece que
adivinaron mi pensamiento de describir algun dia la situacion del alma de los solita-
rios en la Tebaida. . . ..

A las tres de la tarde salimos del convento, atravesamos el torrente Cedron, volvi-
mos 4 nuestro camino de Levante, y por un claro que hacian las montaiias, descubri-
mos & Jerusalen. Verdaderamente no formaba una idea ajustada de lo que veia,
porque se me antojaba un monton de rocas destrozadas. La repentina aparicion
de esta ciudad desolada en medio de una soledad 4rida, envolvia algo de espantoso;
pero, sin embargo, tenia 4 la vista la reina del desierto. (CRkateaubriand. )




