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estimulo de la voluntad para el cumplimiento de los de-
beres,

Réstame por ultimo, ocuparme de la dltima parte 6
sea la ultima faz dela mente, cual esla voluntad 6 lo que
es 1o mismo, los actos que suponen claro proposito conve-
niente sin que intervenga ninguna coaccion fisica y mo-
ral, ya para tener dominio propio en nuestros sentimien-
tos y demds actos de la vida desde nuestra infancia hasta
el supremo momento proximo 4 aquel en que nos acerca-
mos y sentimos la lobreguez de la tumba.

He concluido mi humildetrabajo, tocando apenas unas
y omitiendo muchas cuestiones que son motivo del encar-
80 que se me ha encomendado, y que tan malamente he
cumplido; jojald que mis compafieras més inspiradas no
hagan como yo, ilusorias las esperanzas de esos herederos
de la inmortalidad que nos han legado sus conocimientos,
a fuerza de tantos y tan grandes sacrificios; jojald que los
conocimientos que hoy obtenemos en este plantel no sean
estériles, para que no se defrauden los més vehementes
deseos de nuestra Patria, para que por el mejoramiento de
sus hijos sea la primera de la América, ya que estd 1lama-
da & ser en este continente, nuestra Republica, la tierra
del porvenir!

México, Julio 25 de 1891.

ELISA DE LA BARREDA.

T.A EDUCACION MORAL.

SERORITA DIRECTORA: SENORES:

En la sucesion de conferencias que se han efectuado
hemos oido una serie hermosisima de producciones que
patentizan el actual adelanto de nuestra Escuela, desti-
nada 4 la formacion de profesoras que, animadas por el
espiritu de la mujer é iluminadas por la luz de la ciencia,
contribuiran dentro de muy poco 4 la multiplicacion de
los conocimientos que hoy felizmente les es dado adquirir.

De esas producciones unas demostraban la importan-

" ¢ia ¥ caracteres de la Historia Natural, la del lenguaje, la

de los estudios literarios en la educacion, los derechos del
hombre en nuestra patria y lo ventajoso del conocimiento
de la Economia Politica.

Otras nos relataban los hechos historicos que forma-
rdn un elemento para ilustrar nuestra conducta, otras es-
tudiaban la Meteorologia, la Electrimda.d con sus dn'fer-
sas aplicaciones y otros asuntos ya también relativos a la
Fisica ¢ al orden intelectual. .

Todos estos conocimientos, como se puede juzgar por
su utilidad y aplicacion, sirven para satisfacer la nece-
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s;;;llicll)l‘é?lperiosa Ide progreso intelectual y moral en g
El des.arrollo de la inteligencia lo pone en aptitud
para practicar, perfeccionar é inventar; la educacion myo-
ral le da estimulos poderosos que lo obliguen 4 la activi.
dad, pero también necesita de la educacion de su fisico
que le hace posible la realizaciéon de lo que ha pensad&
Es decir, que unidos los conocimientos cientificos .t
una buena educacion fisica y moral, constituiran un indi-
viduo progresista y relativamente feliz.

Y como la felicidad es el objeto mas que otro alguno
constantemente anhelado por todos, y el mejor med'ijo da
alcanzarla en lo posible es la educacion, es indudable qu;
el e_s'tudio de la Pedagogia, que tiene pbr asunto esa edu-
cacion base de la felicidad, sera el mas importante y t;uo
deberemos considerarlo como un deber que atafie & {O[IOS.

La Pedagogia se ocupa en investigar los medios de que
nos deb.emos valer para perfeccionar nuestras facultades
y adquirir conocimientos y la manera de emplear estos
medios.

Las ’facult-ades que distinguen al individuo son de tres
clases: fisicas, intelectuales y morales,

Considerandolas con relacion & nuestros actos, encon-
tramos que el mas insignificante de éstos necesita de las
tres para su ejecucion.

Los movimientos nos son indispensables para la gran

mayoria de nuestras acciones, que sin ellos no se ejecu-
tarian, :

Sul.)oniondc) que un individuo se quisiera dedicard
det_ern:gnado oficio y que tuviera los conocimientos nece-
sarios a ese oficio, es indudable que si sus manos se halla-
ban torpes no podria hacer ninguna obra exacta. Consi-
deremos que sus manos fuesen diestras para ese trabajo,
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«i carecia de los conocimientos necesarios, la obra tampo-
co se ejecutaria en este caso, puesto que la inteligencia no
ordenaba movimientos adecuados para ello.

Ahora, suponiendo que poseia destreza ¢ inteligencia,

. si no habia un estimulo que lo obligara & llevar & cabo su

obra, es indudable que ésta no se ejecutaria aun cuando
pudiera ejecutarse.

Es, pues, necesario para la ejecucion de nuestros actos,
como veremos adelante, un deseo que los preceda y de-
termine.

Como vemos por este ejemplo y podriamos explicarlo
por otros muchos, las tres clases de facultades estan inti-
mamente ligadas por su utilidad reciproca, y en conse
cuencia necesitan educarse igualmente.

Su mayor grado de desarrolloy perfeccionamiento,
debe ser el ideal perseguido constantemente por el pe-
dagogo.

Veremos en el presente estudio Gnicamente lo relati-
vo 4 la Educacion Moral.

La civilizacién de las naciones, depende de la civili-
zacion de los individuos que las forman, y @ medida que
estos son mds civilizados, aquellas ocupan un grado mas
alto entre los demas pueblos.

Si el hombre en nuestra época, tiende siempre & per-
feccionarse, es porque estd convencido de que el perfec-
cionamiento es un factor de su bienestar presente, y lo se-
14 con mayor razén de su felicidad futura, tan ambicio-
nada.

Pero nos preguntaremos, ¢la felicidad consiste sim-
plemente en acumular conocimientos cientificos 6 artisti-
cos? Sin duda que no. De nada le vale & la sociedad la
ciencia, si no va acompaiiada de la virtud.

La historia nos demuestra que el progreso moral mas
a3
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qﬂue otro alguno, tiene influencia sobre nuestra felicidad,
]*411;1 nos ensefia que el desarrollo de las ciencias y de las
artes es insuficiente si no han existido previos progresos
en el orden moral, que garanticen el que tenga lugar y el
que obtenga plenos resultados. |

Puesto que convencidos estamos de que de ser mora-
les nos resulta un bien, y de que si la felicidad no depende
nada mas de la moralidad, si es su principal causa y que
el progreso moral garantiza el progreso en sus demas for-
mas, no cabe duda de que la aspiracion, tanto del indivi-
duo, como de la familia y de la sociedad, debera ser, unir
(:'l la instruccion el mejoramiento en el orden moral, de
igual manera que procurar los medios adecuados para ello,

Para establecer un método de Educacion Moral, es
necesario definir lo que entendemos por moral y explicar
claramente su objeto. u -

Por moral comprendemos el arte cientifico que dirige
nuestra conducta ¢ la consecucion de nuestra felicidad y d
la consecucion de la felicidad de los demdas.

Es decir, es el conjunto de reglas para que el hombre
pueda perfeccicnarse en lo posible, no teniendo el pensa
miento egoista de ser perfecto para sélo él, sino también
desarrollando el altraista de que la familia de que es par-
te, de que la sociedad de que es miembro, sean igualmen-
te felices con su cooperacion.

; Puesto que el perfeccionamiento moral es, en defini:
tiva, unamodificacion de la conducta, empecemos por exa-
minar los factores de ésta.

Todo acto, por sencillo que sea, necesita para su eje-
cucién un deseo mas 6 menos vivo de alcanzar un resul:
tado; un raciocinio que busque los mejores medios para la
realizacion de nuestro deseo; y una voluntad, que ponga
en accion los medios encontrados para satisfacer ese deseo.
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Si en apariencia resulta que muchos de nuestros ac-
tos, no estan precedidos de deseo de ejecutarlos, 0 que se
ejecutan contrariando los deseos y por esto, podria creer-
se que formaran excepciones de la regla, no hacen sino
confirmarla,

Los anacoretas, sacrificaban todos los placeres terrena-
les, pero los guiaba el deseo de alcanzar la gloria eterna,
porque tenian la creencia de disfrutar después de su muer-
te placeres mayores ¢ imperecederos.

La influencia de la razon en todos nuestros actos es
constante; en general, s6lo sirve para sugerirnos, no ac-
ciones, sino medios de accion, y en casos que facilmente
pueden resolverse, su influencia es fugitiva. Judrez com-
prendiendo que en México la mujer no tenia el adelanto.
que debiera, y la necesidad que habia de que progresara,
uno de los medios de que se vale para ello, es la funda-
cién de la Escuela en que hoy nosotras nos instruimos.

Otro ejemplo, nos lo presenta el médico francés La
Pommeraye, que ambicioso de fortuna y honores, no vaci-
la en emplear los medios mds bajos y criminales para al-
canzar el fin que se habia propuesto, y por €s0 lo vemos
envenenando 4 sus victimas por medio de la digitalina,

Fl sabia que esta sustancia no podria ser reconocida,
y por eso su razoén le indicaba, que de ella debia valerse
para hacerlas desaparecer.

Estos ejemplos, nos dicen que la razon sugirio & Jua-
rez buenos medios para enaltecer & la mujer en su patria
y colocarla en el justo puesto que mereciera,y & La Pom-
meraye, medios depravados para llegar 4 sus ambiciones.

A la voluntad, se la confunde con frecuencia con el
deseo, pero es grande la diferencia que existe entre una
vy otro; el que desea, puede esperar indefinidamente que
se realice su deseo; pero el que quiere, lucha por alcan-
zar lo que desea,
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T'ambién se ha dicho que el deseo llevado & un grad
muy intenso, forma la voluntad, pero vemos que 1;12 Jeo
sonas de temperamento nervioso tienen aspiraciones ésnl UP~
110.1?11 desmesuradas que llegan atun & producirloé sui?r?‘
111'1(3?1t05, y sin embargo, si enérgicos son sus deselo ;
débil su voluntad. 7 T
: En cambio, vemos al frio industrial inglés llevando
a cabo grandes empresas, debido & su enérﬁica voluntad

Esto nos demuestra que el caracter del deseo es pasi-
vo y el de la voluntad activo. T

; La 1%1ﬂuencia, que el deseo tiene en nuestros actos es
p.mlnorfhal, puesto que sin su preexistencia no hay ralcio‘-
c11110“1111 esfuerzo de voluntad que hagan ejecutar ﬁn acto

En general, nuestros actos estdn determinado -
nuestros deseos. o

Sl. l‘os deseos favorecen la ejecucion de los actos, éstos
sle verifican, y Hi. no la favorecen se ejecutan otros‘ ’dicta-
; giall)fn deseos diferentes ¢ no se ejecutan si nada obligad
- l\Iu.chf)s ntn’buycn gran parte de lo que corresponde
a sctntm'uento, a la razon, creyendo que la inteligencia
domina & las demas facultades, lo cual no es exact;.

.Lo_s actos instintivos no los determina la razon sino
sentm.nentos 0 deseos independientes de ella, y cuando
hay discordancia entre ellos, los sentimientos so imponen
cOomo su'cedo en las personas incultas. |

: La influencia de la razén en nuestra conducta es in-
(f.1.11rfcta,‘ pues vemos 4 los viciosos que, comprendiendo que
tgn ‘;1111 a la 1?1.1?.1-51'1 \ i‘l.llll a su propi;} conveniencia, persis-

Sus Vv1clo8 hasta que un sentimiento nuevo comoel
amor, el ‘1)z1tr10tismo, 6 el temor 4 enfermedades, etc., 108
obligan 4 variar de conducta. Y si el cambio es del i)iell
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La razon no obra sobro la conducta de la misma ma-
nera en todas las personas y en todas las circunstancias.

Hay un principio que dice que la facilidad con que
la razon sugiere actos, con o sin el desarrollo preliminar
de sentimientos, es proporcional al desarrollo y cultivo
intelectual.

Asi 4 las personas cultas les es facil dominar su con-
ducta, segun sus convicciones, cosa muy dificil para las
inteligencias inferiores.

La influencia de la voluntad en la conducta es lamas
poderosa, puesto que nos lo comprueban los hombres me-
nos sentimentalistas como son el inglés y el norte america-
no, llevando & cabo grandes empresas, y en cambio, nuestro
pobre pueblo en general, rico de sentimientos, careciendo
de espiritu de empresa.

Los mejores hechos historicos se deben mas 4 enérgi-
cas voluntades que & grandes sentimientos.

El hombre que se halle en posesion de nobles senti-
mientos, de clara inteligencia, de vasta instruceion, uni-
das 4 una voluntad enérgica, sera un tipo grande en la
consideracion social.

De todo lo expuesto debemos deducir que la Educa-
cion Moral debe desarrollar y fortificar los sentimientos
favorables al bien, dotar de conocimientos y facultades
intelectuales para ilustrar la conducta y fortificar la vo-
luntad, para plantear buenos medios & fin de que se rea-
licen buenos fines.

Todo tratado de Educacion Moral, debe tener por ob-
jeto, el estudio de la educacion de 1os sentimientos, la
instruceion moral y la educacion del caracter.

Tn la educacion de los sentimientos el objeto que de-
bemos alcanzar, es despertar en un sér determinado, un
sentimiento que no exista 0 fortificar un sentimiento que
exista, pero que se encuentre débil.




-
L

s hagess 3 e ' . - :_‘_‘.‘_.‘_ .' =

< Rt BT S

262 LA EDUCACION MORAL,

Los medios de que nos valdremos para crear en el nj
fio la necesidad de obrar bien, seran la asociacion de id ?lb
la imitacion y el habito. o

Tienen verificativo las asociaciones en dos casos: cuan
do lqs hechos 6 fendmenos se producen simult{mea.ment.
con frecuencia; y cuando uno de ellos 6 los dos son d :
intensidad considerable., B

Debe cuidarse de que las asociaciones establecidas
puedan ser contrariadas por la reflexién, pues que de 113110
resultaria un antagonismo perjudicial ni educmlulo "
| A los ninos cuando las consecuencias de su fa‘lta no
sean graves, se deberd limitar el padre 6 maestro & adve
tu}es el peligro que corren; pero si ellos insiste;l cs'.e fr‘
dejard que las sufran, y al procurar aliviarles el pe’r"uic?s
causado, se les hara notar que, debido & quu- (léqoveﬂ‘on 110
advertencia hecha, recibieron ese castico. e ;

De este modo ni los padres ni los 11i1'10s se encolerizan
y estos llegan con la experiencia que adquieren & t it
para aquellos fe, respeto y carino, B
: _(,‘uando las consecuencias sean graves, entonces debe
rén impedir la ejecucion de la falta dem:)-»'tr-u 1 - 1 :
qué de la prohibicion. ! T
: 13101.1 comprobado estd que la imitacion tiene grande
11}ﬂuene1a en los hombres, y por consicuiente, con 1:1-;,‘5 ra
zon en los nifios, 2 , g
caCi(gEbe, pues, un buen ejemplo servirles para su edu-
Larcostumbro 0 el hibito de ver los resultados de sus
malois' 0 bu'ouos actos, les servird para normar su conducta
Lxg'munaremos dos hechos que en la vida real se pre:
.\‘(-}llt-all a menudo: el uno nos demuestra que la vehemen-
(‘1&-‘(1.0 los sentimientos puede, en u-onm-u]l su ;lir 4 la in-
suficiencia de la voluntad, y el ot;(). que 1’;1.. 0%101‘0(11 de la
voluntad puede suplir 4 la debilidad del Hentimit:nclto. :
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Fstos hechos nos indican que, dos métodos podriamos
usar para la oducacion del cardcter, uno desarrollando los
sentimientos hasta suplir la deficiencia de la voluntad, y
el otro desarrollando la voluntad hasta suplir & los sen-
timientos. Pero la razon nos dice que ambos llevados a
su punto culminante, nos conducirian al delirio 6 al au-
tomatismo.

Plenamente convencidos estamos todos de que, a me-
dida que nuestras pasiones nos dominan, la razon va des-
apareciendo hasta ser sofocada por ellas.

Fsto nos demuestra que siempre sera necesario mode-
rar las pasiones, fortificando la voluntad hasta equilibrar
unas y otra, ya sea para obligarnos & seguir nuestros sen-
timientos, cuando sean buenos 6 4 hacerlos desaparecer si
son malos.

Tl caracter 6 la voluntad, puede revestir la forma
activa, tomando el nombre de valor 6 la forma pasiva,
llamandose prudencia.

Ambas formas pueden manifestarse de un modo in-
termitente 6 continuo; en este caso, s€ llama constancia.
La constancia, llevada & la exajeracion, es terquedad.

Nadie dudara de que estos tres elementos del caracter,
valor, prudencia y constancia, nos son indispen sables en
la vida, y que naturalmente merecen educarse.

Valor, es la facultad en virtud de la cual afrontamos
el peligro, y puede ser militar, civil é industrial.

Cuando el peligro ataca & nuestra existencia, es el va-
lor militat el que nos impulsa & afrontarlo.

Este valor, cuando la perversidad 6 la imprudencia
estan en posesion de ¢l, puede dar lugar a los mayores
atentados, Pero educando los buenos sentimientos y crean-

do la prudencia, desaparecen Sus malos usos, y resultan
grandes ventajas.




