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z4 en tan alta ¥ en mayor escala....! Si, ante mi recuerdo surgen
inundadas de luz y de gloria, las benditas figuras de los redentores
de nuestra vida nacional, de los verdaderos apdstoles de las ideas
nobles y eminentemente moralizadoras, de los campeones de la li-
bertad, gue 4 imitacién del Dios Hombre supieron derramar su san-

y de la libertad de nues-

gre en aras de la santa causa de la justicia
tra hermosa México. Honor y gloria & sus nombres. Gratitud infini-
ta también 4 los que han sabido dedicar sus esfuerzos al adelanto
de la mujer mexicana, al fundador de este bendito templo del saber,
al excelso Judrez y 4 nuestro actual gobierno, que con tanta solici-
tud continia y perfecciona la obra!

Aprendamos, hermanas, queridas, 4 ser dignas de esos nobles es-
fuerzos, aprendamos 4 ser esclavas de nuestros deberes para ser

también soberanas en el respeto y estimacién de los mexicanos.

México, 26 de Julio de 1902.

MarIA Luisa ArMLIO,

FROEBEL.

SEXORITA DIRECTORA :
SENORES:
COMPANERAS:

La aurora matutina se inicia. All4, muy lejos, detras de las azu-
les montafias cuyas cuestas més altas estdn coronadas de eternas
nieves, siempre acariciadas blandamente por el roce de blancas y te-
nues nubes; muy lejos, en el espacio infinito, se alza lentamente el
Aureo disco, el astro luz, el astro vida, tifiendo el inmenso horizente
de color de resa, de eolor de ilusién, ¥ animando cuanto con sus ti-
bios rayos toca.

El ambiente perfumado juguetea por entre las frondas de los
aflosos &arboles en cuyas flexibles ramas se asperezan las pintadas
guacamayas, asf como los jilgueros ¥ zenzontles que gorjeando ele-
van un himno de gratitud hacia aquel 4 quien todo lo deben.

El valle esti sembrado de olorosas ¥ multicolores flores que se es-
tremeécen al soplo de la brisa, dejando caer sobre la tierra hiimeda,
por la que pululan los insectos, una fina lluvia de rocio. El aire se
puebla de matizadas mariposas, de zumbadoras libélulas. Todo es luz,
todo esalegria, todo convidad vivir... El espectdculo es grandiosamente
bello, peroal cuadro le faltauna figura, la del hombre. ;En dénde estd?
BEn la ciudad, encerrado, entre los muros de su habitacién, reclina-
do sobre un libro, abstraido en el desarrollo del problema que ha de

hacer avanzar 4 la humanidad con pasos gigantescos en la senda del
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progreso, sofiando con ensanchar sus dominios, ambicionéndolo todo.
¢Y quién es este hombre que suefia, que medita, que delira? Es un
filantropo, un pensador, un maestro. Uno que ama 4 la infancia,
que ha comprendido la grandeza de su destino, que se ha identificado
con sus dolores, con sus debilidades, con sus goces y sus sufrimien-
tos; por altimo, que la comprende y la ama. El seguira al nino, pen-
sard por €l, velarda por él, y dejardi como un testamento de amor,
principios salvadores para la educacién de la infancia.

Y asf como del seno de todo pueblo esclavo, surge el libertador,
asf también surgié un redentor de la niiiez, Federico Froebel, el 21
de Abril de 1782, en Oberweissbach, principado alemén, en Tu-
ringia. Su infancia, privada de las caricias maternales, el roce
con los desheredados, su amor 4 la humanidad y su gran firmeza
de carficter, fueron las armas del combate que libré en su fructf-
fera existencia de 70 afios. Joven aflin, abrazé Ja carréra de ar-
quitecto, después de haber hecho sus estudios en la Universidad
de Yena, y 4 esa profesién hubiera dedicado su vida, si un amigo
no le hubiera sugerido la idea de que debfa edificar hombres, ¥ no
casas, idea que desde luego fué aceptada, inicidndose la batalla en
pro de la redencién de la nifiez. Se hizo presentar al pedagogo Gru-
ner, quien le indicé que pasara 4 Iverdun, Suiza, para que conociera
los métodos educativos seguidos por Pestalozzi. Hacia alld se dirigio
¥ quince dfas fueron suficientes para que en presencia del maestro,
creciera su entusiasmo por la nueva ensefianza. Volvié & Franc-
fort, en donde le fué encargada la edccacién de tres jovenes, con
quienes se trasladé de nuevo & Iverdum, pasando dos afios al lado
de Pestalozzi, en cuyo tiempo aumentdé su entusiasmo por sus doe-
trinas y se propuso ser desde entonces su méas decidido ap6stol.
Después de desempefiar varios cargos y de tomar parte en la gue-
rra de independencia de su patria, pudo por fin entregarse 4 la obra
de perfeccionamiento de la educaci6n de la infancia, contribuyendo
principalmente 4 que tomara tal resolucién el haber sido encargado
de tres huérfanos sobrinos suyos, que fueron los primeros alumnos
del establecimiento que fundé en Griesheim en 1816: establecimien-
to que fué trasladado poco tiempo después & Keilhau. El afdn de dar

4 conocer y propagar su método, lo obligaron & viajar por Alemania
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¥ Suiza y 4 escribir algunos libros en los que exponia los principios

de su sistema.

En 1837 fundé una escuela en Blankenburgo 4 la que después de
mucho pensar dié el gracioso nombre de Kindergarten (jardin de los
nifios) de cuya direceién se hizo cargo su esposa, siendo cerrado por
falta de recursos para sostenerlo. Froebel no se desanimé por esto
y se entregd nuevamente 4 los viajes en los que tuvo oportunidad de
conocer y tratar 4 varios pedagogos notables, Cuando con més ardor
dedicaba sus energfas 4 la realizacién de su obra, murié en Marien-
thal el 21 de Junio de 1852, lugar donde habfa establecido un insti-
tuto dirigido por €l mismo y destinado 4 la formacién de jévenes
institutrices que debfan practicar su método en el Castillo del Du-
que de Sajonia Meiningen.

La nunca desmentida actividad propagandista de Friebel, la pro-
teceidn que recibié de personas honorables y las conclusiones dadas
por los Congresos Pedagégicos de Beneficencia y de Filosoffa, ce-
lebrades en Francfort y Praga, en los que se considerd su método
como un gran adelanto hecho en la reforma pedagégica, fueron las
circunstancias gque contribuyeron eficazmente para que su método,
rechazado en un principio, por haber sido considerado como contrario
4 los principios establecidos en materia de educacién hasta entonces,
fuera aceptado més tarde, comprendiéndose su alta importancia,
primero en Alemania y Suiza, en donde se fundaron varios estable-
cimientos destinados 4 difundirlo, después casi en todas las naciones
europeas, v en la actualidad, contando con innumerables adeptos,
probdandose con esto que no fueron intitiles los esfuerzos de un hom-
bre que como Froebel, trabajé sin descanso, olvidindose casi siem-
pre de si mismo para procurar la felicidad de los demaés.

La mujer ha tomado gran empeiflo en la propagacién de las doctri-
nas de Froebel. Sefioras han sido las que han dado 4 conocer su mé-
todo, traduciendo sus libros 6 escribiendo otros que estdn de acuer-
do con los principios del gran pedagogo, queriendo demostrar con
esto su agradecimiento por el ardor con que €l sostuvo la elevacion
de la cultura de la mujer. Entre ellas podemos citar 4 las sefioras de
Orombrugghe, Octavia Masson, Fany Délon, Luisa Otto y 4 la Baro-
nesa de Marenholts, que ha recorrido Alemania, Inglaterra y Fran-

cia, con el objeto de extender el método.
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Los prineipios inciados por el genio de Froebel se avienen perfec-
tamente al carfcter de la mujer, pues él, después de analizar la na-

turaleza infantil, proclama la necesidad de la educacién materna, y

por consecuencia la de la educacion general del sexo femenino, en

cuyas manos quiso exclusivamente confiar la educacién de la infan-
cia, por la que se sintié siempre inspirado de los més tiernos senti-
mientos. No es, pues, extrafio, teniendo en cuenta lo anterior, que la
mujer haya acogido con entusiasmo el método y se propusiera defen-
der su causa.

Alguien llamé 4 Froebel el psicélogo de la infancia, pero podemos
decir que no se concreté 4 estudiar la psicologia de la nifiez, sino que
se preocupé ademés por estudiar la de la mujer. Los preceptos que
expuso estin dotados de un cardcter esencialmente préctico, cardc-
ter peculiar que lo hace distinguir de pedagogos que anteriormente
4 61, s6lo se habfan limitado 4 exponerlos. Dichos preceptos deben
ser tenidos en cuenta por todo educador, porque son deducciones he-
¢has de la observacién de la naturaleza y son las que sirven de base
4 su sistema. La primera se denomina “Ley de lo esfcrico,” que aun
cuando aparece como una de las més abstractas v metafisicas, s6lo
débe de entenderse como la ley de la armonfa en el desenvolmiento de
las facultades, la instituyé y propuso como la fundamental de toda
verdadera educacién humana, diciendo: “Trabajar cons ientemente
por el desenvolvimiento de la naturaleza esférica de un ser, es reali-
zar la educacién de este sér.” La segunda es la Ley de los contrasies
y los intermedios 6 de la conciliacién de los contrastes, Consiste en
presentar 4 los nifios dos objetos opuestos ¥ 4 la vez semejantes,
comparfindolos con un tercer objeto gue participe de ambos, reci-
biendo por lo tanto el nombre de intermedio. Esta ley es de muchi-
sima importancia por lo que se refiere 4 la ensefianza, pues nada hay
mejor para el conocimiento de los objetos, que el compararlios, procu-
rando descubrir las analogias que los unen y las diferencias que los
separan. La tercera es la Ley del cambio y la circulacion. Esta ley
del cambio y la circulacién, no sélo se refiere &4 la vida fisica, sino
al continuo movimiento de las ideas y de los sentimientos que
constituyen el mundo intelectual y moral, pues que si de la combina-

cién de dos 6 més objetos, resultan nuevos objetos, asi de dos 6 més
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ideas y sentimientos, resultan nuevas ideas y sentimientos. ILa cuar-
ta es la Ley de las transformaciones. Consiste en el sucesivo desarro-
llo de los seres progresivamente, de tal manera, que cada grado del
desarrollo se apoya en el precedente que le sirve de base, al cual se
parecey delcual difiere. Quinta. “Ly del equilibrio ¥ la armonia.” Son
muy importantes las aplicaciones de esta ley en la Pedagogia, porque
para que el desarrollo de los seres sea perfecto, se necesita que éste
se realice arménicamente, porque la educacién en que la ley del equi-
librio no se tenga presente, seri defectuosa, refiriéndose esta ley,
no soélo al mundo material y fisico, sino al intelectual y moral.
Froebel trata de someter al nifio 4 ella por medio de impresiones
sensibles. Sexta. “Ley del destino de los seres.” Consiste en la inves-
tigacién del destino de cada sér, con el objeto de poner & éste en
condiciones de cumplirlo de una manera libre y espontdnea. Hace
conocer al nino su fin para que empiece & realizarlo, formando su
caricter y manifestando su vocacién. Estas leyes sirven para condu-
cir al educando, siendo el conocimiento de la naturaleza infantil, lo
que deba servir de base al educador. Este debe estudiar con esmero
y atencion al nifio, para descubrir sus inclinaciones, poderlo dirigir
v secundar asi la natural evolucién de sus facultades.

La educacién no debe ser convencional, al contrario, la naturaleza
debe servir de gufa. Para no poner obsticulos al progreso del nifio,
se le deberd interrogar, dirigir, educar segiin su naturaleza, para que
manifieste su individualidad, sin que nada ni nadie, ejerza sobre €l
presién alguna; la educacién debe comenzar con ia vida, porque el
desenvaolvimiento de la naturaleza del nifio principia desde que nace
y por lo mismo hay que favorecerlo en esa €poca, que €s cuando estd
més susceptible para recibir las malas 6 buenas influencias a que se
le expone. Asf Froebel dividié. en tres épocas el deesnvolmiento del
hombre, mediante la educacién del nifio. La primera que comprende
el primer aiio de la vida, corresponde 4 los padres encargarse del
nifio, despertando la actividad de su espiritu. En la segunda, que
termina 4 los seis 1 ocho afios, llamada del “candor y la curiosidad,”
es cuando el nifio recibe el nombre de parvulo y se le educa en el
hogar y en el Kindergarten. La tercera corresponde & la proximi-
dad de la infancia, principia donde termina la anterior y concluye
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4 los doce 6 catorce afios ¥y es en la que principalmente, la educa-
cién llena su objeto. Estas épocas 6 grados no se considerardn aisla-
damente, sino formando una cadena no interrumpida en que el educa-
dor tendrd en cuenta que solamente logrard el desenvolvimiento de
cada uno de los grados, previo el desarrollo del anterior.

Imposible es determinar el punto en que la educaci6én debe con-
cluir ¥ solamente puede decirse de una manera absoluta, que termi-
na con la vida, pues continuamente en el transcurso de ella, reeibi-
mos impresiones é influencias que incesante y progresivamente vie-
nen 4 favorecer nuestro desarrollo, intelectual, fisico ¥y moral. Por
otra parte la educacién debe ser integral, es decir, completa, por
medio de ejercicios bien organizados que desarrollen el cuerpo y el
espiritu del educando; serd gradual, es decTr, procederd de lo sim-
ple 4 lo compuesto, de lo fécil 4 lo diffcil, de lo concreto & lo abs-
tracto, y de lo particular 4 lo general. Todo lo que tienda & violentar
al nifio, & restringir su libertad, 4 apagar la actividad de su natu-
raleza, 4 contrariar sus vocaciones, serd motivo de aversién hacia el
educador; para evitarlo, debe procurar éste, descubrir en el educan-
do sus inclinaciones, su carficter; debe tratarlo con paciencia y dul-
zura, pues que la tiranfa engendra el odio, por lo que Froebel llama
4 su método “método maternal;” debe aprovechar la actividad del
nifio, sometiéndolo 4 la ley universal del trabajo, haciéndolo traba-
jar, procurando que contribuya & la obra de su propia educacién, ¥
por fltimo, debe considerar que al educar al nino, contribuye en
parte & realizar la educacién de la humanidad.

Froebel con su mirada escudrifiadora todo lo investiga, sometién-
dolo & un andlisis profundo que supone un gran conocimiento de la
naturaleza humana en general y de la infantil en particular. Obser-
va atentamente las manifestaciones, instintos, tendencias, aptitudes
de los nifios, desde su aparicién en el mundo y procura no contrariar
los impulsos de la naturaleza, sino que toméindolos por base, realiza
los procedimientos para la préctica de la educacién, y ellos dan ori-
gen al carécter peculiar de su método.

En los establecimientos en que éste se practica, no se trata preci-
samente de suministrar 4 los nifios un gran acopio de conocimigntos,
sino de lograr su primera educacién desarrollando sus facultades y

sentidos, inspirdndoles el gusto por lo bello y lo bueno.
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Frdebel observé que después del alimento que es la primera ten-

dencia que se manifiesta en el nifio, viene la del movimiento, de don-

de nace la verdadera actividad, sin la cual no existirfa la vida. El
deber del educador estd pues en estimularla, dirigirla, procurando
no ahogar sus manifestacones, excitindola, para hacer aparecer las
aptitudes innatas y favorecer el desenvolvimiento de las facultades.
Utilizar esta actividad libre es lo que aconseja Froebel, haciendo que
no sea simplemente mecénica, sino productora & inventiva. Otra de
las primeras actividades instintivas del nifio, es la del juego, de la
que también se aproveché Froebel por lo que Mr. Buison dice: “los
ingeniosos y originales procedimientos de Froebel, ocupando al nifio,
le dan alguna cosa que hacer, después que deshacer; construcciones
que inventar, que combinar, que transformar, objetos sélidos y geo-
métricos que basta yustaponer.” Todo esto es activo y es libre, pone
en movimiento los érganocs, los miisculos, ¥y ésta continua movilidad
hace que el nifio se instruya tanto como se deleita. Froebel, pues,
aproveché esta actividad, haciendo que fuera una gimnasia fisica,
intelectual, estética ¥y moral. No debe pues considerarse el juego co-
mo mero entretenimiento insubstancial, frivolo, sin ninguna impor-
tancia, sino al contrario, es del mayor interés para el educador, que
debe observar la eleccién espontdnea que hace el nifio de la clase de
juego 4 que se entrega. El juego no es sino la copia fiel de las esce-
nas que pasan en la vida real, debe ser la iniciacién de la fuerza y
del dnimo, la expresion de la plenitud de la alegria de la que esti
lleno el corazén de los nifos.

Froebel hizo una combinacién gradual, racional y artfstica de jue-
gos y trabajos con los que el nifio se educa sin darse cuenta de ello
v en que siendo continuamente atraido y encantado, llega 4 obtener
los principios de la Ciencia ¥ de la Moralidad. En el juego es donde
el nifio revela su inclinacién al trabajo. Froebel, teniendo siempre en
cuenta las indicaciones dadas por la naturaleza, procuré que prece-
diera el trabajo corporal al intelectual; de tal manera, que el pri-
mero condujera al segundo, ¥ que en el espiritu del nifio, llegaran a
confundirse, formando un todo.

El trabajo no debe dejarse al arbitrio de los instintos, sino que

deben disciplinarse éstos dirigiéndolos 4 un fin Gtil, en que el nifio
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emplee el esfuerzo de todas sus facultades para que el desarrollo se
verifique armdnicamente. Ademéds, con estos juegos y trabajos, reci-
be el nifio una instruceion natural, base de la instrucecién propiamen-
te dicha, por medio de una progresiéon de impresiones que le dan ob-
jetos sencillos, movimientes acompaiiados de canciones, que vienen
4 ampliar sisteméticamente estas impresiones.

El lazo tan intimo en que aparecen unidas la educacién maternal
con la educacién piblica ¥ comiin, es una de las cosas que vienen
i determinar mejor el caricter del método de Froebel, el cual dice
que la educacién comfin, es uno de los mejores medios de acostum-
brar al nifio 4 la vida de la sociedad, en la que éste empieza 4 te-
ner conciencia, tanto de su individualidad, como de los deberes ¥
obligaciones que tiene para la comunidad. De manera que, la educa-
cién en comiin, lejos de contrariar 4 la maternal, la continda y aun
en muchos casos la suple.

Otro de los elementos que entran en su método, es la Naturaleza.
Los nifios se sienten atraidos hacia ella. Alli donde hay mucho aire,
mucha Iuz, donde hay plantas, pajaros y flores; donde hay un ancho
espacio en que correr, alli es donde se siente verdaderamente en su
elemento. Froebel atendiendo 4 ese instinto, procurd que la edu-
cacidn de los nifios fuera al aire libre, en los jardines, en los cam-
pos labrados, que despiertan su amor 4 la Agricultura, en los prados,
en los bosgues, cuya contemplacién le hacen amar y admira: esa
misma naturaleza de quien recibe sus primeras impresiones. Por
lo mismo, €l jardin debe forzosamente formar parte integrante en
los establecimientos de educacion, siendo ésta una de las causas que
indujeron & Froebel 4 bautizar sus establecimientos con el nombre
de “Jardin de log mnifics.” No les llamé escuelas porque dijo que en

las suyas no estaban los nifios disciplinados como en aquellas. Ade-

més, consideré 4 los nifios como plantas que para desarrollarse ne-

cesitan de un medio especial en que vivir, verse rodeados de ciertos
cuidados parecidos 4 los que el jardinero prodiga 4 sus plantas, ¥
que asi como las flores y los frutos que éstas producen, provienen
de un germen que se ha desarrollado debido 4 los trabajos del culti-
vador, del mismo modo, las facultades humanas provienen de un
germen que se ha desenvuelto debido & los cuidados prestados por
los educadores.
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Para formarnos una idea exacta de la manera como Froebel con-
sideré 4 los nifios, citaremos un pasaje de su libro titulado: “La
Hducacion del hombre.” “Vosotros, dice, que recorréis los jardines,
los campos, las praderas y los bosques ;por qué no abris los ojos de
vuestra inteligencia? ;Por qué no escuchiis lo que os dice y os en-
sena la naturaleza en su mudo lenguaje? Hsas plantas que desde-
fais y que llamiis mala hierva, han crecido comprimidas, ahogadas,
dejando apenas adivinar lo gue hubieran podido llegar 4 ser. Si os
hubiera sido dado encontrarlas dilatindose y extendiéndose en un
espacio libre, cultivadas en un campo, en un cuadro elevado de un
jardin, las habriais visto ostentar 4 vuestra vista una naturaleza
rica y exuberante, una abundancia de vida esparcida por todas sus
partes, asi son los nifios”

Tarea muy ardua y superior 4 mis alcances seria enumerar las
ventajas que el sabio sistema que acabo de esbozar, entraiia. Sélo
diré para terminar, que los hombres que consagran su vida al ade-
lanto de la humanidad por el saber, haciendo & un lado mezquinos y
egoistas intereses personales, como Wagner, que con su poderoso ce-
rebro abrio nuevos horizontes a la mas bella de las artes, la misica:
talentos como el de Victor Hugo que dido inmenso impulso 4 las le-
fras, no solo de su pais sino de todo el mundo; apdstoles de la eien-
cia como Pasteur que con abnegacion sublime sacrifico su mas flori-
da juventud para el alivio del dolor fisico que mata; inventores co-
mo Fulton, Jacobo Wat, Morse, Tesla, Marconl y otros que con sus
maravillosos inventos han tejido el lazo que ha unido 4 toda una hu-
manidad; y principalmente apdstoles como Froebel que hizo de to-
dos los nifios su propia familia, para dirigirlos, educarlos y enca-
rrilar 4 la humanidad por el camino del bien y de la verdad; hom-
bres asi, repito, son redentores 4 gquienes las generaciones actuales
va no llevaran al calvario, ni 4 la cruz. sino al apoteosis y 4 la

gloria.
México, Julio 26 de 1902.

BERTHA VERGARA. *
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En el brillo esplendoroso adquirido por las ciencias desde hace
una centuria, habfa alin una cuestién, un problema que resolver,
cuando de improviso se presenta una simpéitica figura que se inti-
tula ciencia y que debfa ser la norma de nuestras costumbres.

La importancia de la observacién en Economfa Politica explica el
nacimiento tardio de esta ciencia. La Economia Politica es en efecto
una ciencia muy joven, pues data de un poco més de 100 afios. Hasta
fines del siglo antepasado nadie la habia observado atin. Aristételes
encontré en ella materia para un estudio particular, pero no lo em-
prendié. En cuanto 4 Jenofonte, en sus “Econémicas” no traté més
que de economia doméstica.

Hoy se dice & menudo que la economfa politica es la ciencia de la
riqueza. Esta fé6rmula es exacta, pues si no satisface las condiciones
de una buena definicién, ofrece al menos por su concisién, un punto
de partida excelente para el que quiere tener una idea general del
objeto de la ciencia econ6mica.

De las extensas v grandes ramas en que estd dividida dicha ciencia,
hay una, la circulacién, que tiene como uno de sus principales agen-

tes 4 la moneda. La moneda es hoy la plata 6 el oro ¥y esta palabra

despierta la idea de cierta cantidad de metal bajo la forma de un dis-




