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El dermis que ocupa la parte interior es la mds _importapte
de estas dos capas, puesto que 4 ella debe la piel su resisten-
cia y su elasticidad. Se compone de un tejido muy compacto
de fibras musculares y fibras eldsticas, el cual presenta en su
sﬁperﬁcie pequeilas salientes cénicas llamadas papilas sensiti-
vas. Estas papilas contienen vasos sanguineos ¢ nervios; las
que contienen nervios terminan en unos cuerpecitos ovoides
conocidos con el nombre de corpisculos del tacto.

La epidermis 6 capa exterior que sirve de protectora al der-
mis, estd formada de tejido pavimentoso. Es sumamente del-
gada excepto en la mano y en el pie, donde estd desarrollada
la sensibilidad tactil.

El mecanismo por cuyo medio se producen las sensaciones
tactiles es el siguiente: un cuerpor en contacto con la piel ejer-
ce presion sobre ella, comprimiendo los hilos nerviosos que
contiene y estos hilos transmiten la impresion recibida al cere-
bro, el cual la transforma en percepcidn, es decir, en sensacién

consciente.

-
SENTIDO MUSCULAR.

El sentido muscular, que fué desconocido por tanto tiempo,
tiene una gran importancia, puesto que nos suministra la no-
cion fundamental de la existencia y grado de la contraccién
muscular dela cual se derivan: la nocién de la resistencia que
nos da el conocimiento del mundo exterior; las de extensidn,

fuerza, velocidad y diveccién de nuestros movimientos, y las del
peso de los cuerpos, su forma y su estado fisico. Las nociones
de movimiento y de reposo las obtenemos por medio de rela-
ciones establecidas entre este sentido y los de la vista y el
tacto. 3
® . Su accién se ejerce lo mismo que el sentido del tacto por to-
das las partes del cuerpo y 4 través de la piel. Sus drganos,
constituidos por los musculos que reciben los nervios motores,
se impresionan cuando un miembro ejecuta un movimiento y
conducen su impresién al cerebro.

GUSTACION,

-

Gustacion es la funcién por cuyo medio tenemos la nocign
del sabor. s

El drgano gustativo es la lengua que se halla cubierta porla
mucosa lingual, la cual presenta en la parte superior, un gran
nimero de prolongamientos muy sensibles llamados papilas
que constituyen los verdaderos érganos del gusto.

Dos nervios penefran en la lengua; el lingual y el gloso—fa-
ringeo; el 12 se extiende en la parte anterior 4 la que comuni-
ca la sensibilidad tactil y el 20 en la posterior, comunicdndole
la sensibilidad gustativa, la que es mayor en los bordes y en la
punta de dicho érgano. .

Segun esto, el sentido del gusto no tiene como los otros sen-
tidos un nervio especial, puesto que el gloso—faringeo da movi-
mientos 4 la faringe, sensibilidad tdctil y gustativa.

Para que las substancias sdpidas causen la sensacién gusta-
tiva es indispensable que sean solubles, en cuyo caso se di-
suelven en la saliva y se ponen en contacto eon las papilas, im-
presionantdo por medio de éstas al nervio gustativo.

He procurado daros una ligera idea de los organos de los
sentidos y de sus funciones, tomando como tipo al hombre;
veamos ahora, de un modo general, cémo estin constituidos
estos drganos en la serie animal. :

El érgano visual es en los mamiferos muy semejante en es-
tructura al del hombre; en las aves el globo del 0jo es muy
grande relativamente, los parpados son tres y la pupila es m4s
movil; en los reptiles y batracios la tnica diferencia que pre-
senta es que al derredor de la cérnea hay una corona de hue-
secillos; en los peces el cristalino es esférico y la cérnea plana;
dos especies son ciegos; por tltimo, en los invertebrados este
6rgano presenta diferentes formas, entre otras, varios ojos agru-
pados con una sola cérnea, un cono refringente en medio de
una masa pigmentaria- 6 simplemente manchas pigmentarias,
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De estos seis grupos, las aves son las que presentan mds des-
arrollado el sentido de la vista, principalmente el dguila; el
aiguilﬁ que &l remontarse majestuosamente 4 las grandes altu-
ras, desde donde contempla un vasto horizonte, parece que se
vanaglorfa de su poder y que mirdndonos con desprecio nos
dice: “vosotros que os llamdis el mds perfecto de todos los se-
res créados, que dia 4 dia hacéis descubrimientos en las cien-
cias y en las artes, descubrimientos que os permiten gobernar
a vuestro arbitrio las tierras y atravesar mares y continentes,
vosotros no podéis elevaros ¢ual yo me elevo;™ el dguila, que
desde esa gran altura percibe al inocente corderillo que pasta
alegremente sobre la fresca hierba y que ha de sem_rirle para
satisfacer su hambre y la de sus hijuelos. Segtn esto, el hom-
bre, que pertenece al grupo de los mamiferos, es inferior al
aguila en este sentido.

El éregano auditivo presenta en los mamiferos y en las aves,
ligeras modificaciones; en los reptiles y batracios falta en algu-
nos la oreja externa y en otros ésta y la oreja media; en los
peces sélo existe el laberinto membranoso, y en algunos inver-
tebrados, tn laberinto cartilaginoso que contiene vesfculas lle-
nas de liquido; en la mayor parte de estos tltimos no se ha
encontrado, hasta ahora, érgano auditivo.

El sentido del oido estd mds desarrollado en los mamfferos,
sobre todo en el lince v en el venado; luego desde este punto
de vista el hombre es inferior 4 ellos. Es también inferior, en
el sentido del olfato, 4 los carnivoros, 4 los rumiantes y 4 al-
gunos paquidermos, en los que este sentido presenta su mayor
desarrollo. Vemos, por ejemplo al perro, que descubre el ca-
mino que ha andado su amo dias antes, que puede recorrerlo
y llegar hasta donde ¢l estd; que reconoce 4 una persona des-
pués de mucho tiempo de no haberla visto; que en la caza es
sumamente Util, pues sigue la huella del animal perseguido
hasta encontrar el lugar donde éste ha ido 4 refugiarse huyendo
del temible cazador. Y todo esto ¢por qué medio? zqué le sirve
de gufa? El olfato, inicamente el olfato. Y este sentido ¢presta
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los mismos servicios al hombre? evidentemente no; luego estd
demostrado que éste es inferior.

Ni los cetdceos ni los invertebrados presentan organo olfa-
tivo; en las a¥s ¥y en los reptileséste es semejante al del hom-
bre; en los peces estd constituido por un saco membranoso.

El sentido del tacto, el muscular y el del gusto, § diferencia
de los precedentes, estdn mds desarrollados en el hombre.

El sentido del tacto se ejerce en los mamiferos por varias
partes del cuerpo; en las aves, por las patas y el pico; en algu-

~hos reptiles por la lengua; en los batracios por toda la piel y

en los peces por los canales mucosos. En los invertebrados,
aunque este sentido existe, no se ha determinado hasta ahora
lo relativo 4 su parte estdtica. ;

El sentidé muscular es menos perfecto & medida que se des-
ciende en la serie animal; su accién se ejerce lo mismo que en
el hombre, por todas las partes del cuerpo y 4 través de la piel.

El sentido del gusto se presenta tnicamente en la mayor
parte de los mamiferos; en log demds animales, 6 es muy im-
perfecto 6 no existe, excepto en los invertebrados, pues la oh-
servacién demuestra que casi todos buscan con preferencia las
substancias dulees. : '

Hemos visto que el hombre es inferior 4 muchos animales,
en los sentidos de la vista, el ofdo y el olfato, y sin embargo,
sabemos que es superior 4 todos ellos. ¢En qué consiste esta
superioridad? Muy fdcil es demostrarlo. La utilidad de un sen-
tido aislado es nula en comparacién de la que resulta de esta-
blecer relaciones entre sus nociones y las de los demds. Pues
bien, en los animales de que he hablado, si bien es cierto que
un sentido estd muy desarrollado, en cambio los otros se pre-
sentan muy imperfectos, por lo que las relaciones que se esta-
blecen entre ellos son muy cortas. En el hombre, por el con-
trario, casi todos los sentidos estdn igualmente desarrollados y
las relaciones establecidas son muy numerosas; hé aqui la cau-
sa de que sea superior. :

Para terminar mi trabajo hablaré algo sobre la importancia
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de los sentidos; pero no minuciosa y detalladamente, por ser
¢ste un asunto demasiado extenso y bastante conocido. En
efecto, ¢quién no ha gozado al contemplar uno de esos hermo-
s0s cuadros que presenta la naturaleza, en quegdo sonrfe, en
en que todo es encantador, desde el limpido azul del cielo hasta
la débil hoja gue se mece en el drhol 4 impulsos de la brisa?
¢quién al ofr una dulce y apacible voz, los alegresstrinos del
ruisefior que canta en la enramada y los gorjeos de la alondra

que amorosa le responde, no se siente embelesado con aquel .

canto? ¢quién no ha aspirado con delicia el suave y delicado
perfume de una flor? Todos, indudablemente todos, habéis ex-
perimentado estas dulces sensaciones; pues bien, basta figurar-
se por un momento desprovisto de ellas, asf como de las que
nos suministran los otros sentidos, para comprender esta gran
importancia,

Triste, muy triste serfa nuestra vida si después de haber
contemplado tanta belleza nos faltase la vista, y digo después,

porque evidentemente sufre mds, es mds desgraciado el que ha-

comprendido la gran importancia‘ de este sentido; el que ha ex-
perimentado las agradables y tililes sensaciones que nos sumi-
nistra y que repentinamente se ve privado de ellas; que el ciego
de nacimiento que las. desconoce por completo. Triste serfa
igualmente si no pudiésemos escuchar la musica, ese arte divi-
no que embriaga nuestras almas, posesiongndose por completo

de todo nuestro sér. Pero dejemos esto 4 un lado y considere-

mos ¢qué serfa del progreso humano sin el contingente de los
sentidos? Se habria detenido en su triunfal carrera; las cien-
cias y las artes quedarifan paralizadas; el hombre no inventaria
mds aparatos que le proporcionaran tal 6 cual ventaja, puesto
que estos inventos son producto de la imaginacién, facultad
intelectual, y la inteligencia, cuyo desarrollo depende del de los
sentidos, permanecerfa en el mayor estado de imperfeccidn si
éstos no existieran.

Segtin Aristételes, “nada hay en la inteligencia que no haya
estado antes en los sentidos.” Muchos tachan de exagerado
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este axioma; otros niegan por completo su exaclitud, diciendo
que el hombre ha hecho un gran nimero de concepeiones pu-
ramente intelectuales, citando como ejemplo ese séquito nume-
roso de dioses y demds seres extravagantes que ha forjado la
imaginacién de los antiguos. En efecto, estos seres no tienen
exXistencia real; pero si los examinamos detalladamente, obser-
varemos que estdn formados de elementos tomados de los sen-
tidos y combinados de un modo diferente de como se presen-
tan en la realidad. : -

Asf pues, podemos decir que las sensaciones que nos sumi-
nistran los sentidos son elaboradas por la inteligencia, y que el
desarrollo de ésta depende del de aquéllos. Segtin esto, ¢4 qué
debemos aspirar? Al mayor perfeccionamiento posible de los
sentidos y en esto es en lo que se ocupa con especialidad la
Pedagogfa moderna. ;

Queridas compafieras, ojald que vuestra clara inteligencia
haya comprendido lo que mis déhiles palabras no han podido
eXpresar; que en vuestra memoria se grabe con caracteres in-
delebles el importante asunto de que acabo de ocuparme, para
que si alguna vez llegdis 4 ejercer la noble misién del profeso-
rado, os consagréis con afin 4 la educacién de las facultades
fisieas, no olvidando que de ellas depende el progreso intelec-
tual y por consiguiente el adelanto en las ciencias, las artes y
la industria. : :

1?2 de Julio de 1893.

Maria C. Mexpoza,




