EL VUELO

EN LAS

AVES Y EN LOS LEPIDOPTEROS.

SeforiTA DirecTora, SeXores, CoMPARERAS.

i0jald Minerva y Apolo me prestasen sus dones! Con qué
placer os comunicaria todos mis sentimientos, todas mis ideas
relativas al vuelo; pero jay! segura estoy de que no podré ex-
poneros, con todo el colorido que quisiera, los pocos conoci-
mientos que poseo.

El vuelo, hasta estos tltimos tiempos, se ha estudiado me-
Lodicamente, y de las leyes que lo rigen la mayor parte son
ignoradas aun.

Si el vuelo se conociese a fondo, si todas sus leyes fueran
conocidas, el hombre habria conquistado el espacio, como ha
conquistado los mares. Viajaria de nube en nube; su hipdgrifo
le llevaria 4 través del espacio, compitiendo con el 4guila, ha-
ciéndole abarcar en grandioso conjunto, interminables hosques,
rios caudalosos, estrepitosas cascadas, presenciaria desde lo al-

to las imponentes y atronadoras tempestades que amenazan
destruir 4 nuestro planeta. '

Més tarde el hombre, el sér predilecto del Creador, colocard
sobre su frente este nuevo laurel, el del vuelo. Y qué es el
vuelo? jEl vuelo es la poesia del movimiento!
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¢Quitn no ha deseado tener unas alas blancas, blancasy se-
_dosas para transportarse 4 las regiones de la luz y de lo bello?
Una alma sofiadora quisiera, convertida en dngel, cruzar el es-
pacio en busca de felicidad. :

¢Quién no ha visto y envidiado 4 la viajera golondrina, que
afanosa y rdpida cruza el ambiente, hasta perderse en el leja-
no horizonte, ya tocando el'suelo con sus pardas alas, ya ele-
vandose para entonar suaves trinos hasta alcanzar aéreo nido,
alla. . . . en la torre de una iglesia?

¢Qué cosa mas interesante, queridas compafieras, que cono-
cer cémo la industriosa abejas se guia entre el aire perfumado
de los jardines, para libar de flor en flor la dulce miel que de-
posita en las exagonales celdillas de su habitacién?

¢Quién de todas vosotras no querrd saber cémo la ligera y
brillante mariposa se sirve de sus tenues alas para pasearse
de rosa en rosa, de violeta en violeta?

El conocimiénto de estas leyes nos hard comprender cudnto
es el amor que por sus criaturas tiene Dios y cudnta es su sa-
biduria para manifestarlo. Por ellas presentiremos cudn admi-
rable es el orden de la naturaleza entera!

Empezaré por dar una breve idea de la locomocion.

Por locomocion se entiende, el acto que permite cambiar de
lugar. En los animales este acto es voluntario y se hallan dota-
dos de drganos apropiados & 10s medios en que se encuentran.
Estos medios son tres: el aire, el agua y la tierra. El ave dota-

da estd de alas que le permiten cruzar con galanura las capas
atmosféricas, las aletas transparentes del pez le guian en me-
dio de las aguas y los miembros inferiores del hombre le per-
miten recorrer verdes campifias, frondosos bosques, descender
al seno de la tierra y llegar 4 la cima coronada de nube de gi-
gantescas montanas.

De estas tres maneras de locomocion, nos ocuparemos tan
solo de la que se verifica en el aire, medio gaseoso en el cual
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se experimenta la menor resistencia y se efectia el mayor des-
aloje.
Las palancas de tercer género, llamadas también palancas de

- velocidad, son aquellas en que la potencia se encuentra entre

la resistencia y el peso. Elala realiza estas condiciones, es una
palanca de tercer género. La potencia, es decir, los delicados
musculos que la ponen en movimiento, se encuentran coloca-
dos entre el punto de apoyo, Que es el aire, y el peso del cuer-
po que es la resistencia. '

Las palancas de este orden en el caso de apoyo sélido son in-
eficaces; pero en el aire medio, esencialmente mévil, son ven-
tajosisimas. Un movimiento por débil que sea impreso al na-
cimiento del ala, tiene por consecuencia una curva de gran

" extension hacia la punta y de este modo el aire destinado para

la propulsién y el sostenimiento es comprimido en las mejores
condiciones.

Fdcilmente se comprende, que mientras mayor seala distan-
cia de la extremidad alejada del cuerpo, mayor serd la curva-
tura que describa, mayor serd la cantidad de aire desalojado y
el vuelo serd mds potente y ficil.

El albatros, el principe de las aves, como le ha llamado al-
gun escritor, ave marina, amiga de las tempestades, nos pre-
senta un admirable ejemplo que corrobora lo dicho. La poten-
cia y maravillosa facilidad con la que esta ave se guia por en
medio de los aires irritados, la calma y quietud con que duran-
te horas enteras se sostiene indolentemente 4 muchos metros
de altura, sin un sole batimiento de sus enormes alas, que cua-
dos anchas cintas de gran longitud se extienden 4 cada lado de
su cuerpo, prueba que la potencia del vuelo estd en razén di-
recta de la longitud de las alas.

Si la longitud de las alas es en mucho para lo potencia de-
vuelo, el peso no lo es menos para el vuelo horizontal. Un me-
dio muy sencillo hay para demostrarlo. Se insertan dos plumas
tomadas de la extremidad de una ala en un corcho, se deja caer
4 una altura cualquiera y en vez de caer verticalmente y en poco




tiempo, se ve que deseribe una curva mds 6 menos extensa.

He aqui la explicacién de esto: la gravedad como sobre todos

los cuerpos obra sobre el corcho; el aire porsu parte se opone
4 1a caida vertical, 4 causa de las plumas que le presentan pla-

nos inclinados ¥ entonces obliga al corcho, por intermedio. de

las plumas, 4 describir la curva de que hemos h;ihlado.

Fsto no s6lo demuestra la influencia que tiene el peso sohre
el vuelo horizontal, sino también la reciprocidad admi rable del
cuerpo, de las alas y del aire.

Pero enfonces, se preguntaria, gel aire caliente contenido en
los huesos de ciertas aves y en bolsas especiales de otras, no
tienen por laligereza que dan al peso influencia sobre la facilidad
del vuelo? Aparentemente si y algunos ohservadores lo han

creido; pero la ciencia progresa y otros sahios naturalistas co- °

mo Lucy han hecho las observaciones siguientes: El aire ca-
liente contenido en los huesos de las aves, es en tan pequefia
cantidad y el cambio de peso experimentado por el calenta-
miento tan débil, que no debe tomdrsele en cuenta para resol-
ver problema tan importante como el vuelo. Ademds, pxisleu
excelentes voladores que tienen los huesos llenos de médula,
mientras que otros, como el avestruz, tienen los huesos hue-
cos, llenos de aire y jamds volardn.

Pesadas hechas en ciertas aves han demostrado que una ave
que pesa 10 libras cuando estd viva, pesa tan s6lo unos gramos
menos después de su muerte; y ¢qué es un gramo de menos
para elevar un peso de 10 libras? Entonces, jesos organos son
inttiles? ¢La sabia naturaleza les ha colocado sin objeto en es-
tos graciosos seres?

Vamos 4 ver que no; vamos & ver que Dios en su inmensa
sflbiduria les ha proporcionado, por medio de ellos, facilidad
para proveerse de todo el oxigeno necesario para la efectuacion
de su gran trabajo muscular.

Demostrado estd por pacientes investigaciones de sabios ana-
témicos que estos drganos son dependencias del pulmén y que
la membrana que los forra, vascularizada hasta lo infinito, pre-
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senta una gran superficie apta para los cambios que caracteri-

zan la hematosis. -

‘Su cireulacién es muy activa. Esta actividad trae por conse-
cuencia gran desarrollo de calor, y como sabemos por el prin-
cipio del gran Lavoisier, el calor se transforma en movimiento,
siendo esto la causa de la agilidad que poseén para moverse,

‘Pasemos ahora 4 estudiar particularmente las alas.

Anatomicamente consideradas presentan muchas semejanzas
con los miembros superiores del hombre. Los huesos del bra-
zo y del antebrazo igualmente que los de la mano, tienen en el
ala sus representantes. '

Tres huesos del tronco estén de tal manera dispuestos que
forman una cavidad donde reside la cabeza del hiimero. Arti-
cilase ademds el hiimero con el radio y el ctibito, huesos re-
presentantes de los del antebrazo; esta articulacién dirigida ha-
cia adelante, tiene una disposicién particular en espiral, que se
observa también en la de los metacarpianos y las falanges.

Este arreglo dado 4 las superficies articulares, permite que
el ala se extienda 6 se encoja en un plano variable, girando so-
bre sus ejes los huesos del brazo y del antebrazo 4 cada mo-
vimienfo.

De los misculos que ponen en accién 4 este érgano, cuyo
esqueleto acabamos de describir, unos son extrinsecos y los
olros intrinsecos; los primeros van del tronco al ala, su gran
desarrollo y su insercién 4 la extremidad interna del himero
da & los movimientos mucha potencia. Los segundos pertene-
cen exclusivamente al ala; su accién es ejercida sobre las ar-
ticulaciones de este 6rgano entre si.

Sobre esta parte de su cuerpo, tan admirablemente consti-
tuida, se implantan las plumas; implantacién que porsu orden,
su sencillez y belleza, no puede menos que embargar el espi-
ritu haciéndole entrever la huella de una mano creadora y
sabia!

Estdn fijas 4 la parte posterior del ala por una red fibrosa,
muscular y gldstica que las une- tan estrechamente entre i, y
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al ala que precisamente en el mismo instant® se mueven to-
das. En la extension, por ejemplo, que® precede al golpe de
abatimiento, es decir, cuando el ala baja, ciibrense mutuamen-

te, en un solo momento, constituyendo un plano resistente y

el4stico propio para apoyarse en el aire. En laflexion que pre-
cede al golpe de ascenso, las plumas dejan de cubrirse, se abren
dejando pasar el aire 4 través de ellas, experimentando el ala
de esta manera la menor resistencia.

Tal es su anatomia. Su forma externa es de una variedad
notable como pocos érganos presentan. Las hay en forma de
hoz, largas, arredondas, cortas, ete.; todas sin embargo se arre-
glan 4 un tipo comtin: se adelgazan hacia atrds, son coneavas
abajo, arriba son convexas, ostén torcidas sobre si mismas,
constituyendo una hélice, pero norigida sino flexible en todos
sus puntos y particularmente hacia la punta y la parte poste-
rior.

Habiendo examinado el ala particularmente, veamos ahora
su modo de funcionar.

En los movimientos de elevacién y abatimiento, el ala ac-
ciona de tal manera, que evita mucho trabajo al sistema mus-
cular. Al elevarse se dirige hacia arriba y hacia adelante, se
flexiona por medio de ligamentos eldsticos, ¥ las plumas de la
parte posterior giran sobre su eje de tal manera, que dejan
entre si espacios por donde el aire, que deberia oponer una
gran resistencia, se escapa. El cuerpo sometido 4 las leyes de
gravedad, tiende 4 descender, pero ¢l aire colocado bajo el ala,
se opone 4 que estas desciendan con la facilidad del cuerpo.
De esta manera el peso contribuye pasivamente y ayudado del
aire 4 que el ala ascienda. En el golpe de abatimiento, el ala
se extiende, las plumas vuelven 4 girar en sentido contrario al
anterior, cerrando de esta manera los espacios que antes de-
jaban entre si, formando el plano resistente y elastico de que
va os he hablado.

En estas condiciones el ala desciende pero no de plano sino .

dirigiéndose hacia atrds, asi se apoya en el aire y eleva al
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cuerpo y éste por el movimiento que tiene, semejante 4 un
péndulo pesado, contribuye 4 la propulsién,

No sélo en abatimientos y. elevaciones consiste el movi-
miento del ala, sino que la punta describe trayectorias. Un
inteligente observador, sirviéndose de varios aparatos ha lo-
grado transmitir 4 un papel sus movimientos. La punta des-
cribe durante el vuelo curvas mds 6 menos grandes asemejdn-
dose 4 una espiral cuyo principio es mayor que el fin. Esto
indica que el ave necesita batimientos de ala mds poderosos
cuando empieza 4 elevarse, que cuando ha adquirido determi-
nada altura, entonces los batimientos son iguales y en el trazo
se observa la comprobacién de esto.

Fdltanos tan sélo estudiar de qué medios se sirve el ave pa-
ra cambiar de direccién. . :

Supongdmosla en las ramas de un drhol. Pasa por ahi una
parvada de sus alegres compaifieras y entonces ella ansiosa en
participar de su alegria da un pequefio salto que la eleva algo
de la rama; empieza 4 ejecutar sus batimientos y por dltimo
se les reune. Entonces para tener un vuelo herizontalv, dismi-
nuye el angulo que las alas y el cuerpo forman con el hori-
zonte. Esto lo hace por intermedio del cuello, de las patas y de
la cf}la, que le sirve de verdadero timdn; llevando el primero
hacia adelante, colocando las segundas en una posicién hori-
zontal y elevando poco mds la tercera.

Ahora imaginemos que cruza con rapidez el espacio en una
posicion horizontal; divisa por alld un campo de amarillento
trigo; quiere bajar para coger una pequefia semilla é irla 4 de-
Rositar luego en el pico de sus polluelos. Eleva, para esto, las
plumas caudales, el cuello lo dirige hacia abajo 6 bien ﬂexi’ona_

_sus alas bajando con prontitud. Cuando quiere que esta dis-

minuya, ¢ abre de tiempo en tiempo las alas cayendo suave-
mente 6 las deja abiertas para servirse de ellas como de un
paracaida.

Ya con el dorado fruto en el pico va 4 volver 4 su nido, que
supongamos se encuentra 4 la derecha del ave; entonces in-

Conferencias,—12
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clina-el cuello hacia ese lado, aumenta los hafimientos del ala
izquierda con relacién 4 los de la derecha, ¢ bien flexiona na-
da mds la primera, y la velocidad que adquiere de ese modo
hace que la resistencia que el aire opone d su paso, contribu-
ya muchfsimo, pues esta resistencia serd mayor en la parte
que presenta mayor superficie, teniendo el ave que girar en ese
sentido.

Muy gozosa llega 4 su nido, deposita el sano alimento en el
pico de sus polluelos calmando asf su tierno piar.

El clima de mi pafs natal es cdlido. Su gegetacion es rica y
variada, encontrdndose alli tanto esquisitas frutas como her-
mosas flores. La fresca rosa, el lirio, la fragante azucena, el
perfumado nardo, la violeta, el azahar del naranjo, del café y
del limonero, el inquieto colibri que entre sus corolas jugue-
tea, el arroyo que murmura cristalinas notas, todo da un as-
pecto bellisimo 4 lo que se llama una huerta. Si me lo per-
mitis pasearemos por ella admirando sus encantos.

El sereno cielo estd engalanado con ligeras nubecillas blan-
cas. La tierra estd algo himeda por la lluvia que acaba de pa-
sar. Las verdes hojas de los drboles esldn mecidas por la bri-
sa y todavia se encuentran sobre sus limbos algunas gotitas
de agua. Los copados racimos de la adelfa ostentan con orgu-
llo sus rosados pétalos. Ved al jazmin cuajado de flores olo-
rosas, la brocamelia al abrir las suyas parece sonreir al cielo.
Mirad aquel rosal cubierto de capullosy rosas deshojadas. De
una de sus ramas pende una envoltura color de madera; si la
abrimos saldrd una repugnante oruga. Pero si por el contrario
se queda ahf, saldrd adornada con unas alas retratindose en
ellas los mds vivos y bonitos colores, ora asemejdndose al ter-
cigpelo, ora pareciendo la mds fina fela. ;Qué metamérfosis
tan completa! Aquella horrible oruga se ha transformado en
una linda mariposa.
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Luego que cstd provista de alas, emprende su cadencioso

-vuelo hasta posarse en una flor. El nombre cientifico de las

marimosas es el de lepidépteros; y como sabéis hablar de su
vuelo es el segundo punto de mi disertacién. :

Las condiciones generales del vuelo y los principios que ri-
gen 4 el ala en sus movimientos, sonidénticos en las aves y en
los lepiddpteros; vamos tan sélo 4 ver qué diferencias existen
entre el ala de las primeras y la de los segundos y qué carac-
teres presenta el vuelo en estos Wltimos.

Conocemos ya el ala de un ave y no os cansaré con intti-
les repeticiones. El ala de la mariposa estd constituida por una
membrana doble y continua, que no se ﬂexiona, sostenida por
elegantes nervaduras y cubierfas de microscdpicas escamas de
los mds pintados colores. Estas se asemejan en general 4 un
abanico por el pediculo que las une 4 la membrana, y cuando
aprisionamos entre los dedos uno de estos simpaticos insectos,
son ellas las que constituyen el tenue polvillo que se nos que-
da adherido. : i

En mimero de cuatro las alas se insertan al mesotérax y al
metatérax, dos de las partes constituyentes de su delicado
cuerpo. -

Examinando el ala con relacién al cuerpo, vemos que po-
seen una gran superficie mayor que la absolutamente necesa-
ria para volar, como lo demuestran las curiosas experiencias
siguientes: Se han suprimido las alas posteriores sin alterar
sensiblemente el vuelo, obteniéndose idéntico resultado dejan-
do intactas éstas, y cortando de las alas anteriores la mitad
posterior.

*£l cuerpo por el contrario, es ligero y pequefio con relacién
a las alas. Parecerfa por esto que el vuelo de esta clase de in-
sectos serfa muy fdcil y que tendrfan, por el modo de estar
constituidos, grandes ventajas para su locomocién. Pero pre-
cisamente lo contrario es lo que se observa. En los lepiddpte-
ros el vuelo es dificultoso, inseguro. jCudntas veces una pobre
mariposilla, sorprendida por una réfaga del viento, es arreba-
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tada, lejos, muy lejos de las flores que la vieron nacersin que
pueda oponer la menor resistencia! :

" La abeja por el contrario, después de haber libado el jugo
de los nectarios, cruza ante nuestros ojos con una seguridad y
una rapidez asombrosas. Sus alas, sin embargo, son pequefias
con relacién 4 su cuerpo que pesa tanto como el de una ma-
riposa comun.

En cambio, los agentes del movimiento, los musculos, son
mds vigorosos en la abeja que en la mariposa. Estas observa-
ciones y otras andlogas hechas en las aves, tienden & demos-
trar que mientras mayor sea la potencia y la rapidez en los,
movimientos del ala, mds perfecto serd el vuelo.

En la opinién de distinguidos aeronautas este es el princi:
pio que debe guiar 4 todos los genios emprendedores que qui-
sieren conquistar el espacio.

Mi humilde trabajo toca 4 su fin. No pretendo haber dicho
en él nada nuevo y si mucho me temo el haberos cansado por
su aridez. -

Vuestra benevolencia me es conocida, y cuan satisfecha que-
daré si mi breve estudio os sirve de alguna utilidad.

En mi alma existird siempre el vehemente deseo de que si
alguna vez se llega & descubrir la ley del vuelo para el hom-
bre, esta gloria pertenezea 4 México, la adorada patria mia!

Julio 15 de 1893,

Maria MoxTERO.

[MPORTANCIA DE 1A ENSENANZA OBJETIVA.

- SeNoriTA DIRECTORA. SERORES:

Antes de consagrarnos 4 las bellezas de las artes, antes de
penetrar en los misterios de las ciencias, en vez de volar en
alas de la fantasia y guiados porla imaginacién 4 los arcanos de
la historia, debiéramos todos fijar nuestra atencién en un sér
que permanece pensativo y atormentado 4 veces, ante la impo-
sibilidad de comprender el espiritu, ¢ sosteniendo una lucha en-
tre la ambicién de realizar sus ideales y la fria indiferencia con
que se le recibe. .

Ese sér, es el maestro, cuya figura sublime se eleva por si
sola 4 un trono, invitando 4 todos 4 rendirle homenaje. Su en-
cargo no puede ser més importante, pues no es el antiguo to-
mador de lecciones que permanecia impasible oyendo solamen-
te al discipulo; hoy, es el artista que acumula ingenio, es el
moralista que estudia los méviles de la voluntad, es, en suma;
el filésofo que trata de comprender el espiritu humano ¥ que,
con el nombre de maestro, lo asume todo.

Si dificil es la misién que le estd encomendada, nolo es me-
nos la del que, con'mano torpe, trata de describirla. Por tanto,
ruego se me dispense g al tratar de su modo de proceder en
la prdctica, lo hago de una manera deficiente. Para ello me
valdré de la comparacion entre los antignos métodos v los mo-




