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May vasto es el campo de esta hermosa ciencia; sus encan-
tos son irresistibles no sélo para el sabio sino para todo aquel
que ve en los grandes fenémenos de la Naturaleza la mano del
Creador.

iQué cosa mas pldcidamente hermosa que la salida del Sol
en una manana tibia de verano, cuando los campos estin cu-
biertos de rocio; cuando entre las frondas de verde esmeralda
los pajarillos cantan saludando 4 los primeros rayos del Sol
naciente, que bafian la atmdsfera con sus destellos de oro v
bordan de grana las agrupaciones multicolores de cirro—stratus
y cirro-cimulus! ;Quién no ha gozado con el hermoso espec-
tdculo del arco-iris, del halo, de las coronas! iquién no gdmi-

ra la obra de Dios en la caida regular de las lluvias que vienen
4 fecundar las tierras de labor!

Apenas he dado una idea ligerisima de la importancia tan
grande que presenta la observacién de los elementos meteoro-
légicos.

Dedicaos 4 estudios tan hermosos; fraternisad con las belle-
zas que nos ofrece la tierra; leed, estudiad en el gran libro de
la Naturaleza.

México, 8 de Junio de 1895

Marfa Luisa Cresro.

ALGUNAS LEYES FUNDAMENTALES DEL BSPIRITU.

SeNorITA DIRECTORA:

SESORES:

ON justicia ha sido llamado el hombre rey de la creacion;
fija su mirada en el lejano porvenir, camina siempre tras
algo que hace irradiar su inteligencia ereadora, y llevando su
actividad 4 todas partes se hace duefio de la naturaleza por
medio de invenciones gigantescas. Logro encerrar en las cinco
lineas de una pauta el dulce y misterioso lenguaje de los rui-
sefiores; el implacable rayo que nos asusta eon sus terribles
efectos, hoy se encuentra encadenado 4 sus pies y al rasgar la
obscura bdveda del firmamento, tuerce su camino para venir
sumiso 4 cstrellarse en la brilante punta del pararrayo, y la
electricidad antes desconocida, se ha convertido en un manan-
tial inagotable de progreso.
¢Pero podrian los laureles adquiridos hacer que el hombre
olvidara la lucha en que vive? Nunca; anhelando constante-
mente encontrar el por qué de cuanto existe, estudia sin cesar
v llega & descubrir hasta las leyes que rigen 4 nuestro espiri-
tu, ese maravilloso conjunto de fendmenos por el que nos po-
demos elevar hasta la vaporosa nube donde se mece la imagen
sonrosada de los ensuefios, hasta el mundo de nuestras ilu-
siones.
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Varias son las leyes fundamentales de nuestro espiritu, pero
unas de las mds notables son las que se conocen con el nom-
bre de leyes de asociacién y pueden formularse asi: 12 todo
estado de conciencia tiende & producir en el espiritula impre-
sion de estados andlogos anteriores. 2% cuando dos estados de
conciencia se han producido muchas veces simultdneamente
¢ en sucesion inmediata, cada uno de ellos en lo sucesivo, tien-
de & provocar al otro, y 3% cuando se ha experimentado una
emocidn 4 la vez que otros estados de conciencia, aun cuando
no tengan relacion con ella, quedan asociados y se suscitan si-
multdneamente en el espiritu.

Infinidad de veces habréis notado que cuando platicamos
de algtin hecho, por vulgar que sea,”]la conversacién se sigue
durante algiin tiempo sobre hechos andlogos al que nos referi-
mos. Por ejemplo: se nos ocurre hablar de algunos de nues-
tros viajes, pues los que nos escuchan, recuerdan y nos refie-
ren los suyos, y durante cierto tiempo no se habla de otra
cosa, pudiendo asi recorrer en alas de la imaginacién desde
nuestros hermosos bosques hasta las tristes y poéticas soleda-
des de nieve de los Alpes. Aqui, como se ve, se verifica una
asociacion de ideas por similaridad, esto es, entre hechos se-
mejantes; pero como nos indica la segunda ley antes enuncia-
da, sucede 4 veces que por sélo la repeticion, dos hechos en-
teramente distintos se asocian. Asf, cuando pensamosz en un
rey, inmediatamente nos lo figuramos con su cetro, su corona
y su manto real, porque generalmente los retratan de esta ma-
nera; cuando recordamos 4 Hidalgo no podemos menos que
recordar su significativa banda y su simbdlico estandarte, elc.;

por ultimo, la tercera ley se ocupa de las asociaciones por emo-
cion. '

- ¢Quién no ha estado alguna vez en un dia de campo? Pues
bien; si después de uno de esos bailes, asf, 4 la sombra de los
arboles, en que al perfume de las flores se mezelan los dulces
tcentos de la musica, y las parejas se deslizan cual flores me-
cidas por el aura; si después, repito, oimos tocar alguna de las

43

piezas que bailamos, inmediatamente se nos presenta d-la ima-
ginacién aquel lugar con todos los encantos, con todos los atrac-
tivos con que lo vimos en esa vez. Esta ley nos explica como
cuando un pobre desterrado tuvo ocusién de ver un rebozo,
prenda tipica de su inolvidable patria, se arrojé sobré ¢l cu-
briéndolo de ldgrimas y besos y haciéndose la ilusién de tener
entre sus brazos d nuestra bella é idolatrada Tenoxtitldn. Y
nos explica también ¢dmo un ramo de flores ya secas, sin per-
fume, pueden al presentarsenos 4 la vista, llenar nuestro cora-
zon de un mundo de recuerdos.

Dijimos antes que las leyes de asociacién son importantisi-
mas, y en efecto, pues ademds de tener un gran valor tedrico:
en la practica son inestimables. De ellas se servird siempre cl
hombre para lograr sus fines; el espiritu guerrero despertard
al fragor del simulacro, y las fiestas nacionales hardn que, lle-
nos de entusiasmo y gratitud, recordemos d los héroes que mu-
rieron por cefiir 4 la frente de la Patria el brillante laurel de
la victoria! '

Ahora, las leyes de asociacién unidas 4 las de la similaridad,
nos conducen al origen de una propiedad de nuestro espiritu,
que los psicélogos llaman “tendencia generalizadora del espi-
ritu” y que consiste en la propensiéon que tenemos para afir-
mar mds de lo que se puede demostrar y para creer mds de lo
que debemos admitir. Asi, el haber oido cantar 4 una 6 dos
mujeres de hermosa voz, basté para que dlguien dijera que
Dios habia dado voz 4 la mujer para que se entendiera con los
pdjaros; y en virtud de esta misma ley un desengafio nos es
suficiente para negar la existencia de la verdadera amistad, ese
lazo tierno y encantador que une dos almas entre las que no
hay secretos, porque los goces 6 las ldgrimas de una, son mo-
tivos de alegria 6 pesar para la ofra, y entre las que no puede °
haber nunca fraicicn.

Esta propension & generalizar que tiene nuestro espiritu, nos
induce 4 creer que todos tienen nuestros sentimientos y 4 no
dudar nada de lo que nos dicen, pudiendo conducirnos por lo
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tanto 4 infinidad de errores. Eslo me recuerda 4 un rico mer-
cader de Lyon, que victima de su credulidad, se hizo decir su
hordscopo, sabiendo asf que su vida serfa corta. Gasté en un
momento su inmensa fortuna; pero habiendo vivido mds de lo
que el astrélogo le habfa predicho, se encontré pobre y sin
amigos, pues éstos se habfan ido al mismo tiempo que sus ri-
quezas, viéndose precisado 4 pedir limosna. Y cuando cubier-
to de harapos y muerto de hambre recorrfa las calles, decia
con la mds profunda tristeza al tender la mano 4 los transeun-
tes: “Hermanos, socorred 4 un hombre que vive mds tiempo
de lo que pensaba.”

Anteriormente dije que las leyes de asociacién nos explica-
ban bien nuestra tendencia generalizadora, y en efecto, pre-
senciamos hechos seguidos ¢ acompafiados de otros de dife-
rente naturaleza, pues en lo sucesivo, cuando recordamos al-
gun hecho, pensamos por asociacién en los que le acompafiaron
6 siguieron en otra vez y prevemos que se realizardn.

Como hemos visto, nuestra propensién 4 generalizar puede
causar errores, pero en cambio tiene un valor l6gico inestima-
ble. A ella debe nuestra inteligencia su maravillosa y continua
actividad. Generalizaciones desmesuradas son las admirables
creaciones del poeta, ese ser privilegiado y sofiador que cree
encontrar seres sobrenaturales, sonidos misteriosos ¢ palabras
ininteligibles entre las rojas ascuas, en el fondo de los bosques
¥ en el monétono rumor del agua que en vano intenta tradu-
cir. Ese ser cuyo pensamiento, animado por fuerza irresistible
y desconocida, tiende sus transparentes alas para elevarse é
regiones bellisimas y sélo conocidas por los genios. Ademds
sin la tendencia generalizadora no existirian las ciencias induc-
tivas, y por tltimo, ella es la que impulsdndonos 4 cada paso
nos proporciona inumerables discusiones y nos obliga 4 des-
cubrir y 4 explorar nuevos y luminosos horizontes. Por eso
vemos que aun en las altas horas de la noche, mientras todo
en la naturaleza. duerme, hay hombres que contemplan y pre-
guntan 4 los sofiolientos astros el por qué de su eterno movi-
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miento, 6 que hacen descorrer ante sus ojos el espeso velo que
oculta lo pasado.

Pero con razén dicen que la felicidad del hombre consiste
en adquirir y no en poseer; rica ya su inteligencia con infi-
nidad de conocimientos, lucha atin con ardor y consume los
afios de su vida en estudiar el perfecto mecanismo de nuestra
alma.

iEl corazén humano! ¢Quién logrard descubrir todos sus ar-
canos? Flota en nuestra imaginacién como impalpable gasa de
oro el recuerdo de nuestras aspiraciones de ayer; hoy tan pron-
to descamos una cosa como la desdefiamos; el deseo de ma-
flana es ignorado. El mundo es siempre el mismo; pero nues-
tro espiritu nos lo presenta en la juventud risuefio y agradable
como la alborada de un dia del mes de Mayo; en la vejez tris-
te y pesado como lo es el invierno alld en los polos.' Yo he ad-
mirado cémo el agua inquieta y murmuradora sigue con doci-
lidad el camino que le indica el cauce € ir como quien sabe lo
que hace, 4 filtrarse por entre las rocas para caer con la ma-
yor coqueteria en el lago, semejando cristalinas, ricas y argen-
tadas notas. He visto al aire, que libre siempre anda acarician-
do arroyos y besando flores, entrar sumiso por los tubos del
érgano para salir después ‘convertido en dulces armonias que

encierran un poema comprendido sélo por nuestra alma. ¢Mas
llegard el dia en que podamos guiar 4 nuestro espiritu cual &
una nave con el timén? Quién sabe: pero estoy segura que si
llega 4 lucir la aurora de ese dia, el hombre que logre seme-
jante adquisicion serd el mds feliz del Universo.

México, 8 de Junio de 1895.

Magria M. RosALEs.




