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3.0

El Acaso y las maravillosas actividades de las células.—La
ciencia y la Filosofia iluminada por la fe.— El reino vege-
tal. —El estupendo laboratorio de la vida.—Todo esta pre-
visto y ordenado. —Los micro-organismos.—Los glébulos
hlancos de la sangre.— Sin las bacterias dela putrefaceion
geria imposible en el Universo la vida orginica.—La Pro-
videncia. &

Preguntad a los materialistas acerca de las
actividades prodigiosas de esos elementos mi-
croscopicos que hemos llamado células: por qué
instintos ocultos el protoplasma opone tenacisi-
ma resistencia & la introduecion, en su masa, de
agentes nocivoes, y en particular de las materias
colorantes; por qué es el aparato locomotor, el
nucleo el reproductor y la membrana el nutri-
tivo, estableciendo relaciones con el medio am-
biente, y os responderan con una palabra que es
el vacio de una idea: por el acaso. El acaso no
existe, sefiores; el acaso es una palabra sin sen-
tido, que si algo indica es nuestra rebelde igno-
rancia acerca de las razones de las cosas. >

Si en alguna parte tiene cumplimiento la teo-
ria de Moleschott, de la circulacién perpetua de
la vida, es aqui en que el proteplasma parece
gozar de eterna juventud, y las células obran
maravillas, ya para conservarse, ya para multi-
plicarse hasta lo infinito; para conservarse se
apoderan, con avidez y sin equivocacion, de las
substancias alimenticias; y para reproducirse, se
dividen, engendrando piedras nuevas de edificios
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nuevos. Y en este conjunto de operaciones, como
dice el mejor histélogo espafiol (1), se pone en
movimiento toda la maquina celular; no hay alli
una pieza inmovil ni fuerza que esté inactiva;
todas las células trabajan de un modo simulta-
neo y distinto; alli hay. verdadera divisiéon del
trabajo. Parecen una republica con sus catego-
rias y clases; unas engendran, ofras mueven,
aquéllas transmiten, éstas segregan y todas co-
lectivamente concurren 4 un fin armonico y en-
cantador. Y la generacién celular nos presenta
efectos tan asombrosos y formas tan peregrinas,
que la embriogenia no ha hecho mas que ras-
trearlos, sin que se vea la manera de adquirir el
dominio completo de tales fenomenos. El por que
de tantas hermosuras y el por qué de la division
del trabajo, la Fisiologia y la Histologia no lo
saben. Nos haran ver & la luz del microscopio, y
mediante reactivos, cuales son los procesos del
desarrollo; nos contaran y describiran sus fases,
sus extrafias metamorfosis y sus etapas Gltimas
y primeras. Nos presentaran con el auxilio de
las camaras claras 6 por la fotografia, las escul-
turas, los dibujos, los relieves, los tejidos, la ur-
dimbre y la trama que forman los elementos de
las células. Nos diran como se unen en dsculo
invisible el 6vulo y el zoospermo, el oogonio y el
anteridio; qué se forma después; como se nutre
el embrion procedente de los gérmenes histolo-
gicos... Pero llegar 4 las verdaderas causas de

(1) D.Savtiago R. Cajal, ob. cit.
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tales fendmenos, obedientes 4 un plan preconce-
bido..., eso no lo puede conseguir la ciencia ex-
perimental. La Filosofia, iluminada por la fe, nos
dira que lo tnico que se ve claro en esos miste-
rios de la vida celular, es una sabiduria increa-
da, superior 4 la humana sabiduria, una mano
que dirige la maquina, mueve las piezas, reguila
los actos ¥ determina las funciones. Es mejor y
mas racional este procedimiento que pretender
explicarlo todo por leyes extrailas & la vida,
quedandonos en la superficie. El histologo afir-
ma: «esta célula tiene tal actividad», y el filésofo
pregunta: ¢por qué ésa y no la otra?—Porque es
una ley, responde el histélogo;—y ¢quién esta-
blecié esa ley?—Solo Dios, que es la fuente de
las leyes, de la Quimica, de la Mecanica y de la
vida. Todo esta en su lugar, todo previsto y or-
denado «<en peso, medida ¥ nimeros.
Contemplad, sefiores, el reino vegetal. Alli las
células se unen para formar los tejidos, segmen-
tandose, 'y ofreciendo & nuestra vista anillos y
cordones, punteados, mallas poligonales v redes
maravillosas que la mano del hombre no es ca-
paz de imitar. jQué tejidos tan diversos y qué
hermosuras tan distintas en la raiz v en el tallo,
en la hoja, en la flor y en el fruto!
Los tejidos protectores estdn compuestos de
c€lulas aplanadas resistentes y elasticas é inti-
-mamente unidas en series paralelas é impermea-
bles, cubiertas por deusisimas membranas. ;Para
qué? Para proteger y resguardar 4 la planta con-
tra las influencias exteriores, favoreciendo la
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respiracion, la nutricién y elaboracion de las
substancias; para evitar el choque y la presion,
los efectos del cambio de temperatura, sustra-
yendo la elorofila & la accion de la luz, é impe-
dir la difusion de los liquidos internos, ¥ con ella
la muerte de los fejidos. ;Quién ha formado aque-
llas capas uniformes, ricas en cristales hermosi-
simos de ‘oxalato de cal, que sirven 4 la planta
de esqueleto y de sostén y cubren sus partes mas
blandas y delicadas? Ni el acaso ni la fatalidad.

‘ Los tejidos llamados activos por los fisiélogos
elaboran y transforman las substancias necesa-
rias para la vida del vegetal; sus células esféri-
cas, prismaticas ¢ cilindricas, estdn encerradas
en una membrana delgadisima y abundante en
principios muy diversos; surcadas constante-
mente por el jugo celular, se hinchan para pro-
ducir los tejidos siguientes: ya constituyen fila-
mentos y pelitos, laminas y emergencias para
que las raices absorban el agua y se fijen mejor
en la tierra, ¢ facilitar la fecundacién de los es-
tilos con los estambres; ya forman canales y
lagunas que ponen & la planta en comunicacion
con la atmésfera, y dan salida & los gases inter-
nos y favorecen la transpiracion; ofras veces
forman glandulas secretorias, de cuyos utiles
productos os hablaré después. Y también por
casualidad las células-madres de todos los tejidos
son las mayores, las mas bellas en las varieda-
des y en las razas que constituyen: radios medu-
lares de células contiguas que conducen los ali-
mentos de los vasos & la corteza, v de la corteza
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4 la madera; células punteadas, circulares 6 elip-
ticas, espirales ¢ escaleriformes, ¢ largas y uni-
das, que son el cauce del rio que lleva el agua
desde el suelo 4 los extremos mas remotos del
vegetal; celulas cribosas con poros y placas per-
meables, conductoras de las substancias plasti-
cas desde la raiz al vértice del tallo, sin lo cual
las raices no podrian vivir, porque no elaboran
nada; fibras eldsticas y tenaces que se unen en
capas concéntricas para formar el esqueleto y
el sosten de la planta y hacer que se eleve &
grandisimas alturas y pueda desafiar en los ro-
bles seculares 4 la accién violenta de las presio-
nes y del viento; tejidos permanentes de células
que redondean sus aristas; aberturas (estomas)
por donde se verifica la respiracién interna y
externa y los gases arrastran el vapor acuoso de
las camaras sub-estomaticas, facilitando asi la
produccién incesante de ese laboratorio de la
vida. :

iEstupendo laboratorio! Alli se fabrican las

substancias de reserva que han de librar & la

planta de una muerte prematura en el tiempo
de la indigencia; y por secretos misteriosos,
cuando la vida se debilita, esas substancias se
acumulan en masas apreciables para reforzarla
y defenderla; en la estacion de la madurez de
los granos, y en la época de la floracion, en que
es rapido el desarrollo de los 6rganos recientes
y el vegetal gasta mas de lo que produce, las cé-
lulas multiplican su actividad para que las ener-
gias se equilibren. Alli se fabrican en el interior
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de las células los cuerpos grasos para reforzar
los tejidos protectores, haciéndolos elasticos, ¥
evitar que no se pudran ni corrompan con el
agua las flores, las yemas y las hojas. Y alli, por
ultimo, se fabrican las materias colorantes, causa
de los matices de los pétalos, que son el encanto
de nuestra vista; y alli, las esencias que deleitan
nuestro olfato, los perfumes de la India y las
mirras de la Arabia, que extrae la industria
para difundirlas en el tocador bajo la forma de
liquidos olorosos, 6 bajo la forma de incienso que
se eleve en ondas en las naves de nuestros tem-
plos y en el ara de nuestros altares.

Todo esta previsto en la naturaleza y todo
ordenado en peso, medida y ntiimero. Contem-
plad, sefiores, ese ejército innumerable de seres
microscopicos unicelulares, que viven en el aire
y en las aguas, en el polvo de los caminos y 4 la
sombra de los jardines y dentro 6 fuera de nues-
tro organismo para matarle ¢ defenderle. ;A qué
es debida la fosforescencia de los mares en las
Indias y en el Baltico, y sobre las costas de Ho-
landa, sino 4 unos bacillus (Photobacteria) pe-
queiiisimos, que son otras tantas maravillas? En
el fondo de nuestro sér penetran ejércitos nume-
rosos de bacterias de la putrefaccion. La acidez
del jugo gastrico y la bilis detiene en la primera
porcion de aquél las fermentaciones que pudie-
ran sernos perjudiciales, pero no logra matar 4
las bacterias, que vencen y triunfan. En el ul-
timo tramo, y por singular casualidad, las mate-
rias organicas ¢ intestinales se desdoblan, dando
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origen &4 varios antisépticos poderosos (1), que
matan & los microbios, amparando & nuestro
cuerpo de gravisimos peligros.

Todo esta previsto y ordenado. Los glébulos
blancos de la sangre destruyen muchos micro-
bios ofensivos. ¢Sabéis en donde y precisamente
se fabrican aquellos defensores nuestros? Pues en
los ganglios linfaticos y en el tejido linfoide de
las mucosas por donde suelen penetrar frecuen-
temente los gérmenes morbosos. jRara casuali-
dad! ;Y seran también casuales las luchas inter-
nas libradas en los tejidos del organismo entre
los gérmenes daifiinos y las células llamadas fa-
gocitos que salen al encuentro de éstos, les ro-
dean y aprisionan, vierten sobre ellos los pro-
ductos de su actividad y les engloban y matan
digiriéndolos? -

Y si hay seres microscopicos nocivos, como
el del carbunco (bacillus anthracis), que, des-
arrollandose en la sangre de los animales, roba
el oxigeno 4 los hematies v produce rapidamente
la muerte; también los hay que son utiles y nece-
sarios en la economia de la vida. Fermi asegura
que mezclados con los alimentos ingresan en el
intestino el espirilo del queso y el bacilo sutil
(bacillus subtilis), con el fin de ayudar 4 disolver
las substancias albuminoideas, mediante diasta-
sas particulares.

Para no multiplicar hasta lo infinito los deta-
lles, y para que comprenddis la misién impor-

{1) Elindol, creosol, fenol, ete.
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tantisima que Dios encomendo & esos seres mi-
crosedpicos, os diré que sin ellos seria imposible
la fermentacion, y sin ésta, el hombre no podia
gustar los liquidos que le son indispensables 6 le
sirven de placer. Es més, sin las bacterias de la
putrefaccion, la vida organica no existiria en el
universo, porque ellas, y & favor de las diasta-
sas, destruyen los prineipios albuminoides, y los
hacen cada vez mas simples; desdoblan las gra-
sas y engendran, finalmente, tras larga cadena
de combinaciones y descomposiciones, el agua y
el 4cido carbonico, devolviendo asi & la tierra
y a la atmosfera la materia que la vida vege-
tal y animal utilizaron para el ejercicio de sus
funciones. En suma, sin las bacterias de la pu-
trefaccion, la planta muerta y el animal muerto
secuestrarian indefinidamente el carbono y cier-
tas sales, tan necesarias en esos incesantes cam-
bios del movimiento vital. ;Quién no ve aqui la
mano bienhechora de la Providencia que «rige
todas las cosas con fortaleza y suavidad de ex-
tremo & extremo»; que «viste 4~ los lirios de los
campos, ¥ cuida de que no caiga un cabello de
nuestra cabeza, sin su voluntad soberana?»
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4.°

La.Sabidnria de Dios en el organismo humano.— Los epite-
lios.—La sangre: los hematies ¢ glébulos rojos: las pla-
quetas.—Fl tejido conjuntivo: el adiposo: el 6seo: el muscu-
lar.—La contraccién y sus misterios,

.;Y & esa Providencia y Sabiduria infinitas
quieren sustituirlas con el acaso, cuando en el
'fr'ondo de nuestro sér, en la trama de nuestros
organos v en la urdimbre de los tejidos llevamos
los testimonios mas elocuentes de su poder sin
limites!

Empezando de fuera 4 adentro, nadie puede
concebir como la fatalidad 6 el acaso han podido
le‘vantar esta arquitectura, tan bella del orga-
nismo, obedeciendo 4 leyes bioldgicas que nada
tienen de mecanicas. Las células epiteliales for-
man tejidos destinados & absorber, 4 segregar, 4
proteger sus elementos y relacionarlos con ios
del sistema nervioso. Y precisamente los que ab-
sorben y segregan se hallan en contacto con el
mundo que nos rodea para determinar corrientes
de enfrada ¢ de salida de las substancias utiles
0 inutiles y perjudiciales. Las células de los epi-
telios protectores son francamente aplastadas, y
se unen mediante un cemento tenaz & la rupturla
para constituir laminas maravillosas que cubran
nuestro cuerpo y las superficies internas y ce-
rradas del mismo. En la piel forman capas éspe-
sisimas, que son verdaderas cotas de malla; y
para darles mds poder ¢ impermeabilidad, las
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células que les constituyen son endurecidas 6

muertas. Y el microscopio nos descubre una ley
digna del artifice del organismo: el nimero de
capas esta en razoén directa con los roces y pre-
siones fuertes que hayan de sufrir.

Sin salir del terreno que vamos describiendo,
alli encontraréis «células de vibratiles pestafias
que recogen las impresiones exterioros enviando-
las 4 los centros nerviosos bajo formas nuevas,
y difunden los liquidos que lubrifican la mucosa
respiratoria; células caliciformes que elaboran
substancias para humedecer la superficie intes-
tinal; células endoteliales que filtran las partes
liquidas de la sangre y plasma interorganicos, y
células pigmentarias para absorber los rayos lu-
minosos que cruzan la retina, evitando las refle-
xiones de la luz» (1), dando colores & la epi-
dermis.

Hablemos ahora de ese torrente, ya impe-
tuoso, va lento, que, merced & los movimientos
de sistole y diastole del corazon, corre por ca-
nales que se ramifican en sus vias, se desliza por
capilares invisibles, penetra en los tejidos y em-
papa todos los intersticios organicos, y lava, pu-
rifica v anima cuanto toca, llevando & todas

partes el oxigeno de la vida.

La vida seria imposible sin la sangre, porque
la sangre no solamente fecunda, sino que tiene
otro doble fin sefialado por el Criador: el de
arrastrar en sus ondas las substancias alimenti-

(1) Cajal. Obra citada.
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_cias que robustecen los organos, ¥ & la vez ser
el vehiculo de las dafiinas que les pueden matar
a}si como de las medicinales que les pueden dei
fender. En su composicion complejisima, hay
IDE:lS de treinta substancias diferentes, qué dz,t;l
origen & cinco categorias de elementbs, varia-
blef.s €n sus formas extrafias y con algunas dese-
mejanzas en la escala animal; pero siempre con
un fin prefijado y obedeciendo 4 una ley.

Ya os indiqué, sefiores, qué oficio desempefia-
ban los globulos blancos de la sangre, llamados
leucocitos. Pues oid ahora, en dos palabras, el
de las células consideradas como factores muer-
tos, y que la ciencia ha bautizado con el nombre
de hematies 6 globulos rojos. Vosotros sabéis que
este color es dehido 4 una substancia caracteris-
tica por sus rayas en el espectro, la hemoglobi-
Na, cuya presencia produce la gama de c:ozlores
de las mejillas humanas. Se ha averiguado que
el hematie atrae el oxigeno (y mas ef carbono)
¥y le conserva con tanta fuerza y tenacidad, que
se defiende de todos los agentes exteriores que
pueden disolver su hemoglobina. Y 4 los orea-
n?smos, microscépicos 6 grandes, que no pue&en
directamente respirar en el aire 6 en el agua,
por su colocacion fija ¢ inmévil, los hematies.
como obedeciendo 4 una voluntad que impem:
Hevan el oxigeno, que viene 4 ser para todos la
vida de la vida, 6 el alma de la vida (1).

(1) _La {emcz’dad en la composicidn es una fuerza que lla-
man pilal dun algunos fisidlogos materialistas. Cada ele-
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Tampoco puede la casualidad darnos satis-
factoria explicacion de cémo el plasma sangui-
neo, después de recoger las substancias perjudi-
ciales ¢ inutiles, las conduce 4 las glandulas ex-
crétoras, al higado, al pulmén y & los rifiones.
Ni por qué secretos instintos, cuando se rompe,
por causa exterior, alguna de nuestras venas ¢
arterias, unense como un ejército de obreros,
otras células maravillosas llamadas plaguetas, y
forman especies de columnas revestidas de una
capa de contorno doble para impedir y evitar en
lo posible la extravasaciéon de la sangre (1).

El tejido unitivo ¢ conjuntivo se distribuye
por el cuerpo en haces mulfiplicados y vistosas
redes de hilos, ya finos, ya blandos, ya flexuosos
y ondulantes. Se compone de células en colum-
nas o series para formar el anillo y constituir la
fibra: éstas fijas y sedentarias y con diversas ex-
pansiones; aquéllas independientes y libres para
engendrar las fijas en el camino; con aspecto
de rosarios ¢ de territorios y familias. Son la

mento orgdnico rechaza unas substancias y escoge otras
para asimilérselas. Lo que dijimos antes del glébulo sangui-
neo, puede repetirse de otros elementos en que se ve el
efecto de una accién providencial. El epitelio de la vejiga
urinaria se opone tenazmente al paso de la orina por sus pa-
redes: por el contrario, el epitelio iutestinal deja pasar 4
través de las suvas los alimentos elaborados, y en ciertas
ocasiones con tanta rapidez, que es casi imposible estudiar
el fenomeno, como dice Duval. La Fisiologfa, la Fisica y la
Quimica son incapaces de rastrear esos misterios.

(1) Ademds de esta fancién, hay que admitir en las pla-
guetas la fagocitosis. Cajal (S. R.) lo ha demostrado en su

Revista trimestral microgrdfica. Madrid, 1896.—Marzo.
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Lg"a-nga del cuerpo del animal, al cual hacen elas-
tico y flexible, permitiéndole absorber los liquidos
nutritivos, difundiéndoles 4 los tejidos inmedia-
tos. Forman e..sos cauces maravillosos, llamados
Venas y arterias, por donde corre la savia de
la vida.

Las células del tejido grasiento estan sabia-
mente destinadas a sejgregiir V ?ezzu:t?ibzflﬁ
tancias abundantes 6 superfluas, reservandolas
para las épocas de carestia: Y, ademés, rellenan
los espacios que median entre las visceras, como
resguardandolas, y yacen con preferencia bajo
la piel, con el objeto singular de servirle de al
mohadas ante los roces y presiones que tenga
que sufrir. 2

Y si de estos fenémenos sorprendentes elevais
vuestra consideracién 4 las columnas de este
templo del organismo animal, 4 los huesos. alli
encontraréis pruebas mas evidentes de 1a Szzbi-
duria y Providencia de Dios. Palancas transmi-
sorias del movimiento y habitacion, por decirlo
asi, donde se alojan los 6rganos mas principales
y delicados, los huesos no podrian llenar su fin
S1 sus conductos y laminas, sus mallas v fibras Y
demés elementos que los constituyen 10 diesen
por resultante un conjunto de consistencia pétrea
s_in dejar de ser- elastico. Pues admirad cémo
Dios se ha valido del agua'y de la materia or-
ganica para hacer que el hueso no careciese de
esta Gllima propiedad; y de las sales para darle
aquella. Y es de ver en las fases maravillosas de
la generacion del hueso, cémo elementos mi-
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croscopicos, células pequeiiisimas llamadas os-
teoblastos, son la cantera en donde la osteina
por ellas segregada, forma los toscos sillares del
hueso en bruto, mientras que otras células de
mayor tamafio (osteoclastos), habitando en cierta
especie de cavernas que se fabrican, 6 montadas
sobre trabéculas enlazadoras, absorben las sales
calizas y labran y pulimentan, desgastan, corri-
gen y moldean, como artistas verdaderos, la
bellisima arquitectura de estos érganos pasivos
del movimiento animal.

Tos érganos activos de este mismo movimien-
to, es decir, los musculos, no son otra cosa que
celulas larguisimas, llamadas fibras, lisas ¢ es-
triadas; éstas, propias de la vida animal, de los
movimientos voluntarios y de contracciones ra-
pidas: aquéllas, de la vida orgdnica, de los mo-
vimientos involuntarios y contracciones lentas;
unas y otras tan importantes, que sin ellas, nues-
tras glandulas estarian sujetas & perpetua inmo-
vilidad y 1a vision no podria realizarse, ni tam-
poco los movimientos armoénicos del corazon, ni
los urgentisimos del aparato respiratorio. Sin el
musculo no podriamos trasladarnos de un lugar
4 otro lugar en busca de los alimentos; nuestra
vida de relacion seria inutil para siempre, y nos
pareceriamos a esas estatuas de piedra donde
s6lo se ven los relieves de las venas y las arte-
rias en perpetua inmovilidad.

La ciencia humana nos ha descrito la belleza
de estos drganos tan utiles; pero no conoce su
constitucion intima, ni la causa determinante de




