104 CIENCIA Y FILOSOFIA
borizacion protoplasmatica limitada por celulas
ganglionares. De igual modo, la corriente ner-
viosa cruza desde los bastones & las células bi-
polares de penacho ascendente; y de éstas a las
células ganglionares gigantes, y desde aqui & la
capa de las fibras del nervio 6ptico para avanzar
después por los nervios y cintas opticas y acabar
en los cuerpos geniculados externos y en los tu-
bérculos cuadrigéminos anteriores, .donde la di-
funde un grupo considerable de células, cuyos
cilindros-ejes terminan en Ia region oceipital del
cerebro, y merced 4 sus ramificaciones, tocan los
penachos terminales de infinidad de corpusculos
piramidales.

¢Os parece que con este triunfo de la ciencia
se medira la sensacion luminosa y explicara su
naturaleza? Si cada bastén y cada cono torman
una imagen completa ¢ solo una parte de ella,
iereéis que la Fisiologia nos hari ver por qué en
el primer caso, bastando una imagen, no sobran
las demés, y por qué en el segundo resulta un
acto simplicisimo de compuestos diferentes?

Porque debe advertirse que entendiendo por
unidad de impresién (como dice mi maestro) «el
movimiento simple, recogido durante la impre-
sion sensorial, por un solo cono 6 bastoncito reti-
niano, cada imagen comprende tantas unidades
de impresion como células visuales son simulti-
neamente excitadas», resultando que cada una
de aquéllas, «recogida por un.solo cono, logra
afectar cientos y quiza miles de células nervio-
sas de un centro cortical». Sumad todos estos mi«
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llares de impresiones y ved si en el resultado
aparece el acto simplicisimo de la sensacion vi-
sual.

Seilores: la sensacion es algo mas de lo que
acusa el termometro, y algo mas de lo que nos
puedan decir la mecanica y la optica y los apa-
ratos eléctricos. Hay alli algo inmaterial é invi-
sible que no puede sustituirse por fuerzas meo-
leculares 6 mecanicas.

Y lo mismo acontece en el estudio de los fe-
nomenos cerebrales. La conciliacion de los des-
cubrimientos histologicos y fisioldgicos modernos
con las doctrinas de la Psicologia escolastica ¢
tradicional no es empresa dificil para el que se
haya enterado de la una y de los otros. Porque
debe advertirse que la Psicologia de que habla-
mos no es, como supone la ignorancia de mu-
chos escritores eélebres, la Psicologia de Descar-
tes que separaba con muro de bronce al alma y
al cuerpo, negando su unién intima y sus mu-
tuas relaciones. Antes por el contrario, la Psico-
logia tradicional condena esas doctrinas carte-
sianas y admite y proclama que el compuesto
humano, el hombre, en suma, no es ni el alma
sola ni solo el cuerpo, sino la resultante de los
dos, ligados por estrechisimo lazo; y salvando lo
que debe salvar, esto es, la naturaleza de los
actos especificos, como las ideas, los actos li-
bres, ete..., declara que como el espiritu est4
unido al cuerpo, necesita en esta vida mortal y
miserable, de los érganos de los sentidos y de los
centros nerviosos para manifestar su actividad.
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Santo Tomas se expreso de esta manera hace
seiscientos afios: «El alma intelectiva, con ser
una por esencia, requiere para sus varias ope-
raciones disposiciones diversas en las partes
del cuerpo & que se une.» De donde se deduce
que la antigua Psicologia, no sélo no niega,
sino que afirma la unién y las relaciones del en-
tendimiento con el cerebro; cierto paralelismo
entre los hechos psiquicos y los fisicos, no como
se explana en la teoria de los dos rélojes de Leib-
nitz, desdichadamente recordada hoy por Fagei
eu su estudio Fechner y su construccion psico-
légica, sino en el sentido de que los actos més
elevados, los intelectuales (en cuanto las sen-
saciones sirven de base y como de materia pri-
mera, pero reservando su formaciéon exclusiva-
mente espiritual) alcanzan con sus vibraciones &
las capas y 4 los elementos del sistema nervioso.

Ahora bien: Ligaro afirma que cuando la cé-
lula nerviosa entra en actividad, el cuerpo celu-
lar aumenta de volumen, y el nicleo ¥y el nu-
cleolo sufren modificaciones y cambios: 1o cual
indicara (cuando llegue 4 demostrarse por via
directa, no por adivinacién fantastica, la arfima-
cion de Ligaro) que el cuerpo celular, por lo
mismo que su contenido se pone turg'esceute
cuando funciona. debe de tener gran importan-
cia. Pero de ahi 4 la declaracion de que con ese
dato y la independencia de las neuronas, se pue-
den explicar suficientemente todos los fenémenos
psiquicos, revelando el fondo de sus misterios,
hay, sefiores, un inmenso abismo. No es malo ni
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va contra la ciencia el excogitar hipotesis racio-
nales para dar cuenta del mecanismo exterior y
superficial del acto psiquico; pero su esencia in-
tima esta fuera del alcance de los fisidlogos: es
un dominio que no les pertenece ni les pertene-
cera jamas.

El sistema nervioso, dice la Histologia com-
parada, es el mismo en toda la escala de los ani-
males, esto es, que las células nerviosas son, en
todos ellos, las mismas en calidad, aunque difie-
ran en cantidad v forma. De esta ley, que nos-
otros no consideramos como general, pues se
necesitan para confirmarla muchas mas expe-
riencias y mas variadas de las que se han reali-
zado, puede deducirse una prueba en favor de la
diferencia especifica entre el alma del animal v

la humana; porque silas células son las mismas

en calidad, y sus manifestaciones 6 fenomenos no
lo son, siguese que la fuerza 0 substancia activa,
llamese alma 6 como se quiera, tiene que ser di-
ferente en el animal y en el hombre. El mas y el
menos no muda la especie.

Demos al olvido estas consideraciones y vea-
mos lo que anuncia la Histologia fisiolégica. Las
células del sistema nervioso no se multiplican
como los tejidos restantes: se desarrollan y cre-
cen, pero sin engendrarse unas & otras, y su evo-
lucion solo se refiere 4 la forma, y esto en la
unica materia plastica que hay en el cerebro, en
la corteza, que es la que puede experimentar mo-
dificaciones morfolégicas y estructurales. Siuna
persona, & los pocos aiios de su existencia, tiene
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en esa region varias células nerviosas de cinco
0 sels expansiones, éstas pueden aumentarse con
el estudio profundo y ulterior. Parece que la in-
teligencia cuyo 6rgano es el cerebro, con el gjer-
cicio y los estimulos del trabajo, tiende 4 mz'mi—
festar su energia comprimida, latente 1 oculta,
mediante esos caracteres sensibles. Por ejemplo:
de un hombre que esté adornado de excelente
memoria y de gran poder para asociar ideas,
cabe decir (en opinién de Cajal) que sus células
de la corteza del cerebro tienen gran numero de
«_zxpa.nsiones para relacionarse con otras v que se
iran eéstas aumentando con el ejercicio.

Antes se queria medir la inteligencia por el
peso del cerebro, que en el hombre es (por teér-
mino medio) de 1.320 gramos; en la ballena.
de 1.550 y en el delfin de 1.800. Aun no olvi-
dando la relacién que existe entre el peso de un
organo y el volumen del animal. ese procedi-
miel.lto materialista es anticientifico ¢ por lo me-
nos initil, no solamente porque no nos da # cono-
cer los grados diferenciales entre la inteligencia
y la estupidez, sino porque aplicandole & los ce-
rebros humanos, no conduce al fin que con el se
perseguia. Cajal explica hoy de algin modo el
por qué los cerebros voluminosos 1o son siempre
los més inteligentes, 4 saber: porque hay en ellos
escasa .<<1'iqucza de colaterales nerviosas y de
expansiones protoplasmaticas»; es decir, que tie-
nen pocos elementos 6 corpusculos de asociacion
que, segin Cajal, «son verosimilmente el subs-
tractum anatomico de las actividades mas elevi-
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das del cerebro». De modo que 4 mayor niunero
y crecimiento de colaterales y nerviosas; 4 ma-
vor cantidad de células piramidales, llamadas
psiquicas porque son las mas diferenciadas; a
mayor riqueza de expansiones protoplasmaticas
v de arborizacion terminal, corresponde mayor
erado de inteligencia. El trabajo mental, segun
la hipétesis de mi sabio maestro, se halla some-
tido: «1.° al nimero de células nerviosas de la
corteza cerebral; 2.° al desarrollo de las expan-
siones protoplasmaticas y colaterales y termi-
nales de los cilindros-ejes; 3.° 4 las proporcio-
nes relativas de los corpusculos de asociacion
enfrente de los sensitivos, sensoriales, centrales
v psico-motrices»; y 4.° 4 otras condiciones de
menos importancia. Esta hipotesis cientifica con-
cuerda con las ensefianzas de la Psicologia tra-
dicional, segun las cuales, y en virtud de la in-
tima union del alma con el cuerpo, ésta puede
dejar huella de sus actos mas elevados en los
organos donde su actividad se ejerce. Mas para
que ningun fisiblogo materialista se adelante 4
dar una falsa interpretacion, conviene advertir,
desde luego, que ni Cajal (ni nadie que conozca
el asunto de que tratamos), pretende explicar
satisfactoriamente con esas relaciones y ese nii-
mero de las células nerviosas la asociacién de
las ideas, la memoria, etc., ni mucho menos
la penetracion de las inteligencias extraordina-
rias, originales y profundas que cfean é inven-
tan; ni los actos libres de la voluntad, por de-
gradada que esté. El mecanismo exterior es
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diferente del hecho de conciencia; y ese transito,
como el de la sensacién al acto intelectual, es
Yy sera perpetuamente recéndito misterio en la
Fisiologia.

Claro es que lo apuntado no se refiere 4 esos
wntérpretes de la realidad tan desdichados como
Julio Soury, para quien (Revue Philosophique,
Septiembre, 1896) «toda la Psicologia no es mas
que el estudio del sistema nervioso», y «la inte-
ligencia y los procesos de que se compone, per-
cepciones, imagenes, ete., no son mas que la
suma de los residuos de fodas las percepciones ais-
ladas»; ni 4 Rehmke, en cuya Psicologia general
hay enormes dislates acerca de la esencia del
alma; ni 4 Beaunis, que en su obra de Fisiologia
humana habla de las facultades intelectivas mas
sublimes (jcomo si esto fuese estudio fisiologico!)
que «se reducen en ultimo analisis & un elemento
inicial, la sensacién» (tomo IT, pag. 789), no dis-
tinguiéndola esencialmente de las ideas genera-
les «compuestas de un conjunto de ideas particu-
laress (Ib., p. 797). Con estos fisiologos que
filosofan de modo tan lamentable y creen ino-
centemente que considerando la sustancia ner-
viosa como una verdadera sustancia cxplosiva,
donde cada molécula es una especie de depdsito
de fuerzas en tension (Beaunis, tomo I, p. 683), se
explican todos los fenémenos animicos, no pode-
mos diseutir porque no merecen los honores de la
respuesta. Son intrusos en un campo que no les
pertenece.

El mismo Ferrier, en su obra de las Funcio-
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nes del cerebro, reconoce la impotencia de la

Fisiologia para explicar los fendmenos de la sen-
sibilidad, por las propiedades materiales, por el
cambio de las mo'écnlas: jcuanto menos los in-
telectuales! Cajal, en carta que conservamos, y
en sus obras (Algunas conjeturas sobre el meca-
nismo anatémico de la ideacion, asociacion y aten-
cidon, Madrid, 1895, v Les nouvelles idées surla
structure du Systime nerveux, Paris, 1894 pa-
gina 75), escribe: «se sabe que la morfologia de
las células psiquicas no puede explicarnos la
supremacia de las funciones cerebrales en el es-
tado actual de la ciencia»; «no prejuzgamos, na-
turalmente, nada de la esencia de los actos psi-
quicos que la Fisiologia no puede, en manera
alguna, esclarecer», v «todo cuanto se diga so-
bre el mecanismo intimo de ellos es prematuro
(v lo sera siempre, afiadimos nosotros), dada la
inmensa dificultad del problema y lo limitado de
ntestros conocimientos anatémico-fisiologicos del
protoplasma nervioso». Por ultimo, Lachelier
(Revue Philosophique, Diciembre, 1895) declara
que <la Psicologia fisiologica estd aun en la in-
fancia, y que nada nos autoriza para afirmar que
un fenomeno 1 operacion psiquica tenga que ex-
plicarse por una operacion fisica»; «la reapari-
cion de un recuerdo puede tener por causa una
que sea exclusivamente psiquica: la voluntad...
Luego el mas insignificante de nuestros pensa-
mientos es un misterio, v los anatomicos y fisi6-
logos nada de cierto pueden afirmar en el asunto;
porque es dificilisimo, si no es imposible, decir
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que parte Corresponde al organismo en la for-
macion de una idea, y cul ofra & las causas psi-
quicas puras.»

En lo que disentimos de nuestro maestro Ca-
jal es en que la ciencia de mafiana desentrafie
todas las propiedades de la materia, y como caso
particular ¥ consecuencia de las mismas, los fe-
no6menos de la vida y del pensamiento. Esta ul-
tima parte es completamente absurda; como lo
es el que la mismg, ciencia llegue quiza un dia 4
suprimir la muerte. Asi lo dijo en su discurso de
ingreso en la Academia de Ciencias en Noviem-
bre de 1897. Son entusiasmos materialistas que
$€ extinguiran cuando los hombres sepan mas y
mejor. En este punto son inquebrantables las ra-
zones filosoficas.

Cuando se asegura, pues, que la ciencia ex-
plica hoy algunos fenémenos cerebrales, entién-
dase algunas condiciones de los actos psicologi-
€08, no sunaturaleza; que sila filosofia espiritua-

lista no puede del todo esclarecer, demuestra en -

cambio la impotencia del materialismo para ex-
plicarla (1).

¢Como un fenémeno de movimiento al llegar
4 la primera Capa cerebral se convierte en fené-
meno tan distinto cual es un hecho de concien-
cia? El mejor histologo espafiol, resumiendo todo
lo que se sabe acerca de las células sensoriales
¥ motrices y de sy enlace y continuidad, nos dice:
«en la doctrina espiritualista, el alma actuaria

(1) Waundt, obra citada, tomo II, pags. 503 y siguientes.
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como receptora en tal punto del cerebro, y como
impulsora en tal otro, viniendo 4 ser algo asi
como el telegrafista que, situado en una estacién
central, es capaz de recibir y remitir érdenes
por todas las lineas concurrentes. El juego de las
relaciones materiales establecido entre las vias
motoras y sensitivas daria cuenta solamente del
automatismo encefalico; en los fenomenos cons-
cientes, el arco de unién seria el alma.»

«En la hipdtesis materialista, las cosas pasa-
rian de igual modo, salvo que el anillo consciente
establecido entre las excitaciones centripetas y
centrifugas, en vez de estar representado por
una substancia inmaterial, aniquiladora Y gene-
radora del movimiento, lo seria por un movimiento
especialisimo. No habria, pues, interrupcién de
corriente entre los dos cabos del arco consciente,
sino mera reflexién de la misma, bajo modalida-
des distintas. La naturaleza, extensién y compli-
cacién de la reaccién motriz provocada por la
recepcion de una excitacion sensorial..., resul-
taria fatalmente de la construccion anatémica
de la region cortical receptora» (1).

Ved, pues, sefiores, cémo el materialismo que
reniega de la existencia del alma inmaterial que
obra en todas partes y enlaza todos los elemen-
tos, no sélo se ve precisado 4 confesar su igno-
rancia acerca de la naturaleza de la sensacién

(1) Conferencia 2. de la Memoria titulada Nuevo con-
cepto de la Histologia de los centros nerviosos, por el Doctor
Santiago R. Cajal.—Barcelona, 1893,
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y de las corrientes sensitivas, sino que para ex-
plicar el transito del movirmmiento & hecho de
conciencia, admite miles y nmiles de fuerzas di-
ferentes y movimientos especiaslisimos, tenebrosos
y obscuros, productores del rilagro de los mila-
gros. Siempre la misma historia: negé el mila-
gro de la creacion de la vida y se vié forzado &
creer en el milagro de la generacion espontanea:
niega la existencia del espiritu, y cree en sue-
fios y quimeras.

Si: la doetrina materialista, al suprimir el
alma, perdié la clave para explicar los fenéme-
nos de la vida. Preguntad & los materialistas
como las células nerviosas en=endran las facul-
tades mas nobles del alma, la memoria intelec-
tual, la voluntad y el entendimiento, y os con-

testaran con frases groseras ¥ vanas, si no fue-
sen candidamente ridiculas (1). Preguntadles
si han medido el pensamiento, y os dirdn que
si (2), haciendo mentir & la ciencia: pedidles las
razones que tiemen para excluir el espiritu de

(1) Veéase como responde 4 esta pregunta Carlos Letonr-
neau (obra citada, pig. 459), y el irreverente y atrevido z.]-ll‘
lio Soury, en los articulos que ha p'-:bhcado_en la Revista
de Ribot, donde, sin competencia algmna, va interpretando
ridiculamente los descubrimientos histoldgicos (18‘%5).

(2) Véase Letre XIII de Carlos Vogt, ya pltada, ¥4
Beauris (tomo 11, p. 805). Wundt, Friedrich, Kries y Auer-
bach son los que han tratado de resoh’a: este problema. Pero
de sus resultados puede juzgar cualgmier mediano ﬁ_l'(')sofo:
Lo gue se mide en esas experiencias no es la sensacién, ni
mucho menos el pensamiento, sino Ia ignorancia ligica y
psicoldgica de los experimentadores y de los que los aplauden.
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los fenémenos psicolégicos: y os contestaran que
el desarrollo de las funciones espirituales y cere-
brales se verifica 4 1a vez v gradualmente, pu-
diéndose destruir la actividad del alma hiriendo
el cerebro. Y no ven, sefiores, que confunden las
manifestaciones del alma con el alma misma, la
pila con la chispa eléctrica: no ven lo absurdo
de que la locomotora funcione teniendo rota por
todas partes la caldera del vapor.

Y si el materialismo monista es un producto
tardio, como asegura Rouvier, insuficiente para
resolver los grandes problemas psicolégicos,
tampoco han de resolverlos el animismo de
Wundt con su ménada leibniziana ¥ panteistica,
compuesta de elementos simples, espejo del
mundo y una con el cuerpo (1); ni el animismo
separatorio de Descartes; ni la Frenologia, des-
prestigiada por sus cultivadores, que si tiene un
fondo de verdad, ha perpetrado el delito de en-
casillar las potencias, no sirviendo ya ni siquiera
en Antropologia para distinguir las de un cere-
bro de las de otro, como no sirve el Peso en gra-
mos, ni el angulo facial, ni la braquicefalia y
dolicocefalia.

El anico sistema que, ayudado por las mo-
dernas y futuras investigaciones, ha de esclare-
cer, no disipar completamente, las sombras que
envuelven los misterios psicolégicos, es el espi-
ritualismo eristiano. Antes que en esa palabre-
ria de la pseudo-ciencia experimental, yo pre-

(1) Obra citada, tomo II, pag. 256.
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fiero creer con ¢l que el alma humana es una
substancia simple y espiritual, es deeir, no ex-
tensa, no material, que no consta de partes fuera
de partes, y que por si desarrolla actividades
caracteristicas suyas: que no vive independien-
temente del cuerpo (pecado de que nos acusan
los fisiélogos), sino que estd intimamente unida
4 el, animandole y vivificandole de pies 4 ca-
beza, y con el cual forma una substancia com-
pleta: el hombre. Yo sé, por lo que esa Filosofia
me ensefia, que en el hombre hay potencias dis-
tintas, unas propias del compuesto, y otras ex-
clusivas del espiritu. Del compuesto son las fa-
cultades sensitivas que no pueden funcionar sin
érganos materiales y sin alma inmaterial: la sen-
sacion seria un absurdo sin los primeros y una
ilusién sin la segunda. La razén no comprende
como lo extenso puede influir en lo inextenso,
ni como un conjunto de moléculas puede dar por
resultado un acto simplicisimo cual la vision, y
una imagen integral del objeto contemplado.
Como quiera que se halle encerrada el alma
en las celulas nerviosas, sabemos que hay en
nuestro espiritu fenomenos que nada tienen que
ver con el fosforo, con la mielina y la neuroke-
ratina; y que no se miden con eléctricos apara-
tos. Digan los materialistas con Tyndall, que el
sentimiento del amor corresponde & un movi-
miento espiral derecho, y el del odio 4 un mo-
vimienfo espiral izquierdo de las moléculas ce-
rebrales: es una hipétesis gratuita. Nosotros
estamos convencidos, sefiores, de que las palpi-
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taciones del amor no tienen equivalente meca-
nico. Exigidles—exclama Joly—que apliquen la
ley de Weber al dolor de una madre & quien de-
gilellan el hijo; 6 & la desolacion de un alma; y
os convencereis de que alli fallan todas las leyes:
la de Weber, como la de la conservacién de la
energia. No, sefiores, los dolores y las penas del
alma, como la abnegacion y el sacrificio, no se
miden ni pueden medirse por el galvanémetro ni
por kilogrametros (1).

Nosotros sabemos y sentimos que las almas
tienen ideas universales y abstractas, ajenas a
todo encasillado: ideas de virtud y de vicio, de
malicia y bondad, de causa y efecto, de orden y
de desorden, de posible é imposible, de espiritu y
materia, de finito é infinito: ideas eternas é in-
mutables en su fondo, aunque, aplicadas por el
hombre, varian de forma. Y pasma y maravilla
Ver & esos sabios discurrir y reflexionar sobre las
células nerviosas, es decir, volver todo su pen-

(1) Y sin embargo, y confundiendo también fenémenos
muy distintos, se empefian algunos fisidlogos modernos en
inquirir dénde se encuentra la fuente del placer y del dolor.
(G oldscheider cree que ha encontrado los «nervios propios»
de éste; Strons asegura que «la sensacion del dolor resulta
de sensaciones cutdneas especiales»; G. Sergi (Dolori e pia-
cere. Istoria naturale dei sentimenti. Milano, 1894) sefiala como
centro de la pena y del gozo, la médula oblongata, €l nudo vital
de I'lourens. Otros juzgan que la melancolia tiene su asiento
en la corteza cerebral, y asi sucesivamente. Como los fisi6-
logos no distinguen la facultad y el 6rgano, todas estas afir-
maciones son necias y tontas. M. Fredericg, C. Richet y
Ph. Tissié han discutido tltimamente acerca de «los nervios.
especiales del dolor».




