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¢ it d'ailleurs, et c'est 1a un fait & peu prés analogL'le,
s o Sm’l‘anf;inaux r:e(]outent tout particuliérement certalns
q C b, ; - -
giiebrs?;(f;pespéces non sociables, telles que les ilg;fj :Lef;rzg?:;
ressentent sans aucun doute de la sympaﬂth? pto’uil‘ ;I:i[.{nux o
de leurs petits, mais non pas pour ce‘llle.? d'autres b : m],)able-
I’homme, l'égoisme, I'expérience et 11[1]1[-&]2[01:1 ?Jm 1'1““'12('8 -
ment, ainsi que le fait remarquer M. Bain, a a 1;1 fl;l.;.us, i
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est d'une utilité absolue a tous lics animaux qlTl ifu; ?1 e
fendent mutuellement, la séllec.tlon naturellQ ri‘t ul e : e;\nd ni:]pm-
beaucoup; en effet, les assoclations COIllEI}laut e Ii}ls'aiqir .
bre de membres éprouvant de la sympathie, ont di reuss
ver un plus grand nombre de descendants. e
D'ailleurs, il est impossible, dans heauuoup de cas, LE]E.‘ .
ner si certains instincts sociaux sont la’consequepce dzn a? lon.l:
la sélection naturelle ou s'ils sont le résultat mdu-ect .‘.m .rﬁs 1,5_
stincts et d'autres facultés, tels que la :sy.mpathie, la I'E'i,.l:iOll, :X.p
rience et la tendance a limitalion; ou. bien encore, s 'l}b so‘p 15;111-{
plement le résultat de I'habitude ionguemen.t continuée. L m:-lm:E-
remarquable qui pousse i pe:ate‘r deAs sexltln?{lea.p(?uzlavetr;w‘
troupeau du danger, ne peut guere‘gtl‘g ltf {“eﬂ‘zllal ‘m 1r;a(: p:
cune autre faculté; il faut donme qu’il ait été du‘ecp:mfin\ acqs;-.
D'autre part, Ihabitude qu'ont les miles de qu?lqgub enpecis ;
ciables de défendre la communauté et dt;"SL‘ réunir ;.mour' ah‘aquu-
Jeurs ennemis ou leur proie, résulte peut-étre de la sympathie n(lmt
tuelle ; mais le courage, et, dans la plupart des ‘cas,.la. force,uE
di étre préalablement acquis, probablgmmu par sélection naiturer“;
Certaines habitudes et certains instincls sont beaucoup plus ;
que d’aufres, c'est-a-dire, il en est qui procurent plus de plals;i
¢'ils sont satisfaits, et plus de peine s'ils ne le sont pas; ou, c&f
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est probablement tout aussi important, il en est qui sont tra

héréditairement d'une maniére plus persistiﬂ]te sans exciter auili
sentiment spécial de plaisir ou de peine. Nous compt’enon‘s n::-eq
mémes que certaines habitudes sont, beaucoup plus que d’au ve:
difficiles & guérir ou & changer. Aussi peut-on son.\-'ent ohser m;
chez les animaux, des luttes entre des instinets dwers,.au B]lu'ea
un instinet et quelque tendance habituelle; ainsi, lorsquun Cii
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s'élance apres un liévre, est rappelé, s'arréte, hésite, reprend la
poursuite ou revient honteux vers son malire; on bien encore la
lutte entre 'amour maternel d’une chienne pour ses petits et son
affection pour son maitre, lorsqu’on la voit se dérober pour aller
vers les premiers, en ayant 'air honteux de ne pas accompagner
le second. Un des exemples les plus curieux que je connaisse d’un
instinet en dominant un autre est celui de l'instinet de la migra-
tion qui 'emporte sur I'instinet maternel. Le premier est étonnam-
ment fort; un oiseau captif, lors de la saison du départ, se jette
contre les barreaux de sa cage jusqu’a se dépouiller la poitrine de
ses plumes el & se mettre en sang. Il fait bondir les Jjeunes saumons
hors del'eau douce, ot ils pourraient, cependant, continuer & vivre,
et leur fait ainsi commettre un suicide involontaire. Chacun connait
la force de I'instinct maternel, qui pousse des oiseaux trés timides
a braver de grands dangers, bien qu'ils le fassent avee hésitation
el contrairement aux inspirations de instinet de la conservation.
Néanmoins, l'instinct de la migration est si puissant, qu'on voit
en automne des hirondelles et des martinets abandonner fréquem-
mentleurs jeunes etleslaisser périr misérablement dans leurs nids 2.

Nous pouvons concevoir qu'une impulsion instinctive, si elle
est, de quelque facon que ce soit, plus avantageuse d une espéce
quun instinet autre ou opposé, devienne la plus énergique grace i
I'action de la sélection naturelle ; les individus, en effet, qui la pos-
sedent au plus haut degré doivent persister en plus grand nombre.
Il'y a lieu de douter, toutefois qu’il en soit ainsi de linstinet mi-
grateur comparé & l'instinct maternel. La persistance el I'action
soutenue du premier pendant tout le jour, a certaines époques

de I'année, peuvent lui donner, pour un temps, une énergic pré-
pondérante,

L'homme animal sociable. — On admet généralement que ’homme
est un étre sociable. Il suffit pour le prouver de rappeler son aver-
sion pour la solitude et son gout pour la société, outre celle de sa

22. Le Rév. L. Jenyns (White's Nat. Hist. of Selborne, 1833, p. 204) assure
que ce fait a été observé pour la premiére fois par l'illusire Jenner (Philos.
Transactions, 1824 )y et a été confirmé depuis par plusieurs naturalistes, surtout
par M. Blackwall. Ce dernier a examing, tard en automne, et pendant deus
ans, trente-six nids; il en trouva douze contenant des Jeunes oiseaux morts ;
cing, des ufs sur le point d’éclore, et trois, des ceufs qui en étaient encore
bien loin. Les oiseaux, encore trop jeunes pour pouvoir entreprendre un long
voyage, restent en arriére. Blackwall, Researches in Zoology, 1834, pp. 108, 118.
Voir aussi Leroy, Lettres philosophiques, 1802, p. 217. Gould, Introduction to
the Birds of Great Britain, 1823, p. . M. Adams, Popular Science Repiew
Juillet 1873 p. 283, a observé, au Canada, des faits analogues.
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propre famille. La réclusion solitaire est une des I«)}u'iﬂitions*las plus
terribles quon puisse lul infliger. Qucqu.ws a_utegm au}pp»(menl que
I'homme a vécu primitivement en familles ?s.olees; mal's a(.:tuelle_
ment, bien que des familles dans_ cette condition, ou _rfatmies par
deux ou trois, parcourent les sohtude?- de gue]ques _pa) S sauvages,
elles conservent toujours, autant que je pmshhz sav‘m.r, des Pﬂppﬁrfs
d’amitié avee d'autres familles habitant k{memc 1"c-g1.011. Ces famil-
les se rassemblent quelquefois en conseil, et sunissent p.om_‘,]a
défense commune. On ne peut pas invoqfter contre 1; S{?Clﬂ.hlllt.é
du sauvage I'argument que les tribus, habitanl des c{nsl,mcts Voi-
sins, sont presque toujours en guerre IG:s s avec }eb .ﬂl‘lt[‘BS, car
les instinets sociaux ne s’'étendent jﬂﬂl’ﬂls 4 tous les 11!(11\'.1du’s ,de la
méme espéce. A en juger par I'analogie de'la g‘ra}::cle nlaJOI‘llB. des
quadrumanes, il est probablc qug les ’amnumx a fm‘l.ne Qe smgp:,
ancétres primitifs de 'homme, étalent c.galc.ment somableﬁ; s
ceci n'a pas pour nous une bien gmndc- llmportunce. Filen.qua
homme, tel quil existe actuellement, nail que pa d’instinets
spéciaux, car il a perdu ceux que Ses pl‘Dl’l.l-lCI‘S‘ e.m(:e-Lres ont gu
posséder, ce n'est pas une raison pour qu il n'ait pas c’ons'erve,
depuis une époque extrémement reculée , quelque deg{e d’affec-
tion et de sympathie instinctive pour ses semblablgs. Nous avons
méme tous éonscience que nous possédons de§ sentiments sympi
thiques de cette nature *; mais notre conscience ne nous dit pis
¢'ils sont instinctifs, si leur origine remonte a une €poque {res
reculée comme chez les animaux inférieurs, ou si 1?0115 les an}ns
acquis, chacun en particulier, dans le cours de nos Jeunesvanneeg
Comme ’homme est un animal sociable, il est probable qu'il regol
héréditairement une tendance & la fidélité envers ses sembla,b'les
el a lobéissance envers le chef de la tribu, qualilés communes il
plupart des animaux sociables. Il doit de méme posséder_quel‘qll&
aptitude au commandement de soi-méme. 1l peut, par suite duié
tendance héréditaire, étre disposé & défendre ses semblablesaie
le concours des autres et étre prét a leur venir en aide, ii ctmdlj
tion que cela ne soit pas trop contraire a son propre bien-étre 00
ses désirs.

Quand il s'agit de porter secours aux membres de leur com{‘flllf-
nauté, les animaux sociables , occupant le bas de 'échelle , obeis:

93, Hume remarque (An Enquiry concerning the P:*.e'::cipf'e.s of_:llor‘ﬂfs;nﬂl:;
p. 132) : « Il faut confesser que le bonheur et la misére d’autrui ne s e
des spectacles qui nous soient indifférents; mais que la vue du pren}{er;;em
communique une joie secréte; 'apparence du dernier... jette une triste
lancolique sur I'imagination. »
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sent presque exclusivement & des instincts spéciaux ; les animaux
plus élevés obéissent en grande partie aux mémes instincts; mais
Paffection et la sympathie réciproques, et évidemment aussi, la
raison, dans une certaine mesure, contribuent a augmenter ces
instinets. Bien que I'homme , comme nous venons de le faire re-
marquer, n’ait pas d'instincts spéciaux qui lui indiquent comment
il doit aider ses semblables, I'impulsion existe cependant chez lui
et, grice & ses hautes facultés intellectuelles, il se laisse naturel-
lement guider sous ce rapport par la raison et par I'expérience. La
sympathie qu’il posséde & I'état instinctif lui fait aussi apprécier
hantement 'approbation de ses semblables; car, ainsi que 'a dé-
montré M. Bain *, 'amour des louanges, le sentiment puissant de
la gloire, et la crainte encore plus vive du mépris et de l'infamie,
«sont la conséquence et I'ceuvre immédiate de la sympathie. » Les
désirs, I'approbation ou le blame de ses semblables, exprimés par
les gestes et par le langage, doivent donc exercer une influence
considérable sur la conduite de I'homme. Ainsi les instincts sociaux,
qui ont dit étre acquis par 'homme alors qu’il était & un état trés
grossier, probablement méme déji par ses ancétres simiens primi-
tifs, donnent encore l'impulsion & la plupart de ses meilleures
aclions; mais les désirs et les jugements de ses semblables, et,
malheureusement plus souvent encore ses propres désirs égoistes,
ont une influence considérable sur ses actions. Toutefois, 4 mesure
que les sentiments d’affection et de sympathie , et que la faculté de
Pempire sur soi-méme, se fortifient par I'habitude ; & mesure que
la puissance du raisonnement devient plus lucide et lui permet
d’apprécier plus sainement la justice des jugements de ses sembla-
bles, il se sent poussé , indépendamment du plaisir ou de la peine
quil en éprouve dans le moment, & adopter certaines régles de
conduite. Il peut dire alors, ce que ne saurait faire le sauvage ou le
barbare : « Je suis le juge supréme de ma propre conduite, » et,
pour employer I'expression de Kant : « Je ne veux point violer dans
ma personne la dignité de 'humanité. »

Les instincts sociaus les plus durables Uemportent suwr les instincts
moins persistants. — Nous n’avons, toutefois , pas encore abordé le
pomnt fondamental sur lequel pivote toute la question du sens mo-
ral. Pourquoi I'homme comprend-il qu'il doit obéir & tel désir in-
stinctif plutot qu’a tel autre? Pourquoi regrette-t-il amérement
d'avoir cédé 4 I'instinet énergique de la conservation, et de n’avoir

2k, Mental and Moral Science, 1868, p. 254.
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pas risqué sa vie pour sauver celle de son semblable; ou pour
quoi regrette-t-il d'avoir volé des aliments, pressé qu'il était par
la faim?

1l est évident d’abord que, chez I'homme, les impulsions in-
stinctives ont divers degrés d’énergie. Un sauvage n'hésite pasq
risquer sa vie pour sauver un membre de la tribu & laquelle il ap-
partient, mais il reste absolument passif et indifférent dés quil
s’agit d’un étranger. Une mére jeune et timide, sollicitée par I'in-
stinct maternel, se jette, sans la moindre hésitation, dans le plus
grand danger pour sauver son enfant, mais non pas pour sauver Jg
premier venu. Néanmoins, bien des hommes, bien des enfanis
méme, qui n’avaient jamais risqué leur vie pour d’autres, mais chez
lesquels le courage et la sympathie sont trés développés, mépri-
sant tout & coup linstinct de la conservalion, se plongent dans un
torrent pour sauver leur semblable qui se noie. L’homme est, dans
ce cas, poussé par ce méme instinet que nous avons signalé plus
haut 4 l'occasion de 'héroique pelit singe américain, qui attaquale
grand et redouté babouin pour sauver son gardien. De semblables ac-
tions paraissent étre le simple résultat de la prépondérance des ins-
tincts sociaux ou maternels sur tous les autres ; car elles s'accomplis-
sent trop instantanément pour qu'il y ait réflexion, ou pour qu'elles
soient dictées par un sentiment de plaisir ou de peine; et, cepen:
dant, si 'homme hésite & accomplir une action de cette nature, il
éprouve un sentiment de regret. D’autre part, l'instinct de la con-
servation est parfois assez énergique chez 'homme timide pourle
faire hésiter et 'empécher de courir aucun risque, méme pour sat:
ver son propre enfant.

Quelques philosophes, je le sais, soutiennent que des acles
comme les précédents, accomplis sous l'influence de causes ifk
pulsives, échappent au domaine du sens moral et ne méritent pas
le nom d’actes moraux. Ils réservent ce terme pour des actions
faites de propos délibéré, a la suite d'une victoire remportée Sif
des désirs contraires, ou pour des actes inspirés par des mobil
élevés. Mais il est presque impossible de tracer une ligne de dé
marcation . En tant qu'il s’agit de motifs élevés, on pourrait citér
de nombreux exemples de sauvages, dépourvus de tout sentimest

.

25. Je fais allusion ici & la distinction quon a établie enire ce qu'on a appelé
la morale matérielle et la morale raisonnde. Je suis heureux de voir que le pi
fesseur Hl‘l}lk})’ (Critiques and Addresses, 1873, p. 287) partage a cet égard lles
méme_s opinions que moi. M. Leslie Stephen (Essays on Free-thinking and Plain-
speaking, 1873, p. 83) fait remarquer que « la distinction métaphysique que I
cherche a établir entre la morale matérielle et la morale raisonnée est ausl
absurde que les autres distinctions analogues. »
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de bienveillance générale envers 'humanité et insensibles a toute
idée religieuse, qui, faits prisonniers , ont bravement sacrifié leur
vie %, plutdt que de trahir leurs compagnons ; il est évident qu'on
doit voir 13 un acte moral. Quant a la réflexion et & la victoire rem-
portée sur des motifs contraires, ne voyons-nous pas des animaux
hésiter entre des instincts opposés, au moment de venir au secours
de leurs petits ou de leurs semblables en danger? Cependant, on ne
qualifie pas de morales ces actions accomplies au profit d'autres in-
dividus. En outre, si nous répétons souvent un acte, nous finissons
par 'accomplir sans hésitation, sans réflexion, et alors il ne se
distingue plus d'un instinct; personne ne saurait prétendre, cepen-
dant, que cet acte cesse d’élre moral. Nous sentons tous, au con-
traire, qu'un acte n'est parfait, n’est accompli de la maniére la plus
noble, qu'a condition qu’il soit exécuté impulsivement, sans ré-
flexion et sans effort, exécuté, en un mot, comme il le serait par
’homme chez lequel les qualités requises sont innées. Celui qui,
pour agir, est obligé de surmonter sa frayeur ou son défaut de sym-
pathie, mérite, cependant, dans un sens, plus d'éloges que
I'homme dont la tendance innée est de bien agir sans effort. Ne
pouvant distinguer les motifs, nous appelons morales toutes les
actions de certaine nature, lorsqu'elles sont accomplies par un
étre moral. Un étre moral est celui qui est capable de comparer ses
actes ou ses motifs passés ou futurs, et de les approuver ou de les
désapprouver. Nous n’avons aucune raison pour supposer que les
animaux inférieurs possédent cette faculté; en conséquence, lors-
qu'un chien de Terre-Neuve se jette dans 1'eau pour en retirer un
enfant, lorsqu'un singe brave le danger pour sauver son camarade,
ou prend 4 sa charge un singe orphelin, nous n’appliquons pas le
te'me « moral » & sa conduite. Mais, dans le cas de I’homme, qui
seul peut étre considéré avec certitude comme un étre moral, nous
qualifions de « morales » les actions d’une certaine nature, que ces
actions soient exécutées aprés réflexion, aprés une lutte contre des
motifs contraires, par suite des effets d’habitudes acquises peu &
peu, ou enfin d'une maniére impulsive el par instinct.

Pour en revenir 4 notre sujet immédiat, bien que quelques in-
stincts soient plus énergiques que d’autres et provoquent ainsi des
actes correspondants, on ne saurait, cependant, affirmer que les
instincts sociaux (y compris 'amour des louanges et la crainte du
blime) soient ordinairement plus énergiques chez ’homme ou

26. Jai indiqué (Voyage d’un Naturaliste, etc., p. 103) un cas analogue, celui
de trois Patagons qui préférérent se laisser fusiller I'un aprés l'autre, plutdt
que de trahir leurs compagnons,
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soient devenus tels par habitude longtemps cou_tiuuée. que 1e§ Iinh
stincts, par exemple, de la conservation, de la l‘a]m,de. la convmt}s;g,
de la vengeance, ete. Pourquoi I’homme regl‘otle‘—t-ll,. al@s}rpeme
qu'il pourrait tenter de bannir ce genre de regrets, d avoir c::dela une
impulsion naturelle plutdt qu'a une autre, el pourqnm‘ sent-il, en
outre, qu'il doit regretter sa conrluitcj ? Sous ce rapport, 'homme dif:
fére profondément des animaux-inférieurs ; nous ponvo_ns,‘ c%pendant,
je crois, expliquer assez clairement la raison de CDl’tL'. différence.
L’homme, en raison de l'activité de ses facultés me_ntales,ne
saurait échapper & la réflexion; les impressions et les images du
passé traversent sans cesse sa pensée avec une nelte.t‘e absolue,
Or, chez les animaux qui vivent en société d’une maniere perma-
nente , les instinets sociaux sont toujours présents et persistants,
Ces animaux sont toujours préts , entrainés, si 'on veut, par I'habi-
tude, & pousser le signal du danger pour défer.ldr'(j, la cammu‘nauté
et & préter aide et secours a leurs c.amara(113§; 118. éprouvent & cha-
que instant pour ces derniers, sans y étre stimulés par aucune pas-
sion ni par aucun désir spécial, une certaine affection et quel'que
sympathie; ils ressentent du chagrin, s’ils en sont longlemps. sépa-
rés, et ils sont toujours heureux de se trouver dans leur société. Il
en est de méme pour nous. Alors méme que nous sommes isolés,
nous nous demandons bien souvent , et cela ne laisse pas de nous
occasionner du plaisir ou de la peine, ee que les autres pensent d
nous; nous nous inquiétons de leur approbation ou de leur blime;
or ces sentiments procédent de la sympathie, élément fondamental
des instincts sociaux. L’homme qui ne posséderait pas de semblables
sentiments, serait un monstre. Au contraire, le désir de salisfaire
la faim, ou une passion comme la vengeance, est un sentiment
passager de sa nature, et peut étre rassasié pour un temps. Ilnest
méme pas facile, peut-étre est-il impossible, d’évoquer dans foulé
sa plénitude la sensation de la faim, par exemple, et, comme onla
souvent remarqué , celle d'une souffrance quelle qu’elle soit. Nous
ne ressentons l'instinct de la conservation qu'en présence du d@-
ger, et plus d'un poltron s’est cru brave jusqu'a ce qu'il se soil
trouvé en face de son ennemi. L'envie de la propriété d’autrui est
peut-étre un des désirs les plus persistants; mais, méme dans €8
cas, la satisfaction de la possession réelle est généralement uat
sensation plus faible que ne l'est celle du désir. Bien des voleursy#
condition qu'ils ne le soient pas par profession, se sont, apres Ie
succes de leur vol, étonnés de I’avoir commis ¥. r

27. L'inimitié ou la haine semble étre aussi un instinet trés persistant; plus
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L'homme, ne pouvant s’opposer & ce que ses anciennes impres-
sions traversent sans cesse son esprit, est contraint de comparer
ses impressions plus faibles, la faim passée, la vengeance salis-
faite, ou le danger évilé aux dépens d’autres hommes, par exemple,
avec ses instinets de sympathie et de bienveillance pour ses sem-
blables, instincts qui‘'sont toujours présents et, dans une certaine
mesure, toujours actifs dans son esprit. Il comprend alors qu’un
instinct plus fort a cédé & un autre qui Iui semble maintenant rela-
tivement faible, et il éprouve inévitablement ce sentiment de re-
gret auquel 'homme est sujet, comme tout autre animal, dés qu'il
refuse d’obéir & un instinct.

Le cas de T'hirondelle, que nous avons cité plus haut, fournit un
exemple d’ordre inverse, celui d'un instinct temporaire, mais trés
énergique dans le moment, qui 'emporte sur un autre instinct qui
est habituellement prépondérant sur tous les autres. Lorsque la
saison est arrivée, ces oiseaux paraissent tout le jour préoccupés
du désir d'émigrer ; leurs habitudes changent; ils s'agitent, devien-
nent bruyants et se rassemblent en troupe. Tant que I'oisean
femelle nourrit ou couve ses petits, I'instinct maternel est proba-
blement plus fort que celui de la migration ; mais c’est I'instinct le
plus tenace qui 'emporte, et, enfin, dans un moment ot ses petits
ne sont pas sous ses yeux, elle prend son vol et les abandonne.
Arrivé 4 la fin de son long voyage, l'instinct migratenr cessant
d'agir, quel remords ne ressentirait pas loiseau, si, doué d'une
grande activité mentale , il ne pouvait s’empécher de voir repasser
constamment dans son esprit I'image de ses petits, qu'il a laissés
dans le Nord périr de faim et de froid ?

énergique méme quaucun autre. On a défini l'envie, la haine quon ressent
pourun autre i cause de ses succés ou d'une suprématie quelconque qu'il exerce ;
Bacon dit (Essay IX) : « L'envie est la plus importune et la plus continue de
toutes les affections. n Les chiens sont trés portés 4 hair les hommes et les
chiens qu'ils ne connaissent pas, surtout s'ils vivent dans le voisinage et ap-
p_m-(iennent aune autre famille, & une autre tribu ou 4 un autre clan. Ce sen-
timent semble donc étre inné et est certainement trés persistant. Il parait étre,
€n un mot, le complément et linverse du vrai instinet social. Les sauvages
éprouvent un sentiment analogue. On comprend done facilement que le sauvage
puisse appliquer ce sentiment 2 un membre de la méme tribu au cas o ce
dernier lui a causé quelque préjudice et est devenu son ennemi. Il n'est guére
probable, d'ailleurs, que la conscience primitive ait reproché 4 I'homme d’avoir
attaqueé son ennemi, elle lui aurait plutot reproché peut-éire de ne s'étre pas
vengeé. Faire le bien .pour le mal, aimer son ennemi, constitue un developpe-
ment de la morale que nos instincts sociaux seuls ne nous auraient probable
ment Jamais fait atteindre. Il faut, pour que ces principes admirables aient pris
nalssam:e et qu'ils soient devenus assez puissants pour que nous leur obéissions,
que les instinets sociaux et la sympathie aient été trés cultivés outre la raison,
llnstruciion, l'amour ou la crainte de Dieu,




122 LA DESCENDANCE DE L'HOMME. [Ire Pagaug

Au moment de l'action, ’homme est sans doule. capab.]e de sui-
vre l'impulsion la plus puissante ; or, bien que cette impulsion pilliss.e
le pousser aux actes les plus nohle§. elle le Portc le plus ordinaj-
rement 2 satisfaire ses propres desirs aux dépens d’e‘ses sembla-
bles. Mais, aprés cette satisfaction donné.e a ses désirs, ‘lors‘qu‘ﬂ
compare ses impressions passées E.l afT‘c_llb’llleS avec ses l!nslmcis
sociaux plus durables, le chatiment vient inévitablement. L'hommg

est alors en proie au repentir, au regret, au remords ou & la honte;

toutefois | cette derniére sensation se rapporte pl‘esque'exclusive-
ment au jugement de ses semblables. Il prf.aml. en (‘OHSE(“{UE",]]CE’.la
résolution, plus ou moins ferme, d'en agir a_.ulrement a 'avenir,
Clest 1a la conscience, qui se reporte en arriere, et nous sert de
guide pour l'avenir.

La nature et Uénergie des sensations que nous appelons regrel
honte, repentir ou remords, dépendent t".\'ide.mmem 1_1on—seu.lement
de Dénergie de V'instinct que nous avons violé, mais aussi de la
puissanc;de la tentation, et plus encore, bien souvent, dl.l cas qus
nous faisons du jugement de nos semblables. L’homme fait pluslml
moins de cas du jugement de ses semblables, selon que son -
stinct de sympathie, inné ou acquis, est plus ou moins vigoureux, ?i
selon qu'il est plus ou moins susceptible de comprendre .les consé-
quences futures de ses actes. Un aulre sentiment trés importan
mais non pas indispensable, vient s'ajouter 4 ceux que nous avois
indiqués : c'est le respect pour un ou plusieurs dieu; ou pou les
esprits, ou la crainte que 'homme éprouve pour ces dicux; ce st
{iment entre surtout en jeu quand il s'agit du remords. PlllSIEI‘]IS
critiques m’ont objecté que si on peut expliquer, par 1'hypothese
exposée dans ce chapitre, une certaine dose de regret ou de ?epe'n-
tir, il est impossible d'y trouver I'explication du sentiment si pulis

sant du remords. J'avoue ne pas saisir completement la force d¢

I'objection. Mes critiques ne définissent pas ce qu'ils enlendent pir
le remords ; or je crois que le remordsest tnutsimplelnentle.repr:ﬁf
tir poussé a l'extréme; en un mot, le remords semble avoir ey
le repentir le méme rapport que la rage avec la colere, l'agonk
avee la souffrance. Est-il donc si étrange que, si une femme vioke
l'instinct si énergique et si généralement admiré de 1'amour mater

nel, elle éprouve le chagrin le plus profond, le plus cuisant, d&

que s'affaiblit I'impression de la cause qui I'a portée z‘tcette‘dasr
obéissance ? Alors méme qu’une de nos actions n'est corltl"iill"ﬂa
aucun instinct spécial, nous n’en éprouvons pas moins ul \"lf.chﬂ'
grin si nous savons que nos amis et nos égaux nous méprish
parce que nous l'avons commise. Qui pourrait nier qu'un hom*
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qui, poussé par la crainte, a refusé de se battre en duel, n'éprouve
un vif sentiment de honte? On affirme que bien des Hindous ont
été remués jusqu’'au fond de l'ame parce qu'ils avaient absorbé
des aliments impurs. Voici un autre exemple de ce que I'on doit,
je pense, appeler un remords. Le Dr Landor **, qui faisait fonctions
de magistrat dans une des provinces de I'Ausiralie occidentale,
raconte qu'un indigéne employé dans sa ferme vint & perdre une
de ses femmes par suite de maladie; il vint trouver le D* Landor et
lui dit « qu'il partait en voyage; il allait visiter une tribu éloignée
dans le but de tuer une femme afin de remplir un devoir sacré en-
vers la femme qu'il avait perdue. Je lui répondis que, s’il com-
melttait cet acte, je le mettrais en prison et 'y laisserais toute sa
vie. En conséquence, il resta dans la ferme pendant quelques mois,
mais 1l dépérissait chaque jour; il se plaignait de ne pouvoir ni
dormir ni manger; l'esprit de sa femme le hantait perpétuelle-
ment parce qu'il n’avait pas pris une vie en échange de la sienne.
Je restai inexorable et tdchai de lui faire comprendre que rien
ne pourrait le sauver s'il commettait un meurtre. » Néanmoins,
I'homme disparut pendant plus d'une année et revint en parfaite
santé ; sa seconde femme raconta alors au Dr Landor qu'il s'était
rendu dans une autre fribu et qu’il avait assassiné une femme,
mais il fut impossible de le punir, car on ne put établir 1également
la preuve de cet assassinat. Ainsi done, la violation d'une régle
tenue pour sacrée par la tribu excite les regrels ou les remords les
plus cuisants, et, il faut le remarquer, cette régle ne touche aux
nstinets sociaux qu'en ce qu’elle est basée sur le jugement de la
communauté. Nous ne saurions dire comment de si étranges su-
perstitions ont pu se produire; nous ne saurions dire non plus
comment il se fait que quelques crimes abominables, tels que l'in-
ceste, excitent I'horreur des sauvages les plus infimes, bien que ce
sentiment soit loin d'étre universel. 1l est méme douteux que, chez
quelques ftribus, I'inceste excite une plus grande horreur que le
ferait le mariage d'un homme ‘avec une femme portant le méme
nom que lui, bien que cette femme ne soit sa parente a aucun de-
gré. « Violer cette loi est un crime pour lequel les Australiens
professent la plus grande horreur, et leurs idées concordent abso-
lument sur ce point avec celles de certaines tribus de ’Amérique
septentrionale. Sil'on demande & un indigéne de 1'un ou l'autre de
ces deux pays lequel est le plus grand crime, de tuer une jeune
fille appartenant & une autre tribu, ou d’épouser une jeune fille de

28, Insanity in relation to law. Ontario, l:jtats—[fnis, 1871, p. 14,
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la méme tribu que le mari, il répondra sans hésiter un instant de
facon toute contraire a ce que nous ferions nous-mémes *, » Noyg
pouvons donc rejeter I'hypothese, soutenue d[rrmé_rement aves
beaucoup d'insistance par plusieurs écrivains, que.l'ht?l'reur pour
I'inceste provient de ce que Dieu nous a donné un instinct spéeial
a cet égard. En résumé, on comprend facilement qu'un Flomme
poussé par un sentiment aussi énergique que le remords, ?nen que
ceremords résulte de causes semblables i cellesindiquées ci-dessus,
en arrive & pratiquer ce qu’on lui a dit étre une expiation pour son
crime, en arrive, par exemple, a se livrer lui-méme 4 la justice.

L'homme guidé par la conscience parvient, grice & une longue
habitude, & acquérir assez d'empire sur lui-méme pour que ses
passions et ses désirs finissent par céder aussitot et sans q}l’ily ail
lutte & ses sympathies et a ses instincts sociaux, y compris le cas
qu'il fait du jugement de ses semblables. I’homme encore affamé
ne songe plus & voler des aliments, celui dont la vengeance n'est
pas encore satisfaite ne songe plus a I'assouvir. Il est possible, il
est méme probable, comme nous le verrons plus loin, que Ihabi-
tude de commander a soi-méme soit héréditaire comme les
autres habitudes. L’homme en arrive ainsi & comprendre, par
habitude acquise ou héréditaire, qu'il est préférable d’obéir a ses
instincts les plus persistants. Le terme impérieux devoir ne semble
done impliquer que la conscience de l'existence d'une régle de
conduite, quelle qu'en soit l'origine. On soutenait autrefois que
I’homme insulté devast se battre en duel. Nous disons méme que
les chiens d’arrét doivent arréter, et que les chiens rapporteurs
doivent rapporter le gibier. S'ils n'agissent pas ainsi, ils ont tor
et manquent & leur devoir.

Un désir ou un instinct peut pousser un homme a accomplir un
acte contraire au bien d'autrui; si ce désir lui parail encore, ]DPS.-
qu’il se le rappelle, aussi vif ou plus vif que son instinet social, l!
n’éprouve aucun regret d'y avoir cédé; mais il a conscience que, sl
sa conduite était connue de ses semblables, elle serait désapprots
vée par eux, et il est peu d’hommes qui soient assez dépourvus ,de
sympathie pour n’étre pas désagréablement affectés par cette id?t‘-
S'il n’éprouve pas de pareils sentiments de sympathie, si les désis
qui le poussent 4 de mauvaises actions sont trés énergiques &dé
certains moments, si, enfin, quand il les examine froidement, 56
désirs ne sont pas maitrisés par les instincts sociaux persistatls
c’est alors un homme essentiellement méchant *; il n'est plusTe

29. E-B. Tylor, Contemporary Review, avril 1873, p. 107. :

30. Le docteur Prosper Despine cite (Psycholoyienaturelle, 1868, t.1, 11.2&3,1-]1!
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tenu que par la crainte du chitiment et la conviction qu'a la longue
il vaut mieux, méme dans son propre intérét, respecter le bien des
autres que consulter uniquement son égoisme.

Il est évident que, avec une conscience souple, un homme peut
salisfaire ses propres désirs, s'ils ne heurtent pas ses instincts so-
ciaux, c'esl-d-dire le bien-étre des autres; mais, pour qu'il soit a
Pabri de ses propres reproches ou au moins de toute anxiété, il est
indispensable qu’il évite le blame, raisonnable ou non, de ses sem-
blables. Il ne faut pas non plus qu’il rompe avec les habitudes éta-
blies de sa vie, surtoul si elles sont basées sur la raison, car alors
il éprouverait sirement certains regrets. Il faul également qu'il
évite la réprobation du dieu ou des dieux auxquels, suivant ses
connaissances ou ses superstitions, il peut croire; mais, dans ce
cas, la crainte d’une punition divine intervient fréquemment.

Les vertus strictement sociales estimées seules dans le principe. —
Cet apercu de l'origine et de la nature du sens moral qui nous
avertit de ce que nous devons faire, et de la conscience qui nous
blime si nous lui désobéissons, concorde avec I'état ancien et peu
développé de cette faculté dans '’humanité. Les vertus, dont la

pratique est au moins généralement indispensable pour que des
hommes grossiers puissent s’associer en (ribus, sont celles qu’on
reconnait encore pour les plus importantes. Mais elles sont pres-
que toujours pratiquées exclusivement entre hommes de la méme
tribu; leur infraction, vis-i-vis d’hommes appartenant a d’autres
tribus, ne constitue en aucune facon un crime. Aucune tribu ne
pourrait subsister si 'assassinat, la trahison, le vol, ete., y étaient
habituels ; par conséquent, ces crimes sont « flétris d’une infamie
elernelle * dans les limites de la tribu » ; mais au-dela de ces limi-
tes ils n'excitent plus ces mémes sentiments. Un Indien de UAmé-
rique du Nord est content de lui-méme et considéré par les autres
lorsquil a scalpé un individu appartenant & une autre tribu; un
Dyak coupe la téte d'une personne qui ne lui a rien fait, et la fait
sécher pour s'en faire un trophée. L'infanticide a été pratiqué dans
le monde entier ** sur la plus vaste échelle, sans soulever de repro-

ll»i(i_fi‘;-, beaucoup d’exemples eurieux tendant i prouver que les plus grands
criminels paraissent avoir été entibrement dépourvus de conscience.

31. Voir un excellent article dans North British Review, 1867, p. 395; voir
aussi M. W. Bagehot, On the importance of obedience and coherence fo primitive
man, dans Fortnightly Review, 1867, p- 529, et 1868, p. 457, etc,

‘32. L'exposé le plus complet que je connaisse est celui du docteur Gerland,
Ueber das Aussterben der Naturvilker, 1868 : mais j'aurai a revenir sur l'infan-

ticide dans un chapitre subséquent,




