CAPITULO V.

| . . . . . R -
Con gran impaciencia esperaban al siguiente dia

Luis y Adela las explicaciones de su primo, Lle-

gada que fué la hora de la leccién, 4 que con tanto
gusto asistian, acudieron al gabinetito que servia
4 Lézaro de citedra, y hallaron 4 éste escogiendo
de entre su coleccién de cristales preparados, cierto
nimero, que separé 4 un lado cuidadosamente.
Terminada esta operacién, reanudé su conferencia
en la siguiente forma:

—0Os indiqué ayer que & mds de los insectos que
nos atacan desde fuera y se retiran con un botin,
que consiste por lo general en una pequefia parte
de una gota de sangre, hay otros que encuentran
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mds comodo aposentarse en nuestro individuo
para no tener que estar yendo y viniendo, y cons-
truyen sus habitaciones, ya debajo de nuestra piel,
pero cerca de la superficie, ya en las méds profun-
das interioridades de nuestro organismo. Contra
estos 1iltimos, por desgracia, podemos hacer muy
poco; en cambio, es relativamente ficil combatir y
expulsar 4 esa clase de cahalleros particulares, que,
 figurdndose que nuestra piel les pertenece por de-
recho de conquista, buscan en ella un alojamiento
que no sélo les sirva de resguardo para la intem-
perie, sino también de cantina, fonda ¢ tienda-asilo
en que hacer al cabo del dia todas cuantas comi-
das, almuerzos y cenas tengan 4 bien.

Ahora bien—anadié Lézaro:—en la nariz mds
delicada y mejor formada del mundo, suelen ob-
servarse, si con atencién se la mira, algunas pinti-
tas negras, 4 lag que se da el nombre vulgar de
espinillas. Esas espinillas son dignas de verse 4
través del microscopio.

Acezcése Adela 4 dicho aparato éptieo, y después
de un rato de contemplacién, retrocedié asustada.

—Pero eso—dijo—es un animal horrible; una
especie de pequeiio cerdo de ocho patas.

—Dices bien; es un ardenido, que vive en los
poros de la nariz humana, de donde no deja de
costar trabajo arrojarle, y aun asi ytodo, no tarda
otro de su especie en ocupar la habitacién vacia.

e

Luis se acercé también y no pudo menos de sen-
tir profunda repugnancia ante el aspecto de aquel
pequeno ser.

—Voy ahora—dijo Ldzaro—i ensefiaros otro
mucho mds temible, aunque por fortuna éste ya
no se encuentra en la piel de todas las personas,
sino s6lo en la de algunos desgraciados. Aproxi-
mate, Luis, y dinos qué ves.

—Veo un insecto redondeado, de un aspecto
horrible, de color gris sucio, con la espalda muy
rugosa v erizada de tubércules repugnantes. La
cabeza ]l::n'm'u hundida en el pecho, y su boca se
compone de una porcién de ]‘.11](‘,Cf:l.<.:1f_fl1(1:l.~‘: 4 los
dos lados de la cabeza tiene muy juntas cuatro
patas, parecidas 4 zanahorias, 6 mas bien 4 remo-
lachas, v muy erizadas de plias; por tiltimo, de sus
costados y de su vientre salen largas espinas. s
un bicharraco muy repulsivo.

—No estd mal hecha tu o_\p!ivuvil}n, salvo el
nombre de insecto, que no es propio de ese animal,
pues pertenece 4 la clase de los ardcnidos 6 arafias,
que se diferencian de aquéllos en que t.ivnvn m'irln
patas, mientras los Insectos presentan siempre seis,
y en que respiran por medio de pulmones, mien-
tras los insectos lo hacen por trdqueas. Antes de
exponeros las cualidades del bichillo que estamos
examinando, voy & volverle del revés, y Adela nos
dird lo que asi le parece.
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—Es feisimo—dijo la nifa;—tiene ocho patas
muy gruesas y cortas, de las que salen unas pro-
longaciones extraiias, y ademds, tiene surcados el
pecho y el vientre por una serie de rayas muy
desagradables. En cuanto 4 la cabeza y boca, estin
formadas de muchas piezas, v veo 4 derecha é iz-

quierda dos man-
dibulas, que deben
ser muy robustas
Y cortantes.
——.\111‘\‘ bien ex-
plicado—repuso el
primo;—ahora os
diré que ese arde-
nido és el llamado
arador & sarcopta
de la sarna, por ser
el que produce esa
molestisima enfer-
medad de la piel.
PB R e A Para ello, cuande
: transportado por
el viento, 6 lo que es mds ficil, por el contacto de
la mano de un sarnoso, cae sobre alguna persona,
buseca desde luego el sitio en que haya aloin pelo,
y se dirige alli para cavar en su base una aaleria
que le sirva de refugio y habitacién. (*unu')‘(-! ara-
dor es pequeiiisimo, cnalquier pelo es para él lo
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que para nosotros un arbol corpulento y elevado.

Horadada la piel inmediata al pelo, introduce alli
el arador primero la cabeza y después todo el cuer-
po, y empieza & abrir un largo tinel subcutineo,
donde se va alimentando y reproduciendo con ma-
yor rapidez de la que la vietima quisim':'!. En (‘_ii,*(:f.u.
la piel del paciente se enre jece, la picazdn es violen-

Conducto del arador de la sarna bajo la piel

ta, v cuanto mds se rasca el infortunado que h
sut't';', més aumentan sus torturas, sin que el arador
padezca en lo mas minimo, toda vez que estd 4 cu-
bierto de todo ataque bajo la epidermis. L.os esco-
zores se hacen més insoportables & ciertas horas,
generalmente 4 la entrada de la noche, y al fir las
manos del paciente 6 aquellas partes de su cuerpe
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en que hace progresos la sarna, llegan & ponerse
en un estado verdaderamente lastimoso, hasta el
punto de que, no encontrando medio de evitar tan-
tos sufrimientos, llega & hacérsele penosa la vida.

Antiguamente se desconocia la naturaleza de la
sarna; creiase que era una erupeion cutdnea como
ofra cualquiera, y los médicos no sabfan comba-
tirla. Gracias al poder amplificador del microsco-
pio, el invisible animalillo que produce tan mo-
lesta afeccidén nos es ya perfectamente conocido, y
ahora la sarna se combate con mucha facilidad,
pues por medio de preparados de azufre y de ja-
bonaduras se destruyen en breves horas I¢

'f_"il!]]L'H
enteras de tan dafiinos y repugnantes parasitos.

Ya veis, pues, cémo el microscopio sirve para al

_L':(!
mis que para entretener la curiosidad de los sa-
l]i(?.‘\‘,

Técame hablaros ahora de otro pardsito no me-
nos dafiino y mds extendido que el dcaro de la
sarna. Me refiero 4 la #enia 6 lombriz solitaria, que
se aposenta en los intestinos de muchas personas
y llega 4 desarrollarse de un modo enorme, h

asta
medir cuatro, cinco v 4 veces

mis metros (lt‘ };ll‘f::!.
aunque, en cambio, es siempre muy e

strecha.
No ]n‘esonhiia vosotros, por

fortuna, sintoma
alguno de tener en el cuerpo este hue
mible; pero de seguro habéis visto tenias encerra-
das en largos tubos en los escapa

'sped tan te-

rates de algunas

ro
i, 8D T

’

farmacias, donde las ponen 4 guisa de anuncio de
algin medicamento con que se las u?:pg]su }10 lm
iu‘n-tenrinns, cosa que no es muy dmul.‘ Sabéis,
pues, que este animal se desarrolla en forma de
una cinta blanquizca, aplastada y estrecha, pero
desmesuradamente prolongada. Su cuerpo se com-
pone de un gran nimero de anillos, cada uno l%C
los cuales es un animal completo, que puede vivir
independientemente y des-
arrollarse 4 su vez, de modo
que la tenia, lejos de mo-
rir cuando se la divide en
pedazos, puede reproducir-
se (iU este ]lll)d“. ;\:il "il"l'zil.
que es muy pequeinia y de
que tengo un ejemplar en-
tre estos dos vidrios, para
que lo examinéis al mic-rq )S-
copio, es una especie de bt i e
hinchaz6n redondeada, con
varios chupadores y multitud de pequefias garras
6 garfios, que sirven al animal para mantenerse en-
sanchado en la tiinica que interiormente tapiza los
Ii.-IlI-L".‘-'et.illl}S. Todas las tenias son 4 la vez machos y
hembras, y se reproducen por si-suins. 4
El germen 6 larva de la tenia es sumamente
pcquell‘n_); generalmente, antes de pasar :1.1 ‘n’nmlmj
vive en las entrafias de la vaca, la oveja u otros
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animales, y cuando las personas comen la carne de
éstos cocida sin las debidas precauciones, pueden
llevar 4 su estémago, y de alli 4 su vientre, esta
lombriz, que, una vez en el cuerpo humano, se des-
arrolla con rapidez, nutriéndose con los jugos de
la digestién, y puede llegar 4 producir accidentes
muy peligrosos. Por lo general, las personas que
albergan en sus intestinos la solitaria. estdn péli-
das y ojerosas, tienen la mirada linguida y triste,
hacen mal sus digestiones, y sin embargo experi-
mentan un apetito voraz, porque gran parte de los
alimentos que toman sirven para la nutricién de la
tenia, y no para la de su cuerpo; por fin, suelen
padecer graves enfermedades NErviosas, cuya causa
no aciertan 4 explicarse hasta que un médico ex-
perimentado les revela la existeneia de Ja solitaria.
En este caso, como ya os he dicho antes, no es

dificil librarse de tan peligroso enemigo, pues
4

abundan los preparados farmacéuticos, merced 4
los cuales puede hacerse caer 4 ese monstruo en un
estado de letargo, y desprenderle de la ttinica in-
testinal, 4 que se aferra con los ganchos de que su
cabeza estd armada. Cada metro de lombriz solita-
ria viene 4 tener trescientos anillos, Y ya os he
dicho antes que cada uno de ellos se convierte
ficilmente en una solitaria completa.

Mucho més frecuentes que la tenia son otras
lombrices muy pequeiias, pero molestisimas, que

habhitan también en los 1nte -"Lil';u:--'T ¥ que atormen-
tan -mucho a los ninos. Como, de securo, os ha-
bran hecho pasar a los dos muy malos ratos, pues
es raro el niio que se libra de sus atagues, me h-
Illii:tl‘t' H! iim‘ii'w‘ que reciben el nombre 'El' ausanos
intestinales & ascarides, y que algunas veces,
cuando por abandono deja de combatirselas, lle-
gan 4 desarrollarse en proporciones tan enormes,
;|Hx'.~<‘ 11 Tt:iiinil':ﬂl a !|li;-::il'|-- i]\\?l'i\'!l‘l'l t'-ElI!H].J'_"l-
\'% l“ll L"*i'lli'[""J Y -iI§1='!t ],1 arcanta, de modo que
;\i;rm]'h I:i.|':~ las arrojan al toser. Como podéis
ullm-:'\:t! mirando este vidrio, en que tengo dos

Fe
|

ejemplares de ascarides, el macho, que es el de de-

bajo, es euatro ¢ seis veces menor que la hembra,
y la boca de uno y otra es un pequeiio agujero ro-
deado de tres prominencias carnosas, por med
l:lr~ cuales t'fl!l}i.t]! estos animales
vy e na la hao . one c:
que se nutren. oe calcula que la ] :}II}I]‘I |-1 E | :
‘ 1] le | , 3 1’ Moao gque 81
- 0S8 millones de huevos, ¢ n u
Vez mucho ': . e 1 g
no hubiera obsticulos para el crecimiento de los
oérmenes, bien pronto llenarian el mundo estos
antipaticos animaluchos.

Hay otros pardsitos que viven, no sélo en nues-
tras vias digestivas, sino en el interior de nuestras
carnes ]I mas temible de todos es la f;‘n;uum £8-
peral, lombriz microscépica que se aposenta en
nuestros tejidos v los corroe. produciendo graves
eniermedades v al fin la muerte, pues hay pocos

EL MUNDO DE LO PEQUENO. 9
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medios para combatirla 6 detener su veloz repro-
duccién. La triquina existe con mucha frecuencia
en los misculos del cerdo, desde donde pasa 4 los
del hombre, y por esto se exponen mucho 4 con-
traer la terrible enfermedad que esta lombriz pro-
duce, los aficionados & comer jamén crudo, lomo
en adobo, salchichén, embutidos, y en general to-
dos los preparados de carne de puercoque no esté
convenientemente cocida. Ya los antiguos hebreos
supieron prevenirse contra la triquina, y por esto
declararon inmunda la carne de cerdo y mostra-
ron antipatia hacia el tocino, por mds que hubiese
en esto marcada exageracion, pues el tocino, el
jamoén, el lomo, etc., son alimentos sanos y nutri-
tivos, siempre que se tenga la precaucion de her-
virlog mucho: en el caso contrario. su uso consti-
tuye una verdadera imprudencia, que suele pa-
garse muy cara. Si los aficionados 4 comer jamon
y salchichén crudos, mortadela, embutidos, ete.,
Hil}iil_'l':l!l bien los ]wli_:’ruﬂ A que se (‘_\'IJ(JI]('H- €S
bien seguro que no se dejarian arrastrar por la
gula. No ya sélo la carne de cerdo, todas las car-
nes crudas 6 muy ligeramente asadas, pueden con-
tener gérmenes de lombrices mds ¢ meros moles-
tas O peligrosas.

No credis que los seres que os he citado son los
tinicos que habitan en nuestro cuerpo. Se han en-
contrado, merced al microscopio, bicharracos més

6 menos desagradables en el interior de los rifo-
nes. Aqui tenéis un _gusano de esa especie, lla-

mado estronglo, que llega 4 tener 4 veces el grueso

de una pluma de ganso y una longitud de cerca
de un metro. Es, pues, una especie de solitaria.
También hay gusanos en el higado, en el cerebro,
en el bazo, en los pulmones y en el corazén, y se
los halla icualmente en el interior de los huesos.

en las glindulas lagrimales de los ojos y aun flo-

Parasito de la sangre.

tando en el humor vitreo que hay dentro del globo
ocular. ; |

En la sangre hay gran mimero de pardsitos,
siendo el mas notable una pequeiiisima lombriz
que ]..-; Iilit‘]'u&(‘n]lins iI!' oaran Illrll‘]ln'in muestran
hasta en Ias venas de personas iu-r'fi‘t'r'.‘iltl('lm- SH
nas. Ademds, en todas las uleeraciones hav sus
microbios especiales, y cada dia gana méds terreno
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la teoria de que las vn!l_-l'nu.:cl;ulo ill’[bl't'hl\'zi-& pro-
Ct':[ﬂi de !111 ‘11,)‘;1'15 lll_' lli\'ul‘r@;l\' lases. \l.l lnlun
guiere de T Ul"".lli-].-![l\l O ser \'i\'lt_‘ln’(' pe jueno, v
1 Gl b - H o
: ] ] 1 & 6)
los hav animales ¥ \t."_*_‘~'1:1lt_'~. a estos ultlaos €5 @

los que 5n'}‘;wi1p.|]la1.=tr':- se deben oran parte de
afececiones 3‘;\.\1% nas; por ] Inj lo, 15.'!# nebres in-
termitentes, las cal lenturas ]rl. adicas o (que se con-
raen por l: humedad « 1mr ia permanencia en
sitio

|
s proximos 4 orandesz 1 llfulm- ¢ panta-
nos: el edlera-morbo, la 1'-r'l‘1:i. y aun, seclin algu-
nos autores, el reumatismo y los constipados.
Ahora se tiende 4 ver microbios en todo, y quizi
se exagere un poco en esto; pero la verdad es que
se han hecho observaciones y estudios en alto
grado interesantes, y se han realizado descubri-
mientos que .1|1 z4 conduzecan, andando el tiempo,
4 1a curacién ficil de enfermedades como la tisis,
el “':Ji‘l‘:l V oiras IEH“ ll:l~'::r hace ].mm: wllll‘.;!]\.-ﬂ
4 verdaderas sentencias de muerte

Os hablé antes de la sangre y lll' los anmimalillos
que, =1[1 que lo sospec -hemos, h: ybitan en el interior
de nuestras venas. Voy 4 ensefiaros a vhora una go-
I;L‘l de sangre eI l‘l Illit'l'-'~f‘n[)i<l. ‘\’ \'t:l'n"-!.w't'.'l vi]:l
cosas muy dignas de verse.

\I' .I] =1 ""il' esto, t'] iu\':‘il |>I‘nf‘l‘\‘u|' |e l“\') un
ligero pinc ‘hazo con un alfiler en la yema de uno
de los dedos. puso en un cristalito una cortisima

}un-vidn del rojo lu[mrlu. extendiéndolo mucho

0

hizo que Adela y Luis lo observasen al micros-
copio.
_.:.‘f 1é veis de particular en esa gotita de san-

gre?—Iles preguntd después que hubieron satisfe-
cho su curiosidad.

—LEn primer lugar—dijo Adela,— hereparado
que esa mancha de sangre no parecia encarnada,
:iiIllJ l'l:il';L COmo el agua .\' l‘\l:l}l.‘l ~l'!|l]wl'<l=!:| :i:- RET
multitud de puntitos rojos. LLuego, cnando se ha
secado la mancha, han aparec ido poco 4 poco una
lnn'l'il‘nn de 1';1‘\11: 5, como si se resqueb br: l|l] a la
sangre.

—1IL.0 mismo he observado YO anadid Luis,-
con la diferencia de que los puntitos rojos de que
habla mi hermana me han parecido redondeles
:l[rl;l‘é‘.:le]w-' 3 :|llg"-n :l.'-l. CcOmo l1t-nH:-lI:|~ muy pe-
tk!]l‘l-l.'l*.

—-I'IIH _\' otro h:l]l."i\ c.1w-:'l‘\':|cin ]riml—iii.i” [.;i-
zaro.—La sangre, en efecto, no es un Htllliﬂln r0)0,
cOoImo IHII'-"w"l‘ | "i]]lli]{' \'E.\'I:I. ,\‘H!n 11 l[l.llliilt) rans-
parente, en el que flotan multitud de pequenos
discos rojos, que son los que la comunican el vivo
color con que la vemos. ![:I_\'. pues, en la sangre
una parte’ liquida, 4 la que se da el nombre
de ,rf'ffwn-! 4 suero, y otra 1#:!1'“‘ solida, m-hslifllil]:l
por los oldbulos, euyo niimero ge ha calculado en
muchos centenares dé miles por cada gota de san-
ore. Del mayor 6 menor nimero de glébulos en




la sangre dependen en gran parte la salud y la
robustez de las personas; con pocos glébulos, el
color de la piel se pone pilido 6 amarillento, se
pierden las fuerzas y sobreviene un estado de
postracién y debilidad & que se da el nombre de
anemia; por el contrario, la excesiva abundancia
de glébulos determina la plétora, que, aunque no
tanto como la anterior enfermedad. es también
peligrosa, porque predispone 4 arrebatos y con-
gestiones,

Para terminar, os mostraré al microscopio un
rabello. Ya veis que 4 la simple vista parece un
hilo indivisible: pues bien, miradlo y observaréis
que es un tallo compuesto de una serie de brotes
sobrepuestos y de formacién sumamente compli-
cada. Ademds, es hueco y de estructura cérnea.

—Es verdad—dijo Luis.—Ese pelo, que apenas
se vela antes, resulta ahora tan grueso como un
junco, y parece formado por una porciéon de cu-
curuchos encajados unos en otros.

—No estd mal hecha esa comparacién—observd
Lézaro.—A hora os diré que los pelos de los diver-
sos puimales difieren mucho entre si: los del gato,
por ejemplo, tienen muy agudas las distintas
secciones del tallo, y en la rata esa agudeza se
extrema hasta el punto de que su pelo puede eom-
pararse & una serie de tridingulos 6 CONos, que se
ensanchan hacia la parte superior.

L I et

Basta por hoy de conferencia. ~\;I'-H a Adela un
poquillo cariacontecida y melancolica, y me lo
explico perfectamente, porque entre las muchas
cosas que os he dado 4 conocer, hay ulg".unzls que,
ciertamente, son poco agradables. | Es triste eso de
que nuestro cuerpo sea parecido & un campamento

de gusanos! A fuerza de
oirlo decir transigimos con
que suceda eso en la muer-
te, cnando el alma, subien-
do como mariposa celeste
4 sublimes regiones, aban-
dona el cuerpo cual vestido
\'i(:_itl. lluj;i]lliull' i']lT]'l'f,l‘:l(ll:
4 la voracidad de los insec-
tos mds despreciables,
Pero que esto suceda en
vida no tiene nada de satis-
factorio, y comprendo bien
la melancolia de Adela.

.a ciencia essevera como
Pelo de rata.

Cabello anmentado. lil \'t‘l'liilli. lit' ‘IH“ es T'L‘”{,“]* )y
y ya sabéis que la verdad es triste algunas veces,

4 por lo menos asi nos lo parece nosotros. Qui-
siéramos ser el dechado de todas las perfecciones,
v nos duele mucho vernos derribados :]'(-! pedestal
gue nuestra imaginacion colocaba bajo nuestras
plantas. Si nuestra vista natural tuviese la pene-
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tracion que la comunica el ll]i("l‘n.\'t"n‘i)iu, la \'frlzl
seria un martirio, porque apenas nos atreveriamos
& respirar, 4 comer, ni 4 beber, viendo en todas
partes, en el aire, en los alimentos, en el agua,
monstruos de formas horribles, (ue no osariamos

Corte de Ia piel humana.
introducir en nuestro cuerpo. El rostro mds encan-
tador nos apareceria lleno de rugosidades. aspere-

zas, elevaciones, hondonadas v selvas. constituidas

por IJ('l!J“h ‘_'_"]I,'_’-.'Hlti’.‘_'(_‘ﬂ\'. (i“('- 1nos ]I:II‘{'(‘LJ]‘].:].]] corpu-
lentas cafias. No quiero hablaros del aspecto que

ofrecerian la boca mis seductora y el ali
perfumado.

En resumen, mis queridos primos, todo nos
convence de que preside la accion tutelar de una
sabia Providencia 4 las miltiples manifestaciones
de la vida. N uestros sentidos aleanzan el ]null'l‘ v la
agu :‘-'.‘.:! que ||:1.~1:\ A ];:\' Hn“‘r-i‘l:ullw \ B i;l "-.'I;it'iil:l;l
til' |:J l"-i:t'!‘-l‘ humana, \ no ~lv1n-n H'.‘lr‘l':h:ll’\!'('*l'%
“[Il‘iil"- -'iH<l con un i.H! i‘it‘l\l\-“"". iiil[‘.‘l :I?‘!‘::l:r':li‘:ﬁ la
It:lIH!':l]t'/.:l :l;,_:'illtnﬂie' S11s8 secretos en i-ix‘H nuestro
‘\' 'i-' nuestros .‘-(‘!111'_;,:\!.|It-\. ‘\nlt-m:;-n_ a1 el m:,-t'hht'il-
Pio Nos demuestra que la belleza fisica es una vana
ilusién de los sentidos, que de la hermosura 4 la
deformidad no media sino una diferencia de tama-
110, esto no I1t"ll' ser HIHH\'H ]m]‘:l entristecernos.

Lo que mas vale en nosotros, la inteligencia, el
sentimiento, el amor al bien, no es susceptible de
aumento ni de disminucién por medio de apara-
tos dpticos. Si el desinterés y la virtud presiden
nuestras buenas acelones, no existe Itlit‘l'in<i't!l)i«>
moral aleuno que haga aparecer grotesco O 1i-
diculo lo que es noble y enaltecedor. Iin la mate-
ria. cada ser parece feo ¢ bonito, I:'T‘;Jr‘ﬂnsu 4 terri-
ble, inofensivo 6 espantoso, segiin el grado de
aumento del vidrio 4 través del cual se contem-
pla; en el espiritu todo es como es, 1:1't-~"-i1u|it~1uin

de aspectos y de apreciaciones.




