TERCERA PARTE.

Principios generales de 1a Moral.

CAPITULO 1.
DE LA MORAL.

El deber, deberes para con ROSOEros mis-
mos.—La moral bien aprendida no es la que
se sabe definir sino la que se procura practi-
car. Los preceptos de esta ciencia deben guar-
darse mas en el corazon que en la mem%ria..

; Cuando vuestras profesoras os hacen sen-
tir las consecuencias de vuestros actos, os
dan una clase de moral. Cuando ellas se a’yu-
dan y se consideran mutuamente os dan lec-
ceones de moral. Cuando en la noche hacéis
vuestro examen de conciencia, y al recordar
uno 4 uno vuestros actos del dia, no tenéis
nada quereprocharos, sino que os sentis tran-
quilas y contentas, podéis tener ]a conviceidn
de que habéis obedecido 7os preceptos de la
moral, Mas aunque lo que importa para la
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moral es practicarla, es preciso también sa-
ber definirla.

Asf, pues, diremos que la moral es la cien-
cia del deber. Pero, ;qué es el deber? Es una
deuda que tenemos obligacién de pagar. Es
laobediencia d la ley moral. La consecuencia
gquardada dladignidad humana,laestimacién
de si mismo, el respeto d los demds. Es un ac-
to que no podemos dejar de ejecutar sin ha-
cernos culpables, sin acarrearnos la desapro-
bacién de los demds y el desprecio de nos-
otros mismos. KEs todo acto que contribuye al
bienestar y 4 la armonfa individual y social;
es la manifestacion de la conciencia humana.
La prdctica del bien. ¢Y qué es el bien? es
muy ficil contestaros vosotras mismas: si los
actos que vais & ejecutar se relacionan con
vuestros semejantes, preguntad solamente:
éme gustaria que hicieran conmigo lo que yo
quiero hacer con los demds? Sisélo setratade
vosotras mismas, pensad: s¢ viera haciendo d
otros lo que yo quiero hacer, glo aprobarta?
Querria yo establecer una regla general para
obrar como yo quiera? Asi, por ejemplo, una
compafiera os pide prestado vuestro libro, te-
meis que os lo manche 6 lo pierda y dudéis
en darselo; pero luego pensdis cudnto os dis-
gustaria oblener una negaliva después de una
suplica, y prestiis el libro. Un dia se os ocu-
rre que nadie se perjudica con que perma-
nezedis en la cama sin levantaros, aunque na-




da os duela; pero luego pensdis, si en el mis-
mo dia le ocurriera 4 todo el mundo hacer lo
mismo, ;seria conveniente para m{? ;Apro-
barfa yo esta conducta en mi criada, en el
panadero, el lechero, el carbonero, etc? De
seguro que no: veis, por lo tanto, que con es-
tas preguntas es facil aclarar nuestras dudas
resueltas asi: el bien es lo que yo aprobaria
que todo el mundo hiciese.

Tenemos distintas clases de deberes, pero
podemos hacer de ellos divisiones que nos
permitan comprenderlos mejor.

Deberes para con nosotros mismos.—Pudie-
ra pareceros egoismo empezar por los debe-
res que para con nosotros mismos tenemos,
pero os sorprenderia que alguien para pagar
sus deudas contase con los recursos del veei-
no, y los recursos con que nosotros contamos
para llenar nuestros deberes para.con los de-
mds, son nuestras propias facultades. Sabéis
cuales son éstas y lo que debemos hacer para
desarrollarlas. Mas no es tan facil como pa-
rece, repartir de una manera equitativa, di-
gamos asi, la atencién al desarrollo de cada
una de estas facultades y el uso que de ellas

debemos hacer. Necesitamos ejercer una es-
pecie de vigilaneia constante sobre nosotros
mismos y repetirnos 4 menudo un examen:
minucioso de conciencia para convencernos
de que estamos en lo justo.
El fantasmarojo. La templanza.——Se cuen-
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ta de un joven adornado de todas 1318 w;;t}]«
des que pueden hacer est§mable 4 un hombre.
Llamé la atencién de sus amigos la circuns-
tancia de que al mismo tiempo que se 1ba‘ ale-
jando deellos y retrayéndose de toda clase ae
diversiones, iba engordando de una manera
extraordinaria. Era que aquel joven se en-
tregaba por completo al placer que nos pa-
rece el mas inocente de la vida: el de comer
bl(g*rl}"an sorpresa causé en el circulo d(i sus
amigos, la noticia de que el joven gastr O}%O-
mo habfa matado 4 su criado, y se encontra-
ba por esta razén en la cdrcel. Conmovu%o; 139,
apenados por tan inesperada como 1am’er:. a =
desgracia, acudieron varios amigos aéx isi e
al joven, quien lleno de dolor les cont S}[}CT_
ramente lo que habia pasado, en estos termi
nos: Hacfa varias noches que cuando mi 01T1a-
do se acercaba 4 la mesa para quitar los res-
tos de la cena, yo veia un ’fa,sta.sma rojo q‘}}e
me inspiraba terror: decidl decirle é'rm‘ clé;ll._
do que alejara aquel fantasma de mi p;e;ﬁe-
cia; pero él, sélo me contestaba con Ie)xdrecer-
za y no parecia poner empefio en obede !
me: una noche tenfa yo mi revolver al cinto
y obedeciendo mds bien 4 un ltﬂ.plﬂSH de t(:,3
rror disparé.... y mirad.. - mpexu;mm :
aqui vuelve el fantasma....! alli esta. -
No bien habfa acabado de decir estas pa B
bras, cuando con gran dolor de sus amigos,




delante de ellos, cayé muerto. Los médicos
explicaron el caso, diciendo que el exceso de
alimento habfa producido un exceso de san-
gre que derramada en cierta parte del encé-
falo produjo en el 6rgano de la visién el fe-
némeno de colorar de rojo el cuerpo del cria-
do, 6de cualquiera persona colocada 4 la vista
del pobre joven, que no crey6 nunca que su
pasién gastronémica lo condujera al crimen
y 4 la muerfe. La ciencia acepta este caso
como hecho posibley debe servirnos porlo tan-
to para darle toda laimportancia que merece
ala templanza.

Bibliomania.—Figurdos ahora, un hombre -

noble, honrado y bueno, de espiritu levanta-
do y progresistas ideas, que delira con la
ciencia, que suena con el adelanto, y que pa-
sa las horas entre sus libros, sin pensar nun-
ca en formar una familia, ni siquiera en cul-
tivar algunas amistades, y que ni sabe lo que
ocurre en su derredor. Pasa la hermosa ju-
ventud con sus alegres suefios de gloria'y de
progreso, y llega la triste vejez desnuda de
entusiasmo con su triste cortejo de tedio y
desencanto, trayendo por toda recompensa al
sabio anciano, la soledad y el agotamiento
completo de todas las energias. ... ;4 quién
culpar?

La terquedad.—La firmeza de cardcter, he-
' mos dicho, es propia del genio y digna de

aprecio y de admiracién; pero debemos cui-
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dar de que no degenere en lo que se llama
terquedad. El hombre que ya no oye mds
voz que la de su propio capricho, no sélo se
hace despreciable 4 los ojos de sus semejan-
tes, sino que puede él mismo labrar su des-
gracia. ;

Aquien pequefio hemos podido ver las con-
secuencias del capricho. Una nifia dijo que
aunque supiera lo que le preguntasen en el
examen, no habia decontestar niuna palabra.
Ast lo hizo y sali6 reprobada perdiendo un
afio, porque quiso salirse con su capricho.

Un buen amigo le dijo 4 un mal profesor:

El método que usted sigue con sus alumnos,
no es bueno, haria usted muy bien en cam-
biarlo.
- —Basta que usted me lo diga, para que yo
no lo cambie, contesto el profesor, porque yo
no he hecho ni he de hacer nunca mds que lo
que d mi se me antoje.

—Entoncesespere usted lo que venga, con-
test6 el amigo.

La desgracia es siempre digna de respeto,
con tanta mds razén si va unida a la muerte;
pero tenemos el derecho de hacer notar los
actos de que podamos sacar alguna ensefian-
za. La desgracia y la muerte, hacen para
nosotros doblemente sagrado el recuerdo de
Maximiliano; mas esto no nos quita el dere-
cho de sefialar en su historia un hecha de
que podemos sacar experiencia.




Se asegura que este principe, engafiado por
algunos malos mexicanos,vino & México con
la convicecién de que el pais lo aclamaba und-
nimemente Emperador. Si al ver la actitud
de la Republica converlida en ejército, Maxi-
miliano, desde las orillas del Golfo, hubiera
dicho 4 los mexicanos: “Yo he venido en la
creencia de que me llamdbais; mas puesto
que me esperdis con la mecha encendida en
los cafiones, queddos en paz, que Dios os gnar-
de, y hasta nunca.” ;No os pareceque obran-
do de este modo habria dado un chasco so-
berbio 4 las ambiciones de Napoledn, y 4 los
vergonzosos planes de nuestros malos com-
patriotas? jCudnto se habria enaltecido ante
el buen juicio de las naciones cultas! {Cudn-
ta sangre mexicana habria dejado de correr,
y cuan distinta habria sido la suerte del po-
bre Archiduque y de su desventurada espo-
sa....! Pero la conducta ciega de aquel hom-
bre, falible como todos, parecia decir: “Yo
quiero ser Emperador de México; tal es mi
voluntad, y he de serlo mal que pese 4 una
Nacién entera.” ¢No osparece, nifias, que dis-
culpando al hombre, podemos sacar utilidad
del hecho?

Injusticia en el sentimiento. Equidad en.el
amor d nuestros semejantes.—El sentimiento
es la riqueza mads preciosa que Dios ha pues-
to en el corazén del hombre. Seguramente
nunca habéis pensado que el sentimjento de-
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be servir para quererse d s mismo. Hay, sin
embargo, quienes asf lo hacen, y éstos se lla-
man egofstas, seres bien desgraciados por
cierto, puesto que son para ellos desconoci-
dos los goces mds nobles que son losque pro-
porciona el altruismo 6 amor & los otros. Yo
no he visto semblante que expresaramasale-
orfa que el de una nifia de ocho afios que le
regal6 su mufieca 4 una pobre indita. No de-
bemos olvidar que todos tienen necesidad y
derecho 4 una parte de nuestro carifio. Hay
lo que podemos llamar elegofsmo de familia,
el de la patria y el de la religién; y todos nos
llevan 4 cometer las mayores injusticias. Nin-
gtin amor es méds noble que el de la madre;
pero yo he visto 4 una mujer pegar cruelmen-
te 4 un chico porque habia arrebatado & su
hijo un juguete, y reir con gusto porque este
hijito le pegaba con un chicote & otro nifio
menor que ¢él. Y he visto 4 otra madre des-
pertar 4 una criadita, huérfana, de cuatro
afios, para que jugara con su Difio que 1no
tenia ganas de dormir. Ya veis que el mds
noble de los carifios puede ser causa decruel-
dad para otros.

A veces, dentro de la misma familia se co-
meten injusticias como la de que los nifios
consagren toda su atencién y su carifio al
padre 6 viceversa. Y suele haber madresque
por tal 6 cual motivo tengan preferencia pa-
ra algino de sus hijos,
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Algunos creen que toda su atencién debe
reconcentrarse en su familia, y que no deben
preocuparse por lo que pasa en la casa del
vecino, y no comprenden que si permanecen
indiferentes 4 lo quesucede en torno suyo, lle-
gardn también 4 ser victimas de los males
que los rodean; pues si la casa del vecino se
quema, el incendio puede invadir la suya, y
si en la casa del vecino hay un foco de infec-
cién, pueden contagiarse él y los suyos. Aun-
‘que no fuera mds que por amor 4 nuestra fa-
milia 6 4 nosotros mismos, tenemos el deber
de repartir nuestra atencién mds alld del cir-
culo de nuestra propia familia.

Es muy frecuente que los faniticos, cual-
quiera que sea su religién, consideren 4 los
que profesan otroculto, como bestias despre-
ciables. Entre los judios es muy comin la
frase: perro cristiano, y los cristianos dicen4d
su vez: perro judio. Una maestra preguntan-
do 4 sus discipulas por qué la querian,recibié
entre otras la siguiente respuesta: “La quie-
ro, sefiorita, porque tiene vd. la misma reli-
gion que yo.” La maestra nada dijo; pero 4
los pocos dias les leyé estos versos que yo
consegui para ensefiaroslos. Escuchad:

LA TOLERANCIA.,

_ iMirad al pobre buhonero!
Murié de hambre y de frio, |
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El buhonero judio

Y no hay piedad para él!
No hay una tabla siquiera
Para hacer su humilde caja,
Aun la mfsera mortaja
Niegan todos al infiel.
“De nuestro Dios enemigo,
Airada grita la gente,

Es el hebreo insolente

Que se lleva Satands.” .
“Se profana el camposanto
Si permitimos su entierro!
iQue lo arrojen como perro
Al hediondo muladar!”

La wnujer del pobre muerto,
Con sus nifios, entretanto,
Convertida en mar de llanto
Imploraba compasién.

Mas el pueblo intolerante
Vocifera: “Es un impio!

Es un réprobo judio,

No es de nuestra religién!”
El maestro de la aldea

Llega al lugar del suceso,

Y da 4 cada niiio un beso

Y la mano 4 la mujer,

Y dice 4 la muchedumbre:
“Quien se precia de cristiano,
En ser de cada hombre, hermano
Cifra el principal deber.

Si no hay madera bastante,
Dad el ataid por hecho:

~




Con las tablas de mi lecho
Construiré el ataid.”

Yo sepultaré al hereje;

Mas advierta la ignorancia
Que ante Dios, la tolerancia
Es la mds bella virtud.

(La Escuela Primaria.)

RoporLro MENENDEZ.

La Cananea. La Semaritana.—También
se piensa que s6lo nuestros compatriotas son
acreedores 4 nuestra simpatia; pero que pa-
ra los extranjeros debemos tener indiferen-
cia, y hay quienes haciendo alarde de su
acrisolada virtud, desdefian 4 los malvados
4 quienes creen indignos hasta de su com-

pasién. A propésito de esto, recordemos 4 la
Cananea y &la Samaritana, paraquien el mis-
mo Jesuis no rehusé los favores de su infinito
amor. ;Vos que sois Judia, cémo me pedis de
beber 4 mf que soy de Samaria? Estas palabras
fueron dirigidas 4 aquel que dijo: “Si conocie-
ras el don de Dios y 4 quien te pide de beber,
tal vez le harias ti la misma demanda, y él te
darfa agua viva, y el que bebiere del agua
que yo le daré, nunca mds volvera 4 tener
sed.” “Vosotras, amdis lo que no conocéis.
Mas el tiempo llega en que los verdaderos
adoradores adorardn al Padre en espiritu y
en verdad.” “Yo que hablo contigo soy el
Mesias.” “Creeme, mujer, la salud viene de
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los judios.” “Yo he venido para salvar judios
y gentiles.” “Soy enviado 4 las ovejas perdi-
das de la casa de Israel.” El era el que decia:
“Dad al que os pide, y no volvéis el rostro al
que quiere pediros.”” ‘Haced bien 4 los que
os aborrecen, bendecid 4 1os que os maldicen,
rogad por los que os persiguen y por aque-
llos que os calumnian.” ‘Vuestro Padre ce-
lestial ¢no hace levantar el Sol para los bue-
nos y para los malos? ¢y no hace caer sullu-
via sobre los justos y sobre los pecadores?”

CAPITULO 1L
UNIDAD DEL DEBER, ENCADENAMIENTO
DE LOS HECHOS.

Como podréis ver, nuestras facultades
constituyen una propiedad legal, nos per-
tenecen, puesto que estdn en nosotros mis-
mos; pero no podemos arbitrariamente dis-
poner de ellas faltando 4 nuestros deberes
para con los demds. No es posible determi-
nar de una manera precisa adénde terminan
los deberes para con nosotros mismos, y prin-
cipian los deberes para con los demis. Mo es
posible aislar de una manera absoluta cada
uno de nuestros propios hechos, porque todos
se ligan {ntimamente con los de los demads, pu-
diendo cada umo ser, ya causa, ya efecto, de
otros. De allf 1a vigilancia constante que de-
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bemos tener sobre nosotros. Vosotras contan-
dome vuestras impresiones del 16, me refe-
risteis un hecho, que aunque insignificante,
puede servirnos de importante ensefianza.
Me contésteis que una mujer, mientras pasa-
ba la formacién, estaba comiendo naranjas,
y arrojando las cdscaras 4 la calle. A poco el
caballo de un soldado resbald en las cdscaras
y call6 junto con el ginete, visto lo cunal por
un jefe le dié de cintarazos al soldado. He
alli dos hechos desgraciados cuya causa fue-
ron las cdscaras arrojadas por una mujerim-
prudente. “Bien puede ser, pensisteis, que la
misma mujer d su vuelta haya resbalado en
las cdscaras que arrojé. Ls cierto, y & poco
que reflexionemos, veremos que & menudo
resbalamos en las cdscaras que hemos tirado,
6 que suelen ser otros la causa de nuestras
caidas. (Cada hombre es semejante al anillo
de una cadena cuya menor modificacién se
transmite 4 los demés. Baste el contacto mo-
mentdneo de un hombre con otro, para que
la influencia mutua pueda quedar ejercién-
dose durante mucho tiempo y 4 través de las
mayores distancias. A propdsito de esto, he-
mos hablado de Creso, que por haber pro-
nunciado el nombre de Solon, al recordar la
opinién de aquel sabio, se libré- de morir en
la hoguera y libré 4 Ciro de cometer un acto
cruel. De la misma manera que las aguas de
un rio femhzan 1as rlberas al pasar, asf el pa-

S
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so de un hombre bueno por la tierra, deja
una huella indeleble de su virtud. Pero del
mismo modo que el carro cargado de inmun-
dicias va dejando 4 su paso la calle infesta-
da, asi la acciéon del hombre malo se hace
sentir por donde pasa. Y tanto la buena co-
mo la mala accidn, puede saberse dénde em-
pieza, pero no es facil saber adénde acaba.
He leido una fibula muy bonita sobre la res-
ponsabilidad de nuestros actos, y como viene
en apoyo de lo que decimos sobre las inter-
minables consecuencias de un acto, voy 4 re-
ferirosla en pocas palabras.

La fabula se titula Kl ladrén y el autor, y
en esencia dice lo siguiente:

Un ladrén y un autor fueron sentenciados
por las divinidades infernales al castigo de la
paila ardiendo; pero con gran asombro del
autor, pronto se apago el fueoo en que ardia
el ]adlon mientras que su hoguera, iba ar-
diendo cada vez con llama mas viva, y al
quejarse de la injusticia cometida con él, que
habfa cefiido en la tiena los lauros de la glo-
ria, una furia exclamd: “Y aun te quejas, mi-
serable. cuando no ha sxdo posible inventar
un castigo bastante & hacer expiar tu falta. .
veny juzga por ti mismo.” Y entonces, por un
postigo que la furia abrié en aquel antro, pu-
do el autor ver que se sucedian generaciones
tras de generaciones y cada dia aumentaba
en la tierra la perversién de los hombres que
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se habian inspirado en sus doctrinas. En el
mundo moral pasa lo mismo que en el mun-
do fisico: del mismo modo que todos los seres
de la naturaleza estan ligados entre sf, todos
nuestros actos se relacionan intimamente, y
asi como de la materia, puede decirse de to-
do acto bueno 6 malo, que nada se pierde.

(ada hombre, dice un escritor, es como el
centro de varios circulos coneéntricos que son
la familia, los parientes y amigos, la patria y
la humanidad.

EL DEBER.

Muchos sabios han dicho que la vida
Es el mar borrascoso en que navega
El sér humano, que inconsciente llega
Sin saber por qué vino ni 4 dé va

81, mar profundo de perfidias lleno
En que el mortal 4 su pesar se lanza
En el frigil bajel de la esperanza
Que 4 sus orillas aguardando esta.

Muy frégil, si, pero 4 la par que bella
La gentil vaporosa navecilla,

Que ante los ojos fascinados brilla
Cual juguete de aurifero metal,

Y el hombre le confia su existencia,
Y juntas van por el revuelto océano,
Hasta tocar el pavoroso arcano
En que se hunde la vida del mortal.

Bopla el aura fatal de las pasiones
Y la vela flotante se hincha ufana,
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Dorada por el sol de la mafiana,
Mecida por el céfiro fugaz.
Ya estd pronta 4 partir, sobre las olas
Con inquieta ansiedad se balancea,
Cual se sacude el céndor y aletea
Antes de leyantar su vuelo audaz
iCon qué impaciencia sus amarras cortal
Ya se aleja, se aleja de la orilla,
Y soltando sus rizos la barquilla
Se pierde entre las brumas de la mar.
:Cudnto escollo la espera! La malicia,
Fl sérdido interés, la ambicién ruda,
La calumnia, la envidia; hasta la duda
Sus costados con furia morderd.
El huracén desgarrard su loma
Ser4 juguete de encontrados vientos,
Y perdida su fuerza y sus alientos
Cual ndufrago caddver flotara.
Mas nada importa, con la vela henchida
Le dice “adios” & la desierta orilla,
Y con audacia la afilada quilla
Rompe ya sus espumas 3 Volverd!

s  ssmesanw

Va declinando en Occidente el dia,
Y la palida estrella de la tarde,
En la lumbre del sol se enciende y arde,
Del firmemento perennal bujia.

Pasé la tempestad, tras de sus huellas,
S6lo quedan rumores en el rio,
En las hojas las perlas del rocio,
Y en el cielo sin nubes las estrellas.

En la lejana inmensidad se pierden




Débiles ruidos espirando 4 solas,
Y de la mar las sosegadas olas
En el regazo de la playa duermen.
Todo es silencio, soledad, tristeza,
Y llena de mortal melancolia
En el altar del moribundo dia
El alma se arrodilla, llora y reza.
De pronto surge en la extensién callada
Eco sutil de victorioso canto,
Que seca entre los pérpados el llanto
Y hace brillar de gozo la mirada.
Incélume, triunfante, vencedora,
Arrollando la espuma con su quilla,
Aparece la débil navecilla
Que iz6 sus anclas al rayar la aurora,
jQué talisman, que mdgico amuleto
En las borrascas escudé su vida?
El que ha sido y serd siempre una egida,
Y se llama el Deber: he ahi el secreto,
Brijula santa, faro inextinguible
Que ha colocado en la conciencia humana,
La voluntad Eterna y Soberana
Que rige lo visible y lo invisible,
Aquel que sus preceptos ha seguido
No abusando jamds de su derecho,
Ese tan solo guardar4 en su pecho
La inmensa dicha del deber cumplido.

Dorores Puig pe Ledx.
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CAPITULO I1L.
LOS LAZOS DE LA FAMILIA.

Para todos tenemosel deberde utilizar nues-
tras facultades; pero es indudable, que no to-
dos tienen igual derecho para exigir de nos-
otros idénticos deberes.

Asf por ejemplo: cada una de vosotras
se cree con el deber de tratar 4 todas sus
compafieras con iguales miramientos; pero
hay alguna entre ellas 4 quien os creeis mas
obligada. ¢Por qué? Porque esa compafiera,
diréis, me quiere mas que las otras; ella, siem-
pre que por enfermedad he faltado dla clase,
cuando vengo, me ensefia lo que ha aprendi-
do durante mi ausencia; cuando salimos & re-
creo, siempre tiene un dulce 6 una fruta para
mf; si le regalan un libro de cuentos, soy la
primera que lo lee; en fin, ella es mz mejor
amiga en la escuela. Bien, pues si tenéis tan-
ta gratitud para vuestra mejor amiga de la
escuela ¢qué no serd para aquellos que son
nuestros mejores amigos en. el mundo?
/Quiénes han hecho por nosotros mis que
nuestros padres? ;Cudntas veces el hombre
de cardcter enérgico y altivo, el que luché
con valor contra los opresores de la patria,
el que con valor efvico arrostré la célera del
tirano, diciéndole en su cara la verdad, se
doblegé aceptando una clase de trabajo en




