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de determinadas funciones, cuyo caracter propio es
el de nutrir al individuo y ponerlo en relacion con log
demas séres, modificarlos y recibir modificaciones de
ellos. Estas funciones que mientras subsiste el princi-
pio vital, no cesan de ejercer una accién directa so-
bre los érganos, cuando se repiten 0 se prolongan, 6
bien, se suspenden 6 retardan por cualquiera causa,
modifican inevitablemente el oérgano sobre el cual
operan. Sea, por ejemplo, en los vegetales; si en el
momento de la germinacién se suspenden 0 retardan
por alguna causa natural las funciones de uno de los
dos cotiledones que presentan la mayor parte de las
plantas, el vegetal asi atacado perderi en parte su
nutricién y por consiguiente su desarrollo, resultando
de ésto alguna deformidad 6 modificacion en la es-
tructura del organismo de dicha planta. En el animal
sucede otro tanto. Si se detienen las funciones, 6 bien,
se suceden 6 prolongan, repitiendo constantemente un
mismo movimiento, sea por ejemplo, sobre los apara-
tos de locomocion (cadera, muslo, piernas y piés) se
vera que después de algin tiempo, dichos aparatos
se han modificado, sufriendo alteraciones de conside-
raciéon. Todos hemos visto el desarrollo muscular que
presentan los mozos de cordel destinados & levantar
continuamente fardos pesados; también hemos Visto
como se deforma el cuerpo de los que ejercitan con-
tinuamente rudos trabajos, como los mineros, can:
teros, etc,

En lo que toca & la influencia del medio y su per-
manencia, nada afiadiremos & lo que dejamos dicho
en las paginas que anteceden, por lo que pasaremos
4 tratar de la herencia.
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La observacion constante atestigua que 4 la heren-
cia son debidas muchastransformaciones. Sucede A me-
nudo que por las causas arriba seiialadas y que son,
Ia accidon de las funciones y del medio; el individuo
adquiere con el tiempo algunas alteraciones en su or-
ganismo, alteraciones que se transmiten 4 sus descen-
dientes por la herencia; éstos 4 su vez adquieren nue-
vas alteraciones,resultando que al cabo de algunas
generaciones la estructura del primitivo individuo que
pertenccia 4 determinada especie, se ha modificado
en su generacion de tal manera que, sin perder sa es-
tructura fundamental, puede pasar 4 otro grupo for-
mando nucva especie. "Los Amanitas, dice un autor,
tienen un nombre que los distingue como raza, el
de Gias-Chi, que significa que el dedo grueso del pié
estd en direccidén opuesta al segundo. Esta particula-
ridad distingue al verdadero Amanita y se mantiene
fija, no obstante que han pasado muchossiglos. Seha
observado también en cierto nimero de familias la
persistencia de los sexdigitos i hombres de seis de-
dos. Aun los mismos caracteres v disposiciones inte-
lectuales y morales parecen transmitirse por este me-
dio; por ejemnplo, en la familia de los Bach, hubo trein-
ta y cuatro musicos notables."

“Se presentan en la raza humana variedades indivi-
duales y monstruosidades que todos han visto sin que
sea necesario recordar una multitud de las mas ex-
trafias de que se ha conservado memoria, Estas se
propagan 4 menudo y aun prescindiendo de ciertas,
bellezas ¢ imperfecciones hereditarias, se conocen fa-

milias con seis dedos, y el inglés puerco espin que
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transmitiera esta deformidad & su prole. Todas estas
causas pueden alterar & los individuos y perpetuarse
estas alteraciones en sus descendientes.” (1)

No solo las variaciones se efectiian en el orgauis-
mo, sino también en las facultades intelectuales y mo-
rales, variaciones que se transmiten por la herencia,
llegando de esta manera & formarse propiedades ya
no solo de una tribu sino de una raza entera.

57.— Variaciones artificiales.— Estudiando
los procedimientos que empleala naturaleza para efec-
tuar sus variaciones, ha llegado el hombre & produ-
cir variaciones artifi , transmitirlas y fijarlas.

Entre los medics de que se sirve el arte, estin en
primer lugar la ley de a aptacion 6 arrastramiento,
la seleccion y la herencia. Cuando, por ejemplo, el
canadero se propone
posea determinadas cualidades, el criador toma uno
6 méas individuos de la especie y ¢ a por desa-
rrollar y acentuar en ellos el caricter que desea; &
estos fines llega por el régimen de la alimentacion,

1es sobre ciertos 6r-
s, el calor, el frio; en una

sterminado

que secunde convenientemente sus propositos. “El

hombre, dice
da una alime

tidad: nada de 1
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de agilidad; de esta manera se va mejorando cada in-
dividuo, y en cada generacién se aproxima uno més
a los fines que se propone.*

Después de estos procedimientos se emplea la he-
rencia y la seleccion, que es el escojimiento prolonga-
do y repetido de generacidn en generacién para im-
primir una direccién coi a a la reproduccion de
la especie con el objeto de obtener varias ventajas,
pues en las variaciones artifici: el hombre se pro-
pone: 1. © Hacer producir las variaciones titiles. 2. ©
Desenvolverlas y fijarlas, lo que se consigue por la
adaptacién 6 arrastramiento, por el cruzamiento, la
herencia y la seleceion.

"En 1799, dice D. Arara, nacié en el Paraguay un
buey sin cuernos; al cabo de algunos afios esta raza
habia invadido provincias enteras, y mientras que
en Europa se ha multiplicado asombrosamente una
raza analoga, (la raza llamada Sarlabot) en la Re-
publica Argentina se ha procurado destruirla por ser
dificil tomar con el lazo & los toros sin cuernos.»

El arte de volver los arboles enanos, peculiar de la
China y el Japén, esti basado en uno de los princi-
pios més comunes de la fisiologia vegetal. Cualquiera
€osa que tiene una téndencia & detener ¢ retardar el
derrame de la savia en los arboles impide natural-
mente la formacion de nueva madera. Esta opera-

Cion de retardar el crecimiento de la madera puede

llevarse & cabo de diferentes maneras. Por poda. con
el fin de E:!‘l[”“-iir la formacién de las hojas, dando sa-
lud y vigor al arbol; confinando 4 lasraices un peque-
1o espacio; apartando el agua; doblando y torciendo
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las ramas, v por cincuenta y tantas operaciones, todas
las cuales provienen del mismo principio.

Cuando los hortelanos chinos y japoneses d esean
volver un arbol enano, tienen cuidado de esco-
ger muestras que son naturalmente achaparradas,
particularmente si sucede que tiene ramas opues-
tas 6 regulares, porque hay que comprender que un
4rbol con un lado solamente no tiene valor & los 0jos
del artistico hortelano Oriental. Al escogerse un ar-
bol se tuercen en forma de zig--zag (por cuya opera-
cién se intenta detener la salida de la savia) su vas-
tago principal y raices. Lostiestos en que se plantan
son estrechos v de poco fondo, con cabida solamente
para una pequefia cantidad de tierra comparada
con las necesidades de la planta, no dandosele mas
agua de la que sea necesaria para mantenerlas vivas.
Por lo general, la naturaleza lucha por algin tiem-
po contra esta clase de tratamiento hasta que sus
fuerzas parecen astar en gran manera agotadas.
Cuando al fin se rinde al poder del arte y antes
de mucho, se produce el hermoso y curioso irbol ena-
no, la maravilla del Oriente.

Se logra que las plantas echen sus raices hacia
arriba v el tallo hacia abajo, teniendo en cuenta
la influencia de la luz sobre los vegetales y colocando
éstos convenientemente de modo que den el resultado
apetecido.

La mimosa pidica, cierra, como es sabido, sus ho-
jas todas las tardes, para dormir durante la noche,
pues bien, si se quiere que suceda lo contrario deles-

tado normal, no hay mas que tenerla durante algin
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tiempo de noche en un lugar bien alumbrado y de dia
en un lugar oscuro; se le verd por cierto periodo ve-
lar de dia 4 pesar de la obscuridad y dormir de no-
che & pesar de la luz, pero & la larga pierde la cons-
tumbre que le es natural, hasta que llega & cerrar sus
hojas de dia, y abrirlas de noche.

El cultivo y aclimatacién de las plantas, es un
arte basado en los procedimientos naturales y que
tiene por objeto modificar & los vegetales de una ma-
nera util 6 agradable al hombre.

Lo mismo puede decirse de la cria de caballos y
bueyes y de toda clase de animales.

58. — Limites de la variabilidad. —Hemos
dejado sentados y comprobados dos hechos, el prime-
ro es la tendencia de todo sér viviente 4 la variacion,
y el segundo la persistencia de la constitucion funda-
mental en cada especie; es decir, en el seno de cada
especie los individuos se transforman ya por el habi-
to, la herencia ¢ la seleccion; .mas apesar de tal
transformacion permanece fijo un fondo de organiza-
cién primordial que no varia. Tal es el resultado ob-
tenido por la ciencia y la experiencia; asi que, desde
luego podremos asentar la siguiente conclusion.—El
término de la variabilidad de los séres organizados
estd en los limites 4 donde puede llegar la evolucion
de cada una de las especies.

Los organismos no evolucionan sino en la esfe-
ra que alcanza cada una de las especies, de ma-
nera que no pueden invadir otra esfera, y, cuando

asi lo hacen resultan séres hibridos 6 neutros que nose
propagan jamés. Todos sabemos que de la comunica-
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cion sexual entre el caballo y el asnoresulta la mula.
Se ha probado & mezclar especies diferentes y los re-
sultados han sido nulos. Es una grosera fabula la su-
puesta fecundidad entre el hombre y la hembra del
mono v ningin valor cientifico tienen las afirmacio-
nes que se han hecho de hombres & quienes se atri-
buyen colas, 4 los enanos de Madagascar, las herma-
froditas de las Floridas y otras monstruosidades por

onsecuencia, el transformismo radical
que defiende la evolucién de los organismos desde el
protoplasmo y los protozoarios, hasta el hombre, pa-
sando la materia, en virtud de un desenvolvimiento
continuo, desde las formas mas rudimentarias y. sen-
cillas, hasta los méas complicados organismos. El trans-
formismo es una verdad comprobada, pero tiene sus
limites, la variabilidad se efectia sin duda, pero no
llega 4 producir la variabilidad en las constituciones
naturales de los organismos.
59.—Variabilidad de los instintes. —El ins-
tinto esta siempre en relacién con el organismo, en-
contrandose uno y otro en correspondencia perfecta.
Este es, segtin se recordara, uno de los caracteres del
instinto, asf que, variando los organismos, necesaria-
mente variau con ellos los instintos; por esto, al de-
mostrar la variabilidad de los organismos, demostra-
mos. aunque de un modo indirecto, la variabilidad de
los instintos,

En las especies nales, varian frecuentemente

las formas orgdnicas y con ellas los instintos, Unas

veces se modifican ciertos instintos, otras desapare-

1'3

cen y hasta son destruidos por completo, substituyén-
dose por otros; & ello contribuyen ea parte la accién
del hombre, en parte la naturaleza ¢ bien una y otfra
causa,

Es un hecho que la mayor parte de los animales
domésticos, se encontraron en estado salvaje, y que
tueron modificando 6 perdiendo sus instintos primiti-
vos & medida que vivian cn compaifiia del hombre.
El progenitor de la oveja, no tenia la mansedum-
bre de ésta; el camello, habitante de los desier-
tos, no era tan décil como hoy lo son sus descendien-
tes. La curruca suforia, cose las hojas que componen
su nido con cabos de hilo que va & robar & las casas.
A ménos de creer que la curruca fué creada después
de 1a invencion del hilo, lo que no es probable, debe-
mos pensar que antes hacia su nido de otro modo:
por manera que no solo se ha modificado su instinto

primitivo, sino que ha inventado el cosido. [1] Dice
Marién, que las gallinas pierden el instinto de incu-

bar en los paises donde se ha hecho uso por mucho
tiempo de las incubadoras mecanicas.

«Los anades salvajes, sigue diciendo el mismo autor,
nacidos en el corral, tienden a fugarse casi en cuan-

nacen, si no se les tiene bien guardados; pero
basta contenerlos, velar sobre sus huevos,retener a los
nuevos anades que les sucedan, para hacer anades
domésticos al cabo de algunas generaciones.»

El hombre es el terror de los animales; todas las
especies huyen cuando €l se aproxima, y este temor

viene & ser en aquellos, un verdadero instinto; pe-

i Este hecho esta citado por Janet.
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roen el estado primitive no sucede ésto, pues los
viajeros que han arribado por vez primera 4 ]

as is-
las de ]

a Oceania, cuentan que los animales no pare-
cian temerosos & su presencia, luego la experiencia
ha venido 4 formar ese instinto de temor, y cuando
los animales han conocido al hombre por sus ae-
tos, el instinto de conservacién les ha prescripto la
fuga.

En ciertos paises, las abejas saben que cierta ma-
riposa es su mortal enemigo, y ellas refuerzan la puer-
ta de sus colmenas y les cambian la forma: nétese
también que ellas saben omitir el fabricar la cera
cuando se les ministran materiales propios para reem-
plazarla. (1)

Asi, esfuera de duda, que los instintos de los anima-
les sufren cambio por efecto de las circunstanci
Reflexionando se vé, que

as.
la idea misma del instinto
implica cierta variedad en la aplicacién, pues siendo
el instinto una adaptacién innata de las c

ostumbres
del animal en su centro de accion,

si no pudiera mo-
dificarse en manera alguna, el menor cambio de cen-
tro destruiria la especie, (2
Ademds, es un hecho que los animales aprenden.
“Hay algo en la instruccion, dice Bossuet, que sélo

depende de la conformacién de los organos, y de és-

to son tan capaces los animales como nosotros," si,

pues, los animales aprenden, muy bien pueden adqui-
rir, por la capacidad que tienen d

e aprender, costum-

I Lecciones de Psicologia aplicada 4 la educacidn
2 Filosoffa Janet,
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los verd: s ins-
& la larea formen en ellos verdaderos ins
bres que a la larg

tln;;‘)[:‘resmn@n‘ los instintos uo son fijos € “.m]‘“mc;l,l:_i
cambian y desaparacen, en tauto que otros :jn m.l;v
rrollan; de aqui se (‘Oil("au}"‘? que. la mll:; ‘ul;.‘ insm;
bien puede obrar sobre el mismo fondo ::l 8
tos, pel‘fEt't"iun:lndo!u-'. e1 r'lf:mm.sea po.-; :f.momrns.
60.— Teoria sobre el 1nst1nto..—— s i
no conformes con dejar en la Ol‘HClll‘ld.;l--% e. N\'ﬁi”-
del instinto, han pl‘t_'t'.\;‘ll(li:.lo (‘x?hc;}r l_’hI‘Jb ntm‘ha =
sos hechos, ideando teorias mas 0 111121?0%{tu;:( ;e. ;a,wn-
, ellas las principales son tres; _a fzpo esis | s i
:I(;:itén, que coloca el origen del 1'(1s'i;'1nru1 c;{l) hh:i[:i ‘
cién. Asi, por ejemplo, Ja incubacion 1. eu' ‘,L ‘_uand(‘,
se explica por el alivio que siente la git ‘11'11 Lmant
se extiende sobre ellos, y asi de los deméas T.( 11‘0ﬁ pik
del ilnstinm. Mis 6sta hipotesis es del todo mntlii(flldm
te para explicar todos y cada uno de loa.c?fnl.)m (}e -
fenémenos del instinto. La svg_‘und.a_. es la (_,O_} é]]w.ﬁﬂ
cOSftfmbrﬂ, i);ls;l.d:l en I:t L‘Xpel'it}n(:.la. que nun‘ ; B C”];
cémo el animal se forma costumbres que .ll‘(_‘_.mll o
el tiempo & ser instintos, <La (:ustllmln]'fi: .1: l:;:;wm.
gunda naturaleza,> ha dicho P.'.l.ril’.ﬂ..]. p(,‘llo ; H_O;, iy
nada teoria no podra explicar jamas los 1;,15 1s.n 'tmi,}_;
preceden 4 toda experiencia y que abundan ¢ los
imales.
los}i:.l\l'n::l:l teoria, 1a de la herencia, que ha l‘c(_-‘ul!.! 1([,1\?
alas ‘:-ﬁsr.mnhrm de la especie, aﬁrmam‘l:.x que 1 Lu
pecie entera hace experiencias ¥ }no%'t'n :.: ?D,C,:L;l'“n
mulando los hechos, adquiere una habilidad cad:

ortifies erencia
r. que se transmite y se fortifica por herer
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Esta teoria no resiste, como las anteriores, al examen
filoséfico, pues se le pueden hacer varias objeciones
(ue de seguro no resolveria satisfactoriamente.,
¢L.—Instintos humanos. -Como 1o que mas
nos interesa es el hombre y su cultura, el estudio que
dejamos atras, relativo 4 los instintos. en general nos
ha preparado el camino para llegar 4 losinstintos hu-
manos, que es nuestro principal objeto en esta mate-
ria; Jas conclusiones deducidas del referido estudio so-

bre el instinto son sin duda ricas ex aplicaciones prac-

ticas; ellas nos harin conocer el pasado, poniéndonos

de manifiesto el earicter nacional de los puebl

03 ['J_HC
nos precedieron en la escena del mundo, con solo es-
tudiar el medio en que se desarrollaron tales pueblos,

la lucha por la existencia que sostuvieron, la herencia

Y la seleccién. Ellas nos daran también la inteligen-
cia del presente asi como la preparacion del por-
venir,

La marchalenta, es verdad, pero incesante que ha

seguido la humanidad en su larga peregrinacién por
la tierra, su ingrata morada, elevandose desde la pri-
mitiva y rudimentaria civilizacién hasta Ia magna cul-
tura que hoy ha alcanzado, domefiando 1

as fieras y
los elementos, conquistando las cienc

ias y las artes,
arrancando uno & uno, los secretos que en su seno
oculta Ia naturaleza madre, desenvolviendo las fuer-
zas todas que existen en su sér, yva como energias fi-
sicas, ya como potencias intelectuales, ya, en fin, co-
; fundando ciudades en que lo (til
altera con lo bello, transformando los desiertos en fér-
tiles campos, en donde crece la dorada espiga

mo actividad moral

, se ti-
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fie la grama y se viste de purpura el r;whno'; avan-
zando por la senda invisible de la psicologia para
sondear los secretos del alma y desenvolver los com-
plicados pliegues del corazén, y después, levantar-
se de esa esfera de lo puramente humano 4 las altas
reciones del mundo metafisico y entrever alli lo in-
ﬁ{ﬁto y lo eterno; en una palabra, el progreso mate-
rial, intelectual v moral se ha efectuado teniendo por
base v fundamento el instinto, la ley del transformis-
mo, Ii‘l accién del medio, la herencia v la seleccin.

Aqui deberiamos entrar en la enumeracion y i.’iiléi-
ficacion de los instintos, con especialidad de los ins-
tintos humanos, para en seguida hacer las debidas
aplicaciones pedagégicas que el easo requiere, pero
como los instintos y las inclinaciones se confunden, 6
mejor dicho, de los instintos se derivan las inclinacio-
nes, pues del instinto de conservacién nacen las in-
clinaciones personales, como el amor propio, la emu-
lacion, el amor & la gloria, ete., ete. Del instinto de
sociabilidad se originan el amor, la amistad, el pa-
triotismo y otrosafectos, ¥ por tltimo, de los instintos
superiores proceden el sentimiento estético, moral y re-
ligioso; de aquf que nos veamos forzados & estu
inclinaciones, sacando 4 la vez las aplicaciones peda-

o de los instintos cuanto de

jue trataremos en el capi-
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