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grandes 6 pequefios y despues se conduce de
conformidad con ellas.

Obsérvese por dltimo que las reacciones
naturales que siguen 4 los actos erréneos
del nifio, son constantes, directos, seguros é
ineludibles. Nada de amenazas, sino ejecu-
cion muda y rigurosa. Si el nifio se pincha
el dedo con un alfiler, inmediatamente exa
perimenta dolor; si repite ese acte, otra vez
se produce el mismo resultado; y asi conti
nuamente. En todas sus relaciones con la
naturaleza inorgéanica que le rodea, encuen
tra la misma persisteneia infalible, que ne
atiende 4 disculpas y de la que no hay ape-
lacion. Por eso, muy pronto, reconociendo
el nifio esa disciplina severa pero bienhe-
chora, se hace sumamente precavido para
no infringirla.

Estas verdades generales, parecerdn toda-
via mis significativas, si recordamos que se
mantienen exactamente lo mismo en la vis
da adultd que en la infancia. Sélo por un
conocimiento de las consecuencias naturas
les obtenido experimentalmente, es por lo
que los hombres y las mujeres se detienen
en la pendiente del mal. Despues de con-
cluida la educacion doméstica, y cuando ya

Eduocacloa Meral 233

no hay padres ni maestros que prohiban es-
ta 6 aquella clase de conducta, viene 4 regir -
ana disciplina parecida 4 aquella por la que
el nifio aprende sus primeras lecciones de
guiarse por si mismo, Si el jéven al entrar
en la vida malgasta el tiempo, es descuidado
y cumple mal con los deberes que se le con-
fa, pronto recibird el castigo natural, pers
der4 los empleos que tenga y se ver 4 obli
gado 4 sufrir por algun tiempo los males de
una pobreza relativa. El hombre que no es
puntual y falta 4 sus compromisos sobre ne-
gocios 6 sobre asuntos de placer, sufre las
consccuentes incomodidades, pérdidas y pri-
vaciones. Ei mercader avariento que vende
con exagerada ganancia, pierde sus parros
quianos y esto le obliga 4 contener su codix
cia. La pérdida gradual de la clientela en-
sefia al médico negligente 4 dedicarse con
mis asiduidd sus eafermos. El acreedor
demasiado crédulo y el especulador muy con
fiado, aprenden igualmente a4 conocer, por
las dificultades que encuentran, la necesidad
de ser mds precavidos en sus compromisos.
Lo mismo viene 4 suceder en todas las cos
sas de la vida. En el refarn que dice: nEl
gato escaldado del agua fria huye,n no solo
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vemos que se reconoce generalmeénte la ana

logfa entre la disciplina social y la discipli-
na que la naturaleza impone desde la infan-
cia, sino tambien la implicita conviccion de
que esta disciplina es la mds eficaz. Pudié-
ramos agregar que dicha conviccion estd
hoy establecida. Todos hemos ofdo alguta
vez confesar 4 otros, que la experiencia ad-
quirida 4 mucha costa les ha hecho cambiar
de conducta. Toda persona ha tenido oca-
sion de oir criticar los actos de tal derrocha
dor, 6 de cual hombre de negocios, y siem-
pre se hace la observacion de que todos los
eonsejos fueron indtiles, y de que solo pudo
hacerle efecto la amarga experiencia; nada
més que el sutrimiento de las consecuencias
inevitables. Si se quiere todavia una prue-
ba mayor de que la pena de la reaccion na-
tural sobre ser la mds eficaz, es tal que no
se la puede reemplazar con ninguna pena
ideada, por el hombre, tendremos esa prue
ba en la notsria ineficacia de nuestros va-
rios sistemas penales. De los mucho méto
dos de disciplina criminal que se han pro-
puesto y practicado legalmente, ninguno ha
correspendido & las esperanzas de sus autos
res. Los castigos impuestos por los homs
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bres no solo han dejado de producir la de
seada enmienda de los criminales, sino que
en muchos casos han contribuido 4 aumen-
tar Ia criminalidad. Los unicos establecis
mientos penitenciarios donde se ha logra~
do algo, son aquellos en que el régimen se
acerca un tanto al método de la n:turaleza;
donde no s hace sino poco més que aplicar
Iag consecuencias naturales de la conducta
cru;nnal, esto es, reducir la libertad de los
d_elmcuentes, 6 hacer uso de otras restrice
ciones lo necesario para el resguardo de la
sociedad, exigiéndoles al mismo tiempo que
genen su subsistencia, midatras est4n cums
pliendo sujcondena. Claramente se ve" que
la disciplina por medio de la cual el nifio
aprende 4 regularizar todos sus movimien~
608, es la misma que hace respetar el érden
gocial & la mayorfa de los hombres y que los
moraliza mds 6 ménos. Por dltimo, es evi.
dente tambien, que los métodos adoptados
per la inventiva humana para restringir las
malas acciones de los adultos, dejan de dar
resultados cuando difieren de esta digcipli-
na de origen divino; y sélo producen efectos

beneficiosos 4 medida que se van parecien
do d ella,
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;No tenemos en todo esto el _principio y
gufa de la eduzacion moral? ;,T_:\'o debemgs
inferir que un sistema tan benéfico durante
la infancia y en la madurez lo ha de ser
igualmente durante la juventud? ;Puedeal
guien concebir qus el método que es tan efi
caz en el primero y en el dltimo ?eyiudo de
la vida, deje de serlo en el perfodo 1nterme
dio? ;No es manifiesto que, como nservido
res 6 intérpretes de la naturalezan los padres
tienen la obligacion de cuidar de que sus
hijos experimenten habitualmente las ver=
daderas consecuencias de su conducta; las
reacciones naturales, sin disminuirlas, sin
aumentarlas, sin remplazarlas con conse-
cuencias artificiales? Ningun lector 1mpar-
cial vacilara en darle su asentimiento. :

Sin embargo, no pocos dirdn que ya cas
todos los padres proceden asf; que, en la ma
yorfa de los casos, los castigos que imponen
4 sus hijos son verdaderas consecuencias de
su mala conducta; que el encjo pate’rnal,
manifestado por acciones y palabras dspe-
ras, es resultado de la falta cometida por el
nifio; y que eun el sufrimiento fisico 6 mo_ra.l
4 que se le obliga, experimenta la reaccion

natural consiguiente 4 su mal proceder,
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Aungue en esta asercion hay mucho de
error, tambien hay alzo de verdad. Es in-
cuestionable que el disgusto de los padres,
es una verdadera consecuencia de las faltas
juveniles y al manifestarlo asf, es una re
prension nosmal de tales actos, Es incues-
tionable que las reprensiones, amenazas y
2olpes con que el padre encolerizado trataal
hijoquehafaltado, sonefectos realmente pro.
ducidos por la falta cometida y que pueden
cousiderarse, en ciertec modo, como reaccie-
nes naturales de sus malos actos. De nins
gun modo queremos decir que estos casti-
gos dejen de ser relativamente acertados,
esto es, con respecto 4 los nifios ingoberna
bles, de padres que han sido mal goberna~
dos, y con relacion al estado de una socie-
dad en la que, esos adultos mal disciplina-
dos constituyen la masa del pueblo. Segun
ya hemos dicho, los sistemas de educacion,
4 semejanza de las instituciones politicas y
otras muchas, son generalmente tan buenos
como lo permite el estado de cultura de la
humanidad. Los nifios barbaros de padres
que tambien lo son, probablemente podrdn
ser gobernados por métodos bdrbaros; como
los que sus padres emplean espontaneamen
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te; y tal vez sea la mejor preparacion que
los hijos puedan recibir para la vida en Ia
sociedad barbara de que hayan de formar
parte. Por el contrario, los individuos civia
lizados de una sociedad que tambien lo es,
manifestarin espontineamente su disgusto.
empleando modos menos violentos; haran
uso de medios mis suaves, y que seran bz_xs-
tante enérgicos para la naturaleza ya mejor
inclinada de sus hijos, Por lo tanto es ver

dad que, por lo que respecta & la expresion
del sentimiento paterno, el principio de la
reaccion natural es siempre mds 6 menos ob
servado. Ll sistema de la educacion domés-
tica propende siempre 4 tomar la forma mas
adecuada 4 la sociedad en que viven los in-
dividuos,

Aquf debemmos llamar la atencion sobre
dos hechos importantes. El primero es que
en estados de transicion rdpida como en el
que nos hallamos, durante el cual vemos el
continuo conflicto entre las teorfas y practi-
cas antiguas y modernas, puede ocurrir que
los métodos de cducacion en uso, no estén
de acuerdo con los tiempos. Asi pues, por
seguir doctrinas apropiadas tnicamente pa-
ra la época en que se formularon, muchos
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padres imponen castigos que son contrarios
’ . e -
¢ 8us propios sentimientos, y producen en

sus hijos reaceiones opuestas 4 las naturas
les; mientras que otros, entusiastas en sus
esperanzas de perfeccion inmediata, se van
al extremo opuesto. El segundo consiste en
que la di.sci_;}lisra de que tratamos, no es tan
to la experiencia de la aprobacion 6 desa-
probacion de los padres, que en el mayor
utimero de los casos es solamente una con-
secuencia secundaria de la conduecta del ni-
fio, 81no que es mde bien la experiencia de
aquellos resultados que naturalmente pro-
ducirfa la conducta de los nifios sin la inter
vencion de los padres. Las consecuencias
verdaderamente instructivas y saludables,
no son las impuestas por los padres cuando
¢ proporen representar 4 la naturaleza, si-
no las que ésta por sf misma impone, Procu
raremos aclarar esta distincion valiéndonos
de algunos ejemplos que, al manifestar lo
que entendemos por reacciones naturales,
como cosa diferente de las artificiales, darén
Idea tambien de algunas aplicaciones préc-
ticas.

_E'u toda familia en que hay nifios, casi
diariamente sucede lo que la madre y sirs
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vientes llaman ntener la casa revuelta. Un
nifio saca su caja de juguetes y los deja des
parramades por el suelo; las flores traidas
del paseo de la mafiana, seven tiradas sobre
las mesas y las sillag, y la nifia haciendo
vestidos para las mufiecas, llena el cuarto de
papeles, retazos é hilachas. Casi siempre el
trabajo de arreglar todo eso tiene que ha-
cerlo quien no debiera; si ocurre en el cuar-
to de los nifios, se encarga de ello la niiiera,
y lo ejecuta auejéndose de nestas criaturas
tan fastidiosas, etc.;n si es en otras habitas
ciones, el arreglo necesario lo suelen hacer
los hermanes mayores 6 la doncella, sin que
al delincuente le toque mds que escuchar
los regafios. Sin embargo, en casos tan sen-
cillos como esos, hay padres con suficiente
sensatez para hacer que se siga mds 6 me-
nos el curso normal; es decir, que se oblizue
al nifio 4 recoger todos sus juguetes, 6 los
papeles, trapos, ete., que haya esparcido por
el suelo. De este modo, el trabajo que le
cuesta poner todas las cosas en érden, es la
verdadera consecuencia que resulta de has
berlas desarreglado. Cada industrial en su
taller, cada esposa en su casa, tiene expes
riencia diaria de este hecho; y si el objeto
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de la educacion es necesario en la vida, na-
da mds natural que el nifio principie tams
bien 4 adquirir esa misma experiencia dia-
riamente. Si la pena natural no basta para
corregir la conducta algo refractaria, lo que

.sucederd cuando el sistema de disciplina pre

viamente seguido ha sido mala, entonces lo
que conviene es dejar al nifio sentir la reacs
cion ulterior consiguiente 4 su desobedien-
cia, Asf pues, cuando se haya negado 4 re-
coger y arreglar las cosas que ha desarregla
do, y haya hecho que alguna otra persona
se encargara de esa tarea, se le deben negar
despues los medios de volver 4 dar ese tra-
bajo. Cuando el nifio vuelva 4 pedir su caja
de juguetes, la respuesta de su maméd debe
ser ésta: nLa dltima vez que dejaste tus ju-
guetes tirados en el suelo, fulana tuvo que
recogerlos y guardarlos; ella tiene demasia-
do quehacer para estar cuidando todos los
dias de las cosas que t4 dejas abandonadas;
yo misma no puedo hacerlo. Asf es que, cos
mo ti no guardas tus juguetes cuando te
has cansado de ellos, no te los puedo dar,y
Hsta es seguramente una consecuencia na-
tural, ni aumentada ni disminuida, que el ni

fio tiene que reconocer como tal consecuens
L4 Eduncacion 16
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cia, y la pena se debe hacer sentir en el mo-
mento mds oportuno. Un deseo naciente se
le ha frustrado en el instante mismo en que
esperaba satisfacerle, y la viva impresion
que eso produce, no puede dejarde tener su
efecto en la conducta futura; resultado que
oportunamente repetido bastaré en lo posi-
ble 4 corregir la falta. Ademas, por medio
de ese método, se ensefia a. nific una lec
cion que nunca aprenderd demasiado tem-
prano: la de que en este mundo, los placeres
solo pueden obtenerse lejitimamente por
medio del trabajo.

Veamos otro caso. No hace mucho tiem-
po tuvimos ocasion de oir frecuentemente
las reprimendas que sufria una niiia, que ca:
s1 nunca estaba lista 4 tiempo para salir de
paseo. De cardcter vivo, se absorvia entera
mente en lo que estaba haciendc y nunca
pensaba en arreglarse hasta que todas las
demas estaban preparadas. Las sirvientas y
los nifios casi siempre tenian que esperarla
y diariamente recibia los mismos regafios de
la madre. A pesar de ver lo initil que era
ese sistema, nunca se le ocurrid & la madre
hacer que ella experimentase la pena natu-
ral, jamnds quiso intentar la prueba, no obss

Educacion Moral 243

tante las muchas indicaciones que se le hi-
cieron. Ep el mundo, el llegar tarde impli-
cala pérdida de alguna ventaja que habrfa
podido ganarse, que el tren ha salido, que
el vapor estd ya fuera de su fondeadero, que
se ha vendido lo mejor que habia en el mer-
cado, que ya estdn tomadas las localidades
buenas en el teatro, etc., todo supone la
pérdida de un algo. Ocurren continuamens
te casos en los que puede verse que es la
privacion en perspectiva lo que impide la
falta de puntualidad. ;No es obvia la cons
secuencia? ;No debe esto mismo servir de
gufa de conducta con respecto al gobierne
de los nifios? Si la nifia no estd preparada
para salir 4 la hora convenida, el resultado
natural debe ser dejarla en casa y que piers
da su paseo. Nadie dudari que despues de
hacerla quedarse en casa una 6 dos veces, la
niiia habria de enmendarse sl pensar que
los demas se distrafan en el campo y expe:
rmentarfa por s{ misma que la pérdida de
una satisfaccion tan estimada la ocasioné su
falta de puntualidad. De todos modos, es-
ta medida serd més eficaz que las simples re-

primendas que acaban por ofrse con la ma-
yor indiferencia.
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De igus] manera, cuando los nifios bas-
tante descuidados rompen 6 pierden las co-
sas que se les dan, la pena nataral, la que
hace que los adultos sean mis cuidadosos,
es la privacion consiguiente. La carencia
del objeto perdido 6 estropeado, y el gasto
que ocasiona reemplazarlo, son las experien-
cias que al hombre sirven de gufa en estas
cosas; y conviene que la experiencia del ni«
fio se parezca en todo lo posible 4 la de las
personas mayores. No nos referimos 4 ese
primer perfodo en que la criatura despeda-
za los juguetes como para tratar de conocer
sus propiedades fisicas, y en el cual no pues
de aun comprender los resultados del des-
cuido; pero si 4 unos afios mis tarde, cnans
do ya se entiende el significado y ventajasde
la propiedad. Si un nifio de bastante edad
para tener una navajilla, la usa tan ruda«
mente que la rowpe, 6 si la deja olvidada
entre la hierva donde estuvo cortando una
varilla, el padre inconsiderado 6 alguna otra
persona complaciente, le compra en seguida
otra navaja, sin comprender que de ese mo-
do pierde el nifio una leccion muy valiosa.
En semejante caso, el padre puede muy bien
explicatle que Jas navajas cuestan dinero,
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que para ganarlo se necesita trabajar, que
no es posible comprarle una nueva cada vez
que la rompa ¢ la pierda, y que wientras el
nifio no dé pruebas deser mds caidadoso
no debe esperar que se le compre lo que pi:
de. Una disciplina semejante puede ems
plearse como medio para evitar la prodigas
;ldafl y el descuido de los nifios,

Estos pocos ejemplos familiares, elegidos
en razon de la sencillez eon que ilu:hran
nuestro punto en cuestion, hardn ver clara-
mente la distincion eutre Jas penas naturas
les, que sostenemos como las tnicas efica-
ces, y las penas artificiales, que los padres
emplean generalmente en lugar de las pri-
meras. Antes de presentar las aplicaciones
superiores y més delicadas del principio 4
que se refieren los anteriores ejemplos, has
gamos notar sus muchas ventajasysuperiori
dad en comparacion con el principio, 6 m4s
bien con la prdctica empirica_que prevalece
en el mayor nimero de familias,

En primer lugar, pronto se forman cone
ceptos justos que luego se aclaran y com-
pletan mediante la experiencia convenida y
continuada, Mds seguro es conducirse bien
en Ja vida cuando se comprenden racionals
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meate las consecuencias buenas y malas de
las acciones, que cuando solo se creen, se-
gun autoridad agena. El nifio que sabe que
el desarreglo hecho por él supone un traba.
jo consiguiente de volver & poner las cosas
en 6rden, que por falta de puntualidad se
queda sin satisfacer un gusto, 6 que 4 sa
descuido sigue la pérdida 6 destruccion de
un objeto qus él tiene en gran estima, no

solo siente vivamente las consecuencias, si-

no que tambien adquiere conocimiento de
las causas v efectos; lo mismo que le suce
derd durante el resto de su vida. Mientras
que, por el contrario, el niiié _que en tales
casos recibe una reprimenda 6 una pena fic-
ticia, no solamente experimenta una conse-
cuencia de la cual suele hacer poco caso, si-
no que deja de aprender lo que de otro mo=
do hubiera aprendido, con respecto 4 la na-

turaleza esencial de la buena 6 de la mala |

conducta. Uno de los vicios de! sistema
nsual de recompensas y castigos artificiales,
vicio notado desde hace largo tiempo por las
personas de clara inteligencia, consiste en
que sustituyendo ciertes castigos, se produ:

ce en el nifio un criterio moral radicalmen« |
te falso. Habiéndose acostumbrado durans |
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te la nifiez & considerar siempre el desagra-
do de los padres 6 maestros como el resul
tado de un acto prohibido por ellos, el j6ven
ba formado una asociacion de ideas entre
tal y tal disgusto, como causa y efecto: y
resulta que cuando los padres 6 maestros
han abdicado y no hay ya que temer su
desagrado, desaparece s gran parte la res-
triccion del acto prohibido, quedando sin
aprender todavfs la verdadera ley, que es
la de las reacciones naturales y teadrd que
aprenderla mds tarde por mediv de una tris
te experiencia, Como dice un autor que ha
conocido muy de cerca los efectos de ese
mal sistema: #Lios jévenes, particularmen-
te aquelios cuyos padres no han cuidado de
glercer su influencia sobre ellos, salen del
colegio para entregarse 4 todo género de
extravagancias, no couocen regla alguna de
accion, 1gnoran las razones de conducta mo
ral, no tienen en qué fundar sus ideas, y
hasta que el mundo los ha disciplinado se-
Yeramente, son miembros peligrosisimos pa-
ra la sociedad.

Otra gran ventaja del sistema natural de
disciplina, consiste en que es un sistema de
pura justicia y todo nifio lo reconocerd co-
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mo tal. El que sufre la consecuencia natu-
ral de su mala accion, se siente menos in-
clinado 4 pensar que se le trata de un mo-
do indebido que si sufre un castigo artifi-
cialmente impuesto; sucediendo lo mismo 4
los nifios que 4 los hombres. Sfrvanos de
ejemplo el nifio que habitualmente es des-
cnidado para su ropa. Se le ve meterse por
entre los arbustos y saltar las cercas sin
ninguna precaucion, ¢ le importa poce lle-
narse de lodo. Si se le da un golpe 6 se le
manda 4 la cama, puede creer que se le tra-
ta mal y es més fécil que piense en el cas-
tigo recibido, que en arrepentirse de su fal-
ta. Por el contrario, si se le obliga 4 repa-
rar del mejor modo que pueda el dafio que
ha causado, ya sea quitando el lodo de sus
vestidos 6 remendando los rotos, jdejard de
tener concivncia, miéntras cumple su pena,
de la relacion entre ésta y su causa? ;No
reconoccrd més 6 menos claramente y, 4 pe-
gar de s1 enfado, la justicia del procedimien
to? Si varias lecciones de esta clase dejan
de producir la enmienda deseada, =i los ves-
tidos se inutilizan antes de tiempo, si obser-
vando el mismo sistema de disciplina, el pa-
dre se opone & que se gaste dinero en ropa
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nueva hasta que haya trascurrido el tiempo
ordinario, y 81 mientras tanto ocurren algu-
nas ocasiones en que, no teniendo ropa de-
cente para salir 4 la calle, el nifio se ve pri-
vado de acompaiiar al resto de la familia en
sus excursiones y paseos, es claro que si
bien sentird vivamente el castigo, no dejard
de notar la relacion de la causa y el efecto,
y advertird que su propio descuido es el ori-
gen de todo el dafio. Reconociendo esto,
comprenderd que no se comete con €l una
injusticia, como-lo pensaria si no hubiese
una relacion visible entre la falta y su pena.

Ademas, los padres y los hijos estdn me-
nos expuestos 4 alterarse bajo la accion de
este sistema, que siguiendo el que ordina-
pariamente se usa. lin lugar de dejar que
el nifio experimente los resultados desagra-
dables que de un modo natvral siguen d su
mala conducta, lo que suelen hacer los pa-
dres es imponerles otras penas distintas, de
lo que resulta doble mal. Cow han identi~
ficado su autoridad y dignidad con el mane
tenimiento de numerosas leyes domésticas
establecidas por ellos mismos, resulta que
toda transgresion viene 4 considerarse co-
mo ofensa 4 los padres y como causa de su
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colera, A esto hay que agregar la mayor
irritacion y desagrado que resulta de tomar
4 cargo el trabajo y gastos extraordinarios
ocasionados por las consecuencias que debia
sufrir el delincuente. Lo mismo sucede con
respecto 4 los nidos. Las peras que la reac-
cion necesaria de las cosas trae sobre ellos,
¥ que son impuestas por un agente imper-
sonal, producen una violencia comparativa-

mente menor y mds pasajera; mientras que |

aquellas impuestas voluntariamonte por el
padre, y recordadas despues como causadas
por éste, producen una irritacion mayor y
mds prolongada. Considérese cudn desas.
troso seria el resultado, si este método em-
pirico hubiese de adoptarse desde el princie
pio. Supdngase que ‘uera posible para los
padres tomar sobre sf mismos todos los su
frimientos ffsicos que experimentzn sus his
jos por ignorancia 6 falta de destreza; que
4 més de soportar ellos esas malas conse-
cuencias, impusieran otras 4 sus hijos con 'a
mira de ensefiarles la impropiedad de su con
ducta. Supdngase que un nifio 4 quien se
le hubiese prohibido tocar la vasija puesta
al fuego, la cogiera y se le vertiesé[-el agua
hirviendo sobre un pié, y que entonces la
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madre, considerando suya la quemadura, le
diera 4 su hijo un golpe, y lo mismo en to-
dos los demas casos. ;No darfan motivo los
accidentes diarios 4 mayores disgustos que
los que ocurren actualmente? ;No llegarfa 4
hacerse crénico el mal humor de los padres
y los hijos? Sin embargo, ese es exactamen=
te el proceder queseemplea actualmente. El
padre que castiga 4 su hijo porque sin que-
rer ¢ con intencion ha roto el juguete de su
hermana, y en seguida le compra otro nue-
vo, hace enteramente lo que acabamos de
decir, impone una pena artificial al culpas
ble y toma cobre sf la pena natural; resul-
tando de esto, que sus sentimientos pro
pios y los de su hijo se exasperan sin neces
sidad, Si no hiciese mds que exigir la res-
titucion de objeto dafiado, produciria mucho
menos disgusto; si le dijese al nifio que es
necesario dar 4 su hermana otro juguete
igual al que le ha destruido; que quien lo ha
roto debe comprar el nuevo con el dinero
que se le dé los domingos; y si efectiva-
mente se le privase de ese dinero hasta com-
pletar la cantidad necesaria, habrfa mucho
menos motivo de enfado de una y otra par-
te, y al propio tiempo, el nifio experimenta.




