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PROLOGO.

A LAS SENORAS.

Si algo hay que ofreceros digno de vuestra
augusta y abnegada misién, es este librito, que
Vﬁ‘mEva en sus breves i).‘ﬂ_“in:ls. en correcta y 5S¢ ncilla

frase contiene las mas prudentes y sabias ad-

vertencias en orden al perfecto cumplimiento de
ese vuestro sublime ministerio, la maternidad.
Reservados los dere¢hos conforme a la ley, 2Y qué es la maternidad? iOh!" maternidad

Es propiedad.

es la santa y desinteresada ternura, el heroico
y sublime sacrificio, la resignacion, la inmen-
sidad del amor.

Desde la infancia y aungue no Sepamos ex-
plicarlo, sentimos.que una madre €8 casiun dn-
gel, una imagen de la Providencia.

;Qué seria del nifo sin el amparo del amor
materno.. .

Cabe aqui el contestar Coing cwilo escritors
“:qué seria de los peces sin el aguaz qué de
las plantas sin luz? jqué de las aves sin el ni
do?”

Cierto es. el hombre nace tan pequeno, tan
miserable, que el Creador en su amor quiso
darle un custodio, una guia carifosa, esto es,
una Madre.

Por lo expuesto, se nota la importancia del
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servicio que se os hace con la traduccion de
esla obrita, que os he indicado tiene por objeto
el ilustraros v facilitaros el cumplimiento de
vuestro. mas sagrados deberes,

A _Un ibrowpara/| las Madres de familia v
para tas Cuidadoras de nifps,” creo acertado
Hamar el vade mecum de unas y otras, Si, le
deben llevar siemprel consigh, plics que han de
consultarle con frecuencia.

Por mi parte, me felicito de ofreceros este
pequenisimo trabajo, que par lo santo, y eleva-
do del fin con que 1o he hecho, no dudo que
tiene las bendicionds del ciclo|y que dara fru-
tos de vida eterna.

Felicito, ademas; a la ilustrada’ Senora, fer-
viente H..de Maria, que-a ¢l ha cooperado, \
que sicndo atn._muy joven, sabe /extender su
celo por el hien de las’ almas mds alld de su
bendito hogar, dende como la mujer fuerta
de que'nos habla Jel Evangelio, hace la felici-

dad de los suvos,

Un Sacerdote

TNANANEN DN AN AN AN AN AN G A 7N AN AN AN ANV AN 3 AN AN AN

Pensées ef priere d'une JHere.

Si jamais, mon René s'en allait loin du ciell
Il faudrait donc alors t devant I'autel
ront dans mes mains, dire au Dieu d'innoc
“Celui qui vous trahit, celui qui vous offense,”

“Qui reje foi comme un fardeau pesant,
YQui ne vous aime plus .. ..
Mon Dieu! . . o'est men enfant.”

Akl n'ecoule:z jamais le cri de ma faible

Si mon petit René, I"enfant de ma fendresse,

Doit vous trahir un jour, . . E i-le Seigneurl
Moi, j"aurai dans mon ame un glaive de doulsur
Mais je.saurai, qu'au oiel, il chante vos lonanges

de ne-veux point-d'enfants, s'ils'ne sont pas des-anges:
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CAPITULO 1.
Gran importancia de la cuidadora.

La mayor parte de las familias hacen me
nos caso de una nifiera que de una caciner:
menor sueldo, creyendo que no tie

; lar bien 4 los nifios,
conoce su oficio,

'\l\'

SUs amos, lej {e | 1rse” satisfechos
los platos quUeecha a perder, no tardan en
d(‘\“:_ dirla. 210, CLK 1 Se trata de una

nera, son generalmente menos exigentes, vy

wichos padres no piensan en que la

jucacion pu impedir @ una joven el

a los ninos I
A ! 16N de una Se-

nora.gque me decia tltimamente, quespara‘un
nifio bonito como el suyo necesitaba una bo-
nita nana. Esta Senora buscabala’belleza an-
tes que t ualidad, Cuand
duefio de un caballe tiene necesidad
criado, Ia primera pregunta que dir
se presenta, tiene por objeto inform:
podra cuidar convenientemente al animal,
porgue no sabiendo

después dé tna carrera, y dbtener las conse-

hacerlo, podra darle agua
cuencias mas funestas.

Un nifio seria menos precioso que una bes-
tia de carpa?

No solamente su cuerpo es mas delicado y

mas expuesto a todo ero de peligros, sino
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ademas posee un alma inmortal, creada
4 imagen de Dios y destinada 4 gozarle eter-
namente, y esta alma puede ser desfigurada
al grado de volverse semejante al demonio.

Es sobre-todo durante la niftez que la salud
corre“més peligros. | /Laestadistica ha de-
mostrade que la mayor partede los nifios no
llegan'd los gquince affos. Por otra parte, €l
alma del nifp, Seméjante 4 una‘materia blan-
da y flexible; recibe -mds ficilmente la im-
presion del-bien'que-se le quiere inculcar.

Par la misma razén, da menos trabajo re-
primir lps insfintos viciosos que sé manifies-
tan desde fa/infancia:

Péro es preciso confesarlo, el alma del-ni-
o no es menos accesible a la influencia del
mal, que pene tra en ella por los malos ejem-
plos v por-las conversaciones deshonestas,
se le .IJhu\h Como un le\ ito, Crece con ella
y-da alfin los frutes mas dej I‘wJI".L'\.

Y bien estos pequenos seres, tan preciosos
y tan expuestos d tode género de peligros, se
confian 4 la ninera durante dias, semanas, me-
ses y-aun afos-enteros. ks pu\'ihlu que pa-
dres juiciosos puedan permanecer indiferen-
tes respecto a |1\ cualidades de; la/persona 4
quien confian el cuidado de sus hijos?

No hay exageracion al pretender que, en
muchos casos, el cargo de la nifiera tenga
mucha mas: importancia; sobre 1la-educacion
del nifio-que el del institutor.

Este se limita, por decirlo asi, 4 ensefiar
4 los nifios conocimientos relativos & las cosas
de esta vida, y no tiene, fuera de las horas
de clase, mas que una accién muy débil, si

no enteramente nula, sobre sus jévenes dis-
\!_x“\ll').\ ‘

También sucede con frecuencia gue, en una
misma escuela, nifos piadosos y modestos

tengan que sentarse junto 4 nifos viciosos y

consentidos; €s por lo que el maestro, supo-

niendole animado de los sentimientos mas
cristianos, no esta en la posibilidad de cam-
biar el caracter de sus discipulos. Casi todos
se quedan como han sido educados en el seno
de sus familias.

Al contrario la niffera, semejante en este
punto 4 la madre, tiene relaciones continuas

con los nifos: les habla, les anima ¢ les ad-
vigrte, y se puede decir que toda su conduc-
ta es un ejemplo permanente para esos pe-
quenos seres tan melinados 4 la imitacion,

Una joven piadosa y bien educada se com-
placera eninclinar 4 los nifios a la piedad, les
1ablara de Dios 6 no permitiri que le ofen-
dan en'su conducta ¢ em sus palabras; en
tanto que una persona ordinaria; falta'deedu-
cacion, les dara el ejemplo de la Min»\;w\“
de fa colera, del orgullo 'y de otros vicios aun
mds funestos, En fin, el.menor peligro-al que
estaran ex tpuestos serd el de ser tratados de
una manera brusca y estupida.

Una [‘L‘I\"hl conocida me conté hace poco,
que, mientras se paseaba en el paseo R, . |,
una niffa apenas/de dos affos de édad se acer-
codellay le dlu la mano, cuando la nana se
le abalanzé y le pegé. He aqui cémo pueden
ser tratados como perros, cuando se les con-
fia 4 nifieras que no tienen ni corazén ni in-
teligencia,




Declarémoslo sin rodeos, esal mismo tiem-

po pecar contra la razén, herirse k concien-
cia v hacerse culpable hacia los nifios; €l to-

mar para cuidarlos, lapi a que se prese

ta, con tal-queé pueda-ajustarse por un médico

salario; sin informarse dec

taosa, informandose 4 lo mds st h

5} i ) - YT 3 - s
€l cuidado de otros NiNas .y S es ¢

les las atenciones corporales q

I ro "YHHHI.;' q ‘: ven
sente, este dotada I !
animada del desea sincera de  cuidarles bien
esto no es-suficiente;” s preciso-que este
carriente de los deberes gue tiene
plir, si no, estard €xpuesta a
sin pensarlo siquiera, /sea por
sea por negligenciayla salud 6 1a
los pequenos seres Que Se confiaran a su cui
dado

Estas consideracion
idea deescribislas pagin
cuales las niferas ;‘LlL'JL‘l. aprend
ben portarse con los nifos, para ser en ciert

los dngeles guardianesde la tierra.
madres de familia, perisu\partg, encon
referencias sobre los puntos quedebew pred-
irles en sus relaciones, sea para con los

,.Sea para con las nifieras.

CAPITULO II
Primera consideracion. que es preciso

no perder de vista.

S preparar por me-
| alimento de sus
amos ‘ .(-\M\' le ma
nifiestan su disgusto. 1 condicion de la
[x Im\ ojos del 1 o, es mas 1|w'nL.L,
i il no es su impor-
miian 1"» S0on
€soro mas p.u‘; - I)'u\ sobr tie-
ados & cierta edad, los hombre
mente han, cometido tantos pec
que esta una en ellcaso de dudar st goz:
gracia y amistad de I)im Al contr
12 del nifno que ha conservado su ind
bautismal, esta revesti de una
ble,. que.la hace obj de la compla-
cencia Divina. El Padre rno adopta a to-
donifoquerrecibe el 'bantismo; yestorestan
' »'se puede decir que jamds el amor
ni @aan\ por un hijo tnico, ha
fe-Dibs por un nifiobauti-
ido de las palabras gque
por medio del proi eta
l<~|'n\' “Unamadre ‘-lqux méas bien el”’
“fruto de'sus entranas y no tendria corazon”
“‘para €l, antes que yo te olvide, pues llevo®
““tu nombre escrito en mis manos.”’
El nifio es bautizado en €l nombre de Jesu-
cristo, que le ha comprado bien caro, puesto
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que ha sido al precio de su sangre y de su vi-
da. Este dulce Salvador ha dicho estas con-
soladoras palabras: ““Dejad que los nifios se’’
“acerquen 4 mi, porque €l Reino de los™
“Cielos les-pertenece,'’ Suponed que hubie-
rais vivido(en el tiempo de la Madre de Dios
y queun dia os hubjese dado & su querido hijo
Jesus 4 cuidar. ;Con que -dlegria, mezclada
de temor 'viamor, habriais hecho\todos vues-
tros esfuerzos para cuidar bien al. 'Divino Ni-
no? Pues bien;podeis hoy eén la‘persona de
ada uno de los nifios’ que sus padres os con-

an, servir-a Jesueristo tan realmente como
si hubieseis tenido la dicha de servirle a El
mismo, durante su infancia. ;No-es El quien
ha dicho: ““El que recibe 4 uno de estos peé-
quenos \en mi nombre, & mi me recibe?”’

Por su parte, el Espiritu Santo’ha elegido
su templo en~elalma_del nifng,/a la cual el
bautismo imprime un caracter sagrado. Cree-
riais pecar gravemente si fattabais al respeto
a un Crucifijo'é proferiaiS palabras injuriosas
contra una santa Imagen. Pues bien, jno olvi-
deis jamas que el nifo.esimagen de Dios,
imagen viva que le ha sido consagrada por el
Santo Sacramento del bautismo, De aqui es-
ta terrible. maldicién sobre ‘aguel que'escan-
dalizare & un nifo: ‘“Mas le valiera 4’’ *‘aquel
hombre, dice el Salvador, que Ie’’ “amarra-
sen una-piedra de molino alcuello,’” <y fuese
precipitado al fondo 'delimar..™ Heélaqui un
punto ademds digno de vuestras reflexiones.
La mayor parte de las nifieras en presencia
de los padres se muestran llenas de solicitud
y bondad para los nifos.

Por vosotras, en vuestra conducta y €n

vuestras relaciones con los nifios, acordaos
con preferencia de los derechos de Dios sobre
elles. Porque son més aun la propiedad de Dios
y el objeto de su solicitud, que la propiedad
de sus padres v ¢l objeto de sus cuidados. Y
este Divino Padre, lleno de amor por los ni-
fos, esta presente en todas partes y ve como
tratais 4 estos pequenos  seres confiados &
vuestro cuidado. Un dia el Senor dijo &4 Pe-
dro: “Pedro, me amas?”” Pedro respondi6:
“:Sefior, sabeis que os amo."' El Sefor re-
plicé: “‘Apacienta mis ovejas.”’ Estas pala-
bras os las dirije igualmente el Sefor y si le
amais, es preciso demostrarselo,~eaidando
bien a 15s ninos que son sus corderos.

A mas Dios ha dado 4 cada nifie un angel
guardian que observa el bien 6 el mal que ha-
cels a4 su protegido yque, én el diade vuestro
juicio, estard presente para acusaros ¢ defen-
deros, segan lo hayais merecido.

Tratad pues, de ganar la amistad y Ja_bene-
volencia de este angel secundandole en su
misién tutelar y-pedidle en frecuentes-oracio-
nes que os ayude a4 cumplir bien vuestros de-
beresy En cualquier parte Que os encontreis,
no olvideis gque no-estais Sola-con el nifio: "Re-
cordad la presencia de Dios g ha* creado,
rescatado y santificado €l alma del nifio; la
presencia de su-angel guardian, que os obser-
vaen silencio’ tomando nota’ exacta de todas
vuestras acciones. De todo esto podeis con-
cluirque vuestra felicidad ¢ desdicha eterna
depende en mucho de la conducta que hubie-
seis tenido con los nifios que se os confiaron,




CAPITULO III.
Primeros deberes & la vez faciles
¢ indispensables,

Tomando una niferda, /) los padres gt
asegurarid su hijolos cuidados corporales que
réclama Suedad. Es ante todo\ vuestro d
np comprometer, por vuestra !
vuestra imprudencia, la vida.d
los niftos. Mas de’ una mnera St

icida_sin .querer, porque mientr:
quefio € un Min s;f s | vida | se an
una  debil-Tlama. pue I igii:m;um 1 w 'll\c
Voy! pues, aandicars unos de | *\.', eligros
que es.preciso sobre todo evitar, Si cuidais
Pe it jiths, tened re tado/mucho cuidado
en . su alimento,

Cuandouan  pifio 'es_muy ;‘ml'uﬁu no St
ledeébe ddr sino \leche cuidando :W'V\X:"illi.lk'
llevarse & ta—boca ningun alimento prepart
do _para personas gl 'S, 2S Su L\“"‘l"‘ )
es lHll} \1'.'[‘11. no po "k‘”lll [JI.ALE\.
mientrasyque el fido ne \l]‘v ablar,-cujdan
de que todo : ) /orden) 4 aly i
que nada le & uestra ater n debe des-
pertarst al menor grite A la menor molestia,
a] menor sufrimiento gue anuncig con sus mo-
vimientos. En‘la in noNe paseis jamas @
vuestra cama para segarle facilmente, tina
porcion de hechos demuestran e podriais
aplastarle 6 ahogarle durante vuestro \.'\nn
Privado de discernimiento y casi \w‘; i
traido, el nifio corre, sin pensarlo

tro del j"t‘“_‘_ﬁ]\l donde, si lo nota, €
veces demasiado torpe para evitarlo.

Es vuestro deber el apartarle
dente con 1 vigilancia inte
nua. Losnifios estan sujetos a caer
terreno }‘]J!‘:'»: pe 1o 1o que es aun mas pe n
o, pueden caerse de una silla, de una

a, de una venta § en un pozo, en un
tc. Cuando un nifio ensaya Sus Primeros
pasos, puede ederle un accidente, aun éen
el piso’de un cuarto, pues si no teneis los ojos

constantemente sobre él, ird 4 pegarse contra

SuU craneo.

Un nifio }‘UL‘JL' ser machucado por un tren,
herido por ¢l ganado, picad: por un Ya;
puede acercarse demasiado al fuego,
una fruta verde, tragarse alg@n objeto que
le I"Li(“\%i‘ ogasionar ‘.'i\'x‘»\ ‘:wl'ml‘g\ y aun la
muerte. Otras veces un i roduce no
solamente-€nsla boca, sino .;un“lcn en lana-
riz v en los oidos, objetos que no se pueden
SACAT SN0 Eon muchos trabajos=ypor-medio
de operaciones muy dolorosas,

Pl.\\!t ambién causarse mucho-mal
sarlo 4 ofros.con una aguja, un cuchillo;
nedor 6 ;a:;il\.n'w' objeto peligroso. Pu
cerse mmhu dano b 4 veces idas
graves, diviifiendose, én' mirar a los obre
partir lefia, ‘romper piedra ¢ manejar alguna
méquina

En fin, se sabe que los nifios ‘i‘I" ‘;:l..iu\‘
A ellos mismos se han causado grandes ma-

s por causa de su imprudencia. Y bien, si
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se 0s confian los nifios, es vuestro primer de-
ber el cuidarles bien, es decir, preservarlos
por una vigilancia continua de los diversos
accidentes que acabo de enumerar. Mientras
mas_peligroso sea el lugar en que os encon-
tréis con ellos vuestra nivada atentt no debe
perderles un momento.

En una;ciudad de bafios, en donde estaba
ya hace ajgin tiempo, 1as nifieras un dia se
habian reunida en una gran plaza, frente al
Kursaal, para oir la misica, cuando un coche
gque venia al@alope, estuvo & punto de atro-
pellar @ un ning, Un sefor, testigo de lo ocu-
rrido, se/indigné-contra el cochero vy le di6de
bastonazos. Sin_disculpar 4 este senor €s
preciso confesar que los|palos @ran mas me-
recidos para la ninera. He aquiotro ejemplo:

Conozeo 4 alguien 4 quien el descuidode
su ‘niffera pudo costarle la vida y debid su
salvacion al.instinto-admirable de un perrnito.
Un<dia/en su tierna infancia, cuando apenas
contaba algunos meses de edad, su nifiera le
puso en una cama v le dejé solo. Sin embar-
go, para impedir que se cayera, metid el ves-
tidito que era muy largo entre los colchones:
Cuandg-ella habia partido, el nifip, & fuerza
de movimentos, colgola cabeza y medio Cuer-
po fuera de la cama, quedando detenido por
el vestidito. No hubiera tardado en asfixiar-
se, mas por fortupa, se encontraba, ahj un
perrito que se lanzé por la puerta entreabier-
ta, y bajo hasta el primer escalon, se puso a
ladrar v 4 tirar de la orilla del vestido 4 la
madre e hizo que le siguiera toda inquieta a
la recamara. Ella estuvo por cierto oportuna-

11

mente, pues su hijo tenia la cara amoratada y
casi no daba sefiales de vida. Fué asi como la
Divina Providencia se sitvié de un animal fiel
para preservar al nifio de una muerte segura,
a la que lo habia expuesto su imprudente nife-
ra. Un afio entero puede pasarse sin que suce-
da el menor accidente, y bastara un momento
de olvido, de distraccién de vuestra parte pa-
ra que suceda una desgracia, y la responsabi-
lidad caera. sobre vos delante Dios y de los
padres No llevéis nunca 4 los nifios & los
lugares en que hay mucha gente, por ejem-
plo & las ferias. Corren peligro de ser atro-
pellados, y hasta pisoteados. Guardaos de
emprender fargas conversaciones; que os ha-
rian perder de vista 4 los pifos. No confieis
jamas su cuidado 4 otras personas, 4 po-
derosalejar de ellosunos instantes. Esas per-
sonas podrian no téner la buena voluntad 6
la experiencia necesaria para tratarles conve-
nientemente 6 podrian escandalizarles con
COnversaciones impropias.

Hay tambien enemigos invisibles contra
los cuales debeis protegerla vida v la salud
de los nifios. Un enfriamiento puede causar-
les  una enfermedad. grave, muchas (véces
mortal.

No les dejéis cuando estén sudando beber
agua fria 6 recostarse en el pasto. El mismo
peligro corre €l nifio ;que llevais en brazos,
si 0s'deteneis ‘con €l 4 la-entrada de un za-
guan 6 le exponéis 4 unacorriente de aire 6
entrais con él 4 una iglesia fria y os detenéis
largo rato. Una sefiora noble y rica, que co-
nozco, tenia un hijo unico, del que nunca se




vez en cuando te nia que ir a 1a
nifo con su ninera le acompa-
i

fiaban. Un dia en que estaba comprando €n

un almacén,dié_orden 4 la ninera de pasearse
con-el nine e 1a callte.. Mas la "T sra en u-
aar de pasearle, se defuvo largo tiempo frente
4 una-puerta cochera en l;x qQue un
i ;H‘i'l instaladosus ¢stampa En uluu

naba unal cotriente de aire .qt"- ocas'ona al
nifio una congestion ce bral,.de la que mu-
A : siles-que por la <
yediencia de la nifiera, los padres perc
4l sul hijo Qnico,

Es ignalmente muy peligroso sacal al aire
libre 4/losTinos cuando el tiempo es tempes-
tuoso 6 lluvioso, cuando hace mucho calor 6

muche frio.  Preservadles dé los rayos del sol,

’\H 'l.)\ "'HC"\ horas.

estando con la-cabeza descubierta.
No olvidéis que’ los nifios necesitan estar
l idos que las personas grandes. Te-
ned.cuidado de que estén suficientemente VEs-
id mayor parte de las enfermedades
nfriamientos y sobre el
friamiento de pies
Si sucede por,vuestra €ausa, que un nifilo
se Jastime;, no) dejeis /por temor de ser rega-
nada de ix::’.n‘m.nr a los padres.
Cuéantos nifios se han guedado por toda
su vida estropeados por gue su nifiera ha de-
ado ignorar un golpé (i otro accidente que hia
“Nu nado una enfermedad interior y 10sha
privado del uso de un miembro. cuanto
notéis algln trastorno en el niflo, avisad a la
madre. No esta fuera del caso el deciros que
cuando se carga un nifio se debe alternar

brazo. En fin, no descuideis ninguna de las
auciones que la gum‘iwmn y la razén os
dictaran para proteger la vida y la salud de
los nifios confiados 4y \.t'\ul'“\llhi;lxiw, El arre-
.L.xt miento llegaria muy tarde, puesto que
10 les podria devolver esos inestimables bie-
nes perdidos por vuestra culpa. Una familia

acomodada tiene varios hijos todos robustos

Vv SANOS, MENos una 1‘;1.: jorobada y ¢ rma.

a suplicar 4 la sefora fuese
que habia tenido
de muerte, y no queria
morir sin confiarle un secreto. indo 1a se-
nora estuvo dek » de la enferma, ésta de-
clard que noogueria movie sinconfesar una
falta que su onciencia le reprachaba. Ella
tenia la ¢ fe las enfermedades de la hija
z Pues \iuL' cu 'll]f- esta
’ y dia tenia @la nifa sentada
mesa. En tales momentos lledgd f
casa un organito; y para eir mejor st
4 la ventana. Mientras tanto la niﬁ't, querera
muy viva, h movimiento y callé de es-
p:ﬂ;‘.:w en efsue ; lor 1a !"m H« rarmu-
cho, v despues cuando labanaba, y la v estia,
sufria cruelmente; \\ 1$ Ja/nifera calld lo que
habfa Sucedido y tuvo | ilpa de que no se
recurriera al médico y la nifia se quedara jo-
robada. Durante t u vida los remordi-
mientos 14 atormentaron y le @rrancaron al
fin-una confesion sin utilidad para la infeliz
sefiorita. Citemos otro ejemplo.
En la ciudad de Constancia, no hace mu-
cho tiempo, una ninera con un nino en bra-
zos, se habia parado en un puente del Rhin,
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¥ apoyada en el barandal, platicaba tranqui-
lamente con un militar. De repente la cria-

tura hizo un movimiento brusco, se le escapo

de los brazos.y cay6 en el rio en donde en-

contré la muerte. ' Juzgad en qué estado vol-
yeria a casa de sus ‘amos -y coémo estarfa su
conciencial

El Ginico, el importanite négacio de una ni-
fiera, es cuidarbien 4 10s nifos, porque son
Incapaces de cuidarse 4 si mismos. Es preci-
S0/que podais ser considerada como su angel
guardian\en la tierra, preservandodel mal, no
solo sucuerpo delicado, sino sobre todo su al-
md inocen te.

CAPITULO 1V.
Cuédn preciosa es el alma del nifio.
El'alma del nifio es ain mas digna de inte-
re€s que.su cuerpo v lo misme, que éste, falta
de cuidados; puede ser desfiourada de una
manera terrible.

Naturalmente, mejor que las personas gran-
des, el nifio no tiene ni pensamientos ni de-
s€os impures; no buscal las/ tigdezas ni. los
bienes, y esta exento de los cuidados de Ia
fortuna. El no tiene pensamientos orgullosos,
y olvida muy pronto la pean que se le puede
haber causado. Da fe 4 todo lo que se le dice,
y si se le previene seriamente, evita toda es-

pecie de pecado. En fin, es g
pone sacrificios en favor de otro, cuando se
le hace estimar la belleza y el merito de la
:ll‘['u:_;.l(il,‘llx.

Anfadamos que el Bautismo deposita en el
alma del nifio el germen de la santidad que se

desarrolla desde eldia en que se despierta la

eneroso y se im-

razén en su inteligencia y que ésta recibe una
educacién cristiana. Es por lo que, cuando se
les habla de Dios y de sus perfecciones, son
tan atentos y respetuosos. Lo mismo su co-
razoncito se inflama facilmente de amor por
el Padre celestial y por el Divino Salvador.

Se ha visto nifios que durante una enferme-
dad llaman, con sus oraciones, 1a muerte me-
jor que la salud, tan grande es su deseo de ir
al cielo. ;No estamos autorizados @ creer que
ienten que el cielo es. su verdadera patria y
que 4 €l tienen dereches naturales, puesto
gque tan's do lo hacen bbjeto de sus pen-
samientos y de sus conversaciones? Esta bue-
na naturaléza‘de-los nifios, esta-inclinacion 4
la piedad se pierde desgraciadamente en la
mayor parte con ¢l tiempo, y

Esto sucede parque el hombre trae también

| nacer una \inclinacion al mal; la Que se
manifiesta en algunos nifos desdé muy pe-
quenos. ‘

Se encuentran algunos que son coléricos,
abstinados, vengativos, glotones. v mentiro-
sos desde sus primeros anos.

Si no se toma la precaucién de combatir
las inclinaciones viciosas, crecen como malas
yerbas y acaban por ahogar todas las bue-
nas disposiciones. Esto explica por qué mi-




MUEren en pecs
or condenarse para siem-
almas, consagradas & Dios

+ - | 5
estaban destina dos a po-
erel cielo, v que comenzar n p L
¢ ¥-QUe comenzaron por ser uno

nisoe Ha Tl et :
A0S HiEnos delbondad.y de inocencia.

CAPITULO-Y.
Gran responsabilidad de la nifiera

respecto de la educacion
de 10s nifos.

1do, hombres

€ Sus buenas

toman mavor fuerza
Wbitualmente. Su'felicidad &
*terna \fr;‘!‘l‘itdk' n mucha de
Sonas encarcadas de ed rles. Esta

£ACIon, pertenece, primero \

todo,
Pero vosotras tenéis a_los._ni-
afir-

que teneis en muchos.casos, mis relacio-

a-vuestra disposicion

nes con-ellos que ¢l padre v Ja madre, De ahi

para vosotras la obligacion

. : a de consa-
rar a su educacion moral la mas viva solici-
ud, (,Z.'H} lid este deber, sin i quietaros, si
al es'el deséo de 16s padres'y sille-dan impor-
hos padres tienen 148 cuidado del cuer-
del alma de sus hijos v se dan rara

- cuenta de la influencia que podéis ejercer
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sobre esta. La importante consideracién que
debe guiaros, es que esta alma pertenece 4
Dios, que la ha creado, rescatado v santifica-
do. Tendreis que responder un dia ante ese
terrible tribunal de la salvacion no sélo de
vuestra alma, sino de las almas de esos ni-
ﬁﬂ\ si no habeis hecho todos vuestros esfuer-
z0s para alejarles del 'vicio é infundirles el
amor 4 la virtud. Suponed que alguno os die-
ra @ cuidar dos ovejasiy que, por vuestro des-
cuido, una de ellas peréciese, ;Cuil no seria
vuestra iquietud cuando al volver 4 casa en-
contrarais al dueiio irritado contra vos?

¢ Queé es, sin embargd, una oy eja comp:
¢on el alma inmortal de un 1
de un hombre, comparada
rrible del Soberano Juez?

Peto si llegais adnspirar 4 un nifio ¢l amor
y el temor dé Dios v sigracias & vuestros cui-
dados, se vuelve un buen cristiano. habréis
hecho una obra grandemente meritoria 4 l6s
ojosde Dios que os recompensard mas alla
de toda medida.

Vamos 4 ver ahora lo que debéis hacer 6
evitar paraypresentaros mas, tarde con con=
fianza delante del Padre/celestial del nifo v

de st Divino Salvador.




CAPITUILO VI
Falta la mas funesta.

Es preciso emplear todas nuestras precaucio-
nes para. evitar el escandalizar 4 los ninos. Si
alouna vez vos fuérais causa’ de que uno de
ellos perdiera su-inocencia, tendriais delante
de Dios una responsabilidad mas grande que
Si pusieseis fuego 4 und casay varias perso-
nas murieran en el siniestro. El Sefior ha di-
cho:! “*Desgraciado aquel queescandalizare
<t uno de estos | pequenuelos, v le arrastiase
st a] pecado, mas fe valiera que, se le amarra-
seval cuello una piedra de molino. y fuese
« precipitado enel” fondo del mar.'' El peca-
Jdo mas funesto deqle os podreis hacer eul-
pables respecta A los nifos, es ensefarles ¢o-
sas contrarias & la virtud de la pureza Vi sin
embargo. esto pued: suceder algunas veces
por imprudencia. Cuidaos de creer que los
nifios no ponen cuidadoe alguno en las pala-

ol

bras v acciones contrarias 4 la decencia, de
jas cuales fueran el) objeto 10 solamente los
testigos. Una palabra’ deshonesta; "una mira-
da sensual, una accion culpable es suficiente
muchas veces para depositar en su alma el

getmen del ViGiovergonzoso, Cuando la, se-
T‘Ji]i;! de una planta venenosa caeen la nieve,
se entierra en cuanto la nieve se funde, y po-
co después, bajo la influencia del sol primaye-
ral, nace, crece y acaba por dar frutos de
muerte. Lo mismo pasa en los niftos, cuando

Hegan a cierta “edad. Estos malos recuerdos
despiertan en ellos inclinaciones sensuales,
seouidas de deseos Yy A veces deacciones des-
honestas. Sitenéis que vestiros 6 desnudaros,
delante de ellos, redoblad vuestras precaucio-
nes y sed \irm}‘rr: modestas cuidando de es-
tar decentemente cubiertas. Cuidad también
que ellos mismos sean reservados, no descu-
briendose y no permitdis que ni en sus jue-
a0s, Ni consigo mismos tengan ningdn toca-
miento deshonesto.

Es preciso no llevarles nunca 4 reuniones
en que su inocencia corra el peligro de ses
escandalizada por la conducta ligera de cier-
tas.personas, por ejemplo, 4 bailes donde los
dos sexos tienen sus pasatiempos,

JQué opinion tendriais de un pastor que lle-
vase su rebafio 4 un bosque lleno de lobos 6
de otros animales feroces? Lo encontrariais
muysimprudente, ;noes cierto?

En fin, no permitais nunca a los nifos es-
capar de vuestra vigilancia para correr y ju-
gar por 1as calles. Sucede 4 ménudo que ni-
flos,muy: bien cuidados en su_casa, se han
echado 4 perder deplorablemente, por haber
jugade en laxcalle con pequefios yagamundos,
que los han iniciado en el vicio.

No tengais la imprudencia de hablarles de
¢asamientos y amores, ni de cantar en supre-
sencia. canciones excesivamente amorosas,
Estojatraeria su atencion sobre cosas que de-
ben quedar ignoradas de su corazon inocente.
Cuando ellos mismoes os hagan preguntas di-
ficiles, por ejemplo, de dénde vienen los ni-
fios, decidles simplemente gque Dios los ha
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criado y dado 4 sus padres. Otras veces, se
haria bien en decirles que no deben ser tan
Curiosos y que no fienen que pensar en esas
cosas. Haceos un deber de conciencia el pre-
servarles-de todo pecado vergonzoso. No hay
falta Que tenga consecuencias mas funestas
mds dificiles de hacerse-desaparecer. Mas de
una piféra, en su juventud ha manchado por
ligereza 6 propia corrupcion, el alma de los ni-
fos . que-cuidaba, v ahora <asada y después
de tapto tiémpo, no piensa yaen su conducta
dejentonces. Pero Dios no le' ha olvidado y
esta desgraciada persona vera en el dia del
Juicio, coniun terror inexplicable, el mal que
hizo &'una alma indcente.

CAPIFULO VIL
Verdad y mentira.

Dios, al dar allhambre la facultad dé la pa-
labra; quiere que-ao‘haga uso de ella sino-pa-
ra el servicio de la verdad, y no para el de la
mentira, aungue debiese costarle la vida.

Cuandorun nifto comienza & hablag, puede
senfin la tentacion de ‘mentir. “Alguna$ veces
es el mismo ¢l que cae en este vicio, por
ejemplo, para ocultar una falta por la que te-
me ser castigado.

Pero, loomas frecuente, es que las personas

grandes son las que ensefian 4 los nifos 4
mentir, pués muchas que miran la mentira
como un pecado, no creen hacer ningan mal
enganando & un niffo con promesas 6 amena-
zas que no tienen intencion de cumplir, § bien
molestandoles con afirmaciones que no tienen
ningn fundamento. El nifio comprende muy
pronto que todo aquello no es cierto y que se
le ha enganado.

Insensiblemente contrae é mismo la cos-
tumbre de mentir, imitando el ejemplo que se
le ha dado cada dia se vuelve mas des-
carado, mintiendo 4 cada instante, sin in-
quietarse de los pecados que comete. Lo véis,
es 4 causa-delescandaloyuna faltaimucho mas
grave enganaré un nifio gue a una persona
grande, v debéis, por este motive, evitar las
mentiras no solamente en interés de vuestra
alma, sino sobre todo en interes de las almas
de los ninos que cuidais.  Tened siempre con
ellos un lenguaje sincero, sin hacerles prome-
sas y amenazas que no habéis de cumplize-No
mintais por diversién. porgue es ofender a
Dios.

Aqui debo poneros en guardia contra una
clasede mentira muy fupesta que consiste en
astistar-d los nifos por 'medio de-historias de
espantos, de ogros 6 de duendes.

Si el nifio os cree, esto puede causarle por
larnoche;un miedojexcesivo, ycsi no os cree,
os.mirard como una embustera,

Si estdis al servicio de una familia en la gque
los nifios hayan contraido la costumbre de
mentir, poned todo vuestro empefio para sa-

nar sus almas de este vicio mis asqueroso




ue si una horrible erupcion manchase sus
cuerpos delicados. Decidles, con este motivo,
que Dios conoce todas las mentiras que se
ande

dicen, que no las olvida v les tiene ar

horror: que € demanio, autor de la primera
mentira, procurd Miacemos mentir siguiendo
Su, ejemplo; fin; tecordadles algunos he-
chos de a o de los mirtires que podian

t
1€ AHCTO W Ae UHK ¢ crue! con

escapar de

s6lo decir ung mentira y prefrrigron morir en-

tre los torment
Lios nifos| tompren lerdn prontd yue
ridad esuna vittud muy bella v
_'_’ILIIM\ honon para cllos, si se Il
jamas mienten| v que sus palabras sonssien=
pre verdaderas. Cuanto trabajo se toman la
mayur parte de las nife para er a los
nifnos mas hermosos, los lavan, peinan.con
granicuidadn;“con que’ austa los visten, yen
esto, fierien perfectar razén. Pues bien,
¢ mayor, si llecdis a
la costumbre de
almas mas ain gque
Siuna asguerasa erapeion manchase sus
cuerpos,
iQue: bellawes ¢l alma de un/nifio sindera
que, por ningan- préecio, dirfa un
]}"Iw}'u\”u Lt
macion vi
hombyre de bien'!
Hay
cristiana desarrolia los mismos: sentimierit
que en los primeros martires y que ni las pro-
mesas ni amenazas impedirian decn

dad. Una nifiita dulce y ti que

vivia con sus padres en una miserable choza
aislada. Su padre, hombre ardinario y violen-
to, debié comparecer un dia en presencia del
Juez de Instruccion como comprometido en un
desgraciado accidente. Aconteciéo un encuen

D ISUES

re ladrones y guarda

ucha un hombre queds tendido en elterreno.
ires exigieron de la nifa que decl

7 que su padre seencontra-

accidents . }):' o la

16 que no P dia decir ¢ S0, porque

fue inquebrantable. Debeis

lad no solo en vuestras pala-

) toda vuestra (

seria dar uneejemplo de=hipocresi
te de los pad ratais a los ninos con bene-
volencia v dulzuray de manera de hacer creer
que les amais muche, vy después
encontrais solas con elos les tratais con brus-
quedad v les maltratais?

Mas de una madre trata de informarse Jdé
la conduicta de la ninera, con 10§ mismosni-
nos sobre todo cuando tiene poco de estar a
SU-SETVICio,

\ DICN, S1oOS \Htggﬁ\n(, ,‘i_“ d avradable en
E

\

stro trate con los.nifios, 0 silos habeis [le-
vade @ algun lugar gue Se ‘os haya prohibido,
tendrials la tentacion, para ocult: l

taa lospadres, de

stlencio o a ne deciv-toda la

rd dconsejar una mali accion: 1 Soportad me-
jor ¢l regaiio de vuestra ama 1“:.<§7-v que lo
habeis merecido, antes que ensenar a los ni-
icio del disimulo vy de la mentira.

nos el vig




CAPITULO VIII

Justicia é injustiecia.

El que es mentiroso es ladrén, dice el pro-
verbio.

Estolno es\cierto siempre, pero lo contrario
lo es ciertamente, puesto que'el que comete
un robo se hace al mismo tiempo culpable de
tina mentira.

Los niftos toman de buena -gana todos los
objetos queles gustan. En cuanto estén en
edad de comprender vuestras observacio-
nes, no-tardeis en reprender-en ellos esta in-
¢linacion que tienen de 11}‘(!\1(‘1}!‘\\‘ del bien
ajenoyaungue se-tratase de una pluma 6 de
un juguete, Ensefiadles a3 no tomar nada, sin
pedir antes permiso, y 4 No murmurar cuan-
do’ 5¢ les niega. \Elos” comprenderan muy
pronto esta maxima del Evangelio: *“No ha-'

e ’

gais a otro, lo que no querdis que sea he-’
‘cho a4 ti mismo.’’  Esta ley se encuentia
grabada en toda alma hum m;.l, se trata sola-
menteé de hacer al nifio fijarselen ella y de

recordarsela-en cliertas ocasiones favorables.

<
1
i

Cuando un nifo ha quebrado, por ejemplo,
un juguete de sus peguenos companeros 6 pi-
sado.Jas flores o lestimbres de un jardin ajena;
preguntadle 5 le gustaria/le hiciesen! o mis=
mo. Como tiene que confesar que no, re-
cordadle ¢l mandamiento divino: ““*No hagas’
““a otro lo que no quieras que sea hecho a ti”’

“mismo.”’

Anadid esta flexion: que Dios tiene su
vista fija en nosotros y vé el mal que cau-
samos al préjimo, robando 6 destruyendo
un objeto que no nos pertenece, y que EI es-
cribe esta mala accién en el libro de su jus-
ticia, para castigarla mas tarde.

Es preciso grabar en los nifos esta verdad:
que todos los hombres son hijos de Dios y
que ama tanto al niflo pobre y desgraciado
como al rico vastago de una familia ilustre; y
que el primero le serd mas agradable, sies
piadoso y mas obediente que el otro. No es-
peréis que los nifios estén en edad de fre-
cuentar la escuela para ensenarles la para-
bola del rico avariento y del pobre Lazaro.
Esta historia sera sobre todo saludable a los
ninos nacidos en medio del lujoy de la vani-
dad.

CAPITULO IX.
Humildad y orgullo.

El Salvador nos ha puesto a los nifios poi
nodeloa causa de su humildad. Es d sus ojos el
nds belle adorno;:y es por lo que dice: “*De-"’
*Jad que los ninos se acerquen’a mi, porque”’
“tg] Reino del Cielo les }"c‘l'l(‘llt'(c’.”

En efecto, en tanto que un nifio no esta
adulado, no saca ninguna vanidad de su inte-

lizencia 6 de su belleza, de su fortuna 6 del




rango elevado de sus padres. Ademis. cree

de buena gana que las personas’de mas edad
son mejores y valen mas que él. Desaracia-
damente, Y €S muy triste confesarlo, san las
personas grandes quienes desde muy tempri-
no inectiansu vanidad_en cierto modo 4 los
oS, \sin. sospechardel mal que les hacen.

Debo explicarme sobre €ste punto para po-
neros an onardia é iH'l;‘! diros &l destruir en el

s

alma de Tos mifios o que 168 attae Ia compla-

cenad Diving, es decir, su humildad y st mo-
destia, Freécuentemente se ticiie con los ninos
este lenguaje imprudente: Qué  Fonito ves-
tido tenes, . Qué bien te esti I traje. Se les
pone enfrente de Un espejo, paraque se con.
templen! Otras veces | sé les| habla de la for.
tuna y del rango «

T también, se les’ dice, /f.('«\:'.z.wis' a ser \un
Sefior. distinguido 6 una gran’ seior Fa-
€S UISCursos no son’ propios sino para inspis
rr a/los niffos-pensamientos de orgullo. Hay
el mismo peligro en compararles con otros ni-
fl"l\, Jtigi'\"ﬂd"?.zmj [.'3,\'('1//:.15 sots mds bellos,
mas fuertes, mas_inleligentes que tal i cual
de vuestros companeros; fenéis mads lindos
Jugiicles que-ellos; 6 -bien: Vosotres sois- wuis
JUICI0805 V" mds piadosos, en tanto Hue ellos son
malos v desagradables: os :vﬁvvf mds cue d
r_//(..\. etc., etc. Estos discursos no so6lo llenan
a los niftos de vanidad, mas au les.quitan to-
da benevolencia (pata los otros, 4 los Que se
Creen superiores y ieren ser preferidos.

No alabéis 4 lo $ IS POrCu idades ll] re-
rogativas que serian sin valor resy

fe. (,'niltllk‘\ SOn ;‘]:I_((\\A‘\‘ ‘“'(‘-_li(‘fllk\

cados, no los alabeis mds que lo que es ne-
cesario para animarles.

Es descomponer 4 los niflos el contar en su
presencia lo que han dicho 6 hecho de nota-
E*k . Escuchando estos relatos, se {i;_*ur‘;m ser
ih

personajes importantes,; con menoscabo de su
humildad,

Debéis almente reprender 4 los nifos
cuando se alaban de su fortuna, de su rango,
de su inteligencia 6 de sus talentos ml\-l ales.
Decidles que todo eso es sin merito delant
de Dios, Cuando hayan hecho una buena ac-
cion, recordadles que Dios que lo
tiene en cuenta, que eso es lo importante v
gue no es.preciso que la den asaber.

Tal vez me responderéls que no hay
en guerer agradar ;'z los otros. He aqui la res-
puesta de S. Pablo: ‘Queriendoagradar & los
“hombres, "('\ ire de ser ¢l servidor de Jesu-
“cristo;’’ ] Salvador mismo nes ensefa a
no buscar nuestra uloria delante de los homr
bres, sino solamente delante de Dios, decla-
rando que todo lo que hagamos para atraer
las.miradas.delmundoycoma. el rezar. mucho

por ostentacion, no NOS Sirve de I 1ada.




CAPITULO X,
Amor del préjimo.

No'hay nifg qUe no demuestre carifio 4 al-
SUNAS personas;-y-es cosa facil el ¢ 1pt: ”\-((“
amistad ; los niftos, Mas €50 No es sino un:
lm“h.n:h'wm natural muy  le J0s ~del ”nw ll:‘l
projimo; mandado por la e v Divina. .

El perro\t; «ml\xm €s susceptible de ¢ rifo

uc
para con ( ‘
J SlAamo v ose 1o demuestra por me-

dio de caricias v saltos en cuanto le vé; pero
este mismo animal, si llega 4 pasar un men-
\.11:«' extrano, le persevuird eon Sus ladridos
ytratara de-morderte

- Ebamirque se debe inspirar 4 los nifos
debe/ ser’ un“amor cristiano, es '

Yo
A / dedcir, ue
abrace 4 todos los homba ;

: i 'és Sin |‘-ul\ Hll
Ues que todos son hijos de [)'h\ Esto no

qulere decir que los nifios no deben téner mas

Arifo padres v parientes que d Jos ex-
trafos, mas_ellos deben sear

amables v pon-

H2d0505" €O todo-et-rimd e . - i box

NinGy HO-Cl mundo, y no 'vlnm-mw"

ningy Sent

\-'lf.l]” St nemistad para nadie.
2 ADIETArels que los nifios se den, unos

( a otros
moresing JUTIOSOS A I

, Se prendan Con L'fi‘lYl/\l\'
I"'\IJJ\ ’("b \n!‘,\ Yl)"u no

destruvais en
ellos los sentimientos

: v.':("'(‘m‘lrLlU' y
Iu,.'.._:nu.l:uin en su ; resencia la cond
préjimo, ni

atec-

HuJ \it‘i
mucho menos de sus padres.
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Cuidios en vuestras conversaciones con
otras personas, delante de ellos, de manera
que nunca oigan palabras mal intencionadas
6 burlonas. No os detengdis con ellos jamas
en los sitios en que algunos disputen 6 se in-
jurien.

Los nifios que creen que otros les son pre-
feridos v reciben mas '(_JI s que ellos, caen
facilmente en el pecado de envidia. Al primer
sintoma de esta deplorable disposicién, refe-
ridles la historia de Cain y Abel ¢ la de Saul
y David, y explicadles que lo que uu wcteriza
al demonio, es sobre todo, la envidia. Haced-
les el deber de rezar un Padre .N'm"_\m.) cada
vez quessientan unwsentimiento-de envidia
contra el projimo, 6 bien cuando se alegren
al ver sufrirde.un accidente 6 de un ‘'mal cual-
Quiera. Silun nifi se queja de'que otro le ha
afendido, decidle Jue reze un Padre Nuestro
por ¢l que le ofendié 6 lastim@, para que se
corrija. Debéis igualmente velar de quedlos
nines sean complacientes v obseguiosos con
todo €l mundo. Aungue los servicios que pue-
den prestar los niftos sean- generalmente: de
poca importancia, son para ellos nada menos
que las [qcasiones de practicar el ‘amor [del
profinto, virtud sienipre agradabled Dios 'y 4
los hombres.

Todo nifio cristiano debe, 4 semejanza Jde
Jesiis, erecer enrvamabihidad delante de Dios V
dellos hombres v lo conseguird si se muestra
en toda circunstancia afable, complaciente y
servicial. Los nifios deben de mostrar una
solicitud particular y afectuosa por sus her-
manitos menores ayudandoles en cada oca-
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SI0n que-se presente.  Es también un punto
importante acostumbrar 4 los nifios 4 la gfa-
titud. -

Les ayudaréis 4 adquirir esta virtud que
cchamlpr«.)fund-.lﬁ raices en su corazon si les
recordais con frecuencia gue Dios es el autor
de las-perfecciones que admiramos en las
criaturas y que El es el que-les colma todos
los dias de nuevos benéficios, conservandoles
la '_\'x\lu y la salud, y asegurandoles, por me-
dio de sus padres, el alimento, el Vestido y la
habitacién. ol

Cada vez que un niffo reciba un recalo 6
una muestra de cdrifio, no dejéis de T‘u‘ul‘-
darleia quién lo. debe, yique debe ser agra=
decido y dar las gracias s

Lo menos que se puede exigir d¢ un nifio
€n semejantes ocasiones, es_gue se acos-
tumbre 4 dar espontineamente las gracias
Los nifas deben mostrar su :1':1titixii a I;I;
personas de quienes reciben favores y, si no
pueden por otros -medios, 4 lo menos rezan-
do por ellos. P

“[:‘115c11_;u11c5, enfin, a considerar a sus pa-
dres.y. 4, sus, bienhechores como los repre=
.\‘]unmntes de la'Divina Providencia, encarga-
s ATE j [ 2
dos por ella de dispensarles toda clase de
bienes.

’I or este medio, se volyeran agradecides no
s6lo 4 sus padres y bienechores,  sino aun y
sobre todo @ Dios, primer autor de todo don
y de todo beneficio.

CAPITULO" XI.
Compasion.

Lo mas frecuente es que los niflos tengan
muy poco dicernimiento para comprender las
penas y sufrimientos del projimo y compa-
decerlas.

En vos esta el hacer nacer y desarrollar en
ellos esta bellawirtud. Es-preciso con este
fin, contarles y en la misma ocasion mostrar-
les como se ha de compadecer a los pobres en
su miserable condicion. A unos, les diréis,
les faltan zapatos y tienen que andar con los
pies desnudes, aun en Io. mis crudo del in-
vierno; otros no pueden venir el domingo a la
iglesia porque ne estin suficientamente cu-
biertos; muchos nifiitos no reciben nunca un
regalo ni aun en Noche Buena porque sus
padres son \muy pobres; en otia-parte-una
pobre. madre de familia estd llena de inguie-
tud, perque no sabe como asegurar a sus
hijos el alimento para el dia siguiente. En-
senadles 4 .conocer desde pequedos la suer-
te infeliz de los pobres, asi serdn compasi-
vos y les dardn voluntariamente aquello de
que puedan disponer. Por ejemplo, no vaci-
laran en privarse de una parte de su comida,
de un pedazo de pan 6 de cualquiera fruta,

para darselo al desgraciado que implora su




socorro. Inspiradles vos misma, el pensa-
miento de imponerse algunos sacrificios en
favor de los pobres.

Podéis seguir con éxito, una conducta ana-
loga para-hacer a los-nifios compasivos con
los enfermos.  Dadles una idea de lo que su-
fre un enfermo, La dureza 6 insensibilidad
de los nifios proviene de su inexperiencia y
ligéreza, Es nuestro deber despertar su sen-
sibilidad y compasién, explicindoles la tr.ste
situacién de un enfermo que pasa sus noches
sin suefo ni reposo, /el 'cuerpo atormentado
por la enfermedad v el alma oprimida de
tristeza. Estas reflexiones les animaran a
estar muy/quietos en presencia de un enfers
mo y desear procurarle algln alivio. Cuande
un nino se.rie 6 se burla de alguna persona
estropéada ¢ afligida de alguna deformidad;
decidle queesa falta’de caridad vuelve 4 su
alma mas fea que lo que esta el desgraciado
objeto de/ su 'burla. “Afiadid que, si no se
corrige, su alma, desfigurada por el pecado,
serda-un-dia rechazada por Dios y arrojada a
las llamas eternas.

Pero /tened sobre todo cuidado de ser vos
misma bondadosa v ‘compasiva, sobre todo
con los nines. Con frecuencia, una cosa de
nada causa 4 estos pequefiitos un vivo pesar.

No debéis en este casoreiros de ellos v me-
nos revanarles. < Al contrario, esforzdes en
apaciguarles y consolarles. Asi tendran ellos
mismos ocasion de ver cuinto endulzan:la
compasion, y la simpatia, nuestras penas y
sufrimientos. Los animales no son tan sen-
sibles al dolor como el hombre; pero sin em-

bargo, estan dotados de vida y de sensibilidad,
y Dios, que los ha creado y les conserva la
existencia, no quiere que se les haga sufrir
inttilmente. No debéis jamés permitir 4 los
nifios que maltraten 4 un animal, como si
fuese un juguete de madera, privado de sen-
sibilidad.  Si se trata de destruir un animal
peligroso, que se mate pronto y sin divertirse
en atormentarlo. Prohibid 4 los nifios que
les peguen 4 los animales, les den patadas 6
les arrojen piedras. Siun nifio arranca las
patas 4 un insecto ¢ le pisa la cola a una la-
gartija, decidle que estos animalitos no pue-
den gritar; pero que no por eso sufren menos
y que su Creador es testigo: del mal trato de
que son las victimas.

Ensefiad 4 los nifios este texto de la Bi-
blia:

£:0Oh mi Dios, vos amais a todos los seres
que existen y no habéis creado a ninguno
para aborrecerlo!”’

Ademds, es preciso no pecar cayendo en el
exceso contrario. Se encuentran gentes que
quieren tanto 4 su perro, a su gato 6 a cual-
quier animal: doméstico; que le dan el mejor
alimento y lo tratan mejor que 4 sus criados.
Si notais esta disposicién en los ninos, es ne-
cesario reprenderles, diciéndoles que todos
los -animales juntos tienen delante de Dios,
infinitamente menos precio que el més infeliz
mendigo. No toleréis, que los acaricien mu-
cho, por ejemplo, que besen 4 los perros y los
lleven en brazos.




CAPITULO XII.

Obediencia.

Aquelque-tiene la-mision de instruir y edu-

car a los-mifos, debe exigir ‘antes que tod

que le sean sumisos; pues: con‘ninos desobe-

dientes, no recogeria por frutode sus cu
dos y de‘sus penas, mas que fastidios y pe-
sares. /Peroila mayor parte dé’las personas
ignoran €l modo de hacerse obedecer. Ame-
nazar, regapar y aun pegdr, todo esto no
basta. ;Queréis-que los ninos 0s sean sumi-
sos? tratad antes gue todo de inspirarles res-
peto’ v carifio, 7 Mostrdos Siempre con €los
bondadosa y-firme. \ Un-lenguaje claro y pre-
ciso, sinlcélera ni-irritacion, produce mucho
efecto en los nifos. )

Serfa todo lo contrarin, si los reprendeis
sin cesar v por la menor falta les amenazais
con recurfir 4'la autoridad de:sus padres. Ja-
mas os haréis obedecer asi. No'séaismuy se-
vera, al contrario, dadles en las cosas indife
rentes cierta libertad.

Mandadisolamente lcuiando s€ tratac
deber que cumplir, por-€jemplo-el rezarlas
oraciones de la manana y de la noche. No
prohibais mas que lo que es realmente culpa-
ble y peligroso, por € mplo, darse nombres
injuriosos, jugar junto a un caballo espanta-

dizo, 6 junto 4 un pozo profundo. Dad pocas
6rdenes, mas sostened las que habgéis dado,
no omitiendo medio alguno para hacerlas cum-
plir, empleando aun la fuerza, si fuere nece-
sario.

Que las solicitaciones y los ruegos de los
nifios no os hagan conceder lo que habiais ne-
gado: perderiais su respeto y compromete-
riais vuestra autoridad, porque creerian que
arregldis vuestra conducta conforme a vues-
tros caprichos. No se puede castigar 4 los ni-
fios por cada desobediencia; pero. hay padres
tan ciegos gque no permiten que se les haga
la menor correccién & sus hijos. En todo ca-
50, guardaes.de pesarles: un -pescozén 6 una
bofetada, dada imprudentemente, en un mo-
mento de céleray puede comprometer su sa-
lud ¥ hasta su vida. Seria también un mal
ejemplo para ellos, si les tratdis con rudeza y
les'dais nombres injuriosos. La célera y la
violencia en vuestros modales y palabras os
quitarian su estimacion 'y no os obedecerian
sino con repugnancia.

Para ciertos nifos, serd un castigo suficien-
te, el no dirigirles la palabra cierto tiempo y
conservar con ellos un aire grave. Este mé-
dio-serd muy eficaz para los nifios que tienen
arrebatos de ira durante los cuales se ponen
insoportables por la v iolencia y groseria.

Debeéis hacer-que los, nifios sean sumisos,
no-solamente con vos, Sing Con_sus ]".'.JI'L'\'
con las otras personas de la casa. La obe-
diencia es una virtud & la que se necesita
acostumbrarles desde pequenos. Los nifios

que se rehusan & obedecer 4 las personas que
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tienen autoridad sobre ellos, no obedeceran

mds tarde ni & Dios, cuando lleguen 4 ser
hombres. Habladles frecuentemente del pla-
cer que causan 4 Dios siendo obedientes. De-
cidles-que el pecado y todos los males que
SON" Su. castigo, provienen de la rebeldia de
los dngeles malos |y dé la desobediencia de
Adan y Eva. Demostradles también ¢6mo el
Divind'Salvador ha sido obediente desde su
tierpa—infancia-hasta el cruel suplicio de la
cruz, y-que es por esta obediencia con la que
nos' ha meretido el socorro y-las gracias ne-
Cesarias para ganarnos el cielo;si le imitamos
en la practica-de esta preciosa virtud. Cuidad
de no perder el efecto de vuestras exhortacio-
nes a la obediencia, dindoles yos misma el
ejemplo del vicio contrario, no ejecutando con
empeiio las 6rdenes de vueéstros amos, sino al
contrario, criticandolas. Por la misma razén,
no habléis jamés, delante de los nifios, de los
defectos € injusticias de sus padres, lo que
destruiria_en ellos el respeto y el amor filia-
les, en tanto que vuestro deber es el atraer-
les siempre 4 la practica “del cuarto- manda-
miento de la ley de Dios.

CAPITULO XIIIL.
La piedad.

Suponiendo que hubiéseis llegado 4 hacer 4
un nifo décil, servicial y afectuoso, todavia le
faltaria la virtud principal, si hubiéseis des-
cuidado el instruirle en las perfecciones de
Dios y del culto que le debemos. ¢ El hombre
no ha sidoereado por Dios™ ydestinado para
conocerle, amarle y encontrar su felicidad en
servirle? Si. Todos nuestros pensamientos,
palabras y acciones, por laudables que parez-
can 4 los ojos del mundo, carecen de mérito
a los ojos de Dios, si no tienen su gloria por
u[‘jt't(),

Es, pues, un deber sagrado.€l inspirard los
nifios el temor y el amor de Dios. La piedad
que les ensefeis, aumentard y asegurard su
obediencia hacia ves. Si los padres son indi-
ferentes en materia religiosa, redoblad vues-
tro celo para inspirdar 4 los nifios el amora la
virtud v 4 la piedad. El sacramento del Bau-
tismo deposita en el alma de los nifios un
principio de santidad y los jattae 4 la piedad.
Pero lo mismo-que una semilla puesta en tie-
rra, tiene necesidad, para germinar y des-
arrollarse, de la accién benéfica del sol v de
la lluvia, del mismo modo el espiritu de pie-
dad en los nifios debe ser excitado y alimen-
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tado por los buenos ejemplos y discursos edi-
ficantes. Que sea frecuentemente €l asunto
de vuestras conversaciones con ellos, la bon-
dad y el poder de Dios, asi como la dulzura
y- misericordia_de N. S. Jesucristo. Aprove-
chad las circunstancias que pueden sugerir el
pensamiento de una a otraperfeccion Divina.
Asi, por ejemplo, el estruendo de una tempes-
tad, 1a vista de un drbol majestuoso os daran
ocasién de hablarde la omnipotencia del Crea-
dor. Otras veces, a la vista dehermosas flo-
res 0 de otros objetos que les' gusten, decid-
les que Dios es elautor, pero que El es infi-
nitamente méas hermoso.  Les haréis apreciar
la bondad de Dios, demostrandoles que todos
los bienes-de que gozan, provienen de El, sea
directamente, 6 por medio de sus padres 6
bienhechores, que son 1os instriumentos de su
Providencia - El espectaculo de la béveda ce-
leste os ayudara-4 darles una idea de la ma-
jestad de Dips, que habita 4 una altura infi-
nita, un-lugar de una magnificencia indescrip-
tible, en donde recibe la adoracién de millares
de dngelés mas bellos™y mias brillantes que
las estrellas. Cuando véais pasar un cortejo
finebre, aprovechad eésta circunstancia para
hablarles de lasantidad de Dios y de que todos
los hombres estan sujetos 4 la muerte, conse-
cuencia del pecado original, que ahora mismo
el que pierde lalvida en estado de pecado mor-
tal, es arrojado al fuego del infierno, porque
Dios detesta el pecado y lo castiga de una
manera terrible. Los nifios concebiran una
idea de la ciencia de Dios, si les decis que El
sabe todo lo que se hace v se dice, y lleva

una cuenta tan exacta, que conoce hasta las
més insignificantes palabras pronunciadas por
un hombre durante su vida.

Obligad 4 los nifios cuando se les haga un
resalo 6 se les proporcione algun placer, a dar
aracias 4 Dios.
~ Hacedles comprender, que sus padres son
como dos manos de las que Dios se sirve pa-
ra distribuirles el alimento, los vestidos y
multitud de otros bienes. )

Una persona piadosa queria un dia demos-
trar 4 su ahijado, de 6 afios de edad, que to-
do lo que tenia debialo 4 la bondad de Dios.

—¢Oh! no es asi, repuso el chico,—mi ves-
“tido nuevo, mama me lo dié. Compro el ge-
“‘nero en casade un comerciante judio. Mi pa-
«tdre le habia suministrado el dineto. El mismo
«<habia recibido ese:dinero en pago de un re-
“trato que pinté.”’ El nifio hubiera tenido otro
lenguaje, si se le hubiese ensefiado que el pin-
tor habia recibido de Dios sus 0jos, Sus manos,
su inteligencia y su talento.

Citad de cuando en cuando 4 los nifios Tos he=
ches-deda.vida de N..S. Jesucriste, por ejem-
plo, que ha querido descender del cielo y su-
frit por nuestros pecados. Hay tantas ocasio-
nes-de hablar 4 los nifies de nuestro. buen
Salvador: Un crucifijo delante del cual pa-
sais, el sonido de las campanas llamando a
los fieles 4 la iglesia los domingos y los dias
de fiesta, el santo sacrificio de la’misa al cual
habéis asistido con ellos. Acostumbradles a
no pasar delante de un crucifijo 6 de una igle-
sia, sin dar sefiales de respeto. Hacedles re-
citar una pequefia oracién, cuando suena el
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Angelus. Cuidad también de que observen el
segundo mandamiento, no permitiéndoles que
pronuncien en sus juegos, €l santo nombre
de Dios.

Tened un cuidado especial de que obser-
ven enlas ceremonias-y en los ejercicios de
piedad una postura respetuosa y un porte se-
rio. Cuando rezen sus pequefias oraciones en
la iglesia, se debe, entonces sobre todo, re-
comendarles-no-vuelvan sus miradas en tor-
no de -ellos, sine, que se arrodillen, y jun-
tas sus manecitas, pronuncien las palabrasde
la oracién; lenta y distintamente. Dadles vos
misma el buen ejemplo en este-punto.

En fin, recordad con frecuencia 4 los-niiios
que Dies estd presente en todas partes. Este
pensamiento serd igualmente-(til para disipar
el\miedo_que siepten cuando Se quiere que se
acuesten ¢ permanezcan solos en un cuarto,
Decidles.entonces que Dios estd cerca de
ellos/ que no deben temer nada de parte de
los @ ~pl itus_malos; porque todos estan suje-
tos 4 su poder, no pudiendo moverse ni mos-
trarse sin su permiso,

Hablad también frecuentemente 4 los nifios,
de, la Santa ‘Madre \de\ Dios, mostradles su
imagen,  ensefadles el Ave Maria 6 alounas
oraciones cortas en su honor, 4 fin de que
desde pequenos amen 4 esta buena madre, la
honren, la invoquen y -merezcan: asisu pres
Closa proteccion.

Ensefiadles también que cada quién tiene
un angel wuudmn, 4 quien causan alegria 6
pena, segin se conduzcan, bien 6 mal. Re-
zad diariamente con ellos; pero cortos mo-

mentos y varias veces, y hacedles aprende
algunas “oraciones ;u}mnl\ Cuando oréis
delante de ellos, que vuestra actitud recogi-
da, vuestra pronunciacion lenta y grave les
muestren con qué veneracién nos debemos
diri ‘_;1.' a+Dios

~Decidles que deben siempre orar con aten-
cion por estar en la presencia dé Dios, que
nos.oye y vé el fondo de nuestras lllm'\,\lllt‘
por esta razén, se distinguen tres clases de
Padre ;\I(c_\flf'. uno de oro, otro de Pi;ll:l
y otro de paja, seaiin que qu que re-
Za esa oracion no piensa sino en Dios, ¢ ad-
mite otro pensamiento 6 no reza sino de la-
bios afueray.dejando -4-su espiritu ocuparse
de otras cosas. Lo repite, que las oraciones
no.sean largas, sino cortas y frecuentes.

A los nifes les gusta oir cantar v - cart: in
ellos:mismos con gusto, poco les importa que
sean canciones cot NUnes 6 -\.mllul\ pero pa-
ra vos\la coesa no debe ser indiferente. De-
beis ensefarles cantice S én que elsonagradable
deleitara a sus oidos en tanto que el sentido
de las palabras se imprimird en su corazén,
Estos canticos reliciosos se ran como Gn alj-
mento moral que nutrird(y ) calentari sus ‘al-
mas, ‘Todo hace impresion ‘en el alma de los
ninos, el bien como el mal deéjan sus huellas
que se agrandan con la edad. Cuidad de que
jamas sean testigos i ¢ émplices de una accién
mala Yque viestras canciones no tengan na-

da de peligroso para su mocencia, que no sean

jamds, por ejemplo, canciones amorosas.
He aqui, para terminar este importante

capitulo, uha dltima observacién: Debéis
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secundar 4 la madre en la educacién de sus
Mjl'.\: ) a este ;‘r'e)'lw')\]"w advertirle todo 1o

+ 5 " Nac A 171 i "
que notels en ellos de viIClosoe o de inconve-
niente en su conducta, para que sepa, tanto
' 1 :
como sea }“L\lhlt', 10 que se tene que corre-

gir en_ellos.

CAPITULO XIV.

Tened cuidado de vuestira propia
alma.

Vuestra alma es de tal naturaleza, quede-
beis trabajar también en vuestra propia per-
feccion.. Dios nos ha'criado én’ (na condi¢ién
tan admirable y-nos ha dotado’ de facultades
tan extraordinarias, que podemos nosotres
mismos modificar nuestra-alma, es decir, per-
feccionarla 6 degradaria; de esto dependerd
un dia nuestra salud 6 pérdida eterna. Des-
graciadamente, 4 consecuencia del pecado ori-
ginal, somos mas inclinados al mal que al
bien; ademas, durante el curso de la vida; te-
nemos que luchar contra mil tentacionés \y
evitar muchas acechanzas peligrosas y seduc-
toras: no es sino luchando valerosamente co-
mo se pueden. practicar las_virtudes cristia-
nas en este imundo para merecer ia igloria
eterna en el otro.

Voy, pues, & daros algunas reglas de con-
ducta para que evitéis los engafos de vues-
tros enemigos y merezcais un dia la he-

ncia de los hijos de Dios Reflexionad fre-

cuentemente cuan preciosa es vuestra alma

a los Hjl»\ de la fe. Teneéis el derecho de lla-
mar a Dios vuestr ire; habéis sido resca-
tada por la sangre de Jesucristo, que, en la
sagrada comunion, baja con tan buena volun-
tad 4 vos como & una princesa; vuestro cuer-
po ha sido santificado en el bautismo y e la
confirmacién por el Espiritu Santo, del cual
habéis venido 4 ser en cierto modo el templo
vivo. No debéis por consiguiente descuidaros
de vosotras mismas. Mientras més celoy soli-
citud tengdis por vuestro propio adelanto en la
senda de la virtud, mejor comprenderéis y
apreciaréis los numerosos.deberes.que tenéis
que cumplir para preservar de todo peligro el
alma y el cuerpo de los nifios que se os han
confiado.

Vuestro primer y principal deber, es guar-
darviuestra inocencia. La vida de una nifiera
no deja de ofrecer ciertos peligros. Pasearse
continuamente con los nifigs, ;no esllevaren
cierto modo una existencia ociosa? Se mira y
se es mirado, y-el pensamiento distraido vue-
la sobre mil objetos diversos. Que una vigi-
lan@ia continua Sobfe’' vos ‘misma ds impida
que -este’ género-de vida ‘sea ‘perjudicial’ 4
vuestra alma. Si tenéis la facultad, id de pre-
ferencia con los nifios 4 algin jardin mejor
que-a las. plazas pablicas.

Huid de los Jugares en donde podais trabar
relaciones con personas de otro sexo, por
ejemplo, las plazas y paseos en donde los mi-
litares toman su recreo.

Si algin joven os quiere hablar, demostrad-
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le con vuestro aire modesto y reservado, que
no tenéis deseo de trabar conversacién con él.

Se que la vanidad, la ociosidad, inclinan
y empujan naturalmente al placer. Aun-
que éste no-acabe siempre en una desgracia
irreparable, es siempre una falta delante de
Dios y se peca gravemente, si se: contingan
las relaciones sin la intencion 6 la perspectiva
deé un casamiento proximo:

El desprecio ‘general es lo que se gana una
joven que se divierte en reir y-platicar con el
primer venido-en las calles y plazas publicas.

Pero supongamos que se 0s hagan proposi-
ciones sinceras, ;qué ganariais2 No conozco
situacion mas penosa que lade una joven po-
bre, cargada de numerosos hijos en temprana
edad. ;Querriais elegir esta suerte?

Debeis sobre tode redoblar-1a prudencia y
las precauciones; si hay hombres en la casa
en que servis. Sed seria y breve en las res-
puestas que-hayéis de hacerles, no tengéis
conversaciones indtiles con ellos y noaceptéis
sus regalos; que frecuentemente no son sino
las arras del demonio. Si alcung se olvida.de
si hasta el punto de ser incémodo, amenazad-
le con avisar & vuestta amay aun adventid 4
aquella en cuanto vuestra inocencia corra al-
gun peligro. Si esta medida se queda sin efec-
to, declarad 4 yuestraama que, sino os dejan
tranquila, abandonaréis su servicio. :

L.a ventaja de un buen sueldo no debe de-
teneros en una casa en que estariais expues-
taa caer en pecado.

¢ No seria esto arriesgarse 4 perder por un

poco de oro, vuestro mas rico tesoro, vuestra

5

virtud y vuestra inocencia? Este propiamer
es el caso de aplicar la sentencia del Salva-
dor ““;De qué le servird al hombre ganar to-
do el universo, si llega 4 perder su alma?*’

Y si abandondis, por amor 4 Dios, una co-
locacion ventajosa, en donde o0s encontrais
bien, contad con que El os indemnizara y ha-
ra cambiar las cosas 4 vuestro més grande
provecho.

No dejéis de informar 4 vuestro confesor
de las solicitaciones de que séais objeto en la
casa donde servis y pedidle consejo. Aungue
estéis resuelta 4 no consentir en el mal, es
preciso ser sincera con vuestro padre espiri-
tual y solicitar sus consejos.

Por otra parte, sera I‘.R"'j“!' para vos, si es-
tdis en una casa en que nada os impida el lle-
var una vida piadesa, quedaros alli y no cam-
biéis por ganar mejor sueldo.

El carifio que haydis concebido/a los nifios
y que ellos corresponderan es un motivo su~
ticiente para impediros el dejar el puesto.

Una joven que no permanece largo tiempo
en ninguna parte, se hace facilmente sospe-
chosa de no reunir las cualidades necesarias
6 déténer algln vicio.

Estdis criada para serviry amai 4 Dios so-
bre todas las cosas; la piedad sola os asegura-
ra la felicidad en este mundo v en el otro. Ha-
cens un estricto-deber el jamés faltar 4 las
oraciones de la.mafiana y de la noche, Dios
es vuestro soberano duefo, le debéis servir
con mas exactitud y amor que 4 vuestros
amos terrestres.

Si las circunstancias en cuanto 4 la familia

$113514
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v & la localidad lo permitieran, asistid dja-
riamente 4 la santa Misa. Las oraciones, que
rezdis durante el santo sacrificio del altar, tie-
nen mis eficacia, porque el Salvador les aiia-
de el precio.de sus méritos. Cuando la pri-
mera Misa. €s) muy-temprano, encontraréis
modo deasistir d ella mientras los nifios adn
duermen.. Péro si estono es posible, podréis
al menos, entre dia, durante yuestros paseos
con los nifn6s; hacer una visita & Nuestro Se-
nor en su templo. Lo misme” que la estrella
misteriosa anuncié 4 los mw;_'ux" en dénde se
encontraba el Hijo de Dios encarnado bajo la
figura deun nifio, asi la ldmpara 1\ rpetua del

sagrario 0s anuncia la presencia de Dios bajo
Ia hu milde apariencia de la hostia.

Queréis préservar vuestraalma del }‘L‘ cado
y conservarle su-belleza delante de Dios?
frecuentad los-Sacramentos/con las disposi-
ciones debidas.

No hay mejor medio para defenderos de la
corrupcion; durante el periodo tan peligroso
de la juventud; Que el confesaros y comulgar
cada mes y aun mas seguido, si os es pusi!‘\h'.
No os detengan para esto ninguna incomodi-
dad, ni las burlas 6-las criticas. s El Salvador
210 ha sufrido infinitamente mas; para venir 4
vos en el banquete Eucaristico?

Si vuestros amos os rehusaran el permiso,
4 pesar de no faltar 4 minguno de vuestros
deberes, es preciso demostrarlés gue esta en
su interés el dejaros acercar frecuentemente
4 los sacramentos, puesto que esto mismo os

lullgl servirles con m 1\ &TT]I €no \ \LlVﬂn\l“u
Guardéos sin embargo de tener la preten-

sion de querer tomar parte en todos los ejer-
cicios de devocién que ha 1\ en las pmnqum\
P"I temor de que, 1‘!111 el PMR\IH\AL rlLle
abandonéis los quehaceres que estan 4 vues-
tro careo. Debéis solamente pedir 4 vuestros
amos os den el tiempo necesario para cumplir
vuestros deberes religiosos y frecuentar los
sacramentos. i I
Sois pobre, si no, no estariais sirviendo. Es
para ¢ ‘ml' algan dinero, para lo que habéis
aceptado la condicién de nifiera. . :
Mas r:u ¢is ganar algo mucho mas precioso
que el salario que os dan vuestros amos. i
ofrecéis 4 Nuestro Sefior vuestras penas y
vuestro trabajo, los aceptard y ¢s recompen-
sard como Si lullmunr estuviéseis a su ser-
vicio. Este ofrecimiento lo podeis hacer de
la manera siguiente. En la mafana, al rezar,
degid, 4 clu‘m*ln de la Virgen Maria: ‘‘He aqui
la- esclava del Sefory’’ woy d hacer durante
este dia la voluntad de Dios y uno fodos mis
pensamientos, /*zlal’ as v acciowes d los sén-
timientosde los sagrados Corazones de Jesis
vy de Maria, para ofrecerios d UIH\, en home
“naje de adoracion, de alabanga y de gratitud. Y
durante el dia, cuando encontséis algunas, pe-
nas y 1iﬂ(ull'n‘cs, aceptad valerosamente es-
tas pruebas, para agradar 4 vuestro Divino
Maestro. ‘
Sabeis, por v'\;wz'ivnc:;l, se tiene siempre
el L\;L.xu ocupado par algin, pensamiento,
ya sea bueno, ya indiferente, ya malo. Acos-
tumbraos, cuando hagdis algin quehacer que
necesita poca atencién, 4 fijar vuestros pen-
samientos en asuntos religiosos, 6 4 hacer
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mentalme nte alguna oracion. Mientras mds
multipliquéis vuestros afectos 4 Dios v 4 los
b;m.u.\, mas adelantaréis en el camino de la
\'!Y'Il_l\i v de la l{"c[ft';‘xfif]l], [,1)\ buenos pen-
SAmEntos: son como las abejas (tiles, que

tienen-miel y-cera, y los malos como los zan-
ganos._ que en' Jugar de hacer bien, pican y
echan a perder los mejores frutos., -

En‘la noche. cuando’ 1os nifios se hayan-
«l\"\tddll site nés tie mpo-para hacer una ;‘k"
quena leéctura, tomad vuestro\libro de oracio-
nes 6 algin libro edificantes puardios de ce-
«_l_;‘i'“;'l la ‘curiosidad y de abrirlos libros 6 pe-
riotlicos-de vuestros amos; poedriais encontrar
alimento may funesto'para vuestra alma.

Huid con cuidado 'toda amistad ~frivola.
Cuandoe notéis que alguna persona os habla
de bailes, de relaciones amorosas, ¢ que se
complace en desgarrar la‘reputacién del pro-
jimo, cesad de tener amistad con elia. Elegid
con preferencia’ para amiga, una persona que
haya recibido 'y consefve una educacidn se-
veramente cristiana,

El honor y la religion os prohiben hablar
de. vuestros amos v dar a conocer sus defec-
tos sin necesidad. Si alguno os prégunta so-
bre 'ese’ particular, debéis/decir el bien qué sa-
beis, iy callar’ el mal‘que encontrais en ellos.
Aunque su conducta ;‘..x' con vos os hubiese
obligado & dejar su servicio, guardad silencio
sobre la causa de vuestra separacion; por te-
mar de pecar ‘murmurando, Jz .\Luhmmin las
faltas de vue stro préjimo. Aunque fuera cierto
el mal que dijérais de vuestros amos, no por
eso dejariais de descubrir sus defectos y per-

judicar 4 su reputacién, pecado del cual ten-
driais que confesaros, Ademds, muchos cria-
dos creen ser tratados con mucho rigor y son
muy delicados en pequeneses.

Estas personas son realmento muy desgra-
ciadas y se hacen la vida pesada 4 ellas 'mis-
mas y 4 los otros. Al contrario, un alma ver-
daderamente cristiana, se distingue por su
paciencia y su resignacién en las penas de la
vida. Es 4 todes los hombres y 4 vos en cons
secuencia, a quien Jesucristo ha dicho esta
sentencia: ‘““Aquel que \|uier‘| venir en pos
de mi, tome su cruz y sigame.”

La dulzura y la paciencia son virtudes que
nos hacen-amables & Dios y @ los-hombres,

La PACIENCIA es una virtud tan noble y tan
preciosa que es precisamente manifestada por
N. S. Jesugrista durante su pasién y su supli-
cio sobre la Cruz, gue ba sido aceptada por el
Padre Celestial como. rescate del género hu-
mano. Debéis también soportar, sin qugja-
ros, las quLwn 15 ofensas v la falta de aten-
cion de los nifios, lo mismo que los defectos
que no podéis corregir en ellos, Ofreced to-
do 4 N. Sefior, que os lo tendra en cuenta.

Es probable que vos no) querdis 6 no. po-
déis continuar siempre de nifiera. Aprovechad
todas las ocasiones que se os presenten dé
aprender alguna cosa, que os pueda servir, co-
mo por ejemple, guisar, hacer vestidos 6 plan-
char.

Sed econémica, no consagréis vuestro di-
nero 4 una vana compostura; sed modesta y
limpia en vuestro modo de vestir. Mientras
mas se trata de agradar al mundo por una
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una compostura muy elegante 6 muy esme-
rada, mas se desagrada 4 Dios.

En lugar de mal gastar vuestra dinero en
ociosidades, haced de cuando en cuando una
limosna.-Dios-os tendrd en cuenta estas bue-
nas obras y os recompensara generosamente.

Pedid 4 Dios diariamente os dé 4 conocer
el estado-en que podréis-procurarle méas olo-
ria y asegurar vuestra salvacion y la del pré-
jimo,

En fin, pensad con frecuencia que todo des-
cansa ern las manos de la Providencia, que si
llevais una wvida' verdaderamente cristiana,
podéis- contar con -la bendicion—-y la protec-
¢ién de Dios.

¢ No leemos en la Santa Escritura que “to-
do es para bien, de los que aman 4 Dios?”?

Durante el tiempo que séais cuidadora de
ninos, tomad por medelo 4 1a Santisima Vir-
gen Maria, la mas bella y la mis santa delas
mujeres. Lleva un nifia-€n sus brazos y es
sin 'embargo la Virgen més pura. Sed, 4 su
ejemplo, en vuestra virginidad, como madre
para los nifios confiados 4 wvuestra solicitud.
Dedicad 4 estos pequeios seres un carifio ver-
dadero inspirado, no en\ consideraciones val-
gares, sino en el elevado amor de Dios, acor-
daos de que 4 El pertenecen,

Una madre virtuosa se sabe dominar, deja
toda mala costumbre, peSa sus palabras y sus
accipnes, ‘se observa en toda su' conducta,
porque no olvida que sus hijossefijan én ella
y no se perdonaria el darles el menor escan-
dalo. Imitadla para el mayor bien de los ni-
fos y para la mayor gloria dé Dios.

Conduciéndoos seglin estos principios, no
dg-l.!!‘t"is de ser delante del mu 1do mas que

una humilde criada, 4 ejemplo de la Santisi-
ma Virgen, cuando estaba en la tierra; pero
gozaréis de la complacencia y de la estima-
cién de Dios; porque El es el que os ha esco-
gido para cumplir respecto \_‘,'c los nifios llenos
de inocencia esta noble misién por la cual os
asemejais 4 los Santos Angeles Custodios.
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