CAPITULO X,
Amor de] préjimo.

No hay nifio que no demuestre carifio 4 al-
gunas personas, y es cosa facil el L‘Ll]*{‘t[‘:‘c“l‘l
amistad de los nifios, Mas esto no es %i;}f; un'\i
IHC’I_I.HLICIC‘)I'I natural muy lejos del ;imrn' \if::]
projimo, mandado por la ley Divina

El perro también es susceptible de carifio
pard con suamo y se lo demuestra por me-
dio de caricias y saltos en cuanto le vé; pero
este mismo animal, s;j llega & pasar Lm.rilun«
digo extrano, le perseguiri con sus ladridos
¥ tratara de morderle. St

El amor que se debe inspirar 4 los nifios
qL-tWL- SEr un amor cristiano, es decir qL!L
abrace 4 todos los hombres sin t‘\’CL’[;L'i(jll
Pues que todos son hijos de Dios. Esto no
quiere decir que los nifios no deben 1‘0;1;\:' mas
€arno a sus padres y parientes que 4 los ex-
trafios, mas ellos dében ser amables l'-[‘Gk-
J-.'hfo’\'r.;s con todo el mundo, v no alimentar
ningun sentimiento de enemistad para mdi;-
No toleraréis que los nifios se den unos 4 rtm'r:xT
nombres injuriosos v se ofendan con VL'f\l‘in?"N
pesadas. Pero sobre todo, no destruy4is en

ellos lu:\' sentimientos de benevolencia 'y afec-
to, criticando en su presencia |a conducta del
L :

Projimo, ni mucho menos de sus padres
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Cuiddos en vuestras conversaciones con
otras personas, delante de ellos, de manera
que nunca oigan palabras mal intencionadas
0 burlonas. No os detengiis con ellos jamas
en los sitios en que algunos disputen 6 se in-
jurien.

Los nifios que creen que otros les son pre-
feridos v reciben mas regalos que ellos, caen
facilmente en el pecado de envidia. Al primer
sintoma de esta deplorable disposicién, refe-
ridles la historia de Cain y Abel 6 la de Saul
v David, y explicadles que lo que caracteriza
al demonio, es sobre todo, la envidia. Haced-
les el deber de rezar un Padre Nuesiro cada
vez que sientan un sentimiento de envidia
contra el préjimo, 6 bien cuando se aléoren
al ver sufrir de un accidente 6 de un 'mal cual-
quiera. Si un nifo se queja de que otro le ha
ofendido, decidle que reze un Padre Nuestro
por el que le ofendié 6 lastimd, para que ‘se
corrija. Debéis igualmente velar de que los
nifios sean complacientes y obsequiosos con
todo el mundo. Aungque los servicios que pue-
den prestar los nifios sean generalmente de
poca importancia, son para ellos nada menos
que las ocasiones de practicar e! amor del
préjimo, virtud siempre agradable & Dios y a
los hombres.

Todo nifio cristiano debe, 4 semejanza de
Jesis, crecer en amabilidad delante de Dios y
de los hombres y lo conseguird si se muestra
en toda circunstancia afable, complaciente y
servicial. Los nifios deben de mostrar una
solicitud particular y afectuosa por sus her-
manitos menores ayudandoles en cada oca-
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sion que-se presente. Es también un punto

Importante acostumbrar & los nifios 4 la gra-
Htud.

Les ayudaréis 4 adquirir esta virtud que
echara profundas raices en su corazén si les
recordais con frecuencia que Dios es el autor
de las perfecciones que admiramos en las
criaturas y que El es el que les colma todos
los dlzas de nuevos beneficios, conservindoles
la vida y la salud, y asegurandoles, por me-
dio de sus padres, el alimento, el vestido y la
habitacién. :

Cada vez que un niffo reciba un regalo 6
una muestra de carifio, no dejéis de recot-
darle 4 quién lo debe, y que debe ser aora-
decido y dar las gracias ¥

Lo menos que se puede exigir de un nifio
en semejantes ocasiones, es que se acos-
tumbrle 4 dar espontineamente las oracias.
Los niflas deben mostrar su gratitud 4 las
personas de quienes reciben favores y, si no
pueden por otros medios, 4 lo menos rezan-
do por ellos.

Enseﬁ’adles, enfin, & considerar 4 sus pa-
dres.y 4 sus bienhechores como los repre-
sentantes de la Divina Providencia, encarga-
dos por ella de dispensarles toda clase de
bienes.

_Por este medio, se volveran agradecidos no
s6lo 4 sus padres y bienechores, sino aun y
sobre todo 4 Dios, primer autor de todo don
y de todo beneficio.

CAPITULO XI.

Compasion.

Lo mas frecuente es que los nifios tengan
muy poco dicernimiento para comprender las
penas 'y sufrimientos del préjimo y compa-
decerlas.

En wvos esta el hacer nacer y desarrollar en
ellos esta bella virtud. Es preciso con este
fin, contarles y en la misma ocasion mostrar-
les como se ha de compadecer 4 los pobres en
su miserable condicién. A unos, les diréis,
les faltan zapatos y tienen que andar con los
pies desnudos, aun en lo mas crudo del in-
vierno; otros no pueden venir el domingo a la
iglesia porque no estin suficientamente cu-
biertos; muchos nifiitos no reciben nunca un
regalo ni aun en Noche Buena porque sus
padres son muy pobres; en otra-parte una
pobre madre de familia esta llena de inquie-
tud, porque no sabe como asegurar a sus
hijos el alimento para el dia siguiente. En-
seniadles 4 conocer desde pequenios la suer-
te infeliz de los pobres, asi seran compasi-
vos y les daran voluntariamente aquello de

que puedan disponer. Por ejemplo, no vaci-
laran en privarse de una parte de su comida,
de un pedazo de pan ¢ de cualquiera fruta,
para darselo al desgraciado que implora su




socorro. Inspiradles vos misma, el pensa-
miento de imponerse algunos sacrificios en
favor de los pobres.

Podéis seguir con éxito, una conducta ana-
loga para hacer 4 los ‘nifios compasives con
los enfermos. Dadles una idea de lo que su-
fre un enfermo. La dureza 6 insensibilidad
de los nifios proviene de su inexperiencia y
ligereza. Es nuestro deber despertar su sen-
sibilidad y compasién, explicindoles la trste
situacion de un enfermo que pasa sus noches
sin suefio ni reposo, el cuerpo atormentado
por la enfermedad y el alma oprimida de
tristeza. Estas reflexiones les animardn 4
estar muy quietos en presencia de un enfer-
mo y desear procurarle algin alivio. Cuando
un nifio se rie 6 se burla de alguna persona
estropeada ¢ afligida de alguna deformidad;
decidle que esa falta de caridad vuelve 4 su
alma mas fea que lo que estd el desgraciado
objeto de su burla. Afadid que, si no se
corrige, su alma, desfigurada por el pecado,
sera un dia rechazada por Dios y arrojada a
las llamas eternas.

Pero tened sobre todo cuidado de ser vos
misma bondadosa v compasiva, sobre todo
con los nifios. Con frecuencia, una cosa de
nada causa 4 estos pequefiitos un vivo pesar.

“No debéis en este caso reiros de ellos y me-
nos regafarles. Al contrario, esforzdos en
apaciguarles y consolarles. Asi tendran ellos
mismos ocasién de ver cuanto endulzan la
compasion, y fa simpatia, nuestras penas y
sufrimientos. Los animales no son tan sen-
sibles al dolor como el hombre; pero sin em-
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bargo, estin dotados de vida y de sensibilidad,
y Dios, que los ha creado y les conserva la
existencia, no quiere que se les haga sufrir
indtilmente. No debéis jamas permitir 4 los
nifios que maltraten 4 un animal, como si
fuese un juguete de madera, privado de sen-
sibilidad.” Si se trata de destruir un animal
peligroso, que se mate pronto y sin divertirse
en atormentarlo. Prohibid 4 los nifios que
les peguen 4 los animales, les den patadas 6
les arrojen piedras. Siun nifio arranca las
patas 4 un insecto 6 le pisa la cola 4 una la-
gartija, decidle que estos animalitos no pue-
den gritar; pero que no por eso sufren menos
y que su Creador es testigo del mal trato de
que son las victimas.

Ensefiad 4 los nifios este texto de la Bi-
blia:

¢;Oh mi Dios, vos améis 4 todos los seres
que existen y no habéis creado 4 ninguno
para aborrecerlo!”’

Ademés, es preciso no pecar cayendo en el
exceso contrario. Se encuentran gentes que
quieren tanto 4 su perro, 4 su gato 6 4 cual-
quier animal doméstico, que le dan el mejor
alimento y lo tratan mejor que 4 sus criados.
Si notais esta disposicion en los ninos, es ne-
cesario reprenderles, diciéndoles que todos
los animales juntos tienen delante de Dios,
infinitamente menos precio que el mas infeliz
mendigo. No toleréis, que los acaricien mu-
cho, por ejemplo, que besen 4 los perros y los
lleven en brazos.




CAPITULO XII.

Obediencia.

Aquel que tiene la misién de instruir y edu-
car 4 los nifios, debe exigir antes que todo,
que le sean sumises; pues con nifios desobe-
dientes, no recogeria por fruto de sus cuida-
dos y de sus penas, mas que fastidios y pe-
sares. Pero la mayor parte de las personas
ignoran el modo de hacerse obedecer. Ame-
nazar, regafiar y aun pegar, todo esto no
basta. ¢Queréis que los nifios os sean sumi-
sos? tratad antes que todo de inspirarles res-
peto y carifio. Mostrdos siempre con ellos
bondadosa y firme. Un lenguaje claro y pre-
ciso, sin célera ni irritacién, produce mucho
efecto en los nifios.

Seria todo lo contrario, si los reprendéis
sin cesar y por la menor falta les amenazais
con recurrir 4 la autoridad de sus padres. Ja-
mas os haréis obedecer asi. No séais muy se-
vera, al contrario, dadles en las cosas indife-
rentes cierta libertad.

Mandad solamente cuando se trata de un
deber que cumplir, por ejemplo el rezar las
oraciones de la matiana y de la noche. No
prohibdis mas que lo que es realmente culpa-
ble y peligroso, por ejemplo, darse nombres
injuriosos, jugar junto 4 un caballo espanta-
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dizo, ¢ junto 4 un pozo profundo. Dad pocas
érdenes, mas sostened las que habéis dado,
no omitiendo medio alguno para hacerlas cum-
plir, empleando aun la fuerza, si fuere nece-
sario.

Que las solicitaciones y los ruegos de los
nifios no os hagan conceder lo que habiais ne-
gado: perderiais su respeto y compromete-
riais vuestra autoridad, porque creerian que
arregldis vuestra conducta conforme & vues-
tros caprichos. No se puede castigar 4 los ni-
fios por cada desobediencia; pero hay padres
tan ciegos que no permiten que se les haga
la menor correccién 4 sus hijos. En todo ca-
so, guardaos de pegarles: un pescozdn 6 una
bofetada, dada imprudentemente, en un mo-
mento de célera, puede comprometer su sa-
lud y hasta su vida. Seria también un mal
ejemplo para ellos, si les tratais con rudeza y
les dais nombres injuriosos. La célera y la
violencia en vuestros modales y palabras os
quitarian su estimacién y no os obedecerian
Sino con repugnancia.

Para ciertos nifios, serd un castigo suficien-
te, el no dirigirles la palabra cierto tiempo y
conservar con ellos un aire grave. Este me-
dio sera muy eficaz para los nifios que tienen
arrebatos de ira durante los cuales se ponen
insoportables por la violencia y groseria.

Debéis hacer que los nifios sean sumisos,
no solamente con vos, sino con sus padres y
con las otras personas de la casa. La obe-
diencia es una virtud 4 la que se necesita
acostumbrarles desde pequefios. Los nifios
que se rehusan 4 obedecer 4 las personas que
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tienén autoridad sobre ellos, no obedeceran
mas tarde ni 4 Dios, cuando lleguen 4 ser
hombres. Habladles frecuentemente del pla-
cer que causan 4 Dios siendo obedientes. De-
cidles que el pecado y todos los males que
son su castigo, provienen de la rebeldia de
los angeles malos y de la desobediencia de
Adéan y Eva. Demostradles también cémo el
Divino Salvador ha sido obediente desde su
tierna infancia hasta el cruel suplicio de la
Cruz. y que es por esta obediencia con la que
nos ha merecido el socorro y las gracias ne-
cesarias para ganarnos el cielo, si le imitamos
en la practica de esta preciosa virtud. Cuidad
de no perder el efecto de vuestras exhortacio-
nes a la obediencia, diandoles vos misma el
ejemplo del vicio contrario, no ejecutando con
empefio las érdenes de vuestros amos, sino al
contrario, criticindolas. Por la misma razon,
no hableis jamas, delante de los nifios, de los
defectos € injusticias de sus padres, lo que
destruiria en ellos el respeto y el amor filia-
les, en tanto que vuestro deber es el atraer-
les siempre a la practica del cuarto manda-
miento de la ley de Dios.

CAPITULO XIIIL.

La piedad.

Suponiendo que hubiéseis llegado 4 hacer 4
un nifio décil, servicial y afectuoso, todavia le
faltaria la virtud principal, si hubiéseis des-
cuidado el instruirle en las perfecciones de
Dios y del culto que le debemos. ;El hombre
no ha sido creado por Dios y destinado para
conocerle, amarle.y encontrar su felicidad en
servirle? Si. Todos nuestros pensamientos,
palabras y acciones, por laudables que parez-
can 4 los ojos del mundo, carecen de mérito
4 los ojos de Dios, si no tienen su gloria por
objeto.

Es, pues, un deber sagrado el inspirar 4 los
nifios el temor y el amor de Dios. La piedad
que les ensefiéis, aumentara y asegurard su
obediencia hacia vos. Si los padres son indi-
ferentes en materia religiosa, redoblad vues-
tro celo para inspirar 4 los nifios el amor 4 la
virtud y 4 la piedad. El sacramento del Bau-
tismo deposita en el alma de los nifios un
principio de santidad y los atrae 4 la piedad.
Pero lo.mismo que una semilla puesta en tie-
rra, tiene necesidad, para germinar y des-
arrollarse, de la accién benéfica del sol y de
la lluvia, del mismo modo el espiritu de pie-
dad en los nifios debe ser excitado y alimen-




tado por los buenos ejemplos y discursos edi-
ficantes. Que sea frecuentemente el asunto
de vuestras conversaciones con ellos, la bon-
dad y el poder de Dios, asi como la dulzura
y misericordia de N. S. Jesucristo. Aprove-
chad las circunstancias que pueden sugerir el
pensamiento de una G otra perfeccion Divina.
Asi, por ejemplo, el estruendo de una tempes-
tad, la vista de un arbol majestuoso os daran
ocasién de hablar de la omnipotencia del Crea-
dor. Otras veces, 4 la vista de hermosas flo-
res 0 de otros objetos que les gusten, decid-
les que Dios es el autor, pero que El es infi-
nitamente méas hermoso. Les haréis apreciar
la bondad de Dios, demostrandoeles que todos
los bienes de que gozan, provienen de El, sea
directamente, ¢ por medio de sus padres ¢
bienhechores, que son los instrumentos de su
Providencia El espectaculo de la béveda ce-
leste os ayudara 4 darles una idea de la ma-
jestad de Dios, que habita a una altura infi-
nita, un lugar de una magnificencia indescrip-
tible, en donde recibe la adoracién de millares
de angeles mas bellos y mas brillantes que
las estrellas. Cuando véais pasar un cortejo
fanebre, aprovechad esta circunstancia para
hablarles de la santidad de Dios y de que todos
los hombres estan sujetos 4 la muerte, conse-
cuencia del pecado original, que ahora mismo
el que pierde la vida en estadode pecado mor-
tal, es arrojado al fuego del infierno, porque
Dios detesta el pecado y lo castiga de una
manera terrible. Los niffos concebirdn una
idea de la ciencia de Dios, si les decis que El
sabe todo lo que se hace y se dice,. y lleva
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una cuenta tan exacta, que conoce hasta las
més insignificantes palabras pronunciadas por
un hombre durante su vida.

Obligad 4 los nifios cuando se les haga un

regalo 6 se les proporcione algun placer, a dar
gracias 4 Dios.
" Hacedles comprender, que sus padres -son
como dos manos de las que Dios se sirve pa-
ra distribuirles el alimento, los vestidos y
multitud de otros bienes. )

Una persona piadosa queria un dia demos-
trar 4 su ahijado, de 6 afios de edad, que to-
do lo que tenia debialo 4 la bondad de Dios.

—¢Oh! no es asi, repuso el chico,—mi ves-
¢tido nuevo, mama me lo di6. Compro el ge-
“«nero en casa de un comerciante judio. Mi pa-
¢‘dre le habia suministrado el dinero. El mismo
«habia recibido ese dinero en pago de un re-
““trato que pinté.”” El nifio hubiera tenido otro
lenguaje, si se le hubiese ensefiado que el pin-
tor habia recibido de Dios sus 0jos, sus manos,
su inteligencia y su talento.

Citad de cuando en cuando 4 los nifios los he-
chos de la vida de N. S. Jesucristo, por ejem-
plo, que ha querido descender del cielo y su-
frir por nuestros pecados. Hay tantas ocasio-
nes de hablar 4 los nifies de nuestro buen
Salvador: Un crucifijo delante del cual pa-
shis, el sonido de las campanas llamando 4
los fieles 4 la iglesia los domingos y los dias
de fiesta, el santo sacrificio de la misa al cua}
habéis asistido con ellos. Acostumbradles a
no pasar delante de un crucifijo 6 de una igle-
sia, sin dar sefiales de respeto. Hacedles re-
citar una pequefia oracién, cuando suena el

e T
P T




40

Angelus. Cuidad también de que observen el
segundo mandamiento, no permitiéndoles que
pronuncien en sus juegos, el santo nombre
de Dios.

Tened un cuidado especial de que obser-
ven en las ceremonias y en los ejercicios de
piedad una postura respetuosa y un porte se-
rio. Cuando rezen sus pequefias oraciones en
la iglesia, se debe, entonces sobre todo, re-
comendarles no vuelvan sus miradas en tor-
no de ellos, sino que se arrodillen, y jun-
tas sus manecitas, pronuncien las palabras de
la oracién, lenta y distintamente. Dadles vos
misma el buen ejemplo en este punto.

En fin, recordad con frecuencia 4 los ninos
que Dios esta presente en todas partes. Este
pensamiento sera igualmente Gtil para disipar
el miedo que sienten cuando se quiere que se
acuesten 6 permanezcan solos en un cuarto.
Decidles entonces que Dios estd cerca de
ellos que no deben temer nada de parte de
los espiritus malos, porque todos estan suje-
tos & su poder, no pudiendo moverse ni mos-
trarse sin su permiso.

Hablad también frecuentemente 4 los nifios,
de la Santa Madre de Dios, mostradles su
imagen, ensefiadles el Ave Maria 6 algunas
oraciones cortas en su honor, 4 fin de que
desde pequefios amen 4 esta buena madre, la
honren, la invoquen y merezcan asi su pre-
ciosa proteccion.

Ensenadles también que cada quién tiene
un angel guardian, 4 quien causan alegria 6
pena, segin se conduzcan, bien ¢ mal. Re-
zad diariamente con ellos; pero cortos mo-
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mentos y varias veces, y hacedles aprender
algunas “oraciones pequefias. Cuando oréis
delante de ellos, que vuestra actitud recogi-
da, vuestra pronunciacién lenta v grave rcs
muestren con qué veneracién nos debemos
dirigir 4*Dios,

~Decidles que deben slempre orar con aten-
cion por estar en la presencia de Dios, que
nos.oye y ve el fondo de nuestras almas: que
por esta razon, se distinguen tres clases de
Padre Nuestro: uno de oro, otro de plata
y otro de paja, segin que aquel que re-
za esa oracién no piensa sino en Dios, 6 ad-
mite otro pensamiento 6 no reza sino de la-
bios afuera, dejando 4 su espiritu ocuparse
de otras cosas. Lo repito, que las oraciones
no sean largas, sino cortas y frecuentes,

A los nifios les gusta oir cantar v cartan
ellos mismos con gusto, poco les importa que
sean canciones comunes 6 canticos: pero pa-
ra vos la cosa no debe ser indiferente. De-
béis ensefiarles canticos en que elson agradable
deleitara 4 sus oidos en tanto que el sentido
de las palabras se imprimird en su corazén,
Estos canticos religiosos seran como un ali-
mento moral que nutrird y calentara sus al-
mas. Todo hace impresién en el alma de los
ninos, el bien como el mal dejan sus huellas
que se agrandan con la edad. Cuidad de que
jamds sean testigos ni complices de una accién
mala y que vuestras canciones no tengan na-
da de peligroso para su inocencia, que no sean
jamdés, por ejemplo, canciones amorosas,

He aqui, para terminar este importante
capitulo, uha dltima observacién: Debéis




42

secundar 4 la madre en la educacion de sus
hijos; y 4 este propésito advertirle todo lo
que notéis en ellos de vicioso 6 de inconve-
niente en su conducta, para que sepa, lanto
como sea posible, lo que se tiene que corre-
gir en ellos.

CAPITULO XIV.

Tened cuidado de vuestra propia
alma.

Vuestra alma es de tal naturaleza, que de-
beis trabajar también en vuestra propia per-
feccién. Dios nos ha criado en una condicién
tan admirable y nos ha dotado de facultades
tan extraordinarias, que podemos nosotros
mismos modificar nuestra alma, es decir, per-
feccionarla ¢ degradarla; de esto dcptndem
un dia nuestra salud ¢ pérdida eterna. Des-
graciadamente, 4 consecuencia del pecado ori-
ginal, somos mas inclinados al mal que al
bien; ademas, durante el curso de la vida, te-
nemos que luchar contra mil tentaciones y
evitar muchas acechanzas peligrosas y seduc-
toras: no es sino luchando valercsamente co-
mo se pueden. practicar las virtudes cristia-
nas en este mundo para merecer la gloria
eterna en el otro.

Voy, pues, 4 daros algunas reglas de con-
ducta para que evitéis los engafios de vues-
tros enemigos y merezcais un dia la he-
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rencia de los hijos de Dios Reflexionad fre-
cuentemente cuan preciosa es vuestra alma
4 los ojos de la fe. Tenéis el derecho de lla-
mar a4 Dios vuestro padre; habéis sido resca-
tada por la sangre de Jesucristo, que, en la
sagrada comunion, baja con tan buena volun-
tad 4 vos como 4 una princesa; vuestro cuer-
po ha sido santificado en el bautismo y en la
confirmacion por el Espiritu Santo, del cual
habéis venido 4 ser en cierto modo el templo

vivo. No debéis por consiguiente descuidaros
iw vosotras mismas. Mientras mas celo y soli-
citud tengais por vuestro propio adelantoen la
senda de la virtud, mejor comprenderéis y
dp:umetx los numerosos deberes que tenéis
que cumplir para preservar de todo peligro el
alma y el cuerpo de los nifios que se os han
confiado.

Vuestro primer y principal deber, es guar-
dar vuestra inocencia. La vida de una nifiera
no deja de ofrecer ciertos peligros. Pasearse
continuamente con los nifios, ;no esllevaren
cierto modo una existencia ociosa? Se mira y
se es mirado, y el pensamiento distraide vue-
la sobre mil nh]rtus diversos. Que una vigi-
lancia continua sobre vos misma os 1mp1s.ld
que este género de vida sea perjudicial 4
vuestra alma. Si tenéis 1a facultad, id de pre-
ferencia con los nifios 4 alglin jardin mejor
que 4 las plazas publicas.

Huid de los lugares en donde podais trabar
relaciones con personas de otro sexo, por
ejemplo, las plazas y paseos en donde los mi-
litares toman su recreo.

Si algn joven os quiere hablar, demostrad-
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le con vuestro aire modesto y reservado, que
no tenéis deseo de trabar conversacién con él.

Sé que la vanidad, la ociosidad, inclinan
y empujan naturalmente al placer. Aun-
que éste no acabe siempre en una desgracia
irreparable, es siempre una falta delante de
Dios y se peca gravemente, si se- continian
las relaciones sin la intencion 6 la perspectiva
de un casamiento préximo.

El desprecio general es lo que se gana una
joven que se divierte en reir y platicar con el
primer venido en las calles y plazas puablicas.

Pero supongamos que se os hagan proposi-
ciones sinceras, squé ganariais? No conozco
situacién mas penosa que lade una joven po-
bre, cargada de numerosos hijos en temprana
edad. ;Querriais elegir esta suerte?

Debéis sobre todo redoblar la prudencia y
las precauciones, si hay hombres en la casa
en que servis. Sed seria y breve en las res-
puestas que hayéis de hacerles, no tengiis
conversaciones inftiles con ellos y noaceptéis
sus regalos, que frecuentemente no son sino
las arras del demonio. Si alguno se olvida de
si hasta el punto de ser incémodo, amenazad-
le con avisar & vuestra ama y aun advertid 4
aquella en cuanto vuestra inocencia corra al-
gun peligro. Si esta medida se queda sin efec-
to, declarad 4 vuestra ama que, sino os dejan
tranquila, abandonaréis su servicio.

La ventaja de un buen sueldo no debe de-
teneros en una casa en que estariais expues-
tad caer en pecado.

¢No seria esto arriesgarse 4 perder por un
poce de oro, vuestro mas rico tesoro, vuestra
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virtud y vuestra inocencia? Este propiamente
es el caso de aplicar la sentencia del Salva-
dor ““4De qué le servird al hombre ganar to-
do el universo, si llega 4 perder su alma?”’

Y si abandoniis, por amor 4 Dios, una co-
locacién ventajosa, en donde os encontrais
bien, contad con que El os indemnizara y ha-
ra cambiar las cosas 4 vuestro méis grande
provecho.

No dejéis de informar 4 vuestro confesor
de las solicitaciones de que séais objeto en la
casa donde servis y pedidle consejo. Aunque
estéis resuelta 4 no consentir en el mal, es
preciso ser sincera con vuestro padre espiri-
tual y solicitar sus consejos.

Por otra parte, serd mejor para vos, si es-
tdis en una casa en que nada os impida el lle-
var una vida piadosa, quedaros alliy no cam-
biéis por ganar mejor sueldo.

El carifio que haydis concebido 4 los nifios
y que ellos corresponderan es un motivo su-
ficiente para impediros el dejar el puesto.

Una joven que no permanece largo tiempo
en ninguna parte, se hace facilmente sospe-
chosa de no reunir las cualidades necesarias
6 de tener algtn vicio.

Estais criada para servir v amar 4 Dios so-.

bre todas las cosas; la piedad sola os asegura-
ra la felicidad en este mundo y en el otro. Ha-
ceos un estricto deber el jamas faltar 4 las
oraciones de la mafiana y de la noche. Dios
es vuestro soberano duefio, le debeéis servir
con més exactitud y amor que 4 vuestros
amos terrestres.

Si las circunstancias en cuanto 4 la familia
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y ala localidad lo permitieran, asistid dia-
riamente 4 la santa Misa. Las oraciones, que
rezais durante el santo sacrificio del altar, tie-
nen mds eficacia, porque el Salvador les afia-
de el precio de sus méritos. .Cuando la pri-
mera Misa es muy temprano, encontraréis
modo de asistir 4 ella mientras los nifios atn
duermen. Pero si esto no es posible, podréis
al menos, entre dia, durante vuestros paseos
con los nifios, hacer una visita 4 Nuestro Se-
fior en su templo. Lo mismo que la estrella
misteriosa anuncié 4 los magos en dénde se
encontraba el Hijo de Dios encarnado bajo la
figura-de un nifio, asi la lampara perpetua del
sagrario os anuncia la presencia de Dios bajo
la humilde apariencia de la hostia.

Quereis preservar vuestra alma del pecado
y conservarle su belleza delante de Dios?
frecuentad los sacramentos con las disposi-
ciones debidas.

No hay mejor medio para defenderos de la

corrupcion, durante el periodo tan peligroso
de la juventud, que el confesaros v cmﬁuluur
cada mes y aun més seguido, si os es posible.
No os detengan para esto ninguna incomodi-
dad, ni las burlas 6 las criticas. ;El Salvador
N0 ha sufrido infinitamente mas, paravenir 4
vos en el banquete Eucaristico?
- Si vuestros amos os rehusaran el permiso,
a pesar de no faltar 4 ninguno de vuestros
deberes, es preciso demostrarles que est4 en
su interés el dejaros acercar frecuentemente
a los sacramentos; puesto que esto mismo os
hard servirles con més empefio y sumisién,

Guardéos sin embargo ‘de tener la preten-
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sién de querer tomar parte en todos los ejer-
cicios de devocién que hay en las parroquias,
por temor de que, bajo el pretextode piedad,
abandonéis los quehaceres que estin 4 vues-
tro cargo. Debéis solamente pedir 4 vuestros
amos os den el tiempo necesario para cumplir
vuestros deberes religiosos y frecuentar los
sacramentos.

Sois pobre, si no, no estariais sirviendo. Es
para ganar algan dinero, para lo que habéis
aceptado la condicién de nifera.

Mas podéis ganar algo mucho mas precioso
que el salario que os dan vuestros amos. Si
ofrecéis 4 Nuestro Sefior vuestras penas y
vuestro trabajo, los aceptard y ¢s recompen-
sard como si realmente estuvieseis 4 su ser-
vicio. Este ofrecimiento lo podéis hacer de
la manera siguiente. En la manana, al rezar,
decid, 4 ejemplo de la Virgen Maria: ‘‘He aqui
la esclava del Sefior;’’ woy d hacer durante
este dia la voluntad de Dios y uno fodos mis
pensamientos, palabras y acciones 4 los sen-
timientos de los sagrados Corazones de Jesus
y de Maria, para ofrecerlos @ Dios, en home
naje de adoracién, de alabanza vy de gratifud. Y
durante el dia, cuando encontréis algunas pe-
nas y dificultades, aceptad valerosamente es-
tas pruebas, para agradar 4 vuestro Divino
Maestro.

Sabéis, por experiencia, se tiene siempre
el espiritu ocupado por algn pensamiento,
ya sea bueno, ya indiferente, ya malo. Acos-
tumbrdos, cuando hagais algin quehacer que
necesita poca atencién, 4 fijar vuestros pen-
samientos en asuntos religiosos, ¢ a hacer
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mentalmente alguna oracién. Mientras mas
multipliquéis vuestros afectos 4 Dios v 4 los
Santos, mas adelantaréis en el camino de la
virtud y de la perfeccién. Los buenos pen-
samientos son como las abejas (tiles, que
tienen miel y cera, y los malos como los zdn-
ganos que en lugar de hacer bien, pican y
echan 4 perder los mejores frutos. :

En la noche, cuando ‘los nifics se havan-
acostado, si tenéis tiempo para hacer una pe-
quedia lectura, tomad vuestro libro de oracio-
nes 6 algin libro edificante: guard4os de ce-
der & la curiosidad y de abrir los libros 6 pe-
riédicos de vuestros amos; podriais encontrar
alimento muy funesto para vuestra alma.

Huid con cuidado toda amistad frivola.
Cuando notéis que alguna persona os habla
de bailes, de relaciones amorosas, 6 que se
complace en desgarrar la reputacion del pro-
Jimo, cesad de tener amistad con ella. Elegid
con preferencia para amiga, una persona que
haya recibido y conserve una educacién se-
veramente cristiana,

El honor y la religién os prohiben hablar
de vuestros amos y dar 4 conocer sus defec-
tos sin necesidad. Si alguno os prégunta so-
bre ese particular, debéis decir el bien que sa-
beis, y callar el mal que encontrais en ellos.
Aunque su conducta para con vos os hubiese
obligado 4 dejar su servicio, guardad silencio
sobre la causa de vuestra separacién, por te-
mor de pecar murmurando, descubriendo las
faltas de vuestro préjimo. Aunquefuera cierto
el mal que dijérais de vuestros amos, no por
eso dejariais de descubrir sus defectos y per-
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judicar 4 su reputacién, pecado del cual ten-
driais que confesaros. Ademas, muchos cria-
dos creen ser tratados con mucho rigor y son
muy delicados en pequefieses.

Estas personas son realmento muy desgra-
ciadas y se hacen la vida pesada 4 ellas mis-
mas y 4 los otros. Al contrario, un alma ver-
daderamente cristiana, se distingue por su
paciencia y su resignacién en las penas de la
vida. Es 4 todos los hombres y 4 vos en con-
secuencia, 4 quien Jesucristo ha dicho esta
sentencia: ‘‘Aquel que quiera venir en pos
de mi, tome su cruz y sigame.”’

La dulzura y la paciencia son virtudes que
nos hacen amables & Dios y 4 los hombres.

La PACIENCIA es una virtud tan noble y tan
preciosa que es precisamente manifestada por
N. 8. Jesucristo durante su pasién y su supli-
cio sobre la Cruz, gue ha sido aceptada por el
Padre Celestial como rescate del género hu-
mano. Debéis también soportar, sin queja-
ros, las pequefias ofensas y la falta de aten-
cién de los nifios, lo mismo que los defectos
que no podéis corregir en ellos. Ofreced to-

_do 4 N. Sefior, que os lo tendrd en cuenta.

Es probable que vos no querdis 6 no po-
ddis continuar siempre de nifiera. Aprovechad
todas las ocasiones que se os presenten de
aprender alguna cosa, que os pueda servir, co-
mo por ejemplo, guisar, hacer vestidos é plan-
char.

Sed econémica, no consagréis vuestro di-
nero 4 una vana compostura; sed modesta y
limpia en vuestro modo de vestir. Mientras
mas se trata de agradar al mundo por una
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una compostura muy elegante 6 muy esme-
rada, mas se desagrada 4 Dios.

En lugar de mal gastar vuestro. dinero en
ociosidades, haced de cuando en cuando una
limosna. Dios os tendra en cuenta estas bue-
nas obras y os recompensari generosamente.

Pedid 4 Dios diariamente os dé 4 conocer
el estado en que podréis procurarle mas glo-
ria y asegurar vuestra salvacién y la del pré-
jimo.

En fin, pensad con frecuencia que todo des-
cansa ern las manos de la Providencia, que si
llevais una vida verdaderamente cristiana,
podéis contar con la bendicién y la protec-
cién de Dios.

¢No leemos en.la Santa Escritura que ““to-
do es para bien, de los que aman 4 Dios?"’

Durante el tiempo que séais cuidadora de
ninos, tomad por modelo 4 la Santisima Vir-
gen Maria, la mas bella y la mas santa de las
mujeres, Lleva un nifié en sus brazos y es
sin embargo la Virgen més pura. Sed, 4 su
ejemplo, en vuestra virginidad, como madre
para los nifios confiados 4 vuestra solicitud.
Dedicad 4 estos pequefios seres un carifio ver-
dadero inspirado, no en consideraciones vul-
gares, sino en el elevado amor de Dios, acor-
daos de que 4 El pertenecen,

Una madre virtuosa se sabe dominar, deja
toda mala costumbre, pesa sus palabras y sus
acciones, se observa en toda su conducta,
porque no olvida que sus hijos sefijan én ella
y no se perdonaria el darles el menor escan-
dalo. Imitadla para el mayor bien de lds ni-
fios y para la mayor gloria dé Dios.

1 :}I

Conduciéndoos segin estos principios, no
dejaréis de ser delante del mundo més que
una humilde criada, 4 ejemplo de la Santisi-
ma Virgen, cuando estaba en la tierra; pero
gozaréis de la complacencia y de la estima-
cién de Dios; porque El es el que os ha esco-
gido para cumplir respecto de los nifios llenos
de inocencia esta noble mision por la cual os
asemeijais 4 los Santos Angeles Custodios.




