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munes v mas solidas; que estén al tanto
de las dificultades méas populares que con-
tra ellas se levantan, asi como de }a ma-
nera de disiparlas y que, viendo cuan vic-
toriosamente se disipan, aprendan 2 te-
nerles mas amor y estimacién. Un joven
que ha de presentarse en reuniones cul-
tas, no puede hoy prescindir de tales co-
nocimientos, 4 menos de caer, tgrde i)
temprano, en las redes de sus propias du-
das 6 en los lazos que incesantemente Iz
tienden los incrédulos y herejes, quienes
maquinan con tanta perfidia contra la I:‘e
Catoélica. Hasta las doncellas, que algin
dia tendrin que estar presentes en las
tertulias, tienen necesidad de una instruc-
cién mas seria y profunda, a fin de que
lo que era primeramente educacion y sen-
timiento de piedad, sea ademas convic-
¢cion, principio y discurso. De aqui el de-
ber de los padres cristianos de proveer a
sus hijos diligentemente de todo esto; ¥
contra el error y la ignorancia no hay
més escudo que la verdad y la ciencia.

CAPITULO III.

De qué modo debe estudiarse y practicar-
se la Religion.

I.—Cuales deben reputarse como medics
en la educacion.—II. Modo de aleccio-
nar a4 los hijos en la Religion.—III.
Continta la instruccion de los jovenes.
IV. Frecuentar la parroquia.—V. Ex-
cusa que se alega para no enviarlos a
la instrucciéon parroquial—VI. Prime-
ra confesion.—VII. Eleccién de Confe-
sor.—VIII. Asistencia 4 la Santa M:-
sa.—IX. Primera Comunién—X, So-
lemnidad de la Primera Comunion.-—
XI. Confirmacion.

Entremos, pues, a sefialar el modo con
que los padres pueden cumplir este de-
ber, que para con sus hijos € hijas les in-
cumbe. Algunos ligeramente escogen un
establecimiento de educacion, al cual en
comiendan el completo desempefio de st
cometido. Otros han confiado esa obliga-
cion 4 religiosos 6 religiosas v también a
otros profesores, 0 profesoras, que, go-
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sando dé toda su confianza, los han ali-
oerado hasta cierto punto de tan grave
peso. Pues a estos padres debo r_ecordar—
les solamente tres €oSds: la primera s
que escojan precisamente y den la prefe-
rencia 4 aquellos protesores (ue levan-
can en su corazon la religion, lo mismo
que su ensefianza y ejercicio, sobre todos
los otros conocimientos que SIrven de
utilidad v de ornato a la juventud. Ade-
mas, que'es de notarse el grave desorden
que habria en contentarse con maestros
menos piadosos, a titulo de la fama de
excelentes que disfruten en su arte, pues
aun cuando tuviesen letras, ciencias, len-
guas, conocimientos variadisimos de todo
oénero, el Espiritu Santo nos asegura
que no hay ciencia sobre la del temor di-
vino. “Quam magnus qul 11 Vel i1t sapien-
tiam et scientiam, sed non est super ti-

mentem Deum.” (i-Eccl. 29, 13.) Pero,

replican algunos: ““4 esto provee después

el profesor de Religién; ioh, cudn sim-

ples son los padres que creen, con una

media hora de escuela fria dos veces por

semana, poder educar un corazén en la
e

piedad! Y sin embargo, tales escuelas
pululan hoy dia, se multiplican, son fre-
cuientadas y tienen fama. Conocemos jo-
vencitos qtie‘en ellas aprenden todos los
halagos de la sensualidad; nifias que en
galas y coqueterias, rivalizan con las mo-
distas : unos v otras saben al dedillo las
historias de los Emperadores romanos,
de los Faraones de Egipto, de los Kanes,
de los Califas, de los Bracmanes y de los
Tamas; y sin embargo, no conocen Ia
necesidad del dolor para confesarse bien
é ignoran Ta explicacion del Credo y del
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Padre Nuestro. ;Y después de esto nos
quejamos de que todo lo bueno esté pos-
tergado y la sociedad en completo desor-
den!

La segunda cosa es. que se aseguren de
vez en cuando, no sblo del provecho lite-
rario y cientifico de los hijos, sino mu-
cho mas de si adelantan, al menos con
igual paso, en los conocimientos ya di-
chos; lo que no es ni siquiera dificil si
siguen la regla dada por Jesucristo, de
conocer el arbol por sus frutos. Si les
véis crecer negligentes respecto de Dios,
de la Iglesia, de los deberes de la piedad,
mundanos, vanidosos, entregados al pla-
cer, desconfiad mucho; pero si despunta
ya en sus labios el desprecio de Dios, la
idolatria del mundo, el libertinaje, la am-
bicién, arrancadlos de esas garras antes
que acaben por herirlos. Finalmente,
cuando hayais encontrado proiesores quz
merezcan vuestra confianza, cooperad efi-
cazmente 4 su tarea, informandoos con
solicitud con ellos mismos y secundando
suts esfuerzos con premios, con castigos,
con reprensiones, con elogios y estimulos
segtin la razén os lo dicte. Cresr que se
ha satisfecho toda deuda para con los hi-
jos, confidndolos 4 buenos profesores, es
reducir la paternidad 4 limites demasia-
do estrechos. :

11

Para aquellos, pues, que los tienen en
la casa, asi también como para los cue
los pongan al cuidado de otros, pero ae
los cuales, por su tierna edad, nc pueden

El Mentor .—5
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todavia fiar por completo, existe un ma-
gisterio que les pertenece enteramente v
ﬁue voy 2 seflalar aqui en seguida.
Deberian los padres, y sobre todo las
madres cristianas, desde el -momernto que
Dios les haga la merced de algin hijo,
ofrecerlo desde luego por manos,d‘e la
Virgen 4 aquel Jesus que tanto amo a los
pequefiuelos, que deseaba tenerlos cerca
de si, que los acariciaba cuando las ma-
dres se los presentaban, y que tan d_ulce—
mente los bendecia. Asi ofrecio Maria su
Unigénito al Padre Celestial, y asi han
obrado en todos tiempos las madres ver-
daderamente cristianas. Es necesario re-
novar esta oferta cuando el pequeiiito ve
la primera luz del dia y debe confirmarse
de nuevo con plenitud de afecto en Ia
fuente bautismal, rogando 4 Dios de todo
corazon que lo acepte como suyo y que
jamés permita que llegue a manchar Ia
bella estola de la inocencia de que fué re-
vestido en el santo Bautismo. La reina
Dofia Blanca, madre de San Luis, Rev
de Francia, pidié con tanto fervor 4 Dins
que hiciese morir mil veces 4 su hijo an-
tes que permitir que se contaminase con
alguna culpa, que, segtn se lee en su vi-
da, conservo limpia hasta la muerte esa
estola de la inocencia. Cuando el peque-
fio llegue 4 la edad de hablar, mas bien
que poner en sus labios las simplezas
que muchos acostumbran, deberiais, ;oh,
padres! aspirar 4 la gloria de que sus pri-
meras palabras fuesen los dulcisimos
nombres de Jestus v de Maria. Llega des-
pués el tiempo en el que, si no es posible
darle un conocimiento perfecto de la Re-
ligion, se puede al menos preparar su co-
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razon para que ame a Dios, si dable fue-
ra, aun antes de conocerlo. Por la noche,
acercad a sus labios las imagenes del
Crucifijo y de la Virgen, acostumbran-
dolo 4 no irse 4 descansar sin haberss;
por decirlo asi, despedido de ellas y por
la devota reverencia con que manejais
tales objetos, que vean y aprendan, si
bien de una manera confusa, lo que se les
debe; asi. junto con la leche, habrian be-
bido la piedad sincera. Después, cuando
ya despuntan los primeros albores de la
razon, haced que desde luego resplandez-
ca Dios en aquellas tiernas inteligencias.
San Luis Gonzaga se alegraba alguna vez
santamente de que cuando conoci6 al Se-
nor, se le habia ya ofrecido con todo su
afecto. jOh, cuinto podrian las madres
facilitar 4 sus hijos una accién tan dig-
na, provocando em ellos actos hermosos!
Y no solo esto, sino ya desde ahora debéis
informarlos en el conocimiento de la Reli-
gion. Mas adelante diré de qué modo pue-
den y deben extenderse con mis ampli-
tud & todo lo que mira 4 las buenas cos-
tumbres y 4 la piedad. Insistiendo sélo
por el momento en el estudio de la Re-
ligion, es tiempo de que se les ponga en
la mano el Catecismo, que aprendan de
memoria las preces comunes, si no es que
las han aprendido ya y la parte mas sen-
cilla de aquel que contiene las verdades
estrictamente necesarias para la salva-
cion. Este, que es el més sublime de to-
dos los libros, debe ser el primero qus
manejen y conviene exigirles con toda
severidad el cumplimiento de tan grande
obligacion. :
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A lo que aprenden de memoria, hay -

mucho que afiadir de viva voz, la expli-
caci6n, sobre todo, de las cosas que S€ les
ensefian, hecha con solicitud, con amor,
con respeto. Y para tal fin, les sirve leer
con algnn cuidado un Catecismo mas ex-
tenso y otdenado como los d_e Bglarimqo,
Ferrero, Turlot, Reggio, Rainer, el cris-
tiano instruido por Segneri, las instruc-
ciones catequisticas de Monseior Bron-
zuoli y otros libros por el estilo, (1) De
esta suerte, podran las madres, dar di-
luido en la leche aquel manjar solido que
los hijos no son capaces de digerir 4 cau-
sa de su edad demasiado tierna. Mas no
sblo se puede ensefiar el Catecismo, sinc
que los padres instruidos hallaran un
campo vastisimo para sus instrucciones
en esta materia, haciendo conocer 4 sus
hijos las maximas propias de la Religion,
las postrimerias que nos aguardan, y en
particular la vida de Jesucristo. Pasaran
aqui revista & sus milagros, a sus ejem-
plos, 4 la doctrina que nos expuso en sus
parabolas y 4 las ensefianzas que nos de-
j6 en sus misterios. En el adviento se
ocuparan con fruto de la Santa Infancia
de Jestis: en la Cuaresma, con mas es-
pecialidad de su sacratisima Pasion, de la

(1) Entre nosotros podria recomendar-
se, entre otros muchos, el Compendio del
Catecismo de Perseverancia del abate
Gaune, la Religién demostrada por Bal-
mes y el Catecismo explicado por Garcia
Mazo (N. del T.) ;
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gloria de su Resurreccion y sobre todo y
siempre, del amor que nos ha tenido y

" que nos demuestra en el Santisimo Sa-

cramento. Mucho hay también que de-
cir de la gloriosa Virgen Maria, cuya de-
vocion importa en extremo que adquie-
ran desde los primeros dias. San Alfon-
so de Ligorio, Segneri, Robesti, Gallifet.
Crasset, Duquesne, y otros autores no es-
casos, suministraran argumentos y ejems-
plos para engendrar en aquellos animos
sencillos, una piedad filial hacia Maria.
Son también de inmensa utilidad los que
se toman de las vidas de los Santos, pues
en esa edad estin ansiosos los nifios de
historias y de anécdotas. Oh, si en vez
de ciertas patrafias y falsos prodigios que
se les cuentan, se recordasen aquellos
ejemplos tan provechosos, cuan profun-
damente penetraria en ellos la piedad con
la Religion !

v

Todo esto lo deberiais hacer por vos:
otros mismos, oh, Padres de familia!; pe-
ro no os contentéis con solo vuestra obra ;
valeos también de la cooperacion de aque-
llos a quienes Dios ha puesto para go-
bernar su Iglesia. Las instituciones pa-
rroquiales y sobre todo los catequismos,
son de la mayor importancia, y seria muy
de desear que todos los frecuentasen. En
algunos paises se acostumbra hoy, por el
contrario, que las personas mas elevadas
se abstengan por completo de enviar a
ellas a sus hijos, con el pretexto de que
se mezclan conclos del mas bajo pueblo,
que en mayor niimero concurren. Ahora
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bien; que los parrocos cuiden de que, con
ocasion del Catecismo, no haya desorde-

nes entre los nifios y las nifias, €s lo na- -

tural y debido; pero en cuanto al temor
de que se mezclen y confundan los ricos
con los pobrecitos, y los nobles con los
plebeyos, es tan ajeno a la piedad cristia-
na, que seria poco menos que escandalo-
so. La igualdad de todos los hombres,
que en estos tiempos se predica en Ia so-
ciedad, es una de las grandes iniquidades
del mundo; pero la igualdad de los cris-
tianos en ¢l templo, es uno de los subli-
mes espectaculos de la verdadera ptedad.
Asi como es uno mismo para todos el
Bautismo, una misma la Penitencia, la
Eucaristia, y todos los Sacramentos, asi
es una misma la instruccion para formar
el espiritu cristiano; y los parrocos son
para con los fieles los naturales dispensa-
dores de una y otros: deben, pues, las
ovejas presentarse a ellos para ser apa-
centadas y antes bien, cuanto mayores
son las prerrogativas de nacimiento, de
honores y de jerarquia, tanta mayor soli-
citud deben tener los padres en mandar a
sus hijos a las parroquias. Su solo ejem-
plo bastaria para mover con toda eficacia
4 los pobrecitos mas negligentes.

\'%

Bien sé que no pocos dan como excusa
para no hacerlo, la de que tienen el cui-
dado en la familia de que un sacerdote &
alguna otra persona capaz los instruya;
y cuando asi fuese, alge serviria; pero
siempre sera una verdad que se perdetia
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completamente el bien tan grande del
ejemplo. No es de poca importancia gu:
el pueblo vea que los deberes que la Fe
impone, 1os impone & todos igualmente
Mas, dejando esto 4 un lado, ;es cierto,
por ventura, que se dé€ esta instruccion
privada, 6 que se dé como conviene? Su-
poned solamente que el sacerdote que vi-
ve en la casa sea tratado como tal sa-
cerdote, y que no haga en ella un papel
secundario: sélo el servir de ayo 4 los
ninos, el ocuparse de su educacion lite-
raria, el acompafarlos, el conducirlos, el
vigilarlos de continuo, y estar siempre
con ellos, sera bastante para engendrar
entre ambos una especie de sociedad que
no predispone en manera alguna, por nc
decir que hace 4 ese sacerdote absoluta-
mente impropio para hablar con algtin
resultado de las cosas de Dios; a lo que
debe anadirse que estos sacerdotes no
tienen siempre la autoridad ni la expe-
riencia de que se hallan dotados los que
se ocupan especialmente en la direccion
de las almas. De consiguicnte, si un ayo
puede y aun debe ser un auxiliar en Ia
obra de la instruccion, no puede ser ni el
iinico ni el principal.

VI

En esta edad es cuando debe hablarse
a los nifios acerca de la confesion. No
trataré aqui de lo que se requiere para
hacerla bien; os supongo plenamente in-
formados de esto, por los catequismos ¥
sermones que hayais escuchado; dnica-
mente os indicaré algunos medios cuya
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eficacia es probada con los nifios para
disponerlos bien. Sea el primero, repre-
sentar este Sacramento 4 esos tiernos en-
tendimientos como un objeto sumamente
apetecible. Permitirles la confesion, ha
de ser un premio que les dais como re-
compensa de su buen comportamiento.
Junto con el deseo, conviene excifar en
ellos el espiritu de compuncién, por el
que se persuadan de que van & recibir
el perdon de sus culpas, lavando sus al-
mas en la sangre preciosa del Divino Re-
dentor: que después de ella deberan ob-
servar una conducta enteramente diver-
sa: que desde ese momento pertencce-
ran 4 Dios de un modo especial, de suer-
te que formen en su ment2 estas dos
ideas: que 4 la confesion va unida la gra-
cia del Sefior, y que a4 la confesion debe
seguir un vivo esfuerzo para realizar la
enmienda. Véase el camino que deberia
recorrer una madre cristiana para alcan-
zar tal fin, ya que nadie, mejor que ella,
puede penetrar en el secreto santuario
del corazén de un nifio 6 de una mnifia.
Luego que estos hayan aprendido de me-
moria las principales verdades de la Fe,
de que hemos hablado antes, y que
sepan los actos del cristiano, proceda ella
con el trabajo de muchos dias & sugerir-
les el modo de implorar de Dios luz para
conocer las propias culpas y gracia para
detestarlas. Haganles después un examen
practico de las que suelen ser mas co-
munes en esa edad, vean si han pecado
con el pensamiento, queriendo hacer al-
gtin mal, complaciéndose en €l 6 desean:
dolo, aunque después no lo hayan efec-
tnado. “;Cuales han sido tus palabras,”
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les dirdn, arrogantes, coléricos, de im-
precacion, de murmuraciéon 6 de men-
tira?”’

“Mira como haces tus oraciones, con
qué regularidad, con gue devocion, en la
casa y mucho més en el Templo; como
obedeces a tus Padres y a tus maestros,
como cumples tus obligaciones, asi en
la casa como en el colegio, en lo rela-
tivo 4 los estudios y tareas que se te im-
ponen, y si eres modesto y prudente.”

A las nifias hay que llamarles la aten-
ci6n acerca de la vanidad, del lujo, so-
bre todo del afan de exhibirse; 4 los
jovenes, se debe con sumo cuidado ha-
cerles presentes los dafios que traen con-
sigo los juegos, las chanzas, los com-
paiieros, las libertades, al menos aque-
llas de que la conciencia les remuerda.
Adviértaseles después y siempre, dos co-
sas a los nifios; & saber: que asi como
no serian responsables de callar alguna
cosa por un simple olvido, asi les causa-
ria gravisimo dafio el callar por ver-
giienza aquellas culpas, especialments,
que les causasen mucho rubor, puesto
que, siendo mortales, en vez de recibir de
Dios ¢l perdén de ellas, gravarian su
conciencia con un enorme sacrilegio.

Hecho de este modo el examen € in-
culcada empefiosamente la sinceridad de
la Confesién con algtin ejemplo adecua-
do é instruyéndolos acerca del profundo
secreto en que permanecera sepultado
todo cuanto digan al Confesor, conviene
ejercitarlos en el acto del conveniente
dolor. Punto es éste en el cual, si yerran
a menudo los adultos, con mayor fre-
cuencia tropiezan los pequeifios, muy lis-
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tos para cometer demasiadas culpas, pe--

ro a la vez muy poco instruidos en ei
deber de detestarlas. Hacedles, puss,
comprender que esta es la clave de la
Confesion, ya que sin dolor nada vale lo
demas, y en seguida representadles los
motivos practicos para excitarlo. Un In-
fierno merecido y un Paraiso perdido, ci
han caido en alguna culpa grave, son los
primeros, y éstos hay que ponderarselos
con todo el detenimiento que merecen;
pero lo que sirve sobremanera, es mos
trarles sensiblemente el efecto de sus
culpas con un Crucifijo en la mano.
i Cudntos nifios han derramado amargas
lagrimas con sélo haberles hecho consi-
derar ese espectaculo con la debida aten-
cion! Advertid por dltimo, que ni en es-
ta edad ni nunca, conviene reprochar 4
los jovenes el uso de los sacramentos.
Con demasiada frecuencia, por desgracia.
suelen padres irreflexivos echar en cara
a sus hijos, cuando recaen en sus faltas
habituales, lo infitil 6 lo mal hecho de
sus confesiones, stpuesto que no sacan
de ello ningtin provecho; con cuyas pala-
bras, no hay para qué decir la pésima
impresion que en ellos tienen que hacer.
pues asi como los nifios comprenden muy
bien que después de la confesién no por
ella se volveran impecables, asi también
se vuelven timidos y vergonzosos; y por
tal de no sufrir ese reproche, no se atre-
ven ya a acercarse 4 los Sacramentos, v
les pierden el afecto. Exhérteseles, pues,
a sacar de ellos el mayor fruto; pero no

se les condene por el fruto que no han ob-
tenido.

. L A
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VII

Asi dispuestos, sélo falta que los lle-
véis con el Confesor. Creen algunos que
en esa edad es igualmente bueno cual-
quier ministro de Dios: Si vosotros que-
réis creerme, escoged un sacerdote que,
a las buenas maneras, reuna experiencia
y solidez de espiritu no comunes, ya que,
segtin es notorio a los sabios, nada es
tan dificil como encontrar juntas 4 la vez
la afabilidad que atrae y la prudencia
que conduce al bien, como se requiers
en el caso: que si esta primera eleccién
casi siempre la tenéis que hacer vosotros,
no puede decirse lo mismo en lo de ade-
lante, si ha de respetarse en ellos la li-
bertad que Dios les ha dado, y en que Ia
Iglesia los ampara; punto en que pecan
no pocos padres, y hasta los esposos en-
tre si, los cuales se empefian con pala-
bras, con persuasiones y quiera Dios que
no también con amenazas, en llevar a los
hijos y 4 las hijas con aquel confesor que
a ellos les agrada, aunque absolutamente
no sea del gusto de quien ha de confe-
sarse. Sin que valga 4 esos desgraciados
demostrar repugnancia ¢ dificultad, por-
que el jefe de familia exige que todns
pasen por ese desfiladero. Piensan algu-
nos que asi pagan una deuda de gratitud
para con el sacerdote que, 6 hizo algo en
beneficio de la familia, 6 manifestdo por
ella simpatia, y no tienen en cuenta que
la confesion no es negocio de cumpli-
mientos, y que ningln beneficio debe
pagarse con el precio, bien caro, de la li-
bertad de la conciencia. Juzgan otros, ne-




52

ciamente, que el confesor se ofendera s
se van con otro y no advierten: que sos-
pechar asi de un confesor prudente, se-
ria hacerle no leve injuria, pues el con-
fesor es el primero que debe amar la li-
bertad de los penitentes, v que si el con-
fesor se ofendiera por ello, esto seria un
motivo mas para dejarlo. Algunos, final-
mente, porque han puesto en un sacer-
dote su confianza, creen que ‘deben te-
nerla también las demas; y no saben
que si la confian, se puede inspirar,
no puede imponerse 4 ninguno, pues o
cierto es que no todo hombre, aun cuan-
do sea um santo, es 4 proposito para to-
dos. El mismo Dios dlspone de nosotros
con grande reverencia “cum magna re-
verentia disponit nos.” ;Y por qué no
habria de hacer lo mismo un padre con
su hijo, una madre con su hij2, un espo-
so con la consorte, y ésta con aquél? ; Por
que no dejarles completa libertad para
escoger @ aquél a quien pueden abrir to-
do su corazon y que puede ser para ellos
instrumento de salvacién? Teman quie-
nes en este punto tiranizan la concien-
cia ajena, tener que responder delante de
Dios de los sacrilegios que cometan esos
infelices, privados de la libertad que les
concede la Santa Iglesia. Solo en el caso
de que motivos verdaderamente gravisi-
mos aconsejasen a la prudencia de los
padres alejar 4 un hijo de un ministro
de Dios, seria licito, ciertamente, prohi-
birle acudir 4 él; pero ]amas convendna
imponerle otro, dejandole asi siempre la
plena libertad de escogerlo a su voluntad.
Y para que esta libertad sea practica, de-
béis decirles muchas veces: que en la

53

eleccion del confesor vosotros no os en-
trometéis y si ellos alguna vez tratan de
cambiarlo, no argumentéis, no habléis,
no los tratéis de veleidosos 6 barrende-
ros de confesionarios; antes es suma
prudencia la de los padres que no obser-
van siquiera si lo han cambiado y que
de vez en cuando los ponen casi en cir-
cunstancias de tener que confesarse con
algfin otro. Asi imitaran la prudencia ad-
mirable de la Santa Iglesia que hasta a
las religiosas, que no tienen facilidad de
arreglar esto por si mismas, quiere que
los Pastores las provean, a su debido
tiempo, de confesores extraordinarios.

VIII

En la época en que se dispongan pa-
ra la Confesion, claro es que ya deben oir
la Santa Misa los dias festivos, y que,
por lo mismo, los padres les han de ha-
ber hablado ya de ella muchas veces, v
hécholes entender la grandeza de sus mis-
terios, la reverencia con que es preciso
estar en el Templo y el modo de asistir
a ella con fruto; siendo, por cierto, no
uno, sino muchos tales misterios, los cua-
les en no pocos libros se hallan explica-
dos. Conviene, en general, que sepan:
que en el sacrificio de nuestros altares se
renueva el sacrificio mismo de la cruz:
que las oraciones que en ese momento
se recitan, tienen un valor especial, por-
que se hacen en unién del ofrecimiento
que de si mismo hace Jesucristo, y son
por tanto altisimos los bienes que nos
alcanzan. En algunos devotos trataditos




se encuentran oraciones adecuadas parz
todas las acciones del Sacerdote; v bue-
no serd que se los pongan en la mano,
pues que de esa manera estd la ninez
menos expuesta 4 distraerse y & volver
por todas partes las miradas, como suce-
de 4 menudo. Sin embargo, este método,
aunque el mds propio, no es tan necesa-
rio que deba considerarse como el 1nico
valido para satisfacer el precepto. Las
personas sencillas, que durante la misa
se entretienen en rezar oraciones, hacen
lo que basta, y conviene que esto se sepa,
4 fin de mo engendrar en ellas erradas
opiniones. Dos puntos hay que hacerles
notar muy especialmente; el tremendo,
4 la vez gque tiernisimo instante en que
Jestis desciende & nuestros altares y en
la elevacion de la Hostia es presentado
4 los fieles para que lo adoren, y el mo-
mento en que el sacerdote consume ,eI
cuerpo y la sangre precisisimos de Jests,
para que, aun antes de que reciban el
divino Sacramento, ya comiencen & de-
searlo y lo reciban espiritualmente. En-
tre todas las devociones que pueden in-
fundirse en los nifios, la de la Santa Misa
ha de ser la primera, puesto que entre
todas las plegarias, es la mas sul,emr.le de
las de la Iglesid, v contiene en si misma,
de una manera inefable, los motivos to-
dos del Sacrificio.

IX

Mientras tanto, se acerca la ‘t':poca'd‘l-‘
chosisima en que un nifio ha de recibir

por la primera vez a su Dios y Salvador
Testis v unirse con El en la Santa Comn-
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nion. Algunos, para este acto, se conten-
tan con llevarlos 2 un lugar piadoso en
donde, durante varios dias, se les vaya
preparando; lo que ciertamente es una
excelente idea, y para todo el que pueda
hacerlo deberia ser la dltima y proxima
disposiciéon para acercarse 4 ella; pero
eso no basta. Mucho tiempo antes con-
viene hablarles de esto ensalzando, co-
mo se debe, un don tan soberano. Hay
que representarles 3 lo vivo la grandeza
y bondad de Dios ‘que les otorga tan al-
ta gracia; discurrir acerca de los efec-
tos que la Comunién bien hecha produce
en las almas, las disposiciones que deben
acompanarla y como estan obligados a
mejorar y reformar sus costumbres para
recibirlo lo menos indignaments posible.
Todo esto se ha de decir y repetir con
frecuencia, 4 fin de que, con el deseo y
la estimacion de un bien tan grande, naz-
ca una viva solicitud para disponer el al-
ma hacia él. Después, cuando esti ya
completa la instruccion religiosa y ha lle-
gado el tiempo oportuno, es ntil, enton-
ces, como se ha dicho, que en la mayor
quietud y soledad de una casa piadosa se
retiren a prepararse pocos dias antes.
Preguntase, por muchos padres sobre.
todo, cudl sea la edad en que deban ha-
cerlos acercarse 4 la Sagrada Mesa. Ha-
ciendo & un lado las varias respuestas
que muchos dan, eso depende de la ma-
vor o menor capacidad de entendimiento
que muestran los nifios. Algunos son bas-
tante capaces 4 los diez afios, otros ape
nas lo seran a los doce, y otros quiza
solamente a los catorce. Por regla gene-
ral, conviene inclinarlos & que lo hagan
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cuanto antes lo aconseje la prudqum,di
fin de que Jests pueda tomar posesion ;
aquellos corazones todavia v1rge~nes,h y ;
lo menos antes de que en ellos se hay
asentado el reinado.de la culpa.

X

La fiesta, empego, de la primera comu-
nién, si debe ser solemne por razo (,lf
quien la hace, no deble serlo s6lo por E.,
sino que en ella ha de tomar parte toda
la familia. Se ha de celebrar dia tan au-
gusto lo mas que se pueda, con obse-
quios de caracter piadoso, con trajes de
oala, con caricias muy payticular%s para
aue aun estas circunstancias extrinsecas
hagan de €l un dia memorable para toda
2 &fintor moderno, escribiendo acerca
de esto, tuve mucho e-m}peﬁo en repre-
sentar cuan bien sienta 4 tuna jovencita
el vestido blanco y el velo que en tales
actos se acostumbra. jDesgraciados de
nosotros si estos son - los pensamientos
que en aquellos momentos nos embar-
gan! Una cosa es que 105 adornos exte-
_riores, que hablan tan vivamente 4 los
sentidos, deban también concurrir a_ha~
cer impresién en los animos juveniles,
v otra cosa es que el cuidado ue tal_e.s
adornos sirva para divagarlos de lo prin-
cipal. Deberian en ese momento los ni-
fios estar tan profundamente penetradc‘)s
de lo que hacen, que 1o les fL}EI’?. dable
pensar en otra cosa y asi serd si se ha
prevenido al intento lo que conviene;

de otro modo, seria mejor mil veces ac
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emplear esos medios, que tenerlos tan
abiertamente contrarios al fin para el que
se emplean,

XI

Queda, por tltimo, un Sacramento que
en esa edad debe también recibirse; 4
saber, la Confirmacién, la cual se des-
cuida por muchos de dos maneras, pues,
mientras unos, pudiendo, no lo hacen ad-
ministrar 4 los pequefiuelos que estin a
punto de morir, privandolos asi por toda
la eternidad del caricter especialisimo de
soldados de Jesucristo, lo que seria para
ellos un aumento de gracia y de gloria
para Dios, la descuidan otros dejandolos
llegar hasta una edad avanzada sin for-
talecerlos con un sacramento que seria
de tanta eficacia para animarlos eon el
combate que deben sostener contra el
mundo, tan encarnizado en nuestros dias
contra la virtud. Vosotros, pues, no cai-
gais en tales errores y lo mds pronto que
de ello sean capaces y después de dispo-
nerlos lo mejor que os sea posible, de
modo que conozcan el sacramento gue se
les administra, haced que reciban la san-
ta Confirmacion,

Bl Mentor.—6




