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taré: que tratandose de la gracia santi-
ficante, bien inestimable; de la pureza
virginal, jova de inmenso valor, y por
consiguiente, de la salvacion de las al-
mas, del honor de la Iglesia y de la gloria
de Jesucristo, no hay precaucion super-
flua. Por lo demas, para desengafiar a
quien no quiera acabar de entenderlo, os
recordaré lo que advertia un escritor de
gran experiencia, 4 saber: que 4 pesar
de todos estos cuidados, podéis todavia
ser enganados: que se ha dado el caso fre-
cuente de que, mientras muchos estin
creyendo en  la inocencia de un nifio,
mientras proclaman y ensalzan por do-
quiera, mientras se cierran los 0jos 4 to-
dos los indicios, que 4 tiempo podrian ha-
cer sospechar utilmente su perdicion, ese
infeliz es va una sentina de todos los vi-
cios, y tal vez ha contraido los habitos

perversos que llevara consigo hasta la
tumba. jHaga el buen Jesis, por cuvo
amor escribo estas lineas, que resulte yo
¢n esto un profeta eternamente engafia-
do!

CAPITULO X.

PASIONES DE LOSJOVENES Y NE-
CESIDAD DE DOMARLAS.

Otras pasiones de la juventud.—Oficio de
la educacion, que es domar las pasio-
nes—Como y por qué se descuida est2
deber.—Manera practica de combatir
las pasiones.—Continfia el mismo asun-
to.—Dafios que resultan de no domar-
las.

Basta ya de estos puntos, tan esencia-
les, como son el de debilitar el amor de
los placeres y el de promover la santa
pureza en los hijos. Lugar seria de se-
fialar todas las demas pasiones que escla-
vizan mas duramente 4 la juventud y
asignar a cada una alcrfm remedio par-
tuuiar pero, ademas de ser este un tra-
bajo dllatadmmo resultaria también bas-
tante dificil definirlas todaq y dividirlas
en sus varios grados y en las diferencias
que revisten, segin la variedad de ca-
racteres de cada una. Intentaré, por tan-
to, presentaros algunas armas que, mane-
jadas por vuestra prudencia, puedan ser-
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vir contra toda clase de vicios; y, por
principio de cuentas, debéis persuadiros,
aun teodricamente, de lo que la experien-
cia os suministra pruebas quizd demasia-
do evidentes, 4 saber: que todos traemos,
desde que venimos al mundo, por la cul-
pa original, una naturaleza dafiada y co-
rrompida que lleva en si misma el ger-
men de todos los vicios y el fuego de to-
das las pasiones: que todos tendemos na-
turalmente 4 los bienes de Ia tlerra sjen-
do, por lo mismo, inclinados i la avari
cia, 4 los hurtos y a las rapifias; que ten-
demos al contentamiento de la carne v
de aqui que nos seduzcan y fascinen los
pasatiempos, las musicas, las bellezas
creadas, los teatros, en fin, todo objeto
sensual. Como nuestra carne se revela
contra el espiritu, asi este quiere sacudir
el yugo divino y no se inclina sino 4 la
exaltaciéon de si mismo, y & poner a to-
dos los demés bajo sus pies. Estas tres
grandes concupiscencias imperan tanto
en el mundo, porque por Ia naturaleza
las llevamos en el corazon ¥y que ningu-
1o se engafe a si mismo, crevéndose li-
bre de ellas; que el carifio que tenéis a
viiestros hijos no os ciegue hasta el pun-
to de creerlos dotados de naturaleza an-
gelica, como lo hacen algunos; porque.
icreedme! mis & menos, las tienen vivas
en el corazon.

IT

Ved ahora en lo que consiste el gran-
de oficio de la educacién cristiana; en
hacer que vuestros hijos, antes que todo,
s¢ persuadan de que tienen necesidad de
vencerse y de combatir contra si mismos
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y contra sus pasiones; en moverlos, des-
pués, & que se decidan valerosamente 4
emprender semejante lucha y finalmente,
que despu€s de que estén prontos para la
misma, perseveren en ella con toda cons-
tancia hasta que, con la gracia divina.
logren domarlas de tal manera, que si
todavia se resienten y rugen en el fon-
do de su corazén, no se arrojen, sin em-
bargo, 4 excesos y desérdenes. De esta
manera, mediante la lucha continuada y
las victorias obtenidas contra ellas, se de-
bilitan, se dan por vencidas y no se re-
belan ya con tanta violencia ni tan & me-
nudo, llegando a ser, por lo mismo, co-
mo una cosa natural y corriente el te-
nerlas a raya.

Iiste es todo el fin de la educacion,
porque en €l estd basada la vida de los
discipulos de Jesucristo. Cuando se ha-
bla en los Santos Evangelios de la vio-
lencia que debemos hacernos para con-
quistar el reino de los cielos; cuando se
nos dice que crucifiquemos nuestra car-
ne Con Sus Vicios y concupicencias; cuan-
do se nos aconseja llevar en nuestros
cuerpos la mortificacion de Jesucristo;
en una palabra, cuando se habla de abra-
zar la cruz y de seguir € imitar & nues-
tro Salvador, no se entiende con estd
otra cosa que combatir, vencer y triunfar
de nuestros bajos apetitos, de nuestras
pasiones y de nuestros perversos deseos,
y asl como importa tanto hacer esto,
cuanto importa observar la ley cristiana
v salvarse, asi comprenderéis vosotros
de cuanta importancia sea en la educa-
cion hacer que los jovenes tomen en se-
rio, desde su primera edad, el vencimien-
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to de si mismos. Ved, pues, 4 qué alto
punto deben tender vuestros esfuerzos:
la formacion de la virtud interior.

TI1

Observad, empero, al mismo tiempo,
c6mo un fin tan elevado escapa a las mi-
radas de la mayor parte de los padres,
quienes, ¢ ignoran completamente cual
sea su ofimo 0, lo que es peor, cometen
el error de suponer un fin diferente del
que Dios se propone, si no es que €on-
trario; con lo cual los mas de ellos andan
casi 4 ciegas en este negocio: dedican &
sus hijos & aquellas artes y estudios a que
ven que los demas de su clase los dedi-
can: piensan unicamente en la manera
de procurarles las mayores ventajas tem-
porales, no aspirando 4 otra cosa con sus
afanes. Otros creen haber tocado el cie-
lo con la mano, cuando sus hijos salen
agraciados en sus modales y en su frato
social, de cultivado ingenio, eruditos,
amables, y objeto de admiracion y de
envidia para los demas. “Si ta, lector,
has entrado alguna vez, dice con mucho
juicio Fontana, en ciertas casas ricas en
donde los hii(]‘: crecen a la vista de sus
padres, los verds 4 todos con elegantisi-
mos trajes, los cabellos auavgmente ri-
zados, y en todo lo demas adornados co-
mo angelitos, y con arreglo a la moda
més refinada, lo cual te hard comprender
cuénto tiempo, cuanto mimo, cuanta am-
bicion y cuanta vanidad pondna en jue-
go la solicitud maternal, que, cual si fue-
sen unos idolos, se halla consagrada cie-
gamente a ellos, que lo conocen dema-
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siado y se entregan, como se ve, 4 todos
sus capr:choa Y no se crea que exagera-
mos, no; todo cuanto les ocurre es la
norma tnica de su actitud, de sus discur-
s0s, de sus acciones y la sola educacidn
efectiva que les mueve y los gobierna,
Toda la diligencia de estas madres, to-
do lo que haca palpitar su corazon. se
reduce 4 impedir que les sobrevenga ia
menor incomadidad material. Por lo da-
mas, la voluntad libérrima, el capricho
sin freno son los que mueven, guian y
arrastran 4 esos pequefios 4 tumultuosos
desarreglos, llegando hasta el extremo de
arrojarse al suelo, sean nifios 6 nifias, sin
miramiento alguno 4 las conveniencias,
a la decencia, ni al pudor. e: .tanto que
sus padres, presenciando ese cspectaculo
lo celebran; padres, que si vieran que se
torcian llgkramente uno solo de sus miem-
bros harian mil aspavientos, por sélo la
sospecha de que esa torcedura creciendo
con los afos, deformase también, por
poco que fuera, al nifio ¢ le privase de
la salud; & esos mismos padres, las mu-
chas torceduras de las almas, no solamen-
te no los espantan ni se cuidan de ellas,
sino que las provocan y aumentan y con
besos y caricias todo lo echan a perder;
de modo que, ya véis como el amor pro-
pio, el egoismo, la independencia, el or-
gullo, la obstinacién, la petulancia, la so-
berbia, la altaneria y la satisfaccién ple-
na, universal y perpetua de la propia vo-
luntad, envenenan el corazon de esos an-
gelitos, aun en medio de sus inocentes
juegos, arrojando en sus almas queridas
la semilla de una depravacion, que & su
tiempo dara su fruto. Estas conclusiones
E1 Meutor.—12,
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pareceran una blasfemia a ciertas madres
que, en estos asuntos, no abren los
ojos del entendimiento sino hasta que una
cruel experiencia las despierta del suefio
aterrorizadas, cuando ya el mal esta he-
cho, cuando ya no hay esperanza de re-
medio, cuando no les quedan ya mis
que ligrimas y arrepentimiento y diria-
mos casi desesperacion.” Hasta aqui el
autor citado y lo que €l dice de las per-
sonas mas acomodadas, debe decirse, con
igual verdad, de las clases infertores. Una
molicie, tina languidez, una falta de ener-
gia ha invadido todas las esferas de la
vida social, siendo la primera, y quiza
la mas funesta consecuencia de este mal,
la dafiada y corrompida, 6 mas bien, nu-
la educacién, porque no se sabe 6 no se
quiere contrariar las pasiones. Advertid,
empero, que esta mala planta produce,
como su primer fruto, vuestra propia con-
fusion. Puer qui dimittitur voluntati suae,
confundit matrem suam. (1)

IV

Estos errores, sin embargo. no seran
nunca desterrados de las familias cristia-
nas, si una justa estimacion de las cosas
no las precave 4 tiempo v en este punto
se requiere que los principios sean muy
solidos en el punto de partida. Que es
un deber de los padres, ciertamente, pro-
veer a sus hijos del necesario sustento
y que, por consiguiente, tienen que en-
sefiarles las letras, las ciencias y las ar-
tes, que, en su oportunidad, Tes suminis-

(1) Proverbios, 29. 15.
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traran lo preciso para la vida; que €s
también convenientisimo que se ingenien
ellos mismos en hacerse su estancia so-
bre la tierra menos incémoda, con algin
honesto descanso, y que por esto son uti-
lisimas la miusica, el dibujo, los idiomas
¥ otros adornos; pero conviene que re-
cuerden, principalmente ; que ellos tienen
que guiar a sus hijos hacia la vida eterna,
que esta es la obra sobre todas las obras
necesaria y aun la unica necesaria, y a
la cual, tiende principalmente la educa-
cién, puesto que Dios ha creado al hom-
bre para que se salve, y Jesucristo no
vino al mundo sino para eso: i este fin
convergen todos los actos de la Iglesia,
todos sus ritos, ceremonias, sacrificios ¥y
sacramentos; y si el hombre llega 2 ai-
canzarlo, no le perjudicara ciertamente
la pérdida de todo lo demas, como de
ningim provecho le sera esto, si no llega
4 ese fin; por lo cual, va que tanto tra-
bajo se toman los padres por las cosas
temporales de sus hijos, infinitamente
mayor debe ser el que se tomen por las
etefnas.

Estos y otros principios semejantes, de-
ben tener ante todo presentes los padres
cristianos, & fin de estar en aptitud de
atender 4 la obra importantisima de la
educacion de sus hijos, y sin esto, no ten-
drin jamas ni la ciencia, ni la fuerza de
voluntad que se requiere para salir bien
con ella.

En segundo lugar, es preciso que en-
tiendan que es un error gravisimo en Re-
ligién atender solo 4 los ejercicios ex-
teriores de la piedad y no vigilar sobre
el dominio de las pasiones, siendo dema-
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siadas por desgracia, aun entre las perso-
nas practicamente piadosas, 1as que no
comprenden una palabra acerca de esto.
Ellas son muy cumplidas y empefiosas,
si queréis, en la asistencia 4 las funcio-
nes y solemnidades de iglesia, en parti-
cipar de la Comunién frecuente y aun
uotidiana, y se creerian culpables si no
recibicran diariamente bendiciones sobre
bendiciones; pero eso de refrenar su len-
gua, de circuncidar su corazén, de com-
batir sus pasiones, ni siquiera lo piensan;
de 1o que resulta: que, a pesar de todos
es0s alardes de piedad, son impacientes,
rabiosas, murmuradoras, intolerantes pa-
ra con la mejor ofensa y llenas de un amor
prepio magerado. Con esto dan ocasibn
4 los impios para decir: que la gente de
Iglesia es la mas dificil de tratar mas
mala v orgullosa que las demas; y aun-
que esto sea falso, supuesto que los im-
pios caen en excesos y desordenes mil ve-
ces peores, es sin embargo, muy lamen-
table que se les dé pretexto para afrén-
tar asi al cristianismo.

Conviene, pues, inculcar sin descanso
a los jovenes: que son absolutamente
necesarios los ejercicios de piedad, Jlas
confesiones y comuniones, porque sin
ellos el alma queda desarmada y sin los
auxilios de que ha menester; pero; que
ellos no nos eximen de la obligacion en
que estamos de hacernos violencia, de re-
primirnos, de combatir contra nosotros
mismos, y que ambas cosas el mismo
Jesucristo nos las ordena continuamen-
te: Qui vult venire post me, abneget se-
metipsum, tollat crucem suam et sequa-
tur me. El que quiera venir en pos de
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mi,‘ niéguese 4 si mismo, tome su cruz,
y sigame.

Los nifios, si bien es cierto que tienen
pasiones que se levantan, carecen, en
cambio, generalmente hablando, de la
malicia que se necesitaria para poder
ocultarlas por mucho tiempo, y mucho
menos a sus padres, quienes, teniéndolos
siempre ante sus ojos, los sorprenden en
todas las circunstancias de la vida.

iPor lo mismo, el que desee educar su
corazon, (como tanto se dice ahora y tan
poco se e;ecuta) debera trabajar ante to-
do, en estudiar empefiosamente ocuales
son los vicios que mas dominados los
tienen.

Hay algunos que son quisquillosos y
ardientes, que no ‘toleran contradiccidn
alguna, lo que hace temer que, andando
el tiempo, podran llegar hasta los arreba-
tos, venganzas y maldiciones; otros, por
el contrario, son apocados y holgazanes,
que no tienen valor para emprender nin-
guna cosa, ni menos para llevarla & ca-
bo, los cuales, no siendo esforzados y ani-
mados con tiempo, seran presa de la
ociosidad y de los respetos humanos*
estos son sociables, amables y amigos de
compafiias, que no suspiran mas que por
las diversiones, deleites vy placeres, los
cuales, si no son refrenados, podrian con
el tiempo ir 4 buscarlos aun en las mas
turbias aguas; aquellos son, 4 su vez,
codiciosos, falsos, mentirosos, y con fa-
cilidad se dejaran arrastrar hasta los ho-
rrores de las sociedades secretas; algunos
son duros y rehacios a todo lo que tiene
saber de piedad y de religion; otros, con
la misma prontitud con que las abrazan,
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las abandonan. Entre las ninas, algunas
revelan una ambicién prematura, otras
un amor exagerado a las diversiones; €s-
tas se inclinan a batallar con todo el miun-
do; aguellas 4 no ocuparse en cosa al-
guna; en una palabra, como hijos de
Adan que son vuestros hijos, tienen que
participar de su corrupcién y de consi-
guiente, que inclinarse ya a un vicio, ya
a otro, si no es que varios al mismo
tiempo.

[Ahora bien; como lo esencial de la
educacion consiste en vencer y domar
esas inclinaciones perversas, deben los
padres empefiarse en esto, suavemente,
es verdad, pero eficazmente también. De
aqui que conviene que se vayan con tien-
to y con discrecién para mandar algo;
pero cuando hayan ordenado alguna co-
sa, no cedan, ni ante las saplicas ni ante
las mismas lagrimas. Que no prohiban
sino lo que deban prohibir; pero una vez
prohibido, que ni los gritos ni los llan-
tos, ni nada sea capaz de revocar la pro-
hibicion, pues si el nifio logra triunfar
en alguna ocasion por ese medio, habra
va descubierto el modo de salirse siem-
pre con la suva, y jojald no lo viéramos
comprobado esto con tanta frecuencia!

Si la voluntad propia es tenaz, hay que
romperla mil y mil veces hasta gie se
doblegue & la de sus mayores; si Ia am-
bicién se ensefiorea de él, quitesele lo
que le sirve de pasto, ya privandolo de un
traje de gala, va de cualquiera otra cosa,
a fin de que comprenda gque es un mal
fomentarla. Esta es la manera de refre-
nar la avidez de placeres, la gula, la en-
vidia, la soberbia, y en general, todos
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los movimientos desordenados del espiri-
tu. Es indispensable que en esa edad
dprendan, por el juicio que vosotros for-
mais de los vicios, 4 conocer su defor-
midad ; por la severidad con que los com-
batis, la absoluta necesidad de hacerles
guerra, y sobre todo, que desde el mo-
mento en que ¢l nifio advierta que ha
béis descubierto su falta, no os encuentre
jamas complaciente con ella, sino siem-
pre opuesto.
VI

Si en la primera edad, debe ser de la
incumbencia de los padres, mas que de los
hijos, combatir en é€stos sus nacientes pa-
siones; cuando los hijos, por la mayor
luz que van adquiriendo, comienzan a ser
capaces de ello, deben los primeros aso-
ciarseles para tamafia empresa, haciendo
que ellos también concurran a la misma iy
para esto es preciso, en términos suma-
mente carifiosos, llamarles la atencion
acerca de sus vicios, de sus tendencias
v malas inclinaciones, y hacer que los re-
conozcan como un enemigo a quien hay
que derrotar: que vean la necesidad que
tienen de no perdonarlo, por su bien tem-
poral v eterno. Hacedles ver los peligros
a que los expondran con el tiempo, si no
logran vencerlas, y los perjuicios ciertisi-
mos que por esa causa resentirdn: Suje-
ridles los medios que en esa lucha les se-
ran fitiles, ya sean naturales, tomados de
la razon, ya sobrenaturales, de la fe y de Ia
gracia. Atraedlos y aficionadlos 4 esto,
mostrando que confiais en ellos, cerrando
alguna que otra vez los ojos acerca de
ciertas faltas, 4 fin de que las muchas ad-




vertencias no acobarden su animo: le-
vantadselo 4 veces también con el cosqui-
lleo del aplauso y la alabanza; pero sobre
todo, hacedles comprender bien, que todas
las ensenanzas de Cristo, todas las maxi-
mas del Evangelio, todos los usos de Ia
recta razon, toda la vida cristiana, se re-
sumen finalmenfte en la abnegacion de
si mismo, en la contradiccién de la propia
voluntad, en el vencimiento incesante.

He sabido de un joven, largo tiempo
aleccionado por un digno sacerdote en es-
ta ciencia nobilisima del vencimiento, el
que, despues de haber saboreado los dul-
ces frutos que produce el dominarse 4 si
mismo, prorrumpié un dia en estas me-
morables palabras: “Ahora comienzo 4
comprender en qué consiste verdadera-
mente llevar una vida cristiana, cuando
antes tenia yo de cristiano poco mis que
el nombre y las condiciones meramente
extrinsecas:” sentimiento en realidad dig-
nisimo, que revela una verdad casi del
todo desconocida, 4 saber: que la vida
cristiana no consiste sélo en recitar unas
cuantas oraciones, ni en asistir 4 algunos
devotos ejercicios, v ni siquiera en fre-
cuentar el templo y los Sacramentos, sino
en ordenarla toda ella con éstos y otros
medios, v sobre todo con la abnegacién
propia, entendiendo por la vida toda, los
pensamientos, las palabras, las obras, se-
gun la ley-divina, conforme 4 los precep-
tos de Jesucristo, y en inmolar en honor
suvo, -como victimas, todas nuestras pa-
siones.

iHe aqui, padres y madres, el alto
fin 4 que debéis tender con vuestros es-
fuerzos, y que si llegiis 4 alcanzar, ha-
bréis subido hasta la cima de la educa-
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cién cristiana, mientras que si descuidais
este punto importantisimo, aun cuando
llegareis 4 ensefiar 4 vuestros hijos to-
das las letras, artes y ciencias que existen
sobre la tierra, habréis hecho fiasco abso-
luto en la tarea de la educacién!

VII

Si por demasiada pereza de wuestra
parte 0 por mal entendida compasion para
con ellos, llegasteis alguna vez a dispen-
sarlos de tan necesarias batallas, fatales
seran los resultados que de ello proven-
dran. Por de pronto, comenzaréis por
oirlos desobedientes, indisciplinados, in-
devotos; con el tiempo los observaréis ya
disolutos, libertinos € irreligiosos. Y no
puede ser de otra manera; la voluntad
humana se halla desordenada por la pri-
mera culpa y siempre se busca i si mis-
ma, siempre tiende 4 su propias satisfac-
ciones, donde quiera que las encuentre, y
si éstas le son en su totalidad y siempre
otorgadas, contra ¢l habito de darse gus-
to en todo y de consiguiente, después las
querrd con mas ardor, se apegara a ellas
con mas fuerza y mas dificilmente se pri-
vara de las mismas. La costumbre de
cozar con un objeto, predispone el corazon
«le tal manera, gque aspira en todos los de-
mas al mismo goce y quien no tolera que
se le contradiga en las modas y en las ga-
las, no sufrirdA tampoco ninguna contra-
diccion en los manjares, y quien busca su
satisfaccion en la mesa, la quiere en 'el
juego. De esta manera se arraigan mas,
se vigorizan y se insolentan todas las pa-
siones : viene después la mayor edad; mas
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ide qué sirve?, la edad, en vez de des-
arraigarlas con el mayor caudal de re-
flexién que trae consigo, lo que hace es
anadirles mas vigor. “A cuantos padres y
madres, dice Fontana, hemos oido pre-
guntar: de doénde pudo venir la prevarica-
ion de sus hijos, 4 quienes ellos mismos
educaron con tanto esmero, 4 fin de que
no los perdiese ningfin mal gjemplo? Y
1o ven que sus hijos son ahora, en toda
st disipacion, los mismos que poco ha pa-
reciant unos angeles; ellos no han cambia-
do en lo mas minimo, solo que antes to-
dos sus gustos v satisfacciones los tenian
en el seno de la familia, mientras que des-
pués, salidos ya de ésta, se toman aquellos
de enmedio de la sociedad humana, 3 la
que su edad los ha conducido: antes
desahogaban pasioncillas de nifios, ahora
SOn esas mismas pasiones, vigorizadas en
fa_adolescencia: primero siguieron cie-
gamente sus inocentes deseos, v después
siguen igualmente esos deseos, bien que
Ya no sean inocentes, como los anterio-
resa al principio, ya con las sonrisas, ya
con el llanto 6 con las caricias 6 con el des-
pecho, querian que todo cediese 4 su pa-
fecer 0 A sus macientes deseos, y hoy
también se obstinan en sus soberbias pre-
tensiones, las cuales, por necesidad, se han
hecho con los afios mas resueltas y des-
<aradas y persisten en sus caprichos que,
de pueriles juegos en que antes conslstian,
han pasado 4 cosas mucho mis graves:
ellos, en. suma fomentaron todo género
de concupiscencias propias de la infancia
v de la nifiez y hoy se encuentran con to-
das las que arden en el corazén de la ju-
ventud. Eran, pues, entonces unos nifios
orgullosos, disipados y egoistas, y ved c6-
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mo no han cambiado para nada, sino que
exactamente son tales como los ha queri-
do la educacion de sus p‘adr‘es. gPpr qué,
pues, se lamentan y acusan & los tiempos,
a las maximas y 4 los ejemplos? Asi co-
mo es0s pequefiuelos crecieron en su per-
sona v de ninos se han convertido en jo-
venes, sin dejar por eso de ser los mis-
mos, asi también las pasioncillas que los
padres, con sus eternas complacencias
despetaron € hicieron germinar en sus hi-
jos, son las mismas que hacen ho_\-'_ llorar
y deseperarse 4 esos padres. (? g_CI'e?ilS
que el Espiritu Santo se engafia cuando
dice (r) Mima 4 tu hijo y te causara con-
gojas; juega con €l y te hara llorar.

(1) Eccle 30, 9.




