CAPITULO XI

DE DOS PASIONES PECULIARES
DE LA JUVENTUD

Necesidad particular de vencer el respeto
humano.—Medios para vencerlo.—Ne-
cesidad especial de vencer el amor del
mundo.—Arbitrios para triunfar de &1,

I

' D:cﬂw,' empero, lo poco que va expues-
to, por wia de introduccién, reanudando el

camino y descendiendo de la

general de domar las pasiones
;nem}res. recordaré la obligacion particu-
'ar que hay de domar una mas universal
que las otras, que causa en Ila juventud
mayores €stragos y es el respeto humano
Pues bien, por lo que mas améis no ha-
gais que resulten estériles todas :vuestras
fatigas, y por lo tanto, vosotros ioh
maestros,.ir_lstitutores, confesores y’ culan-
tos Erabajz'us por su bien!, esforzaos en
enseflarlos 4 dominarse 4 si mismos ya
despreciar la injusta opinién de los demds

Imposible es, en pocas palabras, explicar'

obligacién
a los por-
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el efecto que entre los jovenes hacen la
irrision O la alabanza y cuan grande sea
su afan de huir de la primera y ae recibir
la segunda; pero desgraciadamente el
mundo, que es el dispensador de ambas,
hace de ellas un uso, 6 mas bien, un abu-
so extremadamente inicuo, pues que rinde
honores a todos los vicios, a la vez que se
mofa de todas las virtudes; se arroja con
sumo furor contra la Iglesia, y no hay
palabra picante, burla, ni dicterio, que
sean bastantes para desahogar su inquina
contra la devocion. Trata las practicas ex-
teriores como beaterias, tacha de supers-
ticion la frecuencia de los Sacramentos,
aborrece el trato con los sacerdotes y
con los religiosos, da crédito, en fin, 4
las blasfemias declaradas, 4 la increduli-
dad, 4 la irreligion. De aqui ha nacido en
muchos, pero sobre todo en los jovenes,
un gran temor de manifestarse cristianos
y de aparecer de buenas costumbres, y va
tan lejos este temor, que algunos se es-
conden intencionalmente, para no abando-
nar aquellas practicas que la conciencia
les veda todavia omitir: aparentan una
impiedad que mas tarde tendran realmen-
te por desgracia, y otros, finalmente, pre-
fieren la reputacién de ladrones, de ban-
didos y de sanguinarios, a la de bien edu-
cados, creyentes 0 devotos. En general,
no llegan 4 tanto las nifias; pero algunas
si. merced 4 la educaciéon que reciben y
otras muchas quieren, por lo menos, que
no se las confunda con las beatas y gaz-
monas. 6 al menos, que se haga de ellas
el alto elogio de que no son en lo mas
minimo supersticiosas.




IL

Ahora bien: el que la juventud caiga en
estas redes, estanto como verla va perdida,
porque con los desprecios v las burlas ei
mundo la llevari infaliblemente 4 la im-
piedad, no menos que al libertinaje. Por
no desagradar al mundo, Pilatos lleg6 has-
ta condenar a Cristo 4 muerte de cruz, j
por la misma causa lo crucifican de nuevo
todos los dias innumerables cristianos,
sensuales v afeminados. - Hacéos, pues,
cargo de los recursos que debéis empleai,
para fortalecer 4 vuestros hijos contra los
respetos humanos, de lo que depende tan
particularmente su salvacién. En cuan-
to @ los medios, que os conducirin 4 tan
alto fin, sea el primero: que en la familia
v sobre todo en vuestra persona, se veai
una profesion declarada, asi de religion
come de piedad. Que vean que no os
avergonzais de hablar de ellas v de hablai
oon estimacién y mucho menos de defen
derlas una y otra con verdadero celo; quc
orais, que frecuentiis los templos, los sa-
cramentos, las congregaciones piadosas,
¥ que tomadis parte en toda clase de obras
buenas. Después de esto, habituadlos en
familia, desde sus mas tiernos afios, 4 to-
dos aquellos actos exteriores que expre-
san los sentimientos del alma v esto aun
cuando se encuentren. delante de los ex-
trafios, tales como el de dar gracias antes
v después de la comida Y entonar la saly-
tacion angélica al medio dia v al obscure-
cer. Recordadles, muyv 4 menudo, las
maximas evaneélicas : “de que 1o se pue-
de en el mundo servir 4 dos senores v te.
ner a ambos contentos - que solo Dios tie-
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ne, pleno derecho v mérito soberano para
ser servido por nosotros: que el que no ¢s-
ta con el Sefior esta contra El: que quiewn
con El no recoje, desparrama: que unica-
mente se debe temer al que puede precipi-
tar nuestra alma y nuestro cuerpo en el
infierno: que Jesus se avergonzara de reco-
nocer por suyo delante de su Padre a quien
no le haya reconocido delante de los hom-
bres.”
Pintadles con negros colores y con todo
el horror que merecen, i los impios, no
menos que sus concilidbulos, sus tramas
y maldades, a fin de que justamente ate-
rrorizados, huyan siempre de su dafosa
compafiia y estimulandolos constantemen-
te con santos afectos y oportunos ejemplos
4 1a noble empresa de confundir, rechazai
y abatir 4 los enemigos de Cristo v de su
‘Tnmaculada Esposa la Iglesia. lcs habreis
fortalecido contra la bateria mas tfmf’]e
que ¢l mundo dirige en la agtuahdml con-
tra ellos, teniendo quiza algtn dia la s:]n’
ria de haber formado en vuestra vscuf_'z.z
generosos v valientes campeones para iil
defensa de la verdad, de la justicia y e
las buenas costumbres.

IT11.

Asi como para los jovenes es el respefs
humano un escollo funestisimo, 3:118'[€ se:
para las nifias un lazo muy peligroso ¢
afan de lucir: requiérese, por lo nnsmc:,
un empefio particular en vosotros para re
parar tan gran desorden. Y no es_pfle;_
¢ciso, por cierto. para_.ad\'ertn. esa n\u“‘:
nacion en vuestras hijas, tener ojos de
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lince, bastando en esa primera edad una
simple observacion, ¥a que en ella, si son
aptas para anidarla en su corazon, es ra-
ro que sepan disimularla. Los pfimcr-.)s
gérmenes los descubriréis al notar el afan
con que desean las galas de las demas,
los esfiierzos que hacen para rivalizar
con ellas y mas tarde, poco 4 poco; 4 me-
dida que crecen, si una prudente edica-
cion no las desengafia, reprimiéndolas 3
la vez dulce, pero enérgicamente, veréis
aumentar este afan 4 tal grado, que no
sabrdn ya pensar ni hablar de otra cosa
que de modas, fiestas y vanidades, Y esta
es solo la primera parte del mal puesto
que, obtenido ya lo que desean, f}asan al
anhelo de exhibirse en pablico. En ma-
teria de paseos, quieren siempre los mas
concurridos, bailes, los mas rumbosos,
fiestas, las mas llenas de gente y hasta la
misa, en los dias de precepto, qﬁieren que
sea, no la mas devota, sino aquella en que
se pueda lucir el nuevo traje, el sombrero
nuevo O el nuevo adorno, como en
teatro de espectadores mas escogidos,
Este desmedido afan se revela en la in.
quietud de opacar 4 las compafieras y
amigas; aparece en la tristeza que de
ellas se apodera cuando no pueden lo-
grarlo, en la envidia, dichos éginjurias de
que hacen victimas 3 las que, mas afor-
tunadas que ellas, pueden brillar mas v
ostentar en piiblico un lujo mayor. De
lp qie se sigue, ademas de la péraida del
tiempo, de la prodigalidad en los gastos
\} de la agitacion de Ia familia, dafios to-
dos no pequenos, el resultado io ent

pt:‘judiéial de hacer & los d]?)\g::sin:::c]i
paces de toda ocupacién seria y de todo
ejercicio severo de religién y de piedad.
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Una alma tan saturada de vanidad, se
vitelve ligera, desganada para la oraci6n,
y de consiguiente desamorada de la Igle-
sia, de los Sacramentos y de Dios. En
tal estado, le es imposible dedicarse a
la adquisicién de las virtudes, y mal
puede defenderse de la violencia de las
tentaciones.’ E1 mundo, con todo su es-
piritu perverso, se le echa encima, le im-
pone todas sus leyes, la oprime con to-
das'sus cadenas y no hay sacrificio que
la exija, que no lo obtenga.

La- vanidad, por si misma, no es la
corrupcion, ‘el libertinaje, ni la irreligion
y sin embargo, conduce a todo esto, por-
que les da ¢l impulso exterior, descu-
briefido en estos excesos un camino pa-
ra distinguirse en el mundo y sobre to-
do porque deja al corazén desarmado
de todos los auxilios espirituales, en me-
dio de enemigos cruelisimos que con to-
do genero de concupiscencias lo comba-
ten.

Ciertas senoras, qtie son en nuestros
dias el esciAndalo” de ciudades enteras y
no pocas, por desgracia, con sus enredos
v liviandades, ;de donde, las mas veces,
han sacado los moviles de su prevarica-
cién? Si se remontasen hasta su ‘primera
juventud, nos podrian contestar: que un
desenfrenado amor 4 los placeres del
mundo, jamas por ¢éllas reprimido, 1as
dominé estrechandolas, empujandolas y
precipitindolas después en ese abismo en
donde yacen tan miserablemente, con in-
calculable dafio 'suyo 'y del préjimo. ;Y
podréis estimar'como un mal pequefio, el
que puede conducir 4 tan graves exce-

sos? Y no bastard este temor tan fun-
El Mentor.—13
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dado. para encender én vuestros corazo-
nes, un celo Vvivisimo que lo aparte de
vuestras hijas? :

IV

Preguntaréis quiza, al llegar 4 este
punto, de qué medios hay que valerse pa-
ra vencer el amer del mundo, 4 lo cual
os responderé ante todo: que no es ta-
rea tan sencilla, requiriéndose, por lo
mismo, el auxilio de muchas plegarias.
Después de esto, ved aqui lo que 0s dara
resuitado, si 1o ponéis en practica seria-
nmente. Como la tendencia al mundo des-
puinta en el corazon de las nifias desde la
infancia, no la dejéis crecer v mucho
Menos 0s empeiiéis en fomentarla, Al
gunas madres insensatas infiltran ellas
mismas en sus hijitas el amor del mundo,
desde sus primeros afos, vistiéndolas con

lujo, Hevandolas después consigo 4 pa-

se0, & las visitas, llenas de dijes v col-
gajos, para provocar la admiracion de
los demas. No faltan sefioras, tontas a
mas no poder, que no saben hablarles de
otra cosa que de su belleza, siendo impo-
sible imaginarse icuanto las hinchan v
acrecientan su vanidad, con lo cnal se lle-
nan de si mismas, complaciéndose ¥y 10
aspirando 4 mas que A ser admiradas!
Por. esto, desde esa. edad aprenden 4
exagerar  su tocado y el adorno de si
persona, haciendo de st mismas otros tan-
tos idolillos. Es preciso, pues, desde que
son nifias, vestirlas segtin su clase, pero
huvendo de todos los refinamientos que
podrian ensoberbecerlas v hacer (que se
singularizacen: v después. cuando. la
madre advierta que la joven, 4 medida
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que crece, va teniendo un amor inmode-
rado a los adornos y al espejo, debe amo-
nestarla seriamente y por medio de la ra-
zon hacerla comprender: que Dios la ha
colocado en ¢l mundo para algo mas im-
portante que idolatrar su propio cuerpo,
¥ cuan extrafio sea el espiritu de Jesu-
cristo-el alimentar tan vanamente el amor
propio. Cierto ‘es, sin embargo, que es-
ta  predicacion solo' tendrd ‘valor si es
acompaiada del empleo materno; pues
si-la madre canta bien, pero tafe mal,
aunque la hija no se 1o eche en cara, dira
siempre para sus adentros: médico, ci-
rate a ti mismo: :

Por {iltimo, el remedio mas eficaz, aun-
que indirecto, sera siempre dar a las m-
nas un objeto que, fuertemente 'y con
suavidad al mismo tiempo, embargue sus
corazones en esos anos tan peligrosos, v
el cnal no es ni puede ser otro que el
amor de Jesucristo. La edad ardiente de
la juventud y esos corazones apasiona-
dos tienen necesidad de un pasto y de
aquique, para qile no se arrojen locamen-
te en el amor del mundo, conviene que
formalmente se ocupen en el amor divi-
no. Ciertos educadores 4 la moderna, que
quisieran la piedad por onzas y la «de-
VOCion por granos, porque temen siempre
que se exagere ‘en materia de religion,
no entienden gran cosa de esto y toleran
de los ejercicios piadosos, tan solo los
que-basten para distinguirlos de los Pro-
testantes; pero es claro que, tomados en
esa medida, como no inspiran el gusto de
la piedad, no atraen alli dnimo ni lo sa-
tisfacen. Si, por el contrario, se practi-
casen con mejor espiritu, ademas de ha-
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cérseles suaves, embargarian de tal ma-
nera su corazon, que.no lo dejarian va-
gar por tantas frivolidades. Conviene,
por esto, que, sin imponer los ejercicios
cristianos en una medida exorbitante, si
se les aficione a ellos suavemente, hasta
que les tomen carifio: que si esto se con-
sigue, puede decirse que se ha alcanzado
el fin y apagadose en gran parte ¢l ardor
por todo lo que significa mundo. Mas es-
to, ; como. se obtiene? Mirad: en algunas
familias la piedad es todo, mientras en
otras es poco mas que nada: en aquellas
s¢ toman en serio las festividades del
ano, se hacen las novenas en las princi-
pales fiestas de Jesis y de la Virgen: se
escucha la divina palabra ¢n los dias de
precepto; se frectientan los sacramentos;
s¢ celebra el mes de Mayo, v se toman
ejercicios espirituales, ‘mientras que en
otras familias, todas estas cosas son ta-
chadas de exageraciones, de supersticio-
nes 6 cosa peor: bastales y hasta es de-
masiado para ellas, una misa rezada, y
nada mas, en los dias festivos y un par de
confesiones al afio para ser cristlanas, v
todo por el estilo. Ved, empero, cuan di-
versos son los resultados; en aquellos
hogares las nifias son piadosas, pacificas,
bien educadas 'y hacen esperar’ mucho
bien de si mismas; en estos otros, se co-
mienza con una vanidad que; tal vez las
hace hasta ridiculas, se contintia con to-
do género'de frivolidades y no raras ve-
ces se termina, cuando va las vanidades
no bastan, con verdaderos escindalos. Si
el que lea estas lineas conoce un poco'el
mundo, sabe ‘que digo‘la verdad; si no
tiene de ello experiencia,  por piedad que
no la-adquiera a' su'propia costal

CAPITULO XII.

DE LAS NOVELAS, PERIODICOS Y
TEATROS.

1.—Peligros de que debe librarse 4 la ju-
ventud. — II. Libros perversos.— IIL
Lecturas de cuentos, comedias y poe-
sias.—I1V. Novelas—V. Periédicos. —
V1. Teatros—VII. Amor al Teatro.—
VII1. Yo voy al teatro sélo por la- mu-
sica,—IX. ‘El teatro en cuaresma.

Indicados, brevemente, los medias pro-
pios para defender en particular Ia fe 6 la
moral, sefialaré aqui algunos escollos que
pueden ser funestos para una y otra 3
la vez, a fin de que vosotros, padres amo-
rosos, podais librar de ellos 4 yuestres
hijos. El primero es la lectura de ma-
los libros, entre los cuales deben ser enu-
merados. en primer lugar, los que la Sag-
ta Iglesia ha prohibido & los fieles. No
es este el momento de recordar con que
autoridad lo hace Ella, con'qué derecho,
ni bajo qué penas tan formidables. Sola-
mente podra poner en duda semejante




