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ma en un hilo: que esperar temblando la
Ueg‘ad:—} del Pasha a la casa; que estudiar,
después, en su rostro v en sus palabras,
el humor que le domina ; el viento que 50-
pla y entretanto no respirar, 6 al menos
tratarlo como los naturalistas hacen con
los 4spides, siempre con guantes. Ahora
bien, ;qué habrd que decir 4 esta clase
de hombres? recordarles que si es obliga-
cién de los hijos, aun en estos casos, 11135—
trarse respetuosos para con sus padres y
recibir de la mano de Dios la tribula-
cion que por ese conducto les viene, les
esta también estrictamente ordenado &
165 segindos; el no provocar 4 ira 4 sus
hijos. Nolite provocare ad iracundiam
filios vestros v no hacer ¢l papel de leo-
nes en el seno de la familia. Noli esse
quasi leo in domo tua, porque si Dios cas-
tiga 2 los hijos rebeldes ¢ irreverentes,
Juzga también y condena 4 los padres ti-
ranos v desamorados. Suele, finalmente,
también ser causa de dureza con los hijos
una antipatia tal que no puede explicar-
S¢: porque tal hijo no congenia, porque
tal hija no tiene las dotes de belleza ¥
talento que quiza tienen sus hermanas,
SOn por eso mal vistos v maltratados en
todas ocasiones; mas si la antipatia basta
para cambiar a un padre 6 4 una madre
en verdugo de sus propios hijos, ;qué ha-
ran ‘{\! odio y la crueldad, 1 qué defensa
tondra, no digo va la lev de Jesucristo,
sino la simple naturaleza humana? Y no
me extiendo mas en condenar estos abu-
SOS, pues creoque con haberlos descubier-
to basta para inspirar hacia ellos el horror
que merecen.

CAPITULO: XV

MEDIOS GENERALES PARA LA
PUENA EDUCACION

Medios fienerales para formar 4 la
juventud.—Primer medio: la oracion.
— Segundo  medio, la - Santa Misa.—
Tercer medio, frecuentar los Sacra-
mentos—Frecuentarlos — bien—Cuartio
medio, la palabra de  Dios—Quinto
medio, lectura de buenos libros.

De grande eficacia suelen ser los me-
dios que acabamos de seialar, por Io
cual nio deben en mamnera alguna ser omi-
tidos. Més hay algunos que llegan mas
profundamente al corazén y que conviene
sean, digamoslo asi, el alma de las fami-
lias cristianas. Brevemente indicaré en
esta filtima parte los principales: sea el
primero la oracion, va que es un deber
de todo hombre sobre la tierra reconocer
con sts afectos interiores la soberania de
Dios. Mas vosotros debéis empefiaros en
que. ademéas de lo que haga cada uno en
particular, se rinda este tributo por to-
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dos en comun,; de aqui que la plegaria de
la mafiana ya de la noche debteran hacer.
se con solemmidad, haciendo que en ellas
tomaran parte todos los miembros de |a
familla y no verse como cosa de poca
monta esta prictica de piedad, porque para
muchos es la finica oracién que hacen, y
St aun esta la dejan, ;cuando satisfaran 3
Ia nea:cs;dad tan apremiante que tenemos
de orar & Dios? Hubo una época en que se
acostumbraba afiadir 4 la oracién de pa;
la noche la recitacion del Rosario v. alou-
no de los hijos 6 de las hijas cleé-enn?&
naf?a el cargo de tener siempre adornada
la imagen de la Virgen, patrona de la fa-
1‘!]131(!. delante de la cual se rezaba aquél
En muchas casas no se hace va esto, &
porque la piedad debilitada hace aparc‘cer
fomo muy pesada una tarea que es, sin
embargo, tan ligera en si misma, 6 po}q11c
no se tiene ya tiempo para hacerlo, porque
las noches se pasan todas, en la casa &
fu_{-r;a_(le ella, hasta una hora :?L'\-'anzad.a\'.r en
frivolidades y tertulias, o, finalmente ‘;or-
que las burlas v escarnios de un 'her,m[ano
;:);};:}12 Eiiﬁ? l:‘?(zirg:]]'?q de Ea"faz.nilia. han

£ : 45, practicas .ran
devotas. No extrafien, empero, todos es-
tos, que la Santisima Virgen Maria. ale-
jada asi del hogar, no muestre ya la. ter-
nura y particular amor que en otro tlem-
Do ies mostrara.

Para que esto no suceda al vuestro, so-
breponeos vosotros a toda dificultad v 3
todo respeto humano, haciendo que e(
minda a la Virgen ese honwnaié '}orl t:ua;'.le
t0s dependen de vosotros: :-icolnqeiadle‘“
ambién, é inducidles 4 qlie 11303}1'(13-,-5;'
tamente las novenas 4 ella co:?séo-radae
que se celebre la bella devocidn d?! me-s‘
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ie Mayo con la lectura de libros apro-
piados, sin descuidar los obsequios espe-
c¢iales que se hacen 4 ciertos Santos expe-
rimentados ¥ mas amorosos protectores
de la familia.

A estas primeras oracignes, tan impor-
tantes, yo aconsejaria que se anadieran
otras que la ocasion misma os ird sugi-
riendo: visitar algun santuario de la Vir-
gen Santisima, ir a adorar al divino Sacra-
mento expuesto en el Jubileo de las cua-
renta horas y aun sin ese motivo, entrar
por un momento en el Templo & orar,
puede ser el fin y término venturoso de
esos paseos que habitualmente se hacen
v con tal de que esto se efectiie con mo-
deracion, es de grande eficacia para sos-
tener la piedad, sin que por lo demas se
haga pesado.

&1
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Una devocion, entre todas, merece no
obstante, una atencion especial, y es la
Santa Misa, que es el acto mas sublime
del culto catoélico, puesto que no es -otra
cosa que Ia renovacion del Sacrificio au-
gustisimo de 1a Cruz.

Por esto es que con ¢€l, reconocemos
perfectamente la Majestad Div.na y digna-
mente la damos gracias por todos sus be-
neficios : por medio de ¢l impetramos con
eficacia la remision de nuestras culpas y
aleanzamos con abundancia todo género
de favores. De aqui que, asi como debie-
ra ser suma la estimacion de un bien tan
grande, debiera ser también insaciable
el afan de participar de él. Y bien, ;quién
impide 4 un gran nimero de cristianos el

asistir 4 ella cuantas veces quiera? Si pe-
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déis, hacer que vuestros hijos vayan i
elia antes de dirigirse 4 las ocupaciones
acostumbradas : si podéis, ;oh madres?! ir
vosotras v llevar 4 vuestras hijas todos los
dias, por favor no dejéis de dar 4 Dios esa
. 12 tan grande y ese gran provecho
para vosotras mismas. Muchas Dersonas,
por lo demas, que por su condicion ¥y ma-
nera independiente de vivir, no estin su-
jetas 4 trabajos necesarios, ien qué cosa
mejor podrian ocupar una media hora que
el oir una misa? Si la oracién es uno de
los principales deberes del cristiano,  si
ha de destinarsele cierto tiempo para
hacerla, ;como no elegir el tiempo y Ia
ocasion en que el Divino Redentor se
ofrece como victima por nosotros y con
sus plegarias da tantd valor i las nues-
tras? Antes dela Revolucion Francesa,
que trastorn6 toda la Europa, era una
costumbre casi universal en los paises ca-
tolicos, que todos los fiele
riamente 4 la Misa, ¥ observa S, Leonar-
do de Porto Mauricio. que de ella provenia
la prosperidad de las familias.

:Por qué no Thabria de hacerse otro
tanto en nuestros dias? Todo consistiria
en_que hubiese el celo necesario para
vencer los leves obsticulos quie oponen,
¥a el desgano de vestirse. va la inclemen-
cia de las estaciones, va, por tltimo, las
burlas de aletin tarambana.

S asistiesen dia-

ITT

Pero si de mucho serviria oir la Misa,
todavia mas provechoso serq 4 virestros
hijos acercarse 4 los Sacramentos de 1a

Penitencia v e 1a Eucaristia punto de
sumo interés.
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Pocos son los que, tratando de educa-
cion, hacen grande aprecio de estos e
dios. 6 los proponen con algun _t:m-pe{l{;),
pero eso depende de que hoy se cwmda,
mas que de otra cosa, de la bondad a.gi:
rente, Si. pues, queréis hacer smccra.rg %
te buenos 4 vuestros hijos y con esa acl:m
dad que lo es ante los honﬂ?‘rdesd_\ a
Dios. tenedlos unides y encarinados
esas fuentes vivas e .salud. g

Hablando' de la primera cumum(in.“l‘h
hecho alguna advertencia, e dehe}t,mj{:
siempre presente, con ocasion tit-, :K“
Aqui solo os recordare : que, de]a:m.f_ T
pré 4 los hijos en libertad Dal’J’.:!.tt:\L‘ ..,“.‘
el confesor v aparentando no }th'rsewm
que no se acercan a ]a'Sagrada ;\[(;:-a!.}r;t;m]
curéis, con medics indirectos, que An.qi B‘;_
con Irecuencia. Servira para _e.:fo..jjd :1_9
mer luwar. facilitarles la 1‘19:_>T‘L‘LT|1]'i(u:. a
acercarse al confesor, pmcnr:mn;._s;\._lluQi‘n“
lo 4 los jovenes, cosa que no Cs.f(.'l,];::ﬂ'.\f e
fambién 4 las nifias : no rr:tr:w._\::.mx%;t hm::

renrocharles el que '1'.1.t'mdulco1'[ en hw-

lia ‘el desérden por ir 4 la 1glics'm‘. 1joc;“n.“
lindose de ellas, porque s:.nﬂ]r._e\T}ﬂ:.];m.q‘w.
sucede a4 veces con nnn:—rnonnj.;q..(;m.;v
7a v, finalmente, no echarles en cara, i
1o ¢ - a fatta. la confesion v ¢o
do caen en aleuna fa bl s
munién frecuentes. Es r'm"‘qlﬂ';-,m:l"m-(.f
mundo, dice a este proposito San 1“-; L
sa, cuando pretende que quien cf 1vr 2
saorado 4 servir 4 Dios. no 11:11 de :-n.n«t:-h
jamAas. como si fuese impecal o 1;:110; ‘
raleza v que mientras los “]“lfmf'igﬁ'; >
hunden en el fanco de tor]ots cén\:um;;“.'l”
muestren después escandalizados g
ven un defecto, aue quiza no.es;.’s;a i
personas que practican la piec ad afue
sepan aue es va un fruto incompatrable de
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Sacramento, ‘el que se hallen lejos de cul-
pas graves vy que todavia puedan vencor
muchas culpas leves, sin que, por esto, se
encuentren sin defectes; pero lo peor es
que .a esta clase de hombres se unen cier-
tas padres, que, por lo demsds, no son ma.
los, los cuales no ‘toleran la Confesion
y sobre todo la Comunién frecuente. con
el pretexto de que sus hijos se familiayi-
zan demasiado con Dios Nuestro Sefior .
lleguen 4 faltarle al respeto debido. i Por
favor! que madie se mezcle jamis en seme:
jantes decisiones: la Santa Iglesia quiers
que sus ministros sean los

: Unicos jneces
€n ese punto, v asi conviene que sea

BOL-
que cllos son los fnicos. que conucéﬁgg
conciencias.

Por lo demis, si bien es cierto que la fa-
mzharlda_d con los hombres disminuve I
reverencia, porque siempre descubre en
ellos algtin defecto, no pasa lo mismo con
la familiaridad respecto de Dios, p‘uox‘. 1.n-n'
el contrario, aumenta cada vez mas Ia cs-
t1111;1c'13r:|1 Yy con la estimacion el amor ha&a
T:.]. Por uItmlq. seria bueno que los mun-
;mnos. que aquilatan tanto los defectos de
1as persomas devotas. nos dijeran: si los
IEC?I."I__J'I"IPS. los blasfenoas, Jos libertinos, las
mujeres vanas, caprichosas v de mala vi-
da, se cuentan en sus filas. & en las de los

que drecuentan el Santisimo Sacramento

IV
Lo dicho. hasta aqui no sioni
3 : e ey
embargo, que no debiis procurar con o]
mayor_empeno, que frecuenten: los Sacra
mentos lo mas  dignamente e 158 qm

B i ;
ble: para Io cual SCIVITd, mas que na-

s

L it Y
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da, el haberles proporcionado una ins-
trucciém completa acerca de ellos. Adc-
mas de la viva voz de los predicadores, po-
déis valeros de algtin tratado especial, co-
mo por ejemplo, el Penitente instruido, de
Segneri, o de algin Catecismo un poco
mas extenso. Lo mismo puede decirse a
propaésito de la Sagrada Eucaristia, pues
sin pretender ‘esa pureza inaccesible que
exigen 10s Jansenistas, lo cierto es que
debe ponerse particular estudio en que
comprendan 1o que hacen v se preparen a
ello con 14 debida diligencia. Si la devo-
cion los impulsa 4 prevenirse con alguna
mortificacion especial de abstinencia, ai-
guna oracion ‘mas larga y recogida, 6
no os déis por entendidos 6 aprobadlas
francamente. Insinuadles  también cari-
nosamente, los frutos que de ello  de-
hen sacar siempre. en las wictorias cadz
vez mayores sobre si mismos, en el de-
bilitamiento de sus pasiones y en el au-
mento: de buenas obras y de virtudes
cristianas. Y a la verdad que obtendran
todas estas ventajas si con las disposi-
ciones convenientes se acercan . a., ellos.
En cuanto a: la frecuencia, no puede
darse una misma regla para todos, pues
esto depende de los confesores: vosotros,
por vuestra parte, recomendadles é in-
sintiadles ique lo hagan una vez por lo
menos cada mes, y aparte de esto, que
por mingtin ' meotivo dejen pasar sin-este
divino manjar las fiestas principales de
Nuestro: Sefior y ~de-la Santisima  Vir-
gen, v los: casos de una necesidad parti-
cular.
Si pudiéreis conseguir que lo‘ hagan
cada ocho dias, habréis casi asegurado
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Su mocencia; y si el Sefior favoreciese 4
uno de vuestros hijos con una intimidad
mas estrecha y el confesor le aconsejara
la comunion mas veces todavia en la se-
mana, no os atraveseis, os lo rueco, en-
tre Dios y las almas: antes bien dejad
que ¢l que tiene la misién de ouiarlas
obre con libertad. - :
.‘:-Mcdle: 4 veces, que algunos padres
de familia previenen & los ministros.de
1’)105 acerca de la conducta de sus hijos
a fin de que puedan dirigirlos todavia
mejor; sin embargo, este celo, laudable
€0 S mismo, no siempre produce muy
3)116)'1«.3‘5 resultados, ya que no es raro que
los hijos lo comprendan, v comprendién-
dolo, le pierdan al confesor una parte de
Ea :rf;u‘:ifi:mza_ tan necesaria para la mani-
testacion abierta de su conciencia,

Vv

Otro medio, muy til. también para
fomentar la fe y 1a bondad de Ia vida
es la palabra divina que se imparte 61'1'
}os templos por los que tienen para ello
2 legitima mision de la Iglesia; por Io
cual no os debéis dar por satisfechos con
haber _proporcionado 4 vuestros hijos
las primeras ensenanzas, si de vez en
cuando, en la edad que sigue 4 la prime-
ra infancia, no hacéis que sean apacen-
tados en ellas. No es posible. concebir
n1-explicar la fuerza celestial con que
Diog, en la Santa Iglesia, robustece su
palabra. Ella ilumina, penetra, reaviva,
enciende, destierra del corazon el peca-

da, mtroduciendo en &l el SHULS G
de Digs; :
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Y todos estos bienes traera & vuestros
hijos ¢l solo hecho de llevarlos a oir
¢sa  palabra. Algunos quiza se excu-
san diciendo: que ya saben lo que el
predicador va a decirles; otros, que se

fastidian, y otros que el predicador no

les congenia; mas vosotros responded-
les: que, aun suponiendo que todo lo
supiesen, lo que no dejaria de ser una
presuncion muy grande, lo gue no
saben es lo que Dios dira a sus cora-
zones por medio de la palabra de su
ministro: que el no gustar de la divi-
na palabra, es una senal, seglin afirma-
cion de Jesucristo, de no ser del na-
mero de sus ovejas, y que no importa
que el orador sea menos elocuent:s
con tal que lo que predique sea el Evan-

oehio.

Mas no bastan solo las predicaciones
comunes: para fecundar los campos.
Dios manda todas las noches el rocio
acostumbrado, y no obstante, a su de-
bido tiempo los riega con Huvias mas
abundantes, lo cual €5 necesario para
gue penetre mas la humedal vy para
que después resistan  las mieses ar-
dores mas concentrados del sol y la
sequedad mas prolongada del aire. Lo
mismo sucede con las almas; tienen ne-
cesidad e la palabra divina para conser-
var la virtud v aumentarla; pero de vez
en cuando una exposicion mas abun- .
dante de las verdades eternas y de las ma-
vimas de Jesucristo conforta y vigori-
za ¢l espiritu  para aquellas pruebas
rudas 4 (que puede verse expuesto; y es-
+o se hace con ocasién de los triduos,
de los novenarios v mucho mas de los
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Santos  Fjercicios v de las Misiones
as. Por eso es que debéis apro-
cciiar con afdn la oportunidad de un
bien tan grande cuando Dios 0s lo. pre-
SENte; Sed para vosofros, sea para vies
tros hijos: v si ' no viene por si misma,
salid a " buscar la  ocasion periodica-
mente en algan lugar piadose. Y 'si an-
heldis el que empenosamente se asista
a la predicacion, debéis dar 4 compren-
der quie ésta es el meior modo de san-
tificar los dias festivos.

_Después de 1a Misa, la obra mas pro-
pid cn esos dias es, sin duda, escuchar
la’ palabra divina. Muchos hay entre
los que la desprecian, que creen haeer
bastante cuando legan 4 la  hora de
la’bendicién para recibirla: mas én esto
Se enganan, pues si bien es cierto qiie es
buena: la bendicién como un homenaje
que se rinde 4 Jests Sacramentado, v
Se necesita’ ser luteramo para‘no hacer-
le. aprecio, sin embargq, no cabe duda
Gue mayor fruto se obtiene de la divina
palabra, como que  ilustra 4 ]4 con-
ciencia acerca dé sus-deberes ¢ inflama
la voluntad para cumplirlos;

Vi

Semejante 4 la predicacion es la lec-
tura de libros buenos; v poco harian
por la familia los padres que se conten-
taran con arrojar de su casa los libros
Perversos sin sustituirlos por los bue-
nos; del mismo modo que haria ‘muy
Poco el pastor que alejase de los pastos
insalubres 4 las ovejas, si después no las
Hevara 4 los sanos. Tienen por lo demas
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los buenos libros una dulzura tan gran-
de y tan propia de ellos. que para los
paladares . que no estin enteramente
gastados. por otros manjares corrompi-
dos, son un sabor exquisito. Las vidas
de los santos ocupan para la juventud
cast el primer lugar, pues al mismo
tiempo que deleitan por la variedad de
los hechos, iluminan y confortan con la
santidad de los ejemplos. En los hoga-
res en que ain no han sido desterradas
las costumbres de los nayores, se ven
todavia el Afio Cristiano y colecciones
de vidas en gran nimero; pero nosotros,
que hacemos consistir la sabiduria en
escarnecer y compadecer 4 la vez la can-
didez y simplicidad de nuestros antepa-
sados; no los echamos de menos y hemos
sustitnido  esas obras con moveli-
tas elegantes.  ;Qué tiene de’ extrafio,
puics, que nuestras costumbres nos ase-
mejen mas 4 los héroes de Plutarco que
a los de la Iglesia? A las vidas de los
santos deben anadirse otras para formar
el espiritu y aleccionarlo respecto de
sus deberes para penetrarlo de las ma-
ximas evangélicas € inflamarlo en el amor
de Jesucristo. L.as obras de San Alfonso
de Ligorio, de San Francisco de Sales,
de Fray Luis de Granada, de Rodriguez,
de La Puente, de Segneri, de Pinamon-
ti, de Saint-Just, etc., para no hablar de
tantos otros, suministrarian un manjar
muy sustancioso, siempre que vOsSOtros
os dedicirais 4 ponerlo 4 su alcance.
Ademas, ;qué impedimento habrig para
que en las noches, cuando la familia se
halla reunida, uno de los hijos ¢ de las
hijas leyera, por un poco de tiempo, uno
: 5 El Mentor.—19
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de esos libros? e hecho se lee de vez en
enando, pero se leen comedias, periodi-
cas, novelas, frivolidades v cosas peores
quiza. Seria una vergiienza, pues, que
no se hiciera, ¢ imperdonable en padres
catolicos.

{Convendria: aqui también decir algu-
nas palabras acerca de la meditacion, que
10 es sino -« una consideracién algo  ma-
dura acerca de ciertas verdades de la fe
gite se hayan leido' 4 oido; mas come no
es posible, -en breves rasgos, dar dz ella
una idea menos imperfecta, os enviaré
1 los libros que tratan de la misma expre-
samente: aqui solo recordaré a los pa-
dres: que cuando Nuestro Sefior snzie-
ra; a4 alguno de su familia el propcsi-
to de consagrarse diariamente y por al-
glin tiempo 4 tan piadoso ejercicio, de-
ben cuidarse de no contradecirlo, paes
antes bien es su obligacion animarln,
sostenerlo. v aun tomar su defensa con-
tra todos los que intentaren, ya sea con
satiras y burlas 0 con vanos pret=xtos,
apartarlos: de €l Nadie puede saber lo
gue - Dios hard de aquellos jovenes
(ue’ se acostumbran desde tem]rranc-. a
escuchar su voz en el secreto de la medi-
tacion. Es un hecho que el padre de San-
ta Catalina de Sena adelantd mucho en el
servicio divino y obtuvo:de Dins gracias
- especiales, v que por medio de su auto-
ridad  defendié 4 su santa hija ujni.'a
tas ‘burlas y pfr-‘etu ciones de que la ha-
cian objeto sus hermanos con el fin de
desviarla de '8u santa wi

XVIL

DE EQS MAESTROS Y DE EAS ES-
CUELAS.

Sexto medio: Buenos maestros é Insti-
tutores.— Algunas advertencias res-
pecto de las nifias—Escuelas publi-
cas—Contintta el mismo asunto.—
A qué estudios se ha de dedicar a
los jovenes.—Una palabra sobre la
gimnasia.—Jardines educativos.

Todos los medios hasta aqui sefiala-
dos los podéis poner en practica vosctros
solos; hay otros, empero, que deman-
dan el concurso de ciertas personas que
de vosotros depende elegir y poner al
fado de vuestros hijos: me refiero a los
maestros, pedagogos, institutores € ins-
titufrices v a todes cuairitos han de for-
marlos para las letras y para la piedad.
Aqui, pues, el primer cuidado que ha de
tenerse consiste en la eleceidn; convie-
ne que todos sean aptos, rchgm:o: y de




