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pedir lo mucho que te falta para que, dejando de hacer el mal, hagas
ya el bien? la oyes en suma en sufragio de las benditas almas del
purgatorio? 2. Oyes misa todos los dias; jpero la has oido con mala
intencion? la oiste como los hipéeritas que solo desean parecer bien?
la oiste por respeto humano, por costumbre, con tibieza y sin el de-
seo de agradar 4 Dios? Ay! ay del que asioyere la misa! Qué ingra-
titud la suya! qué negrura la de su corazon! qué espiritu tan insens

le! Llora tus faltas cometidas oyendo la santa misa, y toma la
firme resolucion de oirla lo mejor que pudieres, principalmente la de
aquellos dias que te sirve de preparacion para la sagrada comunion.

III. Considera los medios para oir la misa bien. 1. Reflexionar so-
bre el santo sacrificio de la misa, y decir con toda fe y humildad:
Accedo aeger ad Salvatorem, esurtens et sitiens ad Fontem vitae, ege-
nus ad Regem coeli, servus ad Dominum, creaturd ad Creatorem, et
desolatus ad meum prum Consolatorem. Qué medio tan poderoso y efi-
caz! Elsolo bien apiicado, infundird en ti la debida intencion. 2. Llo-
rar tus faltas cometidas en la santa misa. Dolendum tamen valde, el
miserandum super tepiditate et negligentia. 3. Comulgar espiritual-
mente en la santa misa; pero con tauta fe, esperanza y caridad, que
comiences & decir: Ipse enim est sanctificatio nosira el redemptio, ipse
consolutio viatorum et sanctorum aeterna fruitio. 4, Sacar de la misa un
nuevo medin de obrar mejor, y mas conforme con la santidad de la
sagrada victima, conforme al sentimiento de la Iglesia, que nos dice
en su nombre: Imitamint quod trdctatis. Aplica estos medios’y oirés
la santa misa muy bien, para poder ser un dia, fidelisimo imitador
del sefior san José, el cual en espiritu, con mucho fruto y millares
de veces asistirla 4 la Pasion de su divino Hijo,

OCTUBRE 12-

Sobre Ia excelencia del sacrificio de la misa.

I. Considera algunas razones que podran declararte un poco la
excelencia del santo sacrificio de la misa. 1. Ella es una viva repre-

53

gentacion de la vida, pasion y muerte de nuestro Sefior Jesueristo.
1Hay cosa mas excelente? no es verdad que entrafia todo el mayor
erado deexcelencia posible? jOh Salvador Jesus! jQuién me diera
que desde hoy yo te amara? y quién me diera que tanto te amara ya
que procurase imitarte? 2. Ta santa misa es un saerificio que entraiia
tedos los sacrificios, y solo por él Dios ha aceptado trdos los demas;
por esto dijo san Leon: Omnium differentias hostiarum wuna corporis et
sanguinis implet oblatio. {Qué disposicion la del sagrado corazon de
Jesus en este estado! jc6mo se renueva come victima sacrosantal. je6-
mo seocupa & lo divino en los negocios de su Padre! jeémo trabaja
admirablemente para salvar 4 todos los hombres! jqué horror el que
coneibe contra el pecado! ;eémo quiere acabar con ¢l por nuestra sal-
vacion! y qué amor tan tierno, tan magninimo el que Jesus nos ma-
nifiesta! Y jamaste 4 Jesus? jlo amas por el beneficio de la santa
misa? lo amas por la sagrada comunion que en ella puedes recibir?
Graba en tu corazon la siguiente sentencia: L misse sacrificio copio-
sus percipitur celernce salulis fructus, quotiescumque digne et devote sa-
cram Eucharistiam susceperis. jOh dignidad infinita! {oh infinita mi-
seria la nuestral :

I1. Considera qué es lo que te ocupa cuando piensas en el sacrificio
del altar. 1. ;Has hecho seria atencion 4 la dignidad del soberano
sacerdote que es Jesueristo nuestro SeBor? te has fijado en la santi-
dad de la Victima que el sacerdote recibe en sus manos? pensaste
que estés en el Clerical para que un dia esa majestad infinita de Dios
sea tomada por tus manos? Acuérdate, acuérdate bien qu» si haberes
angelicam puritatem, et sancti Joannis' B. sanctitatem, non esses dignus
hoe sacramentum accipere ac fractare. 2. Aspiras desde ahora 4 colo-
carte en estado de victima? estés determinado 4 ofrecerte para la hon-
ra y gloria de Dios y para la salud del préjimo? piensas que solo la
verdadera caridad podré colocarte en tan precioso estado? procuras
un corazon agradecido que te conduzea & ser todo de Dios? jojala que
lo hubieres hecho; porque seria haber obrado conforme la excelencia
de la santa misa! jojald que resuelvas eficazmente oir todos los dias
la santa misa como verdadero agradecido.
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III. Considera los medios para que todos los dias conozcas mejor
la excelencia del santo sacrificio del altar. 1. Meditar sus efectos se-
gun las palabras del Kempis, que dicen: Quando Sacerdos celebrat,
Deum onorat, angelos leetificat, Ecelesiam eedificat, vivos adjuvat, de-
funetis requiem praestat, sese omnium bonorun participem effieit! jQué
excelencia 1a de la misa! qué grande la dignidad del sacerdote cuan-
do celebra! ;Y tfi quieres ser sacerdote? estds en el Clerical para poder
ser un dia sante sacerdote? Obra desde ahora conforme & esta senten-
cia: Non enim hoc meritis debetur hominum, quod homo consecrel et
tractet Christi sacramentam, et sumat in c¢ibum Panem angelorum. 2.
Ayudar la misa bien, haciendo las ceremonias propias del acélito,
haciéndolas todas, haciéndolas todas bien hechas, ui habitu, ges-
tu, incessu, aliisque omnibus rebus, nikil misi grave, moderatlum, ac re-
ligione plenum. Y jes asi cbmo has ayudado la misa hasta ahora?
;jeuando ssistes 4 ella lo has hecho zegun los fervorosos Hijos de
Maria? {Tiembla! no te lleguen un dia los funestos efectos de esta
terrible palabra del Profeta: Maledictus qui facit opus Dei negh-
genter.

OCTUBRE 13.

Niodo de oir ln santa misa.

I. Considera la manera perfectisima con la que la Virgen Maria
asisti6 al sacrificio del Calvario, para que aprendas t{ de ella el modo
de oir bien el santo sacrificio de la misa. Maria asisti6: 1. Conlas dis-
posiciones mas excelentes y mas santas. 2. Su espiritu estuvo divina-
mente ocupado en lo que pasaba ante sus ojos, 3. Su corazon estaba
todo abrasado en el amor 4 Dios y 4 sugloria. 4. Su fortaleza hacia
que ella misma ofreciera la admirable victima de su hijo, Dios y
Hombre verdadero. 5. Maria, en fin, penetrada de los seniimientos
mas perfectos de la religion, se inmolaba en espiritu al par de su Hi-
jo. {Ah! ama 4 Maria y considera como conviene 4 Ella se ipsom
mactans in altari interiors et hgna, et flommas, et latices corgerebat.
1Ah! ama 4 Maria, 4mala de corazon, amala llena de dolor y su-
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friendo todas las angustias. Una erat Christi et Marie voluntas.
Ama % Marfa con todas tus fuerzas, ya que se ofrece por ti con su
Hijo: Tdem unum pariter holocaustum offercbant; Maria in Sanquine
cordis, Jesus autem in sanguine carnis. {Oh! y jno serds amantisimo de
Maria?

II. Considera cémo oyes la santa misa. ;La oyes de alguno de los
modos sefialados por los maestros de la vida espiritual? la oyes como
indica el Manual de los Hijos ‘de Marfa? laoyes guardando cen fide-
lidad los consejos que te han dado los directores? 2. COmo oyes la
misa? la oyes con distracciones voluntarias? la oyes sin hacerte la
debida violencia para estar devoto? la oyes con la imaginacion llena
de ideas vanas? la oyes con el corazon pegado & diferentes afectos?
3. Cémo oyes la santa misa? puede asegurarse que la oyesbien?
Ja oyes con el deseo de imitar 4 la santisima Virgen Maria? la oyes
comulgando espiritualmente conforme la pr{Lctua tan recomendada
de los santos? la oyes como un 4ngel en carne & vista de tantos mi-
llares de dngeles que te rodean? {Feliz, feliz de ti i asi oyes la santa

misa! Y mil veces feliz, porque esto seria obrar tanquam si in ipsis

ceelis eollocatus, tnier ccelestes illas virtutes medii stares. iQué honor,
qué gloria! qué bendicion! Y jcuéntos castigos merecieras si oyes la
la misa mal!

III. Considera los medios para oir la santa misa bien. 1. La imi-
tacion de la conducta de Maria’en el Calvario, y como ella ocuparte
en el amor inmenso de Dios que te da 4 su Unigénito; en los miste-
rios de la vida, pasion y muerte de Jesus, en los afectos y actos in-
teriores que se desprenden del mismo sacrificio. 2. La imitacion de
Maria en los deseos de recibir 4 Dios en la encarnacion, comulgan-
do en la misa al menos espiritualmente, y siempre que puedas real-
mente, diciendo antes con todo tu corazon la oracion riguiente: Domine
Deus meus, Creator meus et Redemptor meus, eum tali affectu, reve-
rentia, laude et honore; cum tati gratitudine, dignitate el amore; cum
tali fide, sve et carilate, te, cupio hodie suscipere sicut te suscepil, et
desideravit Sanctissima Mater tua, Virgo Maria. 3. La imitacion de
Maxria, pasando del deseo & la préctica, de la oracion 4 la accion y
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de 1a resolucion 4 la enmienda, diciendo 4 este fin: Domune, ecce fi-
lius ancillee tuae, fiat mihi secundum verbum fuwm.

OCTUBRE 14.

Sobre Ia preparacion para la confesion.

T. Considera los motivos que te deben obligar 4 prepararte bien para
antes de la confesion. 1. De la buena preparaciondepende la buena coa-
fesion; pudiéndose decir que se confiesa mal el que mal se prepara.
Y jno esesto lo que 4 t{ mismo te ha sucedido alguna vez? Examinalo.
2. Confesarse sin prepararse 6 sin suficiente preparacion, es conwer-
tir el bien de la confesion en un grande mal; por esto decia san Agus-
tin: St negligenter agimus, 1psa nolis medicamenta copvertuntur in vul-
nera. Y jno es esto lo que 4 ti mismo te ha sucedido? Examinalo. 3.
Confesarse sin preparacion es confesarse mal, es abusar de una gra-
cia muy eficaz y sacar un form’dable juicio de lo que debiera haber
sido tu perdon. Inde habebimus judicium, unde poteramus habere reme-
dium. ;Qué beneficio el de la coufesion! jqué seria de nosotros sl Je-
sucristo no nos hubiese dejado este medio de reconciliarnos con Dios!
i{Qué ingratitud no servirse de &1 conforme la voluntad de nuestro
Redentor! Toma la resolucion de poner en préetica desde hoy mismo
cuanto estd encerrado en estas palabras del salmo: Confitebor adver-
sum ine injustitiam meam Domino. iDichoso de ti si lo hicieres con
fidelidad! De este modo te prepararas bien; y siendo bien preparado,
quedaras bhien confesado. -

IT. Considera sobre tu preparacion de cada ocho dias, para bien
recibir el sacremento de la penitencia. 1. ;jAprovechas todo el tiem-
po destinado 4 la preparacion? lo empleas cen la confianza de un
enfernto que espera la salud de la wedicina? te encuentras en el lu-
gar del exdmen con repugnaacia, por respeto humano é por costum-
bre? estés en dicho lugar eon la modestia y humildad del reo que
va 4 ser presentado antesu Juez? 2. jDejas de examinarte por pere-
za? dejas do hacer todo el exdmen con el pretexto del estudio 6 de
alguna otra ocupacien? te examinas muy ligeramente y con demasia-
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da precipitacion? te vas & confesar sin haber concluido tu exfimen?
por esta causa has tenido escriipulos, inquietudes y temores sobre tus
confesiones? jAy, ay de ti si asi fuere! porque omitir los pecados en
la confesion, 6 alguna circunstancia grave por falta de eximen, siem-
pre es malo. Y jcudntas veces te ha sucedido 4 ti mismo? Examinalo
bien, para que de una vez lo confieses bien.

III. Considera los medios para prepararte bien. 1. Prepararte con-
forme el método establecido en el Clerical, empleando el tiempo de-
bido, invocando al Espiritu Sante, poniendo la confesion bajo el pa-
trocinio de Maria y de José, y excitindote al dolor por los pecados
cometidos. Si asi te prepararas, arrancarias de tu corazon el vicio y
sembrarias en su lugar la virtud, segun la palabra de Jeremfas, que
dice: Constitui te ut evellas et destruas, ut eedifices et plantes. 2. Excitar-
te entonces en la confianza hacia Jesucristo, el médico de tu alma,
ya que Sanctus wgrote anime incantator et medicus. 3. Excitarte so-
bre todo en el amor & Jesucristo, porque la confesion es el perdon
del pecador, por medio de la sangre de Jesus, pudiéndose decir con
toda verdad: De sanguine suo medicamentum nobis fuit egrotis. 4. Po-
ner en practica el siguiente documento: Diligenter examing conscien-
tiam tuam et proposite tuo, vera contritione et hwmili confessione eam
munda et clarifica; ita ut nikil grave habeas, aut scias quod te remor-
deat. Sé, pues, fiel en csta resolucion, y todas tus confesiones serin
buenas. {Qué gusto seré el tuyo en los dias de la sagrada ordenacion
si te acostumbras & confesarte bien.

OCTUBRE 15.

Sobre el dolor necesario a Ila confesion.

1. Considera los motivos que tienes para procurar tener el debido
dolor en todas tus confesiores. 1. El dolor es una condicion necesaria
pare la confesion y dolor que el concilio de Trento explico en estas pa-
labras: Cordis contritio. 2. El dolor es la parte principal de aquella
penitencia tan necesaria que el divino Maestro publieé, diciendo: Vi~
8 paenilentiom egeritis, omnes similiter peribitis. 3. El dolor debe cau-
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sar en el pecador que se arrepiente como debe, unos efectos semejan-
tes 4 los que experimenté nuestro Dios Salvador, cuando en el huerto
de los Olivos probé toda la amargura y la desolacion de la culpa, cuan-
do dijo: Ceepit condristars; pavere, taedere, el maestus esse. +Quién no
temer4 el pecado? quién no temerd sus horribles efectos? si graves ma-
les produce en el tiempo, qué seré en la eternidad? si asi carga sobre el
inocente, qué ser4 contra el culpable? Jesus llora por ti, por ti gime,
est4 triste, lleno de angustias, y de sus miembros brota el llanto de la
sangre: membris omnibus flevit. Y jqué has hecho tf hasta ahora por
Jesus? qaé piensas hacer en adelante? qué hards en odio de tus pe-
eados? cbmo concebirss de ellos el debido dolor? Di con san Bernar-
de: Compatitur miks Filius Dei et plorat; compatiar et ali, ac cum lu-
gente simul lugebo.

II. Considera, sobre todo, si todas las veces que fte confiesas, te
confiesas con el debido dolor de tus pecados. 1. ;Tu dolor ha sido como
proveniente de un corazon contrito? horrorizado del pecado te obligas-
te 4 detestarlo? estés sinceramente afligido de haberlo cometido? quisie-
ras mejor no ser que haber sido p2cador? 2. ;Tu dolor interior ha sido

sobrenatural? te arrepentiste por la mocion del Espiritu Santo, pr mo-
tivo del amor 4 Dios, por el temor de caer en el infierno 6 de perder
el paraiso? la causa de tu dolor ha sido mas bien la pérdida de tu ho-
nor, de tus pretensiones, de tu fortuna 4 las inquietudes de tu con-

ciencia? 3. Tu dolor interior y sobrenatural ;ha sido ademas sumo?
has sentido mas la ofensa 4 Dios que la pérdida de tus bienes 6 de
las personas que mas amas? 4. Tu dolor, en fin, jes universal? lo ex-
tendiste 4 todos los pecados mortales? lo extendiste contra los que
mas quisiste en tiempo de tu culpa? quién sabe si faltaste? quién sa-
be si alguna de tus confesiones fué mala por falta de dolor? Comien-
za desde ahora 4 arrepentirte de veras, diciendo con David: 7%bi sold
peccave el malum covam e fect. :

TIT. Considera los medios para confesarte con el debido dolor. 1.

Arrepentirte en tiempo de los exéimenes de conciencia no solo en ge-
neral, sino aun en particular, conforme el consejo de Kempis: Habeas
displicentiam omnium peccatorum tuorum in generals et pro quotidianis
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excercitibus magis in speciali doleas ef gemos. 2. Hacer una confesion
general de todo el tiompo que te hubieres confesado sin el debido do-
lor: Deo cunctas confiteri passionum tuarum miserius. 3. Acudir & Dios
en esta misma oracion; acudir 4 é1 humildemente prosternado, implo-
rando su misericordia y suplicdndole que convierta tus ojos en dos
fuentes de amargas l4grimas, tu espiritu en un raudal de contricien,
y tu corazon en un mar de penitencia. Da, Domine Deus meus, cordi
meo peenitentiam, spiritui contritionem, oculis lacrymaruin fontes. Oh
quién siempre se hubiese confesado bien! joh quién nunca se hubiese
confesado mall jAh! miserere mei, Deus, secundum magnam miserieor-
diam tuam. Tibi soli peceavi et malum coram te fec.

OCTUBRE 16.

Sobre el esiudio de las ciencias eclesiastions.

I. Considers la grande dicha de que gozas por'haberte el Seilor in-
troducido en un clerical gue hace profesion expresa de dar 4 todos
sus alumnos una educacion eminentemente eclesiéstica, y eonsidera
tambien cudnto te conviene darte al estudio. 1. Sino estudias, amards
las tinieblas de la iznorancia y perecerdis en ella eternamente: Qu
vero ignorat, ignorabitur. 2. Si no estudias, te pones en un estado tan
critico que Dios puede arrebatarte tu divina vocacion, conforme el avi-
so que te da el Espiritu Santo por Osbas: Quia tu scientiam repulisti,
et ego repellam te, ne sacerdotio fungaris mihi. {Qué juicio tan riguroso
el de Dios contra el levita ignorante! jc6mo no temblar considerando
tan terrible amenaza! y je6mo no darse al estudio con una eficacia
saludable! 3. No estudiar es incurrir en uta especie de irregularidad
que lleva consigo una fealdad tan horrorosa, que ni ciquiera puede
dispensarse! por esto un concilio ha dicho: Sicut intqui et peccatores
ministerium sacerdotale assequi prohibentur, ita indocts ef imperits a tals
officio retrahuntur. ;Qué mas podria decir la Tglesia para manifestar
su voluntad? jAh! déte al estudio conforme tu deber; y date 4 él de

modo que redimas el tiempo perdido, estadiando con verdadero entu-
siasmo.
9




1. Considera si te das al estudio de las ciencias eclesidsticas co-
mo conviene 4 tu vocacion. 1. ;Bst4s convencide que el estudio te es
tan necesario como la préctica de la virtud? sabes ya que la falta de
ahora en los estudios no podras despues suplirla con ningun talento?
tienes la conviccion que el labia sacerdotis custodient scientiam et le-
gem requirent ez ore ¢jus, te obliga ahora 4 darte al estudio tanto, que
adquieras la ciencia necesaria para instruir 4 los pueblos? 2. ;Con es-
ta persuasion te has dado al estudio con verdadero afecto, con un san-
to valor y con verdadera perseverancia? el estudio necesario lo has
dejado por hacer actos de dsvocion? has creido que la luz de Dios su-
pliria lo que con tu trabajo debieras haber hecho? 3. ;No has estudia-
do por negligencia, por perder en otras lecturas el tiempo destinado al
estudio, por huir el trabajo que lleva consigo el estudiar 6 por perder
miserablemente el tiempo? Tiembla si asi fuere, porque te expones &
ser aquel de quien dice san Mateo: Oecus st ceeco ducatum proestet,
ambo enim in foveam cadunt. jTeme por tus estudios, teme!

III. Considera los medios para estudiar. 1. Aprender y meditar

lo siguiente: Sicut vita, ita doctrina clarere debes; nam sicut doctring si-
ne vila arrogantem reddit, ita vita sine doctring inutilem factd. 2. Consi-
derar la exclusion completa que hacen los concilios de los levitas ig-
norantes: Nullus ad sacra ministeria venial indoctus, sed solus accedat,
quem morum innocentiu ac litterarum splendor reddunt illustrem. Ali-
ter ordinaturis et ordinandis imminet in posterum Dei et culince vindic-
ta. ;Ay de los ignorantes! jay de los imperitos! jay de los que no es-
tudian! jay de los que estudiando no se aplican como deben! jay de
los que por fulta de aplicacion no comprenden lo que leen! jay de los
que no estudian segun Dios, por proponerse fines que no deben! ¥
bien, jte comprende 4 ti algo de lo que estamos diciendo? Examina-
lo, llora tus faltas y resuelve 4 estudiar bien y estudiar segun el rec-
to fin de la mayor honra y gloria de Dios y salvacion de las almas.

OCTUEBRE 17,

Sobre la necesidad de estudiar biemn.

I. Considera; 1. Que no basta estudiar, sino que es necesario estu-
diar bien; so pena de encontrar en el mismo estudio motivos de cas-
tigo mas bien que de premio. 2. Es necesario estudiar bien, de modo
que puzda decirse de cada uno lo que se dijo del Salvador: bene om-
nia feeit. 3. Hs necesario estudiar bien, porque cuando falta dicha
condicion se sale del estudio, mas bien pagano que buen ecristiano:
Scientia inflat, charitas autem edificat, {Cudntos jOvenes arrastrados
por la avidez de saber se olvidan de un punto tan importante! cudn-
tos estudian sin mérito alguno para la gloria, por no practicar lo que
dice san Pablo: Sive manducatis, sive bibitis, sive aliud quid facitis,
omnia in gloriam Dei facite. ;Cudntos de los que estudian en colegios
saldrdn de las clases siendo objeto de escindalo mas bien que de edi-
ficacion! Tf que estudias en el Clerical y que te han ensefiado ¢6mo
debes estudiar jestudias bien? estudiards bien al menos en adelante?
has perdido un tiempo mil veces precioso? No, no te olvides del sum-
mum igutur studium nostrum sit i vita J. C. meditari.

II. Considera que para estudiar cristianamente debes hacerlo, se-
gun sap Bernardo, con el debido 6rden, con espiritu conveniente y
con el fin que Dios quiere. 1. Estudias, pero quo ordine? Ut illud
prius quod maturius ad salutem. Has olvidado esfa condicion? t» has
entretenide en cuestiones no necesarias? has visto con negligencia el
aprender los medios de vencer tus pasiones, de practicar las virtudes
y de adelantar en la perfeccion? 2. Estudias, pero quo studio? estudias
como por fuerza, sin atencion y con no poca pereza? te duermes 6 al we-
nos dormitas en el estudio? dejas de estudiar por pequeiios quehaceres?
3. Al contrario, jestudias eon demasiada aplicacion, con demasiada
avidez 6 con deseo insaciable de saber? 4. Estudias, pero quo fine? estu-
dias por la gloria de Dios, por tu propia salvacio - 6 para contribuir &
la ajena? estudias para ti mismo, por ser sabio, para que se hable de




