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tidad, como un efecto es producido por su causa. Y jproouras la pre-
sencia de Dios? la procuras pricticamente por medio de tan santo
ejercicio? eves fiel en hacer los actos que te sefialaron en tu Gliima
comunicacion? tal vez ni siquiera pediste virbud prictica? Examinalo
bien y enmiéndate. :

I1. Considera en qué consiste la presencia de Dios, ya que debes
considerarla llendndolo todo en todas partes, conforme su divina sen-
tencia: Coelum et terram ego impleo. 1. Dios est4 en todas partes por
sn esoncia, es deeir, segun toda su divinidad: luego nunca estoy yo
solo: Hic ergo ubs ego sum, ¢st Pater, generatus Filius, spiratus Spi-
ritus Sanctus. Luego nunca estoy solo, luego siempre tengo un ami-

go con quien conversar, Y t{ jveneras siempre & Dios? lo.temes como

se debe? 2. Dios esté en todas partes por su presencia, mas no por
una presencia muerta, sino advirtiéndolo todo, y todo conociéndolo.
;Quién me diera que esta divina presencia te encontrara siempre
orando et bonum operando? Y jebmo pasas el dia en el Clericall qué
haces en tu cuarto? qué haces en los corredores? y qué haces donde
erees que nadie te ve? jAh! de hoy en adelante cree en Dios, ama 4
Dios v adora 4 Dios. 3. Dios estd en todas partes per gu poder: Ubi-
que enim operalur conservando, coagendoque. Teme & Dios, porque con
gu poder puede aniquilarte ahora mismo. Y jte atreveras 4 pecar?
tendras atrevimiento de continuar en-el pecado? ;Quién sabe &i morte
morieris, en el primer pecado mortal que consientas?

I1I. Considera los medios de que debes valerte para adquirir la
prictica de la presencia de Dios, y con ella no solo eftés sin peea-df),
6i que tambien adquieras la virtud. 1. Dar cuenta de este ejercioio
4 tu director en la comunicacion interier que haces. 2. Poner bien
en préctica los medios que €l te dé, porque de esta fidelidad tuya
penden tus adelantos 6 tus:atrasos en materia de virtud. 3. Acostfim-
brate 4 gozar del admirable espectéculo de la presencia de Dios que
est4 en todo: Si ubique Deo pales, ubique pariter Deo frut potes. {Oh,
gqué santo te harias con tan divino ejercicio! qué perfecta seria tu al-
ma al recibir los sagrados érdenes! qué paz y qué tranquilidad la
omval eudn feliz y venturoso fueras! qué dias tan llenos de buenag

obras los que asi pasaras en el Clerical! Afirmate més y mas, por
tanto, en la siguiente sentencia: Non despondebo ergo animum in ad-
versis, quoniam {4 mecum es, ef adjuvas infirmitatem meam. Pide § Ma~
ria y 4 José que te enseilen la fidelidad con que ellos andaban siempre
en la presencia de Jesus, y de este modo te hagas perfecto.

MARZO 29.

Sobre la presencia de Dios,

I. Considera otros metivos para que te animes al divino ejercicio
de la presencia de Dios. 1. Tienes obligacion grande de ejercitarte ex
tan divino ejercicio para que puedas salir de la tibieza. {Oh santo, oh
nunea bien ponderado ejercicio! Con él saldrés del pecado mortal, con
él no pecarfis mortalmente, y con él aun practicarés grandes virtudes.
2. Con la presencia de Dios saldris de la tibieza. jInfelices tibios! Ellos
no aman 4 Dios como deben, ni honran 4 Dios como deben, ni sirven
& Dios como deben, ni lo glorifican como debieran glorificarle. Y jse-
ré posible que aun sirvas 4 Dios con tibieza? Ubs spatium quodcum-
que est, ubi imo quodeumque fingi potest, it Deus est. Y jorees t0 esto?
crees que Dios te ve y te oye y te observa? crees que en los lugares
mas ogcuros y ocultos de fu casa alli estd Dios? y crees que te rodea
sin cesar por todo, como la atmdsfera del aire? jAh! determinate 4
servir & Dios con fervor, y con tanta diligencia como la del santo rey
David cuando decia: «jAdonde iré, Sefior, para esconderme de vues-
tros divinos ojos? Si subo al cielo os encuentro en él, y si bajo & los
infiernos alli estais presente.» jAh! ama 4 Dios, adérale, hénralo y
glorificalo, como era honrado, glorificado y adorado el divino Nifio por
la santisima Virgen Marfa y el sefior san José.

I1. Considera que Dios estd dentro de ti mismo, y esta gran ver-
dad te ensefiard uno de los modos mas fitiles de ir en la divina pre-
sencia. 1. Dios estd en ti; estd dentro de ti; est4 formando una
misma cosa contigo: Deus est in te ita intime presens, ut sit ipsa
amime tug, (Ah! ama 4 Dios, contempla 4 Dios, entrégate 4 Dios,

,adora & Dios, venera 4 tan buen Dios, regala con una corte fidelisima
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4 tan amabilisimo Dios, y sé por este medio completa y absoluta-
mente todo de Dios. 2. Dentro de ti estd el mismo Dios Padre, Hijo
y Espiritu Santo per essentiam, per proesentiam, per potentiam. Sien-
do esto asi, jserds todavia tibio? servirds 4 Dios con descuido? hards
las cosas que penden de su honor y gloria de un modo indigno de tan
divina Majestad? Ya no, ya no hagas las cosas flojamente, corrige el
desdrden de tu vida negligente y tibia, y animate 4 la presencia de
Dios que tanto bien ha de producirte.

ITI. Considera los medios para adquiric la presencia de Dios. 1.
Evitar cuidadosamente todo lo que puede ser embarazo 4 ella, como
son los vanos entretenimientos, ciertas diversiones en las que se der-
rama el corazon, ciertas alegrias desarregladas en las que se distrae
el espiritu, el exceso de los deseos que agitan el corazon, la vehemens
cia de las pasiones, las conversaciones infitiles, los negocios impertis
nentes y toda ocasion voluntaria de distraerte. (Feliz tG si estando
en el Clerical, tienes asi dispuesto tu corazon! 2. Vivir bien bajo
obediencia conforme el documento que dice: St Deum queeris, invenies
eum n omni loco ad quem te destinat obedientia. ;Oh amabilisima obe-
diencial tG serés el dulce objeto de mis deseos, ya que debes hacer-
me encontrar el riquisimo tesoro de la_presencia de Dios. 3. Fami-
liarizarte en esta verdad: Dei bonitas que est in te, dat #ibi esse, in-
teligere, desiderare et agere. Practica estos medios, y amaras 4 Dios
y tendras por recompensa el ejercicio de su divina presencia. jQué
dicha, qué felicidad, qué paz, que contento, qué dulzura la de todos
aguellos que andan con el santo ejercicio de la presencia de Dios!

MARZO 30.

Aprecio de Ia oracion mental.

I. Considera los grandes motivos que deben excitarte 4 apreciar
debidamente la oracion mental. 1. El librarge uno de los diferentes.
males que nos amenazan, ya que segun las palabras del Profeta, si
caen tantos en gravisimos pecados, es porque no meditan de corazon:
Quia, nullus est qui recogitet cords. 2. La conducta admirable del

Salvador que por darse 4 la oracion mental se hizo hombre, y desde
entonces fué el perfectisimo adorador de su eterno Padre, haciendo
todas sus delicias la santa oracion, hasta el grado de pasar las noches
en ella, segun el sagrado texto: £t pernoctabat in oratione. 3. Con la
oracion se hizo nuestro intercesor ante su Padre celestial, siendo por
este medio, el que rogaba por nosotros con continuados gemidos, 4 fin
de que alcanziramos el perdon, asi como los poderosos auxilios de su
divina gracia: . U? apparenst vullui Dei pro nobis, jAh! admiremos el
celo de Jesus por darse al ejercicio de la oracion mental: admiremos
el celo con que se di6 & tan santo ejercicio desde el primer momento
de su vida de hombre Dios, y admiremos el celo con que ensefiaba 4
sus apéstoles 4 hacer oracion, Y t1, jhaces oracion? la haces siempre?
la haces segun el reglamento? Examinalo, porque serias muy infeliz
si en lugar de hacer oracion te durmieras.

II. Considera cudl es tu estima y tu afecto hicia el ejercicio de
la santa oracion mental. 1. ;La consideras como un ejercicio digne de
los 4ngeles y como un insigne favor que Dios te hace admitiéndote 4
su divina presencia? 2. ;Sabes encontrar en la oracion un recurso
poderoso en tus tentaciones, en tus penas y enfermedades? 5. ;La
consideras como un remedio soberano que lo cura todo, como un asilo
seguro en toda persecucion, y como la fuente inagotable de todo bien?
4. yTe das 4 la oracion con una santa alegria, y separarte de ella es
para ti verdadera pena? 5. ;Hstds en la oracion todo el tiempo sefia-
lado? procuras alargar este tiempo? de hecho pides permiso para dar-
te mas 4 la santa oracion? 6. En suma, jconsideras la oracion como
ol nutrimento de tu alma, de suerte que cuando no la has podido ha-
cer con los demas la hayas suplido? jAh! piénsalo bien; examina
todas tus faltas y determinate mejor 4 remediar tus faltas de oracion.

ITI. Considera los medios de que debes servirte para que aprecies
tanto este divine ejercicio, que puedas ser llamade hombre de oracion.
1. Pon en préctica el consejo de san Pablo que quiere, que todas
nuestras acciones las hagamos en espiritu de oracion, es decir, con
elevacion del corazon 4 Dios en su divina presencia, y con deseos po-
sitivos de agradarle: Omnia in gloria Deéi facite. {Cuén venturoso fue-
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ras si tal fuese tu conductal cuénto no debes amar al Clerical que
asi te lo ensefia y facilita! jAh! ama al Clerical: ama este lugar do
oracion: 4malo con todas tus fuerzas y afectos, y asi llegaris & ser
ciertamente hombre de oracion. 2. Estudiar bien, y estudiar con to-
do ahinco, y estudiar conforme al reglamento y con la mayor aplica-
eion. No; quien no estudia como debe, jamas sers, hombre de oracion,
3. Orar verdaderamente por medio de la .santa oracion, para que no
se diga de ti: Usquemodo non petistis quidquam sed petite et aceipietis,
jHasta este grado hemos de ser hombres de oracion! Y bien, jhaces
la oracion mental? la haces todos los dias? la haces como Dios quiers

que la hagas? (Cuén infeliz fueras si en ver de orar te durmieses en
el lugar de la oracion!

MARZO 31.

Fedios para hacer Ia eracion biem.

1. Considers edmo el prepararse para hacer bien la oracion mental
es una necesidad absoluta, y se funda en razones muy poderosas. 1.
En la maldicion cierta y segura que fulmina el Profeta contra ague-
llos que hacen mal hecha la obra de Dios de la santa oracion: Mule-
dietus qui facit opus Dei negligenter. Y jeres tG uno de esos malditos?
por ventura te ha tocado algo de tan espantosa maldicion? qué parte
de la oracion es la que haces mal? jOh, cuén venturoso eres de vivir
en el Clerical, en donde no solo se te manda hacer oracion, sino que
se te ensefia el modo préctico de hacerla! 2. El mismo Dios que nos
manda hacer la oracion, nos manda prepararnos para hacerla bien,
asegurdndonos que en esta preparacion encontraremos toda especie
de gracias: Ante orationem prespara animam tuam. 3. Quien no se pre-
para para hacer la oracion, no la hace bien, y como alma presuntuosa
que tienta 4 Dios, se encuentra falto de toda especie de gracias: No-
Ui esse quasi qui tental Deum. Examina todas tus oraciones: examina
c6mo te preparas 4 ellas, y resuélvete bien, para que agegures el
~modo de orar bien todas las mafianas.

IL. Considera que te conviene en gran manera fijarte en las si-
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guientes reflexiones, para conocer si de hecho te preparas para hacer
la oracion mental. 1. ;Eres fiel en apartar de ti todo aquello que
pueda impedirte hacer bien la santa meditacion? tienes cuidadf} en
purificar tu conciencia, mortificar fus pasiones y reprimir la curiosi-
dad de tu imaginacion y la ligereza de tu espiritu? 2. ;Obras de un
modo mundano, dando entera libertad & tu humor, siguiendo tus ca-
prichos y deseando enanto se te presenta? 3. ;Te entretienes en no-
ticias del mundo, en vanas conversaciones y en discursos propios de
gente de mundo? jInfeliz! jcémo has de hacer buena oracion si tal
fuese tu conducta? eSmo has de hacer bien la meditacion sino te pre-
paras 4 ella? ¢6mo has de amar la ganta oracion si no la haces bien?
{Ah! trabaja con todas tus fuerzas en prepararte, para que logres
por estos medios ser hombre de oracion, y asegures por lo menos la
oracion menial cotidiana,

III. Considera los medics que debes emplear para que se pueda
decir que te preparas bien. 1. Eseuchar con teda atencion la lectura
que todas las noches se hace de la meditacion para el dia siguiente,
sin dejarte vencer por el suefio’ 6 por algun voluntario quehacer. 2.
Luego, al dispertar, levantarte inmediatamente, estar con recogimien-
to, entretenerte con el rezo del santo rosaric 6 de otras jaculaforias,
y partir inmediatamente que hayas concluido, al lugar de la santa
oracion, Oh, santa oracion, jquién te amara como mereces? Amémosla,
amémosla verdaderamente, para que no nos paremos précticamente
en el ejercicio de la oracion mental, sino hasta oue seamos de hecho
hombres de cracion; amemos, amemos al Clerical que tan bien nos fa-
cilita y nos ensefia Ia manera de darnoes 4 Dios, mediante el ejercicio
cotidiano de la oracion mental. 3. Aprender bien el modo de hacer
la meditacion, conforme las sagradas disposiciones del concilio de-
Milan, y por tanto saber: Quis orationis modus? Quel guibusve parts.
bus il constet? Quee regula preparationis? Quid aliud ejusdem generis?
Practica estos medios y serfs hombre de oracion, si perseveras en
ellos como se debe. :




