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Ponigamonos aqui a. confiderar, y-pondetat ; (i

.para las enfermedades del ‘cuerpo havieta tales Medi-.
1 cos, que nos fan3ran con. folo manifeftarfelas’, quan-
terloeftimaramos? Pues Jo que éa los cuerposno pue-;
de fer,fe vé,y experimenta cada dia en el almajque con.
folo.manifeftar las tentaciones al Superior;fe quitan::

muchasvecesyantesique s refponda: “¥ ‘aun masdi-

i b g conl folo determinatos de decirfelo alSuperior , &0

v avh L8

wried o

»

trum;’ -°

'« Padre efpivitudl; fedeshace; y quita muchas veces: la!
tentacion: ibadesadecitfela’, y antes‘que llegueisa: fu.

pugrraha deshechioya Dios tado el nublado , y quita-
do latenracion,y totbacion que téniades.: © IR

g 1

w00 il o Tegemot exemplode efio én dasividasde aques:
In -vits P4s! llosPadres deEgypros Cutniafeatiidervivos, queayu-
5 no fefenta femanas, y hacia oracion'muy-¢ontinua,

porque Dios:le declagaflc vnacduida), queteniasy como
- nolo pudielle alcanzarenctanto tiempo, der¢rminode’
ira‘otro Monje , que-nioraba: en agueldefierto., a co-

© municarlasy en fafiendo:de: fu celda’ para‘effo ; halld:

luegorvn Angelyique fe 1a declard, diciendole:gue pot
~aquella’ huihildad (avia merecido: mas ia‘decharacion’
-de aquella duda; que por quantis oraciones;y aynaos;
avia hecho., Y en.el Sagrado Evangetio: tenemostam.-.

- bien vinbaen exemplorde efto; en aquellos diez lepro-

_ 0% Lo fos, que vendoiChrifto: nueftro Redemptor a- Jerufa-:
Iefis; Pracep- fen; e falieron’al encuentro dando. voces's % Jefus)
tor miferere.. Mdefiro,aved mifericordia denofotros. * Mandales,!

neffris,
Lucz 17

¥os.Sagerdo
t{éiﬁ L ib: L2

- que'vayan, y fe manifieften a'las Sacerdotes. ‘Y diceel!
L3: Sagrado Evangelio: ¥ Enel camino, antes de lléga:

Rc@:gﬂé’dits

alla;quedaron fanos. Contentafe Dios tanto, de'que
noslumillemos, y fujetemosalos hombres,queéiinos:

. tiene pueltosien fulugar, quepara-moittar; quantol fe

- agrada'declto; loquiere el'confirmarcon milagros: ¥,
Erifaftum, eff: -5 (to, lo'quiere ¢l confirmiaf con milagros: ¥

*. muchasveces con folo amenazarfal Démoniot, quele

i iTGAL s Wik qyeis de defcubrir, toma ¢l tanto-miede; que os.dexay:

dati [amiwiDis. huye:y afsi es bueno hacet en: efto, lo. que hacen los
L ininossquando algiiioles enoja, que le-amerazan;que.

“felohan de'deciva fu Padre,. 45+
“GA:=-

~
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Ccarmvio e

QVE NINGYNO' HA' DE DEXYR DE
. defcubrir fus tentacionss.a fu Padre ¢fpiritnaly -
por parecerle , que ya'fabe los re- -
; -?ﬁ?CI’iOS s que ‘['E'_ '1’4. I G :
e daryeon s

? (E/N220dra decir alguno ;yayohe oidogratar
@gﬁ%ﬁ? muchas ve.cgcs. de-'iosyremed.iosfde.:ztas ‘

‘ =& tenta ciones; ydelo'quethe viftoyy deiz

7wy doenlibros efpitituales seilo queime © -
g‘%@’%@@ puedecreiponder el Supenior soPadre

: > cfpiritualspara-que rengode acudir a.°

212 Bienten mos «que temer,no fe nos entreacaefta
Tentacions y fanromas;quanto.avno e pareciere,que

eftaumas: adelante -en eftarciencia.c San Doroteoerd D grotheus
muy faugado de efta tenracion; peyo dabia facadirle oy, .
bicunde<cila: Cuentatl, qué:quandoqueriair a inasi- :
feltax fo tentacion akSnperior; lucgo fe'le-ofrecia s pa-

ra qué has de gaftar el tiempo en:vano 2( Bl te-hade

refponder eftosyieftos ta yadodabes yno ay (paraique

e =
=)

_ i amoleftar al SuperiofnY yosdice, indignabamemu:

«cho contra la tentacions yicontra i juicio oy parecer; ;

y deciaz ¥ Apartate-demi; Satanass defcomunion, -

Anarema; y mimadidicion fea pata tic Ydomecaraba Anathema ti-
deda‘tentacion sfino ibameasmiSaperior sy.deciale bi , & iudicio
todo 10 que pafiaba; yrquandocconteciaiquerme refs tuo, et intelli-
pondia‘cl Superioriomifmo;que amitemeaviaofiies gérie,ac pru-
cido, laego medecia-¢hcorazon,connose que fobre: detie tua, co-
falte, yalborota: Noxe to decia yosqué teaviaderels girationi 5 &

 ponderefio; Y quenocra EEW&E vioatia 2’Aliqualxo feientic tudn

2 por
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% por ¢l conttario refpondia: * Aoraes bueno el reme:

Ebvune I:on_zi dio, aora s del Efpiritu Santo ; quando falia de tiera:
¢}, nuac Spi- {ofpechofos y no lotenia porfeguro.. De efta manera.

ritn Saftoeff. delecnabd elta‘tentacion San Doroteo, y nuncala da-
ba entrada, fino con todo acudia luego a fu Superior.
Paes afsiloavemosdehacernofotros:, no dando cre-
dito a'nueltro juicio, nifiandonos de ¢l porque fen=
tencia'es comun de los Sabios, y de los'Santos, que no
es el hombre buen juez en fus proprios, negocios. Y fi

efto esverdad ,aun quando no ay tentaciones ; qué

5 fera quando las ay; que ciegan los ojos del alma , para

t"ampreherzde' - P

:”: e ’f:‘f'”‘ no podia entonces ver. No fabe vno entonces el reme-
ares meds 9 digy,sque le conviene; y-fi'le fabeefpeculitivamente,no

107 potui  VE adertata diant . R :
: cer aprovechar{e de ¢l 4
il p ;nia ponetle en pralticas

Pial.29. 13+ v con la pafsions y mas'le ayudara Dios por vna pala:

bra'delSuperior, que con'quanto ¢l fabe.

¢ - San Agoitin trae yo cafo graciofo para efto: Dice;
que tenia vno vina enfermedad, y llamo al Medico, et
qual viendole le aplicocierta medicina, con que eftu-
~ luegobaeno.: Acontecio ; que deaia algunos dias le
torn® el'mifmo achaque s y como le aviaidotan bien
con ¢l remedio; que le avian aplicado la vez-paffadaj
no fe card de Medico', fino tomo el mifmo-remedio;
que fe le avia quedado bien-cn la memoria : peroann:
que le tonid, no (intio con él-provecho alguno:enton:
ces maravilladodel caloyembio a Hlamar al' Medico, y,

Auvguflinus

cuentale lo quepaffabas 'y preguntale y que ‘era lacaus

{aporque aviendo romado lamifmameditina’, no-le
. aviaaprovechadonada? Refpondio’el: Medico gracio-
famente: Sefior; la caufaipor que noios aprovecho ao«

201 rdeffay medicing, fue Dotdue ‘no’ osladi yoy Puesilo .

»11'; mifmopodennos decit en nuchro propofito. ‘Effe re;
w155 medio que vosfabeis,y-aveis-oido muchasveces ; no

" » dsaprovechari mada, porque noos lediovueftroSus -

© perior 0 Confeflor; qae €5 vuefteo:Medico: ﬂ'}airgur}i :
04 £ 94 Orra .

queno vean lo que conyignes conforme 2 aquello .del.
rofeta: % Apoderaronfe de mi mis penfamientos, y-

potque eftd deslumbrado; yturbado con la tenraciony .
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Otra fuerza,y eficacia tiene la medicina dada de mano
del Medico, que fabz el punto, y las circunftanciasiaf-
fi es tambien en las medicinas, y remedios efpirituales,
Buenas eran las aguas de 1os rios de Damafco, y mejo-
res que 1as del Jordan; pero no baftaron para quitar |2
lepra de Naaman , ino-aquellas , en que le mando el
Profeta Elifeo, que fe lavatle. Concurre Dios con las 4-R¢g.5.10
palabras, que os dice el Superior , y con ¢l medio que
os da, porque eftien fu lugar: y afsi, el remedio facil;y
comun ,dado de mano del Superior , 0s aprovechara
mas , que quantos vos fabeis , aunque fupiclicdes mu-

CAPITVLO V.

QVE NINGZNO HA DE DEXAR
de manifeftar las cofas por parecerle
P._-ﬂqueﬁa_s.

m&%‘%{f&z& cofa (uele traer tambien el Demo-

.;: nio a algunos, para impedirles , que no

% O 2 acudan al Superiorsy es decirles yque
25

aquello csS nada , yque no esmenelter
939ueWdas acudir al Superior con nifierias , que €s
ﬁ@&g&’ verguenza 1Pr a ¢lcon cada coﬁ(&a. A
efto digolo primero, que el que trata de perfeccion
no ha de agnardaraque la cofa fea grave, nide necef-
fidad, y obligacionsfino fiempre ha de procarar,lo que
es mejor, y mas perfeto: y afsi,de qualquiera cofa,por
eqaena que fea; ha de hacer cafoyy dar cuenta deella
al Superiors porque effo es tratat de perfeccion s y voa
de 145 cofas, que edifica micho , es ‘el acudir al’ Stpe-
rior, aun en cofas muy fienddas  y iichtras fas an-
tiguo, y hds Létiddo cs 3’h€i ,mas edifica ; porque _egg
: s : _
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es hacerle nifio., y pequeduelo por Chrifto; =
Lo f{cgundo digo,que algunas veces no es tan pe:
quena la cofa, como a vno le parece , fino que Ja ver-

guenza, y repugnancia que fiente en decirla , le hace
Bufear razones para difmiouitla, y pecfuadicte, que no-

importa nada, para no la decir.. Como fuele aconte-

Tratug.cay cer enla ConfefSion, quando vno tiene vergaenza de
decir vaa poquedad,y vna baxeza; luego acade el De-

C monio , ayudandofe de aquella verguenza ,y repug-
Geanerale nam- nancia natural que {iente , perfuadicndole , que aque-

qu¢,& evidés llono es pecado, 0 a lo menos,que no esmortal,y que.

snditium dia- afsi no efta obligada a confeflarle. O quantosha en-

bolice cogita- gaiado el Demanio poraqui , y les ha hecho déxar de.

tionisefle pro- confeflar , lo que era de necefsidad , g afsi venir.a ha-

nungiant,fi e2 cer malas Confefsiones, y Comuniones! Effo folo de

feniord confii- fentir repugnancia , y dificultad en defcubrir , y mani-
damur aperi. feftar alguna cofa al Superior, avia de baftar , para te-
re. Calsian. nerde vno por fofpecholo , y entender , que convicne

fib.4.de inf- decirla, Y afsi, dice Caiano, % que cffa es vna de las.

tit.renfitiat. mas ciereas fefiales que ay, para entender, que aquella
Capg. es cofa mala, y rentacion del Demonio,y dice, que ef-
. %  cftaera comun fentencia de aquellos Padres.. % Lo.
Gnoiis imqui- malo, luego procaramos encubrir. Y afsi, quando vno .
tas |oppilabit anda folapandoalguna cofa , da fofpecha , que no an-

s fusm. . dabuenoelnegncio.. ¥ Elque hace mal aborrece la.
Plal.ro6.42 luz.. : :
*

- Lo tercero digo , que aunque 2ora fea cofa pe-
0an. 3 20. quena, pero lo poco , encubriendolo , fe fuele venir a-

*

; hacer mucho; y afsiconviene, quandoies poco, mani-
Clima :

cus. . feftarlo, para que fe remedie con tiempo , pues es facil
entonces ¢l remedio , y defpues fucle fer dificultofo, .
Dice San Juan Climaco , % que afsi como los huevos
de las aves, fi eftan encubiertos , y calientes debaxo de

las alas de la Madre, o debaxo de'efliercol ,pocoapos

€o fe van empollando, y vienen a recibir vida., y pro-
ducir otras aves; afsi los malos penfamientos , quando
cltan efcondidos en ¢l corazon,fin defcubricfe,a quien
los pueda curar,vienen comunmente a falira luz , y 2
Ponerfc por obra. . : Qg
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‘Otra cofa tambien fuele-cl Demonio poner delan-

‘te a algunos, paraque no acadan al Superior., y es.pa~

recerles, que le feran pefados, y le enfadaran con eflas
cofass'y por no darle faftidio, y pefadambre, dexan de
acudir a él, eite-es vn engaio grande; porque-efle esel
oficio delSuperior: y vna de las cofas mas principales,
que ¢ltiene que hacer ,esefla. Y afsi haceismucho
agravio al Superior en juzgar de ¢l, que fe enfada,y re-
cibe pefadumbre en hacer vna.cofa tan principal,y tan
neceflaria dz fu oficio: antes {e huelga inucho, de eftat
ocupado en vna cofa ran fuftancial como efta ;.de la i
qual d:pende tanto el aprovechamicnto elpiritual de T §
los fubditos, * como diximos arciba , en otro cafo fe= - Fak0-C2-
nicjante. : _

Calsiano trac vn exemplo , que le acontecid al Cafsia. col-
Abad Serapion, quando era mozo , y le folia ¢l contar lationce 2.
muchas veees a {us Religiofos , para animaries a dar Abbatis
cuenta de todas fus cofas al Superior. - Siendo yo-No- Moy(i, caps
vicio era,dice, may-tentado de la gula , nunca parece 1k
que.miehartaba:y afsi defpues que avia comido con el
Abad Teenas, que era mi Superior, alzando la me-

{a,cada dia efcondia fecretamente en el feno vin pane-
cillo, y me le comia defpues a la tarde,fin que €l lo fu-
piele: y aunque yo, vencidode 1a gula, cometiacada
dia efte hurte, y golefina;empero en acabandolo de
comer, me venia {iempre vn remordimiento tan gran-
de, que era harto mayor elrormento , y pena,que fen- -
tia, que-el deleyre que en ello avia recibido. Y con to-
doello ,dice ,.me teniatan fujete clta tentacion ,que
otro diatornaba a hacer le mifmo , y hurtaba otro pa-
necillo, y le comia fecretamente,y no me atreviaade-
clarar efta tentacion a mi Superior, hafta que ¢l Senor
por fu mifericordia fue fervido librarme de efta fervi-
dambre, y cautiverio, en que eftaba,de la manera que
dités Vinieron acafoa vifitar al Santo Abad Teonas
vnos Monjes; y como defpues de .comer comenz__aﬁcn
a tratar de cofas efpirituales,como tenian de coftibre:
Acoatecio, que refpondiendo el fanto viejoa fus pres
; Ec‘?h ' gun-




440 Tratadofeptimo. Cep. V.
guntas, trato delvicio de lagula,y tambien la fperza
que tienen las tentaciones, quando eftan encubiertas.
Y comoyoandabaya congrande remordimicnto de
conciencia, pareciame, que todo aquello fe decia por
mi, y que Dios debia de aver revelado mi tentacion , y
falta al Santo Abad. Y afsi movido, y efpantado con
1a fuerza de fus patabras, comenzé primero a liorar fe-
creramente conmigo s pero creciendo la compun-
cion,y fentimiento , no me pude contener , {ino que
prorrumpiendo cp grandes lagrymas, y follozos , alli
delante de todos, faqué del feno el panecillo , que aun
aquel dia avia hurtado, y efcondido ; y poftradoen
tierra, pidiendo perdon, y penitencia,declare publica-
te mi tentacion, y como vencido de ¢lla hacia aquello
cada dia. Entonces el fanto viejo comenzome a con-
folar, y animar, diciendo : Ten, hijo mio , gran con-
fienza, que tu confefsion, y cfte acto tan heroyco, que

— hashecho de manifeftar, y declarar aqui publicamen-
te delante de todos tu tentacion , y faita, te halibrado
de efte cautiverio , y fervidumbre : oy has vencido al
Demonio, y triunfado de ¢l mas poderofamente , que
¢l avia triunfado deti. Entiende , que por effo permi-
tid el Sefior, que el Demeonio te tuviefle tan cautivo, 'y
fujeto con effa tentacion, porque la tenias efcondidas y
afsi ten por cierto, que aora que la manifeftafic, no
tendra el Demonio fefiorio fobre ti;fino que luego
huira aquella ferpiente antigna, como quien no puede
fofrirla luz. Apenasavia acabado de decirefto el fan-
t0 Abad, quando fali6 , dice , de mi feno vn fucgo co.
mo relampago, O hacha ené¢endida,que hincho roda la
celda d¢ vn hedorabeminable, ¢ infernal, que cafi no
avia quien pudicfle parar alli. Entonces el fanto viejo,
tornando a fu tema, dixo¢ Ves aqui , hijo mio ,como
¢l Senior te ha querido moftrar por obra ;lo quete he
dicho de palabra ; pues has vifto con tus ojos falir , y
huir 2l Demonio de ti,por virtud de tu confefsion,que
no pudo {ufrir la'luz, y manifeftacion de fusenredos, y
afsi no ayas niiedo ; que fe atreva atornar masa tis& Y,

a
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afsifue ; porque de ai adelante nunca mas tuvo cfta
tentacion ,niaun a la memoria le venia nada de aque-

CAPITVLO VI

COMIENZASE A SATISFACER 4 LA4S

dificultades, que fuelen impedir efta
claridad.

m_&%&gn& avemos dicho la importancia , ¥ ne-
EpeREIY idad que ay de andar con claridad

g S i .
3@ Y %coniosSupcnorcs:pcroquantovnaco-

E faes ma‘s1C importante, y ncc%{farai,y de
mas perfeccion , tanto nueftra natura-
@@W leza gﬁragada por ¢l pecado , fuele fen-
tir mayor repugnancia en eliasy el Demonio embidio-
fo denueftro bien, fue!c_ayuda_r s reprefentandonos
mayores dificultades para impedirla : porlo qual con-
vendra , que vamos atisfaciendo aellas. Yno hare-
mos poco, fino mucho, i en vna cofa ran principal, y
neceflaria , como elta , hallamos el camino: y aungue
vamos hablando con 10s Religiofos ; cada vno puede
aplicar a si la do&rina; porque cofa es efta, que puede
tocar a todos. Y afsi Gerfon la trata gencralmente pa-
ra todos, tratando de 1a confefsion, como luego vere-
moes. : : :
Quanto a+lo primero ,porqie naturalmente fo-
mos amigos de huir el rabajo ., y la dificultad s efto de
qe aora tratamos, fe nos fucle reprefentar como cofa
dificil, y trabajofa: comenzaremos por aqui,declaran-
do,y probando, que padecera vno mayor _trabajo, fin
comparacion, en andat cerrado,y encubierto, que en

defcupricfe , y manifeftacfe al Superior:y notcl;: efte
delcupricie, ¥ .
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unto . porque es vna cofa, que hice mucha fiterza

contra los amadoresde simifmos,que dexan las cofas
de virtud,y perfeccion, por la dificultad,y trabajo,que
{ienten en ellas. Yo confiello, que ay alguna dificul-
‘tad , y mortificacion ¢n defcubeir vao al Superior to-
-das fus tentaciones, inclinagiones, y defe@os: pero di-
.80, que es. mucho mayorcl trabajo, y pena, que traird

configo, fi anda encubriendo, y folapando eflas cofas,

que la que puede recibir endefcubricfe , v mapifeftar.

fe. :Bica noslomuefira efto la cxperiencia,y cada vio
fera buen teftigo de ellos fi alguna.vez le ha aconteci-
v do quererfe cecraryy encubrir con el Superior, O que
collgats. o c?ng_e_x&s.' que gcmarduulcn;os,, y_fq_brcfafros ticne,el
oz qucanda eacubierro,y folapado! * Siem
AniquiLas i mo con doloresde parto; filo dird; i lo calizre? Yale
_-,prl:.m«‘ﬂ: fj quiere decic ;¥ yafetorna a arrepcntir.;zyé llezabaa la
.conditpm pecs paerta del Superior para-decirfelo, y fe.baclve del ca
caum Gs.  mino ,.porque no featrevio : Eltabayaa panro-de:‘
a luzaquella tentacion, y mai penfimicaro, que
¢l Demonio, Padce de tinieblas , ayia pastto’en fu ps-
cho ; y no tuvo virtud , ni fuerza para ello s liempre fa
queda con dolores de parto :y mientras m 1 ditata ¢l
defcubrirlo, mayores dolores iente; porque fedehace
mas dificultole , y vergonzofo defpues el decirlo. Ya
le tornaa pefar, porque no lo defcubrio, alipriacipio,y.
la mmayor dificultad que fiente esipues como ira yO a0-=
ra alSuderior , acabo deitanto ticmpa,fifucra al prin-
Cipio, dixerafeios pero aora ; con que cara parecere
delante de el> Aviendome cerrado tapto tiempo con
£l que dira ,que no mehe fiado dc,él.,'pu:s qué né
{e lo quife decir al principio. No tendra vno defcanfo
ni repofo, mientras anduviere cerrado , y cncubietw:
La concienciale eftara fiempre rem ordicndo ,y ator-
mentando , y dando garrote »Porque ne quiere ha-
«cer vna cofa tan importante , Y Pprincipal 5 y en
defcubriendole, y declarandofe, laego fe fofegara ro-
f:d glfa tempeltad ,y quedara muy quieto , ¥ confo-
kil '

. Delores par- oopa.
‘turientis ve-
.mient ¢i.

Ollee 13.12

*
Venerunt filii
v[que ad par-
Fumet virtus
0 eft parien-
HildfRie17.3.

preanda,co-
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Es como quando yno nio fe atreve a confeffar al-
gun pecado por verguenza,que anda {iempre con vnos
temores,y fobrefaltos,y con vnas congoxas muy gran-
des; y en confeflandolo , queda tan Contento,y def-
canfado, que le parece, que ha hechado de fobre si.
vna gran torre , que traia a cueftas.. Dice San Grego-
rio: * Las llagas, y-poltemas cerradas; claro efta; que
dan mayor dolor ; porque effa la materia, y ponzona
alla dentro hirbiendo, y quando fe abren,fale fuera to-
daaquella podre, y hediondez;y afsi, naruralmente fe
aplaca el dolor.De la mi{ma manera cs,f‘i' quando vno
confieffa fu pecado,y declara fus tentaciones,y flaque- S, i
zas. -El confeflar., y-manifefiar fusculpas, y-tentacio- iur adaﬂfﬁ
nes, ¢s como<l abrir dela pofiema, y de lallagaso co- o a'f mu.;
mo quando el effomago eftalleno demal homor, 0 -GFﬁ“'Plib 7!
mucha comida, y andavno con vafcas, y dando arca- b Ca‘7"
das por echarlo, que hafta que lo acaba de echarno vlti:n _0' ag"
tiene quietud, q.i repofos yen ccha_n‘g!olo,\lu'ego queda Ebig JPa .
foffegado, y quieto.. Pues por agui {evera bien, como 3 dmén-ir-xf
es mucho mayor el ,t%rmemo, )I’D,pena 5 quef:afl gggﬁ- e

0, el que anda cerrado, y encubierto ,que la quepo- . .- ;
ﬁia’ rc?ibir en defcubrirfe , y manifeftarie s porque efta fz“;‘:irfﬁ f:;:
es vna cofa de poca verguenza,y mortificacion, que fe **

%
Valaera ciag?
fa pluscry--
ciaits quia cis;
putredo-, que-
wntrinfecus

: 3 - confefsio, ni
paffaen vn credo, y defpucs guieda con mucha paz,y fefiio, s

qusdam Yel-

contentode averfe declarado: yafsial que por huir 1a 1Y I THPHOs

la dificultad , y el rrabajo no fe declara, bien le pode-
mos refponder, que antes pdr efla mifma razon fe avia
de declarar ; porque andara con mayor trabajo , pu-
driendofe , carcomiendofe , y confumicndofe.
de pena : y % en declarandofe , que-
dara conmucha paz,y
fofsiego. .
Xx*
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47 1425 i3 _*_ X
*xk

Ouoniam ta-
Ciii, invererg-
verunt 6ffa -
mied. -
Plalm.31.3¢-




