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450. Tratado feptimo. Cap.FIL.
muy difolata, y profana, y muy contratio fuyo,avien:
do tentado ofros medios para ganarle, y no aprove-
chando,tomod por medio irfe a confeflar con éls y def-
pues de aver dicho las culpas cotidianas, dixo , queta=
bien fe queria acufar de algunos pecados de la vida
paflada, que mas le remordian, y comenzo a confef-
{ar las flaquezas de fu mocedad,y 1as ignorancias de fie
 vida paffada, con tan gran dolor, y fentimiento, y con
" tantas lagrymas , que ¢l Confeffor vinoa trocatfe de

Y tal manera con aquello; que comenzo'a amar, y reve-

renciar , al que primero- aborrecia,y a tomarle por
Maeftro, y guia fuya;s y afsi hize los exercicios clpiri-
tnales, dandofclos nueftro Padre, € hizo via gran mu-
-danza de fu vida con notable edificacion de losque
antes le conocian. Pordonde fevera , quan lexosefta
vno de perder con efto-honra, y reputacion y porque
por lo que vno cobra m¢jor figuraen los 0jos de Dios;,

y gana mas cerca de &1, noha de perder, fino ganac

tambien en los ojos de los hombres, que fon minif-
tros de Dios, y han delimitar fu condicion.. bBele qual
infiero vna verdad muy experimentada , y muy digna
de fer confiderada , y-és, que quandovnoanda cerra-

do,, y encubierto, y no {e acaba de declarar ,esfenal;

que no {e quiere emmendar , ni trata de effo,fino que
{e eftatodaviaen fus faltas,y queno quiere falir de
ellas 5 porque fi tuviclie verdadero dolor , y arrepenti=
miento de fus culpas, y firme propofito de fer de ai
adelante el.que debe, bien ve , que no perderia con el
Superior.en declararle fuculpa, juntamente con effe
arrepentimiento, y propofito, fino que antes ganarias.
¥ afsi esefta vna cofa, porla qual pierden muche,.
los que no fe acabande declarar;porque )
dan a entender', que no cftan.
emmendados, nitra,
tan de eflo,.
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CAPITVLO VIIL.

RESPONDESE POR 0TRA Vid 4
ladificaitad paffada.

; $HXTOR otra via pudicramos tambien refl-
N & ponder a efta dificultad ; y es, que fi no~
J &N fotros fuefflemos muy bhumildes, 6 de-
ﬁ:aﬁ“cnqos s y-tratalemos de verasferlo,
gsg%&ggé nos aviamosde holgar, que el Superiot
: > nos coneciefle;, y-taviefle en lo -que fo-
mos; y por ello folo aviamos de manifeftarle todas
nueftras malasinclinaciones, y defectos; porque no s
razon,que quiera yo{er tenido por otrode lo quefoy.
La verdadera humildad,no fole hace,q vao fe cenozca
as1,yfetenga en poco, fino que f¢ huelgue ,que los
otros tambien, le conezcan ; y tengan ea poco. Para
otros fines elta ordenada en la Religion'efa claridad,y
cuenta de la: conciencia , como aveaos dicho. Mas,
auaque ao huviera en ello atro bica fino efte, cilenos
avia de baftar, {i nofotros tuviellemos verdadero de-
feodela humildad, porque cltees muy grande exerci-
cio deella: pero (i falta cita humildad , {rdefea vno fer
tenido, ¥ eftimade 5 {idefea oficios , y pucitos altos, ¥
henrofos ; no me efpanto , que fele ponga delante va
vano temor; que fucle efpantar, 6 pormejordecir,en-
ganar a femejantes perfonas: {i mis faltas liegan a no~
ticia del Superior, nunca medrare, nialzare cabeza,fi-
no fiempre andaré arrinconado,y olvidado.Los Satos;

* y Siervos de Dies, vemos que fingian faltas , y aun pe-

cados,para que no cchaffen mano deellos,y los levan-
taffen a dignidades , y. pueltos honrofos;{ino que tes
dexaflen en {u rincon. Pero el q por el cotrario proca-
rafle encubrir las verdaderas f‘i*"al«:as, que tigns, para'que
HOi ki le
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leeitimen , y levanten , y tengan en mas de lo quees
muecftras da deefiar muy lexosde lavirtud.

Y debefe advertir dqui, vn punto muy principal,que
tocamos rambien en otra parte; yes,que vna de las
cofas principales, enque ha de exercitar , y moftrar el
Religiofo 2 bumiidad »y mottificacion ; y las demas
virtades , ha de fer en aguello, quecs menefter para
guardar muy bien fus Reglas , porque en eflo confifte
nueftro aprovechamiento, ¥ perfeccion s y {ino tiene
virtud paraexcreitar; y ponet por obra las cofas de
humildad, y mertificacion,a que Je obliga fuRegla, €
Inftituto, haga cuenta , que poticoe nada. Porque de
qud firve la virtud , y la mortificacion , fiquando fe lg

ponedelantevna verguenzamatural,oque perdera va.

poco de eftima, acropella convna Regia tan principal
como elta. Si huvietle verdadera humildad,y conoci-
miento, y dolor de la culpa , efiaverguenza, y confu-
fion que recibe vnoen declararla,avia de tomar de
bucna gana en recompenia ;¥ fatisfaccion de ella,y

or foio cfloavia de acudi al Superior, como hizo el
Emper.ador Teodofio , § es cxemplo muy digno defer
imitado.Quando Rufino le dixo,que no fueflealalgle-
fia, porq citaba S. Ambrofio muy puefto en nodexarle
entrar en ella,dice ¢l Emperador comucha Chriftian-
dad,y humildad: Yoquieroirala Iglefia, y oit alli del

Obifpo lo § merezco.Pucs afsia veis de decir vos:quie -

ro ir a mi Superior;quiero ir a mi Confeflor, y oirdel,
lo § merezcos CO0ZTAME,Y tengamie por quien foy,y
reciba el Seftor efta verguéza,y afrenta en fatistaccion,
y recompenfa de mis pecados,Elfa es buena humi'dad,

y-confufion , ybuena fedal de! arrepeitimiento sy que’
ho fiznti vao:poriventuraimias el defeabrirfea va
hombre, que el aver ofendidoa Dies. Muy ‘lexos efta’

efio de 12 verdaderahumildad s fino dando nofotros.
ocafion para.cilo; aviamos de defear paflar injurias; ¥
faifos teitimanios; y:(er tenidos porlocus y como dice
nueftra Reglas quanto (rias lo aviamos de defear , ha-
ciendo va: acode Virtud ;¥ de Obediencia ; ¥ Reli-
S8 gion,
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gion ;¥ guardando wna Regla 'tan importante como

efta.
Pero porque no parszca , que lo quesemos levar

tado por la via del efpirita folamére,para allanar, y fa-!
cilitar mas efte negocio, tomamos eflotro camino,que’

diximos en el capitulo patfado, que rambien es bueno,
yverdddero : moftrando , que no fole nopierde vno
con el Superior; defcubriendofe;y manifeftandofe,fine
antes gana con €l honra, y eftfimacion , y mas amorsy:
no fe-declarando , pierde todo eflo con &l ‘A lo quai
anado otra cofa, que fe figue de ai , que quando ay f-
ta claridad, entonces el Superiot fe fia mucho del tal,y.
«on razon, porque conoce,y entiende lo que ay en el,
y efta farisfecho , que con lo que huviere acudira a ¢l:
pero quando vno no fe declara del todo , lo qual facil-
mente {e dexaentender, entonces no fe puede ¢l Supe-
fior fiar de&l, porque no leconoce, ni fabelo que ay
en&l; y afsi por fuerza ha de andar con recato, miran-
dole a las manos, y trayendole fiempre entre 0jos.

Y debefe notar mucho efto, porque esvaa de las
principales raizes, de donde fuclen nacer muchos dif-
guftos,y amarguras en los fubditos, las quales fe ataja-
zian,y ceffarian, fi andavielle vao ¢ claridad ¢6 el fu-
perior. Experiécia tenemos muy coman,que con cfte
trite,y comunicacion, fe defencond cofas, y fe desha~
zen aprehenfiones, € imaginaciones ; que los {uperio-
res tenian de los inferiores s y los inferiores tambien
algunas veces de los Superiores. Suclen fer eftas fofpe-
chas , y temores , como las fantafmas de noche, que
affombran,y efpatan de lexos,y fi s llegais a tocarlas,
hallareis que era vna ramade va arbol, lo que os pa-
recia cofa del otro mundo.

Afsiacontece encltas cofas , que loqac os aflom-
braba, y efpantaba, ¥ parecia que eraalgo, tocandolo,
tratandolo,y comunicandolo, fc deshace,y hallais que
es nada. Dixo muy bien Seneca, tratando del animo,y
forraleza ,conque avemos de acometer las cofas: *
Algunas cofasay , que cl.%}xarlas de cometer:, RO €8
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por fer, ellas en si dificiles , ino:porque nofotros oz
nos atrevemos a acometerlas , por elo fe nes hacens
dificiles, que i nos puficfiemosa elio ; y nosanimafle-
mos a acometerlas, veriamos, que no tienenanta difi-
cultad, comofe nosreprefenta, Y trae efte propofi=
to la comparacion ,que avemosdicho de las fantaf-

mas, y loque dixoelotro: #, Eranlas formasal pare<g

cer terribles. Y nota ; que nodixo , que las cofas eran
tereibles, fino que parecian terribles: pero llegad, yto-

cad , y vereis,que todo es nada :afsies enlo que va-
mos diciendo.

 CAPITVLOIX

QVE DEBEMOS MVCHO- 4 DIOS , POR
avernos hecho tan facil, y tan fuave enla C ome
pania el dar cuenta de laconcienciazy
de las canfas de eftafacilidad,
J fuavidad.

@&m%\km debemos al Sefior por la merced,y:

% gok beneficio: tan'fingular , que’hace a la
e I\/l % Compaiiia ,en que ayaen ella efta cla-
ﬁ’;’_ =% ridad con los Superiores, y. que fe vie
g@(_g“g rgeé%w con tanta fuavidad,y alegria,porque de
B ENSE fhyoes masdificil , que las penitencias,
y mortificacienes exteriores. Entenderafe bienla difi-
cultad, que efto ticne de fuyo, por laqueay en el pre-
cepro dela Confefsion Sacramental, en el qualfuelen
fentir comunmente los Fieles masdificultad ; que‘en
los demas Mandamientos : y para‘allanariafoe mencf
ter; que huviefle rambien preceptordivino - del figilo iy
fecreto tan eftrecho de la:Corfefsion sy con todo ‘efla
fe les hace a algunos tan dificultofo, que por no decla-
) T Iaks
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rarferpelcogen antesinfierno; comenzado: en efla vida:
con los remordimientos, congoexas; y fobrefaltos, que
traensy ealaotraconfumado para fiempre. Puesaun
mas quie eflo haceis vos, quando defcubris todo vuel-

tro pecho-al Superior, porqae le defeubris, y declarais |

no folo los pecados, y lo gue es materiade confelsion,

- {ino loqueno es pecado,nimateria de clia, ¥ muchas

weces fuele-vne. fentir mas repugnancia ea decir vna |
baxeza;, y,poquedad fuya , que tuviera en decir -otros
pecados mayores : y todo eflo lo decis aun fuera de
confefsion, que es mas. Puesque vna cofa de fuyo tan
dificultofa; y par otra parté ran provechofa,nos la aya
heeho ¢l -Senor tan facil , y tan fuave ,muchofe debe
cftimar,y darlednfinitas gracias por ¢ilo. :
... Per0 yeamaos , qué es lacanfa de que ayatanta fa-
cilidad,y fnavidad en efto enia Compania> Lo prime-
10,5y principal esla gracia de la Religions porque Dios
aysda particularmente a cad a Religion con los medios
proporcionados {u japrovechamiento ,conformeal o
fin, &1nftitute que profeffa: y eflo ‘es lo que llamaaos -
geacia de la Religion. Y como para el fin que profeia
ka Compaiia, quees eftar expueltos paradilcurric por
todas:las pactes del mundo, para:ayudar alas almas, y

tritar con togo genero de gentes;esmedio ran impor- v
taate s y neceflario ; que €L Superior Nos CONOZEA, de- i

pies acabeza, y:dedentro, y fliera, porias raZOBES QUL
quedan dichas sde ai es'; que Dios nos da pacticular fa- .
yor,yayuda paraeftos . : Fei a0’y

" Lo fegando, que hace effa facil,y faave, esel buen -,
acogimicnep de los Supexiores, las cotrafas -dePadre,

que los fubditos hallan ea.eliossiia blandura, y.amor, - 4

con que losreciben ;queno parece quecftanalli para
otra cofa, fino para oiros, y conlolaros a vos. Efta es
yaa colade muchaimportancia, y-esmenclienquelos ..
‘{ubditos {e perfuadan, que:hallaran-efta buena acogida

"en dos, Sujeriores; para-que fodos @gudana glios coni s |
“confianza; yuno.dexen de hager vna cola LaALIBRAT i)

Lanke compieltd, por ;;.alﬁ%?— de 105 SERETIGR S 5 POy
; 4 L RCHCES
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% tenerles por autteros. Y ayudara i perfuadirfc efto,que
Exulabimus, 4 los milmos Superiores les importa mucho , hacer ef-
o larabimar tabuena acogida 2 los fubditos , porque effe es fu ofi--
in te memores ¢ios y i no hiziefen efto, faltarian a loque deben..
wherum tuori - El Bienaventurado San Bernardo , fobre'aquellas:
fuper vinum. palabrasde los Cantares, da muy bien efte recuerdo &

Cant.1.3. Superiores: ¥ Alegrarémonos, y regocijarcmonosen:

Bern.fer.2s 4, acordandonosde tus pechos, y de tus entranas, mas:
in Cantica. dulces, ymas fabrofas, que el vino. Dice San Bernat-
* do: % Oyan cftolos Prelados, y Superiores,que tratan
Audiant boc mas defer temidosde los fubditos ,que de el provecho:
Pralati., qui de ellos. % Aprendanlos Superiores & fer Madres, -
fibi. cemmifsis no a-fer Sefores ; procuren mas fer amados, que temi-
[éper veliit.ef+ dos; y mueltren fiempre 3 los fubditos entranasde Mas
Te formidisi, dre,y pechos cargados deleche,y no pechos hinchados.
wrilitati rard. de mando, y authoridad. Y'trac a efte propofito-aque~
%.  llodeSan Pablo: % Hermanos,y fi cogicredes a-algun:
Erudimini, hombre en alguf délito, vofotros que fois efpirituales,.
qui indicatis. corregildo.conefpiriea de blandura 5 confideradoos:a:
terramsdifeire vofotros mifmos fi-fuerais tambiententados, Y aque-
Subditori ma- llo del Profera Ezequiel:- % El impio morira en fu-ini

tres. vos ¢ffe. quidad; masdefu vida te haréati cargo.. Ay, dice, de:
debere, nédo- los Superiores, que no hacen buena acogida a fus fub-
miros.Studere. ditos, quandoacuden 3 cllosenfus tentacioncs., y fla-
magis_amari, quezas. Ay deelles, filos embian‘exafperados,yno,
quammutuiz. lesmueftran: entrafias paternales; porque fi-por effo:
@ [ inerdum muriere, & empeorare el fubdiro-, comofucle aconte-
feveritate-  cer, Dios{e lo demandara al Superior: De manera,que:

ous eff » pa- queaninquenofuefie por vosifine por lo que 2 ¢l toca;,
sernafii-, non el Superior-ha de-procurar-hacer bien fu oficio , para:
tyranica. Ma- qae vos hagais bien‘el vaeftro.. ;
sres fovendo, © Lo tereero; que hace facil,y fuave eftoen la Coms
Tatres vos. ik ' ' ' a-
corripiendo.exhibeatiss manfuc[vife , ponite feritatem., fifpendite verbera:, pros
dycite vhera, pectora laite pingufcant non typoturgeans, % Fratres , @ fivre..
ocupatus fueris-homo-in aliqio delicto , vos qui [pirisnales eftis , buinfmodi inf,
tratite in [pirity lenitatis,coufiderans te ipfum e @ tu tenteris.Ad Galat.Gs g,
- Ipfe impiusin iniquitare [a WOrictT > [ANZHiNCH #KLOPs (iuS €6 ANk tng
requiramg K2echs 3¢ 18, :
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paiiia; esel exemploy vio tan frequente,y comun, que

deelloay, y vemos cadadia cn=nuc{trc_>s 'hcnn:_m_o_s;;_ Y .
afsi podemos deciren efto s lo: que dice San.Agattin, £U8: fl 3.
que le acontecioa &l quando fe queria conyestir. a confel.cape
nuelca Religion Chriftiana, y {e le haciadificultofa-la 1v

gnarda de la caltidad;, yno{e ofibadetermina dice;.

que fele pufo-dclantcla congiachLa, amanera '_c_l.f.; vna:

duciia muy honrada ; y enfefiandole muchosninos ;¥

nifas, que traia debaxo de v gran mantos, y oted mu=

cha genie de diverfos cftados, y edades;todos muy: caf:

tos; y honeftos,y fonxiy endole,comoquien ha;la bur=

Ia de &I, le decia: Tu no podrasloque eftos,y eftaspue~

den¥ Owpienfas,quélo queeftosy eltas a?nedcn-,[(‘; pues

den: por fus fuerzas, y:NOPOL lasdefuDios 2, ¥ con ef-

to quedd el Santo muy animados Afsi podeis: vos ide+

cir, quando-eh Demonio: 05, reprelentare en! eftodifix

enlrad 1pues: come:no-podras t ;lo-que; pued £nto<

dos? No haras tusloque hacecl orroy que €s masanti-

0.,y mas Letrado; y mas. pradente: y avi fados quie’

tu? Eftoallanatantacfie negocio-; que no- folaniente

Jo facilita; per@aun hace ; que fintamos dificultad en:

a0 hacerlos pareciendonos., quefera.not , y defedift- s
cacion; dexar de hacerlo que todos; hacen.. Yafite-20ibusin
dos avemos: de.progurar; qUe vaya adelante; clte vy, Lvi7E0 00
yebuena coftumbre , para que el exemplo de losivnaes,=> Sl
anime 310s Otros 3 ¥ 108 Masaniiguos:; y letrados tig~"7- 5015
nen mas obligacion 2 fultentap efta,; y- otras cofasfes o0 -
mejantes con fuexemplo, y.conus platicas,y-consen--110o 210
facioness con las quales, afsi como pueden hacekmbi= & &1
cho bien , pueden rambien hacer mucho mal s porquess

Jos demas les eftan mirandod las-obras, y-alaspala-2.

bras, y-eftiman; y figuen, lo que acllosles ven feguin,y.

cltimar: Afadefe a-cfto ,que le importa 3.cada: yno-

viar, yfcxcrcitar-cﬁoa porquecon effofe le hara _fac;sl;,x ‘

fi 1o dexa de vfar, dentro de pocos dias fele hara -muy;

dificil, comoacontece &l los demas cxcrcmu_:s-d; h‘ﬂ-.

mildad , y mortificacion, y: lo vemos tambien-en:la:

i .. fe conficflan de afoa afo»fe
sonfcfsion; quea losqueiecon oo
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Tes hacgmay dificaltofa y 4los quefe conficflan d me-

o il rudosfieil; yluave,
155200 gque fedice al Superior ;6 al Prefecto delas cofas efpi-
11 gitudles quaiido vno da cucara de ficonciencia; nofe
le2dice comiod Juéz ylino'como a Padre;, para que le
gosifuele; yledecontejo, y remedios'y afsi porilo que
€n et fuerode dice; no puede vnofer cattigado s auns
qugiclicaio defuyo loamgreciclle s como nipor [o que
{edigeendalconfelsion | porquefon etiosdiltintos fue-
10843t 6! ferha de traecdConitquencia el vnopara-el
otpesila Yeolio sup olepabpgon v L wiveb o Jdob sl
- r209 Dloquintoy que facilitadmachopeftaclaridad de
conciencia; g coniquede,confirmamas 1o paflado:;es
1, Viha cofasique advieriefles mifiiasi Conflituciones sy
€8, quielSuperior os guardard rodor{ecrero. Dema:
-18ra 3 ique; podeis eftar - fegaroyque dorqueidixéedes
d¥ielo cuentd dedaconciendiayfequedaraenelpechod
ag) Sopetior, y-mofe fabia; nidefoubrira amadie,ni os
verrdta por eliodano, nideshonorivingano, /Eftojfue:
131 de.queel fecreto natural obiiga deduyoa peoado .y
. aiipecado mortal 3 nueltro’ Padre. Gengral Claudio
. Clandivos-Agaagivaehaapoyado-congraves;y feverasordenas
Aquaviva,.cloresy yanadiendo peras; y catigo jalosqueen cha
inftruct, de fedefeaydafen;hatta fei depucfosdeloficio, yquicre
paterna cxi-que {osiibiitos jno folotengan noticiddeeftenrden
geda ratio-uye!pfino que tambienfepan;'que faltandos los Supe:
tione conf--gigreserilaicxecucion y oblervancia de &l feran-cafr
centiz 2 -tigadosi Afsi coniopara qué loslicmbies no feresiral
fubditis , &fepdela Cornitefsion Sacrdmentalfue ecefariopanes
Tecreti fide sambien 4 los'Sacerdores preceyito eltbecho deltfigilosy
fervanda, ectero der etla.2 AL tambien ; para’ quenadie’ reoga
cocafion «de fdrivdrfe de dar coerita de¢ila Conciendiay
Juzgbdinueltto Padre fer neceflarioapretirtanto en el
Teercto de dlladipa padiie snoife restiie ,y-menofcabe
“naofode 11N Fafporancin “Quie nosse;dice, i po-
dritpaver€ofi mRESeGEiofa 8l Baea goviernode da
3;@1?53 filajlaguad defeencamindr los ﬁ;yos;;tla;peaf

Cwh 6 b

oo nillie quarto ,ayuda tambien aefto faber, que lo;
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feecion,:nads poe via de-caltura intern, y de direccion,

elpiricual, que por rodas lasotras leyes Y PEREENCIas, -

exreriores: de donde entenderan bien losSuperioreseh
dafio grande, que harian a la Religion, (1 defcuydal,
fenen el fecreto de eftas cofas. s,

mw,\gnrramad vireffro: corazon como-agua
QVBREVPE. jelante del Sehor. Con efta compaia:

;i% D 24 cion delProfera: Jeremias, fe nosdecla+
ﬁ =% rabiem; comoavemosde maniteftar;y

lugar de Dios, quandordamos cuenta de

la conciencia, ha de fer, come quien: derrama: vavaio -

de agua : quando federrama vovalode azeyte'y0 de

-

gl =D {'E L&

CAPITVIO X

DE EL MODO OVE AVEMOS DB
“ tener. en dar cuenta de f&; 70
hehoin ‘gonetentiannil (O bon 5b Gy .o

Effunde ficnt

aqui’ cor thik
ante’ confpec-
Eﬁ&?ﬁ@ declarac nuefiro corazom,al que eﬁa.en)l Thren.2!19,

miel, gucdafealgo pegadocacl vafoiy fresdevino, 0 b 0
de vinagre ; queda-a lomenos clolor s peroquandofe. wiio !

derrama v vafo de agna ;no queda nada: pegado ,ni

queda olor, nifabor,ni raftroaignno de lo que tuvosfis

no como inunca huviera tenido nada. Paes: de efia: !

manera aveisde derramar,y declarar vaciroicorazon: -5 wiifi ol
delante del Supcrior’s quando daisccuentade vaeibra. i it @

de oior; vi abor; niratiroalgunossho s

_conciencia, que no fe quede allrnadaipegadois niignes - o @i

. Porfer efta vnacofande santazimportanciars yua
medio fan principal, y eficaz.para el aprovechamiento

efpirirnatdg niietrasalmas;, quifo auefiroladres que

fueradelas vecesyque, eltofei hace: entéciafon fehibs 0o

giclemas particuiarmente defeisicndeisaticlsyidetoy
L i
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