PARTE V. MEDITACION VIil.

MEDITACION VIII.

DE LA APARICION A LOS APOSTOLES JUNTOS EN EL MISMO DIA DE LA
RESURRECCION.

Pusto privERr0:— 1. El mismo dia de la resurreccion d boca de no-
che, recogiendose los discipulos en su casa, cerrando las puertas: por el

miedo de los judios, y estando juntos, vino Jestis y se.puso en medio de -

elios (1). Aqui tengo de ponderar:-Lo primero, las causas por que
{'risto nuestro Seiior dilato basta la noche wvisitar 4 sus Apdstoles
juntos, habiendo entre ellos muchos que le amaban y deseaban ver,
como san Juan, san Andrés y otros. Las causas fueron:-La prime-
ra, porque entre ellos habia algunos muy durosen creer:y eéra me-
nester poco a poco disponerles, para que les entraseen provechola
visita.-La segunda, para probar la paciencia de los :mas queridos; y
con esta dilacion aumentar el deseo que tenian de verle, y dispo-
neclos mejor para el favor que les pensaba hacer.-La tercera; por-
que es costumbre de Dios nuestro Sefior acudir: al consuelo de los
suyos, cuando estin mas desconfiados y desahuciados de recibirle.
Y asi, cuando los Apostoles se encerraron en el cenaculo desconfia-
dos de ver aquel dia 4 su Maestro, entonces entra de repente & vi-
sitarlos. De donde sacaré aviso para esperar con paciencia la visita
de Dios y su consuelo, confiando que le dard en el tiempo que mas
conviniere, acorddndome de lo que dijo Habacuc: Si se fardare, es-
pérale; porque vendrd sin duda, y no lardard (2): y de lo que dice en
Job: Cuando pensares que estds hundido, saldrds como lucero de la
maiianda (3).

9. Lo segundo, ponderaré las causas por que entré cerradas las
puertas. Una, fué para manifestar a sus discipulos, como su cuerpo
estaba glorificado, y por el dote de la sutilidad podia penetrar por
donde quisiese, sin estorbo alguno. Y tambien con estosignificaba
la eficacia de su omnipotencia, y que como Senor absoluto puede
entrar dentro del alma 4 visitarla y consolarla con sus inspiracio-
nes, y & mudarla como ¢l quisiere, sin que haya cosaque le estorbe
ni pueda resistir & su voluntad eficaz (4): y tambien para significar
que gusta de que sus siervos cierren las puertas y ventanas de su
corazon, que son los sentidos, para que no entre por ellos la muer-
te (5); vy entonces entra él, como autor de la vida, para llenarlos

(1) Joan. xx, 19.-(2) Habac. 11, 3.-(3) Job, x1, 17.-(4) Rom. 1%, 19.-(5) Jerem. 1x, 21.
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e alegria. O Rey de gloria ; tuya es mi alma con todas sus poten-

«cias, Casa es fabricada por tu omnipotencia para morada tuya; en-
ra en ella como Senor, y haz en mi lo que quisieres, porque deseo
no resistir 4 lo que ordenares: deseo cerrar todas sus puertas, para
«qque no entre cosa que te desagrade; mas si ti, Dios mio, estds den-
1ro, con tu presencia estarin mas bien cerradas.

3. Lo tercero, ponderar¢ las causas por qué se puso en medio de
¢llos; quizd quiso que entendiesen la verdad de lo que les habia di-
clio; que donde quiera que estuviesen dos o lres congregados en su nom-
bre, alli estaria el en medio de ellos (1), como sol, alumbréndolos;
‘como maestro, enseiandolos ; como pastor, rigiéndolos; como me-
dianero entre Dios y los hombres, pacificindolos, y como protector,
amparandolos, y cubriéndolos con susalas; porque todos estos ofi-
cios hace este Senor en los suyos, cuando se pone en medio de
¢llos. O alma mia, pues Cristo estd donde estan dos 6 tres congre-
gados en su nombre, procura que tus tres potencias, memoria, en-
tendimiento y voluntad, se congreguen y junten en la oracion, cer-
radas las puerlas de los sentidos, porque luego vendra tu Seior, y
se pondra en medio de ellas, alumbrindolas como sol, ensenando-
las.como maestro, rigiéndolas como pastor, y juntandolas consigo
en perfecta union de amor.

Punto secuspo.—1. Dijoles: Paz sea con vosolros; yo soy, no que-
rais temer. Turbados y atemorizados, pensabun que veian algun espiri-
fu, y dijoles: ; De queé s turbais? Mivad mis manos y mis piés, porque
yo inismo soy; y el espiritu no tiene huesos y carne, como veis que yo
{engo. Y diciéndoles esto, mostréles las manos, los piés y el costado, y
alegrdronse los discipulos viendo al Seiior. Aqui se ha de considerar
lo primero, las tres palabras que Crislo nuestro Sefor dijo & los
Apostoles estando en medio de ellos, que son efectos y sefiales del
buen espiritu.-La primera fu¢: Paz sea con vosofros (2}, como quien
dice, acordaos que os dije: Mi paz os dejo, y mi paz os doy; esta
paz he ganado ya con mi pasion y muerte, y asi ahora de nuevo os
la. comunico y saludo con ella.-La segunda es: Yo soy; que fué de-
cir: Yo soy el mismo que solia en la naturaleza, y en la persona, y
en la condicion. Yo soy vuestro maestro, vuestro salvador, vuestro
protector, vuestro hermano y vuestro Dios. Y dijoles esta palabra
con un modo tan suave, que por ella les sosego y se lesdid a cono-
cer. Y asi anadio la tercera, diciendo: No querais temer, como
quien dice: Ya que el temor os acomete, no querais admitirle ni

(1) Matth. xvur, 20. — (2) Joan. x1v, 27,
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darle entrada : no temais la furia de los judios, nilairade fos gen=
tiles, ni la'rabia de los reyes y principes que se levantaron contra
mi; porque estando yo en medio de vosolros, eslaisseguros. 0 Rey
de gloria, venid 4 mi alma, poneos en medio de sus potencias, 'y
decidlas: Paz sea con vosotras. Dadme, Seiior, la paz qae el mun-
do no me puede dar; poned paz entre mi carne'y mi espiritu, y en-
tre mis potencias y sentidos; pacificadme con vuestro Padre y con
mis hermanos. Decid, Sefior, 2 mi alma: Yo s0y; 1o quieras temer,
porque si yo tengo prendas de que eslais conmigo, no tengo “por
(ué temer, teniendo tal protector.

9. Lo segundo, se ha de ponderarla benignidad deCristo nues-
tro Sefior, porque no contento con certificar 4 los discipulos de su
resurreceion con la vista y con el oido, dandoles & ver su propio
cuerpo, y hablandoles con su propia voz, les quiere certificar con el
tacto, dandoles licencia que le toquen y palpensu cuerpo, especial-

mente los piés y manos y el costado, donde tenia las llagas de los

_clavos y de la lanza, parasanarcon ellas las Hagas de la infidelidad
y pusilanimidad que tenian en sus corazones, porque para ‘este fin.
entre otros, las habia dejado. Y asi fué, que tocando‘los Apostoles
las llagas con grande reverencia y amor, con aquel tocamiento que-
daron ilustrados y confirmados en la fe, llenos de amor y gozo por
la gloria de su Maestro. Gracias te doy, Maestro' soberano, por -l
favor que has hecho a tus discipulos, y en ellos & todos nosotros:
bien se ve que has trocado la ley de temor en la ley de amor; pues
antignamente quitabas la vida 4 10s que con curiosidad miraban el
arca del Testamento (1), 6 con atrévimiento®la tocaban (2)! Pero
ahora td mismo, arca del Nuevo Testamento, te das'a'ver'y tocar.
comunicando la vida y gozo & 'los discipulos que te ven'y tocan.{Oh
quién se hallara presente con esta dichosa compatia ypudieraver
la hermosura y belleza de Jesus, oir su dulee voz, y tocar suspre-
ciosas llagas! O dulce Jesus, con el espiritu me presento ante tu
venerable presencia y adoro tu soberana Majestad, y postrado en
lo profundo de mi corazon, me llego 4 besar tus llagas preciosisi-
mas, con grande confianza de que por medio de ellas quedaré sano
de las mias. ‘

Punto tERCERO.—1. No acabando de creer alyunos discipulos que
era el mismo Cristo que habia sido crucificado, y estando admirados con
el gozo que lenian, dijoles : ;Teneis algo que comer? Ellos ofrecieron
parte de un pez asado, y de un panal de miel, y comiendo delante de

(1) IReg.vi, 19. —(2) 11 Reg. vi; 7.
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ellvs, disleslo que le sobro (1). Aqui se ha de considerar la grandeza
del amor de Cristo nuestro Sefior, porque no contento con las cosas
sque habia dicho y hecho, para certificar & sus discipulos de su re-
surreccion, anadié otra seial de grande hermandad y afabilidad,
pidiéndoles de comer y comiendo con ellos, con ser esta.una cosa
muy ajena de su estado glorioso. De donde sacaré motivos de amar
al que tanto se humilla y humana por nuestro bien: y tambien to-
maré ejemplo para humillarme en razon de hacer bien & mis proji-
mos, annque para esto sea menester hacer algo que no diga tanto
con la alteza de mi estado, porque no serd contra esta alteza lo que
se hace para bien del projimo.

9. Losegundo, ponderaré el misterio de esta comida, porque el
pez asado representaba su sacratisima humanidad, que fué asada en
la.cruz con fuego de tribulaciones; y el panal de miel representaba
su divinidad, que es la fuente de toda dulzura; y ambas cosas es-
14n juntas en el Santisimo Sacramento del altar. Estas comio6 Cristo
la noche de su pasion. Estas le ofrecemos ahora en sacrificio; y es-
1as nos da €l en sustento de nuestras almas, para abrasarnos en el
fuego de su amor, y llenarnos de espiritual alegria. 0 amado de mi
corazon, si me pides de comer, ¢qué te podré dar que sea conforme
4 4n gusto, sino este pez y este panal? Lo que ti me has dado, eso
te doy, y de tu mano espero. recibirlo para. comer de ello y reme-—
diar-mi necesidad; y si otras cosas quieres, vesme aqui, gue como
pesce ando por el mar lempestuoso de este mundo, vagueando con
libertad de carne, y sujeto & los malos humores de mi sensualidad.
Sicame, Seiior, de este mar, dsame con el fuego de tu amor dese-
cando mis humedades abominables, y sazéname con 14 dulzura de
{0 gracia, para que como panal de miel sea sabroso a tu soberano
custo. Amen.

Finalmente, ponderaré como habiendo Cristo nuestro Senor, mos-
trado & sus discipulos, que era é1 mismo por las sefales dichas: Les
{rajo d la memoria, como lodo lo que habia pasado no habia sido aca-
50, sino en cumplimiento de lo que eslaba escrito en la ley de Moises, en
los Profelas y Salmos. ¥ abrioles el sentido para que enlendiesen las
Lscrituras (2): como lo hizo con los que iban 4 Emais. Y es decreer
que su corazon tambien arderia dentrode ellos cuando se las decla-
raba. Con este favor echo el sellod los teslimonios de su resurrec—
cion, alegando las Escrituras, las cuales ninguno entendera, si el
mismo Cristo no le abre el sentido para que las entienda. Y si las

(1) Lue.xxiv, &1. — (2) Lue. xxiv, 44.
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entiende con la luz que este Seiior le da, no dejara de creer y ad~

mitir lo que ellas dicen. O Maestro del cielo, que dijisteis & tus
Apostoles: A cosotros es concedido saber el misterio delreino de Dios;
y d los demis solamente en pardbolas, para que viendo no vean, y oyen-
do no entiendan (1): confieso que tus soberanos misterios estan cer-

rados para mi, y misentido esta cerrado para ellos, porque con mis

pecados le tengo muy oscurecido; mas acuérdate que por los méri-
tos de tu pasion abriste ¢! libro cerrado y sellado con siete sellos,
de modo que se pudiese leer (2). Abre, Sefior, para mi el libro de
tus sagrados misterios, y abre mi sentido de modo que pueda enten-
derlos, encendiéndome todo en el fuego de tu amor.

— Aplicacion de sentidos interiores.—Por lo'dicho en esta medita-
cion, consta la practica de los modos especiales que tiene Dios en
consolar & los suyos por los sentidos interiores, de los cuales se tra-
t6 en la introduccion de este libro, § XI, porque en esta aparicion
consol6 Cristo & sus Apostoles, no solamente en los sentidos exte~
riores, sino proporcionalmente en los interiores: en la vista, mos-
trandoseles resucitado y muy hermoso ; en el oido, hablandoles con
gran dulzura; en el tacto, dandoles 4 tocar sus llagas preciosisi~
mas; en el gusto, repartiéndoles las sobras del pesce y panal: y fi-
nalmente, abriéndoles y perfeccionandoles el sentido interior, para
que entendiesen las sagradas Escrituras y los misterios que estén
encerrados en ellas. Todo lo cual obrd nuestro Senor espiritualmen-
te en las almas que se dan 4 la contemplacion, comoalli se dijo:'y
se verd mas en las meditaciones que se siguen.— :

MEDITACION IX.

DE COMO CRISTO NUESTRO SENOR DIO ENTONCES A SUS APOSTOLES EL
ESPIRITU SANTO Y LA P_OTESTM] DE PERDONAR PECADOS.

Ponto privero. — Impedimentos de la contemplacion. —1. Dijolss
olra vez: Puaz sea con vosofros; como me envid mi Padre, yo tambien
05 envio (3) Lo ‘primero, se ha de considerar como Cristo nuestro
Seiior en esta visita que hizo 4 sus ‘Apéstoles, Tes'dijo dos veces:
Paz sea con vosotros. La primera fué en entrando, para disponerlos
y hacerlos capaces dé conocer el misterio de su resurreceion por-
que el corazon turbado con remordimientos de culpas, 6 desorden
de pasiones, 6 muchedumbre de cuidados, 6 con tropel de imagina-

(1) Matth. xur, 11. — (2) Apoc: v, 7. — (3) Joan. xx, 21.
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ciones, no estd bien dispuesto para conocer 4 Cristo y contemplar
sus misterios; y asi es menester que nuestro Sefor primero le so-
siegue y pacifique, ayudandonos tambien nosotros a quitar eslos
cuatro impedimentos de la contemplacion sobredichos, que lama
san Bernardo: Culpa mordens, sensus egens, cura pungens, et irruen-
tin, corporearum imaginum phantasmata : culpa que remuerde , senfido
que codicia, cuidado que punza, y tropel de imdgenes corporales que
se-apoderan de la tmaginacion (1). Quitados estos impedimentos por
la paz interior que Dios comunica cooperando el alma a ello, es ca-
paz de los consuelos que se dijeron al fin de la meditacion pasada.

2. La segunda vez les dijo: Paz sea con V0s0Lros ; para dispo-
nerlos al ministerio que pretendia encargarles, de ir por el mundo
4 conversar con los hombres, y convertirlos: lo cual no se puede
hacer si 1o es teniendoen si mismo paz, y cuanto es de su parte
estando muy dispuesto & tenerla con todos, con deseo de ponerlos &
todos en paz entre si v con Dios. O Rey de la paz di 4 mi alma dos
veces: Paz sea contigo; para que goce de unay otra paz, con la cual
pueda llegar & conocer tus soberanos misterios, y ayndar a otros
para que los conozean; de suerte, que todos te amemos y sirvamos
con verdadera paz v caridad. Amen.

3. Lo segundo, se ha de considerar aquellas palabras que dijo
luego 4 Jos Apéstoles: Como el Padre me envid, asi os envio yo (2).
Con las cuales les encargo el oficio para que les habia escogido de
apostoles, que quiere decir enviados, y fué decirles: Como mi Pa-
dre me envio al mundo para que le ensefiase el camino de la ver-
dad yde la virtud, asi yo os envio para que lleveis adelante lo que
yo he comenzado. Por donde se ve l]a dignidad grande que Cristo
nuestro Redentor dio 4 sus Apostoles (3), haciéndoles sus legados
y sucesores en el oficio de Ja conversion del mundo, en la cual dig-
nidad suceden otros, y sucederén hasta la fin del mundo, para que
nunca falte quien atienda & su conversion y perfeccion. Y tiene
grande énfasis aquella palabra Sicut, que aunque no denota ignal-
dad, pero dice grande semejanza, como quien dice: Yo que soy
igual 4 mi Padre, os envio como ¢l me envid, concediéndoos mu-
chas gracias y dones de las que yo tengo, para que hagais el oficio
que yo hice.

4. Mas porque no entendamos'que el oficio es muy descansado,
en las mismas palabras les avisa la carga de €l, diciendo: Como mi
Padre, aungue me ama, no me envio & honras y regalos, sino a pa-

(1) Serm. 23 in Cant. — (2) Joan. ¥x, 21. — () 11 Cor. v, 20.
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