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qogas , predicabal Jesum , quoniam hic est Ifi{ius Dei. Al pu-rg(_)' er:l-
trando en las sinagogas predicaba d Jesis , diciendo que era Hijo a¢
Dios (1), en lo cual resplandece el fgr_v?r grande de este nuev?i f&pos‘;
tol, y la puntualidad con que acudio 4 hacer su oficio y preﬂlca:g
Cristo, atropellando, como ¢l dijo, todo lo que eracarne y sanolregﬁ),
sin reparar en que los suyos le habian de perseguir y en (11113 e 81::
drian por mudable, pues tan presto predicaba por Dios a qt:le !,P:ne
seguia como enemigo de Dios. Sin emhargo de esto, no se deli
en el rincon de la casa donde se hospedd, no va poco 4 poco con1
tiento tentando los 4nimos de su gente, sino como los ;&{?ostoigs e
dia de Pentecostes salieron del cenaculo al templo, y alli predica-
von 4 Cristo erucificado; asi tambien Saulo emb'nagad_o con eé Vl:llﬁ
del mismo espiritu sale por todas las sinagogas a predlcar1t=:, ar; (T
publica-satisfaccion del yerro pasado, y.mostrandose 00 menos t:,;
viente en predicar @ Cristo, que se habia mos_i'.rado en persegu‘u"t. .;
cumpliendo lo que €l nos aconsejo, cuanld_o dijo: Como eniregas ezt
ouesiros miembros en servicio de la mmimd?c.za, para aumenio de ia ngl-
dad, asi los enreqad enservicio de la justicia, para aumento de la san-
Foff Y0 3\_
m‘i;fm;’eiojmas adelante paso su fervor en lo bueno que en lo malp,
procurando‘con celo ferventisimo el aumento de la santidad ensiy
en otros, y en todos los hombres del _mun(,lo, con lanta ct:instanc;a,
que admirandose todos de verle predicar & Cristo, sabiendo que ha-
bia venido 4 Damasco para prender & sus discipulos, con todo esto,
multo magis convalescebat et confunglebat Judewos , a;ﬁr-m.’cms quonian
hic est Cristus , mucho mas se fortificaba y confundia 4 los judios,
afirmando que Jesus era Mesias. De suerte que los dichos de lgs
hombres y las persecuciones no solo no le entibiaban en su predi-
cacion, sino le eran ocasion de animarse y fortalecersg mas en ella,
y 4 este Paso prosiguio toda la vida, hasta darla por Cristo con gran-

de amor, como se vera en la meditacion que se sigue.

MEDITACION XXXI.

DE LA VIDA Y HEROICAS VIRTUDES DEL APOSTOL SAN PABLO, DESPUES DE
SU CONVERSION, Y EN ELLA SE PONE UNA SUMA DE LA SUPREMA PERFEC S

CION EVANGELICA.

_La vida de este gloriosisimo Apdstol, despues de su conversion, &

fué un perfectisimo dechado de la perfeccion evangélica que han de
(1) Act.1x, 20.—(2) Galat. 1, 16. — (3) Rom. vi, 19.
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procurar todos los varones apostélicos, imitando, como €l dijo (1),
4 Cristo nuestro Sefior de la manera que ¢l le imité, y para este fin
la pongo aqui contando sus principales virtudes, sacandolas de sus
Epistolas y del libro de los Actos de los Apdstoles.—

Punto privero.— De la pobreza de espiritu.—1. La primera virtud
fué excelente pobreza de espiritu, renunciando todas las cosas co-

. mo los deméas Apostoles, para desocuparse mas en el servicio de

Cristo y en el ministerio de su predicacion, gustando de experi-
mentar los efectos de ella, sefialandose especialmente en tres cosas.
~Lo primero, estaba contenfo, como ¢l dice, con lener sustento y con
cubrirse (2); esto es, con tener lo necesario precisamente para vivir
v cubrir su desnudez, y el contento era tan grande como si tuviera
todo el mundo, y por esto dijo: Vivimos como necesitados y enrique-
cemos ¢ muchos, y como quien no tiene nada poseyéndolo todo. por-
(ue tenemos tanto contento en no lener nada, como si lo fuvieramos
todo (3); y la causa de su contenlo era, porque con esta pobreza
corporal poseia sumas riquezas espirituales, las cuales dan incom-
parablemente mayor consuelo que todas las temporales.-De aqui
procedio lo segundo, que aun de esto necesario se privaba muchas
veces y padecia falta, llevindola con alegria;y asi entre sus traba-
Jos cuenta hambre y sed, frio y desnudez, y muchos ayunos (4).

2. Y aun mas adelante paso, porque con estar muy ocupado en
predicar, y con tener derecho para pedir sustento & los fieles y re-
cibirle de ellos como lo recibian los demas Apéstoles, él renuncié
este derecho, y con el trabajo de sus manos en un oficio mecdnico
.ganabala comida para si y para sus compaiieros, por no gravar &
los fieles (5), y por darles ejemplo de mayor perfeccion, y asi dice:
No he codiciado plata, ni oro, ni vestidura vuestra, como vosofros lo
sabeis, porque lo que era menester para mi y para los que andan con-
migo, estas manos lo gunaron, ddndoos ejemplo de que trabajando de
esta munera se han de recibir los flacos, y acordarnos de la palabra de
Jesiis que dice: Bealius est magis dare quam accipere: Mas dickosa
cosa es dar que recibir (6). O glorioso Apostol, que fuisteis corto en
recibir de lo temporal, y largo en dar de lo espiritual, alcanzadme
de vuestro Maestro que os imite en la pobreza de los bienes tempo-~
rales, para que alcance vuesira riqueza de los bienes espirituales.
( alma mia, déjalo todo, y hallarlo has todo. Deja por Cristo
todas las cosas, y poseerds en Cristo fodas las cosas, porque tenién-

(1) TCor. 1v,16. — (2) I Tim. vi, 8. — (3) [ Cor. v1, 10.
(&) IICor.x1, 27. — (5) I Thes. 11, 9. — (6) Act. xx, 33.
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dole 4 6l lo tendras todo, y siendo por su amor pobre, estards muy
mas contenta que si fueras rica.

Punto secuNpo.—De su castidad y batallas interiores.—1. La se-
gunda virtud fué purisima castidad, de la cual hizo voto como los
demas Apostoles, yla guardo siempre, y se dio por ejemplo de esta,
diciendo: Deseo que lodos los hombres vivan como yo (1), esto es, li-
bres de casamientos y de las obras del matrimonio, para orar y va-
car 4 Dios, y ser santos en el cuerpo y en el espiritu. Pero gspecml-
mente ponderaré tres cosas.-La primera, la grande eslima que
tenia de esta virtud, pues deseaba que todos los hombres fuesen
castos como 61, sin reparar en que se acabaria el mundo, porque
estimaba en mas lo eterno que lo temporal , y siempre ponia el
blanco de su deseo en lo mejor y mas excelente, aunque en la eje-
cucion se acomodaba 4 las trazas con que Dios repartia sus dones en-
tre los hombres.—La segunda, que teniendo los demds Apostoles
costumbre de traer consigo alguna devota mujer. que los sirviese y
sustentase con su hacienda (2), él no quiso usar de esta facultad,
no solamente por querer vivir del trabajo de sus manos, y 10 de
limosna, sino tambien por el recato en la compailia y comunicacion:
con mujeres, de las cuales ha de huir quien quisiere tener segura
la castidad.

9. La terceracosa es, que su castidad fué combatida con gran-
des tentaciones, las cuales vencio valerosamente, y asi fué sin duda
mas gloriosa; porque tanto es mas gloriosa la virtud, cuanto ha
sido mas terrible la contradiccion en conservarla. De este modo de-
claran algunos Santos lo que dijo de si el mismo san Pablo 4 los
corintios: Porque la grandeza de las revelaciones no me envanezcd, me
ha sido dado un aguijon de mi carne, dngel de Salands , que me da de
bofetadas, y rogando lres veces al Sefior me le quitase, me respondio:
Bstate mi gracia, porque lavirtud se perfecciona en la enfermedad (3)-
Como quien dice: Para que seas humilde, es menester que seas
tentado; y para que tu virlud sea perfecta, ha de ser muy probada,
y el aguijon de tu carne la hara perfectamente casta, y el dngel de

Satanas que te da de bofetadas, te hara sufrido y puro, con pureza -

de Angel celestial. O Padre de misericordias, convierte el aguijon
de mi carne en espuela de mi espiritu, para que ore con fervor, ¥
corra con diligencia en tu servicio, pues de ti solo esta colgado mi
remedio,
3. Tambien resplandece la santidad y pureza del Apdstol en
@) 1ICor.vi, 7. — (2) I Cor. 1x, 5. —(3) 11 Cor. xi1, .
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otras hatallas interiores que padecia y vencia con gran valor: por
razon de las cuales dijo: A légrome con la ley de Dios, sequn el hom-
bre interior: siento otra ley en los wiiembros de mi carne que confradi-
ce ¢ la ley de mi espiritu, y me lleva cautivo ¢ lu ley del pecado. 0 in-
feliz hombre , jquien me librard de este cuerpo mortal, que me do tal
tormento y muerte? la gracia de Dios por Jesueristo (1), esta esla que
me ha de librar, y en virtud de ella tengo de vencer. O alma mia,
no desmayes si te vieres combatida, confiando en la gracia de Dios
que no seras vencida (2). Si tu carne codiciare contra el espiritu,
procura que el espiritu codicie tambien contra la carne , de modo
que quede vencedor, y asi serd mas gloriosa tu victoria, cuando
hubiere sido mas terrible y porfiadala batalla, y con el mismo Apds-
tol podras decir: Gracias d Dios que nos did victoria por Jesueristo (3).
Amen.

Puxto tERCERO.—De su penifencia y mortificacion.—1. La tercera
virtud faé muy rigurosa penitencia y mortificacion de su carne , la
cual castigaba con rigor, para tenerla rendida y sujeta al espiritu,
como ¢l lo declaré con unas palabras muy encarecidas, diciendo:
Vo corro mi carrera, no como tncierto de mi premio, y peleo, no como
quien azota al aire trabajando en vano y con solas palabras sin obras,
sino castigo mi cuerpo con penilencias, y hdgole que esté sujeto, porque
n0 me suceda que predicando ¢ otros yo sea réprobo (4). O alma mia,
si el Apostol que estaba cierto de su premio, asi correy teme, ;c6-
mo ti que estds incierta no corres con temblor? Si él no se con-
tenta con azotar el aire sino & su carne, jpor qué ta te contentas
con solas palabras, descuidando de las obras? Castiga con peniten-
cias tu cuerpo para que obedezca 4 tu espiritu, porque si le dejas
en su rebeldia, serd causa de tu reprobacion.

2. Demas de esto, el santo Apostol se ejercitaba en la continua
mortificacion de sus sentidos y apetitos, negando sus quereres y
deseos, cumpliendo perfectamente la abnegacion que Cristo nuestro
Sefior nos encargd, v por esto dijo: Siempre y ¢ donde quiera que
vamos, llevamos en nuestro cuerpo la mortificacion de Jesucristo, para
que la vida de Jesis se manifieste en nuestros cuerpos (5). De suerte,
que en todo lugar y en todo tiempo andaba rodeado de mortifica—
ciones, no solamente interiores del espiritu, sino exteriores del
cuerpo; unas que ¢l se tomaba, otras que le venian por mano de
sus enemigos, imitando en esto 4 Cristo nuestro Sefior, cuya vida

(1) Rom. vi, 22. — (2) Galat. v, 17. — (3) 1 Cor. xv, 37."
(1) I Cor.1x,26. —(5) 1 Cor, 1v, 10.
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manifestaba en si mismo, y asi solia decir: Ego stigmata Domini
Jesu in corpore meo porio ; en mi cuerpo traigo las lagas y senales de
Cristo (1), padeciendo las cosas que él padecid. ; Oh qui¢n pudiese
aleanzar una mortificacion tan continua, larga y perfecta, en la

cual se descubriese la vida del que me di6 ejemplo de ella! O

dulce Jests, camino, verdad y vida (2); pues tu mortificacion es el
camino para llegar 4 gozar de ti, que eres la misma vida, ilGstrame
con tu verdad para que abrace esta perfecta muerte, en que se ma-
nifiesta tu admirable vida.

Punto cuarro. — De la humildad y desprecio del mundo. —1. La
cuarta virtud fué profunda y admirable humildad, junta con gran-
de santidad, la cual es cosa rara, y resplandecié en las cosas si-
guientes. Porque lo primero, comparéndose & los deméas hombres.
siempre escogia para si el lugar mas humilde, porque entre los pe-
cadores se tuvo por el primero, y entre los santos por el postre-
10 (3). Y asi una vez dijo: Cristo Jesus vino d salvar los pecadores,
de los cuales yo soy el primero. Y otra vez dijo: Yo soy el menor de
los Apdstoles, y no soy digno de ser llamado apostol, porque persequi la
Iylesia de Dios (4). Y mas adelante paso llamandose Sanctorum mi-
nimus. Ll minimo de todos los santos (5): esto es, de los fieles que
habia en la Iglesia. De suerte, que quien era en los ojos de
Dios uno de los mayores Apéstoles y de los primeros en la santi-
dad, se tenia en sus ojos por el postrero entre los buenos, y el pri-
mero entre los malos. Y la causa era, porque en esta comparacion
que hacia de sf & todos, exageraba mucho los pecados propios, ol-
viddbase de los ajenos, y al contrario, acordabase de las virtudes
ajenas, y por entonces olvidabase de las propias, acordandose de
los vicios pasados: en lo cual he de procurar grandemente imitar
é este humildisimo varon, diciendo como él: Yo soy el menor de
los cristianos y no soy digno del nombre de cristiano: soy el menor
de los religiosos y sacerdotes, y no merezeo ser llamado con tal
nombre; y aun soy el minimo de los hombres, y no merezco el
nombre de hombre, pues por mis pecados me hice bestia.

2. Lo segundo, resplandeci6 su humildad en no avergonzarse
de decir sus pecados piblicamente y dejarlos por eserito, dicien-
do (6) que habia sido blasfemo ; injuriador de Cristo, inerédulo,
grande perseguidor de la Iglesia (7), derramador de sangre inocen-
te, y que tuvo parte en la muerte de san Estéban (8). Y si alguna

(1) Galat. vi, 17.—(2) Joan. x1v, 6. —(3) I Tim. 1, 13. — (4) I Cor. xv, %.
(3) Ephes. i, & —(6) [ Tim. 1, 1‘3 — (7) Galal. 1, 13, — (8) Act, xxu1, 20,
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vez contaba sus obras gloriosas, forzado de la necesidad, buscaba
vocablos de humildad, diciendo: Factus sun insipiens, vos me coe-
gistis. Necio me he vuelfo @ vuestro parecer, vosofros me habeis forza—
do (1); v otras veces repetia lo mismo, y de proposito callaba mu-
chas cosas que pudiera decir, porque no le tuviesen en mas de lo
que era, ensenandonos que el verdadero humilde de su motivo pro-
pio se inclina 4 confesar sus culpas, y forzade dice las virtudes,
tragando la humillacion de ser tenido por vano en decirlas.

3. Lo tercero, resplandeci6 su humildad ep que conociendo los
grandes bienes que de Dios habia recibido, porque el espiritu de
Dios, como ¢l mismo dice, no es ciego para conocerlos, no se los
atribuia 4 si mismo, ni se gloriaba vanamente de ellos, sino toda la
gloria daba & Dios y 4 su gracia, y asi se reconocia por nada en su
presencia, diciendo: Por la gracia de Dios soy lo que soy, y su gra-
cia o estuvo en mi vacia (2): mas he tmbajado que todos; no yo, sino
la gracia de Dios conmigo (3): y en mi no tengo de qué gloriarme, sino
de mis enfermedades; y aunque yo he plantado la fe en olros, pero f!
que la planta es nada (4). Y una vez que le quisieron adorar como é
Dios, rasg6 sus vestiduras, confesando que era puro hombre, in-
d}gno de tal honra (5). Esta es la humildad cordial que duraen los
santos para siempre, en la cnal be de imitar este santo Apostol si
quiero ser capaz de los dones de Dios, acordindome de lo que €l
dice: ;Qué tienes que no hayas recibido? y si lo has recibido, ;de queé
te glorias como si no lo recibieras (6)? Por tanto, alma mia, vaciate
de ti si quieres que Dios le llene de si: él fe dara sus copiosos do-
nes si con humildad le das toda la gloria de ellos.

4. Lo cuarto, resplandecio su humildad en el santo temor que
tenia de sf mismo, fundado en su propio conocimiento, para lo cual
unas veces decia : Nenguna culpw conozco en mi, mas no por eso me
tengo por justificado, porque quien me juzga es Dios (7). Otras veces
decia, que castigaba su cuerpo por no venir a ser reprobado (8). Y
muchas veces pedia 4 los fieles hiciesen oracion por €l (9). Lo cual
era sefial de humildad, y de este santo temor con que se recelaba
no tuviese culpa en impedir las trazas de Dios. Y sobre todo con
saber que habia recibido por revelacion de Dios su Evangelio, qui-
so conferirle con los demés Ap()smles ne forte in vacuum currerem.
aub cucurrissem.: porque quizd no hubiese tmba;rado envano (10). en lo

(1) M Cor. xir, 11.—(2) I Cor. xv, 10.—(3) I Cor. xu, 5.—(4) I Cor. m, 6.
(8) Act. x1v,13 —(6) I Cor.1v,7.—(T7) T Cor. 1x, 27.—(8) T Cor. 1v, 4
(9) Rom. xv, 30.—(10) Galat. i, 2.
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cual descubrio el humilde rendimiento que fenia desu juicio al de
la Iglesia, no queriendo presumir de sf, i dejar de asegurarse mas
con el juicio de toda ella. _

5. Lo quinto, resplandecio en el desprecio del mundo, y en el
gusto de ser despreciado de €1, gloridndose mas Qe los desprecms,_
que otros de las honras. Y asi dice: Gudrdeme Dios de gloriarme, si
no es en la cruz de nuestro Sefior Jesucristo, por quien el mundo esti
crucificado paramiy yo paraél (1). Esto es, él me desprecia 4 mi co-
mo a cosa vil y digna de muerte afrentosa de cruz, y yqtambsen le
desprecio & ¢l con el mismo desprecio; y aunque era tenido por_hgz
y desecho del mundo, no se le daba nada ni‘hacia caso de los jui-
cios y dichos vanos de los hombres, y estaba tan 1¢jos de buscar el
gusto vano de ellos, que decia: ;Por ventura busco agradar d los
hombres? si tratase de esto no seria siervo de Cristo (2). O siervo de
Cristo fidelisimo, alcdnzame de tu Seiior este precioso don de la hu-
mildad, de la cual nace la fidelidad en su servicio. 0 alma m_ia, si
deseas de verdad servir 4 tu Seiior este precioso don, desprecia las
vanas pompas de este siglo y los juicios engaiiosos de sus hijos;
préciate de estar muerta y cracificada al mundo, y deque el mun-
do esté muerto y crucificado para ti, de modo que de hoy mas vivas
para solo Dios por todos los siglos. Amen.

Puxto quinto.— De su paciencia y alegria en los trabejos.—1. La
quinta virtud fué invencible y herdica paciencia en sus tra_ba]ns;
los cuales fueron innumerables en toda suerte de cosas interioresy
exteriores por mar y por tierra, de judios y de gentiles, y de falsos
hermanos, como consta del catalogo que hizo de ellos, escribiendo
los de Corinto; y cudn graves hayan sido algunos lo declar6 por es-
tas palabras : Gravali sumus supra modum, el supra virlutem. Hemos
sido afligidos sobremanera, y sobre nuestras propias fuerzas, tanio que
(uvimos tedio de vivir. Por defuern teniamos batallas, de dentro temo=
res (3): somos mortificados cada dia, y tratados como ovejos diput-adas
para el maladero (4). Y con ser tantos estos trabajos, resplandecio st
paciencia en que le parecian pequefios, respecto del premio que es-
peraba, v asi los llamo, momentaneum ef leve tribulationis nostree, tra-
bajos de un momento y muy ligeros (3): y no se espantaba de ellos,

ni perdia el &nimo con su terribilidad, antes se ofrecia a otros ma-
yores ; como le sucedié cuando el profeta Agaho le dijo seria preso
en Jerusalen, y él respondio: Estoy aparejado, no solo @ ser preso,
sino a morir por el nombre de Jesis (6).
(1) Galat, vi, 15.—(2) Galat. 1, 10.—(3) II Cor. x1, 23.— (£} Rom. viii, 36.
(5) II Cor. 1v, 17.—(6) Act. xx1, 13.
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2. Y este animo le procedia dela grande confianza que tenia en
Dios, obrdndola el mismo Senor por medio de los mismos trabajos;
y asi dice: Tuvimos respuesta de muerle dentro de nosolros mismos,
para que no confiemos en nosolros, sino en Dios que puede resucilar los
muertos: el cual nos libro de tantos peligros, en quien esperamos que de
aqui adelante nos librard (1) ; y de aqui le nacia tanta grandeza de
animo, que dijo: Bien sé lo que es ser humillado y lo que es ser ensal-
sado, estar harto y hambriento, tener abundancia y padecer pobreza:
todas las cosas puedo-en el que me conforta (2), como quien dice: En
lo prospero y en lo adverso, en lo poco y en lo mucho soy como to-
dopoderoso, no en mis fuerzas, sino en las de Dios, por cuyo poder
todo lo puedo. O Diosomnipotente, hazme en tu virtud poderoso pa-
ra hacér todo lo que me mandas, y para padecer todo lo que permi-
les, pues sera tuya la gloria, siendo tambien tuya la potencia.

3. Finalmente, en sus trabajos tuvo grande consuelo y alegria,
comunicandole Dios nuestro Senor grandes regalos en medio de
ellos, como lo escribe & los corintios, diciendo: Bendito sea Dios que
nos consuela en loda nuestra tribulacion ; de tal manera que podamos
consolar @ los que estan en grande aprielo (3). Y otra vezdice (4): Lle-
no estoy de consuelo, y tengo grande abundancia de gozo en todas mis
tribulaciones, y en ellas me glorio, y me agrado en mis ofrendas y ne-
cesidades, y en las persecuciones y anguslios que padezco por Cristo. O
Redentor del mundo, que mostraste por la experiencia & este tu va-
so escogido lo mucho que habia de padecer por tu nombre, y le dis-
le gusto en padecerlo, escogeme tambien por vaso tuyo, en quien
deposites abundancia de trabajos con abundancia de consuelos en
sufrirlos por tu amor.

Punto sexro.—De su oracion y contemplacion.—1. La sexta virtud
fué altisima oracion y contemplacion, creciendo siempre en la que
le dieron los tres dias primeros de su conversion, como queda di-
cho. Pero en particular su oracion fué muy continua rogando & Dios
por si y por todos los fieles, sin interrupcion, como él lo testifico
muchas veces, cumpliendo lo que enseiié cuando dijo: Quiero que
los varones oren en todo lugar, levantando las manos puras ¢ Dios (5).
Y esto hacia con todos los modos de oracion, ohsecracion, peticion
Yy accion de gracias que aconsejaba & los otros (6). Y hasta en las
mismascarcelesoraba y glorificaba 4 Dios nuestro Sefior, haciendo de
ellas oratorios con grande edificacion de las mismas guardas (7).

(1) I Cor. 1, 9. — (2) Philip. 1v, 12. — (3) II Cor. 1, £. — (&) 1I Cor. vi1, 4;
Rom. v, 3; 1L Cor. x11, 10.—(3) I Tim. 11, 8.—(6) I Tim. 11, 8.—(7) Act. xvI, 25.




