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su Madre santisima cuando su esposo José la vio prefiada, y sospe-

chando que era adiltera, la quiso dejar; pero ella sufrio y callosin
volver por si, como en su lugar ponderamos (Parte I, med. XIV).
Y es de creer que no seria esta sola vez la que padecio la Virgen tal
modo de injurias, cabiéndola muchas veces parte de los falsos tes-
timonios que levantaban 4 su Hijo, y cuando los deudos de Cristo-
le perseguian y querian atar como 4 furioso (1), tambien se volve-
rian contra su Madre, porque veian que era de parte de su Hijo;
pero ella sufria y callaba, gozindose mejor que los Apostoles depa-
decer injurias por el nombre de Jesus {2).

3. El undécimo acto de humildad, que anda junto con el prece-
dente, es llevar con serenidad y paz de corazon las reprensiones y
desvios, las respuestas desabridas y secas; asi las inferiores que
sentimos tratando con Dios cuando nos desconsuela, 6 niega, 6 di-
lata lo que le pedimos, como las exteriores que nos dan los superio-
res 0 nuestros projimos, aunque sean sin culpa nuestra, y de ellas
se nos siga algun desprecio; porque en tales casos, sufrir y no-ex-
cusarse, ni quejarse, ni indignarse, es acto de herdica humildad;
la cnal agrada mucho 4 nueStro Senor, y por ella, como dice san
Bernardo (3), le agrado la esposa, y la llamé hermosa, porque callo-
siendo dsperamente reprendida y amenazada, cuando la dijo: Si'no
te conoces, salte y véte de mi casa. Esta humildad ejercito la Yir-
gen muchas veces en varias ocasiones, cuando su Hijo, siendode
doce anos, dijo con aspereza & ellay dsan José: ¢ Para qué me bus-
cabades? ;no sahiades que habia de estar ocupado en las cosas de
mi Padre? Y en las bodas otra vez con muestras de sequedad y de
negarla lo que le pedia,-la dijo: Mujer, ;qué tienes que ver con-
migo? no es llegada mi hora. Y diciéndole otra vez algunos que su
Madre y hermanos estaban alli y deseaban verle, respondio con
gran desvio: ; Quién es mi madre y mis hermanos? El que hace la
voluntad de mi Padre, ese es mi madre y hermano. En todas estas
ocasiones, que tenian apariencia de reprension y desprecio, con—
servo la Virgen grande humildad y silencio, como ponderamos en
su lugar. [ P. I, med, XXX; p. I, med. IX ). Y 4 este talle tuvo
otras muchas con otras muchas personas, sufriéndolas todas con
grande paz.

4. El duodécimo acto de humildad es, no ‘huir las afrentas y
desprecios de sus deudos, antes querer tener parte en ellas, halldn-
dose presente 4 todas, como Job, a quien como €l dijo (4), noate-

(1) Mare. nr, 21.—(2) Act.' v, §1.—(3) Serm. 15 in Cant.—(4) Job, xXxI, 3.
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morizo el desprecio de sus deudos; esto es, el verse despreciado de
ellos, ¢ ver al ojo sus desprecios. Pero mas valerosamente ejercitd
esto la Virgen, hallandose presente & los desprecios y afrentas de
su Hijo, poni¢éndose junto & la cruz, no desdedidndose de que todos
supiesen que era Madre de aquel hombre justiciado y crucificado
en medio de dos ladrones; y alli padecio muchas injurias, con ham-
bre y deseo:de padecerlas mucho mayores, como en su Jugar se di-
jo. (En-lamed. L de lap. IV).— Estos son los doce actos de humil-
dad que resplandecieron en la Yirgen, cumpliendo con lo que dice
el Espiritu Santo: Cuando fueres mayor, tanto mas humillate en todas
las cosas, y hallards gracia delante de Dios (1); y asi Ja hallo la Vir-
gen en esta vida (2), y despues fué coronada con la corona de doce
estrellas resplandecientes, premiindola sus doce géneros de hami-
llaciones, y levantandola 4 un trono altisimo de gloria, & donde con
su Hijo, mas dignamente que los Apostoles, juzgue las doce tribus
de Tsrael (3). Gozome, 6 Virgen santisima, de veros coronada por
vuestro Hijo con tantas coronas de justicia. Razon era, que quien
Vivio cercada de tales actos de humildad, fuese adornada con rayos
de tanto resplandor; y que quien se sujeté. por humillarse a todos
los hombres, sea sentada en trono de majestad para juzgarlos a to-
dos; y pues ahora estais en trono de gloria, no para ser juez, sino
abogada, suplicad 4 vuestro Hijo me corone con misericordias en es-
ta vida, para que alcance la corona de justicia en la otra. Amen.

MEDITACION XXXVIIL.

DE LA DEVOCION CON NUESTRA SENORA, Y DE LOS BIENES QUE CON ELLA
NOS VIENEN, Y DE LAS COSAS EN QUE SE HA DE MOSTRAR.

Puxto perero.—1. Lo primero, se han de considerar las muchas
razones que tenemos para amar y servir ala Virgen nuestra Seilora
con todas nuestras fuerzas, poniéndola en segundo lugar despues
de su Hijo, ponderando en cada razon lo que puedo y debo hacer
por ella.-La primera razon es, porque la santisima Trinidad amaa
esta Sefiora mas que 4 todos los Angeles y Santos juntos, por la
excelencia desantidad que tiene sobre todos ellos; y asi es justo que
yo la ame sobre todas las puras criaturas, conformando mi amor
con ¢l de Dios, y amando mas 4 Ja que por su mayor santidad me-
rece ser mas amada. De donde sacaré varios afectos de gozo espiri-
tual y de complacencia en los hienes de la Virgen , gozindome de

(1) Eceli. 11, 20. — (2) Lue. 1, 30. — (3) Malth. x1x, 28,
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que sea tan amada de Dios y de que haya hallado gracia delante-de
él: gozandome, otrosi, desu santidad y de todas las virtndes que
tiene, dando gracias 4 Dios porque se las di, y suplicando @'la
misma Virgen me alcance parte de ellas; para que yo tambien sea
amado de Dios y halle gracia én su presencia.

9. La segunda razon es, por ser Madre del mismo Dios 'y Madre
de nuestro Salvador, el cual porel grande amgr que la tiene; quies
re que todos Ja amen y sirvan;, como la grandeza de su dignidad
merece, tomando por suyo cualquier servicio que: se la hace ; por-
que si dijo de los pobres: Lo que hicisteis por uno de eslos pequeiiue-
los, por i lo hicisteis (1), ;eudnto mas diré: lo que hicisteis en ser-
vicio de mi Madre, por mi lo hicisteis? Luego si amo'de verasd
Cristo por o mucho que le debo, tengo tambien de amar, no sola=
mente 4 su eterno Padre, con quien es un mismo Dios, sino tambien
4 su Madre, con quien es un mismo espiritu-por singular amor.-La
tercera razon es, porque es Madre nuestra y nos ama entraiiable=

mente, y esto bastaba para que la- amésemos , pagando amor con .

amor, pues es propio de hijos amar 4 sus madres, y mas tales ma=
dres que con tal amor les aman. Por lo cual, asi.como el discipulo
amado de Cristo, en oyéndole decir aquella- palabra que le dijoen
la cruz: Ves ahi ¢ tu Madre, luego la (omé por suyay la amo-con:es-
pecial amor (2); tambien yo tengo de tomarla por mia, 7y amarla 'y

_ servirla con especial cuidado, teniendo por suma dicha tenerla por:

Madre.

9

mente por mi-en el cielo, los cuales me obligan & amarla comod

suprema bienhechora mia despues de Dios.-Porque lo primero; ora-

continuamente por nosotros, mucho mejor que Jeremias oraba por
su pueblo, porque es nuestra abogada y medianera para con suHi-
jo (3).-Lo segundo, es grandemente solicita de muestro bien, ‘de
modo que no solamente oye las peticiones de sus devotos, sino an-

tes que ellos la pidan algo representa 4 Dios sus ‘necesidades como:

en las hodas de (4) Cana de Galilea pidio vino para los convidados;
movida de sola compasion, como en su lugar ponderamos (P. ¥,

med. 1X), y como dijo san Agustin: Sicut omnibus Sanctisest potior, -
ita pro mobis ommibus Sanctis est sollicitior. Como es mejor que- todos
los Santos, asi es mas solicita de nuestro bien que todos ellos (5).=Lo:

tercero, esgrandemente poderosa para alcanzar remedio de nues=

(1) Matth. xxv, 40. — (2) Jean. xix, 27. — (3) I Mach. xv; 14
(&) Joan. 1, 3. —(3) Serm. 4 de Nativ.

3. La cuarta razon es, por los buenos oficios que hace continua-

DE LA DEVOCION CON NUESTRA SENORA. 933

tros males con presteza, por la cual dice san Anselmo (1), que al-
gunas veces somos oidos mas presto, invocando el nombre de la
Virgen, que invocando el nombre de su Hijo, no porque el Hijo no
seaincomparablemente mas poderosoy misericordioso que su Ma-
dre, sino porque, como tambien es juez nuestro, algunas veces su
justicia detiene & su misericordia, dilatando el oirnos por nuestros
pecados; mas la Virgen, como no es juez sino abogada, acogese &
sola la misericordia, y con sus oraciones aplaca 4 la divina justicia,
y hace que con presteza nos socorra.

4. De donde se saca lo que dice el mismo Santo, que la devo-
ciom cordial con la Virgen-es senial de la predestinacion, porque con
gran solicitnd procura esta Sefiora para sus devotos, como se dijo
enla parte 11, todos los medios de su predestinacion, hasta que al-
canzan su fin, y los lleva consigo 4 la gloria. Ademés acude al re-
medio de todos nuestros peligros y necesidades con tanta certeza y
generalidad, que se atrevi6 & decir san Bernardo: Virgen bienaven-
turada, cese de alabar. tw misericordia quien se acordare que le has fal-
tado en remediar su necesidad (2); como guien dice: Todos han de
alabar tus misericordias; porque todos los que acuden & ti hallan
remedio en sus necesidades.- Con todas estas razones bien conside-
radas tengo de encender en mi alma el fuego de la devocion conla -
Virgen nuestra Seiora , suplicando 4 su Hijo me comunique este
amor con su Madre, y 4 la-misma Madre que me le alcance (3). 0
Madre amantisima, cuya morada especial no es en la casa de Esai
el:aborrecido, sinoen la casa de Jacob el amado, echando raices en
los escogidos para el cielo; con todo 'mi corazon -deseo” amaros y
serviros como & Madre, ¢ imitar vuestras virtudes como- hijo; ad-
mitidme en esa casa de Jacob, donde morais; echad raices en mi
cofazon; para que campla mi deseo; ocupandome con gran solicitud
en vuestro servicio,

Puxto sesuxno.—1. Lo segundo, se ha de considerar la devocion
quecel Espiritu Santo ha inspirade 4 toda la Iglesia universal con
la-¥irgen nuestra Sefiora, sefialando algunas cosas excelentes en
que la muestra; las cuales tengo de ponderar para ejecutar la parte
que pudiere, correspondiendo 4 la inspiracion y deseo del Espiritu
Santo.=Lo primero; lo muestra en adorarla y venerarla, con una
adoracion menor que la que se da ‘4 Dios, pero mayor que se da &
todos los demés Santos, y por excelencia se llama hiperdulia; y en

(1) Lib. de excel. Yirg. ¢. 9, part. 2, med. 3. = (2) Serm. & de Nativ,
(3) Eccli. xxtv, 13. ;
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razon de esto Ja atribuye algunos renombres propios de solo Dios,
por la grande excelencia con quese hallan en ella. Y asi vemos que
la llama madre de misericordia, vida nuestra, dulzura y esperanza
nuestra { en la Salve y Ave maris Stella ); llamala puerta del cielo,
y pidela lo que es propio de Dios, como es desatar las cadenas 4 los
culpados , dar lumbre 3 los ciegos, y quitar de nosotros todos los
males, y mostrarnos & Jesus fruto bendito de su vientre. Todo lo
cual hace la Virgen, alcanzéndolo de nuestro Seiior con sus oracio-
nes; y con este afecto tengo de honrar & esta Sefiora y usar las pa-
lahras de la Iglesia con el espiritu y ternura que ella las dice.

2. Lo segundo, muestra esta devocion, en que por divina inspi-
racion dedica templos muchos y muy suntuosos 4 honra de la Vir-
gen, con imagenes muy devotas, exhortando 4 visitarlas, confir-
mando nuestro Sefior todo esto con innumerables milagros que ha-
ce por su respeto; y para este fin tambien instituye congregaciones
y religiones, consagradas al servicio de la Virgen, la cual las toma
debajo de su amparo, haciéndolas extraordinarios favores asien ge-
neral como eh especial, a los que con especialidad se dedican 4 ser-
virla, sin aceplar personas, porque cualquiera que la sirve halla
gracia y favor en sus 0jos, y yo le hallaré si de veras me ofreciere
4 su servicio. ;

3. Lo tercero, muestraesta devocion en la frecuente memoria'y
recurso que tiene & ella en todos tiempos, seiialando paraesto mu-
chas festividades al afio, y casi cada mes una, y en algunos dos'y
tres, y cada semana dedica el sibadodsu honracon particular ofi-
cio'y misa ; y para cada dia ha ordenado oficio propio de esta Seno-
va, con indulgencias al que le rezare; y antes de comenzar el ofi-
cio mayor siempre se dice la salutacion del Ave Maria, y le ‘acaba
con alguna antifona de la Virgen, y con sonido de campanas mos
avisa cada dia 4 hoca de noche, que la saludemos con el Ave Maria,
y en algunas partes se hace tres veces, al amanecer, y 2l mediodia,
y al anochecer. Y finalmente aprueba y exhorta el uso del Rosario
en honra suya, haciendo un salterio de ciento y cincuenta Ave Ma-
rias, que responde al salterio de los ciento y cincuenta salmos de
David, con quince Pater noster, 4 cada diez Ave Marias el suyo; co-
mo quien para un poco en las quince gradas de este divino templo,
y responden a los quince salmos del Canticum graduum, para glori-
ficar con esta misica 4 la que siempre subio por los grados de todas
las virtudes. Y para quien no puede rezar tanto cada dia, tambien
aprueba la corona de sesenta y tres Ave Marias, en memoria de
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olros fantos afios como vivio en esta vida, concediendo grandes in-
dulgencias & los que rezaren estos Rosarios, para provocarnos al
ejercicio de ellos, acudiendo nuestro Sefior & confirmar esta devo-
cion con grandes milagros, por el amor que tiene 4 su Madre, y por
el que desea que todos le tengamos. (O dulcisimo Jesis, pues tanto
deseais que honremos 4 vuestra Madre: santisima, inspiradme con
eficacia esta devocion, ayudindome 4 ejercitar con fervor las obras
que vuestira esposa la Iglesia para este fin ejercita.

MODO DE REZAR EL ROSARIO DE NUESTRA SF.T"GOR.-\ CON ESPimTU Y DEVOCION.
JUNTANDO CON EL LA ORACION MENTAL,

—Entre las devociones de la Virgen nuestra Seiora, la mas ce—
Jebrada es la que se apuntd del Rosario; y porque la oracion vocal
sube mucho de punto cuando se junta con la mental, los devotos de
la Virgen han inventado varios modos de juntarlas cuando le rezan,
de los cuales pondré los mas provechosos, para que cada uno escoja
el que masayudare d su devocion, tomando una vez uno, y otra vez
otro, por quitar el fastidio con esta sania variedad.—

—Auntes de-comenzar el Rosario se hade hacerlo que dijimos en
la introduccion de este libro, parrafo V. levantando el corazon i
Dios nuestro Sefior que estd presente; y haciéndole una reverencia
muy profunda, le suplicaré me ayude con su gracia para rezareste
Rosario, de modo que le agrade, ofreciéndole todas las palabras.
pensamientos, afectos y deseos que tuviere, enderezandolos todos &
gloriasuya y dela Virgen nuestra Sefiora, en accion de gracias por
las mercedes que me ha hecho, y en satisfaccion de los pecados y
descuidos que he tenido en su servicio, y para queme conceda las
virtudes que me faltan, y lo demas de que tengo necesidad para
servirla con perfeccion. Y si el Rosario se ha de ofrecer por otras
necesidades de la Iglesia ¢ de alguna persona particular viva o di-
funta, aqui se-ha de hacer este ofrecimiento, advirtiendo que de
caatro fines & que puedo enderezar mi oracion, que son glorifica-
cion y alabanza de Dios, por ser quicn es, accion de gracias por sus
heneficios, satisfaccion por mis pecados, € impetracion de virtudes:
cuando ofrezco el Rosario por otro, aunque le doy la satisfaccion
que me cabia, tambien puedo, sin perjuicio suyo, ofrecerle por mi
para los otros tres fines.—

—Hecho este ofrecimiento, rezaré diez Ave Marias y un Paler
nosfer con espacio y atencion, no contentdndome con atender 4 la




236 PANTE V. MEDITACION XXXVIIIL.

corteza de las palabras para no errar, sino fambien al sentido de
ellas 6 4 1a persona & quien se enderezan, que €s Dios nuestro Se~
fior, 0 la Yirgen nuestra Sefiora; la cual, aungue esta en el cnelo_._
me ve, oye y entiende mi oracion, y puedo hablar con ella, comosi
estuviera cerca de mi en la tierra. En habiendo rezado las dichas
diez Ave Marias haré una breve meditacion por uno de los modos
{ue se siguen.—

Primer modo devezar el Rosario,meditando las palabras del Ave Maria

1. - El primer modo de rezar el Rosario 6. la Corona , s por el
modo de orar, por las palabras que declaramos en el parrafo 1X.de
1a introduccion de este libro, dividiendo la oracion del Ave-Maria
<n seis 0 siete palabras principales, y 4 cada diez Ave Marias tomar
por materia de meditacion una de ellas, como se ponderaron en la
parte IL-En el primer diez meditaré esta palabra (Parfe 11, med. 1)
Dios te salve, Maria, ponderando las grandezas que se encierran en
este duleisimo nombre de Marfa.- En el segundo diez meditaré la
segunda palabra: Llena de gracia, ponderando la inmensidad de
gracias y virtudes de que estd llena esta Seiiora. (1bid. med. TH.)-
Fn el tercer diez meditaré la tercera palabra: £l Seiior es contigo.-
En el cuarto la cuarta: Bendila iventre las mujeres. - En el quinto
1a otra palabra: Bendito es el fruto de tu vientre Jestis (Lbid., medita~
cion XX1), ponderando las excelencias del nombre duleisimo de Je-
shis, y las bendiciones celestiales que nos vienen por su medio.-En
ol sexto diez meditaré la sexta palabra ( Ibid., med. 11). Sanle
Mayia Madre de Dios, ponderando las grandezas que estin encer—
radas en la eleccion de la Virgen para esta dignidad tan alta y los
privilegios que por ella le concedieron.-Y finalmente, meditaré lo
que encierra la postrera palabra: Ruega por nosotros, ahora -y en la
liora de nuestra muerle ( Parte 111, med. V), ponderando la eficacia
de la oracion de la Virgen, la necesidad que tengo de ella, especial-
mente en la hora de la muerte; mirando con qué afecto diré esta
palabra cuando me vea en aquel trance, ydecirla ahoracon el mismo.

9. (on esta breve meditacion he de juntar varios afectos: unos
con Dios nuestro Seiior, y otros con la Yirgen, admirindome de las
srandezas y virtudes que tiene, gozandome de que las tenga, glori-
ficando v alabando 4 Dios porque se las di6, despertando en mi de-
seos de imitarla en ellas, y dandola siempre el parabien de todas,
con esta palabra Ave, que se ha de repetir con cada una de las otras

i
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con grande afecto, diciendo: Dios te salve, Maria benditisima, Dios
te salve la llena de gracia, la llena de caridad, la llena de humil-
dad : Dios te salve la que tienes 4 Dios contigo, la que eres su Ma—
dre 'y le tienes por Hijo, ete.

3. Ultimamente he de concluir con peticiones de las virtudes
ue he considerado en la Virgen, 6 de las cosas que me faltan, en-
derezandolas, unas veces & Cristo nuestro Seiior, por los mereci-
mientos de su Madre ; otras 4 la misma Madre, para que me las ne-
gociely alcance de su Hijo; otras & las demds personas de la san-
tisima Trinidad, con los titulos y coloquios de que hicimos mencion
en el‘parrafo I'de laiintroduceion de este libro.-De esta misma ma-
nera sé puede tomar otras veces por materia de meditacion la ora-
cion del Paler noster, meditando a cada diez Ave Marias una de sus
siete peticiones, como se hallard en la meditacion XIV de la par-
te HI. Yotras veces podré tambien meditar los diez versos del cin-
tico de'la - Magnifica, en cada diez Ave Marias, uno ¢ dos de ellos,
¢on‘los 'varios sentimientos y afectos que se pusieron en la medita-
¢ion X1Ide la parte 11

Sequndo modo derezar el Rosario, mas ordinavio, meditando los
quince misterios.

LUEl segundo modo de rezar el Rosario, mas ordinario, es, to-
mando por'materia de meditacion los quince misterios mas princi-
pales'de Cristo nuestro Sefior y de su Madre, meditando & cada diez
Ave Marias un misterio, los cuales se dividen en tres ordenes.-El
primero es de los misterios gozosos, que fueron materia de grande
goz0 para la Virgen, y son, la anunciacion del Angel, 1a visitacion
de'santa Isabel, el nacimiento de Cristo nuestro Seiior, su presen-
tacion al' templo, y cuando fué hallado entre los doctores, de los
cuales se han hecho meditaciones en ‘la parte H de este libro; v
porque cada misterio abraza muchos puntos, y podria causar algun
fastidio pensar siempre una misma cosa, puédese un dia meditar un
punito, y otre dia otro, como alli se pusieron.—

LEVsegundo 6rden de misterios se'llama dolorases, porque fue-
roft ‘muy penosos para Cristo nuestro Sefior, y para su Madre, 6
cuando estuvo presente 4 ellos, 6 cuando lossupo las consideraba.
Estes son' la oracion del huerto, con la'tristeza y sador de sangre,
los’azotes en la coluna, la eoronacion de eSpinas, el llevar la cruz
4cuestas, y el estar crucificado en 1a ‘eruz, de Tos cuales se han he-
cho 'muchas meditaciones en 1a parte IV.—
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__Fl tercer orden es, de los misterios gloriosos, en que resplan-
decio la gloria de Cristo nuestro Seior y de su Madre, conviene &

saber, la resurreccion de Cristo, su ascension y su asiento d la dies-"

tra del Padre, la venida del Espirita Santo, la asuncion de la Vir-
oen, y su gloriosa coronacion : de los cuales se han puesto medita-
ciones en esfa parte V.—

1. Presupuesto esto, en cada diez Ave Marias se han qe hacer
tres cosas. La primera es, pasar por la memoria el misterio, 0 al-
«un punto de él, meditando y ponderando hrevemente las grande-
zas y excelencias de Cristo nuestro Sefior y de su Madn:e, las €0sas
que alli bacen 6 padecen;; el gozo, 6 el dolor, 6 1a gloria que reci-
hen, las heréicas virtudes que ejercitan ; los grandes bienes que.de
alli resultan para todos los hombres, y en particular para mi mis-
mo, considerando las causas especiales que yo tengo para gozarme,
dolerme y gloriarme de lo que en estos misterios se-representa.

2. En esta meditacion puedo detenerme mas 6 menos tiempo,
conforme 4 la devocion ¢ lugar que tuviere, procurando siempre
pasar 4 la segunda cosa que es mas principal ; conviene & saber,
mover la voluntad al ejercicio de los afectos gozosos 6 dolorosos, @
que el misterio provoca, haciendo amorosos cologuios con Cristo
nuestro Seitor, 6 con su Madre, 6 con la santisima Trinidad. Si el
misterio es gozoso como el de la encarnacion, puedo ejercitar todos
estos actos con pausa y sentimiento interior. Gracias te doy, Padre
eterno, por haber querido que tu Hijo se hiciese hombre por nos-
otros. Gozome de la infinita bondad y caridad y misericordia que en
esta obra descubriste. ; Oh si todo el mundo te alabase y glorificase
por ella! O Yerbo divino, gracias te doy por haber escogido 4 la
Virgen santisima por tu Madre, queriendo nacer niiio en sus entra-
fias. O Virgen santisima, gozome de que hayas sido escogida por
Madre del mismo Dios, y del gozo grande que tuviste con la nueva
que de esto te di6 su glorioso Arcangel. Alégrome tambien de la
prudencia, castidad, y humildad y resignacion que en esta emba-
jada descubriste. ; Oh si-pudiese yo tener parte en tus gozos, 6 imi-
tar tus virtudes! Negocia, Madre mia, lo que deseo, para servirte
fervorosamente con ello. :

3. Y si el misterio fuese doloroso, he de ejercitar afectos de'do
lor, proporcionalmente & los dichos. Mirando al misterio del huer-
t0, puedo decir : Gracias te doy, Padre eterno, por haber querido
que tu Hijo unigénito padezea tales agonias, por remedio de mis
culpas. O Salvador mio, pésame de verte tan triste y afligido por
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mis pecados, sudando sangre para lavarme de ellos. ;Oh pecados
mios, que asi afligis & mi mismo Dios! {Oh quien nunca hubiera
pecado, ni dado causa para tan gran tormento! Pésame, Dios mio;
de haberte ofendido, y quisiera que mi pesar fuera como el tuyo,
derramando copiosas lagrimas por mis culpas, pues ti derramas
sangre por ellas. 0 Virgen santisima, jcuan grave fué vuestro do-
lor cuando supisteis el que vuestro Hijo padecio en este huerto!
i Oh qué sentimiento tuvisteis de nuestras culpas, considerando el
que vuestro Hijo tuvo de ellas! Pedidle me haga participante de es-
tos dolores, pues siendo mia la culpa, es justo que pase por la pena.

—A este modo se pueden hacer cologuios y afectos en los demas
misterios, juntando con ellos la tercera cosa, que es representar 4
Cristo nuestro Sefior y & su Madre las necesidades y miserias que
padezco, pidiéndoles remedio de ellas: alegandoles por titulo el gozo
0 el dolor que alli recibieron, haciendo propésitos muy eficaces de
imitar alguna de las virtudes de la Virgen, de que luego dirémos.—

—1¥ si alguno, por falta de tiempo 0 por otra causa, no quisiere
detenerse en meditar sobre el misterio, bastard que en dichas diez
Ave Marfas, por lo menos se acuerde de él, y haga un breve colo-
quio-y peticion & nuestra Seitora, diciéndola : Gozome, Virgen so-
berana, del gozo que en este misterio recibisteis, por el cual os su-
plico. me alcanceis perdon de mis pecados, y gracia para imitar
vuestras virtudes. Y en los misterios dolorosos y gloriosos diré pro-
porcionalmente : Pésame, Virgen soberana, del dolor que en este
paso padecisteis, 6 alégrome de la gloria y alegria que en este mis-
terio recibisteis, por el cual os suplico, ete.—

—Acabada esta breve oracion mental, como esta dicho, cerca de
un misterio, he de proseguir la vocal, rezando otras diez Ave Ma-
rias. Y si por la mocion y sentimiento pasado se me fuere el corazon
4lo mismo, bien puedo dejarle ir; porque semejantes afectos no son
contrarios & la atencion que ha de tener la oracion vocal, antes la
perfeccionan en gran manera.— ‘ _

4, En rezando el Rosario, examinaré brevemente el modo como
le he rezado, doliéndome de las distracciones y sequedades, y de las
demas faltas que hubiere tenido, y dando gracias  Dies por cual-
quier sentimiento que me hubiere dado, con deseo de rezarle otro
dia con mayor fervor y devocion.—

—Ultimamente aiado, que aunque reducimos & quince los mis-
terios del Rosario, podemos algunas veces, en lugar de los nombra-
dos, tomar otros semejantes, que andan pareados con ellos. Con los
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0z0s0s podemos juntar alguna vez la concepcion de la Virgen, su
natividad y presentacion al templo, la circancision del nifo Jesus
con la imposicion de su nombre, la adoracion de los Magos, la hui-
da y vuelta de Egipto. Con los dolorosos: se pueden juntar la pri-
sion, la bofetada en casa de Anas, los trabajos de la noche de la pa-
sion en casa de Caifas, los desprecios de Herodes, el ser pospuesto
4 Barrabas. Y alguna vez se puede tomar por materia de meditacion
las siete palabras que Cristo nuestro Seior dijo ‘en la cruz, medi-
tando una & cada diez Ave Marias, ponderando los sentimientos de
la Virgen cuando las 0yo decir, como se hallara en la parte IV de
la meditacion XLY.—

Torcer modo de rezar el Rosario, meditando lus virtudes de
nueslra Senora.

La principal cosa en que hemos de mostrarla devocion: con &
Virgen nuestra Seiiora, es la imitacion de sus herdicas virtudes.
Para lo cual ayudara mucho meditarlas en el ejercicio del Rosa-
rio, en cada diez Ave Marias una virtud. En un diez la humildad,
en otro la pureza, en otro la obediencia, 6 paciencia, 6 caridad, ¥
asi las demas, poniendo los ojos en tres cosas.-Lo primero, en-los
actos herdicos que la Virgen ejercito cerca de aquella virtud, al'mo-

- do que los contamos de su humildad, en la meditacion XXXVII,
admirandome de su santidad, y gozandome de ella; glorificando &
Dios porque s la did, y alegrandome por el premio que por tal vir-
tud le ha dado.-Lo segundo, pondré los ojosen la falta que yo'tengo
de aquella virtud, y en las culpas y defectos contrarios en que caigo,
doliéndome de ellos con grande confusion y humillacion, suplicando
4 esta Virgen soberana me aleance perdon de lo pasado, y gracia
para enmendarme en el porvenir.-Lo tercero, haré algunos propo-
sitos con las veras que pudiere, de imitar & la Virgen en aquellos
actos de virtud, seiialando para ello alguna cosa particular, confian-
do en el favor de esta piadosa Madre, que podré cumplirlos.

— Para este modo de meditacion ayudara saber las virtudes es-
peciales de esta Sefiora, como se han tocado en las meditaciones
precedentes (P. 11, med. V1 y XXIX} y en las de su presentacion y
purificacion, & donde pusimos seis, como seis hojas blancas de la
azucena con las seis varicas doradas de los afectos interiores que
resplandecieron en ella, las cuales podemos meditar rezando su o
rona.—

DE LAS VIDAS 'Y PREMIOS DE LOS SANTOS.

MEDITACION XXIX.
DE LAS VIDAS DE LOS SANTOS, Y DE SUS DICHOSAS MUERTES ¥ PREMIOS.

—Porque en el discurso' de esta parte V; yde la 1II, se han
puesto muchas meditaciones que pueden servir para las fiestas de
los-Apostoles, Martires, Doctores y Virgenes, y otros Santos, sola-
mente pondré agui una de todos en general, la cual fdcilmente se
puede aplicar 4 cada uno en especial, meditando de uno lo que di-
jéremos de todos. —

Punro rrivero.— e la eleccion de los Santos.—1. Lo primero, se
ha de considerar la inmensa liberalidad de Dios con sus escﬁf'i(iﬂs
en comunicarles innumerables dones de su gracia para ha?:erloé
Santos, de los cuales hizo un breve catdlogo san Pablo, diciendo:
Que d los que Dios predesting para que fuesen conformes con la imdgen
dr; su Hlijo, a esos Jama, y d los que Uamé justific, y d los que justifi
¢, glorifico y engrandecié (1).-Primeramente, Dios nuestro Sefior
por sola su bondad, 'y por los merecimientos de Jesucristo su Hijoj
los pred_estinc’i.y _escogié para que fuesen santos (2), v limpios en Sl;
presencia, senalindoles para que fuesen vasos de misericordia, en
quien depositase y manifestase las riquezas de su gracia (SW.iEn
ejecucion de esta soberana eleccion, 4 su tiempo los crid, dejando
otros innumerables en el abismo de la nada; luego los llamé eficaz-
mente a su fe y religion cristiana, haciéndolos miembros de su Igle-
sia por el Bautismo, dejando perecer 4 otros muchos en el dii;vie
de la infidelidad. Y cuando pecaron, tornd dllamarlos con eficacia
para que hiciesen penitencia, dejando & otros morir en su culpa. ’

2. Lp tercero, preservéles de grandes pecados, sacolos de gra—
ves peligros, favorecidles en terribles tentaciones, previnolesccon
11}11{:[135 inspiraciones y con bendiciones de dulzura, para que ejer-
citasen heréicas virtudes, y engrandecioles con muchos dones de su
gracia, para que fuesen grandes en su presencia.-Demas de esto
tuvo especial providencia con ellos, llamandoles al estado y oficio
que mas les convenia para ser santos, 0 sacerdocio, 6 relizion, 6
prelacia, dando 4 cada uno bastantes ayudas para cumplir (?on ‘:us
obligaciones.-Y finalmente trazé su modo de muerte, de man;ra
que fuese paso para la gloria (4), porque es muy preciosa en los
ojos del Senor Ja muerte de sus Santos: en la cual se remata todo

(1) Rom. vi, 29.—(2) Ephes. 1, 4—(3) Rom. 1x, 23.—(i) Psalm. (b

16 LA Puente.—T. HII.




