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decimiento y alabanza, por los cuatro rios de beneficios con que me
has bafiado todo!

Punto tERcER0.— 1. Lo tercero, se ha de considerar como la di-
vina Bondad, no contentdndose con este modo de comunicacion, es-
cogi6 otro excelentisimo, con otros cuatro grados 6 modos que ex—
ceden a todo el ser natural sobredicho.- El primero es, el ser so-
brenatural de la gracia, por el cual hombres y Angeles llegan 4 ser
participantes de la divina naturaleza (1), hijos y amigos de Dios;'y
con este ser anda la caridad, con las virtudes sobrenaturales y do-
nes del Espiritu Santo.-El segundo es, el ser de la gloria, por el
cual los justos se hacen perpetnamente semejantes & Dios (2) enlas
propiedades gloriosas que liene, reinando con €l en su mismo rei-
no. - El tercero y supremo es, el ser personal del mismo Dios , el
cual comunico la segunda persona de la santisima Trinidad & la na-
turaleza humana. Y si fuera conveniente que el Padre eterno 0 el
Espiritu Santo comunicaran su propio ser personal a otra natura-
leza, 6 el Hijo comunicara el suyo 4 otras muchas naturalezas, no
quedara por falta de bondad ni de la infinita inclinacion que tiene
5 comunicarse 4 sus criaturas. De esta comunicacion se dijo larga-
mente en Ja parte 1I de estas meditaciones.-El cuarto modo es ad-
mirable, porque como no fuese conveniente que el Hijo de Dios co-
municase su ser personal & muchas naturalezas, su bondad infinita
le inclind & comunicar aquel divino ser con sus dos naturalezas, di-
vina y humana, & todos los hombres en el Santisimo Sacramento
del altar, juntandolas con un modo inefable con las especies de pan
y vino, y con ellas se nos comunica todo Cristo, Dios y hombre ver-
dadero (3). :

9. En estos cuatro grados de beneficios hay dos cosas senaladi-
simas que ponderar.-La primera, que la infinita hondad de Dios
quiso cumplir su infinita inclinacion de comunicarse de estos cua-
tro modos al hombre, y en los dos postreros & solo el hombre y no
al Angel (4); con lo cual descubri6 bien, como sus deleites eran es-
tar con los hijos de los hombres (5), y que no solamente los crid &
su imégen y semejanza, sino hizo que uno de ellos fuese el mis-
mo Verbo, que es la misma imdgen y semejanza infinita del Padre,
y un Dios con ¢]. O bondad infinita de nuestro soberano Diosy Se-
fior, si tanto te debemos los hombres, por haber juntado en nosotros
los cuatro rios de heneficios en el ser natural, jcuanto mas te de-

(1) 11 Petr.1, 4. — (2)1 Joan. n1,2. — (3) D. Thom. 3 p. q. £ el 5.

(%) Hebr. 11,16, — (3) Prov. viu, 31.
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berémos por haber juntado en nuestra naturaleza estotros cuatro
rios de incomparables beneficios en el sobrenatural ? Y si te-esta-
mos tan obligados, por habernos comunicado el ser criado, jcuan-
to mas lo estarémos por habernos comunicado el mismo ser increa-
do? Poco ie parecio, Dios mio, comunicar los bienes que estan fuera
de ti, y asi quisiste comunicarnos tambien 4 ti. { Oh quién me die-
se tal modo de bondad que tuviese vehemente inclinacion & comu-
nicarte cuanto tengo, empleandolo todo en amar y servir a quien
tanto bien me ha hecho (1)! Y pues los rios que salen del mar vuel-
ven al mar de donde salieron, justo es que todos estos rios que sa-
lieron del mar inmenso de tu bondad vuelvan & él por el agradeci-
miento , atribuyende 4 tu sola hondad infinita el bien todo que se
halla en nuestra naturaleza.

3. La segunda cosa que se ha de ponderar es, que viendo la in-
finita bondad de Dios como no convenia comunicar su divino ser a
todas las naturalezas criadas, para hartar su infinita inclinacion es-
cogid comunicarle 3 una, en quien estaban todas, y todos los cua-
tro grados de ser que estaban repartidos por las criaturas del mun-
do ; y asi del modo que convenia se comunico y honro a todos: bon-
16 todas las naturalezas corporales, en comunicar su divino ser &
nuestro cuerpo; v honro todas las naturalezas espirituales, en co-
municarse 4 nuestro espiritu, y por esto le debo gracias, convidan-
do 4 todas las criaturas alaben al Sefior por la parte que tienen en
este soberano beneficio, y animarme yo 4 ser santo, corpore ef spi-
rifu, en el cuerpoy en el espirifu (2), pues la infinita hondad de Dios
tanto quiso honrar y engrandecer al uno y al otro.

— Otros modos, como la bondad de Dios se comunica particular-
mente a los escogidos, se iran poniendo en las meditaciones 8i-
guientes.—

MEDITACION VIII.

CUAN AMABLE SEA LA BONDAD DE DIOS, ¥ CUAN DIGNA DE SER AMADA CON
SUMO AMOR POR Sf MISMA, Y POR LOS INNUMERABLES BIENES QUE NOS
COMOUNICA, Y POR LOS INFINITOS DELEITES QUE ENCIBRRA EN Sf ¥ PROCE~
DEN DE ELLA.

—La principal propiedad de 1a bondad es ser amable, y por ella
difinieron los filosofos el bien, diciendo: Bonum est quod omnia ap-
petunt. El bien es lo que todas las cosas aman y apelecen, porque €l

(1) Eceles. 1, 7. — (2) I Cor. vi, 3.
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mueve Ja voluntad y apetitos para:que le amen y codicien. Los ti-
tulos y motivos para amar la bondad se reducen & tres cabezas;
porque la bondad es amable por si-misma y por la perfeccion que
en si tiene. Ademas es amable por sernos provechosa y por el bien
que nos hace (1). Y lo tercero, por ser deleitable y causar grande-
leite en quien la posee; y esta es una de lascausas por que comun-
mente se divide el bien en honesto, util y deleitable, llamandotil
no solamente 4 lo que es medio para conseguir el fin, sino tambien
a lo que es causa de cualquier bien y provecho nuestro. Estos tres
titulos resplandecen infinitamente en la hondad de Dios para ser in-
finitamente amable, como se vera en los puntos siguientes.—

Ponto priMero .—1: Lo primero, se ha de considerar comola hon-
dad de Dios es sumamente amable por si misma y por la infinita
hermosura y perfeccion que tiene, porque cuanto es mayor la bon-
dad y hermosura, tanto es mas amable; y asi la bondad y hermo-
sura infinita serd amable infinitamente por si misma; porque ella es
el altimo fin & quien se ordena todo lo bueno, y ella no se ordena a
otro fin que 4 si misma. De aquise sigue, lo primero, que solo Dios
puede amar 4 su bondad cuanto puede y merece seramada, amén=
dola con amor infinito, complaciéndose en clla 'y gozdndose deella
con infinito gozo. Y de esto me tengo yvo de gozar , alegrdndome
mucho de que el Padre y el Hijo y el Espiritu Santo llenen todo el
amor que su infinita bondad pide, y que ella sea tan infinita , que
ningun hombre ni Angel pueda amarla con tanto amor como ella
merece, admirdndome y pasmandome de esta inmensidad; porque
tambien es modo de amor darme por vencido de que no puedo amar
tanto  Dios cuanto merece seramado. O Dios amabilisimo, | quién
pudiera amarte cuanto eres amable y mereces ser amado! {Oh si‘mi
alma fuera capaz de amor infinito, para darle todo a tu bondad in:
finita! {Oh quién estuviese como la Esposa enferma de amor (2);
desfalleciendo con el deseo de amar, y enfermando por no poder
amarte cuanto es mi deseo !

2. Deaquies, losegundo, que debo amar 4 esta infinita bondad
de Dios mas que &4 mi mismo, y mas que & todas las cosas ama-
bles de esta vida, y con el mayor amor que me fuere posible ; por-
que ya gue no puedo amarla con todo el amor que merece, justoes
amarla con todo el amor que puedo, sin quitar una brizna de él;'y
esto pretende nuestro Sefior, cuando con repeticion de tantas pala
bras dice que le amemos con todo-nuestro-corazon; alma; espiritu,

(1) " D: Thom. 1 p. q. b, art. 4. — (2) Cant. 11,5 ; v 8.
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virtud y fuerzas (1) ; esto es, con el sumo amor y conato que nos
fuere posible, estimandole en mas que & todo lo criado y que se
puede: criar. O Bondad suma, dame el sumo amor que me es posi-
ble, para que con todo ¢l te ame. | Oh si el amor de todos los An-
geles y Serafines, v de todos los santos que hay en el cielo y en la
tierra se depositara en mi corazon, para amarte tanto como' todos
jantos! y aun con esto ne quedaré harto, porque mirando 4 tu infi-
nitabondad; no puede tener tasa la caridad, ni el fuego del amor
puede decir hasta (2), porque tu bondad siempre le atiza.

3. Lo tercero sacaré de aqui que el principal motivo de mi amor
ha de ser la hondad de Dios por si misma, porque ellaes iltimo fin
y motivo de amor, y es desérden grande amarla principalmente por
ofra cosa fuera de ella; que desdiga de su pureza. Pero en esta bon-
dad puedo discurrir € imaginar infinitos titulos, por los cuales Dios
esamable, y yo puedo y debo amarle. Estos son tantos, euantas son
las perfecciones de Dios, en las cuales estd embebida subondad. ¥
asi es infinitamente amable su sabiduria y omnipotencia, suinmen-
sidad, liberalidad y misericordia, por la bondad y perleccion que
en iodo esto resplandece. Y por esto dice la Esposa de su Amado,
quees totus desiderabilis, todo es deseable y amable (3). No hay cosa
en:Dios que sea aborrecible, todas son amabilisimas ; hasta la mis-
ma justicia vindicativa, con que castiga los pecadores por sus pe-
cados, es deseable y amable; y digna de ser amada, porqueenella
tambien resplandece la bondad de Dios, pues sin ella no fuera en-
teramente-bueno; y asi me tengo de gozar tambien de esto, y go-
zarme de que Dios vengue sus injurias, y las castigue en esta vida
y:enla otra, y de que haya hecho infierno y purgatorio, como hizo
cielo y paraiso, pues todo pertenece a su entera perfeccion. O Ama-
do de mi'alma, todo eres amable para mi, porque todo- es hueno
cuantochay en ti. ;Oh si tambien fuese amable para tf todo cuanto
hayen mi! Quita, Seilor, de mi alma, todo género de culpay man-
cha, para que sea toda hermosa en tus ojos; y amable a tu cora-
zon ().

4. - Ultimamente, sacaré de aqui cuan abominable cosa sea abor-
recer & un Dios tan bueno'y & una hondad tan amable, compade-
ciéndome de la ceguedad y maldad de los'pecadores que aborrecen
4 Dios, 6 porque prohibe los deleites malos, 6 porque los castiga
con justicia; pues por esto mismo merecia ser aniado ; 'y asf con mu-
cha razon dijo Cristo nuestro Sefior, que los malos aborrecian 4 €l

(1) Deut. v1, 5. — (2) Proy. xxx, 16. — (3) Cant. v, 16. — (%) Cant. 1v, 7.
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y 4 su Padre, gratis, de balde (1), y sin causa ni razon. ) suma hon-
dad, que mereces ser amada con infinito amor de infinitos amade-
res, si los hubiese; no permitas que haya hombre que no te ame;
ahre los ojos de los que te ahorrecen, porque si con viva fe le co-
noclesen, nunca te aborrecerian. ;Oh sillegase el dia en que tevea
claramente, para amarte sumamente, porque no es posible verte'y
no amarte!

Punto secunpo.—1. Lo segundo, se ha de considerar como “la
divina Bondad es infinitamente amable, no solamente por si misma,
sino tambien por la suma inclinacion que tiene & hacernos bien, y
por los innumerables ¢ infinitos bienes que nos ha comunicado.-Lo
primero, es amable por los cuatro grados de sér natural, que, como
ya se ha dicho, comunicoé & las criaturas, y los cifré en el hombre,
como en un mundo abreviado; y como estas perfecciones soninnu-
merables, asi son innumerables los titulos y motivos que puedo sa~
car de ellas, para amar la-amabilisima bondad-de donde procedie-
Ton para bien y provecho mio. Y asi en viendo cualquier criatura
he de imaginar, como dice Hugo de San Victor, que Dios nuestro
Sefior me estd diciendo por ella estas dos palabras: Accipe, el redde:
Recibe y paga (2); 6 las que dice el Sabio: Da, et accipe, ¢f fustifica
animam tuam. Da, y vecibe, y justifica tu alme (3). Lo que signifi-
can es: Recibe de Dios el bien que te da, y dale por él tu amor;
recibe su don, y dale tu agradecimiento; recibe su beneficio,
y dale tu servicio: Accipis benignitatem, redde caritalem: reci-
bes de Dios benignidad, vuélvele caridad. Y si esto hago digna-
mente, justificaré mi alma, haciendo lo que debo; porque como
Dios quiere recibir agradecimiento. por el bien que me da, asi
yo tengo de darle agradecimiento por el bien que recibo. 0 alma
mia, oye las voces de estas criaturas, y el consejo del Sabio-que
dice: No fengas la mano abierta para recibir, y apretada para dar (4);
y pues Dios abre su mano para llenarte 4 ti y 4 todo el mundo de
hondad y bendicion (3), abre tu corazon para henchirle de amor; y
tu boca para llenarla de alabanzas, y tus manos para henchirlasde
servicios, en agradecimiento de tan innumerables beneficios; mira
no seas ingrata, porque si aprietas tu mano en dar a Dios loquete
pide, apretara ¢l la suya para no darte el bien que td le pides,

2. De aqui consideraré, cudn amable es la bondad de Dios, por
los innumerables bienes de gracia y gloria que de ella proceden; y
(1) Joan. xv, 24. — (2) Lib. de arca mor. ¢. 4, t. 2. —(3) Eceli. x1v, 16.

(4) Eceli. 1v, 36. — (3) Psalm. cn1, 28, ’
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cu4nto mas amable por el sumo beneficio de la encarnacion del Ver-
ho divino, en la cual echd el resto para declararnos por las obras
cuénto merece ser amada. O Dios amabilisimo, si tan digno eres de
ser amado por habernos dado tantos bienes naturales, cuanto mas
o serds por habernos aiadido tantos bienes sobrenaturales? ¥ si tan-

to debo amarte por los bienes perecederos, ; cudnto mas por los eter-

nos? Y si eres sumamente amable por los bienes que nos das fuera
de ti, gouanto mas lo serds por dartenos a ti? Oh quién me diese
nuevo corazon, nueva alma, nuevo espiritu, nueva virtud y fuer-
zas, para que con nuevo fervor cumpliese perfectisimamente el pre-
cepto’del ‘amor, améndote como quieres ser amado! O alma mia,
tiende los ojos de la fe por los bienes de gracia que has recibido y
cada dia recibes, y abre los oidos para oir la voz de tu Amado, que
te dice: Accipe et redde, da et accipe. Recibe y paga, da y recibe. Re-
cibe de mi la gracia y pagamela con algun servicio. O Amado mio,
pues asi'lo mandais, hagase asi; pero ayudadme para que no deje
por mi flojedad lo que tan liberalmente me ofrece vuestra hondad.
Este modo de afecto tengo de ejercitar cuando recibiere el sacra-
mento de la Confesion y Comunion, cuando oyere misa 6 sermon,
cuando fuere participante de cualquier bien sobrenatural, imagi-
nando que me dice Dios, recibe y paga, da yrecibe, para que justi-
fiques tu alma, y la santifiques con nuevos aumentos de santidad.

3. Lo tercero, ponderaré como la hondad de Dios es tambien
amable por encerrar en si toda la razon del bien util que se puede
imaginar sin mezcla de imperfeccion, porque en Dios nucstro Se-
fior estdn con eminencia todas las cosas que son medios para alcan—
zar nuestro dltimo fin ; ¢l mismo es el camino, la verdad y la vi-
da (1), en cuanto ¢l da los medios para caminar y llegar 4 verla
suma verdad, y alcanzar la vida eterna, que es él mismo. Y por
esto dijo el real profeta David : Bl Seiior dardla graciay la gloria (2).
Y demas de esto, todos los bienes que en esta vida son medios para
alcanzar algun buen fin estin con eminencia en Dios, y de su bon-
dad proceden; 'y por ellos es digno de ser amado; y si amo el man-
jar porque me conserva la vida, y la medicina porque me cura la
enfermedad, y el dinero porque con ¢l compro lo que he menester,
mucho mas tengo de amar & Dios, de quien todo esto procede, no
porque mi principal motivo sea que me dé tales bienes, sino porla
hondad que resplandece en darmelos con tanta liberalidad. Y asi de
todas estas cosas de que uso he de sacar motivos para conocer cuan

(1) Joan. x1v, 6. — (2) Psalm. rxxxui, 12,
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amable es Dios, procurando amarle por-ellos al modo dicho; ima-
ginando que tambien me dice las' palabras dichas, recibe 'y paga,
da y recibe.

Ponto TERCERO.—1. Lo tercero, se ha de considerar cudn amable
sea la bondad de Dios, por el tercer titulo del bien que’ Hamamos
deleitable; el cual es una quietud y descamso del corazon en la po-
sesion de Ja cosa que ama, y en el cumplimiento de o que desea.’y
por otro nombre se llama gozo y alegria.-Lo primero, Dios nuestro
Sefior es amable, por el infinito gozo 'y deleite que tiene dentro de
si mismo, porque como es la-misma bondad, asies el mismo delei-
te, y todas las perfecciones que tiene le son motivo de infinito go-
z0, deleitandose en verlas y amarlas.-Lo segundo, es amable, por
el “infinito gozo con que hace todas sus obras, deleitindose en la
creacion de los cielos v de las demis cosas, conferme & lo que dice
David : Alegrarse ha el Seiior en sus obras (1).

2. - Lo tercero, es amable, por ser causa de todos los bienes' de-
jeitables de esta vida; de suerte que ninguna cosa puede deleitar
nuestros sentidos 6 potencias inferiores, si no es por el ser que re-
cibe de Dios, ni nuestra alma puede tener algun deleite, si Diosno
se le da. Y asi en Dios estdn con eminencia todas las cosas deleita-
bles, y todos los deleites que podemos desear ; 'y aunque nos delei-
ta con sus criaturas, puede ¢l solo sin ellas darnos el deleite que
nos habian dedar; y otro incomparablemente mayor; en lo cual se
funda la promesa de dar al que dejare por su amor alguna cosa, cien-
to tanto mas de lo que dejo (2), dandole incomparablemente mayor
alegria espiritual por haberlo dejado, que la que tuviera poseyén-
dolo.-Lo cuarto, finalmente, es amable por el gusto especial que
tiene en tratar y conversar con nosotros. Por lo cual dice la Sabi-
duriainereada, que se alegraba todos los dias jugando’; esto es, go-
zandose y entreteniéndose en las obras que hacia en la redondez de
la tierra (3); pero sus delicias y deleites especiales eran los hijos de
los hombres, estar con ellos y conversar con' ellos, pues, segun ‘el
hebreo: Deliciae meae filii horum.

3. De todo esto se sigue, que Dios nuestro Sefior quiere ser ser-
vido con alegria, y que conversemos y tratemos con él con grande
gusto, porque cada uno ama & su semejante; y como ¢l es tan ale-
gre, y todo lo que hace es con alegria, asi quiere quesus escogidos
vivan alegres en su servicio, y con alegria le sirvan, como dice Da-
vid : Alegraos con Dios todos los moradores de la tierra, servid al Se-

(1) . Psalm. ciir, 31, — (2) Matth. xix, 29. — (3) Prov. vn, 30.
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fior.con alegria, y entrad en su presencig con regocijo (1). Y para mas
animarnos a esto nos promete por premio su mismo gozo, diciendo
al que fuere fiel en su servicio: Enfra en el gozo de tu Seiior (2). Con
cada una de estas cinco consideraciones me moveré a grandes afec-
tos-de amor y gozo en la bondad de Dios, procurando gozarme en
solo-Dies, pues en él solo hallaré todas las razones de gozoy deleite
que puedo desear. O alma mia, zpara qué andas mendigando de-
leites de las criaturas? Pues en solo Dios hallards infinito mayor
deleite que en todas ellas (3), haz con alegria las obras de su ser-
vicio, pues ¢l hace con sumo gozo las de tu provecho. Dale cuanto
tienes; no por necesidad ni con tristeza, porque ama al dadivoso
alegre, y le vuelve ciento tanto de contado en alegria. Alégrate de
conversar con &), pues él se deleita en conversar contigo, llenédndo-
te con esto de su gozo (4); porque no hay amargura en su conversa-
cion, ni tedio alguno en su trato, sino alegria y gozo, el cual co-
mienza en esta vida, y se cumplird en la otra, pasando del gozo tem-
poral al sempiterno. Ultimamente, sacaré de aqui cuan abominable
cosa es amar algun deleite prohibido por nuestro Senor, atrope-
Hando los deleites celestiales por gozar de los terrenos, y dejando
el gozo infinito y eterno. por el gozo limitado y temporal ; doli¢ndo-
me de los que dan en tal desirden; y de las veces que yo he caido
en él, con propésito de enmendarme; porque, como dice Job, no
podré deleitarme en el Todopoderoso, si me aparto de su servicio ().

MEDITACION IX.

DE LA INFINITA CARIDAD Y AMOR DE DIOS.

—El amor es una complacencia en el bien (6) por la convenien-
cia gue tiene con nuestra naturaleza ; sus principales actos son fres.
-El primero es general y se llama bhenevolencia, que es querer hien
a.otro, complaciéndome en el bien que tiene, 6 queriendo que le ten-
ga.-Kl segundo es amor que llamamaos de concupiscencia, amando
alguna eosa por mi provecho, 6 por el provecho de otro; como amo
el dinero, el manjar, y el esclavo.-El tercer acto es amor de-amis-
tad entre dos personas, amando la una 4 la otra por el bien que
hay en ella, conociendo que se aman ; y cuando este bien es sobre-

(1) Psalm. xaix, 2.— (2) Malth. xxv, 21.—(3) II Cor. 1x, 7.—(4) Sap. v, 16.
(8) = Job, xxvir, 10.—(6) D, Thom: 1'p. q. 20;1, 2, q. 26,arl. 1 et £;2, 2,q. 27,
art. 2:q. 23, art.1;q. 31




