BESTIMULO Y BENDICION DE PIO IX.

Dia 16 de Noviembre de 1867.
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«Bl que quiera venir conmigo, dice el Se-
fior, renunciese 4 si mismo, tome su cruz y si-
game. El que ha reinado por el lefio de la cruz
os bendiga.

Pio IX, Papa.»

Estimulos venidos de tan alto no necesitan
comentarios. Aquellos de nuestros lectores que se
hallen animados de su amor ardiente por nuestro
Sefior Jesucristo, y de un gran celo por la salva-
cion de las almas, apreciarén particularmente el
valor de su oportunidad.

Il APOSTOLADO DEL SUFRIMIENTO,

CAPITULO PRIMERO.

EL SUFRIMIENTO, CONDICION INEVITABLE DEL HOMBRE

SOBRE LA TIERRA.

Un hombre sanlo ha escrito esias palabras en
un libro que no se sabra meditar demasiado (*):
«Conducid vuestros pasos & donde querdis; dispo-
ned todas las cosas como sepais hacerlo; volved en
cualquier sentido y de cualquiera manera que os
plazca; no llegaréis jamas & evitar el sufrimiento.
Companiero inseparable de vuestra vida mortal; os
sigue por todas parles con una pertinacia infatiga-
ble. No ensayéis escaparle por medio de una fuga
impetuosa y necia; en ninguna parte sabréis refu-
giaros sin llevar la cruz, porque ella es parfe de
vuestra existencia. La llevais en vuestros miem-
bros, asiento de todos los dolores; la llevais en
vuestra alma, morada abierta & todas las tribula-
ciones; y es para vosotros un huésped de todas las
horas, de todos los instantes. La cruz es un otro %o
del hombre. Si éste cuadro os parece exagerado,
echad una mirada sobre vosotros y al rededor de
vosotros; recoged vuestras memorias; prestad oidos
a vuestros propios gemidos; preguntad & vuestra

(*) Imitacién de Jesucristo.
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historia y a la de los oiros, porque bajo el concepto
del dolor, vuestra historia es, sobre poco mas 6 me-
nos, la de todos.» ; o
Supongo que eres un sencillo ecristiano que
vive en el mundo. ;No es verdad que son pocas las
paginas del diario de tu vida donde no figuren, bajo
umna 1 olra forma, alguna de esas expreslones que,
& través de mil diversos matices, significan todas
ana misma cosa: sufrir? ;Quieres que con una
rapida ojeada recorramos unidos algunas de esas
paginas, demasiado pronto olvidadas? Sin dete-
nernos en las lagrimas que derramasie en tu in-
fancia, sobre tu cuna, pasemos, Sl te place, & los
dias de la juventud y. de la edad madura. Cuanto
4 la vejez, edad de la decadencia y de las enferme-
dades, de antemano sabemos’ que 1o hﬁ en ella
mas que trabajo y dolor: el mismo Espiritu Santo
lo dice y la experiencia lo confirma: Lakor et do-
lor. Toma, pues, y lee ese libro que éncierra salu-
dables lecciones: Zolle, lege- ; 5
He aqui la pagina que corresponde a los anos
de tu primera educacion. Alternativa de alegrias y
de iristezas, de juegos ruidosos y de severas priva-
ciones.—Adquiero los primeros elementos de l'a
ciencia al precio de sacrificios penosos, cada dia
renovados. La muerte prematura de mi pobre ma-
dre me deja huérfano & medias, y tengo que derra-
mar muchas lagrimas sobre su tumba.—i}:’ol_)re
nifio! Tan joven y ya empezl & sufrir! La pagina
que sigue serd, debemos esperarlo asi, menos li-
gubre.—iHermoso dia el de mi primera Comunion!
La alegria del cielo desciende con Dios en mi al-
ma. jAy! ;Por qué se ha de mezclar con esta ale-
grfa la amargura? Siento el dolor de no ver cerca
de mi 4 mi pobre; madre en la Sagrada Mesa; ¥y
mj padre, indiferente para con Su religion, rehusa
acompaﬁarme.-—'lAhi tienes, hijo mio, cémo ese
dia tan hermoso para ii, no ha podido pasar sin
nubes! _ S
;Donde hallar, por tanto, en la vida un dia mas
puro y sereno? Henos aqui llegados 4 las lem-
pestades de tu juventud.—Tengo la desdicha de
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haberme unido 4 amigos perniciosos, que me arras-
tran & sus aventuras.—Desde este momento mi
vida se parece & la del prédigo, cuyas tristes fases
reproduzco, unas después de otras. La misma efer-
vescencia, la misma avidez del placer, el mismo
olvido de mis deberes, los mismos suefios encanta-
dores, las mismas decepciones, las mismas angus-
tias y, sobre todo, los mismos remordimientos.

En ciertas horas de soledad y de silencio, una
indecible agonfa me oprime el corazén, ante la me-
moria de mi piadosa madre y de sus cristianas re-
comendaciones. Esta memoria, unida & la gracia
de Dios, me hace volver sobre mis pasos. Entonces
deposito 4 los pies del confesor la grosera carga de
mis pecados; y con la santa absolucién, la paz
vuelve 4 entrar en mi alma. Pero no la conservo
mas que haciéndome violencias, y me enirego de
nuevo airadamente 4 una lucha de todos les dias.
Asi se pasa mi juventud entre las tempestados, los
combates, las caidas, y algunas victorias caramen-
te compradas.

—Bijen veo, hijo mio, que has sufrido; pero
;cuantos otros han sido todavia mas probados que
ti! T siempre has tenido pan, vestidos, alber—
gue..... jA cudntos pobres huérfanos les ha faltado
todo! Td has gozado siempre una salud completa.
;Cudntos compafieros de tu infancia, plantas jove-
nes tronchadas antes de la edad, han languidecido
bajo el peso de precoces enfermedades! Despues
de tus cafdas te has levantado por la infinita mi-
sericordia de Dios y por las oraciones dé tu buena
madre que estd en el cielo. jCudntos otros han ido
mas lejos que t en el camino de la iniquidad, ¥y,
rodando de abismo en abismo, arrastran quizds to-
davia la pesada cadena del pecado y de los remor-
dimientos! Bendice, pues, al Sefior: y ya que has
comenzado, contintia rapidamente contando tu
historia.

— TUna vez establecido en el mundo, los cuida-
dos de mi familia y de mis negocios absorben to-
dos mis instantes. Los vientos de la fortuna me
favorecen: pero pronto se me vuelven contrarios.
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Entre mis numerosos amigos, y hasta entre mis
parientes, veo surgir ingratos y enemigos. Poco &
Poco se mejoran mis negocios y se. levantan. Los
que se alejaban de mi se me acercan: veo Crecer a
mis hijos ante mis ojos, y me lleno de gozo al pen-
sar que un dia serdn baculo y apoyo de mi vejez.
Semejante al viajero fatigado, me delengo para res-
pirar contento, después de una marcha larga y pe-
nosa. Este descanso no dura mucho: una segunda
visita de la muerte viene 4 envenenar fan legitimas
alegrias. En pocos afios me lleva la muerte a mi
anciano padre, & mi esposa y 4 uno de mis hijos.
Para colmo de desdichas, entre los dos que me
quedan, hay uno que me tiene afligido por su con-
ducta licenciosa y por sus malos procederes para
con el autor de sus dias. En tan rigorosa extremi-
dad no puedo menos de empezar a comprender que
el verdadero descanso esta sélo en Dios y en el
cumplimiento de su santa voluntad.

—Asi, solo aceptando la cruz con resignacién,
es como has podido llegar 4 gustar alguna alegria
en este mundo, donde se encuentran fan pocas!—
:Si! Después de tantos reveses, Dios me ha conce-
dido esta gracia. jSea bendito para siempre!—;Tal
ha sido tu vida!—;Una vida borrascosa, cuyas tem-
pestades atribuyo & mis numerosos pecados, porque
si hubiera sido mas fiel, habria sido mas feliz.—Es
verdad; al menos hubieras evitado la punzante espi-
na de los remordimientos, Sin embargo, no creas
que te hubiera separado del dolor una barrera in-
franqueable; habrias sufrido con mas valor, con
mas resignacién y, sobre todo, con maés fruto y
con mas merecimientos; pero no habrias dejado
de sufrir. La sola necesidad de violentarse para
ser virtuoso, es ya un sacrificio. Las profesiones
més santas, los més retirados claustros no son
un abrigo contra la cruz: y las almas generosas
se refugian en ellos para encontrarla mejor. Su-
cediendo, en efecto, que la encuentran con to-
dos sus encantos, pero a la vez con todos sus rigo-
res, en la practica de la regla, en el cumplimiento
de los votos, especialmente el de obediencia, que
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CAPITULO II. .

EL SUFRIMIENTO, MEDIO EFICACISIMO PARA QUE EL HOMBRE
LLEGUE £ sU ULTIMO FIN, ES DECIR; A LA SALVACION DE
SU ALMA.

Leyendo el capitulo precedente, querido lector,
no habras, sin duda, visto en nuesira intencion el
deseo de elegir por tipo del sufrimiento un simple
crisliano establecido en el mundo, pretendiendo
con ello dirigirnos & una sola categoria de lectores.
Si asi fuera te habrias engafiado, atribuyéndonos
1a falta de haberte inducido & error. Al personifi-
car el dolor en un hombre cualquiera, hemos que-
rido personificarle en ti mismo, por mas que no
te parezcas al prédigo, de cuya condicion, por la
misericordia de Dios, no has participado. Pero
serias un angel de la tierra, un angel revestido
de cuerpo mortal, como dice San Luis Gonza-
oa, si en tu calidad de hijo de Adén no fueras
deudor del sufrimiento y stbdito del dolor. Si; seas
quien fueres, pertenezcas a cualquiera condicion,
habites en un palacio 6 en la celda de un claustro,
toma para ii, con las modificaciones personales
convenientes, todo lo que acabamos de decir; por-

e el sufrimiento es la inevitable herencia de to—
dos los hombres, y se mezcla dsu existencia como
el aire 4 su respiracién. Pero medita una conside-
racién nueva, propia para fortalecerte en las penas
inseparables de la vida: este sufrimiento tan amar-
go para tus labios, tan aflictivo para tu corazénm,
fan humillante para tu espiritu, es uno de los
medios més eficaces para hacerte llegar, con la
ayuda de Dios, & tu fin postrero; quiérese decir,
a tu salvacion eterna.

Entendemos por sufrimiento todo lo que puede
mortificar al hombre durante el curso de su vida
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mortal. Asi, las enfermedades, los reveses de la
fortuna, la pérdida de los bienes, la de los parien—
tes, el abandono de los amigos, las tristezas domes-
ticas, las calamidades piiblicas, las plagas, las per-
secuciones, las dificultades de la virtud, la prac-
tica de la mortificacién cristiana, las desolaciones,
las tristezas, la agonia, la muerte; ¢n una palabra,
todas las aflicciones que arrancan tantos suspiros
al pecho del hombre, y tantas lagrimas & sus 0jos
esto es lo que llamamos sufror.

Esta multitud de adversidades y dolores que se
ceban contra los hijos de.Adéan, nos hace decir que
en el orden actual de la Providencia es, el sufri—
miente en Jesucristo y por Jesucristo, el medio mas
eficaz para que se levante el hombre caido, y entre
en la via de la salvaci6n eterna. Para comprender
esta verdad consoladora, basta decir que el sufri—
miento es por excelencia ¢l gran medio de ezpiacion.
Y por la ezpiacion recobra el hombre la gracia de
su Dios.

Después de la caida de Adén, nuestro primer
padre, se revel6 en el seno de la humanidad una
necesidad nueva y misteriosa, la de la expiacion.
A partir de aquel momento funesto, que marca
{ristemente el origen de nuestras desdichas, la hu-
manidad entera se considerd como un gran culpa-
ble, sintiéndose instintivamente atraida por la ne—
cesidad de recurrir al sacrificio para apaciguar a
la Divinidad. De aqui que todos los pueblos, hasta
los barbaros, tuvieran la costumbre de inmolar
victimas, elevando el sacrificio’ al primer rango
entre los ritos religiosos. Es indudable que en la
aplicacion de esta necesidad, innata en el corazén
del hombre cafdo, se perpetraron monsiruosos
errores: asi se ha visto que pueblos feroces, dando
a este principio una interpretacion sanguinaria,
inmolaban victimas humanas, pretendiendo apaci-
guar 4 la Divinidad con este sacrificio cruel. Pero
por irritantes que fuesen aquellos actos de barba-
Tie, atestiguan de una manera evidente la fe de los
pueblos en la virtud expiatoria de la sangre derra-
mada. Sin duda ellos daban testimonio del ordculo
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de San Pablo que pronto debia decir 4 las nacio-
nes. mostrandolas al Hombre-Dios, crucificado en
o] Calvario: «No hay remisién para vosotras sin
efusién de sangres. Sine sanguinis effusione, not
fit remvissio. (Hebr. IX.)

Pero, para penetrar hasla el fondo de las cosas,
veamos cual ha podido ser la razon de este instinto
de los pueblos y de las palabras del gran Apdstol,
es decir, cual es el fundamento de esta conviceidn
universal que atribuye & la sangre derramada una
virtud todopoderosa de expiacion. Hela aqui: la
sangre es el principio material de la vida en el
hombre: verter su sangre es dar su vida; dar su
vida es el sacrificio mas grande de que el hombre
es capaz. Nuestro Sefior lo ha dicho: «Ninguno
puede testimoniar a sus amigos mas grande amor,
que el que da su vida por ellos.» Majorem hac di-
lectionem memo habet, wt animaus suanm Ponat guLs
pro anvicis suis. (Joan. XV.)

Ahora bien, la ofensa 4 la Majestad Divina, por
la cual se hizo el hombre culpable, era tan grande
que para expiarla dignamente tuvo que TeCurrir al
mayor de todos los sacrificios, al sacrificio de
su propia sangre; y, por consiguiente, de su vida.
Sino que después de su cafda la sangre del hombre
no tenia valor. Corrompido en su origen, como el
raudal que surge de una fuente envenenada, el sa-
crificio que el hombre hubiera hecho & Dios de su
vida no podia serle grato. Para que Dios aceptara
la ofrenda era menesier que por una operacién pre-
via, de la cual s6lo El tenia el secrelo, se purifi-
cara la sangre del hombre de su antigua mancha,
recobrando, su primitiva limpieza. Esta operacion
maravillosa, que debfa asombrar al cielo y a la
tierra, la realizo en favor nuestro el Verbo de Dios,
Hijo tnico del Padre, dignandose unirse hipostéti-
camente & nuestra naturaleza y tomando nuestra
carne y nuestra sangre en el seno de la Purisima
Virgen Maria; pero una carne sin tacha y sin pe-
cado; una sangre purisima, mas limpida que el ro-
cio de la mafiana, més roja y brillante que el rayo
del sol.

APOSTOLADO DEL SUERIMIENTO.

Tal es la sangre de que Dios quiere el sacrifi-
¢io, como precio de nuestra redencién. A condi-
ci6n de aquella sangre, vertida en holocaunsto ex-
piatorio, Dios perdona al hombre; y el hombre,
gracias 4 la virtud infinita de esa sangre derrama-
da, puede, & su'vez, presentarse ante Dios y ofre-
cerle la suya, con la seguridad de que sera favora-
blemente acogida. Desde entonces la sangre del
hombre pecador, purificada por la del Hombre-
Dios, puede ofrecerse al Sefior en sacrificio expia-
torio; y Dios, que ama & su Hijo con amor infinito,
viendo su divina sangre mezclada & la del hombre,

erdona & este ultimo en virtud de los méritos de
a sangre de su Hijo, derramada en la cruz.

Y ahora hagamos particular aplicacion de esta
consoladora doctrina a nuestro objeto. Puesto que
la sangre de Jesucristo, derramada en el Calyario,
es el s6lo sacrificio expiatorio agradable al Senor,
infiérese que las expiaciones personales del hombre
caido, no podran agradarle, sino cuando van uni-
das & la del Hijo de Dios y se elevan, por virtud de
esta unién, 4 una dignidad divina, @ un precio
divino. :

La sangre derramada por Jesucristo representa,
sin duda, una expiacién para todos los hombres;
pero Kl quiere que cada uno junte sus propias ex-
piaciones & la suya; & fin de que por este medio
se apropien su virtud. Asi, si quieres parlicipar
del mérito y de la divina eficacia de la gran expia—
cion del Calvario, une tus expiaciones a la de Je~
stis; es decir, mezcla tu sangre & la sangre expia—
toria de Jestis, porque no hay expiacién propia ni
extrafia sin efusion de sangre.

—;Qué significa esto?—exclamaras.—;Es pre-
ciso, pues, que, para participar de la virtud de la
sangre del Hijo de Dios, el hombre caido derrame
la suya?—Seguramente; si ¢l divino Mediador exi-
giera de nosotros esta condicién, no habria mas
remedio que cumplirla. Kl tiene derecho & impo=~
nerla; pero ordinariamente se contenta con menor
sacrificio. Sin embargo, no tenemos reparo ni te-
mor en afirmar que KI demanda, que El exige san-
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gre de cierta manera.—Pero ahora—replicards—
aqué sangre pide? jEs la que corre por nuestras
venas?— Para dar testimonio de su fé todo cristia-
no debe estar pronto & derramarla; y serfa culpa-
ble del crimen de apostasia, si, en esta ocasion so-
lemne, rehusase pagar a su Maesiro y a su Rey
semejante tributo. Pero—lo repctimos—ordinaria-
mente no nos exige ese supremo sacrificio. Escucha
4 San Bernardo que va & darte la explicacion de este
enigma: F'st martyric genus, est quedam effusio
- sanguinis in quotidiana corporis afflictione. Kl ejer-
cicio de la penitencia, del que ningun hombre esta
dispensado, las cotidianas aflicciones del cuerpo y,
podemos anadirlo, las del alma, son una especie de
martirio; una cierta efusion de sangre. Tal es el
martirio que Dios te pide; tal es la efusion de san-
gre que de {i reclama.

Haz penitencia, soporta pacientemente los tra—
bajos y las enfermedades del cuerpo, las pruehas y
aflicciones del alma, y derramaras tu sangre; asi
expiards por ti mismo, y asi puedes expiar por los
demas. No solo los sufrimientos exteriores del
cuerpo, sino los del alma, producen la sangre de—
rramada.—Estas triste: la muerte, la muerte cruel
acaba de crear en torno tuyo un profundo vacio:
;ah! es una herida sangrienta abierta en tu cora=
z6n. Todos los dias lo decimos, y las formas habi-
tuales del lenguaje dan textimonio de esta verdad.
Cuando 4 una pobre madre se le muere un hijo
querido, unico objeto de su ternura, solemos decir:
Bl corazon la sangrard por largo tlempo.

Repitamos, pues, con San Bernardo, dando & su
pensamiento toda la extensién de que es suscepti-
ble:—Si: las aflicciones del cuerpo y las del alma
son una especic de martirio, una suerte de efusién
de sangre: st martyrii genus, est quedan ef fusio
sanguinis in quotidiana corporis afflictione. Unida &
la sangre expiatoria de Jesucristo la sangre miste-
riosa que se escapa por todas las heridas del cora-
76n cristiano participa éste largamente de la vir-
tud de expiacién de la viotima del Calvario. He
aqui por qué las lagrimas de la penitencia, & las
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cuales llama también un santo personaje sangie
del alma, explan y reparan con tanta eficacia los
mas grandes exiravios de un alma culpable. -

David cometié un gran crimen, y el Senor irrita-
do Je exigi6 reparacion solemne. El Profeta Nathén,
en su nombre, fué & buscarle y le dijo con santo
atrevimiento: «Principe, tu eres culpable, tu és
41le vur. Por lo cual la ira de Dios va & pasar sobre
ti.»—David incliné su real cabeza-bajo la senten-
cia del hombre de Dios. Arrepentido y humillado,
abati6 hasta el polvo su frente de monarca, coro-
nada por tanta gloria; y mientras que la célera de
Dios pasé sobre él, mientras, segun el ordculo del
Profeta, la muerte hizo estragos alrededor de él,
llevandole cuanto més queria, el santo rey, derra-
mando lagrimas de sus ojos é hiriéndose el pecho,
exclamaba en su doloroso arrepentimiento: «<Pequé,
Senor.» Peccavi. — Tu sabes como ferminé esta
dura prueba. El Sefior, infinitamente misericor-
dioso, perdoné & David y continué colmandole con
sus mas inefables favores.

Ya lo ves: hay en la afliceidn, hasta en la que
es justo castigo del pecado, con tal de que sea so-
brellevada con paciencia, una saludable viriud de
expiacion, y, por consiguiente, un medio eficaci-

‘simo de conducir al hombre & su fin postrero.

Y aqui no podemos menos de admirar unidos
querido lector, como se muesira Dios misericor—
dioso para con el hombre, hasta.en los justos cas—
tigos que le inflige. «Kl quiere, dice San Agustin,
que seamos abrumados por la afliccién, objeto de
los engafios, de las humillaciones y de los despre-
cios del mundo, para que rehusemos el amor del
siglo y apartemos nuestro corazén de las cosas
temporales, elevandonos por medio de santos de-
seos & busecar el soberano reposo que no se halla en
esta vida.» _ :

_ Cuando la Divina Providencia envia al hombre -
tribulaciones, entonges, sobre todo, se ocupa en su
dicha, entonces le insiruye por la voz elocuente
del sufrimiento y le dice:— Swrsum corda: Levanta
¢l corazdn. Puesto que la tierra no es para ti mas
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CAPITULO IIL

EIL CRISTIANO, ELEVADO POR JESUCRISTO AL ESTADO DIVINO,
0 DEIFICACION DEL CRISTIANO POR JESUCRISTO.

Como importa al apostélico objeto que nos he-
mos propuesto hacer resaltar el premio de los su-
frimientos, creemos necesario penetrar mas alla en
la raz6n de las cosas, y mostrar con pruebas séli-
das el caracter divino, y, por consecuencia, la divi-
na fecundidad del sufrimiento del cristiano, en el
orden de la salvacion de las almas. Por esto es in-
dispensable que, ante todo, establezcamos el carac-
ter del cristiano, en quien el sufrimiento reside.
En presencia de las negaciones impias de la incre-
dulidad moderna, resulta més oportuno insistir en
la doctrina, tan gloriosa para nosotros, de nues-
tra incorporacién con Jesucristo; es decir, de la
deificacion de nuestra naturaleza por Jesucristo.
Doble razén por qué dedicamos & este objeto el
presente capitulo.

Es de fe que habiéndose unido hipostaticamen-
fe el Verbo de Dios a la naturaleza humana, la
elevd a un estado divino: asf del cuerpo y del alma
que personalmente se unié el Hijo de Dios podemos
decir con foda verdad, que son el cuerpo y el alma
de un Dios. Podemos decir que las funciones sa-
gradas de este cuerpo y las santas operaciones de
este alma, son las acciones y las operaciones de un
Dios. En fin, si se trata de los dolores de este cuer-
po y de las fribulaciones de este alma, podemos
anadir, sin el menor femor de errar, que son los
sufrimientos de un Dios.

Ahora bien, la fe nos ensefia también que el
cristiano por el bautismo contrae con la santa hu-
manidad de Jesucristo, y por ello con su divini-
dad, una unién misteriosa, muy real y muy intima,
por virtud de la cual se hace participante, en cier-
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