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estd tan {nlimamente unida & Jesucristo, que es la
verdadera vid; y por eso la Santisima Virgen Ma-
ra recibi6 tan gran abundancia de: vida divina,
que pudo y podra hasta el fin de los siglos distri-
buirla en su plenitud 4 todos los hijos de Adan.
:Sarmiento divino, 6 mas bien segunda vid salida
de la primera, y por la cual todas las ramas vie-
nen 4 reunirse al tronco divino que es la santa hu-
manidad de su amadisimo Hijo! Tal es la unién in-
{ima de Maria con Jesus, 4 la que lantos pecadores
deben su conversion, tantos justos su perseveran-
cia y tantos elegidos su dicha eterna. He aqui por
qué estando _los Apéstoles tan unidos 4 Jesus, la
verdadera vid, fueron llenos del Espiritu Sento,
y, por consiguiente, de la vida de Dios, conquis-
tando para Jesucristo tantos reinos, es decir, di-
fundiendo la vida divina y con ella el reino de Dios
y de su divino Hijo en {an gran nimero de almas.
Qus sufrimientos, divinizados por esta reunién, te-
nian tanta eficacia que sus predicaciones arranca-
ban & los pueblos de las tinieblas del error, hacién-
dolos ver la claridad de la verdad evangélica. He
aqui por qué se regocijaban de sufrir los oprobios

por el santo nombre de Jesus, predicando su doc— -

trina: . Jbant gaudentes, quoniam digni habiti, sunt
pro noming Jesw contumelian pati. Uno de ellos, so-
bre todo, que sufrié por su santo nombre, no menos
que los otros, el Apostol San Pablo, se complacia
en la enumeracién de sus sufrimientos por la sal-
vacién de las naciones, d las cuales habia sido en-
viado. El es quien dijo & 1¢s Galatas, sus hijos es-
pirituales en Jesueristo. Filioli met, quos tlerum
parturio, donec formetur Clristus in vobis. «Hijitos
mios, 4 quienes doy & luz otra vez, hasta que Jesu-
cristo se forma en vosotros». Y el es lambién quien
les reveld el secretode este alumbramiento misterio-
30, de esta fecundidad apostdlica, diciéndolos: Miki
autem absit gloriari, nisi in cruce Domini noséri
Jesu Christi. «Lejos de mi gloriarme en otra cosa
que en la cruz de Jesucristo, en quien estoy cruci-
ficado para el mundo y el mundo lo esta para mi.
Yo llevo en mi cuerpo los estigmas del Sefor Je-
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sts». Bgo enim stigmata Domine Jesw 4
meo porto. (Gal., vx? 14, 19.) S

_ Unirse a Jesueristo por la caridad, como el sar-
miento se une a la vid, con la pureza de intencion

ue da una direccion sobrenatural, he aqui todo
el secreto de la elevacién de nuestros sufrimientos
al estado divino; he aqui la condicién indispensa—
ble de su divina fecundidad para nuestro bien y
para el de los otros; he aqui lo que los hace meri-
torios para nosotros y eficaces para la salvacion y
perfeccion del préjimo. Undmonos, pues, a los su-
frimientos de Jesucristo, sobre todo a su humildad
paciencia y caridad ardiente por Dios y por los
hombres. Unamonos 4 las intenciones de los sufri-
mientos de Jesis, es decir, al designio que se pro-
pone de glorificar & Dios, su Padre, y de salvar &
los hombres. Esto es lo que hicieron los santos y -
por este medio. fueron verdaderos apéstoles de la
gloria de Dios y de la salud de sus hermanos por
sus sufrimientos.

* El Apostolado del sufrimiento no puede fruc-
tuosamente ejercerse sino con esta condicién.
Aceptémosla-con valor, y concluyamos diciendo:
que el que se une més intimamente por el amor y
por el dolor & los sufrimientos de Jesucristo, es
también mds apostol del sufrimiento. :

CAPITULO XIII.

CONCLUSIONES PRACTICAS DEL CAPITULO PRECEDENTE

Puesto que Jesucristo es la vid y nosotros los
sarmientos, puesto qne es nuestra Cabeza y nos-
otros sus miembros, si queremos participar de su
vida divina, de suerte que se derrame en nosotros
sobrenaturalmente, hasfa en nuesiras menores
obras y en nuesiros menores sufrimientos, es ne-
cesario que permanezcamos unidos & Jesucristo
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por la caridad, y nos asociemos & sus disposiciones

a sus intenciones. :

De todos los principios de la vida ‘espiritual
este es el mas practico y fecundo, pudiendo decirse
que encierra en si mismo todos los otros. En efec-
to, 6l es la obra puesta en accion de nuestra incor-

oracion @& Jesucristo y de su desarrollo en nos-
otros, hasta la plenitud de la edad de Cristo, segun
la expresién de San Pablo: /n mensuram eiatis
plenitudinis Christi. (Eph., 1V.) _

Ta economia completa de nuestra elevacion ‘al
estado sobrenatural y divino consiste en la forma-
cién creciente de Jesucristo en nosotros, hasta esa
plenitud de que habla el Apostol en el mismo pa-

saje de su Epistola & los de Efeso, en que, desarro- .

llando la admirable doctrina de la unidad de los
miembros de Jesucristo, demuestra al mismo {iem-
po el principio y la perfeccién de esta unidad, sa—
cando consecuencias practicas que se adaptan a
nuestro objeto. He aqui las palabras del Apostol:
«Yo, que estoy encadenado por Jesucristo, os con-
juro & marchar de una manera digna de vuestra
vocacién, con toda humildad, mansedumbre y pa-
ciencia, sufriéndoos los unos a los otros con cari-
dad, y exforzdndoos cuidadosamente en conservar
1a unidad del espiritu, en el lazo de la paz. Vos-
otros no forméis mas que un solo cuerpo y un solo
espiritu entre vosotros, como no hay para vosotros
mas que una sola esperanza, un solo Sefior, una
sola fe, un solo bautismo, un solo Dios, Padre de
todos, que estd por encima de todos.....» Ahora bien,
4 cada uno de vosotros le ha sido dada la gracia,
segn la medida con que Jesucristo ha tenido a
bien darsela: & los unos los ha dado la de ser apos-

toles, & los otros la de ser profetas, & los otros 1a

de ser evangelistas, sacerdotes y doctores, condu-
ciendo asf a su consumacion la formacién de los
santos, para la obra del ministerio evangélico ¥
para la edificacion del cuerpo de Jesucrisio hasta
que lleguemos todos, en fin, a la unidad de la fe y
al conocimiento del Hijo de Dios, al hombre per=
fecto, 4 la medida dela plenitud de la edad de Cristo.
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Ahora bien, para alcanzar esta medida, «reno-
vaos, nos dice todavia San Pablo, en el espiritu
que vivifica vuestra alma»: es decir, renovaos por
la virtud vivificante de la gracia, comunicada &
vuestra alma, por la cual gracia el Espiritu Santo
nos regenera y nos trasforma; «y revestios del hom-
bre nuevo que ha sido criado, segtin Dios, en la
justicia’' y en la santidad verdadera y no fingida».
Esto es, «revestios de Jesucristo, nuevo Adany,
para que, deponiendo entre vosotros la mentira,
s6lo digais la verdad; porque unos somos miem-
bros de los otros..... No dejéis en vosotros lu-
gar alguno al desorden..... y no contristéis al Es-
piritu Santo. Sed benévolos y misericordiosos, per-
donandoes los unos a los otros como Dios os ha
perdonado en Jesucristo». (Eph., TV.) :

CGomo ves, lector querido, el gran Apdstol te
ensefia lo que es necesario saber en la practica para
nuestra incorporacién & Jesucristo, es decir, para
la uni6én de nuestra vida, acciones y sufrimientos,
a su vida, & sus acciones y sufrimientos. La imita-
cién de las virtudes de nuesira divina Cabeza,
particularmente de la humildad y de la caridad,
he aqui el medio més eficaz para que esta unién dé
sus frutos y nuestros sufrimientos sean provechosos
& nosotros y a nuestros hermanos.

De todo: lo que acaba de decirse focamos esta
conclusién practica, & saber: que de las tres mane-
ras de sufrir que se conocen entre los cristianos,
solo hay una digna del verdadero discipulo de Je-
sucristo, una sola que es meritoria para el cielo,
una sola que puede contribuir & la salvaciénde las
almas y poseer una verdadera virtud apostélica.
Estas tres maneras de sufrir son: la primera in-
fernal, la segunda puramente terrestre y la tercera
celestial y terrestre a la vez.

Para expresar mejor nuestro pensamiento divi-
diremos & los cristianos que sufren en tres catego-
rias: la primera es la de los malos cristianos, para
quienes el sufrimiento es una ocasién de blasfe-
mar y murmurar de Dios, de quien es la mano
que los hiere. Estos cristianos, indignos de su nom-
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bre, sufren diabdlicamente, es decir, como los de-
monios y condenados en el infierno, los cuales mur-
muran, se rebelan, odian y blasfeman. Soportados
asi sus sufrimientos, no sélo no son meritorios, sino
que seran para ellos ocasién de males inevitables,
si perseveran en sus culpables disposiciones; y no
solamente no seran 1tiles 4 sus hermanos sino que,
4 causa del lazo de solidaridad que existe entre los
miembros del cuerpo mistico de Jesucristo, son
frecuentemente dafiosos, porque hacen que el brazo
de Dios sea més pesado para los inocentes, que en
este caso sufren por sus hermanos culpables.
Asi, esta primera categoria de cristianos padece
sin méritos y sin consuelo. ;Qué digo? Sus penas
sus tribulaciones aumentan de intensidad a me-
dida que crecen sus murmuaraciones, hasta tal
punto, que algunas veces se vé que muchos de
ellos se precipitan en el abismo de la desesperacién
y ponen fin & sus dias con el suicidio. jRemedio
cruel! Porque por este ultimo acto de rebeldia con-
tra Dios, de temporales que eran sus sufrimientos,
se hacen irremediables .y eternos. jHay nada mas
triste ni mas aflictivo que el sufrimiento, soportado
con parecidas disposiciones y con semejante resul-
tado? Sufrir en este mundo, con los sufrimientos
mal sobrellevados, y sufrir eternamente en el otro,
;no es cosa horrible? De todos los males, ino es
este evidenlemente el peor? +Y no debe el cristiano
hacer todo lo posible por evilarlo? Kl sufrimiento
ha sido impuesto al hombre, como todos los demas
deberes. Rebelarse contra él, es rebelarse contra
Dios que le envia, y, por consiguiente, merecer su
venganza. De aqui estas palabras de San Agustin:
Una eademgue vis ‘irruens bonos probat, purificats
malos vastat, damnat, exterminat. Lo que quiere
decir: «La misma mano que se hace doblemente
pesada para el justo, le prueba y le purifica; mien-
tras que el malvado que se rebela contra ella se
daiia y se pierde». .

La segunda categorfa se compone de cristianos

que sufren indiferentemente, estdicamente, es decir,
sin ningin motivo sobrenatural, mas que porque
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no pueden evitar el sufrimiento, que, sobrellevado
de esta manera, es completamente estéril de frutos
de salvacién. Sin relacién alguna con el orden so—
brenatural, en atencién 4 que nada se eleva por
encima de lo humano y de lo terrestre, ;c6mo po-
drfa obtener el sufrimiento un resultado sobrena-
tural y dar frutos sobrenaturales, esto es, contri-
buir eficazmente & la salud eterna del que’le pade-
ce? Estos linajes de sufrimientos son penosisimos

ara el que los soporta, no estando consolado por
os molivos que robustecen la esperanza del cris—
tiano. Y cualquiera que sea la fuerza de caracter
del que los sufre, es dificil, por no decir imposi-
ble, que no sean para él una carga muy pesada; y
sl se agravan considerablemente, una carga inso-
poriable. En todo caso, lo repetimos, estos sufri-
mientos se padecen en pura pérdida; y esta pérdida
es seguramente deplorable. Cuando un hombre se
enirega durante largo tiempo 4 un frabajo muy pe-
1n0so, y llega su fin y no saca absolutamente nin—
gun provecho, zno tiene motivo para deplorar la
erdida de este trabajo? Pues de la misma manera
as aflicciones, los trabajos, las penas de todas cla-
ses que llenan tres cuarias partes de nuesira vida
por no decir nuestra vida entera, cuando no dan
més resultados que el de haber sido sufridos por—
que era imposible impedirlo, 6 bien para dar satis-
faccién & una necia vanidad del estoicismo, zno
ofrecen materia para humillarse y para hacer ée-
mir profundamente? Esta manera de sufrir envilece
al hombre, porque no le muesira en el dolor mas

- que un tirano del que, de bueno 6 mal grado, tiene

que sufrir el yugo. Y si por fuerza de 4nimo &
caracter llega é-disminu?r su peso eZtaeu;fIfxléoor(elf
presenta una esclavitud sin gloria ’quiérese decir
sin g&)orla iverdadera_ ! g
_ #Querrias tu, lector amado, ser asf 1-
frimientos fuesen heridos de una extzriljifdggetizsifiz-
le y tan humillante? jOh, no; t no puedes quererlo!
Tu fe y tu dignidad de cristiano lo repugnan; y con
la gracia de Dios te hallas dispuesto & sufrir como la
tercera categoria de la cual vamos a hablarte.
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Esta categoria es la de los cristianos dignos de
este nombre, que ven en los sufrimientos lo que
fodo cristiano debe ver, un medio de expiar sus
pecados y de hacerse semejante a Jesucristo, cabe-
za y modelo de los predestinados, y, por consi-
guiente, digno de merecer el cielo. _

Bajo el imperio de estos pensamientos saluda-
‘bles, que se derivan del orden sobrenatural, estos
forvorosos cristianos sufren sobrenaturalmente, di—
vinamente, es decir, con paciencia, con resigna-
ci6n, con amor, en unién con Jesucristo crucifica-
do, su cabeza, conformandose tanto como pueden
con sus disposiciones, con sus inienciones y COn
sus fines. Cualesquiera que sean la violencia y Ia
duraci6én de sus males, nunca sorprenderds en sus
labios una palabra de reproche; y si te fuera dado
penetrar hasta el fondo. de su corazén, encontrarias
on &l los sentimientos de las grandes almas, de los
grandes corazones, formados a imagen del sagrado
Corazén de Jests; quiérese demr,_la _remgnacmn en
el sufrimiento y el amor del sufrimiento. En mu-
chos de ellos encontrarias este mismo amor, eleva-
do al grado heroico que hizo exclamar a Santa Te-
Tesa en lo mas fuerte de.sus dolores: «Senor, Jesus,
por vuestro amor, 6. sufrir 6 morir». Pati aut mors.
Y a Santa Magdalena de Pazzi exclamar a su vez:
«Sefior, Jesus, por vuestro amor, sufrir y no mo-
rir». Pati, non mori. {Oh almas grandes, suplicad
al Dios que inspira estos sublimes entusiasmos del
amor a vuestro corazén generoso que abrase los
nuestros con los mismos ardores, & fin de que, pre-

firiendo por el amor de Dios los sufrimientos 4 -

los consuelos, podamos exclamar con Vosoiros:
«Sufrir, si, sufrir todavia»; y con San Francisco
Javier: «Todavia mas sufrimientos, Sefior, todavia
mas sufrimientos». Amplius, Domine, amplius!
Pero si no nos es dado sufrir de esta manera,
que es entre todas, seguramente, la mas sublime
y la més divina, suframos al menos con una ver—
dadera resignacién cristiana, & ejemplo del Cordero
de Dijos que, mientras le clavaron en la cruz, no
abri6 su boca para quejarse. Sufrir de esta manera
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es sufrir eristianamente, en unién con Jesucristo,
cabeza de todos los cristianos; y si un pensamiento
de celo viene a fecundar este sufrimiento asi pade-
cido, entonces se sufre apostdlicamente y se llega &
ser con toda verdad apdstol del sufrimiento. En—
tonces se convierte a los pecadores, se obtiene la
perseverancia de los justos; en una palabra, se
salva & las almas. Y si, con el auxilio de una gra-
cia poderosa, se llega & amar el sufrimiento como
una Teresa, como una Magdalena de Pazzi, como
un Francisco Javier, entonces se realiza con lar—
guisimas proporciones, cuya extensién sélo es co—
nocida de Dios, este dpostolado del sufrimiento, al
que te convidamos, lector querido, con toda la
fuerza de persuasién de que somos capices,

No faltarén en este desdichado siglo almas ge-
nerosas, que consientan en ofrecerse a Dios como
vietimas del dolor y del amor, con la victima por
excelencia; no faltard esperanza de salvacion para
la generacién presente; no faltara esperanza de un
triunfopréximo y brillante para nuestra santa madre
Iglesia: Fiat, fief. La sangre de los martires es se-
milla de cristianos. Ahora bien, las almas volun-
tariamente sacrificadas por Dios y por sus herma—

'nos, zno son martires ocultos? Asi lo fué San Luis

Gonzaga, segtn lo dice la misma Santa Magdalena
de Pazzi, la cual, habiendo visto en éxtasis la
gloria de Luis en el cielo, exclamé: «Si; Luis, hijo
de Ignacio, fué un martir, un martir de caridads.
iOh Jesus! poned en el corazén de algunos jo—
venes cristianos fervorosos el pensamiento y el de-

- seo de ofrecerse & vos, como viclimas del dolor y

del amor, por esta desdichada generacién. Vos sélo.
sabéis lo que vale 4 vuestros ojos, y cuanto os
agrada, el sacrificio de las primicias de la vida, en
una edad en que tantos otros no piensan més que
en ofenderos, abandondndose 4 toda la fuga de sus
pasiones. Uno de los sacrificios de la antigua ley
mas agradable al Senor era el de las primicias. Vos
lo sabéis, Cordero divino de Dios, y he aqui por
qué desde vuestra entrada en la vida os ofrecisteis

. a vuesiro Padre celestial, como una victima precoz,




70 APOSTOLADO DEL SUFRIMIENTO.

colocandoos desde el primer instante de nuesbra
existencia en estado de servir de holocausto para
su gloria y para nuestra salvacién, Sed para siem-
pre bendito, y ojala puedan muchos jévenes y no-
bles corazones, inspirdndose en vuestro ejemplo,
ofrecerse con vos & vuesiro Padre celestia]l, como
sacrificio de agradable olor para la salvacion de sus
hermanos, en estos desdichados tiempos, en que
tan gran numero de ellos, pervertidos por la im-
piedad y la corrupcién del siglo, se pierden para
siempre.

CAPITULO XIV.

LA UNION DE NUESTROS SUFRIMIENTOS CON LOS DE JESU-

CRISTO SE OBRA POR EL ESPIRITU SANTO.

Vale mucho saber que nuestros sufrimientos no
pueden ser detficos sino en virtud de nuestra unién
con Jesucristo; y vale mucho més todavia desear
esta unién y cumplirla. Pero ;de dénde se ha de
sacar esta ciencia sobrenatural del sufrimiento?
;De dénde se ha de sacar esle deseo eficaz de sufrir
en conformidad con Jesucristo? No es ciertamente
el genio del hombre el que ha de proporcionarle
esta luz, ni su voluntad este deseo. Todo lo que
tiende al orden sobrenatural supera infinifamente
las energias de la humana naturaleza. Por podero-
sas que se os figuren, siempre habra entre la una y
el otro la distancia de un abismo inmenso, la dis-
tancia de lo infinito. Si el hombre llega & poseer
esta ciencia, si se eleva 4 estas afecciones, & estos
actos sobrenaturales, bien puede decirse, en con-
clusi6n, que un nuevo sol se ha levantado sobre su
cabeza, el cual envidndole sus celestiales rayos
para exclarecer su espiritu, ha comunicado & su
voluntad y 4 su corazon sus energias divinas y su
divina vitalidad. Pero jcudl es, preguntards, ese
misterioso sol de las almas, que las inunda de cla-
ridad y las vivifica, dandoles la divina ciencia del
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sufrimiento y la fuerza requerida para soportarle so-
brenaturalmente? Este sol es el Fspirifu Santo. Sin
¢l lainteligencia humana, en el orden sobrenatural,

permanece sepultada en noche profunda; y la: volun-
tad, reducida & la impotencia, yace inerte y sin
vida. Esto es lo que hace decir 4 Bossuet las pala-

bras siguientes, que pueden leerse en uno-de sus
discursos para el dia de Pentecostés, donde trata
con su elocuencia acostumbrada, de la debilidad
de nuestra naturaleza y de la necesidad que tiene
de la gracia del Espiritu Santo para forlalecerse
contra sus propias enfermedades: «Aspiremos & la
perfeccion cristiana; sigamos un poco & Jesucristo.
en el estrecho camino, y nuesira experiencia nos
hard reconocer bien pronto nuestra enfermedad.

Entonces sera cuando, fatigados por las pertinacias

opuestas de la codicia, confesaremos que las fuer-

zas nos faltan si la gracia divina no nos sostiene. -

Porque, en fin, no es una obra humana la de domi-
nar a este enemigo deméstico que nos persigue tan
vivamente y que no nos da ningtn descanso. Sien-
do asf desgarrados en nosotros mismos, nps consu-=
mamos por nuestros propios esfuerzos. Y no pense-
mos que podemos re?evarnos del  sufrimiento por
nuestro natural vigor, pues este se disminuye, su-
cediendo lo que al pobre enfermo moribundo, que
no sabe lo que hacerse. Imagina que levantandose
podra aliviarse un poco, y acaba por perder su es-
casa fuerza, en un trabajo que no puede soportar;
y después de haberse atormentado mucho, arras-
trando sus miembros doblemente pesados por una
inercia extrema, vuelve & caer como una piedra,
sin pulso y sin movimiento, mas débil y mas im-
potente que nunca. Lo mismo sucede con nues—
tras voluntades, si no son auxiliadas por la gra—
ciay.

Los auxilios del Espiritu Santo son indispensa-
bles para hacernos triunfar de las propensiones de
nuesira naturaleza. jCudnio mas necesarios seran
para hacernos aceptar el sufrimiento con resigna-
cién y amor, en conformidad con el divino Cruci-
ficado, es. decir, para elevarnos por encima de




