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colocandoos desde el primer instante de nuesbra
existencia en estado de servir de holocausto para
su gloria y para nuestra salvacién, Sed para siem-
pre bendito, y ojala puedan muchos jévenes y no-
bles corazones, inspirdndose en vuestro ejemplo,
ofrecerse con vos & vuesiro Padre celestia]l, como
sacrificio de agradable olor para la salvacion de sus
hermanos, en estos desdichados tiempos, en que
tan gran numero de ellos, pervertidos por la im-
piedad y la corrupcién del siglo, se pierden para
siempre.

CAPITULO XIV.

LA UNION DE NUESTROS SUFRIMIENTOS CON LOS DE JESU-

CRISTO SE OBRA POR EL ESPIRITU SANTO.

Vale mucho saber que nuestros sufrimientos no
pueden ser detficos sino en virtud de nuestra unién
con Jesucristo; y vale mucho més todavia desear
esta unién y cumplirla. Pero ;de dénde se ha de
sacar esta ciencia sobrenatural del sufrimiento?
;De dénde se ha de sacar esle deseo eficaz de sufrir
en conformidad con Jesucristo? No es ciertamente
el genio del hombre el que ha de proporcionarle
esta luz, ni su voluntad este deseo. Todo lo que
tiende al orden sobrenatural supera infinifamente
las energias de la humana naturaleza. Por podero-
sas que se os figuren, siempre habra entre la una y
el otro la distancia de un abismo inmenso, la dis-
tancia de lo infinito. Si el hombre llega & poseer
esta ciencia, si se eleva 4 estas afecciones, & estos
actos sobrenaturales, bien puede decirse, en con-
clusi6n, que un nuevo sol se ha levantado sobre su
cabeza, el cual envidndole sus celestiales rayos
para exclarecer su espiritu, ha comunicado & su
voluntad y 4 su corazon sus energias divinas y su
divina vitalidad. Pero jcudl es, preguntards, ese
misterioso sol de las almas, que las inunda de cla-
ridad y las vivifica, dandoles la divina ciencia del
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sufrimiento y la fuerza requerida para soportarle so-
brenaturalmente? Este sol es el Fspirifu Santo. Sin
¢l lainteligencia humana, en el orden sobrenatural,

permanece sepultada en noche profunda; y la: volun-
tad, reducida & la impotencia, yace inerte y sin
vida. Esto es lo que hace decir 4 Bossuet las pala-

bras siguientes, que pueden leerse en uno-de sus
discursos para el dia de Pentecostés, donde trata
con su elocuencia acostumbrada, de la debilidad
de nuestra naturaleza y de la necesidad que tiene
de la gracia del Espiritu Santo para forlalecerse
contra sus propias enfermedades: «Aspiremos & la
perfeccion cristiana; sigamos un poco & Jesucristo.
en el estrecho camino, y nuesira experiencia nos
hard reconocer bien pronto nuestra enfermedad.

Entonces sera cuando, fatigados por las pertinacias

opuestas de la codicia, confesaremos que las fuer-

zas nos faltan si la gracia divina no nos sostiene. -

Porque, en fin, no es una obra humana la de domi-
nar a este enemigo deméstico que nos persigue tan
vivamente y que no nos da ningtn descanso. Sien-
do asf desgarrados en nosotros mismos, nps consu-=
mamos por nuestros propios esfuerzos. Y no pense-
mos que podemos re?evarnos del  sufrimiento por
nuestro natural vigor, pues este se disminuye, su-
cediendo lo que al pobre enfermo moribundo, que
no sabe lo que hacerse. Imagina que levantandose
podra aliviarse un poco, y acaba por perder su es-
casa fuerza, en un trabajo que no puede soportar;
y después de haberse atormentado mucho, arras-
trando sus miembros doblemente pesados por una
inercia extrema, vuelve & caer como una piedra,
sin pulso y sin movimiento, mas débil y mas im-
potente que nunca. Lo mismo sucede con nues—
tras voluntades, si no son auxiliadas por la gra—
ciay.

Los auxilios del Espiritu Santo son indispensa-
bles para hacernos triunfar de las propensiones de
nuesira naturaleza. jCudnio mas necesarios seran
para hacernos aceptar el sufrimiento con resigna-
cién y amor, en conformidad con el divino Cruci-
ficado, es. decir, para elevarnos por encima de
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nuestra naturaleza & toda la altura que separa la
tierra del cielo! Es

En las paginas precedentes de este libro hemos
hecho pasar sucesivamente ante tus ojos, lector
querido, las grandes victimas de la humanidad.
Después de haber mosirado ante tus ojos la sangre
del Hombre-Dios, corriendo de sus heridas, como

de otros tantos rios sagrados, salidos de la cima del

Gélgota; después de haberte mostrado erguida al
pie de la cruz de su Hijo, & la heroica Madre de
Jests, segunda victima del género humano, te he—
mos dicho: contempla & los apéstoles y & los marti-
tes; contempla & través de los siglos cristianos esa
no interrumpida serie de victimas voluntarias,
larga cadena de oro tefiida con la plirpura de su
sangre, de la cual el primer anillo se ata & la cruz
_del Calvario: ellos también han sufrido: ellos tam-
bién han dado su sangre y su vida; y, sufriendo y
muriendo con su divina Cabeza, continuaron la

obra de la salvacién del mundo. Esto es lo que he-

mos dicho, lector querido, y ta no lo habrés olvi-
dado. Pero lo que no hemos dicho todavia de una
manera bastante explicila, es que esos apéstoles,
esos martires, esas victimas voluntarias, son deu-
dores al Espiritu Santo de haberse elevado tan no-
blemente por encima de si mismos, siendo dignos
coniinuadores del sangriento sacrificio de la Cruz.
Lazo eterno del Padre y del Hijo, y poseyendo

en si mismo una fuerza de unién infinita, es el Es-
piritu Santo también el lazo que une los miembros
a la Cabeza, es decir, la Iglesia y cada uno de
los fieles & Jesucristo, para hacerlos participantes
de su vida divina. Por una operacién maravillosa
de la cual sélo él posee el secreto, «se desliza efi-
cazmente en las almas», como lo expresa Bossuet,
y pone en circulacién, si asi puede decirse, la san-
re de Jesucristo para aplicar su virtud. El las
ilumina con su luz, las anima con su aliento, las
inflama con sus ardores y las vivifica con la inefa-
ble comunicacién de sudivina vitalidad. Oid sobre
esta presencia del Espiritu Santo en la Iglesia, y
sobre la misteriosa influencia que ejerce.en las al-
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mas y en los corazones, marcados con el sello del

‘bautismo, las elocuentes palabras del ilusire Obispo

de Tulla, Monsefior Berthaud. El inmortal Pio IX
acababa de proclamar dogma de fe el dela Inmacu-
lada Concepcién de la Santisima Virgen Maria,
Madre de Dios. El sabio Prelado di6 & luz en esta
ocasién una carla pastoral para la publicacién del
documento apostélico que defini6 esie dogma sa-
grado, expresindose asi: «El Espiritu Santo esta
en la Iglesia, y es su alma infinita, fuerte y suave
al mismo tiempo. Su presencia habitual se revela,
sin duda, por una accién continua. La Iglesia vive
siempre; y siente dentro de ella, sin interrupeion,
este soplo inspirador. Pero en determinados mo-
mentos se siente agitada por un movimiento espe-
cial. Segun lo exigen sus deberes y necesidades, el
espiritu la trasforma. En los dias del martirio, la
imprime valerosas energias: en las €pocas en que
tiene lugar la promulgacién de los dogmas, anima
4 la muchedumbre'de los fieles & creer con amor.
Un grande y dulce movimiento se marca entonces
en esta vasta Iglesia, cuyos miembros son excita-
dos y atraidos hacia la fe. La palabra del dogma
cae en espacios espirituales, donde todo la espera:
no es una violencia, es un rocio para los tallos
impacientes. La virtud de la fe, lo costumbre reli-
giosa, no hacen esto, sino con un auxilio especial -
del Hspiritu Santo». :

En la misma alocucién explica el elocuente
Prelado cémo el alma fiel atrae hacia s{ una comu-
nicacién, més 6 menos abundante del Espiritu
divino, segin que su cooperacitn es mas ¢ menos
generosa, expresandose como sigue: «Cada alma
recibe efusiones (de la vida con que el Espiritu
Santo anima el cuerpo de la Iglesia)» segun coo—
pera mas 6 menos generosamente. Algunas veces
hay més cantidad de gracia en el alma de un po-
bre fiel, que en la de las potestades de la Iglesia.
Esto, que forma la belleza intima del alma; depen-
de de ella, y en este sentido es como Dios, que da
siempre los primeros elementos indispensables, se
ha sujetado a recompensar invariablemente la fi-




D

74 APOSTOLADO DEL SUFRIMIENTO.
delidad con dones nuevos. En este orden, la gra-

cia no puede medirse, segun las leyes dictadas por.

la necesidad del conjunto, sino que es repartida
conforme al valor de los actos individuales.

He aquf por qué puede consolarse y enorgulle~
cerse todo miembro del cuerpo de Jesucristo. De-
lante de sf no halla duras barreras: nada comprime
su vuelo, que es libre, en el campo del progreso
espiritual: si quiere ser perfecto, lo serd; la inago-
table gracia estd & su alcance: los pequefios pueden
hacerse muy grandes, y tienen la parte que quie-
ren en la vida divina». He aqui, seguramente, una
doctrina bien consoladora. Recégela, piadoso lec-
tor, para estimularte & recurrir a este divino Espi-
ritu, sobre todo, en tus penas y tribulaciones. Aca-
ban de decirtelo: su gracia te es necesaria para
sufrir de una manera meritoria para el cielo; y
esta gracia, puesta & tu disposicién con una libera-
lidad toda divina, producira en ti frutos de una
vida eterna, segun la medida de tu libre coope-
racion. :

Ta sabes lo que eran los Apdstoles anies de
haber recibido el Espiritu Santo: eran hombres
ignorantes, groseros, timidos; pero tan pronto co-
mo le recibieron, volviéronse hombres nuevos, lle-
nos de luz, de elevacién y de valor. Algin tiempo
antes de su pasién, en una conversacion iniima
que tuvo con ellos nuestro Sefior, les dijo: «Ahora
yo vuelvo hacia ‘el que me ha enviado Y he
aqui que la tristeza llena vuesiros corazones por-
que os digo estas palabras. Pero os lo digo de ver-
dad; es convenienle para vosolros que yo me vaya.
Sin esta condicién el Espiritu Paracleto no vendra
4 vosotros. Y si yo me voy os lo enviaré». '

‘Esto fué tanto como decirlos claramente: Os
falta alguna cosa esencial para ser mis verdaderos
discipulos. Vosotros no comprendéis todavia el mis-
terio de mis abatimientos y de mis dolores: vos—
otros no sofidis mas que con un reino iemporal
para mi y para vosotros: en vuestro valor hay mas
ardor que fuerza; y es que todavfa os domina el es-
piritu terresire. Habéis oido mis palabras; pero no
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habéis recibido todavia mi espiritu. El vendré &
vosotros y os ensefiara todas las cosas, y os hara
comprender todo lo que os he dicho: Palaclitus au-
tem Spiritus Sanctus quem miltet Pater in nomine
meo, ille wos docebit omnia et suggerel vobis omnia
quecumgue dizero vobis. (Joan., XIV, 26.)

El santo dia de Pentecostés justifico solemne-
mente estas palabras del divino Maestro, con la ad-
mirable trasformacién que la venida del Espiritu
Santo obr6 sobre los Apostoies y los discipulos, re-
unidos en el Cendculo con la augustisima Maria,
Madre de Dios. ;

Explicando San Agustin esta sublime doctrina
llama al Espiritu Santo el alma de la Iglesia y nos
dice: «Ved lo que hace el alma en el cuerpo: ella
da & todos los miembros la vida y el movimiento;
ella ve por los 0jos..,.. habla con la lengua..... obra
con las manos..... imprime & cada drgano la ac-
cién que le es propia». Lo mismo hace el Espiritu
Santo en la Iglesia de Diosy en los Santos que son
sus miembros vivos. En los unos obra los mila-
gros; en los otros ensefia la doctrina de la verdad:
en éstos conserva la pureza virginal; en aquellos

la modestia y el puder. Los miembros de este

cuerpo mistico tienen cada uno sus operaciones;

. péro viven unidos por los lazos de la caridad: tal

es la obra del Espiritu Santo. Este divino Espirita
es en el cuerpo de Jesucristo, que es la Iglesia, lo
que es el alma en el cuerpo a quien anima: y lo
que hace ésta en todos los miembros de un mismo .
cuerpo, 1o hace el Espiritu Santo en toda la Igle-
sia (1)». :

;Quieres ti ser un apdstol del sufrimiento? Pues
es preciso que el Espiritu Santo sea compo el alma
de tu sufrimiento; es decir, es preciso que El le
vivifique con su soplo divino, que El le una a los
sufrimientos de Jesueristo, que es su cabeza, y que
por esta unidn se convierta en sufrimiento detfico,
en el de un miembro vivo de Jesucristo, Hijo de

(1) S. Aug., Serm. 11, in Fer. 11, Pent.
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Dios y Salvador del mundo. Sin esto, fu sufri-
miento sera como el de un miembro amputado, al
que no llega la vida del cuerpo, del que ha sido
separado. Escucha todavia 4 San Agustin: «Cortese
un miembro del cuerpo humano, por ejemplo, una
mano, un dedo, un pie. 3Sigue el alma a este miem-
bro cortado? Mientras que é1 estaba unido al cuer—
po vivia; pero, una vez cortado, perdi6 la vida. Asi
el hombre es catélico mientras vive en el cuerpo
de la Iglesia. Cortado de este cuerpo es hereje. El
Espiritu Santo no sigue & este miembro amputado.
Si, pues, queréis vivir con el Espiritu Santo, guar-
dad la caridad, amad la verdad, desead la unidad,
4 fin de llegar 4 la eternidad (1)»-

El Santo Doctor se propone en este pasaje mos-

trar 4 los fieles que si quieren la presencia del Es- =8

piritu Santo, es necesario que permanezcan unidos

al cuerpo mistico de Jesucristo, como miembros

vivos de su vida, puesto que el divino Espiritu es
el alma de estos cuerpos y el alma deja de animar
4 los miembros separados del cuerpo, & los cuales
estaba unida. Pero el Santo Doctor ensefia también
en términos formales que el Espiritu Santo es en
la Iglesia, no sélo como un principio de unién y de

vida para todos sus miembros, sino también como - ]

un principio de movimiento y de accion..... jGran
consuelo es para nosotros saber que el Espiritu

Santo, no solo habita en nosotros como en sus tem-

plos, sino que tiene con nosoiros tal unién y hace
en nosotros operaciones, de tal manera intimas,
que San Agustin, como lo acabamos de decir, no
‘{eme compararlos con la accién del alma en el
cuerpo, 4 que estd unido. Tales son las conclusiones
que podemos justamente deducir de estos diversos
pasajes. Por lo cual tenemos igualmente derecho &
terminar diciendo: que si nuesiros sufrimientos no
son vivificados y santificados por la gracia del Es-
_ piritu Santo, son sufrimientos muertos, y, por coi-
secuencia, inttiles: pero si este divino Espiritu los

(1) S. Aug., Serm. 11, in Fer, u, Pent.
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anima con el soplo vivificante de su caridad, se
hacen participes de su virtud divina y se elevan al
orden sobrenatural, volviéndose meritorios y def-~

" ficos.

Tengamos, pues, los auxilios de este divino Es-
piritu, que no solamente dara la deificacién a nues-
tros sufrimientos, sino concedera alivios y consue-
los para sopertarlos santamente y con alegria. ;No
es Kl Paracleto, el consolador por excelencia? Hs-
cucha la enumeracién conmovedora que hace San
Juan Criséstomo de las inefables operaciones del
Espiritu Santo en nuesiras almas, y, por consi-

uiente, de sus innumerables beneficios. «El Espi-
Titu Santo—dice este Santo y elocuente Doctor—
es la perfeccion espiritual de nuestra alma, el sol
de los ojos de nuestro espiritu, el lazo de nuestra
unién con Jesucristo, el dichoso extremecimiento
de las almas, la alegria de los corazones Es el
consuelo de los que lloran el reposo del espiri-
Por El los profetas son ilustrados, los re-

yes ungidos con la uncién sagrada, los sacerdotes
ordenados, la Iglesia santificada, los altares eleva-
dos, el santo crisma consagrado, purificadas las

~ aguas, expulsados los demonios y curadas las en—,

fermedades>.

Tengamos los auxilios del Espiritu Santo. El
nos dara valor y fuerza en medio de los combates
y las tribulaciones. «El es, dice San Bernardo,
quien da vigor & la vida; y esto, que es imposible
por la naturaleza, se hace posible y facil por la
graciay.

- Tengamos los auxilios dél Espiritu Santo. El
nos trasformara como trasformé & los Apostoles de
quien el Santo Criséstomo dijo: «Por la virtud del
Espiritu Santo llegaron a ser pescadores de bom-
bres, torres y columnas inquebrantables jefes
y doctores pilotos y pastores, atletas, vigorosos
combatientes, vencedores que llevaban coronas en
su cabeza».

Tengamos los auxilios del Espiritu Santo, y ha-
remos la dulce experiencia de la verdad, expresada
en estas palabras de San Pedro Damiano: Qui Spi-
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vitu divinitatis afflatur, conculcatis terrestribus,
celestibus inhiat et eternis. <Al que el Espiritu
de la divinidad anima con su soplo, arroja a sus
pies las cosas de la lierra y no suspira mas que
- por las del cielo y de la eternidad».

Pero tengamos cuidado y no olvidemos nunca
esta caritativa recomendacién del gran San Basi-
lio: «Lo mismo que en un espejo sucio y empanado
no pueden verse las imgenes de los objetos, asi el
hombre no puede recibir la luz del Espiritu Santo,
si no arroja de si el pecado y las afecciones de la
carne». ‘

En fin, recordemos que cuando el Espiritu Santo
descendi6 sobre los Apodstoles, la augusta Madre de
Dios, la Santisima Virgen se hallaba enmedio de
ellos, siendo de alguna manera su intermediaria
para que recibieran este divino Espiritu. ;Quere-
mos que descienda sobre nosotros con la plenitud
de sus dones? jQueremos, sobre todo, que conceda
abundantemente & nuestros sufrimientos, & nues—
tras penas, & nuestros trabajos, & nuestras tribula-
ciones la virtud deifica que los hard meritorios
para nosotros y saludables para los demas? En una

palabra: ;Queremos ser verdaderos apéstoles del

sufrimiento? Pues dirijamonos a Maria, nuesira
dulce Madre, y supliquémosla por amor de su Hijo
amantisimo que nos obtenga la amistad, el favor,
las gracias y todos los dones del Espiritu Santo,
su divino Esposo. Undmonos 4 las santas disposi-
ciones de su corazén virginal y conjurémosla para

que diga con nosotros esta oracién conmovedora 8
que San Agustin dirigia al Espiritu Santo: «Inspi= =%
radme para pensar siempre en acciones santas; =%
obligadme & cumplirlas; exhortadme 4 amaros; for- =%

tificadme para que os conserve; guardadme para
que no- tenga la desgracia de perderos: Sanctuim.

semper opus in -me spira wt cogitem; compelle wk =3

faciam; swade wt le diligam; confirma me Ul te
teneam; custodi me ne e perdam (1)».

(1) Soliloq.
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CAPITULO XV.

EL APOSTOLADO DEL SUFRIMIENTO EN LAS FAMILIAS Y ENTRE
1.0S SIMPLES FIELES.

Réstanos decir dénde debe ejercerse este apos—
tolado del sufrimiento, cuya excelencia y misterio-
sa fecundidad acaban de revelarnos las considera—
ciones precedentes. 3Cual es el campo, el teatro
sobre el cual los apéstoles del sufrimiento han de
realizar su misién? El campo del celo catélico es
el mundo entero ; y el verdadero apostol del sufri-
miento no excluye de sus intenciones caritativas
4 ninguna de las almas que Jesucristo ha rescatado
con su sangre. Sin embargo, aunque El padece por
todos los hombres en general, dirige mas especial-
mente la accién misteriosa de sus sufrimientos so-
bre los que el Espiritu Santo le designa.

Entra, en efecto, en los designios de Dios, y la
armonia general de sus obras lo exige, que cada
obrero trabaje en la vina del Sefior la porcion que
se le asigna, 4 fin de que, concentrando principal-

- mente sus fuerzas sobre este punto particular, tra~

baje con mayor eficacia. Y estoesloque el Espiritu

. Santo tiene la costumbre de inspirar a las almas que

se dejan conducir por su gracia. Al soplo vivificante
de este divino Espiritu, el alma cristiana, el cora-
zé6n cristiano, reciben como una doble impulsién,
como un doble movimiento. El uno es universal y
la lleva & derramar su afecto y su celo sobre todos
los miembros, de Jesucristo, sobre todos los hijos
de la Iglesia; y si esta alma se ha engrandecido al
contaclo del sagrade Corazén de Jesis, también
sobre la humanidad entera, para conducirla al ser-
vicio y al amor de su Criador. :
Pero al lado de este movimiento universal que
hace que el alma fiel se derrame sobre el mundo,
como para que sean mas fecundos su oracién, sus




