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LA FELICIDAD DEL PENSAMIENTO.

CAPITULO PRIMERO.

Todos buscan la felicidad. Nadie la en-
cuentra: la razon de este fendmeno. El
hombre no impera mas que en si mis-
mo. Su pensamiento es la norma del
gozo 0 tristeza de su alma. Ejemplos
que confirman esta verdad.

Los hombres vuelan siempre anhelantes en
busca de la felicidad, y no la encuentran. Hé
aqui dos verdades, que conocen y confiesan
todos y de las cuales estin intimamente pe-
netrados. En cuanto al modo de expresarse
acerca de ellas hay divergencia, mas no la
hay en el intimo convencimiento que producen
de una manera experimental. ;No es evidente
que los moradores de este valle de ligrimas
se afanan por hallar una fugitiva bienandanza?
iNo es indisputable que esta burla perenne-
mente sus perpétuos deseos? Unos la buscan
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en los honores para ostentar condecoraciones
brillantes, que 4 su juicio los enaltecen, otros
en las riquezas deslumbradoras, con las cuales
juzgan satisfacer su dnsia insaciable, estos en

una gloria aérea que los alimente de lisonjeras
adulaciones, aquellos en los deleites de los
sentidos, ante los cuales profanan la dignidad
de su naturaleza humilléndola con baja servi-
dumbre; y ni los unos, ni los ofros, ni estos,
ni aquellos la encuentran, porque esas cosas
donde la buscan son como magnificos sepulcros,
que por de fuera estdn hablando de grandezas
humanas y por dentro predican desengafios.

Ademé4s, Dios ha reducido el dominio del

hombre & un circulo muy estrecho, al de si
mismo. Esta libertad de que gozamos indivi-
dualmente para manejarnos y obrar, la gozan
tambien otros, lo cual unido con otras mil
circunstancias hace que nuestro reino en este
mundo sea muy limitado y combatido por la
accion mas 6 menos directa de otros parece-
res & intereses contrarios 4 los nuestros. Rei-
namos sobre un montoncito de espinas. ;Y
serd este el reino que nos ha dado la divina
Providencia? Esta sublime reguladora del uni-
verso nos confia solo el gobierno de mnosotros

—15 —

mismos. Extralimitarnos con ambicion conquis-
tadora es hacer que arda en guerras y tem-
pestades continuas nuestra propia comarca. Ci-
Ddmonos al campo de nuestro heredamiento,
que es nuestra alma, cuyo fruto y ocupacion
incesante es pensar. He aqui nuestra cosecha
de siempre. Buena 6 mala, ella es la que nos
alimenta de amargura 6 de alegria.

Si; el pensamiento decide del hombre , le
reviste de lo' que él es, le transforma en lo
que él es. Si mi pensamiento est4 envuelto
en sombras de melancolia profunda, todo yo
estoy sumergido en un espantoso abismo de
negrisima tristeza y ligubre desolacion. Mi
corazon estd siempre del color de mi pensa-
miento: si este brilla, aquel resplandece con
su luz de regocijo; si este se cubre de tinie-
blas; aquel cae en la lobreguez de una tumba
cerrada. El célebre filésofo que dijo: «Yo pien-
so, luego existo,» manifesté que en el pensa—
miento estd todo el hombre, aunque al expre-
sarse de tal suerte no era ese su propdsito.

En efecto, consiste en el pensamiento lo
esencial de la vida, pues determina y califica
el estado del alma. Aungue los sentidos gocen
del exquisito aroma de las flores, de la vista
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deliciosa de bellisimas cascadas y jardines ¥y
de la meliflna dulzura de ricas frutas cogidas
de las mismas ramas de los arboles, si el pen-
samiento es melancélico, todo el hombre estd
gimiendo bajo el peso de abrumadora melan-
colia. Horacio dice con verdad que los cuida-
dos van asidos del que cabalga en arrogante
corcel y que revuelan por los techos artesona-
dos. jCuédntos y cudn amargos se sientan so-
bre las gradas del trono!

Por el contrario, si el pensamiento es ale-
gre, goza el alma aun en medio de los tor-
mentos del cuerpo. En lo mas refiido del com-
bate ve el intrépido general correr su sangre
al golpe del acero enemigo; pero los escuadro-
nes del opuesto bando no pueden resistir al
impetu con que los acuchilla, y volviendo la
espalda, huyen desordenadamente, y el dolor
de su herida como que se pierde en el piélago
de gozo que le inunda el corazon por el triun-
fo de su vivificadora heroicidad. A los mérti-
res de Jesucristo se les desgarran las carnes
con atroces garfios de hierro; y ellos fortale-
cidos por una gracia extraordinaria, con la
certidumbre de que van & convertirse sus crae-
les padecimientos de un momento 4 otro en

=

delicias inefables de gloria eterna, extasiados
en el amor de su Dios en medio de sus ater—
radores suplicios muéstranse enajenados de ad-
mirable alegria.

CAPITULO II

Se demuestra que la felicidad depende del
pensamiento.  Por qué son infelices los
que el mundo cree dichosos. La teoria
acorde con la prictica del género hu-
mano acerca de que el pensamiento es
el agente del mal y del bien.

Que la posible felicidad en este faundo de-
penda del pensamiento lo prueba la experiencia
de lo que pasa con los que vulgarmente se
llaman genios frescos, los cuales parece que
no sienten las desgracias, en cuyos férreos
brazos se hallan aprisionados. iPero en qué
consiste un genio fresco sino en cierta COS~
tumbre de no pensar, de mo fijar la atencion
en sus propios padecimientos ¢ en las desven-
turas que le rodean, y en preferir las ideas

graciosas ¢ risuefias y en sacar partido para
2
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divertirse del buen “humor de los otros y de
cuanto ocurre en el dia? No hay duda en que
la sensibilidad es patrimonio de fodos los hom-
bres; luego el no experimentarla igualmente,
nace de que algunos no quieren ejercitarla fi-
jandose en ideas tristes.

Obsérvase lo contrario en otros magnates
opulentos, 4 quienes halaga la fortuna, el
mundo quema incienso, y la mas completa sa-
lud mantiene con robustez y lozania; se entre-
gan & la tristeza y se hacen sus victimas.
Esta especie de fenémeno, que admira & los
que tienen conocimiento de él, es muy frecuen-
te, pero de facil explicacion. Claro es que en
la vida humana las safisfacciones no campean
solas, y que ann donde mas abundan, por al-
gun resquicio asoma-la cabeza el torvo des-
consuelo; y sucede que en él se fija el pensa-
miento del potentado, & quien se tiene por
dichoso vy 4 quien todo adula lisonjeramente;
mas para su fantasia, su opulencia y sus gran=
dezas, sus muelles comodidades y sus regalos,
su envidiado bienestar y cuanto posee mas
digno 'de estimacion entre los hombres| son. co-
mo si no existieran: los ha echado en olvido
para atender tan solo 4 la tnica causa de su
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pesadumbre. Tomé el medio de renunciar &
todo bien por abrazarse con el amargo dolor.
Tal es el malaventurado uso, que se hace de
la libertad de pensar.

Bien pudiera decirse que el género humano
estd convencido de que en el pensamiento, 6
sea en el punto en que este se fija, se halla el
remedio 6 al menos el lenitivo de todos los ma-
les y angustias que se padecen en esta vida
sembrada de dolores, pues se oye con frecuen-
cia que se dirigen al atribulado. estas 6 se-
mejantes palabras: «Distraigase V. No piense
V. en eso. No cavile V. sobre eso. Aleje V.
de si ese pensamiente: piense V. en otra co-
sa.» Tales son los Consejos que se dan, tales
son los remedios que se propinan & los que
tienen el dnimo abatido y enfermo porgue los
persigue , porque los acosa, porque los hie-
re, porque los despedaza de dolor, porque los
envenena con mortifera. amargura, porque los
pone en agonias de espiritu un pensamiento de-
solador. Esto prueba que es general la per—
suasion de que el agente del mal es el pen-
samiento y de gue este mismo es el agente
del bien con solo variar su objeto. Por variar-
lo, tomandolo como medicina, se sale al campo,
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se va de visita, se huye de la soledad, se co-
ge un libro ameno, y hasta se emprenden via-
jes 4 remotfos paises para disipar la pena, es
decir, para que en la mente se introduzcan
nuevas ideas, que ocupen el lugar de la que
afligia dominando con inexorable crueldad. De
manera. que se hallan acordes la teoria y la
practica de los hombres ilustrados é ignoran-
tes de todas las condiciones y edades en re-
conocer en globo la importantisima verdad
que vengo demostrando.

CAPITULO III.

Lo que mo basta en las ciencias y en
las artes. Ejemplos. No basta saber en
general que se debe huir de los pensa-
mientos tristes. Qué clase de pensamien-
tos suelen analizarse. Un beneficio que
hace la Religion d nuestra mente. Pro-
posito del Autor de esta obra.

Para sacar fruto provechoso de una verdad,
de un arte, de una ciencia no basta saber
acerca de la materia una palabra genérica;
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asi por ejemplo en la guerra nada se adelan-
ta. con saber que la victoria consiste en der-
rotar 4 los enemigos; ni los nifios ni las mu-
jeres lo ignoran, y sin embargo aquellos y
estas son intitiles para el caso. Tambien lo son
los mismos soldades, y hasta los oficiales que
han aprendido y cumplen la ordenanza, estin
diestros en mandar sus compaiiias Y se han
hallado en ofras muchas acciones; algo mas
es preciso; para formar el plan de una bata-
lla, elegir las posiciones, distribuir los cuerpos
en los puntos mas convenientes, dirigir con
acierto las tres armas de infanteria, artilleria
y caballeria de modo que no se estorben Y se
auxilien reciprocamente, prever los movimientos
del enemigo, 6 en vista de ellos dar nuevas
6rdenes improvisadas se requieren los conoci-
mientos y la- experiencia de un buen general.
¢Habrd quién ignore que los versos se hacen
escribiendo renglones de igual ntmero de sila-
bas y termindndolos en consonantes, que con-
ciertan entre si? ;Y los que solo esto saben
son poetas? ;Pueden componer media docena
de versos, que merezcan el nombre de tales?
Claro es que no. Pero todavia voy 4 presentar
ofro ejemplo, en que mi idea se hace mas pal-
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pable. Es cosa muy sabida que las tercianas se
curan con quina. En una casa en que hay
nueve personas de buena razon, una de ellas
es acometida de aquella enfermedad. ;Se le
da-quina? No. ;La pide el enfermo? No. ;Al-
guno de los ocho de su familia se atreve &
proponerle que la tome? No. Sin embargo todos
se hallan de acuerdo en que cuando venga el
médico ha de recetar quina. Ni sirve tfener
una receta antigua de esta medicina; menester
es que sellale el facultativo la désis y las ho-
ras en /‘que debe tomarse, y que las varie
y disminuya ¢ aumente la cantidad segun las
subidas 6 atenuaciones de la calentura, su du-
racion y el tiempo en que se ‘esconde, con-
cediendo al paciente una pequeiia trégua.
Sucede lo mismo con el asunto que me
ocupa: se conoce en general que son nocivos
los pensamientos tristes, y se desea huir de
los fastidiosos ¢ impertinentes; pero no sé que
se haya escrito sobre los medios de conseguirlo,
ni sobre las precauciones de buen ¢érden que
debe reinar en la interior republica de la men-
te para alejar de ella, en lo posible, las cala-
midades que le son propias, intentando propor-
cionarle una apacible felicidad. No se examina
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este punto, ni se medita en su importancia,

ni se hace caso de él, ni se recuerda que
estd en nuestro poder la llave de un tesoro
de inapreciable dicha desconocida & los mismos
que pudieran gozarla. Asi estd el pensamiento
fluctuando entre borrascosas sirtes, como una
nave sin timon impelida por contrarios vientos
y ondulando en medio del mar alborotado,
que la combate de continuo, y la eleva ¢ la
sumerge al rudo empuje de sus ondas azota-
doras.

Y no es decir que no se-analicen los pen-
samientos algunas veces; pero si bien sé ob-
serva, es solo entre los doctos y solo bajo su
aspecto literario ¢ filoséfico cuando por es-
crito han de presentarlos al publico. Enténces
suele hacerse sobre ellos un acto reflejo, y no
siempre, pues con frecuencia se emiten in-
consideramente. Desde que el cristianismo ilu-
miné al mundo con su luz hienhechora tambien
los examinan bajo ' su  aspecto moral los que
desean cumplir la ley divina. De aqui resulta
un hien inmenso 4 la mente del hombre, que
se apropia la legislacion de Dios para su feliz
ordenamiento, evitando las principales causas
de su mal-estar, teniendo & raya los que son
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incentivo 6 producto de venenosas pasiones.
Mas como las leyes divinas y eclesidsticas se
dirigen principalmente 4 santificar el alma,
que despues ha de coronarse de gloria eterna,
aunque bien observadas harian en la vida
presente nuestra felicidad, del mismo modo que
constituyen la del pensamiento que estd lleno
de Dios y de sus santas verdades fecundisimas
en vivificantes consuelos, tanto por nuestra
inobservancia, como porque no es su objeto
directo el labrar nuestra dicha-aqui abajo;
necesitamos valernos como de auxiliares de
ofros arbitrios humanos, en cuya especulacion
he querido emplearme, arrojindome por caminos
acaso nunca pisados en pos de la felicidad de
que hablo, intentando reunir los materiales de
una nueva ciencia. Doy el primer paso; si
caigo, si-no acierfo, no digo que reclamo in-
dulgencia, porque no sé si la merezco, 6 si la
han de usar conmigo; pero constituyéndome
en censor de mi obra, desde luego la miro
con 0jos compasivos y con cierta generosidad
poco exigente, considerdndola como un ensa-
yo, alabando la intencion, y perdonando varias
faltas.

L

CAPITULO 1V.

Se prueba que el hombre tiene dominio
sobre su pensamiento.

Antes de poner las primeras piedras de mi
novel edificio, debo allanar el terreno, desva-
neciendo una objecion que pudiera hacerse
contra mi propésito. Se dird que es vano em-
pefio sujetar 4 una especie de ordenanza mili-
tar el pensamiento, que como inquieta mariposa
va volando y revolando de flor en flor, no
para, ni sosiega, y anda en derredor”de la
lumbre hasta abrasarse. Y responderé que no
es mi intento esclavizarlo, ni tiranizarlo, sino
por el contrario preservarlo de las cadenas
aflictivas que €l mismo suele ponerse.

Ni semejante pretension es vana, pues nues-
tra voluntad gobierna al pensamiento con mas
0 menos facilidad siempre que lo pretende.
Asi el comerciante que quiere hacer el balan-
ce del afio, aunque le bullan en la cabeza
otras ideas distintas, las despide todas, y su
mente se fija solo en el balance mientras la
mano escribe y los ojos leen. Los jueces en
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los tribunales cuando hablan los abogados &
el relator de la causa, solo piensan en esta.
Al moribundo aterra la idea de la eternidad
en que va 4 entrar, angustia el dolor de se-
pararse de cuanto amaba. en la vida que se
le acaba; pero al dictar con apagada voz su
testamento, solo en esto se clava su mente,
reconcentrando solo en esto su memoria y su
entendimiento, ¢ si le distrae alguna otra idea,
la desecha porque le urge concluir su testa-
mento. Entra en el templo el buen cristiano,
y deja’ & sus puertas todos los pensamientos
profanos ¢ mundanales. Mil cuidados se agitan
en el pecho de la piadosa matrona; se pone &
hablar con Dios en la oracion, y hace que en
aquel instante desaparezca de su mente todo
lo que no es objeto.de-su fervorosa contem-
placion. El gue escribe una obra, en los ratos
que 4 ella dedica, cierra las puertas de su
mente 4 cuanto pueda disiparle, y se embebe
tan solo en su materia favorifa.

Y aun hay mas: en todes los &ngulos del
orbe catdlico infinitas personas resueltas & no
mancillar su conciencia ejercen sobre sus pen-
samientos un dominio gubernativo, puesto que
por no faltar & los preceptos de su Dios re-

e

chazan con energia todas las ideas pecamino-
sas que se les presentan y 4 las cuales dan el
nombre de tentaciones. Pugnan ellas por en-
trar, y las almas virtuosas las repelen mil ve-
ces, si mil veces se ven acometidas por ellas.
Pudiera decirse que esta lucha pasa tunicamen-
te en las fronteras del reino intelectual, pues
no logran introducirse en él, 6 lo que es lo
mismo, no se les permite tomar asiento. Luego
hay un érden, una disciplina, una regla para
los combates, una ley que se observa en mi-
llones de entendimientos catélicos. Pero el que
manda en ellos no es un gobierno que estd
siempre en guerra. i algunas veces combate
por alejar un mal pensamiento, con mas fre-
cuencia lo consigue sin wiolencia, ni acritud,
ni esfuerzo. El enemigo se retira 4 la prime-
ra y . pacifica intimacion; 6 se -le desprecia
cuando se pone delante, y é1 huye avergon-
zado porque no se le hace caso. Esto se veri-
fica en todos los instantes del dia y de Ia
noche con respecto 4 los pensamientos prohi-
bidos por su inmoralidad donde quiera que
haya cristianos verdaderos. Por consiguiente
es factible, como la experiencia lo demuestra,
dar y cumplir algunas leyes, cuyo ohjeto sea
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promover y conservar la fposible felicidad del
pensamiento.

CAPITULO V.

Repiblica de la mente. Sus diversos ciuda-
danos. Incompatibilidad en el mando. El
pensamiento ministro universal. En qué
consiste el buen orden de toda sociedad.
Codigo penal para los malos ciudadanos

de la mente.

La mente humana es una.  repiblica com-
puesta de toda clase de cindadanos, & los cua-
les nosotros llamamos pensamientos: créense to-
dos con igual derecho & dominar; aunque son
de muy diversos procederes y condiciones. Unos
son nobles, francos y de leal conducta; ofros
virtuosos, edificantes y sobremanera bienhecho-
res; estos son bellos, placidos y amables; aque-
llos graciosos, festivos y risuefios. Si todos
estos que, cada cual por su estilo, pudieran
ser comprendidos bajo la denominacion de bue-
nos, adquieren preponderancia en la republica
y ocupan los principales destinos, zno estard
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bien gobernada, no gozard de la posible feli-
cidad? Pero hay otros inquietos, alborotado-
res, impetuosos como wun remolino; los hay
soberbios, ambiciosos, iracundos como Luzbel;
los hay desagradables, horrendos y atormen-—
tadores como el infierno; los hay feos como
una vieja que desde nifia fué fea; los hay té-
tricos, oscuros y funebres como un cementerio
4 media noche. Si tales ciudadanos llevan el
timon de la nave, ya se deja entender que el
cielo se cubrird de negras nubes, que el mar
levantard sus encrespadas olas hasta las estre-
llas, que los vientos se desencadenaran furio-
s0s, soplando con muy ruda violencia, y que
el bajel zozobrard y estard siempre & punto
de naufragar.

Asi es: los malos pensamientos son tan crue-
les y funestos que muchas veces como térmi-
no de su desoladora tempestad aconsejan el
suicidio, y por desgracia en estos tiempos en
que tantos se han desasido del éncora salva-
dora de la religion, se sigue el ruinoso con-
sejo con frecuente escédndalo de la sociedad. No
he hablado de este horroroso extremo sino pa-
ra indicar por sus frutos la naturaleza del ar-
bol, que los da tan opimos. Si nuestra mente
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es una republica, cuya presidencia se dispu-
tan ciudadanos de tan diferente indole y con-
dicion, no es dudable que cuando la obtengan
los buenos, serd feliz, y desventurada siem-
pre que se enfregue en valia de los malos.
Pero hay que observar que estos en el reino
de la mente no pueden existir sin tener al
mismo -tiempo el mando supremo, pues hay en
¢1 una natural é irremediable unidad de exis-
tencia actual, que excluye toda coexistencia
presente de otfros pensamientos.

Es cierto que se pasa con admirable rapi-
dez de un pensamiento & otro, y es muy po-
sible que en un-cuarto de hora sean muchos
los que hayan venido, no se¢ sabe de ddnde,
para desaparecer muy luego; mas en un mo-
mento dado uno solo existe, uno solo reina.
Es un ministro tnico y universal, que segun
él es, asi tiene & su reino. Si es alegre, le

regocija; si es triste, lo oscurece; si es ra-
bioso, lo enciende en ira; si es bello, lo he—
chiza. Por manera que en los demds estados,
aunque haya malos ciudadanos, no son tan
perjudiciales ni tan temibles cuando no ejer—
cen autforidad, porque en sus casas y desar-
mados no pueden hacer tanto dafio, y ademas
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su influencia estd contrarestada por la de los
buenos, en especial cuando estos son manda-
rines.

Sobre todo, el buen érden de cualquiera
sociedad no estaria mal dicho que consiste en
las leyes represivas, que impiden 4 los malva-
dos el cometer desafueros, y hacen respetar de
grado 6 por fuerza la religion, las autorida—
des constitnidas, la propiedad y la honra aje-
na, imponiendo severos castigos & los que las
infringen. Si se prohiben pues los actos vitu-
perables de los de dafladas intenciones, con
mayor razon se los aleja de los destinos pi-
blicos, en que con la autoridad ensancharian
el circulo de sus crimenes, haciéndolos formi-
dablemente trascendentales y labrando la ihfe-
licidad de cuantos dependieran de ellos. Por
eso los ascensos en todas las carreras son, O
al menos deben ser, para los que 4 su buena
moralidad reunen el mejor desempelio de sus
obligaciones, en una palabra, son para la vir-
tud. Si vemos lo contrario algunas veces, quie-
re decir que predomina el desérden, y es una
lamentable excepcion; de la regla: general, y
el verlo gran desdicha.

La republica de la mente debe ordenarse
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de igual manera y por los mismos medios que
las humanas sociedades. Premiar el bien fomen-
tandolo y reprimir el mal, hé aqui la esencia
de todo orden; ni hay, ni puede haber otro
que el observado por el mismo Dios, que .enll-
plea en esto su justicia augusta y su Pr?m—
dencia misericordiosa. Este érden es una im-
prescindible necesidad de todo estado social;
es una condicion de vida y existencia. Y es-
te érden esencialisimo es el que debe regir
en la mente, cuyo cdédigo penal he simplifi-
cado sobremanera, pues para todos sus malos
cindadanos y para toda clase de delitos juzgo

que debe establecerse una sola pena: la del
destierro.

g
CAPITULO VI.

Necesidad de la constancia en la lucha con
los  pensamientos perniciosos. La mente
comparada & las calles publicas. Los
malos pensamientos ladrones de la paz
y de la dicha.

Fulminada ya la sentencia de destierro 4
todo pensamiento pernicioso, resta saber si el
penado la obedecerd. No negaré que hay en
esto sus graves dificultades. Superatlas es el
deber y la gloria de quien anhela el placido
descanso que sigue al triunfo. ¢Y cémo se con-
seguird? Con la constancia en la lucha. Pen-
samiento que mno es admitido, por lo regular
se detiene muy poco, no hace mas que pre-
sentarse una y otra vez, y al fin cansado dé
sufrir repulsas, se va, ¢omo el que llama 4
una puerta y ve que no le quieren abrir., No
hay como la reiterada negativa para despedir
4 cualquiera: no hay paciencia que resista 4 un
né repetido muchas veces. Lo mismo sucede

con la gracia de Dios, da aldabadas al cora-
3
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zon para que la reciba, y se retira al ver
que se le niega la entrada ; por esta causa
enmudece para muchos la voz de las divinas

inspiraciones.
No ignoro que hay circunstancias en que

es dificil deshacerse de algun huésped impor-
tuno que tiraniza la mente, martirizando el
corazon; pero acontece en tales casos lo que
con un ejéreito que sitia una plaza: si no se
le opone resistencia, entra en ella, la domina
y la oprime como 4 vencida; si se le hace
corta resistencia, sucede lo mismo, se apodera
de ella; empero si la resistencia es obstinada,
convencido de la inutilidad de sus esfuerzos,
levanta el sitio y la deja en paz. No hay vie-
toria sin lucha: todo bien es fruto del tra-
bajo.

En la guerra con los pensamientos NoCIivos
& impertinentes se alcanzan triunfos ficiles y
multiplicados, que proporcionan dulcisimas ven-
tajas y hacen disfrutar de paz blanda y hala-
giiefia ; no obstante, seria ilusion creer que
esta se halle segura de todo asalto que la
interrumpa, pues cabalmente donde mas se ve-
rifica la profunda sentencia de Job de que la
vida del hombre es milicia sobre la tierra, es
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en nuestro interior, en nuestra mente, campo
de batalla de muy encontrados pensamientos.
Siempre hay que pelear; siempre hay que es-
tar alerta, porque el enemigo no duerme. Sin
embargo, ;quién no confesard que es mejor
vencer que ser vencido? ;Quién dudard que un
ejército vencedor respira con mas holgura que
un ejercito vencido? Este huye, aquel se apo-
dera de sus despojos, y domina tranquilamente
en el conquistado territorio que va el fugitivc;
abandonando. Y mientras mas continuos son
los triunfos, hay menos que temer del enemi-
g0. Quien ha sufrido consecutivas derrotas, no
estd para emprender nuevos ataques.

Ni se alegue la desemejanza entre los com-
batientes de sable 6 de fusil Y los que en la
mente humana luchan con solo presentarse,
pues nadie ignora la fuerza de la costumbre
sob?e nuestras facultades intelectuales. Pudiera
decirse que este es el resorte y el gran se-
creto de las mas admirables operaciones del
efltendimiento. Quien est4 acostumbrado & me-
dlt».ar halla placer y fruto en sus meditaciones;
quien con frecuencia deja volar su fantasia 4
los mundos 'poéticos, la ejercita de tal suerte
en ese vuelo que sus alas de fuego tienen la
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impetuosidad del rayo, la rapidez del relam-
pago y la elevacion del cometa que surca los
aires; quien deja que su memoria se aletargue
por falta de ejercicio, cuando pretenda des-
pertarla, la hallard como muerta; quien se en-
trega & las especulaciones filosoficas sin ver
nunca ni permitic que se le presente lo que
se llama una florecilla de ingenio, serd filésofo
seco, sin jugo de elocuencia, sin movimientos
del corazon, sin galas ni ornafos poéticos;
quien solo piensa en amores profanos, difieil-
mente se elevard & la consideracion sublime
del purisimo amor de Dios. Tan poderoso es
el influjo.de la costumbre sobre los pensa-
mientos. Asimismo, el tenerlos alegres, prove-
chosos, nobles, encumbrados, 6 vestidos de los
resplandores de la virtud, aleja los tristes, los
innobles, los bajos, los pecaminosos. Las fre-
cuentes victorias alcanzadas sobre estos facili-
tan el triunfo de los buenos, y & veces hacen
bastante duradero su placido dominio.
Partiendo del principio de que jamas se
acaba la interior guerra de que vengo ha-
blando, para ‘asegurar en lo posible las con-
quistas hechas por los pensamientos del buen
bando, es preciso que estos no las dejen &

il

merced del enemigo, enflaquecido y no muer-
to, sino que las defiendan con respetables
guarniciones. Quiero decir que no basta des-
echar los malos pensamientos, sino que es pre-
Ciso guarnecer la mente con otros buenos que
tengan ocupado el puesto (1). Los ladrones asal-
tan Ias.casas que no tienen gente dentro. Los
pensamientos perjudiciales son ladrones de la
paz y de la felicidad interior, y con frecuen—
cia las roban porque hallan la casa sin due-
0. jAh, que jamés debieran entrar en la
casa de nuestra mente! ;Qué lastima! La ma-
yor parte de las cabezas de los hombres son
para los pensamientos como las calles ptibli-
cas, por las cuales pasan sin pedir licencia &
nadie toda clase de ciudadanos, unos juiciosos,
otros perdido el juicio, unos mancos, otros co-
jos, unos 4 manera de esqueletos y otros que
apenas pueden andar por su obesidad y cor-
pulencia, unos malvados como el alma de
Judas 'y otros sencillos y virtunosos como el

(1) Cum duas res simul cogitare mon possumus,
Jit wit aligwid oliud cogitando, mon cogitemus tmmun—
da. Dice S. Gregorio hablando de un punto de
moral.
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inocente Abel. ;Quién querria que su casa,
donde en compaiija de su esposa ¥ de sus
hijos, disfrutando de la herencia de sus padres
& del fruto de su trabajo, come, duerme, re-
cibe tnicamente 4 sus amigos, lee en su es-
tudio & solas sus muy amados libros y guarda
bajo de llave sus dulces y sus joyas, quién
querria que se convirtiese en una calle, por
donde todos transitan? Pues mas estimable que
los dulces y las joyas guardadas bajo de llave
es la paz y la dicha de nuestra mente, que
iay dolor! si no se toman exquisitas precau-
ciones, es una calle frecuentada por mil gen-
tes indignas de entrar en ella.

CAPITULO VIL

De los buenos pensamientos. S provechoso
estudio. Principiase @ tratar de la be-
lleza de los . pensamientos. Ilusiones que
deben evitarse en este punto.

Ya llevo indicado que para que no pene-
tren con facilidad los pensamientos perniciosos
es un medio excelente el que los buenos ten-
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gan tomadas ventajosas posiciones, como el
experto general que en el campo de batalla
corre 4 apoderarse de las mejores para esperar
en ellas al enemigo con fundadas probabilida-
des de batirle haciéndole fuego desde la emi-
nencia que ocupa, y cuyo acceso es muy di-
ficultoso para el que estd en el llano al ofro
lado del barranco. Asi pues, los buenos pen-
samientos deben siempre brillar dominando so-
bre el trono de la mente para defenderla de
sus contrarios.

Y ahora cuento entre los buenos, no solo
los que los moralistas tienen por fales, sino
cuantos sin ofender en lo mas minimo 4 la
moral, contribuyan de algun modo & conservar
la placidez del alma. Los que pueden com-
prenderse bajo aquella honrosa denominacion
son verdaderamente innumerables , infinitos,
y cualquiera ve que seria una absurda teme-
ridad del todo vana el pretender sumergirse
en ese pitlago inmensurable. No hay quien
no sepa qué ideas le complacen, aunque ja-
mis haya pensado sobre esta materia. Pues
bien, el secreto estd en gran parte en hacer
ese estudio suave y provechoso que jamés se ha
hecho; que es como si una sefiora 4 quien gus-
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tan ciertos manjares, los pusiera en lista y man-
déra que con frecuencia se los presentasen en
la mesa. Pocos-hay que no tengan sus platos
favoritos; solo el pobre entendimiento no ha
de escoger, ni repetir de aquello que le pla-
ce, sino que se ha de contentar con lo que
se le presenta, bueno ¢ malo, sabroso 6 in-
grato. ;Y ha de ser el nobilisimo entendi-
miento de peor condicion que el paladar? Mas
si ha de hacer algunas reflexiones sobre sus
propios gustos para consultar la apacible ela-
boracion de su interna dicha, acaso convendrd
ofrecerle curiosas obseryaciones, que le ahorren
tiempo, le allanen en cierto modo el camino,
y le preserven de ilusiones deslumbradoras.
Principiemos por la belleza de los pensa-—
mientos, pues cuando se entra en un pais 6
en una cindad, lo primero que llama la aten-
cion del viajero, lo primero que puede cono-
cer es la belleza de las campifias, 6 de los
jardines, 6 de los edificios; esta es como el
fruto exterior de la laboriosidad, del ingenio,
de los adelantos artisticos, y de las riquezas
de sus habitantes. Y en estas mismas hermo-
sas muestras exteriores de opulencia y prospe-
ridad el hombre que no mira solo 4 la su-
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perficie de las cosas, descubre en el pomposo
y excesivo lujo un producto y un semillero de
corrupeion, que traerd en pos de si lamenta-
ble ruina y lagrimas y duelo, por lo cual no
hay mucho que fiarse de falaces apariencias.
Londres ostenta majestuosas hellezas, y encier-
ra muchedumbres de miserables hambrientos,
que ofrecen en sus escudlidas personas un es-
pectéculo lastimero. No sean pues de este gé-
nero las bellezas del pensamiento, que hayan
de buscarse para regalo del alma. No se beba
el veneno en copa de oro.

Hay pensamientos que tenidos por bellos,
seducen al principio, y luego emponzoiian y

v

ocasionan tormentos. Algunos ejemplos mani-

festardn la verdad y el: fundamento con que

hago esta importante indicacion. A un ciuda-
dano, que tranquilo en el seno de su familia
gozaba de cuantiosos bienes de fortuna, se le
ocurre la idea aduladora de entrar en la es-
fera de los que figuran a los ojos del publico,
logrando un brillante empleo por medio de
tal 6 cual amigo: esta idea acariciada en su
mente es, bella, porque le complace sobrema-
nera ; mas dejad que pasen cinco dias sin
conseguirse el empleo anhelado; desaparecié
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toda su belleza, ¢ si alguna le queda al am-
bicioso pensamiento , est4 mezclada de in-
quietud, desasosiego, desconfianzas, temores y
zozobras. En medio de este aflictivo acompa-
Namiento ;qué dicha podrd emanar de la de-
cantada belleza de tal idea? Para un comer-
ciante es bellisima idea enviar & América un
cargamento de géneros, que han de venderse
4 subido precio; la nave que lo lleva sale del
puerto, y con el cuidado de los peligros que
ha de correr en la azarosa navegacion, la idea
pierde su belleza, y la incertidumbre del éxi-
to de la expedicion agita al del hermoso pen-
samiento hasta introducir en su mente des-
consoladora turbacion , abrumador cansancio,
tristeza y mal-estar. ;Y hay cosa que mas
halague que un pensamiento de amor? ;Y hay
cosa que fenga mas espinas?

O

CAPITULO VIIL

Aparente  belleza de ciertos  pensamientos.
Los deseos. Doctrina de los Estoicos
contraria @ la naturaleza. Mal-estar del

que mucho piensa en una misma  Ccosa.
Dos clases de pensamientos. Qué  debe
hacerse con los que traen consigo alguna

turbacion.

De las observaciones del capitulo preceden-
te se deduce que los bellos pensamientos que
envuelven 6 traen consigo deseos mas 6 me-
nos vehementes de éxito incierto, son de una
belleza solo aparente, y en realidad encierran
copiosa d6sis de amargura, 'y en especial cuando
llegan & tener un marcado predominio, cuando
acompafian 4 las horas de dormir, de comer
y de pasear; entonces se convierfen en una
verdadera plaga interior, en una "enfermedad
de curacion dificil y que requiere medicinas
muy fuertes y eficaces. Es de suma importan-
cia prevenir con tiempo esta clase de males,
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to de la expedicion agita al del hermoso pen-
samiento hasta introducir en su mente des-
consoladora turbacion , abrumador cansancio,
tristeza y mal-estar. ;Y hay cosa que mas
halague que un pensamiento de amor? ;Y hay
cosa que fenga mas espinas?

O

CAPITULO VIIL

Aparente  belleza de ciertos  pensamientos.
Los deseos. Doctrina de los Estoicos
contraria @ la naturaleza. Mal-estar del

que mucho piensa en una misma  Ccosa.
Dos clases de pensamientos. Qué  debe
hacerse con los que traen consigo alguna

turbacion.

De las observaciones del capitulo preceden-
te se deduce que los bellos pensamientos que
envuelven 6 traen consigo deseos mas 6 me-
nos vehementes de éxito incierto, son de una
belleza solo aparente, y en realidad encierran
copiosa d6sis de amargura, 'y en especial cuando
llegan & tener un marcado predominio, cuando
acompafian 4 las horas de dormir, de comer
y de pasear; entonces se convierfen en una
verdadera plaga interior, en una "enfermedad
de curacion dificil y que requiere medicinas
muy fuertes y eficaces. Es de suma importan-
cia prevenir con tiempo esta clase de males,
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no dejéndose avasallar por unos enemigos, que
se presentan con cara de amigos.

Y ahora recordaré que aun entre los na-—
ganos, algunos de sus mejores fildsofos hicie-
ron consistir la felicidad en la moderacion de
los deseos, sin duda conociendo que estos exa-
cerbados son cruelisimo tormento. ;Y preten-
deré yo reducir al hombre al estado de un
automata sin afecciones ni deseos? Nada de
eso. La doctrina de los estdicos es contraria &
la naturaleza, y por lo mismo impracticable.
Las criaturas racionales deben saber & dénde
se dirigen y qué pretenden; pero no se ne-
cesita para esto que se atormenten de conti-
nuo pensando-siempre en el angustioso blanco
de su anhelo. Estoy plenamente convencido
de que conviene considerar muy despacio los
negocios bajo todos sus aspectos, y para nada
soy partidario de la imprudente precipitacion;
mas despues de haber respelto, prévio un ma-
duro’ y detenido exdmen del asunto, siendo
ineficaces los deseos para asegurar su cumpli-
miento ¢ su huen resultado, es preciso tener-
los & raya, si no se quiere que nos subyu-
guen y nos acibaren la vida.

Nada cansa y fatiga tanto como el pensar
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en una misma cosa. Para un navegante la idea
de su llegada al puerto es placentera; y sin
embargo quien venga del Perti 4 Europa en
buque de vela, si estd todos los dias suspi-
rando por €l puerto, tiene algunos meses de
inquietud atormentadora; mientras otro com-
pafiero de viaje que no se acuerda tanto del
puerto deseado, goza de mas sosiego y lo pasa
mejor. Es innegable que uno y ofro anhelan
llegar al término de su navegacion, y ambos
Hegan al mismo tiempo, como que vienen en
una misma nave; pero el que se fatigaba pen-
gando en él 4 todas horas, tuvo por inse-
parable compafiera la vana crueldad de sus
deseos; mientras el otro vino pldcidamente,
divirtiéndose ¢ con los espumosos regimientos
de las olas, las cuales corren por los mares
como escuadrones en formacion perfecta, ¢ con
los vientos que zumban hinchando las velas
del navio, 6 con los peces que relumbrando
serpentean al rededor de la embarcacion, 6
con los delfines que saltan, 6 con las nubes
que se matizan de variados y vistosisimos co-
lores, 6 con la inmensidad del cielo, 6 con la
del abismo de agua, de que solo le separa
una tabla.
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Si se quiere procurar la felicidad del pen-
samiento, hay que examinar la naturaleza y
propiedades de cuantos de ordinario se presen-
tan 4 la mente, para lo cual no se requieren
grandes conocimientos, ni estudio profundo, ni
mucha atencion; pues su propia experiencia
demuestra & cada cual lo que son por los efec-
tos que producen. Ni hay que extrafiar que
hable de experiencia, pues me refiero 4 los
pensamientos que no pasan de corrida, sino
que se detienen y hacen visitas algo frecuen-
tes y largas. Cualquiera puede observar en si
mismo estas dos clases de pemsamientos. Unos
que son como amigos de la casa, que entran
y salen & todas horas, que acompafian casi
todos los dias y 4 diferentes horas y forman
un circulo no muy dilatado de tertulios de
confianza.: otros que son como las personas,
4 quienes solo en la calle se saluda en casna-
les encuentros, ¢ las que se buscan solo para
un negocio, 6 las que se' visitan rara vez solo
por cumplido. Casi nada ocurre que decir en
particular acerca de esta segunda clase de
pensamientos instantdneos, fugitivos 6 pasaje-
ros, pues su veloz instabilidad en cierto mo-
do los hace menos atendibles bajo el aspec—
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to de la felicidad en que ahora los considero.

En cuanto & los primeros, que no se con-
tentan con una fugaz visita, la propia con-
veniencia exige que se despida & todos los que
en medio de sus bellas apariencias y hasta
de sus halagos introducen alguna turbacion en
el alma. Mirad esa jéven hermosa, rica, pren-
dada, querida de sus padres. ;Qué le falta
para ser feliz? Se la tiene por dichosa; pero
ella sabe que no lo es; estd en edad de ca-
sarse, y la idea de matrimonio que con des-
lumbradora adulacion le hace la corte, al mis-
mo tiempo que la halaga, la perturba algo 6
mucho interiormente, y por eso se engafian
los que la juzgan envidiable. Decidle al oido
que para lograr la felicidad del pensamiento,
sin la cual nunca tendrda descanso y menos
verdadera dicha en medio de todas las ven—
tajas de que la Providencia la ha enriqueci-
do, deseche toda idea que le cause alguna
turbacion, y despues de haberlo hecho y re-
cobrado la limpida placidez del alma, os.daré.
las mas cumplidas gracias. Que se case en-
horabuena cuando encuentre un buen esposo;
entonces le daremos el parabien. Mientras no
llegue este caso, aleje de si la idea perturba-
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dora, serénese su cielo esplendoroso; huya la
nube de tempestad; resplandezea purisimo el
horizonte de su alma. Si lo que halaga tur-
ba, el halago ‘es ilusion, es engafio, es trai-
cion.

CAPITULO IX.

Todos los hombres son capaces de tener
bellos - pensamientos: alternan estos en la
mente con otros de distinto género. Doc-
trina.-de 8. Ignacio de Loyola. Debe
aprovecharse la_venida de los buenos

pensamientos.

Temo que acaso para algunos la belleza
del pensamiento sea cosa poco entendida, 6
bien porque no tienen ejercitado el gusto, 6
porque carecen de aquella fina delicadeza, que
hace saborearse con todo lo bello. Sin embar-
80, la idea de la belleza 1a comprenden sin
explicacion casi todos los hombres, Yy me pa-
rece que todos son capaces de tener bellos
pensamientos, porque todos pueden pensar en
cosas bellas 6 tomar de los libros pensamien-
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tos hermosos y retenerlos para recrearse con
ellos. Vienen estos algunas veces como una
rafaga de luz & disipar nuestras tinieblas y 4
alegrarnos dulcemente, como alternando con
los de mala ley, de modo que en el campo
de nuestra alma ora se siente cual embalsa-
mado céfiro el suavisimo aliento del 4dngel bue-
no, ora el tenebroso huracan en que se en-
vuelve el dngel de los abismos. Que estas dos
contrarias y misteriosas influencias alternen se-
gun las inescrutables disposiciones de la divi-
na Providencia, es doctrina ensefiada por San
Ignacio de Loyola en su profundo libro de los
ejercicios tan admirado como venerado entre
los sabios de la Iglesia catélica.

Ahora bien, como para el objeto de pro-
curar la felicidad interior, sirve igualmente
todo pensamiento placido, ya sea bello en si
mismo & inocente sin llegar 4 ser un ejercicio
de virtud, ya sea moralmente bueno, en cuyo
caso le es inseparable una belleza de un 6r—
den superior; cuando se perciba que domina
en la mente la alternativa bonancible, 6 sea,
segun la indicacion del filésofo santo de Man-
resa, el influjo del cielo, se debe  abrir el
alma para recibirlo y hacer todo lo posible
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para gozarlo muy despacio, para detenerlo,
para que no ceda el puesto & la otra funesti-
sima influencia. Estos continuos altibajos y
contrarias ventoleras echard de ver en si mis-
mo  cualquiera que fije un poco la atencion en
sus adentros; pues advertird que sin saber
por qué ni cémo, ya le sobreviene un pensa-
miento negro y tentador, ya le halaga y co-
mo que le vivifica otro dulce y de tendencia
virtuosa. Pues bien; ya que la mente humana
tiene como el mar sus mareas alta y baja,
viendo 'que los marineros se aprovechan de
ellas segun les conviene para salir 4 la pesca
0 volver al puerto, debemos aprovecharnos
tambien de las oleadas de los buenos pensa-
mientos, y hacer con ellos lo que acontece
comunmente en las visitas; si el que visita
agrada al visitado, este se complace en dete-
nerle, entablando con él una larga conversa—
cion; pero si por el contrario no gusta la vi-
sita, se escasean las palabras para que no
haya ocasion de prolongarla, no dando pie 4
dilatada habladuria. Sigase igual conducta con
los pensamientos buenos y malos, acariciando
4 los primeros, recibiéndolos con agasajo, brin-
déndoles con la habitacion y conviddndolos &

e e
que vuelvan como agradecidos al afectuoso
hospedaje que se les ha hecho, y se verd
cuénto se ha adelantado en el camino de la

felicidad interior.

CAPITULO X.
De uno de los requisitos necesarios para
la felicidad del pensamiento.

Sin gobierno no hay érden, sin érden no
hay direccion, sin direccion no es posible en-
caminar 4 otro hdcia un fin propuesto. Asi
para conseguir la felicidad del pensamiento
llevo indicada la necesidad de un gobierno, de
un érden y de una direccion interior; y ahora
afiado gque para lograr esto se requiere algo
de soledad, al modo que para predicar es mas
4 propdsito el pualpito, para las evoluciones
de la caballeria la llanura, para las chserva-
ciones astronémicas la noche despejada. Entre
el bullicio continuo en que muchos viven al-
borotadamente, el pensamiento no tiene lugar
para dominarse 4 si mismo, se deja arrastrar
por la corriente del dia, y parece que no po-
see una vida propia, sino que la recibe de
otros.
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Se dird que en semejante situacion la dis-
traccion continua es por si sola un buen me-
dio de alejar los pensamientos tristes; y con-
fesaré desde luego que hay en ello mucho de
verdadero, y tan lejos estoy de negarlo que
propongo la ocupacion continua como uno de
los medios mas eficaces para evitar el predo-
minio de la ftristeza. Pero debe observarse:
1.° Que cuando estdn muy arraigados los pen-
samientos melancélicos , 6 cuando los produce
una pesadumbre grave y reciente, se sobrepo-
nen & este contra-veneno, y 4 pesar de él
siguen labrando la muerte, como lo experi-
mentan los que victimas de wun’ sentimiento
vivo y profundo, aunque tengan & su cargo
muchos negocios, se lamentan de que la ve-
hemencia de su dolor les quita el aliento para
el trabajo y les atormenta en todas partes y
4 todas horas. 2.° Que ahora no se trata so-
lamente de huir del mal, sino tambien de
proporcionarse esas apacibles fruiciones inter—
nas, que es imposible hallar entre el ruido es-
trepitoso de los teatros, orquestas Yy saraos.

La misma naturaleza de la mente estd di-
ciendo que entre tal bulla no es sefiora de si
misma. Ha menester algo de tranquila soledad;
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Yy no es necesario que esta sea absoluta como
la de los cartujos ¢ ermitafios; basta que se
evite una continua disipacion, y que para el
ordenamiento interior queden algunos ratos. Y
en que siempre quedan no cabe duda; sea en
el lecho, sea en el campo, sea en la calle,
sea en algun intermedio de trabajo siempre
es dable atender 4 dar al pensamiento una
direccion suave hécia lo bello, lo bueno, lo
apacible, lo sublime ¢ lo santo. Una sefiora
de muy claro entendimiento, que ya no exis-
te y enfonces se hallaba en los umbrales de
la vejez, me decia que gozaba verdaderamen-—
te despertando al amanecer, porque entonces
con la cabeza despejada y 4 solas componia
el mundo 4 su manera. Y acaso eran aquellos
los unicos momentos en que la virtuosa ma-
trona respiraba en medio de sus continuados
padecimientos. '
Que la soledad sea dulce para el alma,
cabalmente porque en. ella son mejores los
pensamientos, es una verdad que han consig-
nado en sus obras de un modo mas 6 menos
explicito varios esclarecidos poetas, los cuales
en sus composiciones manifiestan que en ella
hallaron para sus penas un misterioso reme-




dio ¢ un lenitivo consolador. Seamos claros:
para todo es necesario cierto estudio, y para
el estudio practico de la felicidad del pensa-
miento conviene un- poco de soledad. Ella
premia & quien la busca con buen 4&nimo ¥y
¢on buen fin.

Los frutos del recogimiento pemsador por
lo regular son - algo duraderos. No solo se
goza cuando actualmente reina en la cabeza
un buen pensamiento, sino que este suele de-
jar huellas de luz, paz y dulzura; del mismo
modo que leer un trozo de sublime poesia
deja el 4nimo agradablemente exaltado , de
suerte que aun despues de cerrado el libro,
parece que nos quedan algunas luminosas chis-
pas de su fuego poético. Todo lo que afecta
4 nuestra alma de una u otra manera, produ-
ce sus consecuencias, que son una especie de
dilatacion 6 extension de las impresiones, que
para’ distinguirlas de. las mencionadas conse-
cuencias, podemos llamar actuales, correspon-
diéndoles esta calificacion en los momentos en
que obran, por decirlo asi, de lleno; asi la ira,
aun cuando haya pasado su efervescencia, deja
en pos de si una especie de commocion alti-
va; asl una conversacion triste deja en pos
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de si cierta laxitud desagradable: asi una
noticia sorprendente deja en pos de si un res-
to de asombro y de atolondramiento; asi una
grande alegria deja en pos de si un gozo
mas templado. Y asi la interna dulzura de los
pensamientos plécidos saboreados en apacible
soledad deja en pos de si una grata bonanza,
en cuyo estado es muy ficil volver 4 las mas
encantadoras fruiciones de la felicidad del pen-
samiento.

De lo expuesto se deduce que una vida
agitada por tumultuosas y ruidosas diversiones
no es & propdsito para conseguirla, estando
aquella cifrada en la apacible placidez del al-
ma, la cual se pierde siempre que haya agi-
tacion, sea de la clase que fuere. Quien vive
con mas serenidad y menos algazara estd sin
duda alguna mejor dispuesto para lograrla. Y
en efecto, las sefioras acaloradas en el baile
no tendrdn en su mente el suavisimo placer
de la que mientras aplica su dedo delicado &
empujar la shtil aguja. piensa con regalada
dulzura en el beneficio inmenso que Dios le
lia: hecho déndole un marido virtuoso que la
ama, y en cuya bondadosa honradez se estd
ella recreando contemplativamente; 6 el de

011632
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otra que mientras mece la cuna de su pre-

ciosa nifa, tiene fijo su dulce pensamiento de
madre en- el atractivo y hechizo de la her-
mosa inocencia de los niflos.

CAPITULO XI.

Del robo licito de los bellos pensamientos.
Propinese un método para leer con fru-
to en orden 4 la felicidad “del pensa-
miento.

Habra quien formando de la belleza un ele-

vado concepto, y reconociendo la postracion y
esterilidad de su mente, se crea incapaz de
pensamientos  bellos. Prescindiendo por ahora
de argiiirle directamente, y dando por cosa
probada la supuesta incapacidad, aun no ten-
dra exc'usa para no aspirar 4 la felicidad del
pfansamlento, pues en esta materia, y nétese
bien, Zan solo en esta materia, es licito tomar
d(.a lc') ajeno sin faltar 4 ninguna ley humana
ni divina; antes bien es util, conveniente, ven-
tajosisimo, loable, y muchas veces hasfa ne-
cesario. Los robados, lejos de quejarse, agra-

-
decen que se les robe, pues con este fin eseriben
sus pensamientos, los imprimen y los reimpri-
men, para comunicarlos & otros, para hacerlos
del dominio de cualquiera que lea sus libros,
sea conocido suyo 6 desconocido, malo 6 bue-
no, sibio 6 ignorante, hombre 6 mujer; a to-
dos franquean las arcas en que guardan los
tesoros de sus bellos pensamientos para que se
los apropien y hagan de ellos el uso que les
parezca. No haya pues miedo de robar 4 los
autores cuando convenga lo que ellos mismos
desean que se les robe. Ademds, hay la ven-
taja de que no solo no lo llevan 4 mal, sino
que ignoran que se les estd hurtando, aunque
el hurto dure medio siglo; por comsiguiente
no hay peligro, ni vergiienza. ni menoscabo
de honra, y por el contrario, entre los litera-
tos 4 los que mas se han provisto de lo aje-
no se da el honorifico dictado de eruditos.
Ni se crea que estas indicaciones se diri-
gen & aconsejar la lectura en general ; esto
serd tan bueno como se quiera para diversos
fines, para evitar la ociosidad, para distraer—
se, para instruirse superficialmente, para poder
hablar de libros y de aufores, para almacenar
con mezcolanza confusa algunas mnociones di-
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versas, y sobre todo para creer que se sabe
alg.o al mismo tiempo que se confiesa haber
olnda(.lo casi todo lo que se ha leido. Mas pa-
ra el intenfo de procurarse la felicidad inter-
na por medio de los bellos pensamientos, 31;11—
que sea util la lectura considerada en general
para que verdaderamente produzca grandes re:
sultados, es preciso metodizarla vbsujeta;la a
r(?glas en ‘extremo, provechosas. I:Io es posible
fijar cudles han de ser estas de un modo cn;
f‘nun. 4 toda clase de personas, porque varién
H,]ﬁmt(_) los” gustos, las aficiones, el tiemp;)
d}spomble y otra porcion de cireunstancias i
dnjiduales; nadie como uno mismo sabe lo m?;
quiere .y lo que puede, por lo cual queda*él
campo libre para elegir entre lo bello escrito
que conviene apropiarse.

Me limitaré pues 4 recordar que para re
tener los bellos pensamientos de otro & fin d_
recrearse con ellos & la hora que se quierae
no .basta .leerlos una, dos, ni tres veces: nece:
iaslo‘ es 11up9nerse la grata obligacion de leer
d(;lozuzz: dlas‘tres, cuatro, 6 cinco piginas
ﬁ que se ha escogido; ast, ¥ solo asi
se logra al cabo de algun tiem K
(= g Po aprenderlos
para que recordados en el paseo solitario. 6

?
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en la noche en que el suello se niega 4 las
pupilas, 0 cuando urge reemplazar con ofros

los pensamientos tentadores, los fastidiosos 6
los aflictivos, constituyan el tesoro ¥ la feli-
cidad de la mente. Con muchos autores no se
podria hacer esto. Uno 6 dos bastan para fo-
da la vida. jDichoso el sacerdote, que por es-
te medio hiciera suyos los magnificos pensa-
mientos de San Juan Criséstomo! i Dichoso el
orador , que hiciera lo mismo con los de Bos-
suet ! jDichosa el alma devota, queé haga otro
tanto con los de San Francisco de Sales! {Di-
choso el hombre de este siglo, que por tal mé-
todo haga ciudadanos de su propia mente los
pensamientos de Balmes! HEsto vale mas que
cer admirado por el comocimiento que pueda
adquirirse de los autores de una numerosa bi-
blioteca , pues todos ellos mo suministran olvi-
dados lo que uno solo de primer Orden que
viva, por decirlo asi, dentro de nuestra mente.

Cuidese mucho de no engafiarse en la elec-
cion; el que se elija ha de ser sobreexcelente;
ha de tener cierta relacion con nuestro ca-
rhcter, nuestras inclinaciones ¥ estudios. Para
complacerse & solas en un pensamiento ajeno
es preciso que haya producido ¢ sea capaz de
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producir una impresion muy viva, un poco de
exaltacion; para esto se requiere que el autor
esté dotado de cualidades eminentes y que se
distinga especialmente por su novedad. Para
que no choque esta tlfima indicacion, hay que
obseryar que casi todos los autores de un mé-
rito raro sobresalen por la novedad de sus
ideas, 6 al menos por la nueva forma con que
presentan hasta las mas conocidas.

Este medio de solazarse con 1o ajeno esté
al alcance de toda clase de personas, y se aco-
moda con facilidad 4 todas las exigencias del
gusto y de las propias obligaciones, pues en
ningun género faltan libros adecuadisimos por
Su excelencia para este importantisimo objeto.
Ademds, es facil elegir las obras con tal in—
dustria que sirvan al mismo tiempo para el
mejor desempefio de los cargos obligatorios.
Quien ha de hablar en publico ¢qué ventajas
no sacaria de la diaria lectura de los sermo-
nes de Massillon 6 de los del P. Mac Carthi,
6 de los discursos pronunciados en la Cémara,
de los Pares por el Conde de Montalembert?
El que se dedica & materias filoséficas icudn-
to no podra aprovechar tomando por cotidiano
alimento las producciones del Conde de Mais-

=61 =
tre, del Obispo Frayssinous, del sentimental
poeta Silvio Pellico (1) 6 del P. Ventura de
Raulica (2)? Como queda al arbitrio de cada
aspirante 4 la felicidad del pensamiento el es-
coger los autores que le presten sus bellas
ideas, queda igualmente encomendada & su
buen juicio la eleccion de las obras de estos;
y si no quiere tomar 4 uno 6 dos para toda

(1) Poesie varie di Silvio Pellico. Pistoja 1838.

@) ZLa razon filosdfica y la razon caldlica por el
P. Raulica es una de las obras mas notables que
ha producido nuestro siglo. Sin embargo, me corres-
ponde advertir aqui, ya que la recomiendo, que no
estoy enteramente de acuerdo con algunas de sus
opiniones, pues parece que deprime mas de lo jus-
to 4 la Tazon y que sus ideas acerca de la ley na-
tural, por lo que se infiere de eciertas proposiciones,
no estin muy conformes con el comun sentir de
Padres y Doctores de la Iglesia. Tampoco apruebo la
acritud con que trata 4 varios fildsofos ecristianos.
No obstante estos lunares, la obra 4 que he aludido
es de un mérito eminente siempre que el autor se
apoya en la sagrada teologia. Admirables son las
conferencias que versan sobre la enseianza de la Igle-
sia, el hombre, la Trinided, la Encarnacion y la res-

touracion del umiverso.
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la vida, podri dedicar un afio entero & una
sola obrita, y cuando de ella y de su autor
se canse, llamar & algun otro que le reempla-
ce-en el oficio de darle bellisimos pensamien-
tos para que formen su delicia y su tesoro
escondido.

CAPITULO XIL

Modo de hacer servir la historia a la fe-
licidad  del  pensamiento.

Si en los escriteres eminentes se halla con
que suplir la esterilidad de nuestro entendi-
miento; la historia por su parte ofrece una
innumerable muchedumbre de hechos intere—
santes, cuyo recuerdo y- representacion imagi-
nativa puede embelesarnos, contribuyendo en
gran manera. 4. la felicidad del pensamiento.
En efecto, hay en ella sucesos que tienen to-
das las bellezas de la novela, hay aconteci-
mientos tragicos, hay heroismo y -caractéres
que merecian llamarse épicos por su elevacion
y grandeza. ;Y qué no hay en la_ historia
propio para deleitar ensefiando?

Por otra parte, los hechos historiales ins-
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piran un interés peculiar, y se graban facil-
mente en la memoria, y ofrecen & la imagina-
cion un campo fantasmagdérico, en que trabajar
plicidamente dando vida rueva 4 lo que fué
y ya no existe. Asi por ejemplo, me deleitare
imaginindome los frescientos azotes con que
Jerjes castig6 al mar. ;Quién me impedird
figurarme la ridicula célera de aquel monarca
poderosisimo y el acto de azotar al inmenso
piélago en presencia suya los ejecutores de su
singular ¢rden? Era tanto lo que sobre este
punto de las representaciones histéricas pudie-
ra decir, demostrando con infinitos ejemplos
su patética belleza y su embelesador deleite
que se llenarian con tal argumento abultados
voltimenes: pero me basta indicarlo: lo demds
serd obra y oficio de quien gustare renovar
en su imaginacion para su delicia las tiernas
6 magnificas escenas de la historia.

Juzgo que no desagradard el disfrutar de
este interior placer, que propongo ahora:/ solo
desalentard & algunos la dificultad y Tfatiga
que supondrin costarles esta operacion de la
fantasia. Y no niego que el recordar para
figurarse una cosa es como el repasar mental-
mente una leccion, lo cual algo fatiga la me-
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moria, y por consiguiente lejos de ser agra-
dable, tiene un no sé qué de violento. Bien
lo conozeo, y estoy muy lejos de querer eso
para el que aspire & la dicha del pensamiento.
K fuerza de repetir la lectura de una historia,

i1

llega esta 4 tenmer vida y habitacion en los
espaciosos salones .del palacio de nuestra men-
te: entonces pues, y solo entonces, y de nin-
guna manera antes, han de ponerse en movi-
miento los personajes histéricos y representar
para entretenimiento y embeleso nuestro lo
mismo que hicieron cuando vivian.

En el seno de nuestra amable religion ca-
tolica son muchas las familias que todos los
dias leen las vidas de los Santos, en las que
como lo prueba Butler en el prdlogo de su
digna obra, no falta dote alguna ni belleza
de ningun género. Pues bien, las jovenes y
matronas que observan con fidelidad esta an-
tigua y muy laudable costumbre, al cabo de
algunos afios sin trabajo alguno se hallan en
estado de representarse 4 sus solas la vida
del Santo, que han leido aquel mismo dia 6
la noche antes, y de discurrir con blandura
y sin- esfuerzo sobre este 6 aquel pasaje mas
notable, asistiendo 4 la escena sublime, al
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acto de virtud herdica, 4 la muerte admira-
ble y 4 cuanto haya de mas grandioso, de
mas tierno 6 de mas bello en la vida del héroe
6 de la heroina cristiana, que ha dado asunfo
4 tantos y tan hermosos panegiricos (1).

CAPITULO XIIL

Como se ha de sacar partido de las be-
llezas de la naturaleza y de las artes
para la felicidad del pensamiento. Ob-
servaciones —para. hacer mas dhiles los

vigjes.

Habiendo hablado de las representaciones de
sucesos histéricos, que pueden hacerse en nues-
tra imaginacion, como de uno de los medios
de lograr la posible felicidad del pensamien-

(I) Supliré la brevedad de estas indicaciones
acerca de la belleza histérica, refiriéndome 4 lo
que tengo dicho sobre ella en mis Observaciones
sobre las bellezas histdricas del Antiguo- Testamento,
que abren el camino para hacer semejantes obser-

vaciones en la historia de cualguier otra nacion.
5
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to. ya se deja entender que tampoco deberé
echarse en olvido la representacion de las be-
llezas de la. naturaleza ¢ del arte. Por verlas
y-admirarlas y hablar de. ellas dejan muchos
las comodidades de su casa, $us amigos y sus
parientes mas inmediatos, emprendiendo dila-
tados viajes y repartiendo por donde pasan
monedas de plata y oro, que a la vuelta es-
casean; no se perdona gasto ni fatiga por sa-
tisfacer los o0jos, que son entonces como los
nifios mimados, 4 cuya diversion y contenta-
miento se sacrifica todo lo demds. Las belle-
zas artisticas contenidas en los museos y las
grandes obras de la arquitectura, en una pa-
labra, todas las cosas bellas de una ciudad
parece que exigen un tributo de admiracion
de todos los recien llegados, que se apresuran
4 tributarles su rendido homenaje, aunque no
hayan sido ellas el objeto de su expedicion.
Es cierto que pagan el obsequio de la visita
dando un rato de placer 6 al menos de en-
tretenimiento. jPero con tan breve gozo ha-
bian de pagarse los graves dispendios, las
incesantes. molestias, el cansancio, las incomo-
didades de toda clase y los diversos peligros
de los que viajan por contemplar esas obras
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maestras del arte ¢ de la naturaleza? Corto
premio es disfrutarlas por algunos instantes.
Los viajeros merecen mas. ;Y quién podrd
darles ese mas que merecen? Digo yo que
ellos mismos pueden premiarse mejor, repre-
senténdose para deleite propio en la memoria
imaginativa aquellos objetos, que mas los han
hechizado. De esta suerte al volver 4 su pais
no los dejarian alld donde los admiraron para
no volverlos 4 ver nunca, sino que se los
traerian consigo, teniendo dentro de su cabe-
za siempre que se les antojira cuadros en-
cantadores, esculturas inimitables, suntuosos
edificios, palacios magnificos, templos grandio-
so0s, cascadas y jardines. La dificultad estd en
lo fragil de la memoria y de la imaginacion,
que no saben conservar esas bellezas. Ni es
extraio que dejen perderse tan rico tesoro,
no habiendo nunca pensado en apropidrselo;
asi como nada tiene de particular que no se-
pa la leccion el nifio- que no la estudia.
Gozar sin algun trabajo es imposible. Sin
embargo, el que hubiesen de emplear la me-
moria y la imaginacion para retener las be-
llezas visibles ¢ corpéreas es tan suave que
no deberia llamarse trabajo. Habia de redu-
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cirse & circunscribir 4 mas pequeilo nimero
los prodigios artisticos que se quisiese gravar
en la mente, mo olvidando que es grande la
limitacion de nuestras facultades. Es necesario
desengaiiarse: correr en medio aiio media Eu-

ropa y conservar viva la imdgen de todo lo
que se ha visto -es sumamente dificil; sera
muy raro quien lo consiga. Mientras mas co-
sas se ven, mas se confunden las ideas. Verlas
de prisa es lo mismo que mo verlas para el
objeto de este libro. Por consiguiente el re-
medio seria: 1.° Correr menos, gastar menos,
y ver mas veces una Inisma preciosidad. 2.°
Inmediatamente despues de haberla visto re-
presentéirsela en la imaginacion varias veces
4 fin de que no se borre, es decir, aprender
la leccion. Luego es preciso repasarla de cuan-
do en cuando. Y con este método se adelan-
tara incalculablemente en la florida senda de
la felicidad «del pensamiento.

=09 =.
CAPITULO XIV.

Del error y de la verdad en sus relacio-
nes con la felicidad de la mente.

El dominio y la posesion de la verdad es
uno de los elementos que constituyen el di-
choso bienestar de la mente. Lo voy & mani-
festar con sencillez por medio de la conside-
racion de los males ‘que impide desterrando
al error, que es su contrario. Se opone este
4 la felicidad, porque quita el sosiego, lo que
es en €l costumbre muy antigua, pues la expe-
riencia y la historia comprueban que es variable
hasta lo sumo; y en sus continuas variacio-
nes se descubren sus inquietudes, su insa-
ciable descontentamiento, sus atormentadoras
dudas y sus fluctuantes borrascas. Los que
estdn bien avenidos consigo mismos, los que
estdan completamente satisfechos de su modo
de pensar, en una palabra, los que se hallan
bien en su estado actual, no varian, siendo
propio de nuestra, naturaleza ‘el querer con-
servar lo que le halaga, lo que reconoce por
un verdadero bien, lo que la experiencia le
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demuestra que es bueno, no dejando desapa-
recer su presente posesion venturosa sino

cuando falaces ilusiones la precipitan en pos
de engafios lisomjeros.. Pero vemos que el
error varia; luego no estd tranquilo, ni puede
dejar en paz & quien lo alberga. He afirmado
que la experiencia y la historia atestignan su
volubilidad, y apenas bastaria la vida de un
hombre y hasta un siglo seria muy poco para
probar con ejemplos las diferentes fases, que
han tomado los errores de toda especie, y en
particular los filoséficos y los que atafien 4 la
religion; tantas son y tan innumerables.

La historia de la filosofia es en gran parte
la historia de las evoluciones y metamérfosis
del error. Una sola indicacion abrird & los
lectores instruidos un inmenso campo de re-
flexiones profundas; pongan los ojos en lo que
ahora mismo acontece en Alemania con Sus
filosofos panteistas. Como la historia de la
Iglesia es la narracion de sus triunfos y de
sus combates contra los errores teolégicos es-
peculativos y practicos, en ella pueden estu-
diarse las multiplicadas ~ variaciones de los
Gnésticos, que deliraron por  espacio - de dos
siglos y medio; las de los Arrianos, que se
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dividieron y subdividieron, & imitaron & las
culebras en sus tortuosos giros y en otras
muchas cosas; las de los Pelagianos, que para
hurtar el cuerpo & la espada de San Agustin,
querian convertirlo en una sombra, trasfor-
mandose en Semi-Pelagianos; las de los Ma-
niqueos , que desde un rincon del mundo
volvieron & presentarse en el siglo duodécimo
bajo el nombre de Albigenses; y por ultimo
para no dilatarme mas, las de los Protfestan-
tes, cuya historia escribié Bossuet cabalmente
con el titulo de wariaciones. Que estas formen
el cardcter peculiar de los errores, lo demues-
tra tambien ese continuo prurito de innovar
sus ecbdigos 6 sus leyes fundamentales 1 or-
ganicas los estados que las tienen fundadas
en algun principio erréneo; y para no citar
mas que un ejemplo, recuérdese cuantas veces
la Francia revolucionaria del pasado siglo mos-
tr6 ser un Proteo.

Ni se diga que esto es considerar al error
como un sér abstracto y en sociedades colec-
tivas, pues aquel no puede existir sino en el
hombre, y estas se componen de hombres: ya
se le considere en una sociedad 6 en un in-
dividuo, la causa de sus variaciones es la mis-
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ma, #% saber, su inquietud, su perturbador
desasosiego, su continuo mal-estar. Por con-
siguiente , siendo su compailera perpetua la
infelicidad ' del turbulento desasosiego, esta ha
de pesar y obrar de igual manera sobre la
mente, que al error abriga. El remedio es que
para desterrarlo tenga en ella la hermosa
verdad su trono rico en vivificantes resplan-

dores.

" CAPITULO XV.

Se demuestra que los errores se oponen @

la felicidad del pensamiento.

El error no sole por la inquietud que trae
consigo hace infelices 4 los que domina, sino
que pueden enumerarse otfras varias causas
de su oposicion @ la felicidad de la mente.
No puede ser feliz porque siente su flaqueza.
Asi’ como la divina Providencia ha ordenado
que la culpa en medio de su embriaguez y
ceguera produzca en el alma un gran vacio,
que le da, & conocer que le falta el supremo
bien de la amistad de Dics, y esto con el
fin misericordioso de que no se aletargue por

~
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inadvertencia en sus satisfacciones enganado-
ras; asimismo ha dispuesto que el edificio,
que el error levanta en el entendimiento,
tenga sus grietas, cierto desnivel y aun es-
tremecimientos, que le indiquen ¢ al menos le
hagan sospechar que carece de sélidos ci-
mientos, poniéndole en cuidado. jAy cudntas
veces vemos jactarse de firmeza, y por orgullo,
amor propio ¢ vanagloria ostentar seguridad
al que en su interior conoce que la opinion
que defiende es vulnerable por mas de un
lado! Y no hablo precisamente de errores en
materias de religion, que son los mas perju-
diciales bajo todos sentidos, sino de toda clase
de errores, de los cuales parece que la Pro-
videncia bondadosa se empefia en ayudarnos
& salir presentindonos interiormente algunos
indicios, que nos hacen desconfiar de las err6-
neas ideas que sustenfamos. Pero lo que es
un medio de salvacion, es tambien un princi-
pio de sentimiento.

Otra de las causas que contribuyen & que
el error lleve consigo algo de tormento es que
suele estar acompaiiado de alguna pasion, que
sea ‘cual fuere, tiene su parte de suplicio. Asi
como la verdad conduce al bien y 4 la vir-
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tud, asi el error suele conducir & las pasiones
depravadas, porque la verdad es tranquila, y el

error es revolucionario. Admirable relacion la
del entendimiento eon el corazon: el mal del

uno es contagioso para el otro. El entendi-

miento arrastra en su caida al corazon, asi
como el corazon arrastra en la suya al en-
tendimiento. Parece que se piden y se pres—
tan mutuo auxilio para el bien 7y para el mal.
Sin embargo, acaso no esté de mas advertir
que 1o pongo en una misma categoria, que
no sefalo la misma trascendencia 4 todos los
errores. Todos son malos, pero la escala de su
maléfica importancia es inconmensurable.

Otra de las razones en que me fundo para
afirmar que el error se opone 4 la felicidad
de la mente es el que la coloca fuera de su
centro, que es la verdad. ;Y quién puede ser
feliz fuera de su centro? Por eso exclama-
ba un hombre grande hablando con Dios: Za-
quictum est cor mewm donec requiescat in te.
Mi corazon est4 inquieto hasta que en ti des-
canse. (San Agustin en sus Confesiones). Uno
de los insignes beneficios que el Altisimo ha
hecho al entendimiento humano es haberle da-
do por centro la verdad, y de tal modo que
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ge diria que fuera de este centro no hay para
¢l dulce paz ni reposo.

Ademés, se halla tan dilatado el imperio
de la verdad, que por todas partes se encuen-
fran campeones suyos, que la defienden vieto-
riosamente .como & su reina y sefiora. De aqui
proviene que el error sufra frecuente y vence-
dora contradiccion. Estar en guerra no es vi-
vir, y estar en guerra y perder batallas es
apurar las heces del ciliz de la amargura.
Aunque no se llegue 4 este extremo, la con-
tradiccion aflige siempre. Tambien la verdad
sostiene luchas, mas con la diferencia de que
siempre alcanza victoria, aunque el enemigo
no confiese su derrota. El error siempre es
vencido, por mas que se pavonee con fingidos
triunfos.

Otro de los motivos de que la vida del error
sea amarga es el de estar algunas veces en lu-
cha con la propia conciencia, la cual se asusta
de las ultimas consecuencias que de él se de-
ducen por ilaciones légicas. Esto se hard pa-
tente & cualquiera que reflexione en el terrible
y funestisimo encadenamiento de los errores,
los cuales nacen unos de ofros, y estos con-
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ducen 4 aquellos, y aquellos abren una sima,
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un precipicio espantoso. Ahora bien, como el
error por diversas circunstancias puede haber-
se ingerido en. una persona, que aun Supo-
niéndola empefiada en malas sendas, todavia
conserva cierto fondo de rectitud; de estos dos
elementos resulta que se traba un choque hor-
roroso entre ellos dentro de la mente, que es
su campo de batalla y al mismo tiempo su
vietima. ‘Del error admitido la propia ldgica
deduce consecuencias que horripilan al honra-
do pensador, consecuencias gue otros sacan y
4 las cuales ¢l rehusa dar entrada porque se
oponen & otros buenos principios, que ha fe-
nido la suerte de amalgamar con los erréneos.
Esfa  confradiccion es interna, y por lo mis-
ma mas duradera y angustiosa. Originase de
aqui algunas veces ofro gérmen de punzadora
desazon. La lucha de los principios opuestos
despierta al roedor remordimiento, por la par-
te que los errores tienen de voluntarios en
cuanto nacen de ignorancia vencible, ¢ por-
que no se quiere desecharlos, aunque se nota
oposicion entre ellos y la conciencia. jTerrible
conilicto!, jInfeliz la mente que es destrozada
por ¢l!l" Solo dando un ahbsoluto predominio 4
la verdad se puede curar tal llaga. Si cuesta
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algo al corazon el desprenderse de un error
que halaga, el premio del generoso despren-
dimiento es el reposo y felicidad de la mente.

CAPITULO XVI.

Medios para librarse de errores.

Si en evitar los errores consiste una parte
de la felicidad del pensamiento, ctimplenos ha-
cer todo lo posible para lograrlo; por lo mis-
mo la investigacion de los oportunos medios
de conseguirlo debe tener cabida en esta obra,
aunque encerrindola en breves pinceladas. Juz-
go que el primer medio es una buena y de-
cidida voluntad de limpiarse como de escoria
de todos los errores, que cual polvo del in-
sano mundo se nos hayan pegado, de huirlos
y de tomar todas las medidas conducentes pa-
ra cerrarles las puertas de nuestro entendi-
miento. Si; la voluntad es lo primero que se
requiere para esta gloriosa empresa; sin ella
de nada sirven los libros, sin ella nada son
las reglas 'de la critica, sin ‘ella en vano es
haber recibido del Altisimo una razon vigoro-
sa, ni sublimidad de ideas; sin ella los estu—

>
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dios, lejos de aprovechar, se convierten en
armas dispuestas 4 defender el castillo del
error. No basta querer, es preciso querer efi-
cazmente, es necesario que esta voluntad sea
generosa, magndnima, ~entera, universal, que
no perdone & mninguno de sus enemigos, que
no les dé treguas en ningun tiempo, que les
salga al encuentro en todos los caminos, que
los persiga en todas direcciones, que esté
siempre  alerta <para descubrir todas sus em-
boscadas; en una palabra, puede decirsele co-
mo el Tajo al rey D. Rodrigo en la oda del
maestro Leon:

No dés paz 4 la mano,
Menea fulminando el hierro insano.

Si bien se observa, apenas se hallard quien
no quiera evitar alguna clase de errores; el
jurisconsulto anhela poseer su ciencia de tal ma-
nera que en ella se le alejen las probabilidades
de errar, el marino estudia la ndutica con el
vivo deseo de mo equivocarse en sus aplicacio-
nes practicas; el confesor se dedica 4 los au-
tores: de teologia moral para acertar: siempre
en el ejercicio de su sagrado ministerio; esto
sucede con casi todos los hombres, los cuales
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tienen especial voluntad de no errar en ciertas
ciencias, en determinadas materias, en su arte,
profesion 1 oficio. Bueno es esto; pero es muy
poco; es insuficiente para alcanzar por medio
de la ausencia del error la felicidad del pen-
samiento. HEs indispensable que, como llevo
indicado, esa voluntad sea general, franca,
resuelta, valerosa, constante y firme. ;Cudntos
hay que discurren muy bien sobre una ma-
teria y abrigan errores de consideracion sobre
otras cosas!

Es mayor de la que & primera vista pare-
ce la relacion que tienen entre si todos los
conocimientos, y por esta causa, muchas veces
desatendida, nacen unes errores de otros, que
se abrigaban hasta con gusto, suponiendo que
nada tenmian que ver con la materia favorita
en que no se queria padecer equivocaciones.
Asi el virtuoso sacerdote que solo anhela so-
bresalir en las ciencias sagradas, prescindiendo
del mundo y de sus costumbres y usos ac-
tuales, podrd errar en sus juicios morales por
su completa abstraccion de todo lo terreno,
pues equivocindose acerca, de las circunstan-
cias que podemos llamar Jocales 6 temporales,
carecerd de los datos necesarios para hacer




las oportunas aplicaciones ' de los principios y
documentos de la teologia moral. Sucederd lo
mismoal legislador y al gobernante, que se
equivoque acerca del estado de las ideas del
pais, no atendiendo mas que 4 los rudimentos
tedricos 'de su ciencia. Ved aqui de qué ma-
nera unos errores producen otros en regiones
distintas. Gravisimo motivo, que deberia des-
pertar el énsia noble de emplear igual cuida-
do y solicitud en desterrarlos todos.

;:Mas como se conseguird tan seiialada y
universal victoria? Por si acaso hay alguno
tan decidido & obtenerla que 4 todo esté re-
suelto, “voy 4 indicar un medio, que aunque
4 primera vista -parece algo peregrino, llena
el objeto cumplidamente: el de hacer un es-
pecial y detenido exémen de todas las opinio-
nes, que se profesan acerca de todas materias.
Parece 4rdua la empresa, y mucho mas 4rduo
para el amor propio el haber de abandonar
las' ideas, que se han sostenido y mimado por
largos aflos; pero la verdad y la felicidad
propia merecen cualquier sacrificio. Ademads,
cambiar para mejorar s siempre ganar. En
cuanto 4 las dificultades de la empresa, no
las considero aterradoras procediendo con Or-
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den y método y tomando la cosa como por
una ocupacion recreativa, en la cual el en-
tendimiento 4 fuer de un juez integérrimo y
sumamente imparcial con una autoridad nueva
y procurdandose nuevos dafos y testimonios
vaya abriendo de nuevo el juicio en causas,
que ya tenia por falladas, y sentenciando y
cumpliendo él mismo la sentencia con ejemplar
docilidad y sumision absoluta.

Aqui no tiene entrada el amor propio: nada
puede alegar. Se le dice que no viene de
fuera quien condena, quien hace adoptar una
variacion provechosa. Lejos de enfadarse, lo
debe agradecer. El hombre en este caso es
censor y maestro de si mismo, y si se despoja

de un mal vestido viejo para ponmerse otro

mejor, en esto la ganancia. es toda suya; si
triunfa de si mismo, suyo es el triunfo, suya

la alegria que debe acompailarle. Por este
exdmen, por este triunfo, por este generoso
desprendimiento han llegado. muchos hombres
grandes & una gloria eminente, y por él ha
dejado el sefior Donoso Cortés en su sepulero
un resplandor de virtudes, que sin duda sera
mas vivo alld donde ha subido su alma su-

blime & recibir el premio.
6




CAPITULO XVIL
Continuacion del- mismo asunto.

Cuando los errores que han de abandonar-
se versan sobre religion, para la loable mu-
danza hay que contar con el auxilio del Omni-
potente, que en este caso 4 nadie falta. Por
lo mismo pudiera decirse que habiendo una
buena voluntad, las dificultades desaparecen.
;Pues como se explicarian de otra suerte esos
repentinos y prodigiosos cambios llamados con-
versiones, de que estdn llenos los anales de la
Iglesia. y dela literatura? Sin embargo, su
principio ha_sido, prescindiendo por un ins—
tante de la intericr mocion de la gracia, un
exdmen mas 6 menos explicito de lo que se
creia y obraba, del cual resultd la certeza de
que no era conforme & la verdad y & la ra-
zon, ¥ ‘que por tanto era necesaria una deci-
dida variacion. Esta proviene muchas veces de
la lectura de auntores muy rectos, que no han
adulado & las pasiones ni 4 los fiempos, es—
cribiendo solo por el esclarecimiento y gloria
de la verdad: acaso no obran con la rapidez
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del vapor; acaso sus luces no llegan & pene—
trar en el anochecido entendimiento; acaso no
logran conmover el corazon dormido; pero de-
jan una semilla de bien, que tal vez necesi-
tard pudrirse para renacer 6 que la Iluvia de
la tribulacion 6 el viento de algun inesperado
desengafio la fecundice y la haga salir de
donde estaba enterrada. ;Qué hace el corto
de vista? Buscar anteojos. Pues 4 esto mismo
estd obligada la mente que ve poco 6 mal. Le
cumple buscar direccion en buenos libros y en
hombres doctos, que no estén sujetos & las
mezquindades de los partidos ni al maléfico
influjo de las pasiones. Como estos dos ma-
nantiales de luz nunca faltan en las socieda—
des catélicas, con su auxilio es ficil corregir
lo que merezca enmienda y adelantar en los
caminos de la perfeccion intelectual.

Por el contrario, uno de los medios mas
poderosos para evitar el error es huir de la
lectura de autores que han errado 6 adole-
cen de inexactitudes, aunque por otra parte se
hallen dotados de admiradas prendas. Pudiera
decirse que para el mayor nimero de lectores
todo se pega; todo tiene un imén mas 6 me-
nos eficaz; nadie confie en sus buenas ideas,
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en su instruccion, en su rectitud. Siempre es
malo verse en la precision de echar mano del
contraveneno. Mejor es no tomar el veneno.
Lo que llevo dicho acerca del buen efecto
paulatino de 10s buenos libros es en un todo
aplicable 4 los malos y 4 los que no acaban@o
de merecer esta deshonrosa .calificacion, sin
embargo envuelven algo de inexacto, de si-
niestro y perjudicial.

Fstos se leen con menos desconfianza, con

mavor atrevimiento y casl siempre sin S0S-
pechar ‘que entre noventa y mnueve verdades

ftiles encierran un error , que pasa placida-
mente por hallarse tan bien acompaiado, pe-
netra sin senfirse y se arraiga con una auto—
ridad, que no‘tienen los que se dejan ver sin
tan honrosa escolta, Para librarse de ese ocul-
to contagio, no creo que haya mas medio gque
el de no leer una obra hasta que de una ma-
nera positiva se haya averiguado que en nada
claudica. Entre las obras célebres paréceme
probable que haya pocas que no se hayan ana-
lizado 6 criticado, y aunque en los andlisis y
en las criticas suele haber mucho de mas ¢
mucho de menos, cuando es digna de crédito
la persona que los ha hecho, juzgo que con-

venga su lectura prévia. Lo regular es que
dén alguna luz, que sirva de guia en la cues-
tion de si debe leerse 6 né el libro sobre que
hay duda. Claro estd que para hacer estas in-
dicaciones parto del principio de que preexiste
una firme voluntad de procurarse por todos
los medios imaginables la propuesta felicidad
del pensamiento.

Bajo este coneepto procuremos cerrar al
error todas sus puerfas. Es una de ellas el
trato de los demas hombres, de los cuales
el uno propala una opinion errénea en esto, el
otro en aquello, quién en una cosa y quién
en otra, de forma que nuestra atmodsfera esta
lastimosamente infectada de toda clase de
errores. ;Qué remedio? ;Irse 4 un desierto y
no hablar mas que con los 4ngeles? No por
cierto. Ademds de que Dios nos ha ecriado
para vivir en sociedad, la idea de un desier-
to estremece y horripila; y aunque los de-
siertos de lal Tebaida, de la Nitria y de la
Palestina se poblaron de solitarios, aquello se
hizo y debié hacerse tunicamente por un fin
altisimo ‘cual es el de la  perfeccion cristiana,
el de la consecucion de la vida eterna. No
hablemos pues de vida solitaria.
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Entre el bullicio del mundo es preciso idear
algun medio, que MOS preserve del contagio
de los errores variadisimos de nuestros ami-
gos, de nuestros parientes y allegados, que por
mucha que sea su instruccion y rectitud , di-
ficilmente alcanzardn la gloria de pensar en
todo con acierto. Por grande que sea nues-
tro carifio para con elios, examinemos 4 la
luz de la razon todas sus ideas antes de
admitirlas en nuestra mente. No se oponme &
esto la amistad mas acendrada, ni la vene-
racion debida 4 personas muy respetables; sa-
bemos que pueden equivocarse, y eso basta

para que no adoptemos ciegamente sus juicios
y sentencias: aprendamos enhorabuena de ellos,
pero no todo. Grandisima es la necesidad de es-
tablecer una aduana en las fronteras de nues-
tro reino intelectual.

La honradez y la virtud no excluyen cier-
tas flaquezas del entendimiento.. La virtud
perfecta las. disminuye y atentia muchisimo;
la imperfecta no ejerce este privilegio tan
cumplidamente. Sé que hay hombres apre-
ciables por sus excelentes cualidades, los cua-
les sin embargo con frecuencia juzgan mal de

lo que ven y de lo que oyen y suelen vivir

en una inexpugnable ciudadela de errores, lan-
zando desde sus alturas toda clase de proyec-
tiles. De estos quisiera estar lejos; da ldstima
ver esa mezcla confusa de ideas buenas y de
ideas falsas; aquellas comunican & estas cierta
autoridad, y es necesario estar muy sobre si
para no dejarse contaminar con los juicies
errados de un hombre bueno. Convengo en
que sus equivocaciones acaso dimanen de un
ardiente celo por los sanos principios de la
moral 6 de la religion; convengo en que acaso
seran de poca importancia 6 sobre punfos muy
secundarios, convengo en que acaso no estd
obligado & saber aquello en que se equivoca,
y por tanto es mas excusable su falta; pero
serd mejor que no nos imbuya em sus erro-
res, sean O mo trascendentales. Vivamos siem-
pre con exquisita cautela, y si es posible,
evitemos el trato demasiado frecuente con per-
sonas propensas & equivocarse , que cuanto
hagamos en pro de la felicidad del pensamien-
to tendrd su galardon inmediato.




CAPITULO XVIIL.

De uno de los manantiales del “error. Ne-
cesidad del estudio tedrico y practico de
la_logica. Criterio de Balmes.

Otro de los manantiales del error son las
vulgaridades, 60 sean los dichos comunes en el
vulgo de los- entendimientos , que los tienen
como otros tantos ordculos, encastillindose en
un proverbio cualquiera como en inexpugnable
fortaleza: Entrelos adagios y digdmoslo asi
opiniones corrientes en la clase menos ilustra—
da que insensiblemente se adoptan y se pro-
hijan‘por hombres de mas cultura, hay muchos
que merecen figurar entre los axiomas y re-
glas de conducta; pero otros muchos ¢ debie-
-an  despreciarse . 6 no tomarse tan al pie de
la letra como se acostumbra. De aqui proviene
una intolerable ceguera en gentes que no sa-
ben raciocinar y para obcecarse no fienen
mas fundamento que uno de esos vulgares
apotegmas, los cuales si bien encierran algo
de verdad, contienen mas de falsia, ¢ solo
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en algunos casos son aplicables. Para darme
4 entender con un ejemplo, pondré aqui uno,
que tuvo la honra de que Balmes le comba-
tiera en su Crilerio. Piensa mal y acertards:
en aquella obra pueden verse en. las péginas
57, 58 y 59 las consideraciones en que nues—
tro insigne filésofo se apoya para llamar irra-
cional & esta méxima. Mas para calificarla de
contraria 4 la razon, basta decir que aplicada
4 una persona virtuosa ha de producir un
juicio errado, que es lo. que- ordinariamente
sucede con - los que toman la malignidad como
una regla de aciero. A cualquiera que haga
uso. perenne del mencionado apotegma se le
podrd preguntar: j;pensando mal de un santo,
acertaras? |

Otros adagios hay que en los mismos tér=
minos con que se expresan, muestran su falta
de verdad, por ejemplo: Mas vale lo malo co—
nocida, que lo huena por conocer. Lio malo por
ser. conocido, ;dejard de ser malo? Lo bueno
por ser desconocido, ;dejard de ser bueno? Lo
bueno siempre ha de ser mejor que lo malo.
Paréceme ‘que podria escribirse una larga obea
si se tratira de recopilar fodas las vulgarida-
des erréneas, que son moneda corriente. Es
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pues indispensable que contra estas se arme
como un guerrero quien se proponga evitar
errores para dicha de la mente. En otra obra,
en la del Zualenio, dije lo que me parecid
para animar 4 la defensa de la verdad. En
esta es otro mi blanco; y asi no aconsejo aho-
ra que se enristre la lanza, que se empuie
la espada y se corra al combate conquistando
nuevos reinos; y no porque haya variado en
mi modo de pensar, sino porque entonces ha-
blaba 4 los que la divina Providencia ha dota-
do de talento, y ahora solo quiero presentar
4 sabios y 4 ignorantes algunmos medios para
conseguir la felicidad del. pensamiento. Esta,
como he dicho, consiste en su apacible placi-
dez; y por consiguiénte para lograrla y con-
servarla se han de alejar todos los motivos ¥
ocasiones de guerra. Limitese pues la que se
haga & las vulgaridades 4 estar & la defensi-
va, es decir,; 4 no admitirlas en el baluarte
de nuestro entendimiento.

Por este medio nos libraremos tambien de
enfristecernos y temblar al oir muchos presa-
gios funestos, y muchas amenazas fatidicas
que examinadas 4 la luz de la razon no son
mas que vulgares y despreciabilisimas patra—
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nas. zPara qué manchar con ellas el papel
citando ejemplos? La religion y la recta razon
estdn de acuerdo en proscribirlas. Sin embar-
g0, para eficazmente apartarse de las erréneas
vulgaridades se necesita algun valor, el de
las almas nobles y bien nacidas, el que siem-
pre se requiere para sobreponerse & todo lo
que es muy comun. Hay en esto un verdade-
ro meérito, una verdadera gloria cuando se
obra 4 impulsos de generosos sentimientos y
con intenciones puras y-mno por la ridicula
mania de singularizarse 6 de llamar la aten—
cion. Este valor se adquiere con la considera-
cion de las ventajas que trae consigo y con
la  ennoblecedora repeticion de los triunfos
parciales; pero sobre todo es hijo de pensa-
mientos elevados.

¢Y cémo llegaremos 4 conocer las errdneas
vulgaridades para huirlas 2 Esto equivale &
preguntar cémo: distinguiremos los errores. No
hay duda en que los medios son los que ense-
fia la buena légica, y de aqui la necesidad de
no contentarse con haberla estudiado sin acor-
darse de ella, y de estudiarla de nuevo si no
se tienen presentes sus muy provechosas pres-
cripciones. Es de adverfir que muchos hablan
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de ldgica sin saberla, lo que es una ilusion
y una vanidad pueril y reprensible. Ni basta
estudiarla @ medias y en’ algun autorcillo de
poco peso: busquese un autor excelente y hé-
gase su estudio con solidez. Balmes vino al
ﬁlundo 4 darnos en su Criferio una légica
admirable, tanto-por estar al alcance de toda
clase de lectores como por haberle quitado
esa aridez filoséfica, que parece su inseparable
compafiera. Es un libro de oro. Merece estu-
diarse y meditarse toda la vida. Es en teoria
el mismo Balmes que conoci hablando, obran-
doy. escribiendo y haciéndose admirar bajo to-
dos conceptos. Su Criterio-estaba personificado
en él;.y él se retratd en su Criterio. Si bien
se observa, la excelsa grandeza de su Profes-
tantismo comparado con el Catolicismo y de
sus deméis producciones estd en su filosofia,
que era como el alma de todos sus escritos.
Pues bien, el compendio de su filosofia tedri-
ca y practica se halla en su Criferio.

Y ahora con una méxima del mismo Bal-
mes daré un paso mas adelante, afirmando
que de nada (sirve el saber una cosa si. no se
tiene presente. Y esto es lo que sucede con
la ldgica; habrd profesores que la estén ense-
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nando, y sin embargo en sus juicios, en sus
conversaciones pequen contra ella, es decir
que solo la saben en teoria. ;Qué sirve se-
mejante modo de saberla? Haced algo mas;
ponedla en prictica; aplicadla 4 todos vues-
tros juicios, sean 6 no importantes; tomadla
por antorcha para tolo y en todo; haceos co-
mo nifios que no pueden ir sin que se les dé
la mano; dejaos guiar de tal manera por ella,
que en esto encontrareis una de las vias que
conducen & la felicidad del pensamiento.

CAPITULO XIX.

Las wverdades que enseiia la Religion son
armas contra el error y contribuyen
la felicidad del pensamiento.

Aun tfenemos ofro medio eficacisimo para
evitar  muchedumbre de errores cabalmente
acerca de los puntos mas interesantes. Apro-
vechémonos del magnifico caudal de verdades,
que poseemos los catdlicos como un don del
cielo, y ellas- nos pondrén 4 cubierto de er-
rores infinitos. Lo que sabemos como ensefiado
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por la Iglesia, lo recibimos de una fuente
divina, y por lo mismo deberiamos tener .una,
seguridad absoluta en las verdades aprendidas
en el seno del catolicismo. Son infalibles:
estamos obligados 4 creerlas infalibles: hé aqui
un gérmen de dicha. Su posesion 1o sola.—
mente es para nosoiros una inapreciable-rl-
queza, sino tambien una mina abundautl..sma.
de donde podemos sacar los. mas preciosos
tesoros. ;Qué de sublimes deducciones no se
han hecho de ellas en todos los siglos!
iCudnto no han ilustrado al orbe! Apenas
bastan las bibliotecas para contener las obras,

que acerca de ellas se han eserito. Inagotable
es su fecundidad. Tambien para nosotros
pueden ser- fecundisimas en excelentes frut-os,
que. se mnos conviertan en un drbol de vida

para preservarnos de la muerte del error.
Si; como del que ciega se dice que’sus
ojos . han muerto 4 la luz del dia; asi el
entendimiento. muere 4 la luz ‘de la verdad
cuando en él penetrs la mnociva tiniebla del
error. Contra este nos suministra formidables
armas nuestra riguisima religion catdlica, der-
ramandonos con generosidad inexhausta los
torrentes vivificos de sus verdades vencedoras.
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Son ellas una fortaleza inexpugnable. Efecti-
vamente; con solo aprovecharse, como es de-
bido, de las nociones que nos da acerca de
los atributos de Dios, se puede hacer frente
Y rechazar falanges innumerables de errores
multiformes. ;Entre los filoséficos y teoldgicos
habré uno, que no se oponga de algun modo
4 alguno de los atributos del Altisimo? Re-
corranse en prueba de ello todas las herejias,
y se verd que de una 1 otra manera hieren
alguno de ellos. Las concernientes 4 la gracia
ofenden 4 un mismo tiempo 4 la justicia y &
la misericordia del Seflor. No hay jansenista,
que no injurie su bondad; acaso no hay un
mal filosofo, que no ofenda & su adorable
Providencia. De mi puedo decir que sé po-
quisimo; pero que con solo la consideracion
de los atributos de Dios he descubierto siem-
pre toda clase de errores, pues son aquellos
una admirable piedra de toque. Toda Propo-
sicion ue, aun remotamente, se oponga &
alguno de ellos es falsa. Hé aqui un modo
breve de averiguar su certeza 6 su falsedad,
observar sus relaciones;con los atributos de
la " Divinidad.  Es admirable la armonia, que
guardan con ellos todas las verdades capitales,
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y el desacuerdo en que por el contrario estdn
con ellos todos los errores teoldgicos 6 filoso-
de extenderme

ficos. No es este el lugar
acerca de tales observaeciones, N0 habiendo he-
¢ho esta indicacion sino  por via de ejemplo.

Quien dice de los afributos divinos dice 1o
mismo  acerca ‘de las demds verdades revela-
das, y de todas las que reinan en el imperio

de la verdadera religion. Todas ellas pueden
ser en nuestras manos una espﬁda fulminante
para derribar los monstruos del error. Pero
la tibieza de nuestra fé hace gue muchas ve-
ces no lo sean. Sabemos poco; porque Creemos
friamente, porque no hacemos aplicaciones
préacticas de las- verdades que creemos. La
creencia meramente especulafiva es en  Sus
resultados muy pobre si se la compara con
la creencia prictica de la fé viva. Un eris-
tiano tibio cree lo mismo que un cristiano
fervoroso, y sin embargo este sabe mucho mas
que aquel: el uno tiene guardado su tesoro ¥y
padece miserias: el otro lo guarda y lo gasta
y se alimenta opiparamente. Asi por ejemplo
cree el cristiano tibio que hay Providenecia,
pero juzga de los acontecimientos como si no
la hubiese, no la ve en sus prosperidades, no
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la ve en sus aflicciones, no la ve en la mar-
cha de la sociedad, no la ve en las revolu-
ciones de los imperios, no espera en ella. no
co‘nﬁa en ella, no la admira, no la adlora;
mientras para el otro es la divina Providencia
un gran libro abierto siempre ante sus 0j0s,
que en €l estdn leyendo una insondable sabi;
duria, un poder maravilloso Y una, bondad
infinita; y con tan sublimes lecciones la ve
en todas partes, la admira en todas partes,
la contempla en todas partes, la ama en
todas partes, y en todas partes la respira y
adora. ;
La religion es luz copiosisima para quien
vive gegun ella mas que para el que la sabe
Y la’ ha estudiado en universidades. Parece
una paradoja, pero es una verdad que me
h.an ensefiado la experiencia y la observa-
cien, que una mujer piadosa sin mas que
haber leido unos cuantos libros devotos estd
mas penetrada y hace mejor uso de las ver-
dades de la religion que un hombre versado
en diferentes ciencias, pero de inferior piedad;
aquella ve mas claro en las cosas de Dios \"
de los hombres, discurre con mas ﬁrmezz;,
hace aplicaciones mas terminantes y decisivas.

7
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No podré formar una disertacion, no podré&
citar textos ni autoridades, no podrd manifes-
tar los fundamentos ldgicos de sus aserciones,
no podra disputar, ni convencer 4 quien no
la crea desde luego; pero la luz de su en-
tendimiento 'apoderdndose de todo su corazon
dirige los movimientos de este, obra de acuer-
do con &1, se identifica con €l por decirlo asf
y viene & ser su vida y su alma. Por su
union con Dios, en Dios lo sabe todo alld &
su manera, mas con fijeza, con claridad, con
fuerza, con superioridad de valor y de creen-
cia. Asi quisiera yo saber las cosas; asi qui-

siera yo sentirlas, aunque no supiese escribir

acerca. de ellas.
Qe ha “dicho que la Teligion se conoce &

medida que se la -practica, y considerdndola
como una ciencia se hallan otras en el mismo
caso; pero en la religion la préctica adhesion
4 sus verdades les da con respecto & quien
las cree una vida permanente y operativa,
que dilata y fortifica sus resplandores. Estos
adquieren una especie de elasticidad, que re-
verberando sobre mil objetos diversos, los ilu-
minan para quien tiene el anteojo de una fé

viva.
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-Si Ia.religion llustra tanto, y por consi-
guiente hace evitar innumerables errores en
los pu1‘1tos mas esenciales aun & persoras de'
1esczlsa nstruccion jqué no hard con los ta-
entos cultivado A rei
ellos? En varioz zgsllirokt;ljga 5 re_ma" %

Stas y especialmente
en el Gento del cristianismo de Chateaubriand
y en el tomo 4.° del Protestantismo compa—
rado con el Catolicismo en sus relaciones c;n
la civilizacion europea puede verse lo mucho
que le deben las ciencias y los grandes hom-
bres que ha formado. Tambien se demuestra
cfm muy breves y luminosas pineeladas su
bienhechor y lumineso influjo sobre todos los
r'amos del saber ‘humano en un bellisimo ar-
ticulo que con el titulo de armonta filosd fica
ha publicado la Civilte Cutivlica dé Roma
en su segunda série, tomo segundo, cuaderno
co‘rrespondiente al 21 de mayo de 1853. Para
11?1 objeto deberia ' apropiarme gran parte del
0115ado articulo ‘de ‘aquella tan excelente pu-
blicacion periédica; mas solo incidentalmente
Yy como de paso he hablado de este punto al
afirmar que la sincera creencia en las verda-
des religiosas contribuye poderosamente & evi-
tar errores en materias de suma Importancia,
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y la ausencia de estos es un requisito princi-
palisimo para conseguir la anhelada ¢ interior
ventura de la mente. La religion la enriquece,
la sublima, la glorifica en cierto modo, y le
entrega, por decirlo asi, la llave de oro del
palacio de la' sabiduria, pues de sus principios
infalibles y sobremanera fecundos se deducen
consecuencias innumerables, magnificas, subli-
mes, é infalibles, que forman una inmensidad
de luces tan seguras y esplendorosas como
dispuestas & esclarecer las mas graves cues-
tiones y & repeler errores infinitos (1).

(1) He dicho en este capitulo que todo error
filoséfico se opome de alguna manera 4 alguno de
los atributos divinos, y para evitar cualquier mala
inteligencia, debo indicar que los errores meramente
fisicos solo se opomen de un modo indirecto por
ser Dios la suma verdad, el origen y el centro de
todas las verdades. Asi pues los errores que perte-
nezean | al - 6rden fisico 'del unmiverso, no estarin
conformes con el tipo sempiterno de la verdad que
les es contraria, la cual ha preexistido y preexiste

en la mente divina.
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CAPITULO XX.

Belleza. y nobilisimo origen de la verdad,
que coadyuva a la felicidad de la mente.

Repito que la posesion de la verdad es uno
de los elementos, que constituyen el venturoeso
bienestar de la mente; y si no me encaiio

2 ’

lo acabo de probar de una manera indirecia
n'lanifestando los males que impide, y por con-
siguiente los bienes que proporciona ‘con solo
desterrar el error, con cuya existencia es in-
compatible la suya; y sin apartarme de este
objeto principal, he indicado algunas de las
fuentes del error, apuntando al mismo tiempo
los medios de evitarlo, todo lo cual tiene un
enlace intimo con la naturaleza y fines de
esta obra.

Volvamos ahora & contemplar la verdad en
si misma para descubrir mejor su belleza, que
hace feliz al pensamiento. Es hija de Dios;
n.acié, 6 mejor: dicho, existié siempre sin prin;
cipio, como su Autor eterno, en el seno de la
Divinidad. Dios jaméds ha estado sin la ver—-
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dad; es inseparable de ella; no se le puede
concebir sin ella; asi como es imposible con-
cebirle sin alguna de sus infinitas perfeccio-
nes, porque en el instante que una de ellas
le faltdra dejaria de ser el Ente Necesario.
Es una de ellas su sabiduria y en ella estd
la verdad, estin todas las verdades; estin
como el contenido en el continente y como
el efecto en su causa. Sabiduria infinita es el
conocimiento perfecto y absoluto de todas las

verdacdes ; para que una cosa sea conocida es

menester  que exista de algun modo; Dios
desde su eternidad conocio todas las verdades
con su saber infinito; luego todas las verda-
des han existido y vivido desde ab-eterno en
el augusto y adorable seno de la Divinidad.
Hé aqui una de sus grandezas, hé aqui una
de las prodigiosas bellezas de la verdad; no
haber nacido en el tiempo, haber sido 4ntes
que el mundo y los dngeles, tener 4 Dios por
padre, vivir en €l como en su fuenfe por in-
concebibles eternidades, y no poder sefialdrsele
un dia ni un instante en que no haya exis-
tido en su divino Autor.

Hay mas: el Padre Eterno contemplindose
. s1 mismo, en quien estdn todas las verda-
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des, engendra eternamente 4 su Verbo, que
€s al mismo tiempo su sabiduria, la luz de su
luz, la imdgen de su sustancia, una misma
cosa con €l en cuanto 4 su esencia'y una per-
sona distinta. Hé aqui el eterno fruto divino
de la eterna contemplacion de la Verdad di-
vina. La Verdad-origen ama 4 la Verdad-su
expresion 6 su Verbo; y este amor mituo de
ambas produce al Hspiritu Santo, que es el
complemento de la Divinidad, su lazo y su
expansion inefable. El Padre creando todas las
cosas hace que tengan una existencia visible
las verdades, 'que preexistian en su mente
augusta ; el Hijo como sabiduria no solo las
expresa & su Padre desde la eternidad, si-
no que las ordena en el tiempo; y el Espi-
ritu Santo como Amor las fecundiza en los
entendimientos creados ilumindndolos para que
con su luz crezcan en ellos, es decir, se des-
cubran. Ante esta nobleza de la Verdad por
su origen, su preexistencia y sus inenarrables
relaciones con las fres Personas Divinas no
hay mas que humillar la frente y sepultarla
en el polvo, admirando el sello de sublimidad,

que ha puesto el Altisimo en sus creaciones.

¢Cuéndo morird la verdad? Nunca. Ved aqui
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otra nobleza suya. Pasaron los ancianos des-
cendientes inmediatos de Adan, que llevaban
en sus canas cerca de mil afios; pasaron junto
con las aguas del diluvio.los gigantes cor-
rompidos, que poblaban la tierra; pasaron los
padres ‘de las nuevas naciones de la raza de
Noé; pasaron los primeros imperios, que habian
fundado los mas poderosos de entre ellos; pasa-
ron los otros imperios, que “les sucedieron;
pasaron los afamados Griegos y Romanos, que
habian destruido & los Persas y todas las de-
mis prepotencias mundanas; pasaron lcs pue-
blos guerreros llovides por el Septentrion sobre
el Asia y la Europa; pasaron las generaciones
de la edad media y de la caballeria andante;
pasaron los siglos de Leon X y de Luis el
Grande; va pasando el siglo de las transfor-
maciones napoleénicas, y pasardn cnanfos ven-
gan en pos, porque el universo con fodos sus
habitantes jpor: Gltimo ha de arder con rfuego
venido ‘de “los cielos. 'Y las  verdades sobre-
vivirdn 4 tantas ruinas, & tantas muertes, 4
tanto exterminio de mundos, y reinarin glo-
riosamente junto con la virtud entre los res-
plandores de la Jerusalen eterna, teniendo bajo
sus pies las vencidas muchedumbres de los
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errores sepultados en abismos de humillaciones
Yy tormentos inacabables.

CAPITULO XXI.

La verdad muy excelente esposa

del entendimiento.

’ara poner en claro cuin grata sea al en-
tendimiento la belleza de la verdad, bastaria
considerar gue se halla adornada de las mas
recomendables cualidades de una excelente es-
posa. No hay en ella doblez ni fingimiento;
es candida, sencilla, apacible, generosa; no es-
casea sus consejos saludables; & todas horas ha-
llase dispuesta 4 derramar sus luces y & servir
de guia en todos los caminos de la vida; pone
un término & las ansiosas dudas é incertidum-
bres, acude 4 las necesidades, hace toda clase
de servicios, consuela, duleifica las penas y
jamas incomoda. Cuando se desposa con el en-
tendimiento, luego que este la ha admitido
en su casa, ella la gobierna, la vivifica, y es
la ‘gloria de su esposo. Si este no la aparta
de si desagradecidamente, ella va siempre con
¢l por las alturas y por el llano, por los es-
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carpados precipicios y por las vegas floridas,
por los secos eriales y por los jardines ame-
nos; le acompafia de dia, le acompafia de
noche, y no se le separa en la pobreza, ni
en las enfermedades, ni en las mas graves y
horrorosas tribulaciones. Y & las mujeres que
mas contentan 4 sus marides por sus bellas
prendas se aventaja em varias cosas: 1.* En
que no ocasiona gastos de consideracion. 2.° En
que no es mudable, y estd siempre de igual
humor. 3.2 En que no se envejece, siendo su
beldad siempre antigua y siempre nueva. 4.° En
que no inspira celos. 5.* En que no muere.
Con tan incomparables cualidades bien me-
rece la. verdad que el entendimiento se apa-
sione de ella, la tome por esposa y la ame
cordialisimamente. No tendrd que arrepentirse,
no tendré que temer ni que sentir su muerte,
porque es inmortal, y su belleza conserva

siempre una vigorosa lozamia y una frescura
inmarcesible. Aun hay mas: por muy allas y
poderosas razones se halla sabiamente estable-
cido que el hombre no tenga mas que una
sola’ mujer. Pero esta ley mo rige en el ma-
trimonio del entendimiento con la verdad.

Puede este desposarse con muchisimas verda-
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des al mismo tiempo y tenerlas siempre con-
sigo, sin que rifian, sin que se desazonen unas
con ofras, y viviendo todas ellas como her-
manas muy queridas en dulee paz, y traba-
jando juntas por complacer 4 su esposo, por
regalarle y servirle con fidelisimo amor.

CAPITULO XXII.

La verdad y el error en sus relaciones

con la_felicidad del pensamiento.

Yo compararia la belleza de la verdad &
la de Raquel, la cual merecié que Jacob sir-
viera por ella tantos afios 4 su padre Laban,
padeciendo trabajos innumerables; porque tal
es el intenso afan.con que sus amadores es-
tudian dilatado tiempo para lograr poseerla,
habiendo muchos que le consagran toda su
vida. Buscanla generalmente los hombres rec-
tos, y cudn dulce sea su hallazgo lo mani-
fiesta la grandeza de las fatigas y estudios
empleados en hallarla. Pl4cido y sobremanera
deleitable 'debe ser su trato, pues jamis se
cansan de estar con ella, de correr en pos de
ella y de contemplarla de dia y de noche,
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como puede verse en las biografias de mu-
chos sabios, que por su afecto & ella han
adquirido inmortal celebridad. Su historia da
méargen 4 figurarse el grandisimo placer que
les causaba su nativa ‘belleza. Y he dicho na-
tiva, porque 'mo ‘necesita de. ficticios adornos
para agradar. No es como la mentira, que ha
menester atavios.

Para notar mejor su desemejanza, Supon-—
gamos 4 la mentira casada con el enten-
dimiento. Primero, tiene celos si ve asomar &
la: verdad por las puertas de su casa, se In-
quieta y se le figura que viene 4 echarla & la
calle para ponerse en su lugar; de aqui mnace
su enfado y su perpétua desconfianza. En se-
gundo lugar , no se atreve 4 presentarse tal
cual ‘es, ‘temiendo que la llamen fea, y anda

siempre buscando aderezos y piedras falsas

para colgdrselas y deslumbrar con ellas. Es Io
tercero, que sus hijas (que son las consecuen-
cias que .de ella se deducen) tampoco salen
agraciadas, y tienen envidia 4 las verdadera-
mente hermosas. Es lo cuarto que muchas
veces sonroja ‘al entendimiento su marido, com-
prometiéndole con algunos dislates dichos de-
lante de otras personas. Ademds, nunca Ie
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satisface del todo, porque no puede satisfa-
cer lo que no tieme un sér real, lo que es
un vacio, lo que es una carencia de razon
y de luz.

Dejando 4 un lado aqguel supuesto casa-
miento, escaso de paz y falto de duraderas
satisfacciones , & insistiendo algun tanto en
que no puede producirlas, como la verdad, el
error 6 la mentira, aduciré un ejemplo en
prueba de ello: ;qué entendimiento reposard y
gozara con la creencia ridicula de que este
magnifico conjunto de maravillas que llamamos
mundo, se hizo con la casual reunion de los
atomos? Pues en semejante delirio, que en al-
gunas cabezas de impios ha cabido, no solo
hay falta de razon, porque sin causa se pre-
supone la existencia de dichos &tomos y ne
hay quien les dé el impulso necesario para
reunirse y armonizarse y concertarse maravi-
llosamente y dividirse y subdividirse en una
infinidad de séres diferentes y en una insuma-
ble muchedumbre de materias de naturaleza
distinta, sino que en su casual reunion no
hay, grandor ni. sublimidad, mno hay belleza,
como la hay admirable en la creacion del
universo obrada por la divina Omnipotencia




S0~
segun con majestuosa sencillez se refiere en
el Génesis.

Solo es bello lo verdadero, decia Boileau.
Y esta sentencia, que es un axioma literario,
es cierta aun fuera del campo de la literatu-
ra. Si la verdad es tan bella, higala siempre
suya el pensamiento, ¥ su hermosura le hard
feliz con aquel grado de felicidad de que es
susceptible la vida del hombre sobre la tierra.

CAPITULO XXIIL

Explicase la manera con que la verdad

forma la dicha de la mente.

¢Y cémo la verdad hard feliz al entendi-
miento? Al modo que la esposa excelente 4 su
esposo. Por suyas tiene este las virtudes y
bellisimas prendas de su esposa, y en esta
figuracion consiste su dulce dicha. Y no sin
motivo, mo sin causa las tiene por suyas,
porque en el matrimonio hay una mifua ex-
tension de sér; en la donacion reciproca que
de si mismos se hacen los esposos se verifica,
si me es permitido decirlo, una reduplicacion
del sér de cada uno; cada cual de ellos entra
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en posesion de todo lo que es del otro; por
manera que quien antes de casarse solo era
hombre, despues de casado es en cierto senti-
do hombre y mujer, y la que en su solteria
era solamente mujer , casdndose viene 4 se
mujer y hombre, pues tiene todo lo suyo y
todo lo de su marido, por lo cual se pone
tambien el apellido de este por ser una mis-
ma cosa con él. Hé aqui lo que puede sumi-
nistrarnos una idea de la union é identifica-
cion del pensamiento con la verdad y del
modo con que esta lo ennoblece, lo ensalza y
le hace participante de toda su helleza.

iY cosa notable! El pensamiento es cabal-
mente quien mas toma de lo ajeno, pues en
cierta manera se reviste de la forma, sustan-
cia y modo de ser del objeto en que se fija,
apropiandose hasta en el uso comun denomi-
naciones que le cuadran perfectamente porque
corresponden 4 las cosas que le han como in-
vestido' de si mismas; y asi decimos pensa-
miento téfrico, oscuro, rdpido, alegre, negro,
triste, turbio, magnifico, sublime, tierno, amo-
roso, delicado, melancélico, enérgico, fuerte,
ingenioso. Aunque esfas denominaciones ¢ ca-
lificaciones expresan la forma con que se emi-
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te, es de advertir que en tratindose del pen-
samiento, su forma no se diferencia de su
esencia, pues no se expresa con sublimidad el
pensamiento que en si mismo no sea sublime,
ni tiernamente el que en si ‘mismo no es
tierno. Bien podria decirse que la expresion
del pensamiento es el pensamiento mismo, pues
su manifestacion no altera su sér; asi co-
mo Isidoro, Emilio ¢ Lucio, es cuando sale 4 la
calle el mismo que cuando estd en su casa.
Es indudable que la mente considera como
tesoro propio las verdades que posee, que las
tiene 4 su disposicion 4 todas horas y que
hace de ellas el uso que mejor le parece. ;Y
no es esto ser duefio de una riqueza? ;No es
gozarla? Este dominio y posesion estd en el
mundo tan reconocido que por él se da un
nuevo titulo 4 quien lo disfruta, del mismo
modo que se llama rey al que tiene un reino
y emperador al que tiene un imperio. Por
esta razon al que posee verdades mateméticas
se le da el titulo de matematico, el de médi-
co al que sabe verdades relativas & la medi-
cina, el de jurisconsulto. al que sabe las de la
jurisprudencia, y asi de los demds que han
adquirido tesoros de verdades de cierto géne-
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ro, concediéndose el mas honorifico de sahio
al que tiene estrecha amistad con diversos
géneros de verdades, lo que equivale 4 decir
que es un rey de ellas.

éY qué es una ciencia sino un regimiento
de verdades de -cierta clase con sus cabos,
subtenientes , capitanes y comandantes, que
Son sus principios culminantes 6 sus puntos
radicales, los cuales mandan 4 sus respectivos
soldados, que son las verdades de menor im-
portancia y que dependen de ellos? Pues bien,
el coronel del regimiento es el entendimiento
a quien todas ellas obedecen. Tampoco hayi
Inconveniente alguno en que 4 este coronel se
le- haga general, ¢ rey, porque en efecto las
verdades son sus vasallos serviciales, sumisos
Y obedientes.




CAPITULO XXIV.

lEs facil y extensivo G toda clase de per-
sonas el goce de la felicidad del pensa—

miento.

Se dir4 que la mente se cansa §y padece:
buscando la verdad y la belleza del pensa-—

i : rcha de
miento; mas no es asl, porque la marcha

sus operaciones es muy rapida; ¥ notneqiz:
sita inventar méquinas de v-zq.)or para raLb.
darse con suma velocidad & v1s'1tar aly qu&:ru l111(:;
que Tige el carro del sol ¢ al :'mgeQ (Illde
gobierna los mares, 6 al que de dm: e‘bco :

las estrellas y de mnoche 12.15 saca a 1(:1u01:
Lo que cansa, lo que fastldu%,.lo que a)t;l;ri's:
lo que atormenia es la repeticion de un.em "
mo pensamiento . enojoso, cual _por ;eg Iiiq
cualquiera de estos:’ si me' aguarda;ran.
acreedores ¢ se les acabara 1a'pac1;11::1::)1;l
me perseguiran jll(licialmentf:: si sal ruo 3
de mi pleito: si se desgraciaré este neb(;). :
si me llevara al sepulero esta enfermedad: st

S ¢
mi amor hallard correspondencia: sl trabajar
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€n vano; y otros de este jaez. Semejantes
pensamientos son unos verdaderos verdugos
cuando van y vienen, vuelven Y revuelven,
N0 quieren irse y se clavan como puilales en-
venenados.

Contra estos y otros de mala ley es la
guerra, que hago abogando en favor de los
buenos y hermosos. Mas no se crea que para
ello sea preciso emplear todo el dia en buscar
la delicia de los pensamientos bellos; pues para
esto siempre hay mas tiempo del que parece,
sin desatender ningun género de obligaciones.
Puede el hombre ponerse horizontalmente S0~
bre un blando lecho, esperando que el amigo
sueflo venga 4 cerrarle los lasos 0jos, y entre
tanto deleitarse con algun provechoso y belli-
Simo pensamiento: puede pasear por entre
calles de flores y respirar su regalado aroma
Y gozar de la frescura que le trae en una
tarde de verano el embalsamado céfiro dé los
jardines; y ‘entre tanto deleitarse con algun
provechoso y bellisimo pensamiento: puede
estar esperando 4 un amigo con los brazos
cruzados y muy arrellanado sobre un sofd; y
entre tanto deleitarse con algun provechoso y
bellisimo pensamiento. Puede ir en una nave
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el viajero con gentes desconocidas, cuyo idio-
ma hable dificultosamente y con quienes no
tenga mucha materia de conversacion, puede

ir sorteando los balances, oyendo los bramidos .

de las olas y los zumbidos de los vientos y
las voces de los marineros, y entre tar'1to de-
leitarse una y otra hora, uno y ofro dia, una
y otra semana con mil y mil provechosos y
bellisimos pensamientos.

Estd demas repetir que la dicha que pro-
porcionan se halla al alcance de mﬂols y d?
ancianos, de pobres y de ricos, de .](S.\*eneaj
golteras y de maridos maduros, de sdbios ¥
de ignorantes, de viudas y de casadas, porgue
los pensamientos buenos y hermosos pueden
anidarse en las cabezas del noble y del ‘ple—
beyo, del seglar y del sacerdote, del }ajblador
y del marino, del soldado y de la vieja que
pasa la vida hilando. Lo que sucedfe es que
no se busecan esta clase de pensamler'ltos,. 6
cuando vienen mo  se repara en el interior
placer que los acompaiia, es decir que se goza
de ellos sin advertirlo; mas no por eso €S
menor el beneficio, ni debe ser menor el agra-
decimiento & los favores que nos hacen con
solo su presencia.

— I
CAPITULO XXV.

De un mal arbitrio para huir de ciertos
pensamientos tenidos por  tristes. Propg-
nese otro medio mas eficaz para el in-
tento.

Muchos siguen en la préactica el sistema,
de apartarse y huir, como de pensamientos
tristes, de las grandes verdades que enseiia
nuestra adorable Religion; ¥ asi desechan 1la
idea de la eternidad, la del Juicio final, la del

purgatorio, basilica de las expiaciones, la del

infierno, abismo de los réprobos atormentados,

Yy otras varias de altisima Importancia. Por
evitar su recuerdo se entregan 4 toda suerte
de pasatiempos y diversiones mundanales. Y
no consiguen su intento, porque no es posible
andar siempre de fiesta; alguna vez se cansan
los pies de bailar; no 4 todas horas hay ter-
tulias ni agradables compafiias; sucede con
frecuencia que hasta los teatros fastidian; y
el hombre se encuentra solo consigo mismo,
Y en medio del dia y aun entre los negocios,
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6 en las mas silenciosas y altas horas de la
noche, se presentan como imporfunas sombras

esos terribles pensamientos de que existe un
Dios que nos ha de juzgar, de que fodas las
honras, riquezas, placeres, amores, personas
amadas y nuestra propia vida pasan y se di-
sipan y de gque es puerta de la eternidad la
muerte inevitable.

Por mas que se haga, no-es posible librarse
de tales ideas, que aterran al que las abor-
rece. ;Quién, por ejemplo, se olvidard de la
muerte si en las calles siempre estd viendo
mmujeres vestidas de luto, nifios y ancianos que
en el color de su traje van publicando que el
sepulcro les ha arrebatado algun pariente?
iQuién se olvidard de la muerte si uno le da
la' noticia del fallecimiento de un amigo, ¥
otro le comunica la inesperada nueva de ha-
ber bajado & la tumba un potentado de la
tierra, que hace muy peco imperaba con per-
fecta salud? ;Quién se olvidard de la muerte
si la semana pasada asisti6 & un funeral, ¥
sin que hayan transcurrido siete dias, recibe
otra esquela mortuoria con los emblemas li-
gubres de un nueve triunfo de la homicida
universal? ;Quién la olvidard si ayer perdié
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un hermano, y hoy agoniza su padre, ¢ tiem-
bla por la vida de su esposa cuando da & luz
un nifio entre zozobra y dolor ?

Cierto que no es buen medio, porque es
vano, el de huir de tales pensamientos teni-
dos por tristes. Se vienen sin llamarlos; y
vienen con mas negros colores. Lo que con-
viene hacer para gue no asusten y no entris-
tezcan y lo tunico factible es despojarlos de
su tristeza y terribilidad por medio de un
cambio en la conciencia. En todos esos pen-
samientos estd Dios como juez formidable;
hégasele amigo, y se ha mudado la escena.

Si quereis ver comprobada esta verdad,
trasladaos 4 otro campo; hablad con las al-
mas virtuosas, observad de cerca todas sus
respiraciones, y advertireis que con apacible
serenidad os hablan de todo aquello que tan
espantoso se muestra al que no es amigo de
Dios. Leed las vidas de los Santos, y admi-
rareis como saludan & la muerte cual 4 la
aurora de su eterna dicha. Abrid los libros
que la piedad ha dictado, y podreis notar que
sus ' autores | se entretenian largo tiempo en
escribir muy detenidamente y con mucha paz

LY

acerca de todos esos misterios y terribilidades
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de la muerte y de los eternos suplicios. Mi-
rad 4 las delicadas virgenes y 4 los “ancianos
virtuosos, mirad con cudn dulce semblante
salen de la oracion, en que por espacio de
una hora han estado contemplando esas gi-
gantescas verdades fterrorificas para otros y
en extremo consoladoras para sus almas inocen-
tes 0 arrepentidas. Si; el estar bien con Dios,
el tener la conciencia limpia es el nico me-
dio de no sufrir los abrumadores embates de
esos pensamientos del fin del hombre, de -la
vanidad de las cosas terrenas, de la ofra
vida, del peligro de condenarse para siempre
y de la ira omnipotente del Altisimo.

CAPITULO XXVI.

Un precepto de la ley natural. Un in-
menso beneficio que hace la divina Pro-
videncia, & nuestra mente. ' Las pasiones
y el pensamiento.

Es un deber impuesto por la ley natural
el de evitar todo lo que mos sea dafioso tanto
al alma como al cuerpo. En lo relativo 4

— 121 —

este ultimo suele cumplirse la obligacion; en
cuanto & lo que es nocivo al espiritu es mas
desatendida; y mo debiera serlo, porque es la
parte principal del hombre. Sin embargo, la
divina Providencia suple de un modo maravi-
lloso 4 nuestra desatencion é ignorancia. Y
exprofeso he dicho ignorancia, porque el dolor
nos advierte lo que habemos de huir como
dafiino & nuestra corporal salud; mas en lo
tocante al bienestar del espiritu la ceguera
de la mayor parte de los hombres seria muy
grande y muy deplorable, tanto por la falta
de atencion & este objeto, como por la inca-
pacidad de muchisimos para investigar y des-
cubrir lo que les fuera perjudicial. Asi la
divina Providencia ha hecho ostentacion de
sus inefables misericordias con suplir 4 estas
dos faltas dictando é imponiendo reglas mo-
rales, que no solo son urn bien en si mismas,
porque contribuyen al érden y 4 los fines ex-
celsos, con que el Altisimo cred los espiritus
humanos, sino tambien porque observadas ha-
cen su felicidad aun en este mundo.

En efecto, los preceptos morales encierran
el bien y la dicha actual del pensamiento,
porque le apartan de las fuentes envenenadas,
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en que habia de beber angustiantes inquietu-
des, amarguras sin cuento y mil mortiferos
brevajes de dolores. Solo una funesta y repe-
tida experiencia podria, aunque tarde, ense-
narle lo que le dafia, si tan fatal experiencia
iba acompaiiada de profundas y reflexivas ob-
servaciones. ' Empero experimentar lo malo
siempre es malo. Aprender & tanta costa seria
muy duro. Seria lo mismo que perderse entre
las - malezas espinosas, altibajos peligrosos,
piedras  puntiagudas y derrumbaderos de un
monte inculto por hallar la vereda por donde
podia subirse sin tropezar en tan amenazado-
res - obstdculos. Ha abreviado el camino la
Providencia al seflalar las sendas escabrosas
que han de dejarse; solo ella conocia toda su
maldad perfectamente; solo ella tenia bastante
amor y sabiduria para librarnos de tales pe-
ligros, mandandonos que no pusiésemos el pié
en. terrenos volcdnicos; solo ella contaba con
medios capaces de sacarnos de entre las gar-
ras de esos leones domésticos, que llamamos
pasiones.

Son, de suyo perturbadoras; ypor lo mis
mo no tiene el alma mas temibles enemigos.
Dios al imponernos el deber de reprimirlas
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remueve un poderoso obsticulo, que se oponia
4 nuestra interna felicidad, pues hieren con
mas constancia y mas adentro por expresarme
asi. Los enemigos externos no abarcan tanto;
no se apoderan de todo el hombre, porque el
alma- que no puede sujetarse con cadenas
materiales, siempre sé halla libre, ilesa, por
mas que el cuerpo sufra azotes 6 gima en un
cepo. En el pensamiento radican las pasiones;
pues aunque vulgarmente se considera el co-
razon como el foco y la victima de ellas,
hablando en rigor filoséfico, este no es mas
que una entralia, que deja de sentirlas, de
moverse y palpitar en el momento en que el
alma la abandona. Esta le comunica sus im-
presiones, pero antes las recibe ella de las
pasiones que la agitan. Ahora bien, la aflic-
cion y amargura del alma se siente en el
pensamiento, radica en el pensamiento, vive
en el pensamiento. Y en prueba de ello, de-
jad de pensar en lo que os angustia, y habrd
desaparecido vuestra afliccion. Estd uno triste
mientras dura el pensamiento triste. Con res-
pecto 4 las pasiones podria: decirse que le dan
su forma y su naturaleza, transmutdndolo en
si; p6énenlo inquieto y feo como ellas son in-
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quietas y feas. Para estorbar sus maleficios
entra la Religion 4 disputarles el terreno en
el pensamiento, y 4 darle luz, armonia, érden,
sosiego, placidez, reetitud, justicia, bondad v
sabiduria, desterrando todos sus adversarios.

CAPITULO XXVIL

Cudn contrario es el orqullo d la felicidad
del pensamiento.

Para descubrir mas individualmente los be-
neficios que la religion nos dispensa al in-
tir}mrnos guerra- 4 las depravadas pasiones,
raices de todos nuestros males, demos una
ojeada 4 las que se consideran como fuentes
de las demas. Es la primera aquella que hizo
caer al abismo la tercera parte de las estre-
llas del firmamento, convirtiendo su inefable
felicidad en desventura eterna & infinita, y al
hombre criado en un paraiso de delicias ar-
roj6 4 una tierra de espinas, en que dominan
el dolor y la muerte. Es la soberbia. Atribi-
yese esta pasion unos derechos que no tiene,
pretendiendo - honras y otras cosas injustas;
por consiguiente hay aqui un desquiciamiento
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de la justicia, una suposicion falsa de un mé-
rito que no existe, de unos derechos usurpa-
dos; ahora bien, por lo mismo que son usur-
pados no los reconocen los demds hombres; y
esta falta de reconocimiento por parte de
otros lastima, hiere y despedaza el &nimo del
soberbio. Por manera que busca en sus ilu-
siones una causa de choque: los demds no
las tienen acerca de su persona 0 de sus cua-
lidades, y por eso no las honran como él
quisiera. Esto le es amargamente sensible, y
su vida una cadena de formentos inferiores.
En su concepto siempre estd desairado, siem-
pre se le niega lo que juzga merecer. En
semejante estado mo hay para él mas que
afliccion y torturas insufribles. Se halla en su
corazon un perenne vacio, porque siempre
ambiciona, y como anhela lo que no le es
dable alcanzar, no lo consigue. Su pensamiento
siempre burlado es su verdugo implacable.
Ademéas de estos suplicios internos, como
su pasion es transparente, dejindose conocer
hasta en las miradas, y consiste en despreciar
4 otros, en exigirles homenaje mayor del que
le deben, y en disputarles el puesto de prefe-
rencia, queriéndose colocar en el mas elevado,
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sucede que el soberbio con todos estd en lu—
cha. De esta lid mas 6 menos encubierta se
originan las-desastrosas consecuencias de toda
guerra, las cuales no hay lengua que pueda
ponderar bastantemente. Asi con sobrada razon
dice. San Juan Criséstomo que el orgulloso
pretende elevarse sobre todos los otros y que
le acontece todo lo contrario; que anhela que
se le honre, y por lo mismo se le desprecia;
por-lo cual llama al orgullo el mayor de los
males. Funda el Santo elocuentisimo su aser-
cion en que el soberbio es enemigo de si’mis-
mo, i?riténdose por cosas de monada, y tiene
por enemigo & todo un Dios.

) No es-posible imaginar mayor infelicidad.
A fin de librarnos de ella bajé el divino Mo-
narca de su trono de gloria & condenarla con
su ejemplo y sus palabras, y prometié & la
virtud contraria la bienaventuranza, proclaman-
do en alta voz que los pobres de espiritu,
es decir, los humildes, son bienaventurados.
Es cierto que las promesas del Sefior tienen
su verdadero cumplimiento especialmente en
los, cielos; pero su palabra es fecunda & mat
ravilla y rica en diversas significaciones. Y
en cuanto 4 1a que ahora me ocupa, bien pu-

— 127 —

diera asegurarse que tiene wuna omnimoda
plenitud de significado en esta y en la ofra
vida. Hizo en tan breves palabras un magni-
fico y profundo panegirico de la humildad,
mostrando su extension y grandeza; fué como
decir, segun despues han afirmado los Santos
Padres, que es el cimiento del celestial edificio
de las virtudes, el cual aqui estd lleno de gra-
cia y alld arriba estard lleno de gloria. Esta
gracia y esta gloria son una dicha inmensa.
Mas prescindiendo de esas elevaciones y
sublimidades sobrenaturales de la bienaventu-
ranza de la humildad, considerémosla bajo su
.aspecto filoséfico, 6 lo que es lo mismo, por
sus dichosos resultados naturales. La humildad
es 6rden, justicia y verdad; 6rden, porque no
usurpa una honra que no le corresponde, ¥ no
sale ni prefende salir del lugar que la Provi-
dencia le ha sefialado; justicia, porque recono-
ce en Dios el principio de todo bien -y le
atribuye todo el honor debido, sin exigir de
nadie un acatamiento injusto; verdad, porque
descubre con ojos penetrantes lo que real-
mente es el hombre, es. decir, nada por si
mismo, lleno de faltas;, defectos 7y culpas mas
6 menos graves, y todo por Dios como he-
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chura suya y enriquecido por él con toda
suerte de beneficios. Ahora bien, donde hay
verdad, justicia y 6rden es necesario que haya
paz y bonancible placidez en todo. ;Qué ma-
yor dicha?

Si el humilde nada exige, ;con quién ha
de chocar? Si considerindose pecador en la
presencia de Dios, estd persuadido de que
merece los mas severos castigos, y por con-
siguiente los desprecios de los hombres, ;lle-
vard tan 4 mal el que se los hagan? Si los
Santos humildes los han tenido por regalo
ique otra menor causa podrd inquietar al que
verdaderamente ama la humildad ? Constituida
pues el alma por medio de ella en un estado
como  de dichosa impasibilidad, y reputando
por bienes' los mismos males con su espiritu
de penitencia inseparable de la verdadera hu-
mildad, no solamente no provoca lides, sino
que se hace en cierta manera. invulnerable &
toda especie de dardos. ;Y no es esto suma
dicha? ’

Asi la honra del pensamiento humilde nada
recela, nada teme. Hs tesoro que no mnecesita
ejéercito de ira que lo defienda; y su gloria
estd cifrada en la satisfaccion de que el Se-
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fior no se enemiste con ella por levantar de-
masiado la cabeza desvanecida. Como juzga
que nada merece, nada solicita, y no hay
mejor medio para gozar interiormente de paz
dulcisima. Asi como el soberbio, suponiéndose
gran cosa, se aisla y se enflaquece sobrema-
nera desmereciendo y apartando de si el au-
xilio del Todopoderoso, & quien no se lo pide;
el humilde, conociendo que por si solo nada
puede, recurre al Omnipotente y se lo hace
suyo. La confianza en Dios y la oracion, que
todo lo alcanzan, son hijas de la humildad.
Esta pues, que es una verdadera filosofia, go-
bernando el reino del pensamiento con verdad,
jusficia y orden, contribuye poderosisimamente

4 su felicidad envidiable.

CAPITULO XXVIIIL.

Angustias en que wvive el pensamiento del

avaro.

Solo 4 wuna religion divina era dable sefia-
lar y prosecribir con anatemas, como una de

las fuentes de la degradacion moral, 4 la ava-
9
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ricia apocadora del hombre y 'envilecedora det
corazon. Preséntase esta pasion astuta con una
mascara —halagiiefia, fingiéndose prudencia y
prometiendo un porvenir lisonjero. Su lema es:
«todo para mafiana.» Con este especioso pre-
texto se cree autorizada, digdmoslo claramen-
te, para robar. Y & la verdad que roba & los
pobres quien les niega lo que Dios le ha dado
para ellos, descomponiendo lo que sdbia y mi-
sericordiosamente ordené la Providencia, que
hizo al rico para el pobre, y al pobre para
el ‘rico, & fin de que socorriéndose con reci-
proco amor, el uno diese al otro los bienes de
la tierra, y en cierto modo recibiese de €l los
tesoros del cielo. Con tal ordenamiento no
abandond el Sefior 4 los menesterosos, sino que
los hizo hijos de-los ricos, & cuyo cargo estd
el mantenerlos. Trastorna la avaricia este mag-
nifico plan de la Providencia, y ella se venga
graciosa y admirablemente.

Lo que el avaro niega al desvalido se nie-
ga tambien & si mismo, privandose del bien,
que habia de resultarle de la buena obra de
socorrerle, cumpliendo la voluntad divina; ¥
avanzando en esta via de perdicion, cual si se
propusiera hacer reinar en el mundo & la mi-
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seria, la introduce en su propia casa y en su
persona; en una palabra, se convierte en un
penitente de Satands, pues su penitencia, re-
probada en el cielo, solo se aprueba en el
senado de los espiritus infernales. Sin embar-
80, en lo exterior no se mortifica tanto como
interiormente en la region del pensamiento.
Aqui todo es suplicios. No contento con lo
que su pasion tiene en si misma de cruel,
llama en su auxilic como nuevos verdugos al
miedo tembloroso y lleno de zozobras, & la
ambicion turbulenta y 4 otras varias pasiones,
que son como otras tantas serpientes herma-
nas suyas. El miedo no le deja vivir, viendo
por todas partes enemigos, que acechan su
tesoro: le obliga 4 una vigilancia extraordi-
naria, -de suerte que su mente estd siempre
en estado de sitio; hay pensamientos patrullas;
hay pensamientos centinelas; hay pensamientos
que estdn toda la noche gritando desvelados
«alerta, alerta;» hay pensamientos que hacen
oficios de mujeres temblonas, que al menor
ruido asoman la cabeza por un resquicio; hay
pensamientos que mandan y desmandan como
un jefe aturdido por la estrategia .y ataques
combinados del ejército contrario. En fin, baste
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decir que todos ellos estin palidos y apurados
y doloridos como mujer parturiente.

En medio de esto (y es cosa muy singular)
la ambicion desafia los peligros, y expone &
todas las contingencias de quien por mar y
por tierra corre 4 dificiles conquistas. jQué
contraste! ;Pugna terrible entre el miedo y la
ambicion! Esta valiente hasta la temeridad, y
aquel cobarde hasta la mas negra y vergon-
zosa pusilanimidad. La avaricia entre estas
dos pasiones es como una victima entre..dos
verdugos. Su mas viva imégen es aquel rico
del Evangelio, que entre las llamas del in-
fierno se abrasaba de sed y mo lograba apa-
garla. Asi se abrasa en las llamas de sus de-
seos vehementisimos, y no se sdcia jamds. Ni
ellos le dejan un momento de sosiego, ni su
sed de oro se apaga nunca.

Nuestro Dios sobremanera misericordioso
quiere librarnos de tan  aflictiva situacion in-
timédndonos el huir de la avaricia, que se 0po-
ne atrozmente & la felicidad del pensamiento.
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CAPITULO XXIX.

De una pasion enemiga de la dicha del
pensamiento.

Continuando mi tarea sobre lo que la reli-
gion ha contribuido 4 la dicha de la mente,
obligéndonos 4 la represion de las pasiones
perjudiciales, encuéntrome en este camino con
la del amor deshonesto, y le llamo asi para
diferenciarlo del conyugal que Dios bendice.
Este es paz, porque lo ordena la ley divina;
aquel es guerra, porque la augusta Providen-
cia lo reprueba como opuestisimo 4 la razon
eterna y al bien de la sociedad. Ahora lo que
me importa probar es cuénto dafia al pensa-
miento, para que de ahi se deduzca la con-
veniencia y necesidad de huir de él. ;Pero
qué digo probarlo si una gran parte del géne-
ro humano es una prueba viva de esta verdad?
¢No lo confiesan, describiendo sus continuag
y tenebrosas tempestades, las mil plumas de
poetas y novelistas antiguos y modernos? ;No
lo dicen las vidas de muchos hombres y de
muchas mujeres célebres? ;No estdn de acuer-
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do en este punto con los predicadores del
Evangelio cuantos han escrito de una 1 otra
manera - acerca de las pasiones? ;& qué dis-
currir mas sobre cosa tan averiguada? Me
limitaré pues & presentar uno de tantos testi-
monios, el de uno de nuestros afamados es-
critores del siglo de oro de nuestra literatura,
el del insigne Fr. Luis de Granada.

En su Guia de Pecadores, parte 2.2, capi-
tulo 18, dice este elocuente filésofo cristiano:
«Veamos esto mismo por otros ejemplos. Pon
los ojos en Amon, hijo primogénito de David,
el cual, despues que puso los suyos en su
hermana Thamar, de tal manera se cegd con
estas tinieblas y se prendié con estas cadenas
y se afligié con esta hambre, que vino & per-
der el comer, el beber, el suefio, la salud ¥
caer en cama enfermo con la fuerza de esta
pasion. Pues dime: ;qué tales eran las cade-
nas de la aficion y aprehension con que es-

Yy

taba su corazon cautivo, pues tal impresion

hicieron en la carne y en los mismos humo-
res del cuerpo, que bastaron para causarle
tan grande enfermedad? Y porque no pienses
que ia cura de esta dolencia es alcanzarse lo
que se desea; mira bien como quedé mas en-
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fermo y mas perdido despues que alcanzé lo
que deseaba de lo que estaba antes. Porque
muy mayor dice la Escritura que fué el odio
con que aborrecié despues 4 la hermana, que
el amor que antes le habia tenido. De mane-
ra que no quedé con el vicio libre *de la pa-
sion; sino trocéla por otra mayor. ;Pues hay
tirano en el mundo que asi vuelva y revuelva
sus prisioneros, y asi les haga tejer y deste-
jer, andar y desandar los mismos caminos?
»Tales pues son todos los que estdn tira-
nizados de este wicio, los cuales apenas son
seflores de si mismos, pues ni comen, ni be-
ben, ni piensan, ni hablan, ni sueflan sino en
¢l, sin que ni el temor de Dios, ni el 4nima,
ni la conciencia, ni paraiso, ni infierno, ni
muerte, ni juicio, ni aun 4 veces la misma
vida y honra, que ellos tanto aman, sea par-
te para revocarlos de este camino, ni romper
esta cadena. Pues ;qué. diré de los celos de
estos, de los temores, de las sospechas y de
los sobresaltos y peligros en que andan noche
y dia, aventurando las almas y las vidas por
estas golosinas? ;Hay pues tirano en el mundo
que asi se apodere del cuerpo de su esclavo,
como este vicio del corazon? Porque nunca
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un esclavo estd tan atado al servicio de suw
sefior, que no le queden muchos ratos de dia
¥y de noche en que huelgue y entienda en lo
que le cumple. Mas tal es este vicio y otros
semejantes, que despues que se apoderan del
corazon, 'de tal manera lo prenden y ‘se lo
beben todo que ‘apenas le queda al hombre
valor, ni habilidad, ni tiempo, ni entendimien-
to para otra cosa. Por lo cual no en balde
dijo el Eclesiastico que las mujeres y el vino
robaban ‘el corazon de los sibios: porque cuasi
tan alienado queda un hombre con este vicio,
por sabio que sea, y tan inhabil para todas
las cosas que son- propias de hombre, como
si hubiese bebido wna cuba de vino. Y para
significar esto el ingenioso poeta finge de
aquella famosa reina Dido, que en el punto
que se cegd con la aficion de Eneas, luego
desistid de todos los piblicos ejercicios y re-
paros de la ciudad. De manera que ni los mu-
ros comenzados iban adelante, ni la juventud
ejercitaba las armas, ni los oficiales publicos
entendian en fortalecer los puertos, ni en los
otros pertrechos mnecesarios para defension de
la patria. Porque este tirano de tal manera
dice que prendid todos los sentidos de esta
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mujer, que para todo quedd inhébil, sino solo
para aquel cuidado, el cual cuanto mas se
apoderé del corazon tanto menos le dejo de
valor para todo lo demés. jOh vicio pestilen-
cial, destruidor de las republicas, cuchillo de
los buenos ejercicics, muerte de las virtudes,
niebla de los buenos ingenios, enajenamiento
del hombre, embriaguez de los sabios, locu-
re de los viejos, furor y fuego de los mo-
zos, y comun pestilencia del genero humano!»

Con igual vehemencia se expresan pintando
con muy negros colores su atormentadora ti-
rania cuantos han hablado de esta pasion,
enemiga terrible de la felicidad del pensa-

miento.

CAPITULO XXX.

Se. prueba que la ira es una_gran cala-
midad para el pensamiento.

En buenos autores se encuentran varias
descripciones brillantes de la ira. No las co-
piaré, ni haré otra nueva, porque es cosa muy
sabida que no se deseribe bien  aquello, en
cuya consideracion se siente uno frio; y ahora
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lo estoy con respecto 4 la ira, pues gracias &
Dios no tengo motivo para que me ardan de
coraje las-venas, aunque por haberme enfadado
otras veces tenga, que pedir perdon al divino
Juez de vivos y de muertos. Asi no la pin-
taré en su estado febril, ni cuando convierte
al hombre en un leon, como dice el incom-
parable San  Juan Criséstomo. Me hallo lin-
guido, y lo poco que de ella haya de hablar,
lo haré lénguidamente. Lejos de mi por tanto
la idea de sus ‘hervores ﬁ{lminantes, de su im-
petuosidad ciega y de los terribles males que
acarrea tanto en los palacios, donde suele en-
gendrar la guerradevastadora  de pueblos y
naciones, como en las casas de pobres ciuda-
danos, donde roba lo mas precioso, que es la
paz, tanto en los matrimonios, donde se opone
4 los fines de la divina Providencia, como en-
tre los nifios, cuyas manos mueve para apor-
rearse unos 4 otros desatinadamente.

Lo tunico que yo sé es que la mujer mas
hermosa cuando se aira se pone fea. Si en
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mosas ;qué no hard con las que no lo sean?
{Qué no hard con las carantofias? :Qué no
hard con la parte del género humano que no
pertenece al bello sexo? ;Qué no hard con los
de huesos largos, arrugas y formidables bigo-
tes? ;Y 4 quién le gusta estar feo? Pero esta
descomposicion del rostro no es mas que un
indicio y una sefial del trastorno calenturien-
to del 4nimo.

Ira y tempestad en el pensamiento son una
misma cosa. jAy pobre pensamiento!... Su luz
se apaga: la reemplaza negra humareda de
incendio. Fl se convierte en un torbellino, tiene
la actividad del fuego, y sin embargo estd
enfermo. Frenesi es el nombre de su enfer-
medad. En tan deplorable situacion ya se en-
tiende que seria en vano el nombrar 4 la
felicidad sino era para lamentar su ausencia y
su derrota.

La ira sigue la misma marcha que la-ca-
lentura; primero, encendimiento, luego pos-
tracion. Esta proviene del reconocimiento de
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haberse perturbado la razon y de haberse
manifestado dicha perturbacion por algun ex-
ceso en las palabras proferidas, en los movi-

aquel acto se mirara al espejo, cierto que se
calmaria su furor para no parecer tan mal; 6
apartaria los ojos del retrato que el espejo’ le
presentaba. Y si esto hace la ira con las her-
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mientos y ademanes iracundos 6 en las reso-
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luciones tomadas durante la efervescencia:
avergiiénzase el hombre de haber comparecido
4 los ojos de otros como insensato ¢ al menos
como. ligero, como de poco peso, como impru-
dente, como irreflexivo; y este sentimiento hu-
milla y aflige porque lastima el amor propio.

Hay ademds otra causa de humillacion y
abatimiento y hasta de rabiosa desesperacion
en la ira, y es su impotencia para desaho-
garse, para estallar conforme lo ~desea, para
acabar con el objeto que la provoca. En sus
primeros arrebatos aspira 4 una venganza ter-
rible; y comunmente aspira en vano. El hom-
bre estd sujeto por mil consideraciones ¥y por
mil lazos, que felizmente le atan y le impiden
precipitarse adonde le impele esa pasion feroz:
romperlos seria peor y muchas veces casi im-
posible, aun- prescindiendo de la conciencia,
que siempre debe ser la directora; pero. de
aqui resulta la necesidad de amainar, y esto,
por lo mismo que es forzoso, duele.

En todas estas batallas de la ira, en todos
estos altibajos y vueltas y revueltas el pensa-
miento no hace mas que padecer. Es verdugo
y victima al mismo tiempo; y la religion al
mandarle que no se aire es la conservadora
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de su apacible sosiego, de su risuefia placidez
y de su tranquila y dulce felicidad.

CAPITULO XXXI.

Observaciones sobre cierta relacion del cuerpo
con el espiritu.

No parece sino que nuestra divina Religion
hubiese tenido por mira principalisima el en-
noblecer al hombre bajo todos conceptos: tanto
es lo que atiende & conservar y enaltecer su
dignidad, prohibiéndole cuanto pueda degra-
darla. Asi le tiene como de la mano para que
no caiga en un abismo de envilecimiento al
mandarle que no se deje llevar del apetito
desordenado de comer 6 de beber, pasion que
designa lacénicamente con el nombre de gula.
Para indicar cudnto dafla esta al espiritu ¢ al
pensamiento, basta recordar que al que sub-
yuga le da' cierta semejanza con' los brutos,
pues bajo su tirinico imperio se impone si-
lencio 4 la razon angustiada.

Trato ahora de la felicidad del pensamiento,
y lo que por ella entiendo se habrd ya co-
lumbrado por el discurso de esta obra. Y
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luciones tomadas durante la efervescencia:
avergiiénzase el hombre de haber comparecido
4 los ojos de otros como insensato ¢ al menos
como. ligero, como de poco peso, como impru-
dente, como irreflexivo; y este sentimiento hu-
milla y aflige porque lastima el amor propio.

Hay ademds otra causa de humillacion y
abatimiento y hasta de rabiosa desesperacion
en la ira, y es su impotencia para desaho-
garse, para estallar conforme lo ~desea, para
acabar con el objeto que la provoca. En sus
primeros arrebatos aspira 4 una venganza ter-
rible; y comunmente aspira en vano. El hom-
bre estd sujeto por mil consideraciones ¥y por
mil lazos, que felizmente le atan y le impiden
precipitarse adonde le impele esa pasion feroz:
romperlos seria peor y muchas veces casi im-
posible, aun- prescindiendo de la conciencia,
que siempre debe ser la directora; pero. de
aqui resulta la necesidad de amainar, y esto,
por lo mismo que es forzoso, duele.

En todas estas batallas de la ira, en todos
estos altibajos y vueltas y revueltas el pensa-
miento no hace mas que padecer. Es verdugo
y victima al mismo tiempo; y la religion al
mandarle que no se aire es la conservadora
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podré hallarse entre la guerra, que se declara
al espiritu estrechando su prision, por expre-
sarme de esta manera, con el aglomeramiento
exorbitante de manjares y de bebidas entor-
pecedoras? Buscadla entre esos valientes co-
medores; que acabada con trabajo su tarea,
con los ojos calientes y las- cabezas no muy
seguras por los vapores de los vinos, apenas
pueden llevar el peso de sus vientres henchi-
dos desde el comedor hasta la sala, en que
para sentarse necesitan anchas sillas de buen
respaldo y largo tiempo para reposar ahitos
y embarazados por su plenitud. Seran hom-
bres grandes, lo~quiero suponer, hombres de
provecho, pero tan solo hasta que llega la
hora de comer, la hora de la sepultura de su
espiritu. Y un espiritu que con frecuencia se
ve enterrado 6 padece prolongados letargos,
cierto que no estard muy dispuesto para volar
en pos de unas delicias de muy distinta es-
pecie.

En todo resplandece la sabiduria de la ley
de Dios, que conociendo lo que nos era no-
¢ivo, cuidé misericordiosamente de veddrnoslo.
Gracias sean dadas al Autor de todo nuestro
bien, al Ennoblecedor y Sublimador de nues-
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tra humana naturaleza por el providente es-
mero con que se empefla en librarla de las
pasiones degradadoras, como poniendo en su
derredor el excelentisimo valladar de sus di-
vinos mandamientos. De un extremo & otro del
universo deberia resonar un himno de gratitud
por los beneficios que nos dispensa su ley san-
tisima. Y que los desconozcan enhorabuena
los hombres superficiales; el mal es para ellos;
por eso no los disfrutan. Los verdaderos sa-
bios le han tributado en todos los siglos el
homenaje debido, reconociendo que la moral
del Evangelio es la mas conforme & los dic-
tdmenes de la razon ilustrada y de la sublime
filosofia, la que mejor provee & las necesida-
des de nuestro sér, la que mejor precave sus
caidas, la que mniejor ensefia el secreto de evi-
tarlas, la que mejor educa para el cielo las
almas inmortales. El espiritu reina en medio
de la templanza: sin ella no hay que esperar
que goee de la dicha del pensamiento.
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CAPITULO XXXIIL.

El bien que la Religion nos dispensa le-
qislando en lo intimo  del alma. La
envidia, que lleva consigo formentos pe-
rennes, - atosiga el pensamiento.

La legislacion moral de los sabios paganos,
ademés de ser desautorizada y -estar ignorada
por una inmensa mayoria del pueblo, era en
extremo incompleta: no alcanzaba al interior
del hombre, donde tienen su raiz las pasiones
depravadas. Si algo de mas profundo y extenso
se halla en los escritos de Séneca, Plutarco,
Epitecto y otfros fildsofos que vivieron en los
tres primeros siglos de la Iglesia, estd pro-
bado que lo aprendieron en nuestros libros
santos, que por entonces junto con las virtu-
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bienhechor influjo! El Evangelio es un reinado
de amor, y como el amor vive principalmente
en el alma, alli obra con mayor eficacia. No
se contenta con que gocemos de urna paz ex-
terior, con que hagamos un comercio de cor-
tesias 6 nos mostremos una amistad de pala-
bras y aun de obras; quiere que nuestra
benevolencia radique en el oculto corazon, en
el oculto pensamiento. Por eso destierra de
ellos la envidia. Pero al paso que se muestra
tan bienhechora, defendiéndonos de invisibles
¢nemigos en un terreno en que no podria pe-
netrar nuestra perspicacia; dentro de nuestro
mismo corazon, dentro de nuestro mismo pen-
samiento establece la paz y la alegria, alejan-
do de €l ese monstruo perturbador, que trae
consigo ftristeza por el bien ajeno é infernal
regocijo por los contratiempos de nuestros se-
mejantes y hermanos desventurados.

Si la envidia es entristecimiento por la

des cristianas habian ya invadido el mundo.
iTriste suerte la de los que no participan de
la provechosa y suave coercion de la ley de
gracia, que como emanada del adorable Autor
de nuestra naturaleza, llega hasta lo mas in-
timo, ejerciendo en lo externo é interno su
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honra 6 la dicha de ofro, salta 4 los ojos que
es aflictiva, que es dafiosa, aun prescindiendo
de’ su horrenda inmoralidad. Por manera que
tener envidia y padecer atrozmente es todo
uno. Nunca se acabarin los suplicios del en-

Vvidioso, porque nunca faltardn para él causas
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de iracunda y roedora melancolia, pues habré
siempre alteza de puesto en otros, encumbra-
miento de honores, resplandor de opulencia,
sonoridad de fama, ¢ gloria de hazafias, 0 re-
putacion de sabiduria, 6 virtud esclarecida. Si
estas cosas son para él motivo de sentimiento
jcudndo dejard de sentir? jAy del que se en-
trega & esa pasion villana! Su pensamiento es
noche y su vida hiel. Inmenso por tanto el
beneficio, que el Sefior nos hace estableciendo
el imperio de la caridad hasta en lo mas re-
¢éndito del alma, donde manda que ni por
un instante se dé entrada 4 la envidia ofus-
cadora de la razon, apocadora de toda virtud
ajena, destruidora de la paz, robadora de la
estimacion, quebrantadora en cuanto estd de
su parte de los designios de la Providencia,
que sabiamente distribuye sus bienes y sus do-
nes, y tan fiera y tan contraria & la dicha de
la mente que hasta 4 los nifios seca y ani-
quila y aun ‘4 veces les ocasiona la muerte.
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CAPITULO XXXIIL

Tratase de un oculto enemigo de la feli-
cidad del pensamiento , desenmascaran-

dolo y sacando d plaza sus perfidias.

¢Y de la pereza, que propende 4 no hacer
nada, tambien se habrd de discurrir tratando
de las pasiones? ;Merecerd nombrarse la inac-
cion en medio de las tempestades del alma?
iQué puede hacer de malo la que solo aspira
4 no hacer nada? Pero aqui pudiera pregun-
tarse si el hombre ha nacido para la ociosi-
dad, si el omnipotente Ordenador de todas las
cosas le ha dado su sér sublime para estar
recostado sobre una blanda silla, 6 para tum-
barse en un sofd, 6 para contemplar las pare-
des 6 los muebles de su habitacion con los bra-
zos cruzadoes, 6 para dormir sin cuenta alguna.
Se falta pues con la pereza al dérden estable-
cido por la divina Providencia, y jamés se
falta  impunemente & este Oérden -admirable,
sea cual fuere el modo de desobedecer sus ar-
moniosas prescripciones. De aqui proviene que
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no satisface el apetecido y excesivo descanso

siempre que raya en vicio; antes bien produce ¢
el efecto contrario, aburre, causa un fastidio

indefinible y molestisimo, y da abrumadora

melancolia.

Tales son los mas visibles frutos de la pe-
reza: cualquiera ve que con ellos 1o puede
asociarse la felicidad del pensamiento. Esto lo
ensefia la experiencia. Pero hay mas: cuantos
han hecho estudios profundos acerca de las
enfermedades morales del corazon (y en esta
materia nadie llega 4 la extension y penefra-
cion que en conocerlas han mostrado los San-
tos Padres y otros insignes escritores de la
Iglesia catdlica) llaman 4 la - ociosidad madre
de todos los vicios. Yo la apellidaria campo
de batalla de las pasiones. Para mejor des-
cubrir esta verdad, basta considerar que la
pereza ejerce su dominio particularmente so-
bre el cuerpo; sin poder impedir gue el alma
siga en la activa & incesante elaboracion de
pensamientos y afectos; postra al cuerpo para
que las pasiones se echen sobre €l como los
asesinos con  sus puiiales sobre su  victima
caida. En tal estado de postracion dirfase que
no hay resistencia; el cuerpo yace; el alma
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solo da sefiales de vida para sentir y para
dejarse despedazar por sus domésticos ver—
dugos.

Huid de la ociosidad, y no os quedars
tiempo para oir las demandas, los consejos, los
suspiros y todas las demds alharacas de las
pasiones. ;No es verdad que cuando mas es-
cuchais sus ayes y sus bramidos es cuando
estais desvelados con la caliente cabeza sobre
la almohada y los flojos miembros linguida-
mente desparramados sobre el lecho? ;No es
esa la hora de las ardientes cavilaciones, de
los fogosos proyectos y de los deseos ator—
mentadores?

La pereza es un enemigo disfrazado con
traje de amigo: hace con nosotros lo que Da-
lila con Sanson. Nos adormece, nos entontece
para entregarnos pérfilamente & ofros filisteos
mas crueles. Asi se procura propinar el ve-
neno disimuladamente 4 quien se pretende dar
muerte: se toma sin percibirlo, y luego se
abrasan las entrafias con horribles ardores.
Asi el que se abandona en valia de la pereza
no siente que se echa 4 pechos el tdsigo es—
condido, y despues que se halla embriagado
en postracion inerme, advierte que mientras su
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carne es un plomo pesado, su espiritu se agi-
ta convulsivamente en combates mortiferos.
jAy! En medio de ese espectaculo tan degra—
dante como aflictivo nadie se atreva 4 imagi-
nar sosiego y menos felicidad en el pensa-
miento.

CAPITULO XXXIV.

Deduccion de una ensefianza del Evangelio.
De los deseos. Remedio contra los malos
deseos que se oponen a la_ felicidad del

pensamiento.

Creéo haber demostrado que las pasiones
conspiran contra la dicha de la mente, que
estd cifrada en la paz y en el buen drden de
su reptblica, y que la religion gobernéndola
le hace un inmenso heneficio en declarar la
guerra 4 esos monstruos, pues por este medio
se consigue su pacificacion y bonancible ven-
tura. El mayor mal son las pasiones, y por
lo mismo no fransige con ellas; la guerra que
les hace es 4 muerte. Pero el divino Maestro
que de los cielos trajo el remedio de todas
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nuestras enfermedades morales es un médico
universal, que no solo cura las graves sino
tambien las pequefias, que no solamente triunfa
de ellas en el campo de batalla,'por decirlo asi,
«lestruyéndolas con sus Ordenes y su poderosa
gracia, sino que nos suministra medios admi-
rables para impedir hasta el que nazcan tales
€11emigos. A esta clase pertenece aquel mara-
villoso consejo de que se niegue 4 si mismo
el que quiera ir en pos de €L

Esta abnegacion sublime, que corta de raiz
todos los 4arboles de las infcuas pasiones antes
de que puedan producir sus perniciosos frutos,
‘tiene por objeto principal el aniquilamiento y
exterminio de los malos deseos. En este sen-
tido el consejo pasa & ser mandamiento, que
comprende 4 todos los cristianos, pues todos
ellos quiere el adorable Salvador que sean per-
fectos como su Padre celestial. Entendiendo
pues la abnegacion solo con respecto 4 los de-
seos, se generalizan sus aplicaciones practicas,
6 en otros términos, no hay quien no pueda
abrazarla, aunque no sea llamado al claustro,
en donde triunfan por entero los demés consejos
evangélicos. Por manera que la abnegacion
extensiva 4 cuantos profesan la religion cris-
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'
tiana viene & ser en cierto modo sinénimo de
perfecta conformidad con la voluntad divina,
de esa conformidad que exige el amor de Dios
y que se halla contenida en el primero de los
preceptos del decdlogo. Quien ama verdadera-
mente no quiere mas que lo que el Amado
quiere, no 'desea mas que lo que el Amado
desea, y anhela no tener mas voluntad que
la del Amado. Este es un efecto propio del
verdadero amor, que nace de él suavemente
y viene & parar en una identificacion de san-
tos deseos. Estos excluyen los malos, y no
solo los excluyen, sino que los ahogan en su
cuna. Asl mueren en los malos deseos los
gérmenes de todas las pasiones.

Aunque malos deseos habituales y pasiones
son una misma cosa, habiendo afirmado que
la abnegacion les da la muerte al nacer, es-
tablezco una distincion implicita entre los que
claramente son deseos malos y los que pueden
venir 4 serlo por una progresion 'sucesiva. A
estos ultimos degiiella en su infancia la ab-
negacion; y por eso es el remedio mas eficaz y
universal - contra todas las pasiones. Y cabal-
mente de aqui deduzco que al recomendar Je-
sucristo la abnegacion & quien quisiera seguir-

le, en cuanto 4 los deseos quiso que su palabra
se entendiera con- todas las almas cristianas,
porque su bondad infinita no habia de dar el
remedio eficacisimo y universal tan solo & las
llamadas al estado religioso. La abnegacion en
cuanto 4 los deseos puede por consiguiente
ger patrimonio de los cristianos de todas las
edades, sexos y condiciones.

¢ Y qué importa esta doctrina para la fe—
licidad del pensamiento? El buen légico desde
luego confesar4d que tiene con ella una cone-
xion intima. Si las pasiones como esencial-
mente perturbadoras se oponen 4 ella, lo que
las destruye la favorecerd, la fomentari, la
vivificard, la engrandecer4 sobremanera. Y
siendo esta abnegacion hija del amor, la hard
dulce el amor, que todo lo suaviza. Lo ense-
6 el mismo Redentor al decir que es blando
su yugo y suave su carga. Jugum meum Sua-
ve est el onus mewm leve. Matth. 11.

Aunque por desgracia hubiese nacido fuera
del seno de la bienhechora Religion catélica,
me parece que en el caso de haber tenido
conocimiento de los. provechosos resultados de
la abnegacion, hubiérala recomendado del mis-
mo modo para conseguir la dicha del pensa-
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miento, pues la utilidad de la represion de las
pasiones la reconocieron y encomiaron aun los

antiguos filésofos del paganismo. Sin aprobar
las extravagancias de Didgenes, que hizo cosas
que denotaban desprendimiento, me figuro por
su conducta que columbré algo de las venta-
jas de la abnegacion.

Principalisima propiedad de la abnegacion
cristiana es el cerrar la puerta 4 los malos
deseos, sin oponerse 4 los buenos, que son
mas pacificos y agradables, como que partici-
pan de la naturaleza de la virtnd. Aquellos
en un principio suelen venir con buena cara;
prometen no atormentar convirtiéndose en pa-
sion; piden hospedaje solo para un dia, 6 para
una hora; ¢ por un solo instante: son como
los ladrones de las ciudades, que se presentan
cortesmenfe con algun pretexto para que se
les abra, y luego que lo han conseguido, des-
cubren el pufial y lo blanden con furia. Ne-
gando la entrada 4 todos los ‘que mno sean
conocidamente buenos, se evita el engafio. Su
conformidad con la ley de Dios es el distintivo
de los buenos deseos. Los malos, ademés de
esta falta de conformidad, tienen por lo: regu-
lar otra sefial que al mismo tiempo denota
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cuan contrarios son 4 la felicidad del pensa-
miento: por lo comun son inasequibles, 6 por
lo menos ofrece su consecucion gravisimas di-
ficultades. Hay mas: estas mismas dificultades
son las que en gran parte hacen que las pa-
siones estén llenas de espinas y de suplicios.

Quien convencerse quiera de que son por
lo regular inasequibles los deseos que prohi-
be la religion, “pase revista & los vedados, y
se cerciorard. Asi, por ejemplo, quien desea
la mujer de su prdjimo ;la logrard? Quien co-
dicia; v. gr., los Bienes del Duque de Medi-
naceli ;jlos lograra? Quien anhela los grados
y condecoraciones militares de Espartero 6
Narvaez glos logrard? Amargura es desear una
cosa que no se comsigue, O cuya consecucion
es muy dificil. Ahora bien, mirando por la
dicha de la mente, dice la abnegacion ecris-
tiana: «Nada ajeno; nada que Dios no envie;
nada que Dios no quiera; la voluntad de Dios
es mi riqueza; su voluntad es la mia; la hago
mia; no quiero otfra: el blanco de mi anhelo,
Dios me lo ha sefialado, es el de cumplir en
todo su divina voluntad, es el de no aspirar
mas que & perfeccionarme en la virtud.» Hé
aqui paz y dulzura para la mente.
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CAPITULO XXXV.

Del pensar  demasiado en nosotros mismos

y en las pequefieces que nos rodean.

Ademés de los pensamientos inmorales, que
como queda demostrado, son fodos contrarios
al bienestar de la mente, tambien hay otros
que no lastiman la conciencia y se oponen &
la felicidad del pensamiento. ;Y quién no los
ha experimentado? ;Quién" mo estd harto de
ellos? ;Quién alguna vez mo ha deseado verse
libre de sus cadenas? ;Hay mes, hay semana,
hay dia, en que mo nos acibare algun sorbo
de su amargura? ;Quién mo recibe con gusto
una disfraccion cunalquiera para descansar de
ellos y de sus molestias importunas? Son tanto
mas temibles cuanto que su dominio es mas
natural. Se requiere un exquisito cuidado para
no dejarse avasallar por su familiar tirania.
Invaden al grande y al pequelio, al mendigo
y al potentado, al general en jefe del ejér-
cito y 'hasta al ltimo ranchero. Los. tiene
bajo su hermosa cabellera la jéven que espe-
ra novio y la vieja bajo sus canas antiguas.
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A quien menos atormentan esa clase de
pensamientos es & los nifios, y por eso se
les envidia. Ya habreis adivinado que voy ha-
blando del pensar en nosotros mismos, en
nuestras miserias, en nuestras pequelieces, en
nuestras relaciones, en nuestros contratiempos,
en nuestras pretensiones, en nuestras esperan-
zas mundanas, en nuestros desaires, en nues-
tros méritos mal recompensados ¢ desconocidos,
en nuestros compromisos, en nuestros apuros,
en nuestros gastos, en nuestras pérdidas, en
nuestros proyectos frustrados, en nuestros te-
mores, en nuestras enfermedades, en nuestras
aprensiones, en nuestros cuidados de todo gé-
nero y especie, én una palabra, en nuesfra
vida pasada, presente y futura. Si; el pensar
demasiado en mosotros mismos terrenamente
es nuestro mas comun y mas continuo su-
plicio.

Seria una temeridad pretender que no aten-
diésemos debidamente 4 nuestros negocios; pero
de esto 4 lo que por lo general sucede en la
mayor parte de los hombres, hay notable di-
ferencia. Se puede y se debe pensar en nues-
tros intereses y en lo que nos incumbe hacer
para su buena direccion, y aun es conveniente
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entrar en un rapido andlisis de todo lo que
nos rodea y en un exdmen mas detenido de
nuestras flaquezas morales con el objeto de
arrepentirnos de ellas y de enmendarnos: cosas
son estas muy conformes 4 razon y aconseja-
das por la prudencia y hasta por la misma
religion. Todo esto hecho con mesura es el
arreglo del hombre. No es pues eso lo que se
ha de reprobar tratando de la felicidad del
pensamiento: no le perjudica una prudente
consideracion de tales cosas.

Lo incémodo , lo fastidioso, lo ingrato, lo
amargo, lo cruel, lo insufrible es esa pesadez
de unos mismos pensamientos mezquinos, que
se vuelven y se revuelven en el miserable
circulo de mosotros mismos y de nuestras pe-
quefieces contempladas mil veces con todos sus
adherentes, como el suplicio en que ha de
morir por el reo que estd en capilla. ;A qué
tanto ir y venir sobre puntos de poguisima
importancia? Darsela & lo que realmente no
la tiene es el gran disparate de la mayor
parte de los nacidos. Ellos lo pagan, 6 mejor
dicho, lo pagamos. El castigo es inseparable
de este nuestro insigne disparate, porque per-
demos la felicidad del pensamiento.
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CAPITULO XXXVI.

Aunque el sistema que se propone en esta
obra no sea capaz de dar una felicidad

absoluta, bien observado hara la posible
dicha del hombre, disminuyendo los pe-
sares del alma. Los males fisicos son
menos durables y menos comunes que
los del corazon.

Suponiendo que por los medios que van
indicados se haya consegunido en lo posible la
felicidad del pensamiento jse habra logrado la
felicidad absoluta? Claro es que no, pues aun-
que la mente goce de apacible serenidad y
esté como embebecida en sus delicias subli-
mes, aun - sentiremos el frio. y el calor, y nos
hardn impresion los dolores reuméticos,  los
nerviosos, los golpes casuales, los desaires de
la fortuna y las muertes de amigos y parien-
tes; mo hay arbitrio alguno para arrancar
todas sus espinas & esta morada de infortunio,
en que por todas partes brota esponténeamen-
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te la mala yerba de los acerbos disgustos. Sin
embargo, no serd poca dicha el disminuir los
insecfos mas venenosos, que son nuestros inte-
riores tormentos; mno serd poca dicha haber
logrado toda aquella felicidad que depende del
hombre, y que ‘el mismo Dios desea que al-
cancemos, puesto que en su bienhechora Re-
ligion y en sus admirables consejos nos da
los medios de conseguirla invitindonos & usar
de ellos.

Y bien pudiera decirse que establecido el
venturoso gobierno de la mente en pro de su
felicidad, ya son mucho menores los males que
le hayan de sobrevenir. En efecto, en el gé-
nero humano considerado en masa y en el
mayor tiempo de la vida, el tener salud es
mas-comun_que el no tenerla: en comparacion
del mayor niimero son pocas las personas ha-
bitualmente enfermas. De aqui nace que la
mas considerable porcion de los males que se
padecen se halle en el alma, la cual se los
fabrica por medio de sus rabiosos 6 melancé-
licos pensamientos. Luego si se logra haber
hecho desaparecer esta plaga, se habrd triun-
fado del mas femible de los ejércitos ene-
migos.
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Para mayor aclaracion de este punfo re-
cuérdese que los dolores fisicos, cuando son
vehementes, por lo regular duran Poco: aun
las terribles flagelaciones voluntarias 6 invo-
luntarias, que se usaban particularmente en la
edad media segun nos lo acredita la historia
de aquellos tiempos, cuando mas producirian
un caliente dolor de veinticuatro horas; mien-
tras que la meditacion de una injuria, que es
una de la mas amargas tribulaciones, aunque
con alguna interrupcion, suele atormentar por
muy largo tiempo el 4nimo vulnerado, for-
mando en la region del pensamiento una no-
che tan oscura como tempestuosa. No obstante,
aquella injuria vino de fuera acaso en un solo
momento, v la mente la recibe para alimen-
tarla dentro de si como una nodriza pagada
4 la recien macida criatura, que se le confia
para que ie conserve la vida y la sustente &
costa de su propia sustancia convertida en
leche vivificante.
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CAPITULO XXXVIL

Por qué motivo se hace mencion del sis—
tema de las verdades absolutas. Se in-
dican algunas de sus ventajas.

Prosigniendo en la agradable tarea de pro-
poner cuanto juzgo oportuno para el embeleso
y plécido descanso de la mente, no debo pasar
en silencio mi sistema de las verdades -abso-
lutas, con el que estoy tan bien hallado y al
cual es en mi una obligacion el mostrarme
agradecido por los grandes y continuos bienes
que me proporciona su observancia. Hace anos
que mnaci6 en mi sin pretension alguna de
conquistar mingun otro corazon, €OmMO un e€s-
poso, que encierra todo su amor en solo su
fiel esposa. Es natural al hombre la propension
de querer dilatar el imperio de lo que se con-
ceptiia bueno y en especial de lo que se ha
creado; pero como no me hallo del todo des-
tituido del conocimiento de lo gque somos los
hijos de Adan, y por otra parte no se me
ocultan las dificultades é inconvenientes préc-
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ticos de mi cémodo sistema de las verdades
absolutas, jamds me he empefiado ni me em-
pefiaré en persuadir 4 rhdie su adopcion.
Ahora hablo de él solo porque lo encuentro
al paso en el camino que llevo; no darle una
mirada seria ingratitud.

¢Y en qué consiste ese sistema intelectual,
desconocido hijo de mis desengafios? Esta ci-
frado en adherirse tnicamente & las verdades
absolutas, denominacion que doy & las que no
pueden sufrir una oposicion razonable, saliendo
altamente victoriosas de cualquiera insensata
contradiccion, y dejando al euntendimiento del
todo tranquilo y seguro, ¥ en no admitir
aquellas opiniones ¢ creencias, 4 las cuales
se hace por parte de sus contrarios una ra-
zonable oposicion, permaneciendo en completa
neutralidad con respecto 4 ellas. Asi por ejem-
plo tengo por verdades absolutas todas las que
ensefla’ nuestra santa y sdbia Madre la Iglesia
catélica, apostélica, romana, y me adhiero 4
ellas y 4 ofras varias del érden cientifico, 6
literario 6 moral con una firmisima plenitud
de adhesion, mientras permanezco impasible &
indiferente en tratdndose de cosas 6 ideas que
tienen su pro y su contra afendible; asi por
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ejemplo si en mi presencia se disputa sobre
el sistema planetario de Tolomeo 6 Copérnico,
aunque-el de estd Gltimo parezca mas proba-
ble, no sacaré la espada por defenderlo; y
haria lo mismo si se tratira de la utilidad
del establecimiento de los mayorazgos, que
tienen su pro y su contra, mo concretando la
cuestion & estas 6 las otras circunstancias, sino
considerandola en general.

Ya se habra echado de ver que en cierto
modo la hondad absoluta de una cosa la hago
sinénimo de verdad absoluta; por tal correla-
cion todo lo que no llega & tener una bon-
dad absoluta no- merece colocarse en la su-
blime categoria de las verdades absolutas, y
por lo mismo no entra 4 reinar en mi enten-
dimiento, sin que por eso desconozca las ven-
tajas de lo bueno 6 de lo mejor y deje de
tributarles una especie de homenaje que no
se eleva al grado de adhesion, la cual' reser-
vo para solo las verdades absolutas, que sin
embargo son muchas. Mi indiferencia sola-
mente tiene por objeto lo que es cuestionable,
que es lo que estd expuesto & una contradic-
cion capaz de hacer alguna mella en el ‘en-
tendimiento. Yo quiero que las verdades, &
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cuyo imperio me sujeto, sean unas reinas del
todo puras, del todo hermosas, del todo invul-
nerables.

iQué dicha seria temer en la propia casa
una madre, una esposa, unas hermanas, unas
hijas, del todo puras, del todo hermosas, del
todo invulnerables! Pues hé aqui que las ver-
dades absolutas son para el entendimiento unas
hermanas, unas madres, unas esposas purisi-
mas, hermosisimas é invulnerables. La mente
mia no quiere tener mas familia ni otro con-
sorcio que el de estas bellisimas hijas del
cielo inmaculadas y eternas. Las acompafia &
todas horas la mas dulce paz. Reina la paz
donde no se toma parte en las contiendas del
mundo, donde no se ama, donde no se de-
fiende  idea alguna que pueda ser vulnerada
por ofra razon contraria. Esto produce con
respecto 4 una muchedumbre de cuestiones
interminablemente agitadas entre los hombres
una tolerancia pacifica, que no se altera por

las descompasadas voces de los que en su pre-
sencia disputen sobre esas ideas, sobre esos
sistemas, sobre esas proposiciones, que si bien

envuelven algo de verdad, aun presentan un
flanco por donde penetren los dardos del ene-
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migo, 6 que solo ostentan una bondad con-
tingente. ;Y qué impresion hardn los tristes
pronésticos sobre futuros contingentes en el
pensamiento,' que acatando solo & las verda-
des absolutas, ha dado un gran paso hécia
su posible felicidad?

CAPITULO XXXVIII.

Eaxplanacion. del sistema de las verdades
absolutas.

He dicho que el sistema de las verdades

absolutas ofrece algunas dificultades. Las ofre-
cera en efecto para los que sin estudiar &
fondo sus ventajas, solo se paren & investigar
lo que 4 primera vista parezca tropiezo en su
ejecucion. Se dir4d que no es posible conser-
var esa neutral indiferencia cuando hay que
resolver 1 obrar sin verdades absolutas, es
decir, cuando hay que decidirse por algun
extremo, cuya bondad no es completa; mas
el camino se allana ficilmente estableciendo
la excepcion en estos casos. Conservaré pues
mi teoria de las verdades absolutas adhirién-
dome tunicamente & ellas, y cuando me vea
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en la precision de optar por uno 1 otro par-
tido, escogeré lo mejor, como lo hace toda
persona prudente: mantendré mi indiferencia
siempre qfle pueda hacerlo sin algun detri-
mento y con reconocida utilidad. Daré & mi
sistema toda aquella flexibilidad, que requiere
el cumplimiento de las propias obligaciones y
el incontrastable curso de las necesidades de la
vida. Pero hay infinitas cuestiones, que no
me toca resolver; corren por el mundo varia-
disimas opiniones, & las que nadie me ha
impuesto el deber de combatir, y como no
son para mi verdades absolutas, porque no
tienen una bondad perfecta, 6 por algun lado
son vulnerables, 6 milita contra ellas alguna
razon plausible; no empefiaré mi corazon ni
mi entendimiento-4 que las ame ni & que las
aborrezca; y asi oiré hablar mal de ellas sin
lastimarme, como me sucederia si les hubiese
consagrado mi amor; y podré escuchar sus
encomios sin enfadarme, como me acaeceria si
las odiase. Tratidndose de muchas cosas de
este volatil mundo, quien menos las detesta
Y quien menos las aprecia vive con menos
espinas. Por eso los que solo piensan en ser—
vir 4 Dios y merecer la gloria eterna son
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mas 'felices aun en medio de los abrojos de
este valle de lagrimas.

Ningun  sistema, que no tenga su parte de
flexibilidad, dejara de estrellarse en’el escollo
de su rigidez; y asi para mi uso particular
nunca he querido poner tirante el arco de
mis verdades absolutas, distinguiendo entre la
teoria permanente, que ocupa €l mas encum-
brado puesto en mi reino intelectual, y la
necesaria conveniencia de tomar una resolucion
cualquiera_cuaudo las circunstancias la-exi-
gen, aunque se obre fuera del querido y su-
blime circulo de las verdades absolutas.

Y c6mo se conocerd cudles son estas ver-
dades absolutas 6 cudndo habrin llegado &
merecer tan honorifica calificacion? No es fi-
cil determinarlo- en general: se requiere un
estudio profundo, imparcialisimo y constante,
una severa logica, una gran firmeza de prin-
cipios, una independiente elevacion de miras,

un generoso desprendimiento hasta de las pro-
pias inclinaciones. La verdad es un tesoro que
no se halla tirado por las calles. ;Quién se
vanagloriard de haberlo adquirido sin trabajo
alguno? Tampoco creo que la juventud sea
la edad mas propia para formar el noble é
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invencible regimiento de las verdades abso-
lutas: preciso es que el hombre haya llegado
4 su madurez y haya visto mucho y estudia-
do mucho para escoger lo que no admite
contradiccion razonable, para cerciorarse de
que en estos y en aquellos puntos ya no eg
posible sacar mas luz. Ademds, nadie pretenda
reunir de una vez la magnifica falange de las
verdades absolutas: 4 veces transcurre largo
tiempo sin haberse uno fijado en una verdad,
vacilando entre opiniones contrarias, y pasan
afios sin que resplandezca 4 los ojos del en-—
tendimiento con los caractéres de verdad ab-
soluta: asi me sucedié con la existeneia de
las ideas innatas hasta que estudiando & uno
de sus impugnadore's, por la debilidad de sus
argumentos me convenci de que . debia colocar
entre las verdades absolutas la existencia de
las ideas innatas, que con tan poderosas ra-
zones han. defendido 1ltimamente Bonald y el
Conde de Maistre.

Para abreviar algo la eleccion de las ver—
dades, que han de tenerse en la elevada
categoria de las absolufas, sirve en gran ma-
nera el inexpugnable principio de contradic—
cion. En muchas cuestiones convendrd leer
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cuanto se ha escrito en pro y en contra para ignorancia no sepamos contestar 4 algunos de
los sofismas con que pretenden combatirlas

los ilusos 6 mal intencionados impios; pero

ver qué rango se ha de sefalar 4 lo que es
objeto’ de la' investigacion, si el de las ver-
dades absolutas 6 el de lo que no merece mas $qué importa si el principio de contradiccion
que una tranquila indiferencia. Hay empero nos da la mayor seguridad ldégica de que es

cosas, cuya verdad se halla tan bien fundada, impostura , calumnia, 6 por lo menos sofisma,
cuanto se propale confra ellas?
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que por el principio de contradiccion se debe
tener por falso cuanto se haya dicho ¢ escrito En lo que no toca 4 la misma fé, en lo

en contra de ella, ahorrdndose el trabajo de que no estd comprendido en la dogmética in-
falibilidad de la enseflanza de la Iglesia, en
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proseguir las investigaciones ¢ de estudiar lo
que de antemano se sabe que ha de ser in- puntos meramente cientificos ¢ literarios cabe
fundado. Asi por ejemplo, el que por los tex- engaiiarse teniendo por verdad absoluta lo que

tos terminantes del Evangelio, por la cons— acaso no es acreedor 4 esta honra; y una
tante tradicion, por las decisiones de los tenaz obstinacion en no reformar la idea
Concilios,, por la autoridad de los Santos concebida, si se descubre que es digna de que
Padres y por la creencia universal de la Igle- se le despoje de la usurpada investidura, se-
sia, esta firmemente persuadido de la supre- ria perjudicial al sistema y al legitimo pro-
macia é infalibilidad del Sumo Pontifice, de- greso de la mente y por lo mismo 4 la feli-
beria por el principio de contradiccion estar cidad del pensamiento, en pro de cuyo apacible
seguro de que carece de fundamento cuanto bienestar llevo emitidas  las indicaciones de
se alegue en contra. En materia de religion estos dos capitulos. Sin la experiencia de lo
el principio de contradiccion es un escudo que proponen estoy casi seguro de que la
admirable para defender muchas verdades ab- mayor parte de los lectores desconocerd su
solutas, ‘de las cuales estamos eciertos' por importancia; y si hubiere quien como 4 plan-
haberlas revelado el Sefior, 6 porque nos las ta exdtica los considerase cual dignos de risa,
ensefia la infalible Iglesia. Acaso por nuestra sepa que yo sentiria el arrancar una sola
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lagrima, pero que el provocar una graciosa
sonrisa, lejos de enfadarme, me halaga, aun-
que sea con algun pequeiio menoscabo de mi
pobre honrilla.

CAPITULO XXXIX.

Disciirrese acerca de lo vanas que son las
teorias sin la practica para demostrar

que sin ella serd initil la. ciencia de la

felicidad del pensamiento.

La practica-es la piedra de toque de la
bondad -y utilidades de los sistemas; por eso
juzgo que para muchos lectores sean vanas
las ideas que hasta ahora he venido desen-
volviendo sobre los medios conducentes para
alcanzar la posible ventura de la mente. Si
yo mismo no la consigo muchas veces dejdn-
dome arrebatar por la melancolia, por el tedio
6 por cualquier otro de sus enemigos, porque
no recurro & poner en practica lo que ahora
propongo: ;cémo habré de esperar que siempre
surtan el provechoso efecto que debieran estas
indicaciones? ;Habrd alguno que aunque adop-
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te su teoria, las haga patrimonio suyo por
experiencia propia? Sea lo que fuere de esto,
lo indudable es que sin la practica se des—
ploma todo el edificio de la felicidad' del pen-
samiento. No seria dificil hallar quien como
yo disertdra sobre la materia, y sin embargo
cayera con frecuencia en el lébrego desmayo
de la mente 6 la dejdra sumergirse en las
amargas oleadas del tempestuoso mar de sus
pesares.

Asi hay escritores y poetas que producen
bellezas literarias para otros, y no son para
proporciondrselas 4 si mismos cuando estin
solos, tristes y aburridos; por eso se quejaba
Genoude de que son tan cortos los buenos
ratos de la produccion literaria. [Qué contras-
te! Esta deleitdndose el lector con una pagi-
na muy sublime, y al mismo tiempo el autor
de ella yace tibio, insipido, frio y acaso su-
mergido en una melancolia prosaica y en un
rastrero y villano abatimiento. Este = mismo
angel caido serd capaz de volar en un mo-
mento hasta las regiones de la luz y de vi-
vificar con su fuego algun astro apagado;
pero lo que importa mo es ‘el poderlo hacer,
sino el hacerlo.
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Acontece lo propio con respecto & este
mismo punto de las bellezas y felicidad del
pensamiento. Un ejemplo aclarard mi idea.
Cuando en una familia se introduce la muer-
te 4 llevarse el sostén de ella 6 el blanco de
los amores, noche y dolor entran en el pen-
samiento, convirtiéndolo en sepulcral lobreguez
y pesadumbre. Para tal caso-el remedio es
levantar ese postrado pensamiento 4 la eleva-
da esfera de la religion, que estd inunda-
da en luces de consuelo. El espiritu dolien-
te sabe donde se halla ese inefable remedio,
y no lo toma; & mayor abundamiento se lo
dicen y se lo repiten cuantos ‘van entrando
en la sala del duelo: « Ya sabe V. que para
estos casos se ha de buscar el consuelo en
la religion.» Estas 6 semejantes palabras oye
de muchos labios la persona dolorida, y si en
su afligido corazon no reina la paciencia, has-
ta llega 4 fastidiarse de tanto oirlo, mientras
casi mnadie le suministra los decantados con-
suelos de la religion. Si; la religion los tiene
muy grandes, eficaces y verdaderos, que son
otras tantas bellezas celestiales; que el pensa—
miento debe buscar cuando la tribulacion le
ahoga en un pielago de amargura. Pero la
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religion y sus consuelos son como las medi-
cinas de la botica, que 4 quien no las toma
no aprovechan. El que se est4 muriendo de
debilidad  zse confortard con saber que hay
ténicos si no se vale de alguno de ellos? Hé
aqui el estado en que con frecuencia se ha-
llan nuestros amigos y conocidos y en que
nosotros mismos nos hallames: religion y mas
religion, y no nos valemos de la religion. Es
preciso acudir 4 sus fuentes divinas despacio
y de propdsito; para tales horas se ha de
hablar con Dios, se ha de coger un buen
libro que llene el alma de verdades sublimes,
que nos saque en espiritu de este mundo de
miserias y dolores y que nos tramsporte &
ofro mas puro, mas anchuroso, mas duradero
Yy exento de angustiosos desengaifios.

Una ciencia no se aprende en un dia, no
se aprende repentinamente; y la religion es-
una ciencia tedrica al mismo tiempo que
prctica de amor, de esperanza, de luz; y
estd diche que sus consuelos no los sabra
gustar quien por lo menos no esté algo ini-
ciado en ella. El pensamiento no se fija en
lo que nunca ha visto, la memoria no recuer-
da lo que no ha aprendido bien. Es necesario
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saber un oficio para ejercitarse en él; y asi-
mismo es preciso saber contemplar las belle-
zas de la religion, saber gustarlas y sabo-
rearse con ellas y hacer que el pensamiento
se embeba en sus dulzuras y que posea sus
grandezas sobrenaturales y que sea duefio de

sus tesoros escondidos al profano vulgo de los
que solo la conocen superficialmente. Sin

estos requisitos prévios, sin esta préctica usual °

la religion no derramard sus econsuelos sobre
quien no'los busca y hasta ignora los caminos
por donde ha de ir 4 buscarlos. Y ved aqui
en este ejemplo una demostracion mas de que
sin la practica sen vanos la mayor parte de
los conocimientos especulativos, y sin ella
serd, muy vana la ciencia de la felicidad del
penéamiento.

=

CAPITULO XL.

Calamidad contraria & la dicha de la
mente en alqunas personas virtuosas:

observaciones sobre los escripulos.

Existe en la mente de varias personas vir-
tuosas una calamidad, que prueba con su
misma existencia y con sus tormentos que
muy en especial para la felicidad del pensa-
mienfo son vanas las teorias cuando se echa
en olvido la prictica; son como un centinela
dormido; son como el tesoro de un avaro que |
estd hambrienfo 6 sin satisfacer sus necesida-
des urgentes por no abrir sus indtiles arcas.
Asi son los conocimientos, que en materia de
moral no puedo menos de suponer en las
almas escrupulosas. Serdn muy raras las que
no hayan oide la muy comun é importantisi-
ma distincion entre el sentimiento y el con-
sentimiento ; muy pocas las que no sepan las
condiciones que se requieren para  que haya
pecado. - jlgnorarn positivamente que para

incurrir en culpa grave ha de haber voluntad
12
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que consiente, libertad para obrar, y adver-
tencia de la malicia de lo que se hace? Pues
no obstante el expresado conocimiento, los es-
crupulosos proceden siempre como ignorantes,
porque & fin de angustiarse no lo reducen &
la practica. Y en efecto, hay en esto una
ignorancia préetica; no falta luz en la direc—
cion espiritual de los buenos confesores; co-
piosisima ‘es la que se derrama en la teologia
moral,, patrimonio exclusivo de la Iglesia ca-
tolica, y sus reglas mas generales descienden
hasta 4 los mas humildes catecismos ; y no
obstante, algunos, que por su instruccion se
hallan en estado de ensefiarlas, llevan en su
cabeza mas escripulos punzantes que espinas
la’ rosa.

Aunque los escripulos como enfermedad de
la mente atafien 4 mi asunto, pues se oponen
de. un modo muy directo & su reposo y di-
cha; acaso no haria mencion de ellos, si no
hubiera observado la particularidad de que no
solo viven en el pensamiento, sino que el
principal blanco de su persecucion y la vieti-
ma _que con mas constante fiereza devoran estos
venenosos insectos son los pensamientos; por
lo cual, no como moralista, sino como quien
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ha fastudiado la indole y naturaleza del pen-
samiento con multiplicadas observaciones, haré
alguna que otra indicacion, que si carece de
novedad para los que por su sagrado minis-
terio 6 por sus estudios estén versados ep
semejantes materias, es propia de este lugar
porque contribuye & completar el cnadro que
vengo delineando. Paréceme pues que las mas
veces estd en el pensamiento el origen de los
escrupulos, como que es mas ficil el discernir
lo que se ha hecho 6 no se ha hecho, y
casi estd en el mismo caso lo que se habla;
por cuya razon no hay tantas dudas sobre
obras y palabras, y porque los escripulos no
suelen atormentar 4 los de -conciencia poco
ajustada sino 4 los que siguen la senda de la
virtud, la cual no puede imspirarlos; luego es
preciso buscar dentro del hombre mismo Ia
causa de ellos 6 su principal objeto; y sin
mucho trabajo se la hallard en las tentaciones
internas 6 de pensamiento. Convienen todos
en que para el consentimiento es necesario el
acto reflejo, 6 sea la advertencia de que se
estd pensando en cosa prohibida. ;Y sera todo
uno el presentarse un pensamiento y el divi-
sar su aspecto moral? Muy pocas veces. Su-
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cede tambien el pensar sin advertir en la
naturaleza del pensamiento hasta por espacio
de ocho, de diez 6 doce minutos, que es %n
estado de distraccion; en que no tiene parte
la voluntad y del cual se sale con una e€s-
pecie de sorpresa. Juzgo que este fendmeno
no sea comun. Ofras veces acontece que no
se advierte la malicia de los pensamientos
depravados sino despues que han desaparecido;
y esta adverfencia postuma con respecto 4 la
moralidad del pensamiento es como si no fue-
ra, perque no tuvo parte en el acto antece-
dente 6 sea en la representacion de la escena.
Los trimites de los escripulos & causa del
pensamiento son  de ordinario los siguientes:
preséntase una idea mala; noétase luego que
es mala y se hace lo posible para desecharla
6 para no consentir. Y sobre que se obra bien
en el segundo instante por decirlo asi, mno
cabe la menor duda; mas el escripulo se
ofrece acerca de si se consintié en el primer
instante de la presentacion de la idea prohi-
bida. Para corocer pues que semejante duda
no ‘es mas que un escripulo (supuesta la ge-
neral rectitud de intencion y la decidida vo-
luntad general de mo querer faltar & la ley
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fimna) basta observar que en presentarse una
idea y en advertir cudl es su indole moral
>

lo cual es requisito para la culpabilidad en
caso de haberla, se verifican dos actos que
por lo regular no son simultdneos. Y de esta
ca?encia de simultaneidad resulta que en el
p.rxmer acto no hay culpa por ser inadver-
tido, probédndose que es inadvertido por la
mencionada falta de simultaneidad en diclos
actos,.aunque S€ supongan muy rapidas las
operaciones del entendimiento.

Para juzgar inculpable aquel primer acto
de la aparicion del mal pensamiento no obsta
que haya como cautivado y seducido la vo-
luntad (siempre que mno haya advertencia)
porque este es un efecto natural de todas
las tentaciones, las cuales se presentan hala-
i-a;:ldo, y es claro que gusta todo lo que
alaga ¢ lisonjea. Ahora bi S
naturales wrremediables no soxllenl;ecl:lilini:)?
aunque. versen sobre ‘materia prohibida. Tai
es el imperio del bien sobre la voluntad que
la. tentacion inadvertida la seduce en el acto
mismo de aparecer en la mente, porque siem-
pre se presenta bajo el aspecto de un bien
es decir, aparentando favorecernos , ¥ la \'0:
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luntad del cristiano recto la desecha lufego
que la advierte, ofreciéndosele entonces im-—
plicitamente la idea de un bien mayor, .mas
positivo y mas noble, cual es el que~prov1ene
de cumplir los mandamientos del Senor.'

En cuanto & la voluntad, nadie negard que
es variable; pero en quien tiene hecho dnimo
de no variar jvaria en un momento luego que
se le presenta una idea contraria 4 su reso-
lucion? En ofras materias que no sean morales
jse verifican con tanta facilidad esas supue’staS
variaciones repentinas? Hé aqui otra conside-
racion, que pudiera confribuir 4 mermar los
infundados temores de los escrupulosos.

Yo que tampoco carezco de temores, al
tratar por incidencia y como de paso de fes—
tos delicadisimos puntos, tambien he temido
incurrir en alguna inexactitud que siempre
deseo evitar. Y 4 fin de proceder con la posi-
ble seguridad, he comparado préviamente estas
mis pobres observaciones con la doctrina cor-
riente de la Iglesia, examindndola con este fin
detenidamente en uno de sus mejores maes-
tros, pues por tal es venerado el muy pru-
dente y erudito San Alfonso de Liguori, cuya
teologia moral es de una autoridad irrecusa-
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ble. Si 4 pesar de mi diligencia aun me
equivoco en algo, cual hijo de la Iglesia ca-
tdlica lo enmendaré con arreglo & su infalible

ensefianza, que tanto favorece 4 la felicidad
del pensamiento.

CAPITULO XLI.

Se defiende i la piedad de una mculpa-
cion errénea relativa ¢ ladicha del
hombre.

Los escripulos de algunas personas piado-
sas, la encantadora modestia de las virgenes
que se hermosean con el velo de la virtud,
el apacible recogimiento, que agrada 4 muchos
verdaderos cristianos, y la humildad, que es
sublime‘ precepto del Hijo de Dios, dan mér-
gen 4 que hombres descreidos y superficiales
tengan por oscura, apocadora y triste la vida
de los que observan fielmente los mandamien-
tos divinos y se ajustan 4 la santisima ense-
fianza de la Religion. Para desvanecer seme-
jante idea altamente errénea bastaria Illamar
4 la historia, 4 ese gran testigo de los siglos,
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y nos presentaria sin apocamiento alguno &
los héroes que con una fé yivisima, mane-
jando la espada fulminante, inmortalizaron sus
nombres, & los sabios, que 4 la santidad de
su alma excelsa juntaron las luces soberanas
con que se hicieron admirar del universo, ¥y
4 los corazones encendidos en el amor de
Dios, que en la oscuridad de un claustro, 6
bajo el punzante sayal de la penitencia, 0
viviendo con tranquila humildad para servir a
otros, confesaron muchas veces que se halla-
ban inundados de gozo por las celestiales de-
licias que les proporcionaba la amorosa obser-
vancia de la religion y el intimo y dulcisimo
trato con su Dios.

Pero los detractores de la piedad no apelan
4 1a historia para formar sus juicios, mo con=
sultan 4 la razon, mo reciben las lecciones de
la experiencia, no investigan los delicados se-
cretos de la filosofia del alma, no leen las
apologias de la virtud y de la religion, des-
conocen Sus maravillas, porque no las han
estudiado, porque no las han gustado y por—
que estan reservadas 4 los hombres de buena
voluntad como cantaban los dngeles en la
noche del nacimiento del Salvador. No tienen

L
sombra de poesia esos entendimientos abota-
gados, que no columbran que en la belleza de
la virtud debe hallarse la verdadera felicidad.
Pero la disfrutan y muy cumplida las almas
puras, que saben que su dicha y su enalteci-
miento est4 en sus relaciones con el divino
Rey de los reyes. Por madre amantisima tienen
a la Sefiora de los 4ngeles; su custodio é inse-
parable amigo es un principe de la gloria; su
destino es el cielo; el precio de su redencion
es la sangre de un Dios humanado; su manjar
en la peregrinacion de esta vida de ligrimas
es un Esposo celestial, que se hace victima y
sacramento de amor para darse & sus amantes
en la mas estrecha union. La belleza de la
virtud, que es como un vestido de gloria com-
penetrado con el alma, conforma & su imagen
al pensamiento y lo dirige siempre 4 lo bello,
4 lo grande, 4 lo sublime, & Dios que es la
verdadera fuente de todo lo bello, de todo lo
grande y de todo lo sublime. En la esperanza
de poseerle por siempre ;no habrd un escon-
dido tesoro de inefable dicha?

Abultados volimenes se requerian para tra-
tar este punto de la felicidad del pensamiento
que gozan sobre la tierra los que, esperando
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el cielo, estdn en los caminos de la salvacion;
pero los escritores catélicos podemos franca-
mente decir que lo que nos correspondia pro-
bar ya estd probado mil veces, que se halla
en las insignes obras de los Santos Padres de
la Iglesia y en las de innumerables autores
que han hablado de la Religion en general 6
en particular de alguna de sus excelencias 6
de sus sacramentos riquisimos de bienes y de
consuelos; 'y son fantos los -que han hecho
triunfar estas verdades, que el citarlos 4 todos
seria acaso mas dificil que el componer nue-
vos- tratados acerca de lo mismo que ellos han
patentizado.

CAPITULO XLIL

Pruébase que de la observancia de la le
) Y
y ensefianza religiosa nace la dicha del

pensamiento. La caridad. Promesas del

Salvador.

En el capitulo anterior acabo de apelar 4
la historia y 4 las multiplicadas apologias de
la virtud y de la religion, que ponen de ma-
nifiesto, aunque cada cual 4 su modo y acaso
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con pruebas indirectas, pero irrefragables, que
la observancia de las leyes divinas forma la
mayor felicidad del hombre sobre la tierra y
por consiguiente la del pensamiento. Mas pres-
cindiendo de ese inmenso ctimulo de autori-
zadas y eruditas probanzas, todavia es dable
demostrar de una manera clara, sencilla, bre-
visima y convincente que la dicha del pensa-
miento, cifrada en su apacible placidez como
hemos visto, ha de provenir necesariamente
del cumplimiento de la ley y enseflanza reli-
giosa. Si, porque esta tiene por mira princi-
palisima mantener al alma en dulce paz con
su Dios omnipotente, con sus semejantes y
consigo .misma. Tal es el resultado de sus
amorosos preceptos, cuyo blanco es la caridad
para con el Hacedor y para con las demés
criaturas.

¢Y quién duda que la caridad es deliciosa?
Es lo contrario de la guerra, y ved aqui su
bienhechora excelencia. Excluye el odio, las
enemistades y cuanto puede participar del in-
quietador y turbulento caricter de la guerra;
excluye los temores, pues el que cuenta 4 su
Dios por su primer amigo, por su esposo y su
padre, descansa lisonjeramente en el benigno
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regazo de la santa confianza, y tampoco teme
4 los hombres, porque & nadie aborrece, por-
que espera. que-su Dios le ha de librar de
las. asechanzas de cnalquier enemigo. El cielo
y la tierra son suyos, que asi lo prometi6 el
Salvador en aquel divino sermon llamado del
montfe ¢cuande dijo: Beati pauperes spiritu:
quoniam ipsorum est regnum' ceelorum.

Beatl mites: 'quoniam ipsi‘ possidebunt ter—
ram.

Beati, qui lugent: quoniam ipsi consola-
buntur.

Beati, qui esuriun{ et sitiunt justitiam:
quoniam ipsi saturabuntur,

Beati misericordes: quoniam ipsi misericor-
diam  consequentur.

Beati mundo corde: quoniam ipsi Deum wvi-
debunt.

Beati pacifici: quoniam filii Dei vocabuntur.

Beati, qui persecutionem patiuntur propter
justitiam: ipsorum est regnum ceelorum.

Beati estis cum maledixerint vobis, et per-
sacuti vos fuerint, ef dixerint omne malum
adversum vos mentientes propter me.

Gaudete, et exultate, quoniam merces ves—
tra copiosa est in ceelis.
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Tal es la unidad de la doctrina del adora-
ble Maestro y la correlacion de sus diversos
puntos convergentes 4 un mismo fin, que la
perfecta observancia de sus bienhechores man-
damientos hace que se obtengan las inaprecia-
bles ventajas prometidas por el Legislador divi-

no en los citados versiculos del Evangelio,
generalmente conocidos con la expresiva deno—
minacion de las ocho Bienaventuranzas. Acerca
del cumplimiento de estas dulces y magnificas
promesas basta recordar que es infalible la pa-
labra del Sefior de cielos y tierra. Si impiamen-
te alguien dudare de ella, se le puede aconse-
jar que fenga un intimo trato con personas de
acrisolada virtud, y la verd cumplida siempre
que sea un observador profundo & imparcial.
Pero es necesario para esto no abrigar erradas
ideas acerca de las virtudes, ni buscar mas
que en los verdaderos hijos de la Iglesia ca-
tolica la perfecta observancia de la conducta
sublime trazada por los inefables enseflamien-
tos del que dejé su gracia y su doctrina au-
gusta en el seno de la tunica Iglesia salida
con su sangre de su mismo corazon rasgado
por la lanza. Solo en ella se practican sus
admirables consejos, que son como la corona




O

de su ley de gracia, y solo en ella por la
practica de esos celestiales consejos logran las
almas privilegiadas el precioso galardon de la
intima y mas completa felicidad del pensa-
miento, porque la verdadera paz del alma so-
lamente se obtiene abandonidndose al 6sculo
del Sefior con la magndnima abnegacion de
las cosas de este mundo y con el heroismo de
la perfeccion cristiana, que convierte en flores
de oculta delicia aun las espinas de la peni-
tencia.

CAPITULO XLIIL

Vanidad de los consuelos filosificos en el

tiempo de la  tribulacion: para entonces
solo los de la Religion aprovechan.

Fuera del tiempo de la tribulazion acaso
podré suplirse con algun medio humano la
falta, que hace la Religion 4 la felicidad del
pensamiento: un rato de entretenimiento, una
rifaga de transitorio gozo viene tal vez del
Septentrion ¢ del Mediodia, y se disipa luego;

pero la verdadera consolacion del alma cuan-
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do arrecian los vientos de las tribulaciones,
no hay que esperarla mas que del cielo. La
experiencia es buen testigo. Hillase esta ver—
dad profundamente grabada en los corazo-
nes que saben lo que son desengafios; hallase
esculpida en los entendimientos que discurren
con alguna solidez acerca de lo que valen
los consuelos filoséficos en la hora del dolor;
hallase proclamada todos los dias por cuantos
se acercan & hablar con un espiritu angus-
tiado. ;No le dicen que la religion es el
Gnico balsamo para su llaga?

No negaré, antes bien seré uno de los
primeros que confiesen con gusto que la filo-
sofia bien entendida ofrece -consideraciones ca-
paces de elevar el alma sobre la miserable
esfera de las flaquezas mas comunes 4 la de-
gradada humanidad: tambien yo Teconozco que
en la dignidad del hombre y en sus recursos
intelectuales hay algo de sublime, que le hace
superior 4 sus flaquezas; pero sé, ¥y saben
todos los que conocen el corazon humano,
que sus nobles propésitos de elevada magna-
nimidad se desploman vergonzosamente al
rudo empuje del huracan de las' tribulaciones,
81 no los sostiene la divina Religion con su
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poderio mégico y misterioso. Solo ella poseve
el secreto que cura las dolencias de los espi-
ritus; solo—ella._es fuerte contra los dolores
del alma; solo ella vence en las batallas dfal
corazon; solo ella es luz vivificante en medio
de las tinieblas sepulcrales de amarga melan-
colia. Por eso sin ella quien no la tiene por
su maestra, por su amparo y su vida, en los
cielos no ve mas que una justicia irritada 6
una béveda de bromce & sus flébiles suspiros,
en la tierra mo descubre mas que abrojos y
enemigos, y en el préximo sepulcro no con-
templa mas que el trofeo de la muerte que
ha de reducirle 4 polvo inmundo. ;jDénde estd
su ‘esperanza? jDénde la luz que derrame un
rayn de consuelo en los” tétricos horrores de
su mente? jQué le dice la punzadora concien-
cia? ;A dénde dirigird sus pasos trémulos en
pos del suspirado solaz? ;Qué puerta se abre
4 su angustia? ;Qué ideara su fantasia para
consolarse que no sea atormentadora vanidad?
jAy del triste que carece de Dios, porque
estando rodeado de su infinita majestad quie-
re. cerrar los ojos & los fulgores de su gloria!
jAy del infeliz que se encierra en el incen-
diado y estrecho y lébrego dmbito de su po-
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brisimo corazon, como un reo que desesperado
se golpea estrellindose en las terribles pare-
des de su calabozo!
Grande es nuestra dicha, porque & fuer de
hijos de Dios tenemos en nuestra dulcisima
Religion copiosas fuentes de consuelo 4 que
aplicar nuestros sedientos labios, cuando el
dolor haya exprimido y hecho indtil todo el
jugo de la fortaleza de nuestra alma postran-
dola en la desolacion. Enténces, solamente la’
religion puede levantarla.con sus-consuelos di-
vinos, restituyéndole la felicidad = del pensa-
miento. Y & fin de coadyuvar 4 ella iré in-
dicando algunos , valiéndome pdra ello de
cuando en cuando de los acentos de la poe-
sia, que me parecen mas propios para hablar
con mas franqueza de esta materia interesan-
tisima. En la siguiente composicion digo la
verdad afirmando que en las tempestades de
la tribulacion todo naufraga, y solo se salva
el alma en la navecilla divina, pues se disipa
entonces todo cuanto hay en el hombre, y
solo queda el recurso de Dios.

Se reconoce deudora,

A ti, Dios del alma mia,
13
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De beneficios inmensos

Mi gratitud encendida;

Pues los ojos en mi has puesto
De tu clemencia divina

Para dulce blanco hacerme

De predileccion benigna.

Con) el fuego provechoso

De tus aparentes iras

Las entrafias me has quemado
Y dado luz 4 mi vista.

Conocer me has hecho el mundo,

Sus hombres y sus mentiras

Y que en su bulla y sus pompas
No hay verdadera delicia.

El que padece no encuentra
Consuelo & sns duras cuitas
Sino-en tun seno amoroso,

Que los pesares alivia.

Yo lo sé por mi experiencia.....
Y ay del triste que confia

En los miseros mortales!.....

{Desengafios de mi vidal.....

Otro se fle de amigos

Y de promesas mentidas,

Que hablando td de los hombres
Me ensefnas veraz dogtrina.

Me ensefias que amarlos debo

Cual 4 mi persona misima,
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Cual 4 hijos tuyos queridos,
Dios de bondad infinita;

Y porque son mis hermanos,
Y porque tu amor se inclina
A los que el bien les desean
Y 4 socorrerlos aspiran.

Me has ensefiado en la escuela
De la amargura sombria

Que no sdeia corazones
Ninguna cosa finita;

Que el natural alimento

Del alma que inmortal viva,
Es contemplar la verdad

En absorcion dulce y pia;

Y que ti la verdad eres,

La que eternamente brilla,
La que contiene en si todas
Las verdades conocidas.

Que entre las ciencias sublimes
De nuestro estudio mas digna
Es tu ley que inmaculada
Corazones santifica,

Tu Religion bienhechora,

Que los pueblos civiliza,

Y la historia de tu Iglesia,
Do brota sabiduria.
Estudidndolas se eleva

Mi mente, que se ilumina
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Del Cristianismo admirando
La excelsa filosofia.
Si, que la-admiro en sus Santos,

Y en sus doctores me admira,
Y en sus martires invietos,
Y en todos me maravilla,

Yo no sé lo que ellos saben,
Ni mi flagueza mezguina

A obrar lo que ellos alcanza.

Mas para mi dulce encanto
Es hallar bella armonia
Entre sus altas ideas

Y la razon que sublima.
Por tu gracia alumbradora
Mi entendimiento extasia
El placer de que sus luces
Simpaticen con las mias.

{Mas ay de mil jqué es el hombre?

|Cémo su antorcha se eclipsa
Cuando ocupa la tristeza

El lugar de la alegria!
Entonees tronante nube

Con crueles sombras tupidas
Corazon y ojos me cubre

Y 4 oscuras me tiraniza.

Ni me consuelan los libros,
Ni me valen, ni me animan

Bl (1 fr,

Mis lecturas, mis estudios,
Que cual humo se disipan
Los pensamientos altivos
En que mis sienes hervian;
Las lecciones de la ciencia,
Los vuelos de fantasia.

Y se anonada y sucumbe
Mi dnima desfallecida

Bajo un peso de ignorancia
Que la embarga, oprime, humilla.
Todo yo me hago tinieblas
En vano el alma suspira

Y 4 ti, Dios mio, me vuelvo
En tan horrenda agonia.

Y solo ti me consuelas,
Solo td la luz me envias
Compadeecido, y reviven
Mis eclipsadas pupilas.

Pasa el letargo de muerte;
Y todo en mi resucita;
Parece que me levanto

De la tumba en gque yacia.
Y de nuevo entonces gozo
Con exaltada delicia

Del espectdculo grande

De natura embellecida.

Y me enamoran las gracias
De mis inocentes nifas,
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Y me es dulce la ternura
De mi consorte querida.

Y ‘torno & mis caros libros
Y 4 mi amada poesia;

Y aquellos y esta me placen,

Y aquellos y esta me hechizan.

jEmpero durable hay algo

En una tierra maldita,

Donde acechando la muerte
Esté nuestras breyes dichas?
Todas son perecederas;

Van corriendo fugitivas

A estrellarse en el escollo
Del sepulero; alli se abisman.
All{ mi cuerpo ha de hundirse,
Y el alma sin compaiifa

En la eternidad caerd

A los pies de tu Justicia.
{Oh Dios santo, Dios piadoso!
Cuando llegdre tal dia

;Qué importa lo de este mundo,

Aflicciones ¢ alegrias?

Solo, solo ha de valerme

El que tu sangre divina,

O Jesus, sobre mis culpas
Caiga y las horre y extinga.
jEa pues, oye mis ruegos!
jEn aquella mi partida
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Ven & recoger mi espiritu,
Que tu amparo solicita!

[Ven & mi, ven 4 estrecharme
Contigo en la Eucaristial
iVen, te pido que en tu pecho
Mi dltimo aliento recibasl.....

CAPITULO XLIV.

Influjo de la Religion sobre el atribulado:
sus causas : epistola consolatoria.

Tiene la tribulacion en su indole propia y
caracteristica una asombrosa tenacidad para
cautivar el pensamiento atormentindolo, y
como que no le deja respirar oprimiéndolo
como & un esclavo, 4 quien su cruel amo no
permite un instante de reposo. El que gime
bajo su yugo casi no puede pensar en cosas
placenteras : semejantes pensamientos rehusan
venir, porque entre ellos y la mente anoche-
cida por la amargura hay una notable diso-
nancia ; media la misma dificultad que existe
en lo interior del hombre airado. para expre-
sarse con dulzura y amabilidad y mostrar
semblante risueflo. Meditad sobre la situacion
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del que se halla agobiado por una intensa
pesadumbre, y vereis que es muy natural el
que ni con 'anzuelos le sea facil cazar pensa-
mientos halagiiefios, los cuales por estar fuera
de su actual circulo son entonces muy pro-
pensos 4 escaparse, asi como ¢l estd muy in-
clinado & abandonarlos porque no le interesan,
porque no llenan el vacio de su llagado co-
razon. Hablo de pensamientos halagiieiios, que
no pertenecen al érden religioso.

Y en efecto, al triste devorado por negras
cuitas, jqué le importan los bellos espectacu-
los .de la naturaleza, qué le importan las
hazaiias -de los héroes, que le importan los
mégicos primores de las artes, qué le impor-
tan las aventuras graciosas, qué le importan
sus mismas dichas y placeres pasados? El
mundo para él estd mal compuesto, porque
sus turbios ojos mo ven mas que sombras de

tristezas y otras cosas aun mucho peores. No
est4 en contacto con lo bueno que haya sobre
la tierra. Solo la Religion puede penetrar en
la noche de su alma, porque en aquella estd
Dios, & cuya omnipotencia es dable remediar

todo género de males.
El ascendiente de la Religion sobre el atri-
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bulado nace tambien de que solo ella le ha-
bla de cosas mayores que su dolor, elevindole
4 lo infinito, & lo eterno, & lo divino. Solo
ella le comunica una luz, con cuyos resplan-
dores descubre que esa tribulacion que le ago-
bia es para su alma un bien. Esta idea, la
mas capaz de convertir los pesares en consue-
lo, en esperanza sublime y hasta en alegria,
se debe tunicamente 4 mnuestra vivificadora

- Religion. Fuera de ella no hay estimulos, no

hay fuerza, no hay fundadas lecciones, no hay
autorizados preceptos para la resignmacion, que
tantos bienes produce 4 los corazones que-
brantados de angustia.

En la siguiente epistola indico algunas de
las ideas consolatorias, que debemos 4 las ins-
piraciones de la Religion cuantos nos precia—
mos de guiarnos por ellas.

jAy amigo del almal Nuestra vida
jCudn llena estd de ligubres pesares!
Unos pasan y vienen otros nuevos
Cual se suceden en el mar las olas.
Jamds 4 nuestros ojos falta llanto,
Ni & nuestro corazon faltan suspiros.
Pero dichoso ti porque comoces
El precio del dolor, y en sus tinieblas
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Descybres clara luz que guia al cielo.
JAh cudintas veces en mi mal profundo
Me hacias ver con amorosoe labio
Inefable tesoro y bien divino !

Negra nube de angustias me oprimia

El débil corazon, y honda tristeza

En mi semblante y ojos se pintaba.
Antiguo era el dolor: la llaga oculta;
Mas hédlsamo tenia delicioso

Mi desmayado corazon; abrias

Con dulee caridad los tiernos labios,

Y me hablabas de Dios con tal dulzura
Que imaginaba junto & mi sentirle.

Y no era ilusion mia, pues ti mismo
Estdbasme. diciendo que Dios bueno,
Que tiene sus delicias con los hombres,
Sclo  atribula por estar mas cerca

De aquellos mismos gue su ausencia lloran,
Y juzgan verle airado y centellante:
Que la tribulacion es sibia industria
De su infinito amor para llamarnos

A su paternal seno bondadoso,

Pues sabe que no hay otro & quien se pueda
Por remedio acudir, y el afligido,
Temprano 6 tarde, si consuelo quiere
Le ha de buscar con ligrimas ansiosas,
Y su llaga mostrarle envejecida

Como al tinico 4 quien todo es posible

003 =

Y cuya voluntad rige los orbes.

Sf, tierno amigo, Dios estd mas cerca
Del triste 4 quien el mundo ha desechado.
El Dios de la inmortal misericordia
;En quién pondri sus ojos compasivos
Sino en el infeliz, como lo dice
Por la boca elocuente de Isafas?
Viéndonos inundados de amargura
Verd en nosotros una viva imdgen
Del divino Jesus dilacerado
Desde las plantas en la cruz inmobles
A la augusta eabeza taladrada;

Y habrd de amarnos, que el amor no sufre
Ver una copia del objeto amado
Y con llama voraz no consumirla.

De su gracia divina al dulee influjo
El desolado pecador entiende
Que ese mundo engafioso, & quien ¢l sirve
Con intdtil afan é inquietud loca,

Es tirano de pérfidas entranas

Que paga con desdenes sus servicios,

Le abandona al rigor de su desdicha,

Y su cara de risa la convierte

En cara de verdugo amenazante:

Palpa el engafio y llora y reconoce

Su extravio funesto en su desgracia,

Y que su corazon estard inquieto

Hasta que vuelva 4 Dios: viene & sus labios
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El nombre de su Dios como impelido
Por un inmensa olaje de amargura.

«jDios miol» exclama, y Dios, que es tierno padre,

Vuela 4 su encuentro, y viéndole postrado
Levéntale en sus brazos amorosos,

Le enjuga el llanto, estréchale 4 su pecho,
Y mil besos dulcisimos le imprime

En la mejilla palida y llorosa.

{Diga si miento el admirable Silvio
Que la ligubre historia de sus penas,
Convertido 4 su Dios, alegre acaba
La sébia Providencia bendiciendo!

;Empero para qué mas testimonio
Ha menester esta verdad amable
Que nuestro propio corazon? Has visto
De tus males surgir ocultos bienes,

Y yo lo observo en mi: nuestra memoria
Recorriendo pasadas aflieciones

Recordarda lo mucho que debemos

A Dios por ellas, y encendida el alma
Himnos de gratitud 4 Dios por ellas
Alegre cantard, llamando mina

De amor y celestiales beneficios

Las olas de amargura que ha mezelado
De nuestra vida en la fugaz corriente.

Ah! ;cuindo, cudndo vemos lo que somos,
Nuestra instabilidad, nuestra flaqueza,

Lo que es el mundo y lo que son los hombres,
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Y lo que es Dios sino en amargas horas,
Cuando para salud de nuestras almas
Alguna gota llega 4 mmestros labios

Del cdliz de dolor que hasta las heces
Apuré la gran Victima divina

En terrible expiacion de nuestras culpas?
¢Cudndo aprendemos, entrafiable amigo,
A despreciar mundanas vanidades

Y 4 levantarnos con el alma al cielo
Sino cuando el Sefior nos atribula?
;Cudndo estudiamos las profundas leyes,
A los profanos ojos escondidas,

Con que Dios 4 su gloria nos conduce
Sino cuando sentimos el azote

De la tribulacion? Con tal estudio

En un astro de luz se mos transforma
La mente que en ftinieblas se dormia,

Se endiosa el corazon, se endiosa el alma,
Puesto que al hombre lo que mas eleva
Es acercarse ¢ Dios, con Dios unirse,
Estrecharse 4 su Dios intimamente,
Hacerse con su Dios solo una cosa,
Conformando en sublime sacrificio

La humana voluntad con la divina.
;Pero 4 tan alta perfeccion alzarse,

A tal gloria subir fuera posible

Si 4 los hijos de Adan la Providencia
No hubiese puesto la admirable escala
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De la tribulacion, que hasta los cielos
Desde el valle de ligrimas se encumbra?
No tendria sin -ella el buen cristiano

Un campo de batalla y de victoria,
Donde mostrar su fortaleza invieta;

Le faltaria & su virtud palestra

Y 4 su fidelidad piedra de toque,

Que 4 prueba ponga su inclita constancia.
Y los Santos por eso no se asustan
Venir viendo sobre ellos densa nube

De espantosas desgracias; bien hallados
Estdn con ellas, y al Sefior las piden
Cual un tesoro con que el cielo compran.
Y aunque la espada del dolor traspase
Sus inocentes pechos, en sus 0jos

No hay turbacion, no hay sombras, no hay tristeza:
Estdn serenas, claras sus pupilas;

Brilla' en ellas con rayos de contento

La placidez dulefsima del alma.

;Cémo no ha de brillar si los inunda
Con torrentes de luz hechizadora

En consuelos suavisimos la idea

De que salvarlos quiere el Dios potente,
Porque es bella sefal de este su anhelo
En la vida caduca atribularlos?

Aun los que vuelan por la hermosa via
De la austera virtud, no siempre exentos
Estén de leves faltas; el vil polvo
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Se les pega tambien del hajo mundo;
Y como al cielo manchas no se llevan,
Para lavarlas el Eterno envia

La bienhechora Iluvia de los llantos.
Cuando nacido de la Virgen-madre
Dignése conversar entre los hombres,
Claramente lo dijo: «Son dichosos,

Son bienaventurados los que lloran.»

Caro amigo, no solo en vida eterna,
Aun en esta fugaz dulzuras tiene
El dspero dolor: ti bien lo sabes.
El ecdliz apurando de amargura

Se halla la dulee paz que no da el mundo,

Pues la tribulacion obra que el alma,

Desengafiada de consuelos vanos,

En los brazos de Dios al fin se arroje,

Y encuentre solo alli la paz perdida,

Por la cual exhalé tantos suspiros,

Y la goce con célico embeleso,

Y adormida en su Dios, olvide el mundo.
De bienes inefables mil tesoros

Reservados estdn 4 los que lloran

Aun antes que sus ligrimas se enjuguen

En la dichosa eternidad. El hombre

En cuyo corazon por tiempo largo

Reing el dolor, si no es ingorregible,

Al fin conoee con feliz sorpresa

Que se ha mudado; y en si mismo advierte
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Util revolucion maravillosa.

A la insania terrible de su orgullo,

Que era impaciente, odioso, turbulento,
Ha sucedido pldeida blandura,

Que un no sé qué tan dulce y tan suave
En el alma destila. Se conduele

De las penas del préjimo, y perdona
Con ficil lenidad la propia ofensa.

Mas antes no era asi. jCambio dichoso
Debido & tristes anos de dolores!

Por el propio dolor se ha persuadido

De que el lloro y los ayes de su hermano
Merecen compasion; y en su desdicha
Reconociendo la flaqueza propia

Ya no le admira el abandono extremo,
La inerme postracion de los dolientes,
Lo repetido de sus rudas quejas

Y hasta la insensatez y el desvario

De los vasallos del dolor, y corre

A tenderles la mano compasiva;

E indecible placer, delicia suma

Halla en ser él consuelo de los tristes.
La compania del dolor ha obrado

Esta mudanza en él, cual blandamente
Influye en el cardcter del esposo

La compafia de la esposa amable.

Al ver que asi me expreso fal vez digas
Que yo aun no olvido las lecciones hellas,
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Sabrosas, dulces que tu amor me daba.
iAh! ino lo ereas! Mi memoria es fragil,
Fragil mi corazon. En el instante

Que la avenida del dolor me inunda,
Todo lo olvido
Niiblase mi razon y me abandona!

v

¥ el dolor me vence.
iDejdndome en abismo pavoroso,

Se ahuyenta mi fugaz filosofial
Entonces jay! tu dolorosa ausencia

Me es mas acerba, y en el alma siento
No oir tu amiga voz consoladora,

No hallar .cerca tu pecho de ternura
Para en €l arrojarme y descubrirte

La inmensidad de mi pesar profundo.....
iY es mi recurso [el finico! postrarme
Demandando 4 mi Dios piedad, consuelo,
Una mirada de sus tiernos ojos

Sobre mi triste corazon! ;La pido

Para el tuyo tambien, pues en mis labios
Pone el carifio tu querido nombre!
Pido consuelo para ti, pues siempre

Ha menester el hombre de consuelo.
jPara poderlo hallar las’ llagas miro

De nuestro Redentor; y me consuela
La que vierte por mi divina sangre!
X pidole que dentro de la' llaga

De su costado abierto nos admita

A mi y 4 ti, duleisimo Santiago,
14
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A llorar y gemir, pues generoso
1a abrié su amor para refugio nuestro!

CAPITULO XLV.

Indicase la razon por qué no participamos
tanto de los consuelos de  la Religion.
La experiencia y la Sagrada Escritura
enseiian_que Dios no es tardo en con-

solar d los suyos.

Se dird acaso que poseyendo la Religion
catélica tan abundantes minas de consuelo, los
que la observan jamdés debian estar tristes, y
que hay una contradiccion entre sus creen-—
cias y el abatimiento que 4 veces los agobia,
robandoles la felicidad de la mente. No ne-
garé que algo resalta eso que en cierto sen-
tido ppudiera llamarse una contradiecion; pero
la consoladora hija del cielo estd exenta de
la responsabilidad de este cargo, porque &
todas horas y para todos tiene abiertos sus
divinos tesoros de cousuelo. Si no entramos
en ellos 4 saciar nuestra hambre con inefables
dulzuras, la culpa solo es nuestra. Vivimos
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en una especie de distraccion dolorosa, y hé
aqui cémo se explica ese aparente misterio.

En noche umbria

Y en amargura

El alma mia

Vive, y apura

De los dolores

Hasta las heces

Los sinsabores

jAy! cudntas veces.

;Por qué; por qué? ;No sabe que el consuelo

Se ha de busecar la vista alzando al cielo?
Mi débil pecho

Rudos pufales

Tienen deshecho;

Le estrechan males,

Que se resiste

A publicarlos

Mi lengua, y triste

Quiero callarlos.

;Y por qué tanto amdrgase mi vida?

;No hay bdlsamo en mi Dios para mi herida?
Borrasca fiera

Agita mi alma,

Que forastera

No encuentra calma

En mar ni en tierra.
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tanto de los consuelos de  la Religion.
La experiencia y la Sagrada Escritura
enseiian_que Dios no es tardo en con-

solar d los suyos.
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cias y el abatimiento que 4 veces los agobia,
robandoles la felicidad de la mente. No ne-
garé que algo resalta eso que en cierto sen-
tido ppudiera llamarse una contradiecion; pero
la consoladora hija del cielo estd exenta de
la responsabilidad de este cargo, porque &
todas horas y para todos tiene abiertos sus
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en ellos 4 saciar nuestra hambre con inefables
dulzuras, la culpa solo es nuestra. Vivimos
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en una especie de distraccion dolorosa, y hé
aqui cémo se explica ese aparente misterio.

En noche umbria

Y en amargura

El alma mia

Vive, y apura

De los dolores

Hasta las heces

Los sinsabores

jAy! cudntas veces.

;Por qué; por qué? ;No sabe que el consuelo

Se ha de busecar la vista alzando al cielo?
Mi débil pecho

Rudos pufales

Tienen deshecho;

Le estrechan males,

Que se resiste

A publicarlos

Mi lengua, y triste

Quiero callarlos.

;Y por qué tanto amdrgase mi vida?

;No hay bdlsamo en mi Dios para mi herida?
Borrasca fiera

Agita mi alma,

Que forastera

No encuentra calma

En mar ni en tierra.
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Le hacen violentos

Continua guerra

Los elementos:

;Y sabiendo que es.Dios su tierno esposo,

Por qué no busca en 6l dulce reposo?
Todo esto sabe

El alma mia.

Mas su mal grave

No se desyia

Con saber solo

La medicina

En que no hay dolo,

Santa y divina.

jAy que aplicarla olvida, y en su duelo

No halla por eso alivio ni eonsuelo!

EL POR QUE DE MIS CUITAS.

Eres mi padre,
Dios poderoso,
Eres mi madre,
Dios bondadoso.
;Y por qué ciego
Todo temblores
jAy, ay! me entrego
A mil temores?
{O santos cielos! ;Por qué, por qué?
Porque tibia jay dolor! estd mi fé.

Por coronarme

De tu victoria

Y para darme

Tu excelsa gloria,

De amor deshecho

Morir quisiste,

Y el dulece pecho

Que heri me abriste;

¢Y aun desconfio? ;Por qué, por qué?

Porque tibia jay dolor! estd mj fa.
¢Y por qué tanto,

O Dios, me aflijo,

Por qué mi llanto,

Si soy tu hijo

Y tu heredero?

:Por qué gemido

Tan lastimero

Y repetido

Exhalo? [ay triste! ;Por qué, por qué?

Porque tibia jay dolor! estd mi fé.
T mi comida,

0 gran Dios, eres

En esta vida;

Y hacerte quieres

Alld en el cielo

TG mi dulzura,

Bien y consuelo,

Riqueza, hartura.
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;Y hambriento aun gimo? ;Por qué, por que?
Porque fibia_jay dolor! estd mi fé.

Y o es verdad que las almas de los fieles
estén por largo tiempo abatidas y sin el rocio
de Dios. Aunque el descuido de acudir & su
inagotable piedad 6 sus altisimos juicios pro-
longuen # veces los tormentos de la tribula-
cion, lo mas ordinario es que en medio de la
noche de'la tristeza aparezca -el Seiior como
col vivificante consolando, alentando, recrean-
do'y hasta enalteciendo de jubilo al espiritu
acongojado que le~ inyoca <con’ amorosa con-
fianza. Ya que para hablar de la felicidad
del pensamiento en sus relaciones con los S0-
brenaturales consuelos de la religion he en-
trado en —su terreno santo, diré que toda la
Sagrada Escritura es una prueba de cémo el
Altisimo abrevia las tribulaciones, oyendo los
clamores que se le dirigen en la angustia.
;Qué otra cosa son en particular el bellisimo
libro de Esther y el de la valerosa Judith
sino un testimonio patente de esta dulce ver-
dad? Mas entre todos el de los Salmos parece
compuesto exprofeso para manifestarla & cada
paso; estudiese ese libro henchido de conso-
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ladora poesia, y se aprenderd mas de lo que
lengua humeana pudiera ponderar; alli se ve &
cada momento que & la oscuridad de los tra-
bajos del justo sucede la esplendorosa pre-
sencia del Rey de los reyes, que llega & con-

solarle.

No siempre en tristes nubes
El horizonte envuelto,
Amenaza que en lluvia
Se vendrd ahajo el cielo.

Rueda de cumbre en cumbre
El retumbante trueno,

Y forman las tinieblas
Entre hombre y sol un velo.

Mas sucede bien pronto
Al espantoso ceno
De las airadas nubes
El triunfo del sol bello.

Las negras tempestades
Son lo mismo que vientos,
Que pasan rebramando,
Pasan en raudo vuelo.

Y asi som, alma mia,

Las penas que su cerco
Te forman de tinieblas,
Quitdndote el sosiego.

Te roban de los ojos
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El resplandor sereno
De tu Dios, y no dejan
Mas que pavor. horrendo.

Cerrada estd la puerta
A esperanza y consuelo:

No hay mas que tempestades.
Rayos y horror tremendo.

Mas la mayor borrasca
Es lo mismo que el viento,
Que pasa rebramando,

Y pasa en raudo vuelo.

El Senor aparece
Con el rostro risueinio;

Se disipa la noche,
Y calla todo estruendo.

Dulee calma respiras,

Ves mueva luz, y en medio
De tu’ apacible gozo
Vives en mundo nuevo.

;Do se han ido tus nieblas,
Tus prondsticos negros?

Salié el sol de la gracia
Y te disipé el duelo.

{Es Dios tu sol brillante
Que se esconde un  momento,
Mas no permite el triunfo
Del tenebroso averno!
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CAPITULO XLVL

De la elevacion de espiritu mecesaria en

las tribulaciones.

Para hacer frente 4 las pesadumbres es
necesaria elevacion de espiritu. El orgulloso
creerd que la tiene; mas no es la suya, sea
cual fuere, la que se necesita para el caso.
La suya es muy perjudicial , porque la tribu-
lacion es un rayo de Dios y abrasa 4 quien
la resiste con ese género de alfivez. Y cabal-
mente la guerra es entonces mas cruel en
las regiones del pensamiento, porque el orgu-
llo dice: «yo mo merezco esta humillacion;» y
tal idea la hace mas grave, mas rabiosa,
mas aborrecible y mucho mas intolerable.
Téngase enhorabuena para si semejante ele-
vacion quien guste afadir hiel 4 sus penas.
La que conviene para respirar en esferas mas
encumbradas y solazarse algun tanto con la
frescura del cielo es la de las ideas que la
Religion nos inspira, es la de les sentimien-
tos de una verdadera filosofia cristiana, que
no adula porque no trata de engafiarnos, sino

)
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A mi merecedor de pena y llanto,
jAh! no ha de hincarme su aguijon ferino?

que mostrandonos sin doblez lo que somos,
lo que merecemos, lo que €s Dios, lo que es
su gobierno divino, lo que es el mundo y en
lo. que ha de parar, si inspira profunda hu-
mildad, tambien levanta el alma 4 una luz

Si, que mil veces con cruel herida

jAy! me desgarra el pecho;

o S

A mi honor embistiendo enfurecida,

e

Me ha el apocado corazon deshecho.

confortativa  que mos hace superiores 4 las
pequefieces de muestros enemigos, y 10s saca
del mezquino calabozo de negros pensamientos
terregales, en que el pesar pretendiera en-

;Por qué eres, alma mia, tan sensible?

Enojado me tienes,

Porque tan delicada y tan pasible

A verter sangre en tus desmayos vienes.

CEerrarnos. : - .
]\ . . ;Por qué en la negra nube polvorosa
No sé si en la oda que signe habré. acer-

Los tristes ‘0jos pones?
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tado & dar algunos indicios de-esa especie de
religiosa elevacion -de  pensamientos, que me
parece un exeelente medio para no dejarse
dominar por el tétrico imperio de las tribu-

laciones.

Tambien mi Salvador fué calumniado,
Y de hermosa inocencia
Era la fuente él mismo, y acusado
Con afrentosa, publica insolencia.
;Y serd maravilla que inhumana
Calumnia atroz me muerda
Sin que. de semejante culpa insana
El corazon tranquilo me remuerda?
;La vibora feroz que picd al Santo,

Que 4 redimirme vino,

;Por qué la mente turbia y rencorosa
Fijas jlistima grande! en tus baldones?
Leyéntala 4 tu Dios. jAy alma mia!

Mientras esté en el lodo,
Enlodada estard. Tu fantasia
Haz porque salga del fatal recodo.

Tiene la inmensidad. ;Por qué se encierra

En un rincon estrecho?
Y es calabozo aun toda la fierra.

Tu mente excelsa para Dios se ha hecho.

Levintala & tu Dios. El es testigo
De tu vida y acciones.
;Quién contra ti si Dios estd contigo?
:Qué contra ti podrdn viles' pasiones?
El Sefior es tu amparo y tu defensa,

Tu asilo mas seguro.
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Acégete de su ternura inmensa
Al Salvador, é inexpugnable muro.

jAL!l ;Qué me importa que hombre mentiroso

Su lengua en mi ensangriente,
Si en su dia el Sefior un puesto honroso
Me sefiala 4 la faz de toda gente?
El dia de su juicio venidero
El velo ha de correrse
A todo corazon, y al orbe entero
Tal cual es cada uno aparecerse.
Sefior, ‘en §i mi espiritu reposa,
Sefior, en ti confia
Que de toda ealumnia ignominiosa
Me sacaris triunfante en aquel dia.
Si ahora entre tanto confusion padezco
Por invencion ajena,
Yo pecador, Dios mio, yo merezco
Por otras culpas esta misma pena.
;No eres ti equitativo, recto y justo?
Yo sé que eres justicia.

;Y qué hay en tu gobierno, qué hay de injusto?

T& no eres el autor de esa malicia;
Pero tu Providencia la dirige

Contra mi sabiamente;

Con ella me atribula, me eorrige

Tu justiciera mano omnipotente.

Los hombres son tu vara, tu instrumento;

En libertad los dejas;
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Mas joh misterio! como 4 paja el viento,

Asi para tus fines los manejas,
Nunca haces malos 4 los malos reyes,

Empero 4 las naciones

Con sus maldades y sangrientas leyes

Las castigas, Senor, como 4 bridones.
Como & bridones tuyos los imperios

Impeles & la guerra,

Terror, devastaciones, cautiverios

Llevan consigo & estremecer la tierra.
:Y qué son sino reos 4 quien haces

Uno de otro-werdugos?

A tu augusta justicia satisfaces

Mientras se ponen y se quitan yugos.
;Qué es el hombre, 6 Jehovd, sinc un juguete

En tu potente mano?

;Y por qué el corazon no sg somete

A tus designios sin quejarse en vanoZ....

Ni se tenga por elevacion de &4nimo propia
para contrarestar al infortunio ese calentu-
riento furor, 'que valiéndose de la siniestra
ocasion, -suele inspirar el espirifu ‘maligno,

aconsejador de horrendos desatinos. Si; cuan-
do arden las venas de coraje, parece que hay
en el hombre algo de grande que le exalta.
Pero la razon sibia y desapasionada grita
que eso es ilusion y delirio. El mal se agra-
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va con el impetu del frenético despecho. A
sus alaridos es necesario que responda la Re-
ligion, que tiene  la llave de todos los secre—
tos y que posee todos los resortes mas propios
para mover 2l alma & que se encamine 4 la
luz soberana, que explica todos los misterios.

REPLICA A UNA TENTACION DE
SUICIDIO.

{Qué mal hospedada
Estd el alma mia,
Dentro aprisionada
De cdrcel umbria,

En cuerpo encerrada
Que dolores cria
En erecida copia
Como fruta propial

;Y es esta la vida
Que dejar se siente?
;Qué hace el alma unida
A un dolor viviente?
A morir convida
Su estado doliente.
;Por qué no se acorta?
;Por qué no se corta?

Porque los dolores

Que aqui se padecen

Son de Dios amores,

Que cuanto mas crecen

Suben los favores,

Y mas se merecen

Los premios de gloria

Por esta victoria.
Porque es pecadora

El alma que pena,

Y asi breve hora

Su Dios la encadena,

Pues conforme llora

Se limpia y despena,

Y 4 su acerbo llanto

Sigue eterno canto.
Duefia § propietaria

No es de su existencia,

Y usufructuaria

No tiene potencia

Para temeraria

Con torpe demencia

Al Dios que la ha hecho

Quitar su derecho.
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CAPITULO XLVII.

Consolatorias elevaciones anejas @ la ver-
dadera humildad cristiana.

Admirable misterio es el de la humildad
cristiana, perque jamds reconoce religiosa—
mente el hombre su ignorancia, su pequeilez,
su miseria y su impotencia sin- que su mente
se eleve 4 regiones mas altas y se llene de
luces sublimadoras. Y he dicho, religiosamente
para designar ese reconocimiento de nuestra

poquedad fundado -en la comparacion de la
alteza y omnipotencia divina. Pero como esta

no es la de un Dios extrafio, sino la de
nuestro Padre celestial, que con ternura infi-
nita y con sabiduria insondable lo dirige todo
4 nuestro bien eterno; la idea de nuestra
humillacion se hermana y casi se identifica
con el sublime consuelo y excelsa gloria de
que esa incomprensible majestad gobernadora
de los mundos en cierto modo es nuestra,
siendo ‘del Dios cayos hijos somos, y sabiendo
que se emplea en beneficio nuestro con el
afecto de una tierna madre enteramente con-
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sagrada al cuidado del querido fruto de sus
entranas.

Bien dijo Santa Teresa que la humildad es
la verdad; y asi al humillarse el hombre no
hace mas que ver lo que realmente es, no
hace mas que apartar de si dafiosas ilusiones,
no hace mas que engrandecerse con el cono-
cimiento de la verdad, porque esta es un
tesoro.

Pero como las verdades cristianas tienen
entre si y en el espiritu pensador una cone-
xion intima, una sociabilidad eterna, el fijarse
en la ‘una es como llamar 4 las ofras con un
resorte mdgico. Tan admirable es la cadena
que forman. De aqui proviene que 4 las ideas
de la humildad cristiana correspondan, no sé
cémo, las de la amorosa confianza en la bon-
dad, en el inmenso poderio, en la sabiduria
Yy en la inmortal justicia de nuestro Dios, que
si me es permitido decirlo, en cierta manera
son nuestras, porque nos gobiernan,  porque
nos protegen, porque nos conservan y porque
nos alimentan tanto en el érden de la natu-
raleza como en el de la gracia, ¥ porque tan-
to el tiempo y la tierra en que vivimos, como

el cielo y la eternidad en que hemos de vi-
15
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yir, estdn bajo su universal gobierno. Meditad
afectuosamente, y comprendereis.

Y &  buscais ejemplos de esa correlacion
intima y bienhechora con que & la humilde
verdad cristiana se entrelazan los mas subidos
conceptos de esperanza duleisima y de glori-
ficadora confianza y union con la voluntad del
Todopoderoso , estundiad los cantos del Rey
salmista, leed las’ vidas de los Santos, hojead
sus| escritos, examinad las tiernas efusiones de
Ja piedad cristiana en esos libros que se lla-
man ascéticos y que son la ‘escuela de la
virttd y llevan el sello de un espiritu solida-
mente ejercitado en-la ciencia de Dios. Pero
como la especulacion mercantil hace circular
en nuestros dias una muchedumbre de diver-
sos devocionaries; de los cuales acaso algunos
no se hayan compuesto por personas idoneas;
es preciso remontarse & ofras fuentes para
hallar con mas seguridad el espiritu de ver-
dadera humildad cristiana, que se eleva & me-
dida que se abate, y parece que no desciende
hasta lo sumo sino para: revestirse de mas Su-
blime grandeza. Este escondido mérito se en-
cuentra en casi todos nuestros buenos autores
del siglo XVI que ejercitaron su éurea pluma

en materias religiosas, y para nombrar alguno
mencionaré solo el precioso Manual de ora—
ciones del P. Rivadeneira, que 4 la maestria
con que maneja nuestra lengua reune un alto
temple de sélida piedad acompaiiada de una
vastisima instruccion.

A quien no esté en los caminos de Dios
no es posible darle una idea de esos vivifi-
cantes vuelos de la humildad que en las tri-
bulaciones llevan el alma 4 Dios, manantial
de todo consuelo, y de un modo misterioso
realizan desde luego para la felicidad del pen-
samiento la divina promesa de que serd exal-
tado el que se humilla. Con razon dice el
Conde de Maistre que todas las verdades ne-
cesitan alguna preparacion, y por esta causa
no se entienden muchas de ellas, ni es feil
que las entienda quien no tiene en si alguna
disposicion prévia; pero cuando se enuncia una
observacion . delicada, desmayaria el énimo si
no confidra en que ha de ser entendida por
corazones y entendimientos que poseen los pre-
ciosos antecedentes ¢ premisas de la conse-
cuencia que se les indica, mas bien como un
recuerdo de lo que ya saben que como una
novedad digna de fijar su atencion }Jenévola.
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Sobre ciertos puntos los espiritus homogéneos
se entienden, 6 mejor dicho, se adivinan con
una breve . indicacion; las palabras en tales
¢asos vienen 4 Ser como un instrumento in-
necesario, y no solo innecesario, sino hasta de

dificil manejo.
CAPITULO XLVIIL

De un admirable consuelo que no se halla
fuera de la_Religion: el Salvador  pa-
ciente: la pobreza de este  divino Senor
es para los menesterosos la mas eficaz

consolacion.

Nuestra adorable Religion tiene para efi-
cacisimo consuelo de los atribulados un re-
curso admirable, que no puede presentar la
humana filosofia, y ‘por consiguiente se aven-
taja 4 ella infinito en los medios de contribuir
4 la felicidad del pensamiento. No es dable
4 la razon del hombre arbitrar un motivo de
mas sublime poderio para aliviar y hasta para
hacer dulces y en cierto modo divinos por su
union con los del Salvador los dolores del
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alma. Cuatro mil afios vivié el mundo sin
esta fuente de celestial consolacion, que em-
pez6 4 manar para los dichosos cristianos en
la cima del Gélgota antes de que los hubiera:
alli nacié la Iglesia de la llaga del costado
de nuestro Redentor ballada en los raudales
de su sangre y precedida de la tragedia de
divino consuelo, es decir, de la pasion y muer-
te del Hombre-Dios, que se sacrificé por ella
y por nosotros. Asi & los que ahora vivimos
hd cerca de dos mil afios que se prepard el
magnifico espectdculo del torrente de las pe-
nas del Salvador para que viéndolo se disipa-
sen las nuestras confundiéndose con aquellas,
¥y se hicieran codiciables los padecimientos,
que en su persona inocentisima habia como
deificado’ el todopoderoso Reparador de nuestro
linaje. Desde entonces tienen para sus discipu-
los distinta faz las cruces, y las aman las
privilegiadas almas en cuyo corazon vive rei-
nando Jesucristo paciente; y las que no llegan
por su tibieza 4 esa envidiable amistad con
los trabajos, al meénos se avergiienzan de no
quererlos y los reciben con dulcificadora re-
signacion, sacando de ellos fruto de vida para
la eternidad.
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Estos manantiales de inefable consuelo son
una riqueza- exclusivamente propia de los hi-
jos de la verdadera Iglesia catdlica, y se ha-
llan como esparcidos en particular en los li-
bros que tratan de la pasion del que para
redimirnos tomé sobre si todos nuestros dolo-
res; entre ellos seflalaré uno de fervorosa pie-
dad y penetrante uncion escrifo en francés
por un_autor que no descubrié su nombre y
traducido & varias lenguas, que se intitula:
El alma al pié del Calvario, y en el cual se
sacan de la pasion y de las Nagas del Rey
del ‘cielo suavisimos consuelos para las diver-
sas clases de tribulaciones que afligen 4 los
hijos de Adan.

En los siguientes sonetos se expresan al-
gunas ideas adecuadas al asunto que ahora
me ocupa, los cuales pueden servir de répida
amplificacion & tan interesante materia.

No soy ' tuyo, Sefior, no soy cristiano
Si no llevo tu cruz al hombro puesta,
Pues tu labio divino manifiesta
Que seriis solo asi mi soberano.

;Y quién, Seiflor, de tu amordsa mano
Avido 4 recibirla no se apresta,

Pues te agobia al subir la fatal cuesta
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Su peso jay! solo para ti inhumang?

Td con besos de amor la cruz sellabas,
Regindola con sangre de tus venas,
Y con doliente abrazo la estrechabas.

A mi heredero de tu cruz me hacias.....
iSon tu adorable cruz las propias penas!
¢Y no he de amar y bendecir las mias?

Si el fuego de tu enojo en mi derramas,
No es, 6 Jesus, porque de mi te alejas,
Que al alma que afribulas tu no dejas,
Pues sueles afligir 4 quien mas amas.

Si son tus golpes de tu amor las llamas,
;Por qué, Seflor, yo me deshago en quejas,
Y arqueo jay triste! las nubladas eejas
Al silbido de amor con que me llamas?

jAy qué fuera de mi si en popa el viento
Siempre mi navecilla en dulce calma

;Y podria coger la eterna palma
Sin ir por el camino del tormento
Por donde fuiste, Salvador del alma?....

jAy! ;Por qué tanto meditar mis males?
;Qué alivio, qué solaz y qué provecho
En condensar sobre mi triste pecho

Melancélicas sombras sepulerales?
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;0 Jesus, 4 tus plantas divinales
Por qué & pedirte auxilio no me echo,
Y en penitentes ldgrimas deshecho
Por mis culpas te ofrezco mis dogales?
;Por qué en union de lo que ta padeces
Mis angustiosas penas no te ofrezco
jAy! en vez de exhalar vano suspiro?
Si en penar por modelo te me ofreces,

;Por qué yo en tus dolores no me miro?

;Por qué en tu corazon no me guarezco?

;A qué, 6 Jesus, me vuelyes el contento,
Pues el reposo vanidad inspira,
Y en medio del deleite se delira
Mas que en el compungido sufrimiento?
Cuando me circunvalas de tormento
Y rompe en rayos la nube de tu ira,
Mi espiritu mas junto 4 si te mira,
Dando al doliente corazon aliento.
;Quién & mundanos gustos me aficiona,
Si tu vida fué rio de amargura
Y espinas fueron & tu siem corona?
Si hiel tu labio hasta morir apura,
Y el alma mia de tu amor blasona
;Cémo prueba la copa de dulzura?

B DS P

Vuélvete & Dios y su piedad implora;
Abrazate 4 un sangriento crucifijo;
Sobre sus llagas ten tu labio fijo,

Y desahogando el pecho, llora, llora.

En el suyo riquezas atesora
De inefable consuelo y regocijo;
Cuéntale triste tu dolor prolijo,

Tu suerte lamentable alli deplora.

Si tus ojos derraman largo rio
De ldgrimas amargas, sus heridas
De su sangre por ti vierten raudales.

[Victima fué de desamor impio!
jDulces llegan 4 ser penas unidas!
[Serdn las suyas bédlsamo & tus males!....

Muy estériles son los consuelos que la filo-
sofia destituida de las luces de la Religion '
puede ofrecer al afligido pensamiento del po-
bre. Ademas, la clase menesterosa de la so-
ciedad, con muy raras excepciones, ni se ocupa
en  filosofar, ni escucha los consejos de. los
filésofos si llegan & dirigirle palabras conso-
latorias. Solo la voz del Crucificado, solo su
imigen ensangrentada y desnuda, pendiente
del patibulo. de muerte, habla con eficacia &
los corazones abismados en amargura por el
hambre y por la desnudez. Y en 'prueba de
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que la razon humana carece de argumentos Me dés, y loro y gimo
para consolar al desvalido, al huérfano y al Porque 4 tierra de espinas

mendigo, véase si en ella se encuentran los Sin tesoro he venido?
Locura apetecerlo
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siguientes consuelos, que halla en la religion
del Dios crucificado el pobre que asi se ex-
presa.

Cuando al sepulero umbrio,
Aunque monarca fuera,
Pobre cual he nacido
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De su virtuoso pecho
Arrancardo suspires,

Asi una vez decia

Un pobre desvalido:

{Ay por qué rudas quejas
Exhalo yo, Dios miol!
;Con tu divina gracia

No soy bastante rico?
;No lo soy con la sangre
Que para mi has vertido?
;No lo soy con la gloria

Misero hajaria.

;Pues para qué suspiro
Noche y dia llorando
Por bienes tan mezquinos?
Y si nada me debes;
;Con qué derecho pido?
;Y no es mejor el cielo,
Que en tu palabra fio
Alcanzaré glorioso,

Pues entre penas vivo?
;No es mejor la pobreza

De inmortal regocijo, Que el fuego del abismo,
Que en la futura vida Que con mis culpas graves
4 13 2 ' 3

Prometes 4 tus hijos? _ Tengo yo merecido?

Estos, estos son bienes

De valor infinito;

No los que con su ausencia
Tiénenme dolorido.

T4 4 mi nada me debes.
;Y por qué solicito

Que mundanas riquezas

; T4, Seior, qué escogiste,
O modelo divino,

Cuando para salvarme
Hombre el amer te hizo,
Tesoros G pobreza?

Te adoro en Belen nifo,
Y sobre paja y heno

v
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Te adoro pobrecito,

Y mi amorosa frente
Ante un pesebre inclino;
Te adoro siempre pobre,
Ya huyendo para Egipto,
Ya en el taller sudando,
O ya vertiendo el rio
De tu doctrina excelsa
Por villas y caminos,
Ya en el madero santo,
Do te clavi el delito
Del humano linaje;

Do quiera pobrecillo

Te descubren mis 0jos;
Y libremente elijo

Para mi tu pobreza,

O generoso Amigo

De los pobres hambrientos,

Y tu pobreza hechizo
Es para el alma mia.....
{Mi desnudez bendigo!

B 7

CAPITULO XLIX.

La esperanza.

Hay algunas ideas de consuelo, pertenecien-
tes en algun modo & la filosofia natural por
ser hijas de la razon, pero que sin embargo
valen muy poco si nuestra bienhechora Reli-
gion no viene en su auxilio, elevindolas y
engrandeciéndolas con sus luces celestiales. Tal
es entre otras la idea tan dulce para los que
viven bajo el dominio de la tribulacion de
que pasa y se acaba esta wida de dolores.
sPero qué importa que pase y que se acabe
si en su término se halla la formidable muer-
te, aterrando con su guadafia destructora, y
el sepulcro espera con su pavoroso silencio,
sus devorantes gusanos y sus tétricos horrores?
Hé aqui como sin la esperanza del cielo, que
solo es propia de la Religion, lejos de conso-
lar verdaderamente, intimida y estremece el
término de la vida. Para que consuele es
preciso que mas alld de la fumba brille 4
nuestros ojos una gloria inmortal ¢ inmensa.
La esperanza del cielo es la tnica que nos
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reconcilia con la muerte, que nos hace supe-
riores 4 sus espantos y al terrible pensamien-
to de la destruccion de nuestro cuerpc debajo
de una losa.

Para sobreponerse 4 esa gigantesca calami-
dad Tlamads muerte era necesaria una idea
aun mas grande, cual es la de una eternidad de
gloria que se espera en el cielo. Repetiré pues
que solo ‘esta esperanza convierte en vivifico
germen de consuelo la caduca velocidad con que
nuestra existencia corre & estrellarse en-la
huesa. La esperanza nace de la fé y su vive-
za guarda siempre con ella (cierta propore¢ion;
por manera qué cuando la fé es grande, lo
es tambien la-esperanza, y cuando la f& es
viva es tambien fecundisima en buenas obras,
las que-haciendo el alma acepta 4 Dios, con
&1 la unen con una correspondencia de amor,
que da nuevas alas & la esperanza; y & me-
dida’ que 'esta se aviva suben de punto los
consuelos que derrama en la amargura de las
tribulaciones, y entre las sombras del dolor
hace reinar con resplandores crecientes la en-
cantadora idea de alcanzar una sempiterna
dicha en el cielo, y parece que el cielo mis-
mo baja anticipadamente & brillar en el pen-
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samiento, que con un huésped tan glorioso no
puede menos de ser feliz mientras le tenga
consigo.

Espero en el Sefior que me ha salvado
Vertiendo los raudales de sus venas,
Espero en el Semor que las cadenas
Al morir romperé de mi pecado.

De gemir y llorar estoy cansado,

Pero se han de acabar mis rudas penas
Cuando suba del cielo 4 las almenas
Mi espiritu de carne libertado.

Mis cuitas y mis ayes y dolores
Quedardn & este lado de la tumba,'

Y al otro he de encontrar divinas flores.

Sufriré pues en paz la pesadumbre
Del cuerpo, que 4 la tierra se derrumba

Hasta que con su gloria Dios me alumbre.

Si; la esperanza del cielo no solo es con-
suelo dulcisimo, sino tambien rica mina  de
resignacion para sufrir con paciencia y hacer
mas llevaderas y mas suaves las muchas pe-
nalidades, que & nadie y en parte alguna
faltan. El mundo entero ‘es un pais de infor-
tunio, y Dios quiere que lo sea para que sus-
piremos por el cielo, déndonos entre tanto por'
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remedio de nuestros males el bdlsamo de la

esperanza.

La vida humana no es jardin de flores,
Aunque abunden placeres y riquezas:
Abrojos tiene y hdrridas malezas,

Porque brotan en ella los temores.

Se acumulen espléndidos honores,
Salud, comodidades y grandezas;

Jamds levantaremos fortalezas
Adonde no- penetren sinsabores.

El miedo de perder lo que estimamos
Vive y domina en la espinosa cumbre
De los caducos bienes que gozamos.

jAh, la dicha del mundo es pesadumbre!
iSolo en la eterna gloria que esperamos
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Siempre esta vida es un continuo Illoro.
Todos gimen contando que hay pesares
Dentro del corazon. Tierras y mares
Rebosdndose estdn de tal tesoro.

Aquel padece por la sed del oro,

Este por el amor. El otro azares
Encuentra en los caminos, y 4 millares
Las cuitas punzan al cristiano, al moro.

Cuantos comen el pan de la amargura
Publican que este mundo es un destierro,
Y patria el cielo 4 la virtud guardado.

;Pues como se pemetra de pavufa
Quien ya ve cerea la hora de su entierro?

Mas aun para este mal gravisimo hay un

Serd que luz de purp gozo alumbrel remedio santo debido 4 nuestra salvadora Re-
ligion, y es la esperanza en la inagotable
Pero hay lastimosamente en el hombre una misericordia del Dios que di6 la vida por
cosa que embota la esperanza, y que hasta nuestro amor.
la hace desfallecer. El alma que por la culpa
se reconoce enemiga de su Hacedor, sabe que A donde; sino en ti la penitencia
permaneciendo en semejante estado no tendré Eﬂcontrﬂré:' Seflor, dulce acogida?
cielo, y teme que se le aproxime la muerte, Tan solo td de la culpable vida

aunque por otra parte el dolor y las espinas
de este valle de lagrimas le aguijonean Ins-
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Has hecho convirtiéndola inocencia.
Inseparable de tu diva esencia
Es la misericordia condolida

pirandole deseos de dejarlo. De la fragilidad arrepentida,
16
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A la cual abre el cielo tu clemencia.
Nadie te iguala en perdonar. Por eso

En nuestro ltimo, finebre proceso

Guardaste para ti ser juez propicio.
Tienes, ¢ Padre, el corazon abierto

Con herida de amor para que en juicio

Sea de nuestra salvacion el puerto.

Dios de bondad inmensa,
Que adora el alma mia,
Tu excelsitud augusta
Acatando rendida,

;Perdonardsme hlando

Si mi lengua publica
Que mas esperar debo
Que temer tu. justicia?
Si, esperar tus favores
Mas que temer tus iras,
Porque Jesus divino
Por mi di6 sangre y vida;
Y desarmé con ellas
Tu diestra, que fulmina
Sobre €l los golpes fieros
Que en mi caer debian.
Y para mi con ellas
Tu piedad infinita
De su pasion al precio
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Compré haciéndola mia.
Son mios los tesoros

De su sangre divina;

Mia la oblacion pura

Que te ofrece en la Misa.
Mias todas sus llagas,

Que en mi favor te gritan;

Sus méritos son mios,

jQue €l no los necesital
Mia la tierna Madre,

Que cunando en eruz moria

Me la dejé en herencia

Su prenda mas querida.
Por eso yo confio

En tu Deidad propicia,

Pues descargd ya el golpe

La espada de tus iras.
Por eso perdonarme

Debes esta osadia,

Con que mas de ti espero

Piedad y no justicia.
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CAPITULO L.

Las tribulaciones motivo de esperanza del
cielo y consoladora seiial de predestina-
cion para los amigos de Dios.

Es muy particular lo que en el seno de
nuestra amable Religion sucede con las tri-
bulaciones; son estas segun San Jua1.1 Crisos-
tomo el fundamento de nuestras esperanzas.
Y en efecto lo son nada menos que demos-
trando con su -existencia una de las verdades
mas grandes y mas fecundas en consecuencias
magnificas, y ligada con el ¢érden natural y
con el sobrenatural, con el tiempo y con la
eternidad descifradora del misterio del hombre
sobre la tierra, y restablecedora del equilibrio
de la justicia divina. Los justos padecen; lue-
go hay para ellos otra vida inmortal en que
sean premiados, mientras los inicuos & vecgs
mas felices que ellos en. este mundo, experi-
menten los castigos debidos & sus maldades;
6 no es cierto que Dios existe, pues si exis-
tiera no podia faltarle la perfeccion de la
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justicia, que en este valle de ldgrimas suele
ocultdrsenos por ese trastorno de los bienes
y de los males. Por manera que es preciso
derribar al Omnipotente de su excelso trono
con la audacia mas estiipida y con la impie-
dad mas execrable, ¢ conceder que las tribu-
laciones de los justos son un bien inmenso,
porque revelan que les aguarda un premio
infinito, habiendo de ser en la vida de la
eternidad infinitos todos los galardones, por lo
menos en cuanto 4 su duracion.

El grande escédndalo de los enemigos de la
divina Providencia es el repartimiento, en la
apariencia injusto, de la felicidad y de la fu-
gaz desdicha que acd abajo toca en suerte 4
los hombres, y este cabalmente es el mas in-
timo consuelo de las almas puras y atribula-
das que siendo amigas de Dios se ven pos-
puestas en los bienes terrenos 4 muchos de
los ‘que le ofenden con mas impio descaro;
saben ellas que su Amado es incapaz de no
corresponder al amor que le tienen de una
manera propia de la grandeza de un Dios, y
por otra parte ven que las trata & veces peor
que & sus enemigos, y sacan una consecuen-
cia de inefable consuelo superior 4 sus mas
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amargas pesadumbres. Su esperanza de alcan-
zar el cielo casi raya en certidumbre de po-
seerlo. '

El argumento filos6fico ‘que he enunciado,
y ese dulcisimo sentimiento intimo, que es
una aurora de gloria en los corazones

como s comunes
virtuosos destrozados por los pesares, S

roboran grandemente con la eiencia positiva,
que sobre fan consoladora verdad vive y rel:
na en el gremio de nuestra madre la Iglesia

. - A
Catélica, y se difunde por medio de sus doc

tores sapientisimos.

Por mas que encubra tu beldad divina,
Santa tribulacion, umbzio velo,
De ti sale un torrente de consuelo
Para quien con fé pura te examina; .
Porque es de Santos Padres ﬁel‘doctrma
Que el Sefior 4 la gloria de su cu‘zlo
Al justo & quien inunda mar de duelo,
Con sébia providencia predestina.
jAh, tan sublime y deliciosa idea
Te hace mirar cual célico tesoro,
Que con dulce esperania lisonjea!
{Gloriosa eternidad respira el alma
Por ella y se convierte el largo lloro
Y la tormenta en jubilosa calmal
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Leemos en el libro de Job que es dichoso
el hombre 4 quien Dios corrige por medio de
los trabajos: Beatus homo qui corripitur o
Deo. Y aun se expresé el apéstol Santiago
con mas claridad escribiendo que es feliz el
que sufre la tentacion, porque cuando fuere
probado recibird la corona de vida que el Se-
nor tiene prometida & los que le aman. Y
todavia es mas terminante el Espiritu Santo
al afirmar en el nuevo Testamento que con-
viene que entremos en el reino de Dios por
medio de muchas tribulaciones. Estas son &
no dudarlo el camino de la gloria segun el
repetido testimonio del apdstol San Pablo.

Si me inundas, Sefior, en mar de penas
Es porque anhelas que yo suba al cielo,
Y me das alas para alzar el vuelo,
Rompiéndome del mundo las eadenas.

Si 4 doloroso llanto me condenas,
Sabes, Sefior, que es mi salud el duelo,
Pues me desata del mezquino suelo,

Y por eso de hiel mi copa llenas.

Cuanto mas mis dolores multiplicas,
Mas para el trance de la fiera muerte
El débil corazon me fortificas.

Pues si la vida me es atroz tormento,
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Y el no esperar tu gloria es ofenderte,
;No ha de ser dulce mi postrer momento?

Los libros santos ponmen de manifiesto con
admirables sentencias las ventajas, que pro-
ducen los padecimientos; pero si bien su divi-
na autoridad es mas que suficiente para con-
vencernos de tan consoladoras verdades, la
historia del antiguo Testamento y la de la
Iglesia estdn llenas de luminosos ejemplos,
que comprueban que la amargura del dolor
hace abrir los ojos del alma para ver y to-
mar la senda que guia al cielo. Y si se quie-

re un ejemplo de nuestros dias, léase el in-
comparable libro de las Prisiones de Silvio,
en que este hombre de corazon patético cuen-
ta como San Agustin los pasos por donde el
Sefior le llevé entre cruelisimos dolores 4 la
luz de su santificadora amistad.

Dulee cautivador de corazones,
Sublime Silvio, amor del alma mia,
Gloria de la sagrada poesia,

Embeleso de todas las naciones. r

;Trocards, di,” tus horas de aflicciones
Por un siglo de pldeida alegria,

“Si debes ecelestial] filosofia
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A dos lustros de llanto y de prisiones?

Tu alma sensible en ellas se sublima,
Y de ellas vuelve al' mundo cual del cielo,
Pues ya diyvino espiritu la anima.

iYo bendigo tu largo desconsuelo,
Pues que sin él de Escandinavia § Lima
No derramards divinal consuelol

Todo 4 la eternidad un Dios eterno
Debe ordenarlo, y Dios asi lo ordena:
Por eso envia al justo amarga pena
Para perfeccionar al hombre interno.
Aunque es un padre bondadoso y tierno
A los que mas estima mas condena
A la tribulacion, porque enajena
Del mundo y pone aqui su breve infierno.
En fugitivo dafio el bien encierra,
Pues limpia al alma el transitorio duelo
Y se alcanza corona en la drdua guerra.
Calle pues, calle quien se queja en vano,
Por entre espinas caminando al cielo.

Los bienaventurados padecieron
En sus santificados corazones
Multiplicados males y baldones
Mientras que desterrados estuvieron.
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Mas cuando 4 las alturas se subieron
En dulzuras y excelsos galardones
Se mudaron sus duras afliceiones,
Que amarguras allé no los siguieron.
Pues por aqui se quedan los dolores,
Que ruedan de continuo entre mortales,
Sin que puedan subir hasta los cielos.
;Y quien los fugitivos sinsabores
Reputard nocivos si inmortales
Se vuelven vivos frutos de consuelos?

CAPITULO LL

De la. union de nuestra- voluntad con la

divina._para la felicidad del pensanuento.

El saber, como saben los verdaderos cris-
tianos, que la tribulacion es un bien sirve
admirablemente para que nuestra voluntad
se conforme, se una, y se identifigue con la
divina por medio del amor, no solo acatando
sino amando sus adorables disposiciones, aun-
que parezcan confrarias 4 las tendencias de
nuestra enfermiza naturaleza. Y en esta union
de nuestra voluntad con la del Legislador,
4rbitro y supremo gobernador del universo

— 251 —

estd el principal resorte, 6 mejor dicho, el
todo de la felicidad del pensamiento. Cuanto
acontece en el mundo, grande 6 pequello, lo
ordena Dios; luego es indudable que quien
unido esté omnimodamente con la voluntad
divina, tendr4 una parte al menos afectiva
en esa universal ordenacion de cuanto acaece
en los mundos visibles é invisibles, la amard,
y no es posible que disguste lo que se ama.

Complace sin duda alguna lo que sé ama,
y por eso la mente identificada con la ado-
rable voluntad de Dios, puede estar siempre
complacida viendo & todas horas que por don-
de quiera triunfan las irresistibles disposiciones
de la omnipotente Ordenadora de todo. Su
celestial fortaleza quebranta las fuerzas del
averno; y encantando & querubines y arcan-
geles, la profundidad de su sabiduria es ce-
lebrada por los cielos con himnos inmortales;
y su ternura se emplea en amar 4 los hom-
bres. Sumisamente obedecen con rapidez &
esta adorable voluntad los vientos, los mares,
las tempestades, los asiros y todas las potes—
tades del firmamento. Si se aira, desaparecen
los orbes.

i{Qué lengua expresaria lo que es la vo-
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luntad del perfectisimo Rey de los siglos?....
La voluntad de Dios encierra todas sus per-
fecciones infinitas. Es sapientisima, fortisima,
poderosisima, justisima, y por ultimo es la
misma bondad de Dios. Y el corazon cristiano
verdaderamente penetrado de esta sublime
idea no podrd menos de hallar una mina de
consuelo y hasta de gloria en el cumplimien-
to de esa voluntad divina, aun cuando le
atribule. El amarla hace dulces los padeci-
mientos; la consideracion de sus perfecciones
inefables embellece los males, que nos envia

unas veces por castigo y otras para probar
nuestra fidelidad.

Tu voluntad sublime,
O Dios del alma mia,
Amo porque esti en ella
Tu gran sabiduria.

Amola, porque tiene
Augustas perfeceiones,
Que enamorar debieran
Todos los corazones.

Amola, porque en élla
Vive entera justicia,
Que preside al gobierno
De este mundo propicia.
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Amola, porque es dulce,
Porque es bondad inmensa,
Suavisima ternura,

Y caridad intensa.

Amola, porque ha sido
La fuente de mi vida,

Y 4 la inefable gloria
A subir me convida.

Amola apasionado
Porque es voluntad santa
De mi Dios, que amoroso
Me cautiva y me encanta.

Porque es tuya, Dios mio,
Que mueres por mi culpa,
Y das por mi tu sangre
De mi yerro en disculpa.

iAmola yo por eso,
Amola Yo, ¥y me brindo
A ser tan solo suyo,

Y 4 ella amante me rindo’

Siempre, Sefior, tu voluntad divina
Tiene su poderoso cumplimiento,
Y pocas veces el humano intento,
Pues con frecuencia en vanidad  termina.
Como’ nave que ndufraga se arruina,
Asi fracasa; y sirve de tormento
Ver que, cual humo se disipa al viento,
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Asi en su perdicion se arremolina.
Por eso nos importa con la tuya
Omnipotente yoluntad unirnos,
* ¥ de la nuestra yana desprendernos.
;Conviene que la nuestra se destruya,
Y de la tuya triunfadora asirnos
Si de veras ansiamos complacernos!

CAPITULO LII.

Cudn dulce es al pensamiento la idea de
la divina Providencia.

La Providencia, que 4 todo atiende, de todo
cuida y todo lo-gobierna con omnipotencia y
sabiduria prodigiosa, es la hija primogénita
de la divina Voluntad, es su expresion ope-
rativa. Si bien hablando generalmente se
comprende la Providencia como una personi-
ficacion sublime de varios de los divinos atri-
butos puestos en' accion para el gobierno del
universo y de todos los seres que lo pueblan;
el principio de esta excelente madre de ter-
nura para con los hombres estd en la volun-
tad amabilisima de Dios.

Las mismas dotes de admirable alteza, la
misma hermosura, el mismo poderio, la sabi-
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duria misma, la misma infinita bondad y la
misma eterna justicia que adoramos en la
divina Voluntad, sabemos que se hallan en la
Providencia. De aqui nace esa confianza dul-
cisima que en ella tienen puesta las almas
virtuosas, porque viven seguras de que cuida
maternalmente de ellas, y asi se abandonan
4 su bienhechor gobierno con una envidiable
paz, sin que turben la serenidad de su apa-—
cible pensamiento ni el tronar de las nubes,
ni el impetu de los aguaceros inundadores, ni
el fuego que viene devorando, ni el granizo
que arruina las mieses y los frutos de los
huertos, ni el espiritu de las tempestades, ni
los contratiempos que asaltan 4 las familias,
ni las calamidades piablicas, ni las persecucio-
nes mas encarnizadas, pues ‘les consta que
todo marcha al fin bondadoso que le ha se-
fialado la adorada Providencia, y que ese fin
es bueno para ellas, aunque no entiendan los
flevados caminos por donde el Sefior lleva
os acontecimientos, las cosas y los h S
disponiéndolo todo con una ﬁrgleza yOI;::ib—’
dad imponderable. Aé#tingit & fine usque ad
finem fortiter , et disponit ommia suaviter.
Sap. 8.
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{Oh cudn plicida y- dulce es la alta idea
De que un Dios de bondad el orbe rigel
Con ella me consuelo si me aflige
El mal que el melancélico prevea.
Si el Sefior toda su ternura emplea
En gobernar el mundo y lo dirige
Segun su sdbia providencia exige:
;Qué podrd suceder que un bien no sea?
Rebrame el huracan de las pasiones,
Alce su frente la feroz discordia,
Sangre suden convulsas las naciones;
Hay un Dios poderoso que 4 la tierra
Silencio impone y en feliz concordia
Apaga el voraz rayo de la guerra.

Yo no sé en qué consiste, pero es cierfo
que los males se presentan de- ordinario bajo

un aspecto ligubre y dominante, que da &

entender que han venido no para afligirnos
por breve tiempo como huéspedes importunos,
sino para firanizarnos por siempre COmo per-
pétuos opresores. Contra esta funesta mania
de nuestra abatida imaginacion, tan dada &
considerar cual duradero lo que nos mortifica,
ensefia la experiencia que por lo regular son
vanas las reflexiones filosoflcas; su tunico re-
medio positivo y radical es el conocimiento
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de la divina Providencia, y la amorosa con-
fianza, con que viven entregados & ella los
corazones de acrisolada virtud. Esto hace que
reciban las desgracias cual pasajeras visitas
de su amoroso Sefior, que los prueba con
trabajos, y que no se dejen avasallar por la
melancolia, rechazéndola hasta cierto punto
con tener los ojos fijos en su Dios, esperando
que pronto ha de consolarlos.

Tierna Casilda, en cuanto
El sol con su luz dora
Y la noche desdora,
Alternan risa y llanto.
Sigue el gozo al quebranto,
Luego rie el que llora,
Pena devoradora
Va en pos de alegre canto.
Pero de arriba vienen
Los pesares y gustos,
Y poco se detienen.
Por eso no suspiras
Si te llueven disgustos,
Y 4 Dios tan solo miras

Una de las amarguras que mas acibaran
la vida de los hombres pensadores es la de

fijar la mente en las siniestras nubes de los
17
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horizontes politicos y sociales, divisando de
cerca 6 & lo lejos asoladoras tempestades, y ‘ .
temblando ‘de antemano y comunicando su C.onhg? s
£ e Tiene inmensa deuda,
pavoroso espanto & cuantos dirigen la pala— Pk iempes s had mitads
bra. Por eso es una peste la de los negros Oon Rl A aer
presagios. ;Quién se libra de ella? Solo el Siempre que con su peso
que adora con fé, esperanza y caridad & la La tristeza me abruma,
divina Reguladora del universo. O el dolor sus puiiales
En mi pecho sepulta,
Como cuando de horrendas tempestades Desde el profundo abismo
Van las nubes prefiadas retronando, De mi horrible amargurs,
Y horizontes sombrios enlutando, A ti alzo, en ti fijo
Anuncian descargar calamidades; Mis ojos de luz mustia.
Estremeciendo asi las sociedades, Y i mi socorro vuelas
Y voleanes ignivomos forjando, Cual madre de dulzura.
Va el furibundo siglo amenazando Con tus rayos de gloria
Desolacion extrema y mortandades. Me consuelas, me alumbras,
Llora el género humano tembloroso; Y disipas cual humo
Yo empero, 6 Rey del mundo, yo confio Mi tristeza profunda.
En misericordiosa omnipotencia. En jibilo conviertes
{Sé que tu amor es todopoderoso! Mi dolorosa angustia,
{86 que salvarnos quieres, Padre mio! Yok anl cora¥on\nneva

Por vereda segura,
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iSé que nos salvard tu Providencial R corazon ma Thudes.
Tal bondad y ecarifio
Divina Providencia, L oo pagar?’ NO_’ 5
Que con leyes ocultas i I?Odl.‘a S
A m(; ohAbhes Pues su indigencia es mucha.
Mas aunque pobrecilla,

.‘ = ‘-_Pz.:-k;._
= =

- ooy
R

e

ZIE :,..; == MITH

~

— -
e




e e e e

I (
i

|
|
I

|

——

T B

— 260 —
La ingratitud le asusfa,
Y asi por verse libre
De tan odiosa culpa
Viyird repitiendo:
«j0 Providencia augusta,
Te muestras dulce madre
Al que & ti se refugialy

CAPITULO LIIL.

De como el espiritu de penitencia hace mas
suaves las tribulaciones.

La eterna salvacion del hombre, que es el
supremo_bien, estd vinculada 4 la inocencia
6 al arrepentimiento ¢ penitencia. Profund.a—
mente penetrados de esta verdad los cristia-
nos, conociendo que por la pérdida de nues-
tra inocencia no podemos ser admitidos en el
aungusto palacio de la gloria, miramos 'la pe-
nitencia como la tnica tabla de salvacion en
el naufragio que ha hecho nuestra alma, su-
mergiéndose en el abismo de la cull?a. Esta
doctrina hace considerar la penitencia como
un bien inmenso. Mas ya se entenderd que
ahora no hablo de los de tibia fé, sino de
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los que atienden 4 la vida futura de sus
almas. Para estos existe el convencimiento de
que por sus culpables flaquezas tienen con el
Juez eterno una cuenta pendiente, cuyas ter-
ribles partidas se han de ir cancelando por
medio del dolor voluntario 6 por la humilde
aceptacion de los padecimientos que el Sefior
les envia. Tan grabada estd semejante idea
entre los fieles que es muy comun cuando &
una persona de virtud se ve padecer larga y
cruelisimamente el imaginarse y decir que
Dios le ha puesto el purgatorio en este mun-
do, y que cuando salga de él es muy proba-
ble que vuele en derechura 4 los cielos.

Si asi piensan los espectadores, jcudn in-
timo consuelo serd para el alma paciente ca-
da uwno de sus trabajos, estando segura de
que los ofrece y los sufre resignadamente en
satisfaccion de lo que debe al Todopoderoso
por lo que le ha ofendido! ;No se alegra el
deudor cuando tiene la dicha de pagar &-sus
temidos acreedores? ;No se descarga de un
enorme peso? ;Y no es mayor fortuna el sen-
tir que se van rompiendo por medio de la
satisfaccion penitencial las cadenas que nos
impedirian subir 4 la patria del gozo y dela
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La ingratitud le asusfa,
Y asi por verse libre
De tan odiosa culpa
Viyird repitiendo:
«j0 Providencia augusta,
Te muestras dulce madre
Al que & ti se refugialy

CAPITULO LIIL.

De como el espiritu de penitencia hace mas
suaves las tribulaciones.

La eterna salvacion del hombre, que es el
supremo_bien, estd vinculada 4 la inocencia
6 al arrepentimiento ¢ penitencia. Profund.a—
mente penetrados de esta verdad los cristia-
nos, conociendo que por la pérdida de nues-
tra inocencia no podemos ser admitidos en el
aungusto palacio de la gloria, miramos 'la pe-
nitencia como la tnica tabla de salvacion en
el naufragio que ha hecho nuestra alma, su-
mergiéndose en el abismo de la cull?a. Esta
doctrina hace considerar la penitencia como
un bien inmenso. Mas ya se entenderd que
ahora no hablo de los de tibia fé, sino de
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los que atienden 4 la vida futura de sus
almas. Para estos existe el convencimiento de
que por sus culpables flaquezas tienen con el
Juez eterno una cuenta pendiente, cuyas ter-
ribles partidas se han de ir cancelando por
medio del dolor voluntario 6 por la humilde
aceptacion de los padecimientos que el Sefior
les envia. Tan grabada estd semejante idea
entre los fieles que es muy comun cuando &
una persona de virtud se ve padecer larga y
cruelisimamente el imaginarse y decir que
Dios le ha puesto el purgatorio en este mun-
do, y que cuando salga de él es muy proba-
ble que vuele en derechura 4 los cielos.

Si asi piensan los espectadores, jcudn in-
timo consuelo serd para el alma paciente ca-
da uwno de sus trabajos, estando segura de
que los ofrece y los sufre resignadamente en
satisfaccion de lo que debe al Todopoderoso
por lo que le ha ofendido! ;No se alegra el
deudor cuando tiene la dicha de pagar &-sus
temidos acreedores? ;No se descarga de un
enorme peso? ;Y no es mayor fortuna el sen-
tir que se van rompiendo por medio de la
satisfaccion penitencial las cadenas que nos
impedirian subir 4 la patria del gozo y dela
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luz? Hé aqui cémo el espiritu de penitencia
endulza lo mas amargo del dolor: sin €l se
padecerd sin fruto, se padecerd sin consuelo,
se padecerd como los precitos que habitan en
lo, inmensa hoguera de la reprobacion final.

Hasta la idea del purgatorio se hace deli-
ciosa para el pecador, que sabe que es prefe-
rible una centuria de afios en la Dbasilica de
la expiacion & una eternidad de llamas de-
voradoras, y que aquella es la puerta del
cielo despues que €l mismo la cerr com su
conducta depravada, porque nada manchado
entrard en ¢l

{Cudn consolatorio,
Dulce pensamiento
El del Purgatorio
Para el pecador!
;Quién serd tan puro
Que el celeste asiento
Tenga por seguro
Sin miedo de error?
En este recelo,
Solaz -y dulzura
Es saber que al cielo
Se va por dolor.
Se espera el contento

2 opdi,
Por 1a de amargura
Senda y aposento
De triste clamor.
iDe mi qué seria
Sin el Purgatorio!
;Al cielo yo iria?

5,‘& mi tal honor?

No entra vil maneilla
Al divino emporio,

Y mi alma no brilla
Con puro esplendor.

;Cudl serda mi suerte
En anos eternos?

;De dénde la muerte
Me hara morador?

Gloria no merece
Mi alma: ;los infiernos?
Pensar la estremece
En ellos; jqué horror!

Dulce el Purgatorio
A mi fantasia.
jCudn consolatorio
Para el pecador!

Pues me eres consuelo,
O mansion umbria,
Cual puerta. del cielo,
Es tuyo mi amor.
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La resignacion y la paciencia, que son el
mejor balsamo de las fribulaciones, brotan
como de su propia fuente del sabio espiritu
de penitencia. En la conclusion del siguiente
soneto me parece que se descubrird algun in-
dicio de lo que ahora acabo de indicar.

Los nifios todos de este mundo Iloran,
Porque para el dolor hemos nacido,

Y asi al soltarse del materno nido
A su Hacedor con ligrimas adoran.

Su desnudez y su miseria imploran
En lenguaje tan tierno y afligido
Socorro de alimento y de. vestido,

Que ellos solo gemidos atesoran.

No traen mas riqueza que su llanto,
Y declaran con €l ser pecadores,
Porque sus padres en Eden lo fueronm.

;Y por qué yo de sollozar me espanto
Si taladran mi pecho los dolores,

Que mis culpas ingratas merecieron?

Hé aqui otro soneto, que envuelve una
jdea algo semejante.

En pos de las riquezas desalado
jAy! por su ausencia me lamento y lloro,
Y en Belen el Dios-Nifio sin decoro
Y sin pompas de mundo estd alojado.
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Entre mil penas yo me angustio ahogado
Porque su cara no me muestra el oro;

Y el Niflo Dios no tiene mas tesoro
Que el pecho maternal do estd colgado.

El Nifio es rey de reyes; yo un mezquino
Que por mis culpas mereci un infierno,
Donde debia arder pobre y desnudo.

Si en el pesebre el Hacedor divino
Tiembla cual un mendigo en el invierno;
:Cémo mi lengua querellarse pudo?

CAPITULO LIV.

Del miedo.

Es el miedo un malévolo duende, que en
todas partes se halla haciendo dafio. ;No se
diria que es  patrimonio de “la humanidad?
Oimos & hombres jactanciosos que dicen: «yo
nada temo;» pero seria insensatez creerlos.
El género humano teme, porque tfiene multi-
plicados motivos de temores, y ellos pertene-
cen 4 ese mismo género humano; por consi-
guiente sus palabras mno son hijas de la
verdad cuando aseguran que se hallan exen-
tos del miedo. Bien podrd ser que participen
de él con respecto & varias causas de pavor
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la tribulacion del miedo todos los que decla-
ran no temer nada ni 4 nadie; y adelantan-
do algo mas, supongamos que el miedo no

menos que-la generalidad de las mujeres; sin
embargo, en vano pretenderdn persuadirnos
que nada temian absolutamente. Si leyesen la
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dilatada enumeracion que de los males que
nos amenazan hace el docto P. Rivadeneira
en su tratado de la tribulacion, acaso frope-
zarian con alguno, cuyo recuerdo les hiciese
temblar.

Cierto que son muchos nuestros enemigos;
por los aires vuelan los vientos mnocivos, y en
sus alas la peste, por los mares las tempes-
tades, por los horizontes las nubes armadas
de rayos, por debajo de la tierra el espiritu
de los temblores, que arruina las ciudades con
una sacudida. Y en nuestro valle de ligrimas
;quién contard los males y las adversidades &
que estamos expuestos? ;Cuénto no hay que
temer de nuestros semejantes? ;Opondremos &
la muchedumbre de nuestros temores nuestro
pobre corazon, como un héroe que solo desafia
4 upa turba de adversarios? ;Pero & dénde
estd nuestra fortaleza y heroicidad? Los hé-
roes merecen la denominacion de tales cabal-

se opone 4 la felicidad del pensamiento de
ningun hombre, porque no lo conoce. Ya te-
nemos sin miedo 4 la mas fuerte mitad del
humano linaje. ;Solicitardn las hijas de Eva
que usando de igual generosidad, se las in-
cluya en la gratuita concesion hecha & los
hombres, dando por sentado que no tienen
miedo? Ni lo pretenden, mni se les concede.
Luego por lo menos la mas bella mitad de la
innumerable descendencia de Adan padece la
enfermedad del miedo. Y cierto que la filoso-
fia no podria curarla con el sobrenatural an-
tidoto, cuya idea se expresa en el siguiente
soneto, porque Dios, séame permitido deeirlo,
no pertenece & las reflexiones meramente filo-
soficas destituidas de la dulce piedad, sino &
la Religion confiada y amorosa.

;Por qué tiemblas, Eulalia? Reflexiona
Que Dios en donde quiera estd presente
Velando por nosotros providente,

”

mente porque son muy poeos.
Mas concedamos lo que no se debia con-
ceder; concedamos que carecen felizmente de

Y que nunca & sus hijos abandona.
De cuidarnos cual madre Dios blasona,

T
.
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¢Y aun temerds? Dios es omnipotente
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Y padre de bondad. Y neciamente
Desconfiado el miedo le baldona.
Si; ‘que el mucho temer & Dios afrenta.
Quien teme, en el Seiior nada *confia
Y supone que de él no tiene cuenta.
Destierra pues tu insana cobardia,
Vive con paz, y tu esperanza alienta,
Y huye del miedo cual de culpa impia.

Entre otros muchos que pudieran aducirse,
quiero presentar un poderoso motivo de con-
fianza, que ni Eulalia ni otra mujer del
mundo hallaria para curarse del miedo fuera
de nuestra muy consoladora Religion. Hélo
aqui: el Angel de la guarda.

;Por qué tiemblas; Eulalia, si te ha dado
Dios un 4dngel sublime por tutela,
Un dngel, vigilante centinela,

Que su Rey manda estar 4 tu cuidado?
Mira que ocultamente va 4 tu lado,
Y siempre junto @ ti reposa ¢ vuela,
Y cuando duermes, cuidadoso vela
Como pastor que guarda su ganado.
Es un radiante principe de gloria,
Mas fuerte que los grandes de la tierra,
Y es para ti un amigo dulece y tierno.
. Te protege su espada de victoria
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iYa no temas al mundo ni al averno!
{A ambos tu invicto defensor aterral

La Sagrada® Escritura, que es riquisimo
manantial de inefables consuelos, est4 llena de
muy claros testimonios de que vencen al mie-
do y 4 la pavura los que esperan en el Se-
fior. Isaias dice en su cap. 40, v. 31: «Qui
autem sperant in Domino, mutabunt jfortitu—
dinem, assument pennas sicut aquile, current,
et non laborabunt, ambuiabunt et non deficient:
Mas los que esperan en el Sefior renovarin
su robustez: echardn alas como de é#guila:
cOITeran y no se cansardn: caminarin y no
desfallecerdn.» Y el Profeta rey canta: «Quz
confidunt in Domino, sicut mons Sion: non
comanovebitur in eternwm, qui-habitat in Je-
rusalem: Ps. 124. Los que en el Sefior confian
son como el monte de Sion: no vacilard eter-
namente el que habita en Jerusalen.» Magnifica
comparacion, que hace concebir la mas alta
idea de la incontrastable firmeza con que re-
sisten al miedo los que tienen puestos en
Dios sus resguardados y fortalecidos corazones,
morando deliciosamente en la celestial Jerusa-
len de su amistad, de su paz y confianza.
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Asi es que el alma observadora de la ley di-
vina que fiada en la misericordia del Sefior
espera el cielo, no teme ni & la muerte, como
lo acreditan lag vidas de muchos Santos, que
se entregaron & ella dulcemente, regocijindo-
se porque los iba & llevar al tabernaculo de

su Dios.

La humana frigil vida
Es piélago de penas;
Razon tuvo el que dijo
Que es milicia en la tierra.
De la cuna al sepulero
Es de espinas la senda.
Mas el cristiano justo
En el término de ella
Vé relucir el dia
De bienandanza eterna,
Porque la muerte rompe
Sus pesadas cadenas,

Y el alma brilladora

El 4gil vuelo suelta.
Por eso al fiel cristiano
Cuando 4 su lecho llega
Con su guadana aguda,
No'le parece fea,

Ni horrible ni espantosa,
Sino amable y risueila;
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Y asi con dulee halago
La saluda y la estrecha
Apacible 4 su seno,
Blandamente la besa,

Y 4 su mano benigna
Déeil el cuello entrega,
Diciéndole amoroso

.Con vista y voz serena:
«O muerte, el alma mia
Liberta ya, liberta,

Que al Dios de sus amores
Volar por ti deseals

Y la muerte suave

Con dulzura halagiiefia
Como novel esposa,

Al justo que la ruega,
En un ésceulo tierno
Roba el alma y la lleva
Dormida hasta la gloria,
Donde alegre dispierta.




CAPITULO LV.

Exponense diversas razones de consuelo
debidas & nuestra divina Religion.

Tal es el camulo de verdades consolatorias,
que nuestra bienhechora Religion ensefia en
pro de la felicidad del pensamiento, que
en una tertulia de muchas personas ilustra-
das y piadosas, si la conversacion versira
sobre esta materia importantisima , cada una
de ellas podria emitir una idea distinta y
bien fundada, prescindiendo de cuanto llevo
hasta ahors indicado. Rodulfo diria: «Yo, se-
fiores, estoy en la creencia de que la mayor
parte de nuestros pesares proviene de que
amando mucho los bienes de la tierra, creemos
tener un derecho & su posesion, cuando por el
contrario en la ley de gracia, en que ahora
felizmente vivimos, el infalible Remunerador
de las virtudes no es esto lo que nos promete,
reservandonos un premio mas duradero y mas
glorioso en la otra vida. £ este propésito com~
puse para un amigo mio lo siguiente.

= o

¢Por qué tu lengua, Pdnfilo, murmura
De la fragil fortuna en los vaivenes?
;Te ha prometido Dios terrenos bienes?
;Por qué pues contra Dios se desmesura?
¢No te ha dicho el Sefior en la Escritura
Que si en el alma la virtud mantienes,
Coronard de resplandor tus sienes
Alld en la vida que por siempre dura?
:;Cémo pues antes de aleanzar vietoria
Quieres que Dios tus gustos satisfaga
Sin aguardar 4 que entres en su gloria?
Ta que en el cielo esperasel bien sumo,
A quien no espera tan divina paga
Deja los bienes que son paja y humo.

Teodoro & su vez se expresaria de este
modo: «En cuanto & mi estoy persuadido de
que nuestro més continuo tormento-es pensar
en lo futuro, anhelando que todas las cosas
rueden & medida de nuestra voluntad, como
si fuéramos  nosotros los reyes del universo.
&Qué - remedio para este mal? Recitaré unos
versos que lo indican muy claramente.

iEn cudnta vanidad y devaneo
Se pierde el hombre que sin fin medita
Lo que serd maifiana! jAy que le agita

Su fantasia en eternal rodeo!
18
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Indtil é importuno es el empleo
De su mente inflamada, que marchita
Pensando en lo gue el mundo necesita
Para amoldarse & su tenaz deseo.

;Serd acaso que afiada 4 su estatura
Por muchs que calcule un dedo solo?
;Pues por qué. condenarse 4 tal tortura?

;Por qué toda inquietud no se desecha?
;Por qué no abandonarse & Dies tan solo,
Si tamaia fatiga no aprovecha?

Bonifacio manifestaria que estaba de acuer-
do con el pensamiento de Rodulfo sobre que
es un error gravisimo pretender aqui . abajo
una dicha, -que solo hemos de lograr alld en
los cielos; y ahadiria que en las tribulaciones
d4 grande conformidad el saber que las me-
recemos por nuestros pecados, pues en este
caso no son una injusticia, siendo evidente
que nunca se padece mas que cuando se tie-
ne por imjusto el padecimiento.

Y Rodulfo poeta notando que los dos pri-
meros interlocutores habian expresado en ver-
so_ sus conceptos, y sabiendo que no podia
hacerlo su amigo Bonifacio, se brindaria &
- enunciar las ideas de aquel poéticamente, im-
provisando asi.
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|Soberano Hacedor! |Cudn sin motivo
A ti levanto mi continua queja

Porque & mi tiermo corazon aqueja
Mirar tanto espectdculo aflictivol
¢El premio de mis culpas no recibo
Siempre que tu bondad de mi se aleja
Y en desconsuelo suspirar me deja,
Humillando tal vez mi genio altivo?
¢Esta la mansion es de mi reposo?
¢Este el reino feliz de eterna gloria?
:0 el premio aqui de la virtud pusiste?
¢Quiero cefniirme de laurel glorioso
Sin haber conseguido la victoria?
iY me quejo, Dios mio, y estoy triste!...

Aplaudiendo los concurrentes la oportuna
improvisacion de Rodulfo, y wviendo que la
conversacion llevaba un aspecto de academia
poética, rogarian 4 Teodoro y Rodulfo que
glosiran inmediatamente en verso las ideas
que los demés fuesen manifestando acerca de
los divinos consuelos que se hallan en nues—
tra dulce Religion para toda clase de dolores
y amargos sentimientos. Aceptarian ellos y se
comprometerian 4 hacerlo. Y Bonifacio, to-
mando el hilo de su interrumpido discurso,
probaria que en todas las cosas de la tierra
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hay un gran vacio; por lo cual los que de-
sedndolas con_énsia al fin las consiguen, no
satisfacen su anhelo. Y dando 4 sus palabras
un tono algo sentimental, y mostrando que
conocia el corazon humano, afirmaria que es
una ventaja muy considerable el estar pene-
trado de la realidad de ese eterno vacio que
se halla en todo lo del mundo, pues semejan-
te conocimiento sirve muy mucho, tanto para
no experimentar dolorosos chascos. como para
no amar demasiado lo transiforio y vamo, y
no améndolo padecer menos. Insistiria en que
las  grandiosas verdades “de la Religion bien
meditadas, desprendiéndonos en cierto modo
de las vanidades terrenas, nos ahorran los
acerbos disgustos compafieros de los desenga-
fics con que estas pagan 4 sus amadores; ¥y
concluiria con aquello de que solo en Dios se
halla la verdadera paz del alma, siendo su
amistad santificadora lo tinico que puede lle-
nar el vacio del corazon del hombre. Rodulfo
no se detendria en pronunciar sobre tal pen-
samiento estos catorce versos.

En el mundo, Seiior, es todo espinas:
En la fortuna rueda la inconstancia,
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Y en el saber humano la ignoraneia;
Hay amistades, pero pocas finas.
Desentrafiar el oro de las minas
Es empresa dificil: no hay ganancia
Sin trabajo, inquietud y vigilancia;
Y sobrevienen impensadas ruinas.
¢Y 4 quien halaga universal consuelo?
Imposible el gozar feliz reposo
Sin elevarse 4 tu Deidad el alma.
Solo encumbrando mi ferviente vuelo
Hasta tu pecho, celestial Esposo,
El tesoro hallaré de dulce calma.

Eduardo esclavo de la melancolia y de ani-
mo apocado diria que el amar la Religion ofre-
ce el inconveniente de apesadumbrarse por los
contratiempos, que 4 esta sobrevienen. Mas 4
semejante observacion replicaria Indalecio que
aun para eso hay consuelo y muy grande en
la misma vida de la Iglesia catolica, porque
sus derrotas son triunfos por el santo herojs-
mo de los perseguidos fieles, y que Dios por
otra parte cuida de compensar sus pérdidas
ddndole esclarecidos varones de muy alta sa-
bidurfa y admirable virtud. Fijarianse las mi-
radas en Teodoro como para invitarle 4 que
siguiera el ejemplo del otro vate; ¥ Teodo-
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ro, despues de haber reflexionado un instante,

exclamaria:

{Oh Dios, cudntos millares de doctores
Suscitas en tu Iglesia vencedora
Contra la vil falange enganadora
De protervos heréticos errores!
jCudn sublimes de eiencia resplandores
No derrama tu luz consoladora
Siempre que del sofisma se deplora
El triunfo conseguido en pecadores!
jCudntas de santidad vivas centellas
Difundes en el seno de tu esposa
Si acaso se-le apaga alguna de ellas!
Asi reparas siempre COL USura
Sus pérdidas, y muestras cudn hermosa
Tu amor la quiere y la conserva pura.

Viéndose derrotado Eduardo acudiria & ofro
tema , diciendo que la piedad hace al cris—
tiano - meticuloso , pues le trae siempre pen-
sativo y cavilando sobre la justicia divina.
Ildefonso no le dejaria pasar mas adelante,
pintandole con viveza los multiplicados moti-
vos de confianza en Dios y de esperanza de
alcanzar el cielo, que la misma Religion nos
ofrece, como obligndonos en cierto modo &
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desechar la ftristeza, los vanos temores y la
encogida pusilanimidad. Rogaria Teodoro 4 los
circunstantes que le disimulasen, si atendiendo
4 los conceptos de Ildefonso mas bien que al
ornato poético , iba 4 ponerlos en pobrisimos
versos septisilabos.

Pinfilo, no te aflijas
Por tu futura suerte;
No estés alicaido,
Pues salvarte Dios quiere.
Espera en él, confia,
Porque es tu Dios, y puedes
Con pldeido abandono
Como 4 padre volverte,
Y en sus manos divinas
Tu salvacion ponerle.
Arréjate 4 su pecho,
Seguro que no pierdes
Una gota del llanto
Que compungido viertes;
Pues que mno solo /escucha
Tu clamor penitente,
Y en el libro de vida
Con su sello indeleble
Lo graba joh dicha dulce!
Mas bondoso te vence
En el anhelo vivo
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De que 4 su gloria llegues.
Ni las pasadas calpas

El pecho desalienten,

Que no en busca del juste
Sino del delincuente,

Dios bajé de los cielos

Y nacié en vil pesebre.
jOh quién inventaria
Prueba mas elocuente

De que salvarte anhela
Que nifio tierno hacerse

El Dios de las batallas,

El Dios terrible y fuerte,
Cuya senial humildes

Los rayos obedecen!
;Quién el dnsia diria

Que de tu salud tiene,

Si antes de nueve auroras
Verdugo amor le hiere,

Y por ti ya derrama

|Ay! su sangre inocente?
A vista de un Dios nifio,
O Pinfilo, ;qué temes?
Todo publica, todo

El empefio evidente,

Que en salvarte Dios pone,

Pues asi te prefiere
Que en medio al cristianismo

— 8

Te hizo nacer alegre
jAy!l cuando nacen tantos
En paises infieles,

O en tierras maldecidas
De obstinados herejes.
Santific6 el bautismo
Tu bienhadada frente,

Y en su seno la Iglesia
Te nutrié con su leche;
Y en su regazo amante
Provida te mantiene

Con el pan de los cielos,
Que el dngel no merece;
Con ese pan divino,
Donde se come y bebe
En manjar adorable

Al Dios omnipotente,

Y es prenda de la gloria
Que te abrird la muerte.
;0 Pinfilo del almal
Gustale, ecome y bebe
Hecho manjar, suave

Al que juzgarte debe;

Y dime si no es justo
Que animoso te alegres,
Y 4 la torva tristeza

Del corazon ahuyentes.
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Emilio levantando la voz mas que los ofros,
declararia que estaba tan lejos de conformar-
se con las opiniones de Eduardo, que para
81 aun las mas terribles y espantosas verda-
des de la Religion tenian un aspecto hala-
giiefio, y que el mismo infierno con todos sus
horrores le inspiraba sentimientos de regocijo
al considerar que Dios hasta ahora le habia
librado de ¢l, y contaba como segura con
una eternidad de infinita gloria, fundado en
lo mucho que por ¢l padecié su divino Sal-
vador. Atendiendo Teodoro & sus razones, las

compendiaria asi.

;Qué tiene de espantoso
El formidable infierno
Para el justo que piensa
En heredar el cielo?
Les alaridos oye
De furor y despecho
En el profundo abismo
Retumbar 4 lo lejos;

Y no se turba el gozo
De su tranquilo pecho,
Ni una nube oscurece
De su mente el lucero.
En la apacible noche

L OR e

No se turba el sosiego

Y la feliz dulzura

De sus dorados suefios.
Mas si por breve instante
Le anubla el pensamiento
La idea aterradora

Del encendido averno,

Y penetra el espanto

En su inocente seno;
Huye desvanecido

Al plicido recuerdo

De que Dios humanado
Murié con mil tormentos
Por la salud del hombre
En salvador madero.

Y en su dichosa calma
Entra el justo de nuevo,
Porque fia en la sangre
Del divino Cordero.

Si al impio estremece

Oir suplicio eterno;

El justo lo contempla
Con semblante sereno;
Medita en lo terrible

De ese castigo inmenso,
Y en su rostro de gloria
Se pinta al vivo luego
En rayos de alegria
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Su celestial consuelo.

Y al Redentor bendice
Que le salvé muriendo.
El corazon le late,

Y arde en el santo fuego
De gratitud mirando

El dolor sempiterno

De que librarse espera,
Diyvinos mandamientos
Con amor inefable
Solicito cumpliendo.

Y los ojos eleva

Al estrellado cielo,

Y exclama en las delicias
De su alborozo tierno:
«jEs aquella mi patria,
No es mi patria el infierno!»

Isidoro de cardcter dulce y lleno de la
mas tierna y exquisita sensibilidad, con sua-
ve entonacion de voz y con apacible sem-
blante ligeramente sonrosado por una modesta
y pudibunda vergiienza, pidiendo permiso para
hablar, | prornmpiria’ en un jay! seguido de
sencillas y francas confesiones de los profun-
dos sentimientos que el amor le habia oca-
sionado, y convendria en que, como ya se
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habia dicho, en todo lo humano hay un va-
cio, asegurando que sabia por experiencia
propia que hasta las dulzuras del mundo tie-
nen su acibar. Proclamaria con inocente mo-
destia que solo en Dios no habia hallado
disgusto alguno, y que unirse & &l y darle el
corazon habia sido en sus tribulaciones la
celestial medicina de los gravisimos males de
su alma dolorida. Tocaria 4 Rodulfo decir en
rimas lo que Jsidoro dijera en patética prosa,
mientras una elocuente légrima que humede-
ciese sus melanedlicos ojos haria que otras
lagrimas brotdran en otros que le mirasen. Y
Rodulfo como estudiando en los labios Y en
los ojos del amante Isidoro, le ‘sucederia en
la palabra, cantando con alguna emocion.

Corazon mio amante,

Amando criaturas te desvives,

Y en anhelo angustiante

Siempre cuitado vives,

Pues en pago de amor penas recibes.
Los mas finos amores

En este mundo burlador se pagan

Con rudos sinsabores,

Y si una vez te halagan,

Mil veces los amores jay! te llagan.
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Siempre es tuyo el quebranto,

Siempre tuyo el dolor de quien ti amas:

Por su mal tierno llanto

Compasivo derramas.

{Crece el dolor cuanto de amor las llamas!
Si 4 persona querida

Aterradora enfermedad asalta

Y tiemblas por su vids,

El aliento te falta

Y zozobra mortal te sobresalta.
Si el forzoso tributo

Paga tu amado 4 la safiuda muerte,

Td te cubres de luto,

Y ldstima es el verte

Cémo te abismas en dolor inerte.
Solo Digs' el amigo

Que mno da que sentir, que no se ausenta,

Que estd siempre contigo,

Y su amistad contenta

A el alma cuanto mas su fuego aumenta.
Tierno ccrazon mio,

Carifio verdadero en Dios se encuentra,

Nunca hay en él desvio,

Mal ninguno en él entra,

Y toda dicha en él se reconcenfra.
Amigo omnipotente

Es nuestro Dios altisimo. Natura

Toda estd de €l pendiente:

S

Por él existe y dura,

Y toda de él recibe su hermosura.
¢Y en tu favor y amparo

Qué no podré este Amigo bondadoso,

Que no se vende caro,

Sino muere amoroso

Por ti puesto en patibulo afrentoso?
Faltarte jamds puede

De tal Amigo proteccion sincera,

Pues que nada sucede

Sin que él, causa primera,

Lo disponga 6 permita que asi fuera.
iSu amor es entrafiable;

Es suya la sublime omnipotencia

Que resistir no es dable,

Divina su clemencia,

E infinita su fillgida excelencial.....
¢Y son asi los hombres

De quienes para duelo te apasionas?

Ni siquiera los nombres

Ante el Dios; que coronas

Te ofrece si leal no le abandonas.

Amale pues de veras,

Corazon mio, con amor constante.
jOh cudn dichoso fueras

Si de hora en adelante

Solo reindra en ti tan dulee Amante!
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CAPITULO LVI.

Indicanse otras fuentes de consuelo, y se
da fin d esta obra.

Los consuelos que la Religion suministra
4 los que padecen tribulaciones son tantos,
que aun tocandolos solo de paso y con la
mas répida concision, no seria posible que
cupiesen en un solo volimen. Se hallan en
mil y mil libros espirituales y apologétices, y
en particular en las incomparables piginas de
la Sagrada Escritura, que con magnificos ras-
gos y con muy tiernas imagenes nos pintan
repetidas veces la bondad del Todopoderoso
para con nosotros, que somos sus mas privi-
legiadas criaturas. Aunque muchos de esos
divinos consuelos estén como reunidos en al-
gunas obras, cual por ejemplo en la jugosi-
sima y patética que escribio acerca de los
padecimientos del Salvador el P. Tomas de
Jesus, cierto es que estin esparcidos. en in-
numerables escrifos religiosos, donde se hallan
como caidos por acaso de la pluma é mas
bien del corazon de sus aufores. Ni yo me

=980~
propuse decirlos todos, ni era este el objeto
de mi tarea sobre la felicidad del pensamien-
to, en la cual se han introducido algunos
solo porque era preciso mostrar esa fuente de
sublime dicha para que en las horas de aflic-
cion la mente anochecida buscira en -ella
raudales de luz, de vida y dulcedumbre. Y
nada he dicho de la inefable consolacion, que
ofrece 4 las almas amantes suyas el bellisimo
y endiosador misterio de la adorable Eucaris-
tia, pues solo para esto se requeria un ex-
tenso tratado, si no se habia de dar una
idea incompleta de ese abismo de maravillas
todas altisimamente consolatorias. Y nada he
dicho de la inmortalidad de los consuelos de
la Religion, que mientras los males de esta
vida se disipan y desvanecen, jamis ellos se
merman, jamés dejan de existir con toda la
plenitud de su gloria y dulzura, pues nunca
nos faltard el principe del cielo nuestro cus-
todio, ni la Reina de las celestiales gerarquias
nuestra amorosa madre, ni el delicioso y so-
brehumano manjar de nuestros altares, que
es el vivificante pan de nuestras almas, ni la
divina Providencia, en quien estd nuestra es-

peranza, ni Dios, que es nuestro carifioso pa-
19
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dre. Y nada he dicho de esa augusta gran-
deza del cristiano, que sabe que la gracia
que ha de darle la gloria eterna, vale mas,
infinitamente mas que las riquezas, que los
honores, que las pompas del mundo, que el
poderio y el mando, y que estd seguro de
que en medio de los mas atroces y espanto-
sos infortunios puede conservar ese tesoro de
infinito precio, que solamente se pierde por
el pecado, el cual es un acto libre de la
voluntad. Y nada he dicho de la interna sa-
tisfaccion enaltecedora com que su inocencia
consuela al hombre justo de limpio corazon.

Parece que espontdneamente brotan los re-
gocijadores consuelos de la Religion en Ila
mente, que amandola la medita; y no pocas
veces me he complacido en expresarlos en
mis composiciones poéticas, no habiendo in-
cluido todas las que tiemen algo de solaz en
esta obra por evitar reproducciones, pues de
esta clase se hallan varias en mis Poesias
Sagradas.

Llevo manifestado que la verdadera felici-
dad por completo no se halla debajo del sol;
asi pues no serd mi.libro capaz de darla;
pero si con estas indicaciones logrira contri-

—90]

buir 4 que por medio del interior gobierno de
su mente alguien alcanzase la posible felicidad
del pensamiento, aunque fuera por breve tiem-
po, llevaria con paciencia las imperfecciones
que en mi obra se mnoten y que censuro yo
mismo.
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Obras del mismo autor que so hallan en Madrid
en las librerias de Olamendi y Tejado, y en
provincias en las de los corresponsales de Te-
Jado,

Poesias Sagrades. La poesia sagrada tiene
un cardcter peculiar de elevacion y grandeza
cuando la produce un buen ingenio, familiari-
zado con las augustas y fecundas verdades de
nuestra adorable Religion; se presta admira-
blemente 4 reflexiones morales, y vuela por un
campo lleno de consuelos, de misterios, de luz,
de majestad y de gloria. Dificil es reunir las
relevantes cualidades que requiere; pero las
composiciones que el autor ha impreso antes
de ahora, ya apreciadas por el publico ilus-
trado, son una garantia de lo que ha de en-
confrar en las que contfiene el volimen de
sus Poesias Sagradas, acerca de las cuales
bastard decir que ninguna se halla inserta en
sus obras anteriores, y que todas corresponden
4 su universal titulo de Suzgradas, aunque el
particular de algunas de ellas no lo haga es-
perar.

Un tomo en 8.° de 404 paginas, segunda
edicion: su precio 7 rs. en Madrid y 8 en pro-
vineias, franco de porte. @
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Observaciones sobre las Bellezas Historicas
del antiguo Testomento. Esta obra que estd
al alcance de toda-clase de personas, se dis-
tingue por su amenidad y por el modo nuevo
de considerar la divina Escritura. Se habla
en  ella muy particularmente de las guerras,
de los nifios, mujeres y dngeles del antiguo
Testamento, de su novedad, de sus peripecias,
de la familia, el corazon humano y el pueblo
de Dios contemplado en su conjunto.

Dos tomos en 8.° segunda.edicion: su pre-
cio 14 rs. en Madrid y 16 en provincias.

El Tulento bajo ftodos sus aspectos y rela—
ciones. Por D. Juan Manuel de Berriozabal,
Marqués de Casajara. Esta obra es resultado de
investigaciones histdricas dirigidas & averiguar
todo lo concerniente & los entendimientos privi-
legiados, observando sus tendencias, y como
introduciéndose en lo mas intimo de su vida
intelectual para deducir principios y consecuen-
cias, que forman un cuerpo de doctrina. En
ella se combaten - vulgares preocupaciones; se
indican algunas de /las causas que en nues-
tros dias contribuyen &4 que los talenfos no
produzcan los frutos que debieran; se exami-
nan varias cuestiones curiosas, y se trata del
origen, de la infancia, desarrollo, peligros,
ventajas, desventajas, cardcteres dominantes,
defectos mas comunes y deberes del talento.
Si bien s¢ funda gran parte de ella en el
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raciocinio, puede asegurarse que no hay ari-
dez filosofica. La amenizan la frecuencia con
que el autor ha tenido que acudir & recuer-
dos de personajes célebres en la historia de la
literatura y la velocidad con que corre de un
pensamiento en otro, desenvolviendo répida-
mente una dilatada série de ideas muy di-
versas.
Se halla de venta & 9 rs. en Madrid.

Poesias a4 lo Reina de los cielos. Un to-
mo en 4.° mayor de 390 pdginas. Segunda
edicion. Su precio en Madrid 10 rs.

Observaciones sobre las Bellesas Profético-
Poéticas de lu Sagrade Biblia. Segunda edi-
cion. Dos tomos en 4.% su precio 16 rs. en
Madrid y 18 en provineias.

Didlogos sobre los Nifios del antiguo y
nuevo. Iestamento. Dos tomos en 8.°% su pre-
¢io 12 rs. en Madrid y 14 en provincias.

£l alma devota. de lo Santisima - Bucaris-
fig. Quinta edicion. Obra escrita en italiano
por el Presbitero D. Juan Bautista Pagani,
General de los Padres del Instituto de Cari-
dad; dos tomos en 8.° menor.

El sabio Pagani ha encerrado en las con-
sideraciones que contiene el primer tomo, lo
mas afectuoso, tierno, instructivo y edificante
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que se ha escrito acerca del adorable Sacra-
mento del altar y de la vida que hace en é]
nuestro- divino Salvador, proponiéndonos por
modelo las soberanas virtudes que en ella res-
plandecen, y mostrandonos el remedio de nues-
tras pasiones y flaquezas, sobre las cuales
discurre como profundo filésofo cristiano. Aqui
tienen las almas piadoses 4mplia materia de
meditacion y los predicadores una mina de
pensamientos y afectos para hablar con soli-
dez y uncion acerca de este inefable misterio.

El segundo tomito comprende devotisimos
ejercicios para antes y despues de la sagrada
Comunion y las précticas y oraciones en hon-
ra del Santisimo Sacramento, 4 que estdn

concedidas indulgencias por los Sumos Ponti-
fices.

La traduccion est4 hecha por D, Juan Ma-
nuel de Berriozabal, quien la ha adicionado
con -sus poesias al amoroso Dios sacramentado.

Precio de la obra 8 rs. en Madrid y 9 en
provincias, franco de porte.

Pensamientos -de San Juan Criséstomo acer-
¢a de la Providencia, escogidos en las obras
del Santo y ordenados y traducidos por Don
Juan Manuel de Berriozabal, Marqués de Ca-
sajara, Un tomo en 8.% su precio 7 rs. en
Madrid.
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