LA VIDA R_ELIGIOAS

Aunque parece que anda triste, no existe la tristeza g

mas.que en la apariencia, porque Su corazon esta lleng

de gozo y de los consuelos divinos que Dios comunica
en el retiro. La otra si que esta triste, porque aunquei”
_ 1la veais reir y andar contenta, ese contento es s6lo apa- -
rente, por senfir en su corazon la amargura del remor- ;

dimiento 'y la tristeza que deja en el alma el tiempo

perdido y la gracia mal empleada. Y si no, véalo cada:
cual en si misma. ;Cuindo ha sentido mas pena y ma-.
yor vacio en su coraz6n, que cuando ha empleado un"

dia lejos del retiro, en pasatiempos ¥ conversaciones

impropias de una religiosa? ¢Y cuando ha sentido més &

g0z0 en su alma y mas consuelo en su espirita, que

B

cuando ha estado retirada todo el dia ¢ pasado una

hora en forvorosa oracion? ;No es verdad que al salic

de ella, se halla el corazén rebosando de alegria? ;No
es verdad que enténces fastidian todas las cosas del
mundo y s6lo agrada el retiro y el silencio? ,;Cuéndh
ests el alma mas lejos de la tristeza que cuando amala
soledad? ;Y cuando se desengaiiaran las religiosasde

que la verdadera alegria estd en acogerse 4 ellayen

apartarse del trato del mundo?

Persuddete, querida Margarita, de que una reli-
giosa que no ama la soledad, no puede estar bien con
Dios, ni con los préjimes, ni consigo misma; es impési-

ble que sin guardar retiro, viva ella contenta ni pueda =
contentar 4 las demés, ni mucho menos & Dios quela =

quiere solitaria y silenciosa para que oiga las palabras
de vida eterna que Kl nos habla al corazén. Por es0,

hija mia, te encargo el retiro, mucho retiro! que en €l

hay encerrados tantos bienes eomo te dir4 ofro dia fu
afectisimo P.

Fr. A

ALABANZAS Y PROVECHOS DE LA SOLEDAD.

Ducam eam in solitudinem ¢t loguar
ad cor ejus.
La llevaré 4 la soledad, y le habla-
ré al corazon.
OsEas, 11. 14.

gVOTA sierva de Cristo: Aungue no tuviera

e 72> 1a soledad més ventaja quela prometida
por Dios en las palabras que dejo escritas, ella bastaria
para hacerla recomendable y deseable. La soledad es
el lugar en que se encuentra el alma con Dios, ¥ €
que se junta & conyersar ¥l con ella; el alma & pregun-
tar, y Dios 4 responder amorosamente. A la soledad
huian los Patriarcas, y 4 ella se acogian los Profetas,
cuando querian tratar algo con Dios: 4 la soledad se
retiraban los Apostoles, en ella se escondian los mar-
tires, y a ella se refugiaban las virgenes; éstas para
guardar su pureza, los otros para aprender 4 vencer
los tormentos, y todos para tratar con Dios, ofrecién-
dole una oraciéon pura y fervorosa, libre de cuidados
terrenos y llena de celeste suavidad. Pues si td, Sor
Margarita, quieres aprender cosas tan sublimes como
se aprenden en el trato con Dios, y sacar de este irato
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muehos y divinos bienes, menester es que te acojas
también 4 la soledad que es maestra de fodo eso.

Ya te indiqué en mi anterior, que iba & tratar de
los bienes y provechos que en si ticne la soledad, por
parecerme gque esto era necesario para hacértela cada
dia més amable. Naturalmente somos amigos de la di-
sipacién y de las vanas conversaciones, por ser esto
snave y de buen gusto para nuestra mala inclinacién;
y somos enemigos de la soledad y el retiro, por ser es-
to aspero y desabrido al paladar de nuestra corrompi-
da naturaleza; y de aqui nace que algunos 1‘eligiosds,
aunque amen la soledad, huyan de ella; como hace el
pifio enfermo, que aunque estima la salud, detesta la
medicina, por parecerle amarga 6 desabrida; de modo
que para tomarla es preciso que antes la endulcen y le

pongan delante el azicar, y le digan uno por uno los

provechos que se le seguiran, sila toma. Esto mismo
haré hoy contigo, no porque seas nifia en la virtud, ni
porque necesites de esto para vivir siempre retirada,
sino para que tf, como maestra, puedas persuadir esta
verdad 4 las que lo necesitan.

Pues el primero y el mayor de estos bienes es el
trato y unién con Dios, que en la soledad se experi-:
menta. Bien lo dijo el extitico San Juan de la Cruz,
;como que le habia gustado por experiencia! En la can-

cion treinta y cinco de su inimitable Cdntico espiritual =

entre ¢l alma y Cristo, dice que ella, como paloma
casta ;
En soledad ha puesto ya su nido,
Y ensoledad la guia
A solas su querido,
También en soledad de amor herido.

Y declarando el Santo esta cancion, dice que dos cosas
hace en ella el Esposo divino: la primera alabar_ la so-
ledad en que el alma quiso vivir, diciendo cémo- fué
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medio'para en ella hallar y gozar & su Amado...., y la
segunda deeir que por cuanto ella se ha querido quedar
& solas de todas las cosas criadas por su Ksposo, Kl
mismo, enamorado de ella por esta su soledad, se ha
hecho cuidado de ella, recibiéndola en sus brazos, apa-
centindola en si de todos los bienes y guiando su espi-
ritu 4 las cosas altas de Dios Quiere decir que en
esa soledad en que el alma estd 4 solas con su divino
Esposo, El la guia y mueve y levanta 4 las cosas divi-
nas; conviene & saber, st entendimiento # lasdivinas
inteligencias, su voluntad al amor divino y su memoria
4 recuerdos celestiales; porque memoria, voluntad y
entendimiento con lasoledad se hacen aptos para esa
elevacion. De este modo la guia su querido,

También en soledad de amor herido.

Esto es, herido del amor de ella, porque ademdis de
amar mucho el Esposo 4 1a soledad del alma, estd mu-
cho més herido del amor de ella, por haberse ella que-
rido quedar & solas de todas las cosas, por cuanto esta-
ba herida de amor de El; y ast Tl no quiso dejarla sola,
sino que herido de ella por la soledad que por Fl tiene,
viendo que no se contenta con otra cosa, Hl solo la guia
4 si, trayéndola y absorbiéndola en si, lo cual no hicie-
ra Bl 4 ella, si no la hubiera hallado en la soledad es-
piritual.

No se me oculta gue en todo este pasaje habla el
mistico Doctor de una soledad muy superior al retiro
dela celda, de que yo te hablo; mas & pesar de eso, he
querido poner aqui sus palabras para que por ellas
veas lo que vale 1a soledad y 4 euén estrecha unién con
Dios puede llevarnos. Porque, en hecho de verdad, si
se endiosa el alma en alguna parte, es en 1a soledad,
donde ella posee 4 Dios y se siente de Kl poseida, pu-
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diéndose contar (aungue de un modo pasajero)” enfre °

los bienaventurados. ¥ asi suele ser, porque como
U g :
afirma San Bernardo, los dngeles y bienaventurados ;

tienen especial gusto en tratar con los que se retiran

del bullicio del murdo ¥ viven en soledad, lo eual
ofra grande alabanza de la vida retirada. : -
De aqui podemos colegir que la monja recogida
apnante de su celda estaré bien con Dios v lo hallaif
sm_buscarlo:, mientras que la religiosa disipada y 0(:2
amiga de su celda, no 1o encontrard ni dara cmilJ Ll
por més que lo busque por calles y plazas, como Ia Esi

posa de los Cantares. De aqui proviene la sequedady C

el desconsuelo de ésta, eomo el consuelo y dulzura de

la otra; porque los ojos ¥ el corazén, las ligrimas y Jos -

afectos se secan con los aires del mundo v se humede-
cen con los del retiro. En ¢l suele dar nuestro Sefiorla

compuncion dulcisima de los pecados y el llanto que

lava, purifica, riega y fecundiza al alma; por eso San

Basilio llama 4 la soledad manantial y fuente de puras

y sabrosas ligrimas.

¢Pues qué diré de la paz que el alma goza en la so- .
ledatli de la celda? Alli tienen fin todos los pleitos .
rencillas y quejas de la misera condicién humana’
porque un religioso retirado no tiene quejas de nadi;: :
mas que de si propio. Ya lo dijo San Pedro Damiano -
c.uando exclamo: jOh soledad venturosa y qué fuerza
tienes para templar los desasosiegos y turbaciones del
alma! E?n ti se apaga la llama de la ira Y se adormecen
las pﬁls)lones, y se endulzan los amargos sentimientos .
shroiib;e{: gzgrge los juieios, siempre injustos, de los

: Dobre estos provechos tan grandes estd el

adelanto espiritual y el aumento de méritos que se al- '
canzan en el retiro; que por eso lo llamé San Basilio
tienda de preciosas mercancias, porgue, sezin dice el
santo Doctor, la oracién, el silencio, Ia’gu:rda de los
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sentidos ¥y la mortificacion constante son mereancias
gue se comprany recogen en la soledad para cambiar-
las después por el reino de los cielos.

Tiene también la soledad otra grande ventaja, y
es hacer venerable y respetable al alma que mora en
ella. No sé lo que tiene el retiro, que el religioso més
retirado suele ser siempre el més querido y mejor mi-
rado dentro y fuera del convento: dentro, porque su
recogimiento le hace digno del aprecio de los demés;
y fuera, porque a los ojos del pueblo aparece como
esas imagenes venerandas que apenas se descubren ni
se dejan ver més de fres 6 euatro veces al afio. Tal vez
de aqui naci6 aquel adagio: la familiaridad engendra
desprecio, y el trato austero estimacion: adagio que la
experiencia ensefla ser harto verdadero, cuando Se
aplica al religioso bullanguero y al solitario y reca-
tado. Finalmente, si quisiera poner aqui las alaban-
zas que los santos traen de la soledad y el retiro, seria
cosa de estar escribiendo una semana continua, y des-
pués de todo no resultaria una carta con tantos elogios
como tirae la que escribié San J erénimo & su amigo
Eliodoro, de laude solitarie vite.

Por eso voy 4 poner fin amontonando aqui algunas
de las muchas alabanzas que los santos dicen de ella.
;Pero quién podra decir 1o que es y lo que vale la sole-
dad? Ella es fragua del amor divino, maestra de la ora-
cién, vida de las virtudes, muerte de todos los vicios,
puerto de seguridad, refugio del alma casta, asilo de
perseguidos, morada de paz inalterable y delicias de
todos los santos. Ella es la madre de los altos y eleva-
dos pensamientos, la consoladora de 1los afligidos, la
palestra de los ejercitados,la. guarda de la inocencia,
el manantial de las gracias, 1a fuente de la compun-
cién y la santificadora de los que & ella se acogel.
Ella esla que calma las tempestades del corazon, la que

15
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nos descubre los secretos del cielo, la que acaba con

el estrépito del mundo, l1a que engendra los buenas

deseos, 1a que echa los cimientos de la humildad y la :

que corona el edificio de la perfeceién religiosa. En
ella se une el alma con su Dios, goza la compaiiia de

los angeles, adelanta en todas las virtudes, se libra de

las tinieblas del mundo, es iluminada con lumbre del
cielo y guiada por secretos caminos al alto monte de
1a santidad. En ella es herida el alma con la flecha del

amor divino, se encienden mas y més los buenos deseos, -

se apaga la centella de la ira, se adormecen las otras
pasiones, sé endulzan los pesares de la vida y rios libra-
mos de la lengua de los mortales. ;Pero & qué prose.
guir? Digamos de una vez que es jardin de las flores

de Cristo, anhelo de todos los santos, fomento de todos -
los bienes espirituales, escala para subxr alcieloy lazo'

que ata al alma con su Hacedor.

Si después de sabidas estas cosas, no haces un es-
fuerzo por gustar los bienes que encierra la soledad, te
parecerias querida Margarita, al pobre que teniendo
delante y 4 su disposicién un areallena de oro, se que-
dara siendo un miserable, por no probar 4 abrirla, 6
por no tomarse el trabajo de romperla. Prueba 4 vivir
siempre retirada, 4 esconderte en tu celda, 4 poner tu
nido enla soledad y veris como en ella te habla

El esposo querido,
También en soledad de amor herido.

iQué asi sea! Adiés, y pide al Cielo por tu afectisi-
mo Padre,
Fr. A.

Iy mm%m‘fm*mmm |

@ \—_T"g- oS T S CE A O

Nzl

X X

XXXV

EL VOTO DE OBEDIENCIA: TRIPLE LAZO CON QUE ATA AL
RELIGIOSO

Obedite praepositis vestris.
Obedeced i vuestros superiores.
HEBR. XVIL 13.

diencia, voto fundamental y constitutivo de la vida re-
ligiosa y voto sin cuya observancia no tenemos de reli-
2iosos més que el hibito y el nombre.

Santo Tomas y San Buenaveatura, que prueban
sus afirmaciones con rigor escoldstico, afirman y de-
muestran con tres razones muy poderosas, que este
voto es mucho més noble y exeelente que todos los de-
més que hacemos. En primer lugar, porque el voto de
obediencia incluye en si 4 todos los otres votos que el
religioso haga 6 tenga hechos, y €l no estd incluido en
ningtin otro: la guarda de la castidad, de la pobreza, de ,
la clausura y de otras muchas cosas caen bajo el voto
de obediencia; pero éste no cae bajo ninguno y asi esta
por encima de todos como mejor y mis excelente.
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En segundo lugar, porque con este vato ofrecemos
4 Dios mas que con los otros, pues en hecho de verdad,
por el voto de pobreza damos & Dios nuestros bienes y
riquezas terrenas, por el de castidad los bienes corpo-
rales y por la obediencia los bienes espirituales del al-
ma, la voluntad, el juicio propio y la dulce libertad,
tan amada de los hombres. La pobreza, castidady

clausura son, si se quiere, grandes sacrificios que la_

religiosa ofrece 4 Dios; pero la obediencia es un holo-
causto perfecto, en que se despoja hasta de su libre
albedrio, para no tener en la tierra més voluntad que
la de sus superiores. Esta obediencia es aquella inmo=
lacién completa que agrada 4 Dios mas que el sacrifi-
cio, aquel holocausto pleno en cuya comparacion care-
ce de importancia 4 los divinos ojos-la victima degolla-
da en aras de la propia voluntad, porque para Dios
melior est obedientia quam victima, como dijo 4 Saul el
Profeta Samuel.

La tereera razén consiste en que la nobleza y ex-
celencia de un medio estd en relacién directa con el
valor y aptitud que tiene para conseguir su fin, de
modo que tanto mis excelente y perfecto serad el voto
religioso cuanto més nos ayude 4 conseguir nuestro fin
en la Religion, y claroes que el voto de obediencia,
lleva la supremacia en este punto; porque, aunque uno
haga voto de pobreza voluntaria y de guardar castidad
1o por eso seria religioso; y silo seria, haciendo voto
de obediencia, segiin la Regla, porque en ese voto va
incluido el de pobreza, castidad, clansura y todos los

demds que la Regia abrace. De donde se sigue que el

voto de obediencia es el fundamental, el constitutivoy
esencial de nuestro estado.

Siguese también de lo dicho que la obediencia €s
el alma y la vida de las Ordenes religiosas; es la savia
que vivifica, y mantiene verde, robusto y frondoso el
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arbol de la religién, de tal modo que hasta donde llega
la savia de la obediencia, hasta alli y no mas, llega el
verdor y lozania del arbol religioso. En el arbol, 1a ra-
ma 6 el pimpollo que no participa de la savia de su
tronco, se seca sin remedio, y por tanto queda estéril
para fructificar; y en la Religion apenas se aparta uno
de 1a obediencia deja de fructificar para el cielo, queda
estéril, se seca y no vive vida de religioso, porque no
participa de la savia que cOrre por las venas de ese
arbol bendito. Por eso te decia y te repito que el reli-
¢ioso sin obediencia no tiene de religioso mas que el
habito y el nombre; como la rama seca de un arbolno
tiene de rama més que el nombre, pues en realidad no
es otra cosa que leiia seca para el fuego.

Es, pues, la obediencia religiosa lazo que da tra-
bazén y unidad al edificio de la religion, juntando y
uniendo con fuerte y poderosa lazada & los miembros
de la congregacion unos con otros, y 4 todos con su ea-
beza, estableciendo relaciones de dependencia entre
sibditos y superiores. Tres son estas relaciones, debi-
das al triple lazo con que se hallan misteriosamente
unidos los religiosos de una misma congregacion por
medio de 1a obediencia santa. El primero es el de las
reglas y constituciones 4 las cuales deben someterse
todos los individuos de la congregacién en la forma,
modo y manera prescritos en los estatutos de la misma;
porque desde el momento en que profesamos una re-
gla aprobada por la Iglesia Catodlica, ésta con su ma-
gisterio infalible y autoridad soberana nos impone la

. obligacion de guardarla; y la sujecion y obediencia 4

esa regla, 6 mejor dicho su observancia, impuesta & los
que voluntariamente quieren abrazarla, es la primera
lazada que une 4 los religiosos de una misma orden
entre si.

Y aqui es preciso advertir que la regla de una or-
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d.eu religiosa 6 los estatutos de una congregacion no
.tlenen més virtud, mas foerza, ni mis valor de aquel
que con su aprobacion le da Nuestra Santa Madre
Iglesia; y ésta puede por si misma 6 por los superiores
mayores aumentar ¢ disminuir el rigor y austeridad de
lauregla, acomodarla 4 las necesidades de los tiempos
afiadir ¢ quitar lo que bien le parezeca, variar los estat
tutos- en todo 6 en parte; y hasta anularlos, silo cree
preciso 6 conveniente. Y ¢l religioso que rechace 6
mire con recelo las variaciones que la Iglesia hagaen

suorden 6 las que legitimamente introduzcan los Su- .

periores mayores, ese es victima de triste alucinamien-
to,' le engafia su propio juicio, le seduce el espiritn
p'rwado v loinclina sin él pensarlo, haeia el protestan-
. tismo, el cisma y el error.

El segundo lazo que une 4 los religiosos entre si es
el de la fraternidad, el cual se funda en la autoridad
Paterna y Patriarcal que por necesidad ha de hallarse
en las ér:denes religiosas. Cada comunidad es una ver-
-dadera familia, que necesita de Padre, Jefe 6 cabeza

que la gobierne, ddndole unidad y direccion; y el con- *

ji}nto de esas familias, cuando no estin aisladas entre
si, forma una especie de tribu que tiene su patriarca
general 6 prepésito, sucesor del Fundador. Pero et‘:
1'1no y otrocaso, la autoridad Paternal en la orden une
4 los 1'e-}igiosos entre si con el vinculo precioso dela
fraternidad, hijo de la obediencia, por serlo dela au-

toridad. Esta autoridad es por lo menos tan extensa -

como la paternal en la familia, y puede el superior

comunicarla 4 otros, en cuyo caso debemos obedecer-

los, teniendo entendido ‘que'en virtud de esta autori-
dad pueden los superiores mandarnos y disponer de
nosotros en todo lo que sea del servicio de Dios y bien
de la comunidad.

El ter iencia liga 4 i
ercer lazo con que la obediencia liga, 4 los reli-
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giosos entre si y con sus prelados, es més fuertey mis
sagrado que los otros des, con serlo tanto; y este lazo
es el voto que hacemos de sujetarnos 4 1a voluntad del
superior siempre que nos mande en virtud del mismo
voto, de tal suerte, que sientonces desobedeciéramos,
cometeriamos un pecado gravisimo. Esta lazada, por
lo mismo que es més fuerte y mads sagrada que las
otras dos, es también mas limitada, pues la materia
precisa del voto de obediencia se reduce tnicamente 4
los casos en que los superiores mandan una cosa en
virtud de dicho voto, usando de férmulas solemnes, co-
mo en nombre ‘de Cristo, por sania obediencia, y otras
semejantes. Fuera de estos casos la obligacion de obe-
decer no nace precisamente del voto, sino de 1a virtud
dela obediencia que hemos profesado y de la autori-
dad que la Iglesia da & los superiores sobre los stubdi-
t0s. Y no vayas 4 creer por eso que sé6lo en los casos
predichos tiene el religioso obediente el méritode su
voto, porque €l puede muy bien, cada vez que obedece,
hacerlo por cumplirlo prometido & Dios ¥ asi tendrd
el doble mérito de la virtud y del voto de obediencia.
Debemos, pues, obediencia & nuestra regla y cons-
tituciones por la profesién que hemos hecho de obser-
varlas; 4 nuestros superiores, porque son nuestros pa-
dres en Cristo; y por el voto que hacemos de negar
nuestra voluntad, sujetandola & la suya. Poco 6 nada
pienso decirte de este voto, pero si quiero decirte mu-
cho de la obediencia, virtud de la cual tenemos mucha
necesidad. : _ i
Por no haber sido obedientes cayeron los 4ngeles
_del cielo al infierno; por no- haber sido obedientes per-
dieron nuestros primeros padres el paraiso. ¥ hallaron
este valle de lagrimas; por no haber sido obediente
perdio Saul el reino y la corona, y por no ser obediente
pierde la religiosa todo eso junto. Religiosas que pare-
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cian angeles, las he visto por desobediencia trocadas
en demonios; religiosos para quienes el claustro era
paraiso, los llevé la desobediencia al siglo, trocando

su Edén por un mar de miserias; y religiosos y religio-'

sas que reinaban sobre si v tenian preparadas hermo-
sisimas coronas en el cielo, perdieron por eaprichosas
y desobedientes el dominio sobre si y la coronade la
inmortalidad.

Esto solo basta y sobra para que entendamos cudn-
ta necesidad tenemos de la virtud de la obediencia.
Por eso termino ésta con las palabras del Apostol que
la encabezan: Obedite preepositis vestris. Obedece 4 tus
preladas, que en esa obediencia est4 toda la perfec-

cion de la vida religiosa, como te dird en otra tu afec-
tisimo Padre,

XXXVI

LA OBEDIENCIA PERFECTA

Vir obedsens, loquetur victorias.
El varén obediente cantard victo-
rias.
Prov. 21.28.

EVOTA sierva de Cristo: De un santo funda-
> dor, que si mal no recuerdo, fué nuestro
glormso compatricio San José de Calasanz, cuenta su
historia, que en cierta ocasion se acercaron a él sus
més fieles hijos, pidiéndole que les diera por escrifo
algunos consejos de perfeccion religiosa, para llevar-
los consigo y ponerlos en practica. El Santo accedid
gustoso 4 la peticién, y tomando la pluma eseribi6 en
varios papeles estas palabras: jObediencia! iobedien- -
cia! jobediencial; y los repartié entre ellos, dandoles a
entender con esto que en la obediencia bien practica-
da estd toda la perfeccion y todo el mérito del religioso.
No se puede dudar que para ser santo es preciso
agradar & Dios continuamente; que 4 Dios no se le
agrada, sino cumpliendo su voluntad santisima;y que
el religioso cumple la voluntad de Dios siempre que




