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en ellas todos los dias por vagatelas; !

y aun haces con ellas motivos de di=
verfion.  Qué divertimiento para un

Chriftiano! Para un hombre, que de- |
be creer , que ni para procurar los ma- |

yores bienes, ni para impedir los ma-
yores males, no es permitido-decir la
mas minima mentira.

FRUT O.
Refuclvete a no decir jamds la mas mi-
nima mentira , por ningun motivo.
Qui loquitur mendacia, peribit. Pro-
verb. 19.v. 9.
El que dice ordinariamente mentiras,
perecerd.

2Si. Chriftus eft wveritas , profedo.

Chriftum negat , qui veritatem negat.
Aug. [erm. 1. de decoll. Baptift. |

" Por [er Fefu-Chrifto la verdad , ciertas
mente , que nicga d Jefu-Chrifto , el qR
miega la verdad.

)

para el mes de 450/i0.
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XV. DIA.

DE LA ASSUMPCION
de la Virgen Santiffina.

| & LA Affumpcion de la Virgen
Santiflima, es el lleno de fu

fantidad. El Angella llama llena de
gracia en el myiterio de la Anuncia-
cion ; qual feria la plenitud de efta gra-
cia en el tiempo de fu muerte ¢ Maria,
defde el primer inftante de fu Concep-
cion , tuvo mas gracia, y mas ardien-
te caridad , que los mas elevados Sera-
fines ; qual feria fu gracia , y qual fe-
ria fu caridad en el ultimo inftante de
fu vida 2 Dios folo, que la llen6 de
tanta gracia, conoce fu medida. En
efeto , quanto creci6 efta gracia , du-
rante fu vida , que fue de fetenta y dos
anos? A qué colmo de caridad llegd a
la hora de la muerte, correfpondien-
do Maria 3 la gracia, con toda la fi-
delidad , que puede una pura criatura?
De manera , que & cada momento la
gracia en Maria , no {olo fe aumenta-

ba,
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e ino que fe duplicaba. Ciertamente,
oiyeore l2 puede decir, que la caridad de Ma-
Givitas Tidy e hallé tan perfe@ta en la hora de
tu fuper- U MUeTte , que excedio d la de todos
grefia es [0S Santos Jjantos, y que murid , 00 pot

upiverfas efe : =g
ol efe€lo de la debilidad de la naturaleza,

21.7.29,

|

1

fino & impulfps de los esfuerzos de fu |

amor, Los Juftos mueren en el amor '

de Diosj los Martyres mueren porel
amor de Dios 3 pero folo pertenece dla
Madre de Dios, morir por el esfuerzo
deel amor de Dios 3 morir de efta ma-
nera, {e puede ilamar muerte ?

II. ' La' Affumpcion de Maria , es'el

colmo de fu gloria ; la gloria de’ Ma- |

ria fue proporcionada @ fu humildad;

y como {u humildad fue el fundamen-

to de {u elevacion, fire tambien {u me~

dida. Maria fuc la mas elevada de to-

das las eriaturas ;- porque havia fido la

b mas humilde. Se puede decir de Ma-
* ria, como de {u Hijo : Que folo fubidtan

:ﬁﬁ ?:;5; alto; porque haxo tan baxe. La glotia de
eft nifi M%"ia , fue proporeionada a fu gracia,
g:}ié;difl yafo cari-dad ; vifte bafia donde'llega-
i eflas, juzga por ahi la medida defu
e gy Su gloria , fe proporciona tam-
' bien 2 fu dignidad 5 y affi como la dig-
nidad de Madre de Dios excede, no
fola-
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folamente 3 la dignidad de qualquiera
criatura , fino tambien i las de todas.
fas criaturas juntas, nos da motivo de
creer , que como el Sol tiene mas laz:
&l folo, que todos los demds Aftros
juntos ; afli Maria ella fola -tiene mas
gloria, que todos los Santos juntos,
que publican con fus voces mirando- - ,
la en fu Affumpcion: Quien es efta, que_Cant. 6.
fe levanta tan refplandeciente como el v
Sol? :
-'fil. La Affumpcion de Maria , es el
¢6lmo de nueftra confianza. A la ver=
dad, fi fube oy 2l Ciclo, fi eftd fenta~
da i la mano derecha de fu Hijo,es
para hacer el oficio de Abogada de los
hombres. Recelas (dice San Bernardo)
dirigir al Padre tus ruegos , €l te dio
i fu Hijo por mediadorj pero puede
fer , que la Mageftad milma de el Hijo,
que igualmente es Dios, te efpante
mas 3 por effo te di6 3 fu Madre por
mediadora con fu Hijo. Clama, pues,
con confianza 1 efte throno de gracias,

y mifericordias ,- que ferds mas prefto
ofdo, clamando 3 la Madre , que cla-
mando immediatamente al Hijo; no
porque tenga mas poder, ni mas mi-
fericordia , que él, quando todo lo que
tie-
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tiene , lo tiene de {u preciofiffimo Hi-

jo ; fino porque, aunque fu Hijo es mi- |
fericordiofo, es tambien julio ; aun~ |

que es nueftro Salvador , es tambien
nueftro Juez; G lo uno nos infpira
confianza, lo otro nos caufa temor.
Pero en Maria folo hay mifericordia,
folo hay ternura de Madre: In Maria
pura bumanitas ¢y por effo, por mifes
rable , por gran pecador, que feas,
yuega d Maria , no folo fin temor, fino
con todo genero de la mayor confian-
za., feguro , de que no ferds defecha-

do.
FRUTO.
Da la enborabuena @ Maria Santiffi=
ma de fugloria,y de fu poder , dandote
la mifina enborabuena al mifino tiempos

porque [u gloria ,y [u poder fon los moti= |

208 de tu confianza.

Quz eft ifta, que alcendit z: pulchra
ut Luna, ele@a ut Sol ? Canz. 6. . 9.

Quien es efia , que [t eleva gy = ber-
mofa como la Luna ,y vefplandeciente ca~
o el Sol

Quantum enim gratia in terris adep-
ta eft pre ceteris, tantum, & in Coe=
lis obtinet glorie {ingularis. Bern.

Quanto excedid Maria en gracia a to-

das
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das 1as criaturas en el mundo, ofvo tanto
las excede en glovia en ¢l Cielo.

nhal :-'Al_‘l
XVI DIA.

DE EL USO DE LOS
bienes.

L NUeﬂros bienes fon ordinaria=

mente para nofotros males,

por lo mal, que ufamos de ellos. Noes
malo el fer rico; pero es gran mal,
ufar mal de las riquezas. Es una delas
principales ocupaciones de la pruden-
cia chriftiana , el fehalar reglas en ef-
to, las quales fe pueden reducir 4 tres;
es 4 faber , moderar el affimiento 4 los
bienes de la tierra , reglar el gafto, y
aplicarfe 3 fu confervacion. Prime-
ramente, fe debe moderar el affi-
miento ; quando efte es exceflivo, ex-
pone al hombre 2 grandes peligros, le
hace fufceptible de muchas tentacio=
nes, y capaz de todos los pecados. De

efto procede la ambicion de juntar

riquezas i qualquier precio, que fea:

Quien [ enriguece con precipitacion ,

( di-
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Qui au- ( dice el Efpiritu Santo ) no fe: enrique-

tem fel- ge com jufticia. Quando fe tiene una

tinat di-
tari, non
eritinno-
cens.
Prov.a28.
2,20,

grande anfia, y prieffa de amontonar,

no fueie empicarfc mucho tiempo-en:

examinar , fi los medios fon legitimos;
y fe fuele omitir el defentrafar cier-
tos puntos, que puede fer obligaf-
fert, i defacomodadas reftituCiones.
Es muy facil ignorar obligaciones, que
no fe quieren cumplir, y de aqui na-
cen las dilaciones continuas , quando
fe ‘trata de pagar las deudas ,/no ha-
ciendo reflexion , que no es'menor in-
jufticia;: retener los ~bienes agenos ,
quando fe pueden fatisfacer, que el
hurtarlos.

Il En fegundoilugar es menefter,
reglar el gafto de los bienes. Efte debe
proporcionarfe ‘primeramente , a la
cantidad de 1a hacienda. Es una injuf+
ticia , que grita ; y un verdadero aban-
dono,, querer gaftar mas, de:lo que
uno, tiene ; porque es querer confervar
fu luxo, 3 cofta de los Mercaderes, de
los Artifices, 0 de los Oficiales. Pot
ventura ; no es hirtar, hacer deudas,
que conocemos , que no hemos de po-
der pagar? En fegundo lugar debe pro-
percionagfe d la calidad de cada uno,

"aun=-
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aunque ya parece, que no hay diferen-
cia de calidades. La vanidad , y la am-
bicion han borrado todas las fenales,
y terminos, que la razon, y la equi~
dad bavian puefto. Los que fe diftin-
guen menos por fu nacimiento , quie-
ren diftinguirfe’ por fuluxo, y gafto.
En tercer lugar, los cafados deben
proporcionar el gafto, con el numere
de hijos , que tienen : el que tiene mu-
chos debe gaftar menos. Es una cruel-
dad de padres , y madres,, darlo todo
a fu placer, y dfu vanidad , al tiempo,
que 2 fus hijos les falta lo neceffario.
En fin , el gafto debe proporcionarfe 3
1a calidad de Chriftianos , que obliga a
los que la tienend la modeftia , preci-
fandoles en el Bautifmo , 3 repunciar 3
1as pompas de el mundo. La defnudez
de los pobres, y de los Altares, es
oprobrio de el luxo ; que fe vé en las
cafas, en los equipages, y el los mue-
bles de los Chriftianos. |
" {i.. En fin, es menefter aplicarfe

3 1a confervacion de fu hacienda. Un
padre de familia eft4 obligado por {u
eftado 3 confervar, y governar, y
algunas veces aumentar {11 hacienda,
quando lo puede bacer legitimamen~
te,
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te, para poder mantener fus hijos,
para ponerlos en eftado, que puedan
vivir decentemente ; fegun fu cali-
dad; no fea, que defcuydando de
fus cohveniencias , los exponga al pe-
ligro de arriefgar fu honra,y fu fal-
vacion. Efta es una obligacion, que
Dios les ha impuefto, fiende mas Pa-
dre de fus hijos , que ellos mifmos ; y
affi los que , 0 por temor del trabajo,
© por amor de el ocio, 0 por affimien-
to exceflivo a fus placeres , omiten el
cuydado de fu familia , y el manteni-
miento de [us hijos ; que dexan {us de-
pendencias por aclarar , y por efto,

motivos de pleytos, 'y divifiones, y.

por configuiente ocafiones 3 muchos
pecados ; arruinando la conveniencia
de fus hijos, y arriefgando fu falva-
cion , arruinan al mifmo tiempo fus
conciencias, y ponen fu falvacion en
un peligro evidente. O qué motivo de

para el mes de Azoflo. 9T

Divitiz fi affluant , nolite cor appo~
nere. P/al. 61.

i tienes riguezas , no les entregues ti
corazon. i

Divitiz fi fluant , non vides, quia fi
ibi cor pofueris , & tu flues. Augu/t. in
Pfal. 61.

Las riquezas paffans y affi, /i tu les en
tregas tu corazon, paffards con ellas.

R e — —_—

XVIL DIA.

DE LA NECESSIDAD |
de la Oracion.

[ B A falvacion es lo unico necef=
L fario, de que habla el Salve_i-
dor; la gracia es el medio neceffario
para folicitarla; pero la oracion es el
medio neceffario para alcanzar la gra-

temor para los padres, 0 negligentes,

- i sy : cia. Es neceffario ( dice Jefu-Chrifto ) Oportet
entregados d fus guftos!

orar fiempre. La precifion de orar, da fi‘;’g“
bien 4 entender la neceflidad dela gra- zq, 13,
cias y la neceffidad de la gracia, daw.r.
bien a entender lo neceffario, que es

la oracion , pues es el unico, 0 princi-

pal medio para adquirirla. Hay gracias,
Di" ( d["

FRUTO.
Si la providencia te ba puefto en efta=
do de tener haciendas examinate para
ver fi obfervas efta regla.




Foan. c. {e le piden. Pedid

( dice San Aﬁu{’(in) que Dios nos da, |

fin que las pidamos , como la vocacion
a la Fé ; porque no fe puede pedir, lo

que no {e conoce 3 pero las otras gra- |
cias en el curfo ordinario de la provi-

dencia de Dios, no las concede, fi ne

con la condicion, de que las haveys de
pedir ; de que fe figne, que es necefla-
zio el orar. Dichofa precifion, que
nos obliga 3 la oracion ; porque efta
€S un reconocimiento , que hacemos 2

Dios, de que neceffitamos de fu focor- |
10 5 Un recurfo frequente i fu Divina |

Mageftad , que. nos une con él; una
grande fepal de confianza en Dios, y
un exercicio continuo de humildad.
Dios puede hacernos mayor bien , co-
mo el no concedernos nada fin Ia ora-
cion, pues es ella quien nos acarrea
tantos bienes ?

IL La oracion es neceffatia para

hacer todas las obras buenas, y pa- |
ra ponernos en eftado de guardar los |
Mandamientos de la Ley de Dios. Su |

Mageftad , fiendo jufio , no nos pue-
de mandar cofa impofiible ; ( dice San

Aguilin ) pero quando nos da fu Ley,

nos

, y recibireys : Petite, |
" & accipietis: fe os concedern; peto !
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‘nosmanda , y nos advierte, que haga-
mos lo que pudieremos, y que 1o que
no pudieremos, lo pidamos. Si nofotras
no tenemos fiempre el poder proximo
para hacer todo genero de ‘Buenas
obras , fiempre tenemos el pader de
orar , y con la oracion alcanzarla ¢ra-
cia neceflaria para hacer qualquicra
obra buena. La oracion encierra en s,
d modo de decir; todas las gracias : Si
alguno ( dice Santiago ) neceffita de in
fabiduria , pidala 4 Dios, que no'la ha °
rehufado 4 nadie. ‘Efta fabiduria es 14 |
gracia, es el efpiritu.bueno, quefegun
la promefa de el Hijo de Dios , ‘conce-
deréd {u Padre infaliblemente 3 ‘todos Seien
los que fe le pidieren. Si nofotros, pues, 7>
tenemos necefiidad, folo debemos que- (:éj_:a-.;m
xarnos de nofotros mifmos. Un bich magis Pa
tan grande , no ‘merece , que lo pidg- tervefter
mos ? Pero fiendo la gracia tan necefl 2“ -(t:{fl-ol
!_I'aria para hacer las buenas chras , €5 r{{i;n }3;,
igualmente neceffaria para perfeverar. oii peté-
La perfeverancia ( dice San Agaflin’) tibus?
esuno.de los dones de Dios, ‘que po L4c= 11
concede jamis, fino 3 la oracisn. o

HI. La oracion no es met

faria para evitar cl mal, y librarnos
de él, que para hacer el bien 3 por effo

Lom. 111, N qui~
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quifo Jefu- Chrifto , que acabaffemes

la oracion , que él mifmo nos enfedd,
con pedir,, el que nos libraffe de el mal;
fobre todo de el mayor mal, que esel
pecado ; porque fiendo nolotros tan
debiles, y tan promptos al mal, por
pueftra natural inclinacion , no tene-
mos otro remedio para fortificar efta
debilidad , y reprimir efta natural io-
clinacion , fino la oracion; y por effo
nueftro Salvador , previniendo la ter-
rible tentacion , que iba 3 acometer
fus Difcipulos en fu Paflion, les decla

ra, que folo la oracion,y la vigilan~ |

cia pueden prefervarles de caer , y por

haver omitido efta tan importante ad- |

vertencia , dieron tan terrible caida
pero aunque la oracion es tan necefla-
ria para impedirnos caer en pecado,
no es menos neceffaria para librarnos
de él , quando hemos caido. Un peca=
dor es como un paralitico, que impof=

Gbilitado de todos fus miembros , folo |

tiene libre el ufo de la lengua para lio-
rar fu mileria, y pedir focorro. Elef-
tado de impoffibilidad , en que el pe-
cado le pone , de dar un paffo por sf,
para bolver a Dios , folo le dexa libre,
el reconocer fu miferia, decirfela d
Dios,
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Dios , y rogarle , que le libre 5 fin efto, Benedic-

fuera [u mal fin remedio :

3 dio3 porque efte
es el unico , y lo unico, queqpuede.

Bendito fea. el Sefior, (deci i
e
que dexandome el poéer orfll: ,Driglizi

dado un medi :
) o feguro de
milericordia, 8 alcanzar fu

Por mife bIZTR y vis

Cor miferable , que fea el eftado ¢
efds , puedes orar ten § pues/,f omci';ﬂgﬁe
Ez;ega con frequencia = ninguna gm-”z:z
4 6y s que mo fe pueda alcanzar de efte

Oportet fem
per orare , &
cere. Luc. ¢. 18. P ’ non defi-

Es menefter orar ffempy:
[e nunca. Jiempre s y o canfar-

Deus impofiibilia non j i

jubet , fed ju-

géendo monet, & facere, quoéi poﬁ']il;

E;e;ere, quod non poflis. Aug. 1
Y108 n0 manda impoffibles 3 per

advierte , que hagamos ,ﬂl‘a qu?e ;;zjdin:i?

J pidamos , lo que no podemos. 3

WTog

tus Deus,
quind a-
movit o-
rationem
meam, &
mifericor
diid fuam
a me,

Pfal. 63,
V.104

—— e
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XVIIL DIA.

DE LA NECESSIDAD
de vivir con regla.

I A dicha de nueftra eternidad,

depende de la fantidad de nuef-
tra vida; la fantidad de nuefira vida,
depende de la regla, que obfervamos
enella; y la regla de nueftra vida , de-

pende de la diftribucion de cada dia; |

porque nueftra vida no es mas, que
una continuacion de muchos dias, que
la componen ; por lo qual fe puede de:
cir, que reglar un dia con un modo
chriftiano , es reglar, y fantificar to-
da fu vida aflegurandofe con efto una
dichofa eternidad. No bafta obrat
bien , hacer buenas obras, es meneler
hacerlo con buen modo ; puedenfe ha-

cer con tibieza, por genio , por precis |

fion, por coftumbre, por neceffidad,
o per humanos refpetos: hacer el
bien de efta manera, ‘es no hacerley
porque no es hacerle de el modo , que
es menefter. La fantidad de la vida,
no

L
|
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no confifte ordinariamente en hacer
cofas extraordinarias , podemos fer
muy fantos, haciendo cofas comunes;
pero es menefter hacerlas con un mo-
do no comun. Efta es una de las prac-
ticas mas {6lidas de la verdadera de-
vocion , efte es el verdadero fecreto de -
la vida efpiritual 5 pero efie es un fe-
creto, Sefior, que no acoftumbras 3
defcubrir , finoa las almas humildes,
y fieles.
II. Qué es hacer las cofas ordina-
rias, con un modo extraordinario ? Es
hacerlas con una intencion pura, con
fervor, y fobre todo con regla. Mu=
chos hay , que hacen mucho bien 5 pe-
ro le hacen fin orden,y finregla,y
lo bueno mifmo , fuele dexar de ferlo,
quando es defreglado : efta es la falta
mas ordinaria de las perfonas devotas,
obrar por fu genic. Oy fe hacen bue-
nas obras, porque nos fentimos incli=
nados i ellas ; mahana no las hacemos, o0 %
: 7 dificds, &
porque no eftamos de humor; un dia fe wus det-
hard mucho , otro no fe hard nada, y truens,
conefto fe defiruye en un dia , el tra- 9uid pro-
bajo de' muchas femanas. §: /e defiruye gel iy
por una parte , lo que f¢ edifica por otra h;'!‘g];zl.mcr_
(dice el Sabio ) gué refultard , firo el 34.v.58.
rra-
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trabajo inutil? Efte es el modo, que
hace tener por extravagantes algunos
devotos, que defacreditan la devocion,
v apartan de ella, d los que quifieran
abrazarla, Nada es mas contrario 4 la
verdadera devacion, la qual tiene fiems
pre un govierno igual ; porque fe fun-
da en principios no inconftantes ; efto
es, la razon, y la Fé, Tu inconftancia
en la devocion, es porque no tienes
eftos principios. : ;

ITl. Nada, pues, es mas importan-

te , como acoftumbrarfe a vivir conres |

gla, reglar fus obediencias , fus accio=
nes , y todos fus exercicios de piedad;

porque quando {e hacen por regla, fe |
hacen mas facilmente; y porque ha= |

ciendofe ordinariamente de el mifmo
modo, {e adquiere habito, y es pro=
priedad del habito , hacernos hacer
1as cofas facilmente, y por lo mifmo
con mas perfeccion 3 porque quando
fe hacen las cofas por regla, fe hacen

bien, y haciendolas fiempre bien, fe |

llega 2 hacerlas mejor, y haciendolas
mejor, fe Hega 3 la perfeccion; y no

fe puede llegar d@ hacer las cofas con |
perfeccion , fin adquirir mucho meri=

to; porque todo el merito de nueftras
accio-
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acciones , depende de fu perfeccion.
En fin , quando fe hace lo bueno con
regla , fe hace lo bueno con conftan-
cia; porque procediendo nueftra in-
conftancia ordinariamente, de que
obramos por humor, en obrando no-
fotros por regla, obramos con conf-
tancia. De donde procede, que traba-
jando tu tanto adelantas tan poco? Es,
porque obras por humor, y porque vi-
ves {in regla.

FRUTO. .

Refuelvete a dar termino a tus incon/-
tancias.erdinarias,y Vivir defde aqui con
regla. '

Jufte quod juftum eft, perfequeris.
Deut. c. 16. v.20. .

No te contentards [olo con bacer obras
buenas , fino que procurards bacer lo bue-
no , del modo , que fé debe bacer.

Soliciti circa cuftodiam ordinis , ut
ordo cuftodiat vos. Bern.

Tened cuyydado de guardar lavogla,y
laregla os guardard.

st g o
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briftianas,

Czone
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X1X. DIA.

DE EL MODO DE REGLAR '

el dia ehriffianamente.

L PA?& vivir chriftianamente , es
£y - menefter vivir con reglas y pa-

ra vivir con regla, es menefler reglar)

k‘% accigpesade el dia. Es neceflario,
priméramenteyfeglar la naturalezh de

{us acciones; parawerdas que fedeben
hacer, ¢ las que fe'deben omitir. Hay

tres generos de acciones, qiie compo-
nen toda nueftra vidas las primeras
fon las que miran al culto de Dios,
como fon la oracion ; la Miffa, la me-

ditacion, ¢ la leura, el ufo de los,

Sacr:unentos, y todos los exercicios

de piedad, La regla, que es menefter.
guardar,es, hacerfe una ley indifpen-
fable , que no las dexemos jamds,, fino|

es por impofiibilidad de hacerlas, 0
por exercer la caridad, que es la pri-
mera regla. Las fegundis acciones mi-
rap d nueftros negocios, v 3 nuefiros
e\mpleos , ¥ @ las obligaciones de nuef-
tra

para el mes de Agojio. oI
tra calidad; la razon nos prefcrive tres
reglas para efte genero de acciones : la+
primera , hacer gufto de fu obligacion:
1a fegunda , preferir todo lo que esde
fu obligacion, 4 todo lo que es de fu-
pererogacion’, aunque fea mas perfec—
to: la tercera, no emprender nego-
cios, que fean incompatibles con nuef~
tra falvacion, 0 que nosdef(vien de ella:
el tercer genero de acciones, fon las
que mirand nuefira diverfion ; porque
es neceffario divertirfe de tiempo en
tiempo. Eftas fon las reglas, que fon
menefter guardar en ellas. Como las
diverfiones, y paffatiempos fon reme-
dios 4 nuefira enfermedad , y flaqueza,
no es menefter tomarlos, fino como
los remedios, con neceffidad , y con
moderacion ; ni fe deben tomar reme-
dios, que fon peligrofos ; porque fuera
locura, querer confervar la vida con
remedios , que nos pufieffen en riefgo
de perderla.

II. Es menefter en fegundo lugar,
reglar el tiempo de las acciones, para
fenalar en que tiempo (e deben hacer,
yel que fe debe emplearen ellas; y por
effo , defpues de haver confiderado, lo
que nos puede permitir.nuefira (alud,

nuef-
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nueftras fuerzas, nuefira calidad, nuefs

tros empleos, 6 acciones de obliga«

cion , defpues de haver confultado 2
Dios, y a nueftro Diretor, que eftd
en fu lugar ; es menefter prefcrivirnos
a nofotros mifmos un orden de el dia,
que nos fefiale, en que tiempo debe~
mos hacer cada accion, y quanto tiem=
po debemos emplear en ella. De efta
manera fe har4n las cofas con orden,
y fe evitari la confufion, y enfado,
que caufa la ociofidad, de no faber
que hacerfe , fe participard de la ven-
taja de los Religiofos , que eftan fiem-
pre feguros de hacer la voluntad de
Dios, quando guardan fu Regla. Quan-
do fe ha fehalado efte orden, es me=
nefter obfervarlo tan conf{tantemente,
que no nos apartemos de €l, ni por
floxedad , ni por infidelidad , ni por li-
gereza , ui por el haftio , que {e experi-
menta, quando fe hace fiempre una
mifma cofa. No empero nos debemos
fujetar con un modo fervil, ni tener
efcrupulo de mudar efte orden , quan-
do la razon, la neceffidad , 0 la cari-
dad nos precifa i ello ; pero ordinaria-
mente es efeé¢to mas de nuefira ligere=
za , 0 infidelidad , que de eftos motis

i
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vos , el mudar el orden, que fe nos ha:
fenalado.

1II. Es menefter en tercer lugar
reglar el modo de nueftras acciones;
efte modo encierra dos cofas , el me=
thodo , que fe debe obfervar , y el efpi-
ritu interior, con que {e deben animar.
En quanto al methodo, es gonvenien-
te , en quanto nos fea poflible , prefcri-
virnos uno para las principales accio~
nes : como fon la oracion, la Miffa, la
confeflion , y la comunion. Mas con la
advertencia, que un methodo mifmo,
no conviene a todos; el que es proprio
para uno, no lo es para otro; debe
conformatfe con nueftra edad , nuef-
tro temperamento , nueftra condicion,
nuefltros empleos , nueftras difpoficio=
nes, y con la inclinacion de cada uno,
Como eftas difpoficiones , y efta incli-
nacion pueden fer diferentes, es me-
nefter mudar entonces de methodo,
fegun el di¢tamen de el Direétor. Hay
almas, 3 quien el Efpiritu Santo diri-
ge con particularidad ; eftas fon fobre
todo methodo, no es menefter fujetar-
las; pero de eftas hay pocas. En quan-
to al efpiritu interior , efte confifte pri-
meramente en la intencion, que debe

ani-
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animar nueftras acciones, dandolas mes-

rito,y valor. La principal debe fer, glo=

rificar 2 Dios : en fegundo lugar , con-

{ifte en el fervor,que eleva mucho nuef-

trasacciones,y hace perfectasaun aque-

ilas, que parecerian harto imperfectas.
FRUTO.

Refuelvete @ ponerte @ ti mifino con el
confejo de tu Diretlor, un orden para ca-
da dia , fegun eftas reglas, y [eguirlas.

Corroboratufque eft Joathan ;. eo
quod direxiffet vias fuas coram Domi-
no. 2. Paralip. cap. 27.7. 6.

Yoathan adguirid una maravillofa fuer-
2a ; porque havia arréglado fus caminos
delante de el Seror.

Omnia quanto magis ordinata funt,
tanto magis utique bona funt. Aug.

Todds las cofas quanto mas regladas,
[fon mas perfetias.

s g
XX. DIA.
DE LA HUMILDAD.

I. R TO nos falvarémos, fi no nos

parecemos 4 Jefu-Chrifto ; 80

nos parecerémos & Jelu-Chrifto, fi no
fo-
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fomos humildes 3 pero no podemos fer
humildes {in humillacion; porque, co-
mo dice San Bernardo: ( de quien
oy fe celebra la fiefta , un Santo igual-
mente grande , que humilde ) En vano
fe pretende fer bumilde por otro camino,
‘que el de la bumillacion. Pues de qué
procede , que yo huya de ella con tan-
to horror! Pero ay! Por mas que la
huyas te feguird d tu pefar, fiendo co~
mo la fombra, que figued los quela
huyen. Las humillaciones nos vienen,
o de las criaturas , 0 de Dios , 0 de no-
fotros mifmos. Tiene el hombre en si
proprio tantos ‘motivos de humildad,
que es menefter fepararfe de si mifmo
para no humillarfe; y fiendo efto im-~
poflible; por qué no procuramos apro=
vecharnos , acceptandola, fino con
alegria , d lo menos con paciencia 2
San Bernardo , efte hombre admira-
ble , quesmerecia la gloria, y los
aplaufos , y que eftos le feguian, los
hufa , y bulcaba con la mayor anfia la
hamillacion 3 y yo que folo merezco el
defprecio, bufco los aplanfos 2 Qué in-
jufticia !

1I. Verdaderamente, nada hay mas

dificil 3 nueftra naturaleza, nada.que
fe
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fe oponga mas 4 nueftro difcurfo, y4
nueftras inclinaciones, que la humilla-
cion ; pero tampoco hay nada, que
concuerde mas con nueftra Fé, ni que
fe conforme mas con las luces dela
gracia , que nos hacen mirar 4 efta hge
millacion , como uno de los medios
mas feguros de nueftra falvacion , y
mas conducentes para la gloria de
Dios, que confifte en el anonadamien-
to de la criatura; como tambien ha-
cernos parecidos d Jefu-Chrifto , cuya
vida fue una continua humillacion
fiendo tambien efta, la que nos facili-
ta alcanzar fu amor, que da fu Divina
Mageftad , 3 los que le imitan, y le ha-
cen el dificil facrificio de fu honra, y
eftimacion. Sino tenemos baftante vir-
tod para amar la humillacion con el
exemplo de San Bernardo, tengamos
4 lo menos baftante Fé,y entendimien-
to para recibirla in murmurar. Solo
vueftro amor , 6 Salvador mio , puede
hacerme amar la humillacion, que Vos
mifmo haveys tan tiernamente ama-
do; pero folo el amor , que yo tuviere
defta, es prueba infalible , de lo que
0s amo , pues toda otra prueba es de-
bil , y dudofa.

Pero
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~ TIL - Pero ya, Sefior, que ha algun
tiempo, que defeo con anfia darte
pruebas de miamor,y que l? humi-
llacion es la prueba mas convincente,
la mas cierta, y fegura, que te puedo
dar de €], ya empieza 3 parecerme
ella amable por efte motivo ; de don-
de, pues, viene , el que yo la rehufe, y
tema tanto , al mifmo tiempo , que me
parece, que la debo amar? Por qué me
das , o Dios mio, muchas veces defeos
de entrar en los caminos ocultos de tus
anonadamientos, con un generofo me-
nofprecio de la eftimacion de los hom-
bres , y un amor verdadero de las hu-
millaciones, fi no me mandas, el que
figa efte camino ? Pero fi quieres, que

- le figa, cOmo me dexas tanta repug-

nancia 2 O quitadme eftos movimien-
tos, 0 quitadme efta refiftencia , 0 por
mejor decir, dadme fuerza para ven-
cerla , dadme al mi{mo tiempo las efi-
caces gracias , que difteys 4 San Ber-
nardo , que en medio de tantos aplau-
fos , y eftimaciones , fue tan perfeéta~
mente humilde.
FRUTO.

Nudz nos debe bumillar mas , que el

horror , con que wmiramos d la Im{m‘lhz—
cion
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cion s pues ninguna cofa prueba nias l?’
poca conformidad , que tenemos con Feft
Chrifto. 2 q
Quanto magnus es ; humilia te i
omnibus , & coram Deo invenies gra=

“tiam. Focl. ¢. 3. . 20,

Matth. ¢,
5. 7,20,

Quanto fueres mas grande , mas te
debes bumillar fi quieres [er accepto a
Dios. s i

Humilitatis virtutem {1 appetis, viam
non fugias humiliationis. Bern. '

Si defeas adquirir la virtud de la bumil
dad , no buyas el mmz'no\de la bumilla~
cion , que es el que lleva a ella.

e
XXL DIA.

DE LA VERDADER A DEVO-
cion,y de la falfa.

L Q7 vuefiva devocion (dice el Hijo
S de Dios ) 70 es mas perfelia, que

la de los Farifecs, no entraréys en ¢l
Reyno de los Cielos, El Salvador nos da
el retrato de la falfa devocion , con
todas [us fefales , y circunflancias en
el genero de vida , que hacian los Fa~

rileos,

para elmes de Asoft,
tifeos, 'y con effo mifmo nos enfefia
4 conocer la verdadera , ¥y todas fus
calidades. Los Farifeos hacian confiftir
‘toda fu devocion en las colas exterio-
res, enalgunas ceremonias legales, y
en algunas fuperfticiones ; fiendo affi,
que la verdadera devocion fo debe
ocupar principalmente , en adorar 3
Dios en efpiritu, y en verdad , con el
exercicio dela fé mas viva, ydela ca-
ridad mas fincéra. Los Farifeos eran
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- muy indulgentes para sf milmos, y fe-

veros para los otros 5 ¢ poreffo imponian
Yugos infoportables o los vtres s 70 que=
viendo ellos vencerfe en nuda: mas la
verdadera devocion es feveriffima pa-
ra si mifma, y ‘apacible para con los
otros. La devocion de los Farifeos > les
hacia efcrupulofos en mil impertinen-

cias. Ellos bacian (dice el H ijo de Dios) 1aidem

colar 5 lo que havian de beber s de miedo
de tragar algun mojquito , y no repara-
ban en tragar/e un camelly, Acufaban,
€omo de una cofa grande 3 los Apof-
toles’s porque no fe lavaban las ma-
nos, y no hacian efcrupulo de tener (i
conciencia afquerofa , llena da peca-
dos ; mas la verdadera devocion , aln=

que no fe defcuyda en Jas cofas peque-
Lom, III. (B nas,




