2 MEDITACION V1.

Senor esclarezea los ojos de tu pobre a ma
con su divina iz, para que vea el triste fin
de su miserable cuerpo, y desprecie lo que

tiene presente con la vista interior de lo que
estd por venir.

MEDITACION VI.

Del Juicio Universal.

La Oracion preparaloria sea como lg pri-
mera.

La composicion del lugar sea imaginar un
grande y espacioso campo, v en él todos los
nacidos y enmedio de él un Tribunal, 6 trono
escelentisimo, hecho de una nube hermosa
¥ resplandeciente, y encima de 6l una silla
que infunda grandeza y magestad donde se
ha de sentar Cristo nuestro Sefior & tomar
residencia, y juzgar & todo el Linage Hu-
mano,

La peticion serd pedir & Dios te dé gracia
para sentir ahora lo que aquel dia has de ver,
procurando, pues eres de los llamados, ser de
los escogidos,

Punto primero. — Considerar las granaes
¥ espantosas sefales, que ha de haber en Jag
criaturas el dia del Juicio. Porque como dice
Cristo nuestro Seilor : Se oscurecerd el Sol,
Yy la Luna se convertird en sangre, las Esire-
tas caerdn del Cielo, la Mar se alterard. ¥ fi-
nalmente, serd tan grande el [emor Y espanio
que ocupard los corazenes de los hombres, gue
no hallaran un rincom seguro donde se puedan
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esconder, y asi andardn descoloridos, secos y
ahilados, que parecerdn un relralo de la misma
muerte. (Mall. 24, nim. 19.)

Ponderar que si cuando en la Mar se le-
vanta alguna brava tormenta, 6 cuando en la
tierra sobreviene algun gran torbellino 6 ter-
remoto andan los hombres corlados, pobres
de esfuerzo y consejo, cuando el Cielo, la
lierra, la Mary el Aire, ande todo revuelto,
Fuién comera? ;quién dormira? jquién ten-
ird un solo punto de reposo, en medio de
lantas tormentas ? :

De aqui puedes sacar un temor de Dios, y
sborrecimiento de tus pecados, para que te
perdone, y merezcas ser librado de todos es-
tos males, que han de venir como pronosti-
€08 y presagios de su ira dandote por su mi-
tericordia, una buena y segura conciencia,
pues se acerca ya el dia de tu redencion, el
lin de tus trabajos, y el principio de tu des
tanso, (1. Ad Tessal. 4, n. 16.)

Punlo segundo. — Considerar como en lle
fFando este dllimo dia, un Arcangel con una
roz espantosa 4 manera de trompeta, lia‘m_m_‘a
i lodos los muerlos, para que vengan a jui-
£i0: y en un momento resucitardn todos, bue-
nos y malos con sus propios cuerpos de la
lnanera que acd vivieron, y se juntaran en el

Talle de Josafat, esperando al Juez que les ha
de juzgar, ;

Ponderar el dolor y pena que recibirdn los
malos cuando se junten sus almas que subie-
ren del infierno con sus cuerpos : qué les di

'
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~an por haber sido causa de tanto mal y tor-
mento ! Qué maldiciones se echaran el uno al
otro, pues se juntaran para ser verdugos de
si mismos : Y por el contrario : cuan grande
serd el contento del alma del Justo por la
buena compaiifa que le hizo su CUerpo en vi-
da, ayudandole & padecer trabajos por amor
de Dios, las bendiciones que se echaran, los
parabienes que se daran, viendo que el Juez
que ha de conocer de su causa, es amigo, y
les quiere dar el premio ¥ galardon de sus
Servicios

Sacaras de aqui deseos de no vivir descui-
dado de tu salvacion para que haciendo com-
paracion de 1o que ha de suceder 4 buenos y
malos, escojas en esta vida lo que te esté me-
10T, para resucitar con Cristo en la elerna que
te aguarda (Maith. 24. n, 20.)

Punto tercero. — Considerar como estando
lodo it punto, saldra Cristo nuestro Sefior,
veal y verdaderamente del Cielo con gran
magestad, rodeado de todos los Ejéreilos
Celestiales, de Santos ¥ Soberanos Espiritus,
§ llegando al Real Trono, mandaré 4 sus An-
geles que entresaquen los huenos de entre
los males.

Ponderar qué dalor y rabia ser la de los
malos que en esta vida eran estimados, y hon-
rados, viéndose 4 la mano izquierda de Dips,
en tanta bajeza, desechados y despreciados
de su Magestad, (Sap. c. 5, n. 4), vy qué sen-
tran viendo & los Justos, cuyas vida tuvieron
ellos por locura, y su muerte por deshonra,
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puestos y contados entre los Hijos de Dios para
ser honrados y premiados. Y cual serd la ale-
gria de los buenos, cuando vean que por me-
dio de su humildad y desprecio se ven 4 la
mano derecha de Dios ensalzados y honra-
dos !

Saca de aqui no hacer caso de la mano de-
recha y siniestra del mundo, pues escogiendo
en esta vida el lugar mas bajo entre los hom-
bres, el dia del juicio tendras el alto enire
Dios y sus Angeles.

Punto cuarto. — Considera como en ha-
biéndose manifestado todos los pecados y
pensamientos mas ocultos, virtudes, y bue-
nas obras, de juslos y pecadores, pronuneia-
rd el Juez la sentencia, y comenzando por
los buenos, les dird con un rostro apacible,
y manso : Venid, benditos de mi Padre, d po-
seer el reina que os (engo aparejado (Mat. 15,
n. 14,) y 4 los malos les dird con un rostro
airado y severo : Apariaos de mi, malditos, al
fuego elerno.

Ponderar estos estremos, y fines tan con-
traries. A los buenos llama, como si dijera;
Pues os abrazasteis con la cruz, y mortifica-~
¢lon por seguirme & mi, venid 4 recihir el
premio, y tomad la posesion y descanso eter-
no. Y 4 los malas dird : pues por vuestra cau-
sa recibi esfas llagas, y os convidé con el
perdon, ¥ no le aceptasteis, ni me quisisteis
recibir, por tanto apartaos de mi presencia.
iDonde los echas. Sefior? A los tormeutos
elernos del Infierno.
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De aqui puedes sacar lo que fe conviene
mirar como vives, y el cuidado con que has
de velar sobre Li en todo tiempo, pues todas
tus obras buenas y malas han de ser exami-
nadas y juzgadas.

MEDITACION VII.

Del Infierno

La Oracion preparatoria sea como la pri-
Imera.

La composicion del lugar sea imaginar en
el corazon y centro de la iierra una muy
grande caverna, y oscura estancia llena de
fuego donde muy cerca estis mirando lo que
pasa por aquel sin niimero de almas que alli
son alormentadas de los aemonios.

L2 peticion serd pedir 4 Dios nuestro Sefior
despierte en tu alma un temor grande de las
penas eternas, para que no vengas & parar &
lugar tan malo y abominable

Punto primero. — Considerar la terribili-
dad de la carcel, y calabozo del infierno, el
cual es oscurisimo, pues no llega & él la luz
del sol; y el fuego que alli hay no alumbra
s$imo para ver lo que ha de ser tormento y
pena i los que alli estin padeciendo, hundi-
dos, y anegados en tan graves penas y tor-
menlos. Ponderar, cmo si no puedes sufrir
por espacio de una hora ia oscuridad de un
calabozo : si no te atreves & tocar por un
breve rato el fuego lijero de una candela, di-
me como podras estar acostado en una cama
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de fuego vivo, y metido, y envuello entre
aquellos tizones del infierno en cuerpo y al-
ma por toda la eternidad ?

Has de sacar de aqui cuan grande es la gra-
vedad de un pecado mortal, por el cual (sienda
Dios nuestro Sefor tan misericordioso como
es) castiga con tan atroces tormentos a las
almas, por no querer en esta vida sufrir y
padecer algo por sus pecados, poniéndose &
riesco de padecer penas tan prolijas y largas
en tan desdichado lugar.

Punto segundo. — Considerar fa vilisima
compaiiia que tendrd el miserable condenado
en aquel infame calabozo, aunque haya sido
Emperador, Rey 6 Seilor del mundo, la cual
no serd de amigos que de ¢l se duelan, no de
personas prudentles y sanias que le consue-
len, no de vasallos, ni criados fieles que 0
sirvan, sino de enemigos mortales que le
aborrezcan, mostrando para con ¢l su odiv
impaciencia y rabia; pues todos le serau
causa de nuevo tormento y pena, y con la
vista horrible de los demonios crecerd, y se
aumentara este dolor.

Ponderar el tormento que padecerd el mi-
serable condenado, viviendo, 6 por mejor de-
cir, muriendo enire tan cruelesenemigos, que
le desean beber la sangre, y cual serd el des-
pecho y rabia que alli tendrd cuando consi-
dere con cudn pequefios y cortos trabajos
pudiera escusar tan largos y tan intolerables
tormentos, sin tener en ellos esperanza nin-
guna de alivio ni declinacion




MEDITACION VII.

Saca de aqui un temor grande de 1o irri=
tar contra Ui la ira de Dios, y de fundar tu
amistad en su amor y caridad, amandole & ¢l
sobre todas las cosas, teniendo aqui paz con
todos, porque el Seiior te libre alli de la mala
compafiia.

Punto tercero. — Considerar la grandeza,
y atrocidad de las penas de los senlidos, que
atormentarn el cuerpo del condenado; por-
que como el pecador ofendio &4 Dios con todos
ellos, asi serd castigade en ellos.

Ponderar como alli los ojos deshonestos y
carnales serdn alormentados con horribles y

espantosas figuras, y visiones. Los oidos pa-

o

deceran oyendo gemidos, Hantos y blasfemias
conlra Dios y sus Santos. El olfato, con el
intolerable hedor que saldra de aquel lugir,
y cuerpos de los condenados, no podra sufrir.
tal pena. El guslo con la hiel y amarzura de
los brevages que le daran, serh alli cebado y
regalado. Y por fin, alli se junlarin en une
los dolores de cabeza, costado, estomago, co-
razon, y gola, con los demas que en esta vida
atormentan. Y sin eslas se le dard 4 cada une
de los condenados otru® penas particulares
contrarias 4 que se ¢'.:on. Los glolones
seran atormentados con tina hambye caning :
lqs bebedores ¢on una sed insaciable y r'—.
biosa 5 !DS Ccliriosos en veslirse sedas ¥ olan-
das, alli estirin vesiidos da pies A eabeza de
fuego y pez, dlormentindolos, ¥ 1o consi-
miéndolos. i

De aqui serd bien que saques grande anie

mo y esfuerzo para despreciar todos los re-
galos y deleites de esta vida, viendo que ellos
son los verdugos pala aquellos lormentos,
lemiendo aquella sentencia quedice : Cuanto
se gozo en sus deleites, tanio (¢ dan de lormenle

lanto (Apoc. 18, n. 7).

Punto cuarto. — Considerar que no es eslo
jena gue poco ha dijimos la mas terrible que
alli tendran los condenados, pues hay otra
cosa sin eomparacion mayor gue es la gue
llaman los Teblogos pena de dafio, la cual
consiste en no ver para siempre la visila pre-
giosisima de nuestro amantisimo Dios.

Ponderar como esti soln peun atormenia
mas 4 las almas que tudas las penas juntas de
los sentidos alormentaran los cuerpos de los
condenadds; pordue como Dios sea un bien
infinilo; y el mayor de todos los bienes; claro
esld que privarse de ¢l para siempre serd mal
infinito; y mayor que todos los males. Y asi
cada uno de ellos maldeeira su desastrada
suerte, y su desdichado nacimienlo, eareo-
miéndose, y despedazaridose sus earnes  ho-
cados, rompiendo sus entranias con furia y
rabia : se volveran eontra Dios, no cesando
de maldeeir v blasfemar su santo nombre

porque asi les atormenta y manda penar.

De aqui podrs sacar un afecto y deseo
grande de temer & Dios, y aborrecer los pe-
tados, pues por elios has merecido estar ya
en estas graves penas del infierno, donde es-
i4n otros muehos por menos pecados de los
gue i0 has cometido enntra Dios. Sabesele




70 MEDITACION Yii1,
agradgce r'y servillg pues te ha pueslo sin me-
recerlo en el camino santo de tu salvacion.

MEDITACION VIIL.

De la Gloria,

La Oracion preparatoria sea como la, ori-

mera. ]

_La composicion del lugar serd ver con los
0jos _de} alma aquella divina Corte llena de
ejércilos, y coros de soberanos espiritus y
santos que la hermosean; y al Santo de los
Santos que en medio de ella preside en su
gloria, mageslad y grandeza.
_ La peticion serd pedir 4 Dios nuesiro Se-
or, que pues ha sido servido criarte para que
goces de ¢él, de 1al compania fan sanla en su
Corte soberana, te dé gracia para que vivas
de suerte que no carezeas de ver Y gozar de SL;
gloriosa hermosura cuando salgas de est
valle de lagrimas y miserias. : ;

_Punto primero. — Considerar la escelen-
fia y hermosura de la gloria, y aquella espa-
tiosa, rica, y abundante tierra de promision
La longura de su eternidad, la grandeza d[.:
Sus riquezas, y el servicio de sus abundantes
i{ze§a§? las ordur}es de os que las sirven, las
ibreas de los criados, y la policia Y glorizi de
esta noble ciudad.
- PobPQBu'ar lo primero que siendo Dios nues-
da?rt enor tan largo y liberal como es para

€all entrada en esta gloria y paraiso de

deleites. no se contenld con otro menor pre-

.
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cio despues del pecado quela sangre, y muerie
le su unigénito Hijo. De forma, que fue me-
nester la muerte de Dios para dar al hombre
vida de Dios: y las tristezas de Dios, para
que se le diese alegria de Dios; y que estu-
viese Dios ¢n a cruz entre ladrones, para que
el hombre estuviese entre los coros de los
Angeles.

Ponderar lo segundo cudl, y cudn grande
es aquel bien que para gue se diese fue nece-
sario que Dios sudase sangre, y que fuese
preso, azolado, y escupido, abofeteado, y
puesto en Cruz.

Saca de aqui estima de esta gloria, Y de-
seos de gozar de esta ciudad soberana, y pa-
sear por sus calles y plazas, para que con
esla consideracion te animes & padecer con
guslo todas las penas y trabajos que se te
ofrecieren por tan gran bien, acordandote lo
que hizo y padecié Jesucristo nuesiro Se-
for toda su vida, porque no lo perdieses (2
Reg., 20).

Punto segundo.— Considerar que no solo
aparejo Dios esta casa y palacio para honra
suya, sino tambien para honra, y glora de

odos sus escogidos, cumpliendo lo que él
mismo dijo : Yo honro d los que me honran. y
no contentindose con esto, glorifica, y glo-
rificara no solamente & las almas, sino tam-
bien & los cuerpos de escogidos, dandoles
lugar en su palacio real.

Ponderar como la carne que habia de estar
atada como bestia en el establo, quie;e aquel
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Padre de miseriedfdld que 864 colocads i
glorificada entro 135 Aigeles da! Cialg ¥ Liua
¢l que ayudo o llevar fa carga, éiiire 8ii &
repartimiento dé 14 glorid, gozandose en sllf
con lodos sus Sentidos piiros v perfeclos
pues cada 6 tendid alli su deléite v sy glu
ria sitigular asf como los sertidos de 108
los tendrdn en el 1nfierno su dolor Y pena
especial. ’

_ Sdca de dqif deseos de mortilicaf tig sop
tidos, y tenér partictlar cuidado con la gufu'—
da dé ellos, pues pur el irabajo que durt fag
P0CO en esta vida, te veris remunerado v
galardonado en aquel abishio de eferng glo-
ria; sin hallar suelo, ni fin i fan granide
alegrid. 3

Pufito teteero. = Cofisidefar ¢ cohtefilo
que recibirds con la sagrada com piiifa de los
Sanlos, ¥ principdlmerite ¢oif la del Sinto de
los S;m;os Jesuctisto, nuesiro Sefior; ¥ con
la alegria ¥ hermosura de aquel cucrfjd que
por 1i fue afeado en la crusz, ’

Pond&i‘&;' COmMo aunque es infinito el fite-
ro de los blcnavmliurados, 1o lay eéntre ellog
confusioh ni envidia, sino shuchy paz; ¥
union, por estar alli la virid ael amoy, b {
caridad en fodd & pefleceion, mosirando
como Soil lodos enif si mds tiidos fiie log
miembios dé tifi misihg cuerpo, cumplien=
dose 1o que dijo Crislo nuestto Salvador ¥
pidi6 dj(.‘lt’lldo : Ruegole, Pudie, iiié ollos sc'un
utd mismd cosa poy amor, ast como Hoselros
lo somos por naluraleza (Joan, 19 . 19)
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Ponderar lo segundo, que aunque se ador-
nan lanta infinidad de cabezas con preciosas
coronas, y todas empunan celros en sus ma-
nos, todos estdn contentos, y ninguno liene
2nvidia del otro : porque es tal, y lan capaz
aquel Reéino donde fodos reinan, y son ian
grandes sus jurisdiceiones que hay para todos
miy cumplido.

De aqui puedes sacar un gozo, y deseo
granide de eslar en la presencia de (u Salva-
dor, de ver tal hermosura, y gozar de aquella
cara en gue se miran los Angeles, que no
siendo i corlo en servirle, ¢l serd largo en
hacerte eslos benelicios, manifestando a tus
0jos su gloria y hermosura, y la de iodos
aquellos sanlos, v cortesanos del Cielo. Haz
pues obras tales, que consigas esiar en tal
compaiiia, y vivir con los que son hijos ama-
dos de Dios.

Punto cuarto. — QGuilsiderar el soberana
gozo que el alma del bienaventurado recibira
con la vision clara de Dios, en que consisle
la gloria esencial de los Santos. Ponderar
como la visia sola de aquella divina cara
basta para dar & las almas cumplido reposo
y hartura; porgue si los bienes de aca delei-
tan tanio, cuanto deleitard aquel bien que
tiene en si loda la perfeccion y suma de to-
dos los bienes? Y si solo la visla de las cria-
turas es alli tan gloriosa, qué serd veraquella
cara, y aquella hermosura, en quien resplan-
decen todas las hermosuras, viendo en una

visia el misterio de la Bealisima, y Santi-
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?;gléle'lrrli{r}_ldad, la gloria del Padre, la sabidu
i 10, ¥ la bondad y amor del Espirit
anto. o
gogglr‘;a de aqui deseos de mno querer ver, ni
ar en el mundo descanso, riqueza, glism

iglgogﬁer}to en quien poner el tuyo, sino e
5 ios, holgdndole de renunciarlo todo -

f']:r:onl?i (sg[ prwadq de_ ial \‘%S{&, Yy tan sobe-
me p: .f;ml.m_os Dios, diciéndole con at
o, rofe La} .‘L'm sola cosa pediré al Sefor
gd S‘C:»ﬁ ;csclm;tc Stempre; que more yo en la (‘as(;
. Seiior ‘a 0s los dias de mi vida (Psalm. 26
; esto es, por los de la eternidad. ;

Wﬁﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%
2ABRO BRETNH.

DE LA5 MEDITACIONES ¥ PUNTOS QUE CONDUCEN &
LA VIA T1 SMINATIVA.

Qué cosa sea Via Maminativa,

Los que eslan ya justificados, ¥ desean
pasar adelanle, y grangeat las so6lidas y ver-
daderas viriudes, para crecer cada dia en
ellas, han de echar por el segundo camino,
que llamamos Via iluminativa; cuyo fin es
ilustrar el alma con el resplandor de mu-
chas verdades y virtudes, ycon unos VIVOS ¥
eficaces deseos de conocer & Dios, ¥ llegarse
4 6], y unirse con €l ejercitindose en la con-

. sideracion de los divinos misterios de 1a vida

y muerte de nuestro Salvador, que trayéndo-
{os siempre en su corazon, despertard en si
los afectos de devocion, que son propios de
¢sta via, como son amor,y deseo de las vir-
tudes de la humildad, paciencia, castidad,
obediencia, pobreza de espiritu, caridad, Y
las demas; porque & qué virtud puede seruno
inclinado, para lo cual 1o halle en la vida y
querte de este Sefior maravillosos ejercicios,
por ser ella una mesa real de todos los man-
jares, un paraiso de todos los deleites, un
jardin de todas las flores, una plaza de todas
las cosas, Y una como feria espiritual de lo-




