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gentes; esle es el que ha de pagar por maf
deudas y pecados; este es el que me ha de
abrir las puertas del Cielo, y el que me ha de
salvar.

Ponderar lo segundo, cuando el Santo viejo
dijese estas 1 otras semejanies palabras,
quériosdelagrimas corrieran poraquella cara
y venerables canas. Qué gracias y alaban-
zas daria 4 cuien para tanto bien le habia
guardado. Gomo le apretaria entre sus bra -
zos diciendo con la Esposa en los Cantares :
Hallado ke al que ama m$ anima, lengole ya,
no le dejars.

Saca de aqui semejantes deseos y anslas
derecibir & Dios, de meterle en tus entranas,
y ponerlo como blanco sobre tu corazon, &
semejanza de su Esposa Sanla, y hacmn@olo
asiespera al Sefior, sifreie un poco, no des-
mayes, que es fiel en sus promesas, y él ven-
dra, y te consolard, como consol6 al santo
Sime6n, en premio del espiritu, y devocios
con que le servia y acudia 4 su sanio Tem-
plo. (Cant. 8, n. 9)

Punto cuarto. — Considerar como ei san-
1o vieJo Sime6n fue el que recibi6 al Niiio, ¥
tuvo en sus brazos, y el que hizo la ofrenda.
el cual habia deseado mucho ver a Crisio
nuestro Sefio: en carne morlal, y Dios se lo
concedid, y no solo le cumple esie aeseo e
qu2 le vea, sino que le tenga en sus bmzos, y
bese, y abrace, y que conozca por revelacio
del Espiritu Santo. aue denirc de aguel cuer
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pecito esiaba encerrada toda fa grandeza,
Magestad é inmensidad de Dios.

Ponderar como este Sefior no deja de
cumplir sus promesas, antes cumple mas de
lo que promete. El Mundo, Demonio, y Carne
al revés, pues prometen lo que no dan, y
ofreciendo bienes, dan males; y prometiendo
gustos y deleites, dan disgustos y penas;
y en lugar de vida, dan muerte eterna.

Saca de aqui un encendido deseo de tener
con el Santo Sime6n en tus brazos 4 este
Duleisimo Niflo, que es el heredero de los
siglos, el mayorazgo de Dios, la salud del
Linage Humano, y la suma de toda tu bien-
aventuranza. Esto pide, por esto anhela que
£stc ‘e basta si se e concede.

MEDITACION XIII.

De la Huida & Egiyto.

Punto primero. — Considerar como el Rey

erodes, habiendo oido decir 4 los Magos el
Nacimientoce Cristo, Rey y Sefior del mundo,
lemiendo que le hakia €l de quitar el Reino
que tenia usurpado, determind buscar al
Nifio para quitarle la vida, de quien por las
Divinas Letras sabia que por lo menos era
un gran Profeta, enviado de Dios para la sa-
Jud del mundo.

Ponderar cudn temprano comienza Cristo
nuestro Seror d ser perseguido, pues apenas
es nacidg, cuando ya le busca Hérodes parz
matarle, ordenado asi por el Padre Fternc
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que quiso que su Santisimo Hijo con su Ma-
dre desde su nifiez caminasen por €aminos
de persecuciones y ftrabajos. ESto te ha de
gervir & 1i de consuelo, si te vieres perseguido
por razon de la virtud, acordindote de lo que
Jice Cristo nuestro Sefior & sus discipulos:
No ha de ser el siervo mejor que su Sefor : si
& mi me persiguio el mundo, tambien persequird
& vosotros, (Matth. 10,25, et Joann. 15.) el
cual no aborrece @ los que son de su bando,
sino 4 los que son contrarios d él.

De aqui puedes sacar sentimiento y pelia
de que haya quien busque & Jesus para ma-
tarle, viniendo su Magestad 4 dar vida a los
muertos, y el Reino eterno del Cielo al que
tenia el temporal en el suelo : mira no hagas
ti otro tanto, como este mal Rey hizo con
sus pecados, pues ellos son los tiranos que le
buscan y persiguen.

Punto segundo.—Considerar como estando
S. Jogé durmiendo, se le aparecié un Angel
que dijo : Levdntate, toma al Nifio y d su Ma-
dre, y huye ¢ Egipto, (Matth. 1.)

Ponderar la pronta obediencia de este Santo
Varon en ejecutar la Divina Voluntad, pues
estando durmiendo y descansando, cuandoal
parecer habia de tener mas horror al trabajo,
no le tiene por tal, y asi luego se levanio y
obedeci6 en lo que se le mandaba sin escan-
dalizarse ni turbarse por aquella novedad y
huida apresurada. Para ensefiarte 4 ti, que en
medio de los descansos, has de estar apare-
jado para los trabajos, v en todo punto para
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dejar la cama y el reposo, c.ando Dios e
mandare que lo dejes, teniendo por suma
dicha saber la Divina Voluntad y cumplirla,
ora sea por revelacion de Dios, 0 de los An-
geles, ora sea por ordenacion de hombres,
porque aunque lo primero es mas glorioso,
pero en lo segundo se ejercita mas la hu-
miidad.

Saca de aqui un deseo grande de obedecer
a Dios, como lo hizo S. José, pues er. eso
consiste la verdadera justicia y santidad, en
que no haya en i répliea ni contradiccion al-
guna 4 lo que Dios manda, ni dilacion para
cumplir su Divina voluntad, gustando de su-
jetar tu juicio, no solo & Dios sino al hombre
por amor de Dios.

Punto tercero. — Considerar la poca se-
guridad con que estd Jesucristo nuestro Se-
fior entre los de su Nacion; pues viniendo &
vivir entre los suyos, ellos no lo recibieron, y
asi fue necesario que el Angel avisase & José,
tomase al Nifio y a su Madre, y se fuese a
Egipto, tierra de barbaros Infieles, y estran-
geros, (Joann.2. n.ll.)

Ponderar, que ya que Cristo nuestro Sefor
habia de huir al destierro, pudiendo acogerse
4 la tierra de los Magos, donde fueracone-
cido, venerado, y servido, no quiso sino ir &
Egiplo entre estrafos y enemigos, donde no
tenia casa ni abrigo, ni hacienda para que
con la falla de todas las cosas, tuviese oca-
sion de padecer mas.

Saca de aqui lo que gust2 Dios de que sus
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escogidos (especialmente Religiogos) moren

donde €l quiere, y no donde ellos por su an-
tojo desean ; pues la verdadera seguridad del
alma no la da el lugar, sino la proteccion
amparo de Dios.

Considerar lambien que dijo el Angel §
S. José : Que habia de estar en Egipto, hast
gue oira cosa se le dijese . (Matth.2, n.3.) en-
sefidndole & {i, <me en materia de trabajos y
desconsuelos, y en las ocupaciones, oficios y
cargos en que le ocupas, no has de senalar ni
querer saber el tiempo que han de durar,
dejando & Dios el cuidado de esto, sea mu-
cho, sea poco : pues sabe él mejor que no W
1o que te estd bien y conviene.

Punto cuarto. — Considerar, que en sa-
biendo la Virgen de su Esposo la Divina vo-
luntad, como era humilde y obediente, luego
al punto le obedecid ; y temiendo caer en las
manos de Hérodes, y perderaquel joyel, que
era toda su riqueza, no haciendo caso del
trabajo, ni de las incomodidades del camino,
se levantaria, y con presteza se abrazaria con
el Nifio, no reparando en dejar la tierra, los
parientes y amigos, y la casa con todas sus
alhajas, por guardar lo que lanfo mas valia.
Ponderar, como irian la Santisima Virgen v
el Santo José por aquel camino, tan desaco-
modado de todo regalo, y con todapobreza, en
alguna bestiezue’'a con algunos poces paios,
y mantillas de! Nifio, y algunas herramientag
del Santo José, y él llevaria otras al hombre
Fi frio que la Virgen pasaria, por ser tierna

=
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y delicada, y en el corazon del invierno, los
lodos y pantanos que habria, y como despnss
de mucho trabajo llegarian 4 Egipto, y se re-
cogerian en alguna pobre casilla olvidados
dzl mundo, y arrinconados; pero con granas
consuelo, por haber escapado el Santo Nifio
de las manos de su enemigo.

Saca de aqui amor & la pobreza ¢ al olvido
y desprecio del mundo; y pues eres cami-
nante, desea junlarte con esta compafiia er
este camino, y mirar si les puedes servir an
alguna cosa que por ventura algun rato te
dard esta Sefiora & su precioso Hijo, para que
le lleves en tus brazos. Dichoso i1, si esto
alcanzas, y esto se te concede.

MEDITACION XIV.

De la muerte ce los Inocentes, y estancia en Egipto del
Nibo Jesus, y de su vuelta a Israel.

Punto primero. — Considerar como vién
dose burlado el Rey Hérodes de los Magos
(Matth. 2. n.1.) por asegurar su Reino, de
termind de matar al que temia que se le habis
de quitar, y porque no sabia adonde estaba
ni se pudiese escapar aquel Nifio que éI bus
caba, con rabia y furor diab6lico, mang’
pasar & cuchillo todos los nifios inocentes
que en aquel tiempo habian nacido, como 1
hizo con barbara fiereza y crueldad, para qur
entre ellos muriese Jesueristo nuestro Sefior
Pero por mas diligencia que hizo el perse-
guidor, no sali6 con su intento, porque aun
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que todo el mundo persiga a uno, si Dios le
guarda, no le puede quitar un pelo de la ca-
beza,

Ponderar el sentimiento que tendria Cristc
nuestro Seiior en Egipto, viendo desde allg
por su causa, la muerte de tantos nifios ino-
centes; perv por otra parte se alegraria .
cuando viese que por medio de la muerle
temporal que pasd en un momen'o por ellos,
alcanzaron la vida celestial de que gozan, y
se libraron muchos de la eterna condena-
cion; porque si no murieran en esta ocasion,
quizd vivieran, y consintieran en la muerte de
Cristo, y se condenaran. De aqui puedes sacar
un gran deseo de poner tu vida y muerte en
las manos de Dios, procurando manifes-
tarle y confesarle con obras aunque te cueste
la vida lemporal, y por ganar la eterna, como
estos Santos y dichosos nifios la ganaron.

Punto segundo. — Considerar como es-
tando San José y la Sanlisima Virgen con su
Hijo en Egipto comenzaron & tratar con eslas
genles barbaras, y 4 ganarles la voluntad. Y
es de creer acudiria la Virgen 4 ayudar & las
mugeres en sus oficios, para los cuales la lla-
maban al modo que suelen las ricas llamar
a las pobres para ayudarse de ellas, pagan-
doles algo por su trabajo.

I'anderar como con su buena gracia, tras
y agradable condicion se irian aficionanis
las mugeres ricas 4 esta Virgen pobre, ¥ .
Nifio Jesus de la misma manera se iria lle-
gando & todos sin ser esquivo. ni intratable.
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Sacaris de aqui como has de tratar eon lus
eslrafios, mayores, y menores.

Ponderar tambien, como el Santo cose, tra-
bajaria, y ganaria su jornal para sustenlar a
la Virger su Esposa, y al Nifio (Matth. 15).
Haz cuenta, que el ministerio, oficio, Lrabajo,
y occupacion enque te ejercitas, le haces para
sustenlar y ayudar 4 estos pobres desterra-
dos : pues lo que haces por tus hermanos y
projimos, dice Dios que él lo toma por su
cuenta, como si por €l se hiciera (Nic. Gall.,
lib. 1, cap. 24.)

Punto tercero. — Considerar como despues
de pasados cinco, 0 seis afios en el desierlo
de Egipto (como dicen algunos Aulores) se le
aparecid el Angel al Sefior S. José, y le dijo
que tomase 4 la Madre y al Nifo, y que diese
la vuelta & Israel, por ser ya muerlo su con-
trario, que buscaba al Nifio para matarlo
(Salmer. , tom. 4, tr. &. Matth., 2, n. 10.)

Ponderar como al fin se muri el tirano, y
se alzd el deslierro & los inculpados, paraque
veas como se han de acabar los trabajos, pe-
ligros y persecuciones de esta vida y destierro
de ella; y los que nos persiguen han de ser
juzgados, y examinadas sus malas obras. De
lo cual sacards, que si subsistes, fiel 4 Dios,
y llevas con humildad los trabajos que te en
viare, para prueba y corona de tu virtud,
cuando vayas del destierro del Egypto de
este mundo, irds 4 go zar del descanso de la
Gloria.

Punto cuarto, — Considerar la providen-
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cia de Dios en enviar luego su Angel 4 dar
esta buena nueva & S. José, y alzar el des-
tierro en que tantos ailos habian subsistido.

Ponderar, qué confianza tendrian en Dios,
y qué alegres estarian, viendo como los cui-
dd!,a, ¥ cuan El pmltu eslaba para 0ir su ora-
cion, y sacarlo de sus dudas. Saca de aqui
deseos de acudir & Dios en las tuyas con ora-
cion y confianza, que seguramente puedes
descuidar del buen suceso de tus cosas, ar-
rojandote en las manos de Dios, en las cua-
les, como dice David. estan tus prosperos su-
Cesos.

Tambien puedes considerar el sentimiento
Qm' Irm‘wi a -gente Ev.l ciaca donde estos

m diesen de ellos,
pc_)i lu mucho q i su santa con-
versacion; y po de creer dejarian 4
muchos, q eg0s € ignorantes habian vi-
vido, con luz yconocimiento de verdadera Fe.
eseos de qu €1' to nuestro

Seiior no se de fu alma, sino que se
guede contigo. Suplicaselo, como lo i’icicl on
aquellos sus dos Di .r,:ipuiw diciéndoie : Que-
daos, Senor, con nosotros, porque s va t:ac?'eﬁ.-
do tarde (Luc, 24, 1. 6).

MEDITAGION XV.

Co 1o se quedd el Niiio Jesus en el Templo solo.

Punto primero. — Considerar como des-
pues de haber estado la Santisima Virgen con
1 Hijo y 8. José en el Templo de Jerusalen,
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y adorade en él & Dios, su Criador, la Virgen
se parti{) para Nazareth, y el Sanio José al-
gunas horas despues, porque los hombres no
iban juntos con las mugeres, pero los ninos
podian 1r indiferentemente, 6 con los hom-
ores, 0 con las mugeres : y asf el Santo Nino
se les quedo sin que lo echasen de ver.

Ponderar como en llegando la Virgen de su
Bstacion 4 Nazareth, estaria esperando 4 su
Sanifsimo Hijo, y 4 su Esposo, con gran de-
seo que llegasen, y cuando vié que no le lle-
vaba consigo al Nifio, toda turbada pregun-
taria por él al Sanlo José, y ¢l afligido la
diria,, que entendia que con ella habia veni-
do; y hallando que no era asi, comenzo &
.lorar con ligrimas sin remedio y con razon;
pues no era pequena ia pérdida de tan gran
tesoro.

Sacaras de aqui aos rosas : La primera,
senfimiento que debes t¢er, cuando perdie-
res & Dios por culpa tuya, pues la Santisima
Yirgen, y el Santo José tanto sentimiento ha-
cen habiéndoseles ausentado sin haberlo me
recido. La segunda el cuidado con que has
le buscar & Dios, sin ¢ , como dicen, pie-
ira por mover, buscidndole por todas la
partes donde ¢ pueden dar nuevas de ¢l
tomo 1o hacia su casta Esposa cuando decia
Uercaré la Ciudad toda, y andaré por los bar-
rigs y plazas en busca de mi amadoe Esposo
Cant. 2 ), porque lo que nada cuesta, nada
vale; vy lo que mucho vale, como es Dios
mucho es 1o que ha de costar.
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Punto segundo. — Considerar en qué gas
taria este bendito Niiio aquellos dias que &
qued6 solo en el Templo sin sus Padres; co
mo se estaria, alli de noche en una perpetua
vigilia y oracion que haria 3 su EternoPadre
por la salud del mundo.

Ponderar, (que su cama para reclinarse un
rato seria el duro suelo, 6 algun poyo, 6 es-
cafio de aquel Templo, y quieres ti la cama
blanda. Su comida seria un poco de pan pe-
dido de limosna, y quieres ta regalos y de-
masfas; y lo mas probable es, se pasaria Sin
comer, porque de todo este temporal ha(_;xa
muy poco caso : y ti tan al reves, pues quie-
res y prélendes que nada te falle, ¥ todo te
sobre. ]

De aqui puedes sacar afeclos ¥ propositos
de imitacion, amando la pobreza y faha de
todas las cosas, pues tanta tuvo y esperimen-
to el Senior de todas ellas, para que te com-
padecieses de su pobrezay soledad, pues por
{1 causa se puso ¢l en tanta estrechura y ne-
cesidad.

Punto tercero. — Considerar como Volvid
la Santisima Virgen con su Esposo S. José el
dia siguiente & buscar 4 su querido Hijoy
Sefior nuestro a Jerusalen (Lue, 2, n. 65).

Ponderar con cuanta solicitud, suspiros,
gemidos, lagrimas, v con cuanto cuidado le
buscaba, preguniando & unos y & otros por
el que amaba su énima; y dando sefales de
¢, decia con la Esposa en los Cantares : Mi
wmado as blanco y colorado, escogido enlre mi=
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ltares (Cant. 5, n. 10). Y como nadie sabia
darle razon de lo que preguntaba, volvién-
dose al Eterno Padre, le diria afectuosamente,
no la castigase tan rigurosamente, si algun
descuido habia tenido er el servicio de su
Hijo, y de su Dios, y que ¢lla conocia que no
le merecia servir de esclava! De aqui podras
sacar dos cosas : La primera sea, que uno de
los medios ciertos para hallar & Dios, es co-
nocer que no.le mereces, y que quiza se te ha
ido por tus culpas, aunque no las conozcas.
La segunda sea, que Crislo nuestro Sefior no
se halla entre los gustos y regalos de la carne,
sino en los trabajos, penas y desconsuelos;
no entre los parientes y conocidos, sino en el
Santo Templo, y alli le has de buscar, sile
deseas hallar.

‘Panto cuarto. — Considerar, que despues
de haber la Virgen nuestra Sefiora con su Es-
posa San José buscado & su querido Hijo
dentro y fuera de la Ciudad de Jerusalem,
finalmente le hallaron, pasados Lres dias,enel
mismo Templo, asentado entre los Doctores,
oyéndolos, y preguntandoles con tanto repo-
80, con tanta gravedad y prudencia, con tan
gran sabiduria y elocuencia, que 4 todos lo-
tenia suspensos y atonitos, y se preguntaban
unos i otros : § Quées esto? Qué Nino es este?
Qué sabiduria es esta en tan tiernos ano ? Cuyo
Hijo es este Nino ?

Ponderar cuan grande seria el gozo y ale-
gria que bafiaria el corazon de la Virgen por
haber hallado & su Sanlisimo Hijo y verle
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Aan honrado y estimado : y no pudiendo su
Tir su corazon tanta dilacion, se entraria por
nedio de los Maesiros y Doctores, y llegin-
dose a él, le dijo aquellas dulces y tiernas
palabras : g Hifo, porqué lo habeis hecho ass
con nosofros, que vuesiro Padre y yo os habe-
wos buscado con dolor ? El respondit que lo
Aabia hecho por acudir y ocuparse como de-
bia en las cosas de su Padre.

Saca de aqui deseos de que toda tu vida y
ocupacion se y see emplee, no en cosas del
mundo, ni amor propio, sino en las que son
de Dios, y por Dios, y confandete de ver cuan
lejos has estado de guardar esle aviso, procu-
rando de hoy mas ocupar siempre tus poten-
cias y sentidos en el servicio de Dios ; pues su
Magestad se emple6 siempre en lo que es
provecho y bien tuyo, que buscando asi &
nuestro Seiior Dios, le haiiards

MEDITACIUN XVI.

Dela Vida de Cristo nuestro Sefior hasta 10s treinta
afios de w edad.

Punto primero. — Considerar, que asi co-
mo Cristo nuestro Sefor crecia cadadia en la
edad, asi crecia en sabiduria y gracia delante
de Dios y de los hombres (Luc, 2, n. 51).
Esto es, no que aprovechase en sabiduria,
gracia y santidad, como iba creciendo en
edad, porque nunca pudo crecer en estas co-
sas, atento que desde el instante de su con-
cepcion tuvo este Seior infinita sabiduria y

YIDA DE CRISTO. 143
gracia; pero crecia en ios ejercicios de ella,
dando cada dia mayores muestras de cien-
sia, virtud, subiduria y santidad al mundo
todo. : > :

Ponderar cuan gracioso: estaria Jesucristo
ruestro Senor en los ojos de su Eterno Pa-
dre, v cuanto se complaceria vig’zndo]e‘, no
solo crecido y grande en aquel abismo de sa-
biduria v gracia de que estaba lleno, sino de
verle tan crecido en todo género de virtudy
santidad. :

Sacaris de aqui deseos de ir creciendo ea
la virtud, procurando ser perfecto en el esta-
do en que te hallares de Religioso 6 Secular,
v confiindete de las veces que has vuelio
atras en el camino de la virtud ; acordindote,
gomo dice 8. Bernardo, que en el camino da
Dios, el no ir adelante, es volver atras (8.
Bern. Epist., 542).

Punto secundo. — Considerar, como put
tiempo de treinta afios estuvo Cristo nuesiro
Sefior sujeto 4 su Santfsima Madre, y & S.
José, hasta que el Santo murid, obedeciéndo-
les en todo lo que le mandaban (Luc, n. 1).

Ponderar quien es el que obedece y se su-
jeta, v a quien yen qué cosas. El que obedece
es Dios infinito, Sefior y Criador de todas las
cosas, a quien todas ellas tienen obligacion
de obedecer, y sujetarse. A quien obedece es,
no solarzente 4 la Virgen, que era su verda-
dera Madre, sino por amor de la Virgen tam-
bien 4 José, que aunque no lo era, era tenidg
por padre suyo, siendo un pobre Carpintero
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En qué cosas obedece: esto es, en €05as ldu
bajas, cuales se suelen hager en casa de po-
bre oficial, como en aserrar Yy acepillar un
madero, 6 en otras cosas a este modo, pary
confusion y vergiienza tuya, y que 10 es mu-.
cho considerar a Cristo labrando un maderag,
¢ hincando un clavo.

De lo cual puedes sacar, que 1a esceiencia
de la vida espiritual no consisie tanto en ha-
cer obras de suyo muy gloriosas, como son
predicar, gobernar, ¢nseliar, cuanto en hacer
las que Dios nos manda por medio de nues-
lros Superiores, aunque sean de suyo muy
bajas. Y avergiienzaie de tu soberbia y poca
onediencia, pues no te sujetas ni obedeces &
lus padres y superiores por amor de Dios aun
en las cosas faciles, sujetindose, como lo
dice S. Bernardo, el Rey del Cielo al polvo

e la tierra, y & su criatura el Criador ; y cor-,
ele de buscar y querer oficios y cargos hon-*
rosos, viendo & Dios ejercitarse en cosas lan
bajas y humildes (8. Bern. hom. 2. super Mis-
sus est. Mare. c. 14, n. 35. Matth. 6).

Punto tercero. — Considerar como Crislo
nuestro Sefior, hasta los ireinta anos de su
edad, ejercitd para si aqui el mismo oficio de
» arpintero ; porque nosolamente fue llamado
hijo d€ Carpintero, sino tambien Carpintero,

omo Jo dice S. Marcos : y pudiendo este Se-
for tomar un oficio honrose  echd mano de
este bajo para ejercilar la humildad, y para
ser {ratado de los hombres nobles y princi-
pales, como ahora son tratados los oficiales
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mecanicos, para que por este camino esti-
viesen escondidos & los ojos del mundo los
tesoros de la sabiduria y ciencia de Dios, que
en este Seior estaban encerrados, como lo dice
su Sanl6 Apostol.

Ponderar el raro silencio de Cristo nuesire
Sefior, el cual no quiso por todo este tiempa
dar de si muestra, sino callar . pues siendo la
Sabiduria y Verbo Eterno del Padre, no qui-
80 hablar, ni manifestar con publica predica-
cion quién era, hasta que luvo treintaafos de
edad, pasando la vida en suma pobreza, disi-
mulacion y silencio, encubriendo sus gracias
y talentos con mucha humildad. Saca de este
dechado ejemplo de aprender 4 callar, é imi-
tando en tu ocupacion, oficio y ejercicio cor-
poral (si le tienes), & Cristo nuesiro Sefior, el
cual trabajando con el cuerpo, oraba con el
espiritu, procura tambien encubrir tus dones
¥y lalentos cuando no es menester publicarlos,
echando primero que honras, raices en la
humildad, pues todo eslo quiso pasar tu Re-
dentor todo este tiempo.

Punto cuarto. — Considerar ¢6mo se apro-
vecharia la Virgen su Madre y creceria en
fodas las virtudes, y en especial en la humil
dad, viendo & su Santisimo Hijo y 4 su Dios,
que siendo la misma sabiduria, la encubri-
ria tanto con fales muestras y ejercicios de
humildad.

Ponderar como esta Seiiora le andaria
siempre mirando, y guardando, y rumiando
en su corazon todas estas cosas; v haciendo
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memoria de ellas, procuraba, & imitacion ae
su Hijo, creecer tambien ella en hmm_ld_ad‘,
sabiduria y gracia. Cuan contenta VIviria
teniendo tal espejo y ejemplar de virtudes
en su eompaiifa. Guan alegre de tra:erlo siem-
pre 4 su lado, de verlo cada dia & su mesd,
de oir sus palabras, de gozar de su pre-
seneia. :
Sacards de aqu un grande deseo de lener
4 Cristo nuestro Sefior presente; y delante
de ti en todas tus obras, suplicandole que
nunca se aparte de i, ni t0 de él, paraque las
hacas con el espiritu, y vidaque su Magestad
desea, v t0 has de menester

MEDITACION XVL.

Del Bautismo de Cristo Nuestro Sefior.

Punto primero.— Considerar que habiendo
vivido Cristo N. Sefior ireinta afnes en com-
pafifa de su Santisima Madre, que ya era
vinda, una vida cual se puede imaginar d
conforme, como se llegase el tiempo en (quc
se habia de manifestar al mundo, hacmn(}u
pficio de Redentor y Maesiro, llegbse un dic
o esta Sefiora, y con gran fernura de dejarle
le da nueva, y pide como Hijo obediente su
licencia y bendicion para ir 4 eme[}_der en las
obras de nuestra Redencion. La Virgen, pot
el oran desev que tenia de la Salvacion del
Humano Linage, sin pedirle_que lo deje para
otrodia, con gran resignacign de la divina
voluntad; negando la suva natural para co
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formarla con la de Dios, le dima 1o que su
Santisimo Hijo dijo en el Huerto & su Eterno
Padre : No se haga, Seior, lo que yo quiero,
sino lo que Vos quereis, (Luc. 2, n. 46.) Y abra-
zando tiernamente 4 su hijo, y 4 su Dios, le
dié su licencia y bendicion; con lo cual €] se
fue y ella se qued6 derramando lagrimas hilo
a hilo, sola, y sin Hijo, viuda, y pobre.

Ponderar la obediencia puntual del Hijo en
dejar aquella sencilla Paloma de su Madre,
y la vida gustosa que con ella tenia, por salir
a tratar con fieras, y el sacrificio de la madre,
en privarse del Hijo.

Saca de aqui ejemplo, y aprende de Cristo,
Redentor nuestro, & amar & tus padres y pa-
rientes, de tal manera, que donde seinteresase
cosa del servicio de Dios y de su gloria, no
sean parte para detenerte, ni estorbar tus
buenosintentos y deseos, ni padre, ni madre,
parientes, ni amigos, ni todo el mundo, pro-
curando, si esto intentaren, huir de ellos
como de enemigos domésticos, que asi los
lama Cristo N. Senor. (Matth.10,n.2, c. 39;
Walth. 2, n. 25.)

Punto segundo. — Considerar como Cristo
nuestro Sefior, luego que se apart6 de la pre-
¢2ncia de su querida Madre, tomd el camino
para el Jordan, donde San Juan bautizaba 4
los publicanos y pecadores.

Ponderar lo primero cuan pobre, cuan solo,

, cudn desacompaiiado vino el Salvador por

este camino, y sobre todo, como se puso en

el nimero de los pecadores, paradarnos otros
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gicmplos de humildad, y sin querer SEr cono-
cido, pidi6 4 San Juan le bautizase. Lo segun-
do, qué tan grande seria el gozo y alegria de
este Santo cuando reconociese por espiritu
profético & Cristo nuesiro Seiior : COMO 56 le
renovarian aqui los jubilos que tuvo cuando
le reconocid en el vienire de su Madre, vien-
dole alli tan humillado.

Suca de aqui deseos de humillarte y bajarte
hasta el polvo de la tierra, no queriendo ya
de hoy mas justiticarte, ni ensoberbecerte, ni
anteponerte  olros, pues ves 4 Cristo nuesiro
Sefior tan humiilado, yendo & ser bautizada
como si hubiera sido pecador; y pues ti lo
eres, desea los remedios, aunque por ellos
seas notado y conocido de todos por lal.

Punto tercero. — Considerar como rehuso
San Juan bautizar & Cristo, diciéndole : ¢ Yo,
Seiior, debo ser bautizado por i,y (& vienesd
serlo por mi? (Matth. 3, n. 4.)

Ponderar aquella admiracion y pasmo de
San Juan viendo & Cristo tan humillado,
aquellas palabras breves y misteriosas : ¢ Tu
viencs d mi para que e bautice? j T, Dios in-
finito, Tk, Salvador del mundo, T, perdonador
de pecados, Tt que me santificaste ¢ mi en el
vientre de mi madye, vienes a mi, crialura uya,
y vil gusanillo y esclavo tuyo? De aqui podras
sacar que Ja virtud y santidad esta cifrada en
]a obediencia. esto es, en chedecer & Dios ¥
sus Ministros : quiero decir, & 10s mayores en
dignidad, oficio, edad y ciencia: & los iguales,
vandoles mayor honra, y el mejor lugar : a

|
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los menores, gustandg de sujelarse & ‘ellos
como si fueran mayores, tomando ejemplo
de Crislo nuestro Sefor, que tanto se humillé
este dia, obedeciendo yarrodillandose delante
de su Precursor San Juan Bautista, para ser
bautizado de su mano,

Punto cuarto. — Considerar que estando
San Juan bautizando & CristonuestroSefior, le
honrd su Padre Elerno, y le bautizé sehre-
manera, cumpliendo la verdad de aquella
senlencia, que dice : El que se humillare, serd
ensalzado, (Luc. 14, n. 11 ; Matth. 3, n. 27.)Y
para hacerlo luego se abrieron los Cielos; ¥
salié de ellos una paloma, la cual se asent
sobre la cabeza de Cristo, para declarar su
inocencia y santidad, y que era el Cordero
de Dios, que quitaba los pecados del mundo
y se oy6 la voz magnifica y sonora del Pa-
dre, diciendo : Este es mi Hijo querido, en el
cual me he agradado, y prr auien me aplaco y
reconcilio con el hombre.

Ponderar, queaurique Gristo nuestro Sefor
se quiso encubrir, y dejarsetener por un hom-
bre ordinario y pecador, el Padre Eterno
manifesté su inocencia y declard quien erg
por la voz que did, pues no erarazon, que lail
gran humildad pasase sin testimonio de tan
grande gloria, porque la condicion de Dios,
es glorificar 4 los humildes.

Saca de aqui deseos de agradar a este Se-
fior, humillandote como Cristo se humill6, §
encubriéndote por su amor, como €l se encu-
bri6, que si asi lo haces, ¢} tendra cuidado &

o
o
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su liempo de manifestarte, honrarte, y levan-
tarte, delante de Dios, y de los hombres.

MEDITACION XVIIL

De la tentacion ea el desierto, y victoria que alcanzéd
Cristo Nuestro Sefior.

Punto primero.— Considerar como despues
de haber sido bautizado Cristo Sefior nuesiro
por san Juan, movido de su mismo espiritu,
se fue 4 un desierto para ser tentado, por ser
lugar ocasionado para esto, haciendo alli
unos santos y retirados ejercicios, donde
pas6 cuarenta dias sin comer ni-berber cosa
alguna, para satisfacer por tu gula y regalos,
ejercitndose en continu.: - racion y ayuno,
y otras asperezas corporales, viviendo, y es-
tando, no en compaiiia de su Madre, nide
San Juan en el jorddn, sinoenire las bestias y
fieras del campo, vy solo el que era Sefior de
los Angeles, para humillarse por el hombre,
que por el pecado se habia hecho como
bestia.

Ponderar como el Espiritu Santo guit &
Cristo nuesiro Sefior al Desierto para desa-
fiar al Principe de los demonios, enirar en
campo, y pelear con él, y vencerle.. Porqtie

sabiendo este Sefior, por esperiencia, queé es.

ger téntado del demonio, se compadeciese de
los que lo son; y con la vicioria de sus tenta-
ciones te enseilase a vencer las tuyas con
animo y esfuerzo.

Sacaras de agui unos vivos deseos de darte
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4 la oracion, ayuno y mortificacion, y en
especial cuando fueres tentado, aprendiendo
de este Senor, el cual se arma para la pelea
y tentacion con eslas espirituales armas, en-
sefiandote con su ejemplo la eslima grande
que siempre hizo el Hijo de Dios de eslas
virtudes, para que ejercitindole en ellas al-
tances victoria de tu enemigo.

Punto segundo.— Considerar como pa-
sados los cuarenta dias de ayuno tuvo Cristo
hambre. como hombre, v luego al punto acu-
di6 el demonio, que le andaba mirar.do cuan-
lo hacia, y con capa de piedad !2 dijo . Si
eres Hijo de Dios, di que eslas piedras se con-
viertan en pan,y come, para var si por este
camino le podia enganar

Ponderar, que lo que dice e: deinonio es,
que convierta las piearas en pan, ¥ no en
otro manjar regalado, porque lo que ¢l pre-
‘ende con lu tentacion, no es tu gustoy re-
galo; que siél pudiese enganarte con darle
.nala vida y mil hieles, no te daria gusto
ninguno. De aqui puedes sacar deseos de no
vivir descuidado, porque es mucha la solici-

ud y vigilancia con que anda el demonio

‘J'ara engaharle; pues al punto que vid &

aristo hambriento acudid, pensando derri-
barle. Y advierte, que asi lo hard contigo,
por eso mira lo que conviene velar y orar,
como dijo el Sefior & sus Discipulos la noche
de sus duros trabajos, para no caer en lenta-
cion (Matth. 26, n. 41.)

Punto tercero. — Considerar que la ses
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gunda tentacion fue de vanagloria : (Matth.
26, 1. 3.) descubriendo el demonio la masca-
ra, lleva a Cristo desde el Desierto & lo allc
el Templo, persuadiéndole, que searroje de
alli, porque como habia abajo mucha gente,
viendo ura cosa tan estraha, que cayendo
de tan alto ne se hacia mal, muchos ereerian
en él.

Ponderar la mansedumbre de nuestro Diog
en dejarse llevar del demonio sin resistirle,
encubriendo por enlonees su omnipotencia,
para que no le conociese por-Hijo de quien
era. Saca de aqui propositos y deseos cuandg
el demonio te tenlare por si, 0 por medio de
terceras personas, de encubrir con el trato y
conversacion comun y ordinaria las virtudes
que hay en lo interior de tu alma con la pre-

¢iosa perla de humildad. Porque donde’

gsta virtud estd, alli esla, como lo dice el
Sabio, (Prov,18, n. 2.) la sabiduria; y asial-
ganzaras con este socorro Divino la victoria
deseada. .

Punlo cuarto. — Considerar que la tercera
tentacion fue de avaricia y ambicion, procu-
rando el demonio derribar & Cristo por esle
camino, subiéndole & un monte alto, de
donde le mostré el mundo,y se le ofrece con
condicion de que le adorase. (Matth. 4, n. 6.)

Ponderar la sed rabiosa que el demonio
liene de tu condenacion, puestodo el mundo,
si fuera suyo, te le diera, 4 irueque de que
micieras un pecado mortal conira Dios. De
donde sacaras una grande estima de tu salva

i
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cion, v un propdsilo eficaz de no hacer, por
todo lo que tiene el mundo, cosa contra ella.
pues contra esta tentacion dijo Cristo nuestra
Sefior : De qué le sirve al hombre ganar todo
el mundo, y ser seiior de €I, si su alma se con
dena? (Matth. 10, n.26.) Y echiandole de alli
le dijo : Vete de aqui, Salands, porque escrile
estd, & tu Senor adorards, y d él solo servirds.
(Matth. 4, n. 10.) En lo cual te mostr6 Dios
nuestro Seflor, que Si perseverares en la pe-
lea, con su gracia vencerds cuando fueres
tentado, y el demonio como vencido se ird
corrido, y te dejard con la corona de la vic-
toria en las manos, como lo hizo & su pesar
con Jesucristo nuestro Sehor; a quien el
Padre Eterno envid despues de ella, no & un
Angel, para que le sirviese en aquella necesi-
dad, sino & muchos que le diesen el parabie
de la victoria; y poniéndole la mesa, le sir-
vieron la comida, como criados & su Senor.
Aprende de aqui 4 confiar en Dios, que él te
proveera, y remediard tunecesidadasu liempo'
v cuando te convenga. (Psalm. 54.)

MEDITACION XIX.

De la eleccion y vocacien de os Santos Apbstoles

Punto primero. — Considerar, que querien-
do Cristo nuestro Sefor escoger doce Yarones
para que fuesen doce fundamentos de su Igle-
sia, &1 por su misma persona, no fidndolo de
otra, los escogi6 y llamo.

Ponderar cuan acertada eleccion fue ésta
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que hizo Cristo nuestro Sefior, el cnal como
Sabiduria infinita, que no podia errar, puse
sus 0jos, no en los nobles, ricos y poderosos
del mundo, que no los desecho porser él po-
deroso, ni tampoco los puso en los Letrados
y sabios de la Ley, que no los desprecio, por-
que el lo era ; sino porque como se hizo Dios
Hombre, y de Sefior. siervo; y de tan grande,
tan humilde, escogié unos hombres flacos y
humildes, pobres y despreciados que se ocu
paban en pescar y remendar redes, para que
no se atribuyesen a si mismos los grandes
dones que pensaba darles, ni las gloriosas
obras que pretendia hacer por medio de ellos.
Finalmente hizo esta eleccion tan milagrosa,
para que la conversion del mundo no se atri-
buyese & fuerza humana, sino4 virtud Divina.
Y esta fue la causa de escoger lo que escogid,
y dejar lo que dej6. Saca de aqui cuanlo te
importa fundarte en profunda humildad, si
quieres que Dios te escoja para cosas grandes
de su servicio v para darte parte de sus Divi-
nos y Sacrosanlos Misterios.

Punto secundo. — Considerar como llamo
Cristo nueslro.Seiior, -4 Pedro, Diego y An-
dres, y por.ellos 4 otros-para hacerlos Apos-*
toles y Discipulos de su Escuela, y de los mas
escogidos, y para que fuesen tambien Prinei-
pes y Columnas de su Santa Iglesia.

Ponderar cuan gran merced les hizo Dios
en esto; y en poner los ojos en ellos, dejando
4 otros muchos compafieros suyos, y que an-
daban por aquella ribera : y sir los pusiera,
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quedaranse en su pobre oficio, cuya memoria
esiuviera ya olvidada, y ellos quizd comidos
te peces, pero Dios los gunardd y llamo, para
que fuesen Padres de todos los creyestes, y
para que su nombre durase por todos los si-
glos. De aqui puedes sacar, cuan grande fue
la merced que Dios te hizo en hacerie Cris-
tiano, v en llamarte para si, y quererse ser-
vir de 1i, v poner en ti sus Divinos 0]0s mas
ue en otros muchos, & los cuales si hiciera
esta merced y beneficio, se lo supieran
agradecer y servir mucho mejor que ti 1o
haces.

Punto lercero. — Gonsiderar que estanda
Pedro, y Andres tendiendo sus redes en el
mar, y los hijos del Zebedco con su ‘padre en
el navio, y Mateo en su oficio de Alcabalero
(Matth.. n.50), al llamarlos Cristo; al punio
lo dejaron todo, y le siguieron hasta la muer-
te. en hambre, sed y pobreza, siendo perse-
guidos y murmurados, sin volver jamas el
pie atras, llevandolo y sufriéndolo todo con
mucha paciencia.

Ponderar la escelente obediencia que tuvie-
ron los Apbstoies al llamamiento de Cristo,
pues todo lo pospusieron y tuvieron en me-
1NI0S POT.5U SEryicio, ¥ POT. SEr. sus Discipnlos,. .

“descarnandose del amor que tenian & padres,

deudos y bacienda, que aungue en cuanto &
la voluntad tenian mucha, y si todo el mundo
fuera suyo, hicieron io mismo. Saca de aqui,
que cuando Dios te llamare, y diere aldabadas
en tu corazon, no te hagas sordo, sino que al
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punto y sin dilacion, dejando todo lo que tie-
nes (que es bien poco), sigas, y sirvas a Dios,
como los Apdstoles lo hicieron, en trabajos ¥
persecuciones hasta la muerte, paraque des-
pues de ella goces con ellos de la prosperi-
dad y bienaventuranza que Dios te Liene apa-
rejada en la Gloria.

Punto cuarto. — Considerar cuan grandes
favores hizo Cristo nuestro Sefior & los Apds-
toles por esta prontitud d= obediencia, levan-
tandolos & la mayor dignidad, de cuantas ins-
tiluyo en su lIglesia, escogiéndolos para que
anduviesen siempre con él, haciéndolos sus
Legados y Embajadores, leniendo con ellos
muy estrecha familiaridad, vy dandoles parie
de sus secrelos, y finalmente, los constiluyo
por Jueces de las doce Tribus, y les did las
primicias del Espiritu Santo.

Ponderar, como por haber obedecido 4
Cristo, y dejado por él todas.las cosas que
‘enian y podian tener de riquezas, joyas y
regalos por seguir al que valia mas que todas
ellas, fueron mas honrados y estimados
(Matth. 26, n. 29).

Sacards de aqui deseos de hacer otro tanto
como,_ los Apéstoles hicieron, y darte ha, co-
mo a ellos di6'otro tanto en esta vida, de lo
gue dejasle, y despues la Gloria eterna.

BONAS DE CANAA. %1

MEDITAGION XX.

Del mitagro que Cristo Nuestro Seiior hizo en las bodas
de Canaa de Galilea.

Punto primero. — Considerar, como Criste
nuestro Sefior siendo convidado & ciertas Bo-
das con su bendita Madre, y con sus Disci-
pulos, 10 se escusod, sino que fue al convile
por honrar & los Novios, que debian ser po-
bres, v parientes, 6 conocidos de la Virgen,
y por lener ocasion de hacer bien 4 olros, v
sacar alguna ganancia espiritual, no solo pa-
ra los que alli estaban, sino para todos noso-
tros.

Ponderar cuan saitas Bodas serian aque-
llas donde asistia Cristo y su Madre Santisi-
ma y los Apostoles, autorizando ¢on su pre-=
cencia uno de los Sacramentos que habia de
haber en su Iglesia para el remedio de los
flacos. Pero al mejor tiempo de la comida les
faltd el vino, por ser muchos lo$ convidados,
y los desposados pobres, y los que servian an-
daban turbados sin saber como remediar
esta falta. ;

Saca de aqui, como todos 108 placeres de
esta vida, gustos y contentos, significados por
esle convile, no son de dura, y que el mejor
tiempo, y ¢l mas sabroso bocado se acaban,
y se nos aguan y enturbian con la muerte; y
asi seria muy gran empeiio poner en ellos la
aficion y confianza.

Punto segundo. — Considerar como cchan-




