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punto y sin dilacion, dejando todo lo que tie-
nes (que es bien poco), sigas, y sirvas a Dios,
como los Apdstoles lo hicieron, en trabajos ¥
persecuciones hasta la muerte, paraque des-
pues de ella goces con ellos de la prosperi-
dad y bienaventuranza que Dios te Liene apa-
rejada en la Gloria.

Punto cuarto. — Considerar cuan grandes
favores hizo Cristo nuestro Sefior & los Apds-
toles por esta prontitud d= obediencia, levan-
tandolos & la mayor dignidad, de cuantas ins-
tiluyo en su lIglesia, escogiéndolos para que
anduviesen siempre con él, haciéndolos sus
Legados y Embajadores, leniendo con ellos
muy estrecha familiaridad, vy dandoles parie
de sus secrelos, y finalmente, los constiluyo
por Jueces de las doce Tribus, y les did las
primicias del Espiritu Santo.

Ponderar, como por haber obedecido 4
Cristo, y dejado por él todas.las cosas que
‘enian y podian tener de riquezas, joyas y
regalos por seguir al que valia mas que todas
ellas, fueron mas honrados y estimados
(Matth. 26, n. 29).

Sacards de aqui deseos de hacer otro tanto
como,_ los Apéstoles hicieron, y darte ha, co-
mo a ellos di6'otro tanto en esta vida, de lo
gue dejasle, y despues la Gloria eterna.
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MEDITAGION XX.

Del mitagro que Cristo Nuestro Seiior hizo en las bodas
de Canaa de Galilea.

Punto primero. — Considerar, como Criste
nuestro Sefior siendo convidado & ciertas Bo-
das con su bendita Madre, y con sus Disci-
pulos, 10 se escusod, sino que fue al convile
por honrar & los Novios, que debian ser po-
bres, v parientes, 6 conocidos de la Virgen,
y por lener ocasion de hacer bien 4 olros, v
sacar alguna ganancia espiritual, no solo pa-
ra los que alli estaban, sino para todos noso-
tros.

Ponderar cuan saitas Bodas serian aque-
llas donde asistia Cristo y su Madre Santisi-
ma y los Apostoles, autorizando ¢on su pre-=
cencia uno de los Sacramentos que habia de
haber en su Iglesia para el remedio de los
flacos. Pero al mejor tiempo de la comida les
faltd el vino, por ser muchos lo$ convidados,
y los desposados pobres, y los que servian an-
daban turbados sin saber como remediar
esta falta. ;

Saca de aqui, como todos 108 placeres de
esta vida, gustos y contentos, significados por
esle convile, no son de dura, y que el mejor
tiempo, y ¢l mas sabroso bocado se acaban,
y se nos aguan y enturbian con la muerte; y
asi seria muy gran empeiio poner en ellos la
aficion y confianza.

Punto segundo. — Considerar como cchan-
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do de ver fa Santisima Virgen la ralta del
vino, ella de su motivo, y sin que ninguno se
lo pidiese, trat6 de remediarlo acudiendo & su
Santisimo Hijo diciéndole : El vino les faita.
WJoann. 3, n. 4.)

Ponderar el oficio que esta Sefiora hace de
Abogada con sus devotos, condoliéndose de
sus necesidades; y haciendo que las aguas
de las tribulaciones y afanes que padecen, se
conviertan en vino suavisimo de consolacion
y dulzura. Y si esta Sefiora, sin ser rogada,
acude & nuestras necesidades, como aqui lo
hizo, mucho mejor acudiri al remedio de
ellas siendo rogada y suplicada con nuestras
oraciones.

Saca de aqui deseos de agradecimiento &
esta Seriora, que pues tanla compasion tuveg
por la falta del vino espiritual ; y quien pidid
remedio para aquella, mejor le pedird para
esta diciendo : Hijo mio, este mi siervo no tie-
ne vino de vuesiro amor Divino, dadsele para
que embriagado con él, os sirva con mucho fer-
vor : Asf de esta manera puedes i1 represen-
tar 4 Dios tus necesidades con gran confianza,
que las remediard y en lugar de aquella pa-
labra vino, pon th otras diciendo : Dios mio,
no lengo humildad, no tengo paciencia, no lengo
vbediencia, etc. Mirad mi necesidad Y miseria,
y compadeceos de ella.

Punto tercero. — Considerar que Cristo
nuestro Seiior, aunque pudiéra remediar esta
lalta sin ayudade nadie, 6 eriando un nu-vo
vino, 6 multiplicando lo poco que habia, con
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todo eso, porque la condicion de D‘:;)S E;eil:fa
rer que los hombres hagamos ﬂalgo e St
parte, para remedio de nuestras r:ede e
des, mando & 10s mnﬁtmi‘?l::f}!iig-o hecoho.
as seis linajas que alll estaban; y €St
11:1‘15;;‘0 la {‘Orj)\-iriié en un delicadisimo y esce-
sniisimo vino. e '
m;’i;;}:]e;ar la obediencia de estos maé(.)isq%
su rundimiemoclc_iullmo, man}}andoie?“; \no
sacar agua, ¢ hinchir las \'iL.»]'}EL% de e ‘L%a]_
solo no replicaron, pe.yo_hl]clmo” pun i3
mente lo que Cristo les r}l;uu.{“ﬁ.‘D:ail:‘p{ o
des sacar lo que gustara nuestro beiu 111 °
ti le rindas tu entendnmlemo;‘.y‘mo: p_.i‘;; dé‘—
i juicio, y te hagas como una n?ahe_zu_j e
lante de su Magestrfd, y en pmbenm’l@atﬁhiuﬁ
superiores que estan en su lugar. el
puedes considerar la Omnipotencia X al
el cual con sola su voluntad, sn] toqa:? s
gua, la mud6 y trocd en un esceuenuum} A
?IO. Pero qué mucho, que de una cosda 91.83“
otra, habiéndolas todas hecho de na E:]'mni—
plicale trueque tu corazon, Y pues BS‘OSO 5
potente, que le mude de frio en Eervm Ime‘no
imperfecto en perfecto, ¥ de 1;11'3 0 E:[II‘ : UuL;
alento, quetiene poder para L‘Di_l'\:ief i l'?i‘g;de
en vino, y para hacg)r de las piedras hij
fatth. 3, 9). g
“xhlr‘?ll:l{:)l éﬁarto. — Considerar que no ql;i?
Dios nuestro Sefior en‘aquel cf?nvnedrge;qu&
dosgéneros de vino; sino que dgua,ra]l b
prirﬁero se acabase el vino VEBI‘I'{",;I ,\Ots .
que los convidados gustasen el milagroso.
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Ponderar como hasta que renunciemos los
consuelos del mundo, y deleites de Ia carne.
no‘dard Dios 4 gustar 4 nadie cuan grande es
Ja duleedumbre que tiene aparejada para so-
los los que le temen. ¥

Sacards de aqui deseos vivos v eficaces de
mortificar tus carnales pasiones sujetandolas
ala razon, y luego sentirds los CDE!SUP]U;
celes_tta.les, Yy la dulzura de los Divinos perhés
de Dios, (Matth. 17. 4. Cor. 12. 4.) Porque
un solo trago de este precioso vino, que en
esta vida se da 4 algunos privados v amicos
Suyos, asi los saca de si, como sacoa $. Pedro
en la ]‘1‘a§figure1¢:io:z, Y S. Pablo en aquet
1aplo; cudl serd la abundancia que de este
Precioso nectar dard Jesucristo nuestro Seﬁ_m‘
gisujne[sraogidos, cuando coman y beban con
el sentados a sa en el Rej
) Su mesa en el Reino de los

MEDITACION XXI.

Cémo Cristo Nuestro Sefior eché del Templo i los
negocianies. :

5 funto primero, — Considerar, que estaba

Santo Templo sucio y descompuesto, con
aquellas inmundicias v rebafios de ﬂaﬁqdo-q
que alli estaban. i

Pongerar el fin para que Dios habia man-
dado fabricar aquel Templo v Casa que era
para que todos sirvieran v honrarar a Dios
nuestro Seior en él, y no‘para que le ofen=
dieran, fomo 10 hacian. sirviéndose de él.
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como si fuera ‘Mercado y casa de Contrala-
clon.

Saca de aqui cuan grande mal es, y fea
cosa, quetualma, la cual fabricd vy consagroé
Dios para que fuese Templo suyo, donde
fuese alabado y servido, la profanes con 1os
cuidados y negocios del siglo, y recibas en
ella los animales inmundos de los apetilos
beslinles y sensuales, haciendo de la Casa de
Dios Plaza vy Mercado.

Punto segundo. — Considerar como losg
Sacerdotes consentian que el Santo Temple
esiuviese tan profanado, escusindolo y di-
ciendo que era para ofrecer en ¢l los sacri-
ficios & Dios, y para que hubiese muchos que
sacrificasen, y haciéndolo por la gran ganan-
cia ¢ inlereses que ellos, como codiciosos,
sicaban de esto.

Ponderar el grande daiio que hace el deseo
de bienes temporales, y como la aficion de-
sordenada de una cosa hace buscar razones
y colores para encubrir lo que es malo con
capa de bueno.

Saca de aqui un temor grande acordandote
de lo que dice S. Pablo : Que la codicia es
raizde todoslos males, y llega hasla querer ven-
der y comprar al Espiritu Sanlo y sus gracias.
(t ad. Tim. 6. n. 18. det. 8, 0. 10. Matth. 29.
n. 18.) Como se vio en lo que le pash & San
Pedro con Simon Mago: y en el Apostol Ju-
das, que por codicia de dinero vendi6 a su
Senor y Maestro.

Punto tercero.—Considerar como entrando
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Cristo nuestro Seiior en su Templo : (1 Pelr.
9 n. 23.) y viéndolo profanado, siendo como
era, tan manso y piadoso, que cOn Ser mu-
chas veces injuriado y baldonado, nunca dijo
4 nadie una palabra aspera, ahora le vemos
con una santa indignacion y celo dela honra
de Dios con un azole en ias manos; casti-
gando, é hiriendod los gue alli estaban ven-
diendo y comprando, los cuales echo de su
Templo y Casa. (Joann. 2. 0, 23.)

Ponderar lo mucho que se ofende & Dios,
que en su Real Palacio, dedicado a la oracion
y al culto y reverencia desuDivina Magestad,
se traten negocios temporales, y se hablen
en &l cosas ilicitas y malas. Y side esto se
siente : cuinto mas sentird y enojard, de que
en la Religion Sagrada, en la cual los de ella,
que estin dedicados & su servicio, se profanan
4 si mismos tratando v ocupandose en ella
en negocios seglares?

Saca de aqui un gran temor y deseo de no
cometer estos delitos ni pecadcs, porque no
te azote, m te castigue Dios nuestro Sefior,
echandote de su santo Témplo y Gasa, como
1o hizo con aquellos que pecaban de maticia,
y dafiada intencion.

Punto cuarto. — Considerar como despues
de haber echado del Templo & los negogian-
tes con azoles y castigos, trastornando las
mesas de los cambios, y derramando por
aquel suelo el dinero: Jes dijo : Mi Casa es
Casa de Oracion para todas genles.

Ponderar lo que te conviene que tu alma
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sea Templo y Casa de Oracion, que si 10 es,
sera casa de humildad, paciencia y obedien-
cia, y de otras virtudes, porque todas se
hallan en la casa de la Oracion, que es alma
del Justo.

Saca de aqui deseos de que tu casa sca
digna morada, y Templo vivo del Espiritu
Santo, donde Dios sea de continuo alabado,
y para que lo sea ha de tener tres cosas, estas
son : estar limpia, quiela y adornada, limpia
de culpas que la remuerdan : quieta de pa-
siones que la turben : adornada con aclos de
virtudes cue la alienten; y asi serd Templo
Santo, y esposa casta del Altisimo Dios.

MEDITACION XXIL

De las ocho Bienaventuranzas,

BIENAVENTURANZA i.

Considerar, que para ensefiar Cristo nues-
tro Sefior 4 sus ApoOstoles el amor y estima
que tenia de la pobreza (Malth. 3, 1. 3), en la
cual estd la suma de la perfeccion, los aparto
entre las demas gentes y Pueblos, y les dijo
4 solas : Bienaventurados los pobres de Espi~
rifu, porque de ellos es el Reino de los Cielos.

Ponderar que aquellos son pobres de espi-
ritu, que con la voluntad y afecto no tienen
ni quieren poseer cosa alguna de la tierra, a
imitacion de este Divino Seiior y Maesiro,
que nos dié siempre, siendo ia suma riqueza,
raros ejemplos de nobreza en todas las eda-
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des de su vida, porque escogié pobre Madre,
sobre patria, un pobre portal para nacer,
siendo reclinado en un pesebre pobre. En su
mocedad ejercité pobre y despreciado oficio:
y cuando predicaba comia de limosna como
pobre. Tambien escogié pobres Discipulos®
acompafdse con pobres, v finalmente cuando
acab6 su vida llegd su pobreza & tal estremo,
que muri6 desnudo en una Cruz, y 4 tanta
nceesidad, que deseando un trago de agua,
no se le dieron, ni lo tuvo.

Saca de aqui un deseo grande de ser pobre
de espiritu, 4 imitacion de Cristo nuestro Se-
fior, que te enseid, como con la rica pobreza
voluntaria habias de corlar de un golpe la
raiz de todos los pecados, cuidados, trabajos
y negocios del mundo, que es la codicia ; y
haciéndolo asi te promete Dios el Reino del
Cielo, y te le dara.

BIENAVENTURANZA II.

Lsla Bienavenluranza perienece 4 10s man.
s0s, en la cual se ha de considerar, que la
nansedumbre principalmente consiste en
res cosas. La primera, en reprimir los im-
petus de ia ira, conservando la quietud inte-
rior del aima, y esterior del cuerpo. La se-
gunda, en ser afable con todos, sin decir
injuria, ni palabras desabridas & nadie. La
fercera, en no volver mal por mal sino al

contrario, y @ los tales llama Dios Bienaven-
\arados,
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“ponderar COmMO N0S Propuso Jesucristo
auestro Seior su mansedumbre anle 10s 0jos,
para que le imitasemos, diciendo : Aprended
de mi, que soy manso y humilde de corazon,
Matth. 1, n. 19.) Y asi 1o mostro, como lo
dijo, estando eu medio de tantas 1icras_y
lohos como le mordian y despedazaban, sin
que hablase palabra, ni se defendiese niin-
dignase.

Sacaras de aqui la mansedumbre que le
cumple tener con Lodos, Mayores, iguales y
menores, Si quieres ser bienaventurado, v
poseer la tierra de tu corazon, y de lus pa-
siones, y la de los corazones humanos; y lo
que mas es, la tierra de los vivos, que es l2
Patria de la Gloria.

BIENAVENTUBANZA 111

Considerar, llama Cristo nuesiro Sefior:
Bienaventurados @ los que lloran (Malth. 5,
n. 5,) no lagrimas corporales, como lloran los
del mundo por pérdidas lemporales de honra,
vida y hacienda, sino los que lloran por sus
secados, v la pérdida de tantas almas que
'slin aparladas- del ‘conocimiento de Dios.
Al contrario, el mundo loco llama bienaven-
turados 4 los que rien y viven en placer:
pero la suma verdad Cristo N. Sr. dice: Que
son desdichados, porque su risa se converlird
en llanto eterno. Y los que lloran sus defectos,
y los agenos son dichosos, porque s (risteza se
sonvertird en eterna Gloria. (Joann.16,n.20.)

Ponderar cuanto te cumole Horall' aqui tus
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faltus y pecados, v el haber perdido tantas
veces 4 Dios quien has de imitar y acompa-
flar en este ejercicio de ligrimas, de quien
nunce se lee (como deci San Basilio) que se
riese, y sabemos que llord muchas veces en el
pesebre, en la muerte de Lazaro, sobre Jerusa-
leny en la Cruz.

Saca de aqui deseos de llorar, y oprime en
esta consideracion tu alegria, no teniéndola
sino tan solo en el agrado de tu Dios, al cual
si imitares en llorar alcanzards consuelo en
lo mismo porque lloras : s1 por tus pecados,
perdon de ellos : si por los agenos, perdon
para ellos : si por tu destierro, con la cierta
esperanza de tu salvacion, consuelo y alivio.

BIENAVENTURANZA LY.

Considerar llama Dios Bienaventurados a
los que tienen hambre y sed de la justicia,
(Matth.5, 1. 6), estoes, de la virtud y santidad
procurando crecer siempre en ella : no como
quiera, sino con gran venlaja como quien
tiene una grande hambre, yuna ardentisima
sed, no parando hasta-satisfacer y cumplir
su necesidad, como 20 *hizo Cristo nuestro
Seiior, no viéndose harto de hacer bienes, y
padecer males; por lo cual dijo en la Cruz.
Sed tengo. (Joan.17.) Y asi, para satisfacer 13
nuestra nos dié su sangre en bebida, y para
recuperar nuestra hambre, nos di6 su Cuerpa
en comida.

Ponderar cuanto te conviene teper esta
hambre y sed de justicia y santidad, y no de
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los bienes temporales de los ricos; porque no
te comprenda aquella amenaza de Crisic, gue

: dijo:

Ay de los que estais hartos, porque padece-
reis hambre, como padece ahora el Rico Ava-

. rienlo, y padecereis una elerna. é increible

sed; sin que se os dé jamas una gola de agua.

Saca de aqui confusion y vergiienza de i
negligencia y pereza en el servicio de Dios :
advierte que 4 los hambrientes de la virtud y
santidad que son los buenos, llenard Dios de
bienes eternos, como -c dijo la santisima
Virgen en su Gantico, v a los flacos y pere-
z0s0s dejara sin ellos.

BIENAVENTURANZA Y.

Considerar llama Dics Bienaveniurados d
los misericordiosos, (Matth. 7, n. 5), que Do
solo tienen ternura y compasion de los tra-
bajos y miserias corporales y espirituales de
sus projimos sin escluir & ninguno, aungque
sea enemigo, como la tuvo Cristo nuestro
Sefior de todos, sino tambien & 10s que en
cuanto pueden acuden al remedio de ellas.

Ponderar cuan misericordioso fue Crislo
nuestro Seitor, y lo que se ejerciié los anos
de su predicacion en hacer bien & todos, sa-
nando enfermos, sustentando hambrientos,
resucitando muertos, perdonando pecado-
res, ensenando ignoranies, orando por to-
dos. vy dandoles cuanto tenia para remedio
de sus necesidades ; esto es, su honra, su
vida Cuerpo y Sangre.
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De aqui podras sacar cuantd te conviens
ser misericordioso con lus projimos, imi-
tando en cuanto pudieres a este Sepor que es
Padre de misericordias : porque si eres duro
para con ellos, Dios le serd para conligo,
pues tiene dicho : Con la medida que midieres
serds medido, como se mosird en aquel ejem-
plo del siervo, que no tuvo compasion de su

compafiero : asi mira no caigas en las manos |

de la Justicia Divina ; no te ap;u_'tes‘dc la mi-
sericordia ; porque juicio sin misericordia se
hara contra el que careciere de ella.

BIENAVENTURANZA VI.

Considerar llama Dios Bienaventurados lu.
limpios de corazon, que son 10s que no tienen
su aficion puesta en cosa alguna de la lierra,
ni se manchan con pecados, Y & estos lales
promete Dios su vista, y el conocimiento de

sus Divinos Misterios y secretos. (Maith. 5, =

n.9).

P‘))nderar como Cristo nuestro Serior fue
ascelentisimo en esta limpieza; Porque ni pe-
¢d, ni pudo pecar, ni sus enemigos le pudi¢ron
convencer de algun pecado, ni en s boca ja-
mds se hallo doblez, ni engano (Joan. 8, 0. 46,
Petr. 2, n. 21). Y'como este Senor fue 151 Su-
ma limpieza, asi quiere que los que le sirven
sean limpios, no pagandose solo de la lim-
pieza esterior, como lo hicieron las Virgenes
locas y los Fariseos, sino de la interior :

Porque la hermosura de la hija del Rey, que es
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el alma pura, como dice el Espiritu Santo,
dentro estd, (Psalm. 46, n. 16.)

Saca de aqui deseos, si quieres subir al
monle de Dios & gozar de su beatifica vista,
de alcanzar, no solo la limpieza corporal, si-
no la espiritual : pues no es bien que el Tem-
plo de Dios esté sucio. (1 Corinth. 6, n. 16). Y
pues 10 eres Templo suyo, (como dice S. Pa-
blo) y el Espiritu Santo mora dentro de i,
pProcura estar siempre limpio y puro en el
alma y cuerpo, para que resplandezcan en tf
los rayos de la divina luz como en un espe-
Jo muy claro, que amando esta limpieza de
corazon, lendras por amigo al Rey del Cielo,
¥ verle has.

BIENAVENTURANZA VII.

Considerar, que los pacificos son llamados
Hijos de Dios; (Matth. 3, n. 26), porque no
solamente ellos ticnen paz'en su alma con
Dios, sino que juntamente la procuran tener
con los projimos, y esto es ser hijos de aque)
Seiior, que por escelencia se llama Rey pa-
cifico, el cual quiso cuando entré en el mursx
do, que sus Angeles saludasen los hombres
con la paz, y de ella se precid tanio su Ma-
geslad, que muy de ordinario saludaba. 4 sug
Discipulos con ella, diciéndoles : Paz sea con
vosolros.

Ponderar las innumerables persecuciones
y trabajos gue padecié Jesucristo nuesiro
Sefior, por pacificarnos con su Eterno Padre,
ganandonos la verdadera paz, y mostrindo-

1
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se pacifico con los que le aborrecen. (Psalm.
46, n. 7). Y

Sacaras de aqui lo que te imporia tener
paz contigo y con tus préjimos. Tendrasla

contigo, teniendo cuenta de quebraniar los

apetitos de tu carne con el continuo ejercicio
de la mortificacion, haciendo guerra 4 los
vicios, porque la paz con la guerra se alcan-
za. Con tus préjimos la tendrds, procuran=
do no darles ocasion de turbacion como an-
tessi;, y serés hijo querido de Dics, si lo haces
asi, ‘

BIENAVENTURANZA VIIL

Considerar llama Dios nuesiro Seiior Bie-
naventurados d los perseguidos, por la virtudy
santidad. (Matth. 4. n. 19.) que esio quiere de-
pir por la justicia, y estas persecuciones no
son en una cosa 0 en otra, sino en todo ge-
nero de injurias, como en hacienda, honra,
sontento, salud, y vida.

Ponderar como Jesucristo, desde que nacio
hasta gue muri6 padecid por la jusiicia y ver-
dad las mayores persecuciones y lrabajos que
1amas se han padecido, y con la mayer pa-
giencia, que jamas se ha tenido, y por la
causa mas justa y santa que podia ser, que

pra por reprender vicios y pecados, y,per la..

salvagion dé las almas.

Saca de agui un deseo grande de sufriry
padecer trabajos & imitacion de Cristo nues-
tro Sefior ; que no es mucho, pues a él per-
siguieron sus enemigos, *= parsigan a 1i los

:
i
¢
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DE LA TEMPES| ADy DEL MAR 1m
tuyos, acordindote, que si para entrar n su
gloria fue necesario que pasase innumera-
bles tribulaciones y trabajos, claro esta, que
tG ni nadie (no siendo tuya) podras entrar
en ella, sino por este camino. Y as, ani-
mate, que las tribulaciones, que no duran
un momento, (tal es nuestra vida) obran en
nosotros gloria sempi*#tna, como io dice el
Apdstol.

MEDITACION XXIIL

De la tempestad del mar,

Punto primero. — Considerar, que Crislo
nuesiro Sefior entrd con sus Diseipulos en
una navesilla ; durmi6se, v al punto se levanth
en el mar una grande tempestad. (1 Corint. 4,
Matth. 6).

ponderar dos cosas : La primera, sila na-
vecilla en que navegaba Cristo padece tor—
menta, donde el demonio es Piloto, qué serd?
¢ Esto es, si el alma del Justoy Santo es atri-
bulada v afligida con tentacion y trabajos, la
del malo y pecaslor, que estd en pecado mor-
tal, qué padecerd ? La segunda, como todos
los que se llegan al servicio de Dios, de ordi-
nario, .padecen tempestades .y tentaciones; -
que asf lo dice el Espiritu Santo : Hijo, en de
termindndote de servir @ Dios, te has de apa-
rejar para la lenlacion. (Eccl. 2). Asi muchas
veces permite Dios, que se 08 levanien bra-
vas tempestades de persecuciones v lenta-

AT




172 MEDITACION XXIII
ciones, v ¢l se nos hace "el dormido, como
quién descuida de nosotros.

Saca de aqui deseos de resistir 4 la furia de
tus tentaciones, que Dios te darid la mayor
necesidad, y sacara del peligro, como sacd y
libré & sus Apéstoles, porque acudieron 4 é!;
y le pidieron su favor y ayuda.

Punto segundo. — Considerar, como vien-
do los Apostoles, que su‘irabajo era en vano,
acudieron luego & Dios para que les ayudase;
y despertindole, le dijeron : Senor, libradnos,
que perecemos. (Matth, 8.)

Ponderar como nuestro Sefior se hizo el
dormido, no acudiendo & remediar sus Apos-
toles, aunque veia su peligro : lo uno para
que ellos echasen de ver cuan poco podian
sin su ayuda; y lo otro, porque quiso le lla-
masen al tiempo de la mayor necesidad.

Ponderar lo segundo, cuan negligente has
sido en las tormentas de las tentaciones en

que te has visto, de acudir 4 Cristo nuestro

Serior, pidiéndole su favor y ayuda, y de aqui
ha venido que muchas veces se ha anegado
la navecillade tu alma, siendoen ella vencido.
Sacaras de aqui'deseos de acudir & Dios ed
todo tiempo, para que te ayude, y en espe-
cial en el de las tenlaciones y irabajos, di-
ciendo : Senor, libradme de esta tenlacion que
causa esla tempestad en mi alma : libradme de
esle vicio, de este peligro y (rabajo. Que en’
siendo este Sefior llamado con fe y confian-
za, te.socorrera luego, y acudird, como acu-
di6 & sus Apdsioles, y mandara con la virtud

DE LA TEMPESTAD DEL MAR. it

‘ de su palabra & los vientos de las tribulacio-

nm y tentaciones, que son los que levantan
las borrascas, se sosieguen yaquieten, y lue-
g0 S¢ seguird una gran paz y ir anguilidad.
Punto tercero. — Considerar, que en dis-
pertando Cristo nuestro Sefior reprendio 4

*sus Discipulos, v les dijo : g Hombres de poca

fe, porqué temets ? Como quien dice: Estands
yo en vuesira compaiia, no hay que lemer.
(Matth. 8, 1. 16.)

Ponderar el amor que Cristo muestra 4 10s
suyos, v como quiere que ellos se le tengan,
v se fien de €, echando en él la ancora de
su esperanza, para estar seguros en medio
del mar alterado de esta vida, aunque se le-
vanlen las tempestades y borrascas hasta el
Cielo. _

Sacards de aqui deseos de ser fiel Discipu-
lo de Jesucristo, para saherle seguir por don-
de quiera que fuere, por mar 'y por tierra,
por montes y valles, v que no h*nq peligro
ni trabajo que te haga dejar su santa compa-
nia, ni turbarte, aunJgue te veas con el agua
de las tribulaciones 4 la hoea, v la soga 4 la
garganla, si no quieres ser reprendido de
Cristo nuestro Sefior, como lo fueron sus Dis-
cipulos, que si miraran y advirtieran que es-

taban en la compania dc Jesus, no habian de
temer ni dudar de su poder, querer y saber.

Asi 0, si eres Religioso, y estds en su com-
paiiia en la navecilla de 1a Religion, arr6jate
en todo tiewiyo en sus mManos, v en especi,
cuando fueres atribulado v tentads, confiando
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en ¢l que te sacara libre cuando & él plugie
re, y mas te conviniere,

Punto cuarto. — Considerar, como Cristo

nuesiro Sefior mandé 4 los viertos y al mar °

que se sosegasen, v ellos con gran puntuali-

dad le obedecieron, y maravillindose los

hombres de tal poder, se preguntaban unos
4 otros ; Quién es este @ quien los vienfos y el
mar obedecen, (Matt. 8, n. 27.)

Ponderar el imperio que nuestro Seficr
tiene sobre sus criaturas, y la obediencia tan
puntual, que ellas tienen 4 lo que las man-
aa, por ser é1 el que tieme sefiorio sobre el
mar, v el que mitiga el furor é impetu de sus
olas, el que saca los vientos de sus tesoros,
y cuando quiere, en un punto los vuelve &
encerrar, y finalmente, el que gobierna todo
el universoy sin cuya disposirion no se me-
nea una hoja en el arbol.

_Saca de aqui confusion y verglienza, que
siendo ta criatura suya racional, y Cristiano,
y quizd Religioso, criado para obedecerle y
servirle, lo hagas tan mal, y tengas tan poca
phediencia 4 sus Mandamientos, ‘pues tantas
veces cada dia faltas, y le ofendes en lo que
le manda, y como si este Sefior no fuera
Criador, y el que te ha dado el ser que ahora
tienes. :

MEDITACION XXIV.

Cémo anduv Criste Nuestro Sefior sobre las aguas.

Punto primero. — Considerar, que mandd I
Cristo a sus Discipulos se e  arcasen y pa-
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sasen de la otra parte del mar, y ¢l se subid
4 orar 4 un apartado y retirado monie.
(Matth. 14.)

Ponderar lo primero la mucha estima que
debes tener de la oracion; pues nuesiro Se-
fior, sin tener necesidad de ella, por darte
ejemplb, se retira & orar largas horas 4 so
las, ensefidndote la necesidad que tienes de
orar, paraarmarte contra las_tentaciones (que
le esperan.

Ponderar lo segundo, lo que sentirian los
Discipulos apartarse de su Maestro, como
quien barruntaba, que navegar sin él, yen-
trar en la navecilla, era peligroso negocio. y
quisieran mas irse con ¢l 4 orar, y acompa-
fiarle : pero prevalecid la virtud de la obe~
diencia, porque en todo ha de ser Dios obede-
cido, aunque sea poniéndote a gran- peligro,
y dejando la retirada oracion que esto es de-
jar & Dios por Dios.

Saca de aqui un gran deseo de ejercitarte
en estas dos virtudes en que nuestro Sefior
probo 4 los suyos, que son en obediencia y
oracion. Y ten grande estima y aprecio a
ellas: teniendo i Cristo por ejemplary ce-
chado, el cual vivié y murid orando y obede~
ciendo. Y asi gusta él, y quiere que lo ha-
gan los suyos, y en especial 10, si quieres ser

su Diseipulo.

Punto segundo. — Considerar, que eslan-
do Cristo ausente de los suyos, que andaban
en la navecilla, se levant0 una recia tempes-
tad, que les dur® hasta cerca del amanccer
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70 MEDITACION XXIV.
v 4esta hora se les apareci su Sefior y su
Dios. (Matth. 14, 15.)

ponderar lo primero, como si Cristo esta
ausente de tu alma, luego padece formenta,
y es arrebatada de furiosas olas de las ten-
tacionnes. Lo segundo, como algunos veces
dilata nuestra Senor su visita como aqui lo
hizo hasta el amanecer, porque pelees vale-
rosamente contra las tentacionnes, pues al
pasa que crecen ellas, va creciendo la virtud
¥ santidad.

De aqui podras sacar deseo de anaar, -y

slar siempre en la presencia de Dios, supli-
candole no te deje, ni se aparle de ti euando
en Ia pelea fuere servido de probarte, ni di-
late mucho su favor y ayuda, asi como lo
hizo con San Antonio y Santa Catalina.

" Punto tercero. — Considerar como Cristo
auestro Sefior desde el monte vid el trabajo
en que sus Discipulosandaban, y la necesidad
que tenian de su favor y ayuda en aquel pe-
ligro (Matth. 13, n. 25 y 27.), y desde alli se
apiadd de ellos, y bajb a remediarlos, y an-
dando sobre las aguas, se les di6 & conocer,
y les dijo: Tened confianza, no lemais, que
Yo S0Y. ;

Ponderarlo primero, como anduvo nuesiro
Sefior por el'mar sin hundirse como dueRo
de latierra y del mar, & quien todas las cria-
turas obedecen y sirven, sino es el hombre.
Lo segundo, como les dijo : No querais lemer,
que yo soy ; esto es, soy vuestro Padre, vuestr
ayudador, vuesiro descansc. consuelo y alegrs
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en vuesiros frabajos; vuesiro caming, ver-
dad y vida. (Joan. 14, n. 6.) Esto es para
\os buenos: mas para los malos, quien dird
que es? Soy vuestro Juez, que 0s tengo de juz--
qar; soy el Dios de las venganzas. que 0s lengo
de castigar ; soy finalmente el Todopoderoso,
que os lengo de condenar.

Saca de aqui deseos de que nuestro Senor
{e visile con su presencia, y hable de tal ma-
iera a tu corazon, cuando estuviere furbado
y atribulado, que en diciendo. Yo soy, no
quieras lemer, l¢ CONOZCAS para reverenciarle,
servirle, amarle, y fiarte de él.

Punto cuarto. — Considerar, como viendo
San Pedro 4 Crislo que venia sobre las aguas,
le pidi6 licencia para andar €l sobre ellas
(Matth. 24, n. 18.), y Cristo, viendo que su
peticion procedia de verdadero amor, se la
di6, y el Santo Apostol andaba sobre el agua
gorno por tierra firme; pern en comenzando
a dudar, y a fallar en la Fe, luego se comen-
d¢ & hundir.

Ponderar quesitienesfe y confianza, an-
dards por cima de las aguas de tribulacio-
nes y tentaciones como por tierra firme;
pero en comenzando & dudar, luego Le
hundirés. Ponderar lo segundo, 1o que te
cumple no entrar en las ocasiones y ten-
taciones por tu propria voluntad ; pues San
Pedro ne enird en el mar, ni se arroj6 al
agua sin el mandamiento de Dios.

De aqui puedes sacar, cuando te veas hun-
dir en los peligros y trabatos. deseos de lia-
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178 MEDITACION XX¥.

mar 4 Dios, pues esta en esto todo tu bien y
remedio, el cual le dara su poderosa mano,
como se ladi6 4 San Pedro, y fe sacara salvo
a puerio segro.

MEDITACION XXV.
De la conversion de la Magdalena.

Punto primero. — Gonsiderar la traza de
Maria Magdalena : antes de su conversion
era mujer liviana, amiga de conversaciones
vy platicas mundanas, y solo estimaba lo que
era conforme a su gusto y deleiie, teniendo
perdida la vergiienza 4 Dios y a los hombres,
sin ponersele delante, que su honra y fama
andaba en boca de todo el pueblo, que la tenia
por publica pecadora.

Ponderar, que aungue esta muger era .tan
mala como se ha dicho, en tocandola Dios su
corazon con la Divina inspiraeion, luego se
apartd de las ocasiones : encerrindose en un
aposento, abrid la puerta al arrepentimiento,
y comenzo a derramar lagrimas de sus 0jos,
y 4 desechar de si las galas y joyas que fue-
ron lazos con que el demonio ld tenia presa.

De aqui sacaras deseos de no diferir tu
conversion cuando Dios te focare y llamare,
aprendiendo de esta santa pecadora 4 dese-
char y aborrecer las ‘cosas que te fueron ins-
trumento de ofenderle, procurando dos co-
sas : La primera sea temor de tu flagueza,
escarmentando en la Magdalena que de males
pequenns vino 4 caer en muchos y gramies
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pecados. La segunda sea confianza e la
misericordia de Dios, en quien hallo remedio
esta pecadorz, el cual tambien hallaras enél,
si como imitaste & la que peco, imitas a la
que se arrepintio.

Punto segundo. — Considerar que en sa-
biendo la Magdalena que su Sefior y Maes-
iro comia en casa de Simeon Fariseo, toman-
do un bole de alabastro, y un vestido hu-
milde, se fué alla4 pedirle la salud de sualma.
{(Lue. 7, n. 37.)

Ponderar como vino la pecadora al Jusio
y Santo ; la enferma al Médico; la inmunda,
al ‘Santificador; la oveja perdida, al buen
Pastor, y llegandose a él, se arroj6 a sus pies
y sin hablar palabra, se los comenz0 4 besar
y regar con lagrimas de sus 0jos, pidiéndole
con suspiros de su alma, que la reconciliase
consigo, y la diese beso de paz.

Saca de todo esto cuan necesario €s para
remedio de tus pecados acudir & Cristo N. Sr.
arrojandote & sus pies, asi¢ndote de ellos,
derramandolagrimas, que salgan de lo intimo
de tu corazon. Y como la Magdalena convir-
tid en instrumento de satisfaccion las cos:as
que habians ido ocasion delsu perdicion, em-
pleando en el servicio de Dios sus 0jos, cabe-
llos, labios, ¥ olores preciosos, y 4 i misma
toda ; asi 101 hasde convertir en servicio suyo
lo que antes empleabas en ofenderle, ponien-
do 4 los pies de Cristo toda tu honra y gloria;
pues no hay otro mayor ni mejor que estar
asido de los pies de este Sefior 3 Maestro.
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Punto tercero. — Considerar el juicio que
hizo el Fariséo de la Magdalena, teniéndola
por pecadora, y & Cristo por poco amigo
de pureza, pues se dejaba tocar de aquella
muger.

Ponderar, como 10s que se quieren volver
4 Dios, luego son murmurados y calumnia-
dos; pero su Magestad toma & su ¢argo e.
defenderlos, como 1o hizo con la Magdalena;
poniendo ojos al Fariséo, para que viese a
esta muger, 4 sus lagrimasy suspiros, hu-
millacion y confusion, para que consideran-
dolo bien, se avergonzase y corriese de lo
poco que 6] hacia, para que Dios le perdonase.

De aqui puedes sacar deseos de serviry
amar mucho 4 Dios, porque estas cosas mue-
ven 4 su magestad 4 elemencia v piedad para
perdonarte tus pecados, por gravesy enormes
que sean, como lo hizo con esta santa peca-
dora, que de esclava del demonio, y prisio-
nera suya, la sacd libre de sus cadenas, yla
paso 4 la suerte feliz y dichosa de los hiios
de Dios.

Punto cuarto. — Considerar que Magdase-
na, aunque oy6 de la boca de Jesucristu, que
todos sus pecados le eran perdonades, i ella
quedaba absuelta de ellos 4 culpa y & pena,
comunicandola muy copiosa gracia; con lo-
do eso se quedé asida de los pies de su Re-
dentor, sin quererse apartar ni levantar de
alli hasta que su maesiro la dijo: Vele en,
paz (Luc. 7, n.30.) & lo cual ella le obedecio,
vcomenzando luego & fomar venganza de
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su carne, hizo una muy dura y aspera peni-
tencia toda su vida, que durd por espacio de
treinta y dos afios.

ponderar cual vino esta muger 4 los pies
de Cristo, y cual vuelve de ellos. Vino
mueria, y vuelve viva: vino pecadora, y
vuelve Santa : vino esclava del demonio, ¥
enemiga de Dios, y vuelve hecha hija y espo-
sa suya.

Sacaras de aqui deseos de hacer peniten-
cia de tus pecados, pues este es el fruto que
acarrea esta virtud, y no quieras olvidarte
luego de ellos, pareciéndote que te estan ya
perdonados, pues no lo hizo asi esta Santa
y dichosa muger;y si la imitares, aunque
hayan sido muchos mas, y mas graves los
luyos, y perdido mas veces la gracia de Dios,
la podras cobrar, y aleanzar tanta santidad,
que escedas & muchos justos que no la per-
vieron.

MEDITACION XXVI.

Del milagro de los ¢inco panes.

funto primero. — Considerar la gran mi-
gericordia de Dios, tan desigual & la de sus
Apostoles (Matth. 14, n. 18), pues le dijeron
yiendo que no tenia comida para sustentar
'anta gente que se habia quedado 4 oir su
[+ vina palabra, que los despidiese para que
tnscasen de comer. Echdé de ver Cristo ia
corivdad de esta misericordia, y la gran




