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Punto tercero. — Considerar el juicio que
hizo el Fariséo de la Magdalena, teniéndola
por pecadora, y & Cristo por poco amigo
de pureza, pues se dejaba tocar de aquella
muger.

Ponderar, como 10s que se quieren volver
4 Dios, luego son murmurados y calumnia-
dos; pero su Magestad toma & su ¢argo e.
defenderlos, como 1o hizo con la Magdalena;
poniendo ojos al Fariséo, para que viese a
esta muger, 4 sus lagrimasy suspiros, hu-
millacion y confusion, para que consideran-
dolo bien, se avergonzase y corriese de lo
poco que 6] hacia, para que Dios le perdonase.

De aqui puedes sacar deseos de serviry
amar mucho 4 Dios, porque estas cosas mue-
ven 4 su magestad 4 elemencia v piedad para
perdonarte tus pecados, por gravesy enormes
que sean, como lo hizo con esta santa peca-
dora, que de esclava del demonio, y prisio-
nera suya, la sacd libre de sus cadenas, yla
paso 4 la suerte feliz y dichosa de los hiios
de Dios.

Punto cuarto. — Considerar que Magdase-
na, aunque oy6 de la boca de Jesucristu, que
todos sus pecados le eran perdonades, i ella
quedaba absuelta de ellos 4 culpa y & pena,
comunicandola muy copiosa gracia; con lo-
do eso se quedé asida de los pies de su Re-
dentor, sin quererse apartar ni levantar de
alli hasta que su maesiro la dijo: Vele en,
paz (Luc. 7, n.30.) & lo cual ella le obedecio,
vcomenzando luego & fomar venganza de
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su carne, hizo una muy dura y aspera peni-
tencia toda su vida, que durd por espacio de
treinta y dos afios.

ponderar cual vino esta muger 4 los pies
de Cristo, y cual vuelve de ellos. Vino
mueria, y vuelve viva: vino pecadora, y
vuelve Santa : vino esclava del demonio, ¥
enemiga de Dios, y vuelve hecha hija y espo-
sa suya.

Sacaras de aqui deseos de hacer peniten-
cia de tus pecados, pues este es el fruto que
acarrea esta virtud, y no quieras olvidarte
luego de ellos, pareciéndote que te estan ya
perdonados, pues no lo hizo asi esta Santa
y dichosa muger;y si la imitares, aunque
hayan sido muchos mas, y mas graves los
luyos, y perdido mas veces la gracia de Dios,
la podras cobrar, y aleanzar tanta santidad,
que escedas & muchos justos que no la per-
vieron.

MEDITACION XXVI.

Del milagro de los ¢inco panes.

funto primero. — Considerar la gran mi-
gericordia de Dios, tan desigual & la de sus
Apostoles (Matth. 14, n. 18), pues le dijeron
yiendo que no tenia comida para sustentar
'anta gente que se habia quedado 4 oir su
[+ vina palabra, que los despidiese para que
tnscasen de comer. Echdé de ver Cristo ia
corivdad de esta misericordia, y la gran
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Jiberalidad de la suya, queriendo remediar
aquella necesidad, como lo hizo.

Ponderar el cuidado que Cristo tiene de
proveer 4 la necesidad de los que le sirven,
y lo que gusta que su misericordia no sea es-
trecha, sino grande, enseiidndote & levantar
los ojos al Cielo, y reconocier 40, avs de alli
te ha de venir todo el bien.

Saca de aqui deseo de poner tu confianza,
no en el dinero, aunque le obedezcan todag
las cosas, no en el mundo, ni fuerzas huma-
. Das, sino en la bondad de tu Criador, cuya

mano, como dice. su Profeta, estd siempre-

abierta para sustentar y dar su bendicion &
los hambrientos y necesitados, no solo de
manienimiento corporal sino espiritual .
Punto segundo. — Considerar como pi~
diendo Cristo nuestro Sefior & sus Apostoles

los cineo panes que traian, luego ellos ‘sin .

repugnancia, y con mucha voluntad se los
ofrecieron v tambien 'os dos peces que fe-
nian.

Ponderar .a gran pobreza de este Sefior y

los suyos, y el poco cuidado que tenian del

regalo y sustento corporal; pues para frece
personas, y olras que se llegaban no ienian
1IN0 ¢inco panes, y esos de cebada, que era
¢l pan mas desabrido, y propio de pobres,
que entonces habia. Pues susieniando Dios
en el desierto aquel pueblo ingraio con Pan
del Cielo, para si v sus Apdstoles se pasaba
y.suslentaba con pan de cebada.

De aqui puedes sacar un firme proposiwo
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¢ escoger para i 10 que Crislo nuestro Seiior
escogzi6 para si, tratando lu cuerpo con la as-
pereza y rigor que él tratd al suyo, confun-
diéndote de hoy mas que la solicitud con que
buscas las demasias y regalos en la comida
y bebida contra la voluntad del. Sefior que
condena estas cosas.

Punto tercero.— Considerar que en toman-
do nuestro Sefior el pan en sus sanlisimas
manos, lo bendijo, imprimiéndole virtud de
multiplicarle, de suerte que aunque cada
cual de los que lo recibian comiesen de él no
se consumia, antes se multiplicaba y crecia.
(Matth. 14, n. 18.)

Ponderar lo primero, la Omnipotencia de
Dios, que tan ficilmente pudo converlir ¢in-
co Panes en millares de ellos, y Panes desa~
bridos en sabrosos.

Ponderar lo segundo, la providencia que
resplandece en este milagro; porque siendo
los que comian muchos millares, y de dife-
rentes edades y complexiones, ddndolesa
fodos un mismo pan los santifica y dejaba
tan contenios cop poca cantidad como con
mucha. : -

Saca de aqui un gran deseo de fiar todas
tus cosas, y & ti con ellas de las Omnipolen-
tes manos de tu Dios, pues no podran dejar
de multiplicarse, y t4 de mejorarte, teniendo
a Cristo por tu Senor.

Punto cuarto. — Considerar que acabado
el convite, mando6 Cristo a sus Apostoles que
recogiesen lo que sobraba : hieiéronlo asi, ¥
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lleparon de pedazos de pan doce canastas
Ponderar la liberalidad de este Sefor dE:.‘
premiar la huena voluntad con que sus dis-
cipulos le ofrecieron los cinco Panes pués
les volvié por ellos doce canastas lle;mé. de
lindo pan, para darles & entender, que como
ellos eran doce asi quiso que las canastag
flur:a;en dolce, como quien daba upa & c}adé
, por la parte qu i i :
raciorll). parte que habia renunciado de su
Sacards de aqui deseos de ser misericor-
dioso y limosnero con los pobres de Cristo :
porque 4 todos los que le ofrecen algo poi
servirle, les iorna mucho mas de lo lc}ue le
dan, como se vi6 en la misericordia que usé
aqueul]n viuda con el Profeta Elias (2 Reg. 57
1:1. 23), que por un poco de harina que !ihe:
ralmente le di6 en nombre de Dios, se la mul-
tiplicé para muchos dias. Y por un vaso de
mal vino que dieron & Cristo en las bodas &
que fué convidado, les di6 seis tinajas llenas
de un escelent{simo vino. (Joan. 2, n.8.) Y
si asf 1o hace este Sefior en la vida C‘OII-lO‘
pecadores, dindoles ciento por uno, qué dar;
en la eterna a los Justos? Dardles ,dice San
Lucas, una medida buena, llena, ap;'efaa‘.a col-
mada, que sobre y esceda infinitamente d o que
se hace por él. (Luc 6, n. 3.) !

MEDITACION XXVII.

De la Trasfiguracion de Cristo Nuestro Sefior,

Punto primero. — Considerar que cuando
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Cristo nuestro Sefor se trasfigurd, y quiso
hacer de la tierra Cielo, y mostrar su gloria
y hermosura (Matth. 1), se retir6 y apart0 a
{0 alto de un monte, llevd consigo solo si
tres discipulos los mas amadosy familias
res, donde nadie sino ellos, gozasen de loi
consuelos yregalos que aquella noche de sk
Trasfiguracion les habia de hacer. Y pals
mostrarse desfigurado en el Monte Calvario,
y lleno de afrentas ¢ ignominias, quiso qué
fuese 4 medio dia, y que todo el mundo es-
tuviese delante.

Ponderar que no a todos 10S justos hace
Dios estos regalos y mercedes, de que gocen
la gloma de su Trasficuracion, sino & los
mas fervorosos y queridos; ¥ quiza no llevéd
consigo & los demds, no porque fuesen tibios
en Su amor que no 1o eran, Sino por estar
Judéas entre ellos, que no nerecia gozar de
tanto bien, ni dejarle & él solo, por no infa-
marle.

Sacaras de aqui cuanio te importa ser fer-
yoroso en el amor.de Dios, ¥ cuanto dano
hace un malo en una comunidad de buenos,
pues es causa de que Jos tales carezean de la
mercedes v favores que pios les hiciera; s
é] no estuviera con ellos en su casa y com-
pahia.

Punto segundo. — Considerar que Crist 0
se trasfigurd en la oracion dando licencia
para que la gloria del alma que estaba repre
sada y detenida, se comupicase al cuerpc;

pero esto fue por poco tiemoo. (Luc. 9, n.29.)
11
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Ponderar que tus pecados fueron causa de
que aquel Cuerpo Santisimo careciese todo
el liempo que vivid en este mundo de la glo-
ria que mostrd tener en su Trasfiguracion, y
de que quedase pasible y mortal; y ya que
se le di6 fuese por tan poco tiempo queriendo
mas proseguir el negecio de nuestra Reden-
cion, y padecer y morir con gran ignominia
por los hombres ; que descansary gozar aca
de su gloria. p

Saca de aqui dos cosas. La primera sea de-
seos dé amar mucho mas el trabajo y el pa-

decer con Cristo en el Monte €alvario, que -

gozar del descanso del Monte Tabor. La se~
gunda, lo mucho que: le importa ser muy
amigo de la oracion y de aprovechar en ella,
si quieres trasfigurarie en la imagen deDios;

porque la oracion es la que irueca y mudaia

vida de terrena en celestial, y de humana en
Divina.

Punto tercero. — Considerar que estanda
tu Salvador con tanta gloria y Magestad,
aparecieron alli Meisés y Elias hablando con
el del escesode la Muerte y Pasion que habia
de padecer en Jerusalen. (Matt. 17, n. 8.)

Ponderar que la causa de escoger Dioi
nuestro Sefior & estos dos Profetas entre otros
muchos, y honrarse con ellos, y honrdrlos
4 ellos : fué por ser sefialados en santidad y
zelode la observancia. de la Ley de Dios, ¥
muy dados al ayuno y oracjon.

Procura sacar de aqui dos cosas. La pri-
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miera, un gran deseo de las virtudes que estos
Santos tuvieron para privar con el Sefor.
La segunda, que Dios nuesiro Sefior, en me-
dio de sus gozos y alegrias mezclaba platica
de tristeza, de pasion y muerle, porque
mieniras vivié no quiso tener un ralo de pu-
ro deseanso, pues sus entretenimienlos y
gustos son tratar del padecer y morir Y todo
eso & fin. de gue tir tengas tambien siempre
presente su Pasion, y gusies de pensar en
ella y de hablar de ella 4 menudo; y correte
de no hacerlo asi.

Punto cuarto. — Considerar que eslando
los Apéstoles gozando de la gloria de la
Trasficuracion, desed San Pedro quedarse
alli para siempre: y asi dijo a Crislo : Bue-
no es, Seior, que estemos aqui; como sidijera:
Troquemos, Seiior, 4odo lo demas por este
monte; troquemos todos los bienes y regalos
del mundo por los hienes de este Desierto
(Matt. 2, 1. 4.)

Ponderar que cuando Pedro vio glorioso a
.su Maestro, quiso acompaiarle y quedarse
con él, pero al tiempo de la Pasion y del tra-
bajo, cuando'le vi6 prender y maliratar dio a
huir. Lo mismo pasa por ti, pues no duras
mas en el servicio de Dios, que cuando ¢l te
regala y consuela : y entonces dices lo que
el Apdstol dijo ; Si necesario fuere que yo
muera contigo, no te negaré; pero en viendo
el peligro y trabajo, luego le dejas v vuelves
la espalda diciendo; No conozco ese hombre;
y como Pedro no sabia lo ove decia, asi no
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lo sabes 10, pues que antes de la Croz y ira-
bajo, quieres la gloria y descanso.

Saca de aqui amor & la Cruz y 4 la morti-
ficacion, para que vengas 4 gozar elerna-
mente de la inmensidad del consuelo que hay
en la Gloria, pues una sola gota que gustd
San Pedro acd de aquel rio de deleites que
alegra ia ciudad de Dios, absorto y fuera de
si, y olvidado de todo lo demas, viendo el
Cuerpo de Cristo con aquella claridad -y her-
mosura e satisfizo tanto que quisiera tener
alli para siempre su descanso, pero privole
Dios de aquella gloria temporal para darle
la eterna.

MEDITACION XXVIII.

De la resurreccion de Lizaro.

Punto primero. — Considerar que viendo
Marta y Maria 4 su hermano Ldazaro enfer-
mo, despacharon una carta tan discreta co-
mo breve, diciendo estas palabras : Mirad,
Senor, que el que amais esta enfermo. (Joann.
11, n. 3.)

Ponderar que para negociar un alma con
bios, no ha menester muchos preambulos ni
palabras retdricas; porque para con €l, que
gabe y peneira los corazones, pocas bastan, y
gicho comun es, que la oracion breve peneira
los Cielos yllega 4 los oidos de Dios como
lleg6 la de °stas dos santas hermanas, a las
cuales has de imitar para negociar y alcan-
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zar lo que deseas diciendo & Dios © Mirad,
Senor, que el que amais esld enfermo, y pues
sois Médico Celestial curadme : Mirad, Senor,
que estoy desconsolado, tibio, seco, indevolo,
tentado de ira, de soberbia, de impaciencia; y
vues Vos sois el Todopoderoso y misericordioso,
“ened misericordia de mi.

Saca de aqui deseos de que este Soberanc
Médico cure y sane tu alma, que la visile y
consuele con su presencia, porque tiene y
padece grandes géneros de males y enferme-
dades.

Purto segundo. — Considerar que vinien-
do Cristo con sus Apostoles a Judea, entré
en casa de estas dos hermanas, y llegandose
Marta 4 él le dijo : Senor, si no hubieras esta-
do ausente, mi hermano no [uera muerlo.
(Joann, 8, n. 21.)

Ponderar lo primero, que si tu anima esla
muerta con el pecado es por haberse ausen-
tado de Cristo : que si no le hubieras aparia-
do de ¢1, no bastaran tentaciones ningunas d
derribarte.

Ponderar lo segundo, que como Lazaro en-
ferm¢6 y muri6 en ausencia de Cristo, asi
tambien cuando este Sefior se ausenta, y ce-
sa de hacerte lJas mercedes que suele, co-
mienzan a obrar en Ui las pasiones, y las en-
fermedades de tibieza y flaqueza espiritual,
las cuales alguna vez suelen parar en muerte
de culpa. ¢

“acaras de aqui deseos de no apartarte de

ellas, nialzjarte de él, pues con su vista y
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presencia todo ¢1 mal cesa, y la salud crece y
s¢ aumenta. ¢

Punto tercero.— Gunsiderar que antes que
Cristo resucitase & Lazaro, dice el Evangelis-
ta, que llord Jesus, porque es propio dela
caridad \lorar con los que lloran, como dice
San Pablo. (4d. Rom. 12, n. 13.)

Ponderar que llora Cristo y gime, para que
entiendas cuanto le dolieron tus pecados, y
cuanta es la gravedad de ellos, pues (anias
veces llord y padecié por ellos, y cuanta es
la dureza de Lu corazon, y cuan poco sienles
la malicia y gravedad de tus culpas, pues {an
pocas lagrimas derramas por ellas.

Ponderar lo segundo, cuan de piedra eres,
y mos que de piedra, pues haciendo ellas sen-
timiento en lamuerte de tu Senor, no sienles
lo que padece por t y por tus. pecados, pues
que llorandolos él, i ries, y entristeciéndose
él. 10 estas alegre. (Matth. 17, n. 17.) De
aqui puedes sacar un deseo grande de sentir
y llorar tus graves pecados puss tantas lagri-
mas le cuestan 4 tu Salvador. Y si secoy du-
' ro estds unge con ellas tus ojos y corazon
gue en’su virtud se convertiran en fuentes
de ldgrimas, y seran poderosas para lavar y
sacar las manchas de tus cu.pas y pecadss,

v para volverte la vida de la gracia que per- :

diste por ellos.
Punto primero. — Considerar como Cristo

nuestro Sefor hizo quitar 1a losa que cnbria

el Sepulero, y luego levantd la voz y los 0jos
al Cielo, diciendo : Ldzaro. sal d fuera (Joan.

o] i ve.
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11, n. 36 y 45), y obedeciendo & su voz sali6
vivo y sano de la sepultura, el que antes es-
taba en ella muerto, podrido vy hediondo.

Ponderar Ja maravillosa virtud de la voz de
Cristo, pues porella se levantd y sali6 vivo
del sepulcro el que estaba muerto, y ella
bastara para resuditar & todos los difuntos,
si no nombrara & solo Lazaro.

Saca de aqui deseos de que & esla VOzZ re-
suciles 11 v todos los que estdn espiritual-
mente muerfos, para qué desterrado el peca-
do del mundo, reine la santidad v justicia, y
sea el Sefior para siemore glorificado en sus
criafuras.

MEDITACION XXIX.

De la entrada de Cristo Nuestro Senor en Jerusagr
3 CON Famos,

Punto primero. — Considerar la grandeza
de la caridad de tu Salvador, v la alegria y
regocijo con que entrd en la Ciudad de Jeru-
salen & ofrecerse 4 la muerte por ti, pues en
este dia quiso ser recibido, con tan grande
fiesta en senial del contentoy jubilo que en
su corazon lenia por ver se llegaba ya la
nora de tu Redencion.

Ponderar como Dios se apresta y apercibe
eon grandes ‘ansias y alegria de padecer por
ii grandes trabajos y penas, ¥y ta cuando se
te ofrece algo que hacer por.su servicio, 6
padecer por su amor te afliges y desconsue-
las y huyes.
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Ponderar lo segundo, como todas las inju-
rias, persecuciones, ignominias y afrentas
que este Sefior habia recibido en Jerusalen,
10 eran parte para entibiar la mucha caridad
y amor que la lenia, esto es, a las almas. De
aqui podrés sacar un encendido amor y deseo
de padecer algo por tal Senor y bienhechor
tuyo, pues todas las veces que le has ofendi-
do con tus gravisimos pecados, que han sido
muchas, no le han detenido para entibiar en
su pecho el amor que te tiene, y deseo de vi-
sitarte para que consigas su gloria por medio
del dolor de tus culpas. _

Punto segundo. — Considerar la humildad
del Hijo de Dios y su pobreza, que siendo
tanta que andaba siempre & pie, quiso esle
dia entrar triunfando en Jerusalen no en co-
ches ni carrozas, sino en un jumentillo, y ese
ageno; y aungue entr6 con lanta humildad
1e recibio todo el pueblo con gran jubilo, ale-
gria y fiesta.

Ponderar que la causa porque este Sefior
quiso que entonces todos le alabasen, & hi-
ciesen en su entrada ania honra, habiendo
siempre huido de ella, fué para que sus
afrentas € ignominias fuesen mayores, y si
deshonra mas crecida. (Matth. 21, n. 29.)

Saca de aqui deseos de aborrecer la pompa
mundana, y abrazar la pobreza, humildad y
mansedumbre de tu Sefior ; porque si estas
son seilales y divisas de tu Rey y tu Dios
tampien lo han de ser de los que se precina
ser vasallos.

ENTRADA CON RAMOS. {93

Punte tercero. — Considerar que yendo es-
te Sefior de los Angeles caminando sobre el
jumentillo &4 deshora, por inspiracion del
Cielo le sali 4 recibir y & honrar innumera-
ble gente con ramos y palmasen las manos,
y con voces de locr y alabanza decian : Glo-
via sea & Dios en las alluras: y bendito sea el
que viene en el nombre del Seior. (Matth. 11,
SRR

Ponderar lo que honré el Padre Eterno a
su Santfsimo Hijo, no solamente cuando en-
tr6 la primera vez en el mundo, y naci6 po-
bre en el Portal de Belén enviando ejércitos
de Angeles que solicitasen su entrada, y die-
sen el parabien y gloria & Dios y 4 los hom-
bres ; sino que el dia de hoy quiere que en-
trando humilde y manso, se levanten ejerci-
tos de hombres, gue solemnicen su enltrada
en Jerusalen, y salida de este mundo, y die-
sen & Dios muchas gracias y alabanzas por
tal beneficio.

De aqui sacards deseos de imitar la mucha
devocion con que esta gente recibe & Dios, y
zonfindete de ver la poca que 1t lienes, pues
te llegas 4 recibir 4 este Sefor en el Santisi-
me Sacramento con tanta flojedad y frial-
dad.

Punto caarto. — Cousiderar la devocion v
amor con que todos tendian por el suelo sus
ropas y vestiduras, para adornar el camino
por donde iba el Salvador, teniendo por dicha
cada uno arrojarse a si, y todas sus cosas a
los pies de este Seiior, para que hiciese de
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todo lo que por bien'tuviese, reconociendo,
que & &1, como & Seiior y Dueiio, se le debia
loda sujecion y rendimiento.

Ponderar el poco caso y estima que se debe
pacer de la gloria del mundo; pues reci-
hiendo hoy al Salvadorcon tanta honra, den-
tro de'muy pocos dias le tuvo por peor que
Barrabds, y le quité la vida dando contra él
voees, diciendo : Crucificalo, crucificalo. Y

al que hoy predicaba por Hijo de David que:

es por el mas Santo de los Sanlos, manana
le tienen por el peor de los hombres y trata-
do como un mathechor, cargindole una pe-
sada Cruz sobre sus Divinos hombros, para
que en ella fuese crucificado y muerto.

Saca de aqui compasion, y lastima da ver :

4 esle Sefior de los Angeles tan abalido y
despreciado de los hombres, por honrarte &
ii y 4 ellos tan 4 costa suya ; y Ll deseas ser-
virle y honrarle mejor, diciéndole : Veis
aqui, Rey mio y Seilor mio, que arrojo &
vuesiros Santos pies, no solo mi hacienda,

T i S
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MEDITACION XXX.

Dela Cena de Criszo Nuestro Seiior.

Punto primero. — Considerar como envig
Cristo nuestro Sefior 4 Pedro y & Juan, Apés-
foles ‘suyos, para que fuesen ‘a prevenir la
casa y huesped para la Cena del Cordero, §
Juego el duefio de ella tocado del Divino Es-
piritu ofrecid la mejor pieza y mas bien asea
da de toda su casa.

Ponderar el favor y merced que Dios le
quiere hacer & ti en pariicular, de entrarse
en su morada, que es tu alina, 4 celebrar er
ella esta fiesta y Pascua para hacerte parti-
cipe de los merecimientos.

Sacaras de aqui dolor y arrepentimiento
de haberlo hecho tan mal, pues no una sino
muchas veces has dado 4 Dios con la puerla
de esta tu casa en 10s ojos, y cerradola a sus
divinas inspiraciones, y abierto a las perse-
cuciones de tus enemigos los demonios, i los

cuales tan de asiento has recibido y hospeda-

sino mi honra, mi contenio, mi salud, mi . & Y
do, como si ellos fueran los duerios y senores

vida, y 4 mi mismo todo : pisad y holladme;

y haced de mi lo que quisieres, que VoS S0i§
i Dios, mi rey y Senor, el que sois Cabeza
de los Angeles y de los hombres, y mejor que
todos ellos

de ella, y no Dios. Y asf lo que te conviene
ahora es, ofrecerle no solamente la mejor
pieza de iu casa, que es i alma, sino toda
ella, pues toda es'suya, y ojalé fuera mejor de
lo que es para que se agradara su Magestad
de estar y morar siempre en ella.

Punto segundo. — Considerar como en lle-
gando el dia en que se comia el Cordero Pas--
cual, quiso Cristo nuestro Sefior cumplir con
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aquella ceremonia de la Ley, y dar fin 4 las
sombras y figuras, y ser sacrificado como
verdadero Correru, que quita los pecados del
mundo, y en lugar y tiempo que se sacrifica-
ba el Cordero Mistico. Y asi, estando este Se-
fior 4 la mesa con sus Discipulos, y todo 4
punto y aparejado les dijo : Con desco he de-
seado comer con vosoiros esla Pascua, (Lue.
92, n. 15.), para daros muesira de lo mucho
que o0s quiero, como quien dice : Muchos dias
ha que deseo grandemente este dia y esta hora
en la cual mo se verdn sino escarnios y vilupe-
rios, bofetadas y pescozones y mas azotes.

Ponderar el deseo tan grande que Dios tie-
ne de padecer, y dar su vida porla tuya, te-
niendo tales ansias de verse ya en el amargo
mar de su Pasion, y lidiando con la, nmer[e,
esperandola como cosa de que tenia grande
hambre, y de que gusiaha mucho. Y esto era
lo que con grande deseo decia que estaba de-
seando, por serle tan gustosa y sabrosa. Sa-
ca de aqui confusion y vergiienza de ver que
ns deseos no son semejantes 4 los de tu Dios
y Seilor, de padecer y sufrir algo por sn hon-
ra y gloria siendo i tan digno de tu deshon-
ray despreci_o, sino de gozarte y alegrarte,
no para servirle & él, sino 4 tus apetitos, y 4
tu carne.

Punto tercerv. — Considerar 4 Cristo nues-
tro Sefior, como estaria contemplando y mi-
rando el Cordero que delante de si tenia so-
bre fa mesa tendido y muerto, desollado y
a5ado. No hay duda sino que se le represen-
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taria 4 este Seiior, como habia de estar len-
dido en la mesa de la Gruz muerlo y desolla-
do con azotes, desangrado, y asado con fue-
go de tormenio.

Ponderar cuan desabrida le seria esta co-
mida & tuo Redentor, pues se mezclaba con
salsa de tan amarga representacion, como
era la de sus tormentos y Pasion. De aqui
puedes sacar deseos, cuando te sentares a la
mesa, de mezclar con esta salsa de la Pagion
y trabajos de tu Salvador lo que comieres,
para que con este despertador no te dejes lle-
var del gusto y sabor de los manjares; y pa-
ra que si no le dieren la comida tan bien apa-
rejada y sazonada, ni tan 4 punto como lo
deseas, lengas paciencia, y en que merecer,
y que ofrecer & Dios sacando del mal este util
y provechoso bien.

Punto cuarto. — Considerar comu acaba-
da esta Cena legal, Cristo nuesiro Sefor da~-
ria gracias 4 su Eterno Padre, y se ofreceria
de cumplir enteramente su sania voluntad,
como quien habia sido enviado en cuerpo
mortal para ser sacrificado y muerio en la
Cruz.

Ponderar lo que agradaria a Dios nuestro
Sefior esta ofrenda y sacrificio que su Santi-
simo Hijo de si haria para cumplir en todo
su santa y Divina voluntad, pues sabia él muy
bien que donde esta renunciacion falta, todos
los demas sacrificios y holocausios (no dan-
dose uno & si mismo) son de mngun prove-
cho. De aqui podrds sacar deseos vivos de
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ofrecerte todo & Dios con una pronid y ren-
dida voluntad de ejecutar todo lo que te man-
dare, por arduo y dificulioso que sea.

MEDITACION XXXL

Del Lavatorio de ios ples.

Punto primero. — Considerar, como acd-
bada la Gena, Cristo nuestro Sefior por si mis-
mo, y sin ayuda de nadie, 1avo, no las manos
sino los pies sucios y lodosos de unos pobres
Pescadores, Discipuios suyos, Y amorosa y
tiernamente con una ‘toalla se 10s enjugo y
limpi6. (Luc. 43, n. 8.)

Ponderar la escélencia de la rersona que
hace esta obra tan baja y se humilla tanto.
Este es el Criador del' mundo, la hermosura
del Cielo, el resplandor de la Gloria del Pa-
dre, y Fuente de la Sabiduria, en cuyas ma-
nos puso Dios el Cielo, la Tierra, el Infierno,
la vida, la muerte, los Angeles, y los hom-
bres, y el Poder de perdonar pecados, y la
salud y justificacion de las almas, y la gloria
de los Justos, y de todos los tesoros de Divs.
Este Sefior tan grande en la Magestad, se aba-
ti6 4 este acto de tanta humildad y caridad.
Saca de todo esto gran confusion de tu so-
berbia y de tu infinita bajeza, .admirandote,
si Jesus infinitamente sabio y poderoso, asi
se humillé y despojo de las ricas y preciosas
vestiduras de su gloria y grandeza; como i1,
sumamente ignorante y pobre, asite enso-
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berbaces? Si Jesus por si mismo ie ensena a
ejercitar las obras de humildad y caridad,
gustando mas de hacer que mandar; jpor
qué no harés ta otro fanto, y pondrds manos
a la obra, de la cual se te ha de seguir tanto
provecho, y tan copioso fruto?

Punto segundo. — Considerar el coloquio
que pas6 Cristo con el Apdstol San Pedro
cuando llegh 4 lavarle los pies, el cual con-
siderando con viva fe la grandeza de su Se
fior- y su infinita bajeza, vino & decir con ad
miracion : (Joan. 12, n. 6.) Seiior, Jti @ ms
lavas los pies? ; Tu, Dios infinito, y Senor de
todas las cosas criadas, & mi el mas bajo de (o-
das ellas ? § T, criador de los Cielos, y lierra,
Senor de los Angeles y Serafines, d mi, criatu~
ra luya, esclavo tuyo, pecador vilisimo, quieres
lavar con esas manos, que dan visla a los cie-
gos, salud d los enfermos, y vida a los muer-
tos, no mi cabeza, ¢ mis manos, sino Mis su~-
cios y abominables pies? Yo, Senor, habia de
hacer esto, y aun de ello me hallo por muy in-
digno.

Ponderar lo que un Dios tan alto hizo por
un hombre tan bajo; y 4 lo que se puso por
hacernos humildes. Y sintiendo altamentc
de Cristo, y bajamente de ti, sacards afectos
de admiracion, de accion de gracias, € imita-

* cion, proponiendo la necesidad que tienes e

que su Magestad te lave y limpie, pues tap
humilde es, y tan deseoso de hacer este bien,
para que téngas parte en él, atento que il no
1o puedes hacer ni otra humana criatura tie-
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ne de suvo este poder, ni autoridad, sino es
el inismo hijo de Dios.

Punto tercero. — Considerar como Jesu=
cristo nuesiro Senor prosiguiendo con su
ejercicio de humildad y caridad, quiso ejer-
citarle tambien con Judas;y postrindose a
sus pies, como si fuera él Senor, y Jesus su
siervo, se los lavd, y limpid, y aun con algu-
nas muestras de mas amor, para enternecer
aquel duro y rebelde corazon, y rendirle, si
pudiese, con esta inestimable caridad y hu-
mildad.

Ponderar 4 Cristo nuestro Sefior a los pies
de un tan mal hombre como Judas, y piado-
samente se puede creer, que estando Crisio
tan humillado delanie de este traidor y mal
Discipulo, le diria, derramando lagrimas de
sus 0jos por la dureza, y miseria de su cora-
zon : Ea, Apostel mio Judas, dame acd esos
pies, que (e los quiero lavar, regar y limpiar,
vispera del dia en que han de ser clavados y
lavados con sangre los mios por tus pecados. ¥
8t tienes alguna queja de mi, aqui esloy d tus
pies, haz de mi lo que quisieres, con lal que RO
ne ofendas, ni le pierdas.

Saca de este insigne acto de humildad dos
cosas. La primera sea motivo de amar al
gque tanto se humillé : tomando de aqui ejem-
plo para humillarte en razon de hacer bien
i lus pr6jimos, aunque por ser ruines no lo
merezcan. (Ezech. 14, n. 19). La segunda sea
aviso de esta dureza de Judas, para escar-
mentar en agena cabeza, suplicando & Dios
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trueque y convierta tu corazon de piedra en
corazon de carne, para que sientas sus divi-
nos logues, y abraces sus amorosos ejem-
plos.

Punto cuarto. — Considerar, como habien-
do aecabado Cristo nuesiro Sefor esta obra
de tanta humildad y caridad, tomo sus vesti-
duras, y tornGse & sentar 4 la mesa, y dijo 4
sus Apostoles: ¢ Sabeis lo que he hecho com
vosolios ?

Ponderar esta pregunia en la cual ‘quiso
esle Senor decir : ;Sabeis el misterio que en
esta obra estd encerrado, y el fin para que la
hice? Haz cuenta que te dice a ti Dios : ;Sa-
bes lo que he hecho contigo? ;Los bienes que
te he dado, y los males y lazos de que le he li-
brado! jSabes lo que me humillé por (i, para
levantarte d (i Sabes que me hice hombre para
hacerte @ ti hijo de Dios? § Pues si yo, siendo
tu Seniory Maestro, te he lavado los pies; esto
es, ast me humillé ; cudnia mayor razon es que
te humilles y ejercites en obras de humildad y
caridad, pues toda mi vida he yo gastado en
darle raros y admirables ejemplos de estas y
olras virludes ?

Suaca de aqui deseos de hacerlo asi de hoy
mas, como Jesucristo te lo aconseja y pide,
porque humillandote hallards siempre gracia
en sus Divinos ojos, para levantarte 4 la dig-
uidad de hijo de] Sefior.-




e v g R BB T

-
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MEDITACION XXXIL

De la insucacion del Santisimo Sacramento.

Pynio primero. — Considerar la grandeza
gel amor que Cristo tenia & los_llo:xlhl-gas;
pues en la misma noche de su Pasion, cuan-
do ellos iralaban de darle muerte, ¥ comerle
4 bocados, y beberle la sangre con _Lembles
tormentos y deshonras, él los aparejaba este
soberano bocado, y convite Celestial, para
darles la vida. : :

Ponderar, que ni las persecuciones de los
malos, ni la presencia de la muerte, y de tan
tos tormentos fueron parte para mrbar_ su ce-
razon, ni entibiar su mucha cal'ui‘ad, pars
que dejase de regalar con estc'convnc g?he—
rano a sus escogidos. De aqul puedes sacar
deseos de que ningunos trabajos, desprecios,
ni pcrsecuciones, LOI‘I_HEI}FOS,I ni penas, seall
parte para apartarte de el, ni para que dejes

de ser siervo de Dios, v de recibirle g meau
do en este Santisimo Sacramento, pues para
esto se quedd aca debajo de las especies de

pan, que es manjar que todos comen, grandes |

y pequeitos, pobres ¥ ricos.

Punlo segundo. — Considerar el lugar que =

Cristo nuesiro Redentor escogid para insti=
tuir esle Santisimo Sacramento, que fue un
Cendculo grande, ofrecido con muy buena
voluntad por un hombre, cuyo nombre no se
declara.

ponderar, que este Cenaculo es tu alma,
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donde Cristo entra, y reside por medio de
este Divino Sacramento, la cual e conviene
mucho tener aderezada con todo género de
virtudes, que son la tapiceria de la casa en
que Dios mora.

Ponderar lo segundo, como Cristo nuesiro
Senor estima en mucho una voluntad buena
y pronta de recibirle, sin hacer caso de gran-
dezas ni escelencias del munde. Y por eso
quiza no Juiso que se declarase el nombre de
este hombre que le di6 su Casa, ¢ Cendculo,
para significar, que no repara ni hace caso
de que sea rico 6 pobre, noble 6 plebeyo, le-
trado 6 idiota ‘el que le ha de recibir en su al-
ma; sino solamente de que le ofrezca lo que
tiene con una buena y devota voluntad. Sa-
carés de agui afectos y deseos de dartetodo a
este Seflor, y ofrecerte & su servicio; pues
siendo ti tan miserable, vil y bajo, usa con-
tigo-de tanta misericordia que te guiere ha-
cer casa y morada suya, en quien celebrar
sus Sacrosantos beneficios.

Punto tercero. — Considerar, como es-
tando Jesueristo nuestro Sefior sentado &-la
mesa, iomo en sus benditas manos un pan de
los que alli estaban, y diciendo : Este es mi
Cuerpo. (Matth. 26, n. 25.), en virlud de ellas
mudé la sustancia de pan en su Sanlisimo
Cuerpo.

Ponderar la Omnipotencia de este Sefior,
pues en un instanie convirtié el pan en su
Carne, de tal suerte, que todo Dios y Hombre
entero estd debaio de upa cantidad muy pe-
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quefia de la Hostia, y en cada parte de ella,
sin que se divida y aparte el Cuerpo, aunque
se divida v parta la Hostfa. Lo segundo, pon-
derar, que no dijo Cristo nuesiro Seior, eso
es parte de mi Guerpo, 6 mi Carpe; sino es-
te es mi Cuerpo todo entero y perfecto; por-
que aunque cualquiera partecita de su Carne
bastara para santificarnos, quiso poner all
todos sus miembros; esto es, Si cabeza, 0jos,
oidos, pecho, y corazon, para darte & enten-
der, que con sus miembros santisimos que-
ria santificar todos los miembros del que le
recibe, y sanar todo el hombre eniero. Saca
de aqui deseos de darte 4 Dios nuestro Sefior,
y emplear todos tus miembros y sentidos en
su servicio, para que todo tl1 seas vivo reira-
to suyo.

Punto cuarto. — Considerar, como Cristo

nuestro Sefor comulgd  todos sus Apostoles,
y les di6 en este Divino Sacramento todo cuan-
{0 tenia, que fue su Sanlisimo Cuerpo y San-
gre, Alma, Divinidad v Humanidad, para que
<e acordasen de lo mucho que los quiso, ¥ de
lo que por su causa padecio.

Ponderar la reverencia y devocion cou que
aquellos Bienaventurados Ap6stolestomarian
aquel benditisimo Pan, y le recibirian en sus
eniraiias. San Pedro avivaria alli la Fe, di-
ciendo & lo que estaba encerrado en aquel sa-
grado Pan : ¢ Tt eres Cristo, Hijo de Dios vi-
vo? Y N. Sefior le responderia  Bienaven{u
vado eres, Simon, porgquen: la carne, n la san-
gre te ha revelado esto, sino es mi Padre, que
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estd en los Cielos. (Matth. 16, n. 16.) San Juan
avivaria los afectos de amor, viendo que su
Maestro, no solamente le pagaba consigo, ¥
reclinaba en su pecho, sino que le recibia
dentro de ¢él para juntarse con ¢él. Sacards de
aqui deseos, cuando te llegares arecibird este
Sefior, de llevar contigo las virtudes de fe,
amor y pureza que estos Sanios Apostoles
llevaron, para que saques el provecho que
ellos sacaron, y sigas al Sefor que ellos si-
guieron. Adviértase, que al fin del Libro Ter-
cero se escriben algunas Meditaciones y Gon-
sideraciones de este Sacrosanto Mislerio, pa-
ra antes y despues de haber recibido el San-
tisimo Sacramento. Allf las podra ver el de-
seoso de saber aparejarse, y de dar gracias a
nuestro Seiior por el beneficio que de él ha
recibido.

MEDITACION XXXIIL

De la ida del Salvador al Huerto, ¥ de la oraeion y
afliceion que alli tuvo

Punto primero. — Considerar el gran de-
seo que tenia Cristo nuestro Sefior de padecer
afrenlas, escarnios y vituperios por nuesiro
amor, y por parecerle que se tardaba mucho
aquella hora en la cual, embriagado de amor,
habia de quedar desnudo como olro Noé, pa-
ra que se viese que no hufa. (Matth. n. 46.)
En acabando la Cena se fué al Huerto a orar,

porser lugar muy conoeidd del traidor Judis,
12
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qne le habia de entregar. como quien de’su
voluntad se iba & ofrecer a la muerte.

Ponderar como este Sefior por mingunos -

erabajos y peligros quiso dejar sus buenos y
oables ejercicios en Oraeion y Meditacion,
pues acabada la Cena se fué & la soledad &
orar antes de entrar en la conquisia de su
Pasion. Saca de aqui confusion de iu tibieza
y neghgencta, pues por cualquicra liviana
ocasion, dejas la oracion, y ie olvidas de tus
loables ejercicios; habiendo de seral contra-
rio, que en tiempo de mayores peligros, {ra-
bajos y tentaciones, habias de acudir mas 4
Dios, por ser Ja oracion Yinico ‘emedio para
no cacr en ellas.

Punto segundo.— Considerar- como en lle-
gando tu Redentor al Huerlo se apart6 de sus
Apostoles y Discipulos, y comenzo & entris-
tecerse y estar afligido. (Matth. 14, n. 17.)

Ponderar qué es lo que da pena, y afligea
este Sefior; que es la alegria de los.Angeles,
y el espejo en quien se miran los Bienaven-
turados, y hallaras que la causa de esta aflic-
cion fué el temor de los tormentos y muerte
tan terrible que le aguardaba. Tambien fué
causa de esta pena y tormento que padecia
la memoria y viva apreasion de los pecados
de todos los hombres presentes, pasados, ¥
“por venir, y la muchedumbre, y gravedad de
ellos, v el gran dafio que causan en ellos,
condenéndolos 4 los formentos del Infierno.
todo esto le era causa de ferrible pena. De
agui sacards afectos de trisieza y de dolor por
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108 formentos y muerte que & tu Dios es-
pera, pues fuiste la causa de sus penas y tra-
bajos.

Procura ya de hoy mas aborrecer 10s peca=
dos, v huirlos, pues ves & este Seflor cual es—
ta por librarte de ellos; y de la eterna pena
que por ellos merecias.

Punlo tercero.— Considerar la perseveran-
cia que Jesueristo nuesiro Sefior tuvo en su
lugar y prolija oracion, en la cual muchas
veces pidid, y suplicd & su Eterno Padre una
misma cosa, y fué que pasase de él aquel Ca-
liz amargo de su Pasion. (Matth, 29, n. 39.)

Ponderar la devocion, senlimiento, liasri-
mas y iristeza de este Sefior; su soledad y
desamparo en tal afliccion, viéndose apartado
de sus Apostoles, que legos de él estaban dur-
miéndo y roncando; y su Eterno Padre, que
no le daba respuesta, ni despachaba su peti-
cion : su Madre Santisima, que estaba ausen-
le, y apartada de €l : sus enemigos, que se

. acercaban muy apriesa; y con 1odos esos

irabajos y desconsuelos siempre perseverante
en su oraeion. De aqui puedes sacar la gran-
de estima que ‘debes ‘hacer de la oracion,
pues te ensefia Cristo, que el tnico remedio
de tus penas y ‘ristezas no es.parlar ni con-
versar con los hombres, sino estar con Diog
en la oracion, confiando que lo que al prin-
cipio se te niega, al fin se te vendra & con-
ceder, si fuera cnsa que te cumple y con-
viene.

Punto cuarto. — Considerar como viendo
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¢l Hijo de Dios, que la primera ni segunda
vez no le daba respuesta su Eterno Padre,
acudi6 & la tercera; v repiliendo la misma
oracion con grande amor y confianza dijo.
Padre, si eres servido, pase de mi este Caliz
mas no se cumpla mi voluntad, sino la tuya.
(Luc. 21, n. 42.

Ponderar que la causa porque e. Padre
Eterno dilaté tanto oir la oracion de su San-
tisimo Hijo, fué para darte & entender la gran-
Je necesidad que tii v todos teniamos de la
Pasion y Muerte de su Hijo bendilisimo. Si-
caras de aqui lo primero, deseos de no que-
jarte ni enfadarte cuando orares, de que no
te oye Dios, que si te oye. Porque si a Cristo
nuestro Sefior, que merecia ser oido & pri-
mera palabra, no le dan respuesta hasta que
ora lercera vez; que mucho le la dilate a i,
que por ser tan gran pecador, no merece*
ser oido? Lo segundo, sacards, que muchas
veces 1o te quiere Dios dar el consuelo en la
oracion, ni remediar tu necesidad, para que
conozcas y eches de ver la que tienes de acu-
dir 4 é1 con paciencia y perseverancia.

MEDITACION XXXIV.

De la aparicion del Angel y sudor de sangre.

Punto primero.— Considerar que el Eterne
Padre, viendo & su Santisimo Hijo en taniq
afliccion y congoja, que segun la voluniad
de la parte inferior. rehusaba su carne ben
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ditisima el padecer y morir, le envid un An-
gel del Cielo para que le confortase y esfor-
zase, v le propusiese la gloria que & Dios re-
sultaria, y el beneficio que haria 4 todo el
Linage Humano por medio de su Pasion, 3
que por aquel abatimiento y tormento de la
Cruz, su nombre seria ensalzado ¥ adorade
de toda criatura.

Ponderar que aquel Seinor de todos los An-
geles (como si estuviera olvidado de su Divi-
na Magestad) quiso ser confortado de uno de
sus criados; y siendo forialeza del Padre, ¥
el que con su poderrigey susienta el mundo,
recibir alivio y consuelo de un. Angel, por
haberse hecho, cuanio de la naturaleza hu-
mana, inferior 4 los Angeles. (Ps. 3, n. 9.)
Saca de aqui, que el oficio de los Angeles es
asistir 4 los que oran, para consolarles, ani-
marlos, y para presentar a Dios sus oracio-
nes; porque cuando se hacen como se debe,
tienen su efecto, pues Dios nos libra de la
tribulacion cuando se lo suplicamos, y nos da
fuerza para sufriria, y llevarla con paciencia
y alegria; y cree, que esie consuelo y pro-
vecho sacards en tus penas y aflicciones, st
acudieres en ellas 4 la oracion, como Dios
nuestro Serior le tuvo en las suyas.

Punto segundo. — Considerar que orando
el Hijo de Dios con mas afecto y fuerza, cre-
¢i6 tanto la congoja, temor Vv tristeza de la
muerte que le esperaba, y de los muchos {or-
mentos que en ella habia de pasar, que vino

reventar y verter por todo su cuerpo up




