&EIBA® TEAQRRO.

DE LAS MEDITACIONES Y PUNTOS QUE CONDUCEN
LA VIA UNITIVA.

——
Qué cosa gea Via Unitiva.

El fin de la Via Unitiva es uniry junfar
nuestro espiritu con Dios con union de per-
fecto amor, holgandose de sus inmensas &
infinitas riquezas y perfecciones, alegrandose
desu infinita gloria, poder y saber : desean-
do que sea conocido por todo el mundo, ¥
que se cumpla siempre su divina voluniad en
todas sus criaturas, pues esie es el caming
por donde caminan los que llegan al estada
de perfeccion, y consumados en la virtud,
ejercitindose en la contemplacion de la vida
impasible y gloriosa de Cristo Nuestro Se-
fior.

MEDITACION L

Del descendimiento al Limbo, y de la Resurreccion de
Cristo Nuestro Sefior.

Punto primero. — Considerar que habien-
do acabado Jesucrisio Nuestro Sefior la bas
falla de su Pasion para dar cabo al negocid
de nuestra salvacion, luego que espiré de«
jando el Cuerpo muerto en la Cruz no pard
hasta llegar con su alma al mas bajo luga
del mundo, que es el Infierno 4 sacar i
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animas de los Santos Padres que alli estaban
yara llevarlas consigo al Cielo.

Ponderar como siendo este Senor tan po-
deroso, que pudiendo librar y sacar estas al-
mas sanias del Limbo con una sola palabra,
sin bajar alld personalmente (como sacO &
Lazaro del sepulero) no quiso, sino que su
alma bajase, para descubrir con este herbieo
acto de humildad, el amor que las tenia. De
lo cual sacards, que en los negocios de las
almas que Dios fe encomienda, por bajos que
sean, los hagas por ti mismo, humillindote,
como Cristo tu Sefior se humilld en la tierra,
para que seas ensalzado en el Cielo.

Punio segundo. — Considerar el inmenso
gozo que tendria el alma de Cristo nuesiro
Senior, viéndose vencedor de la muerle,
trinnfador del infierno, y glorificador de tan-
ta muchedumbre de almas como alli esta-
ban. Por cuan bien empleados daria enton-
ces este Sefior los trabajos de la Cruz cuando
viese el fruto que comenzaba ya 4 dar aquel
arbol sagrado.

Ponderar cual seria la alegria, fiesta yre-
gocijo que recibirian aquellos Santos Padres,
que tantos millares de afios con tanta pacien-
cia esperaban y aguardaban aquella biena-
venturada hora de su rescate y libertad,
cuando viesen triunfante & aquella bienaven-
turada Alma de Cristo su Libertador por
aquellos calabozos y oscuras mazmorras del
infierno, quebrantando sus puertas ycerrojos
con su pivina vieind ¥ poder, esclareciendo
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y convirtiendo aquel lugar oscuro y triste en
un alegre y ameno Paraiso. Saca de aqui
una larga confianza en Dios cuando te veas
afligido con penas y trabajos, no casindolg
ni congojandote con la duracion de ellos;:
pues no hay plazo que no llegue, ni mal que
no tenga fin, como le tuvo el de estos Santos,

Punto tercero.— Considerar como el Almg
Santisima de tu Salvador, acompanada de
aquel licido ejéreito de Santos Padres, vino
con ellos al Sepulero, donde estaba su Guer-
po descoyuntado, desfigurado y envuelto en
la mortaja. i

Ponderar que lo primero que el Sefior hizo
fué descubrirles aquella triste y lastimosa
figura que tenia su Cuerpo, para que viesen
cuan caro le habia costado su remedio: y
cuando ellos vieron aquel Santo Guerpo todo
acardenalado y descoyuniado, y sus miem-
bros todos despedazados, de nnevo darian
Inmensas gracias & su Libertador, por ha-
berles asf redimido & toda costa.

Ponderar lo segundo como luego que en-
1ré aquella beatisima Alma en su cuerpo, del
masafeado de todos se trocd y trasfigur6 con
mucha mas hermosura que en el Monte Ta-
bor, y le paré mil veces mas hermoso y res-
plandeciente que el Sol, y con cara llena de
gracia, salié del sepulcro inmortal y glorio-
s0, sin quitar la piedra de él, como habia sa-
lido de las entrafias de su Santisima Madre
la. Virgen Maria, sin dafio de su integridad y
pureza. De todo esto puedes sacar afeclos de
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gracias y alabanzas a! Eterno Padre, por ha-
ber converlido el llanto de su Santisimo Hijo
en sumo gozo y hermosura, comunicando &
su Cuerpo bienes tan crecidos, como son log
de inmortalidad y gloria.

Punto cuarto. — Considerar que en resu-
citando Cristo nuesiro Sefior bajarian todos
los Coros de los Angeles & darle el parabien
de su vicloriay & celebrar la fiesta de su
Triunfo glorioso; porque si bajaron & cele-
brar la de su Nacimiento saando venia 4 vi-
vir vida mortal y pasible; ¢uanlo mas ven-
drian en su Resnrreccion, cuando comenza-
pa la vida inmortal y gloriosa?

Ponderar como en sus Angelicales voces
renovarian estos Divinos Espiritus aquel
Céntico de Nacimiento : Gloria sea d@ Dios en
las alturas, y en la tierra paz a los hom-
bres de buena woluntad. Y con mucha razon,
pues por medio de esta quedaron _1_1&!;1105 de
enemires, &migos, de esclavos, hijos y he-

rederos de su Gloria. Saca de aqui deseos da
alegrarte, y con el Profeta santo decir : Este
es el dia que hizo el Sefior, alegrémonos y re-
gocijémonos en él, deseando que todos 1o ha-
gan asi y le adoren por haber alcznzado tar
glcrioso triunfo y vielaris de todos tus ene-
migos
MEDITACION 1I.
De la aparicion de Cristo Nuestro Seiior a su Santisima
Madre y & Maria Magdalena.

Punto primero. — Considerar que la pri-

mera visita y aparicion que Cristo nuesiro Se-
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fior hizo, es la quecon mucha razon se debe
creer haber hecho 4 la Soberana Virgen Ma-
rfa gu Madre y Seiiora nuesira para serenar
aquel cielo oscurecido y enjugar las lagri-
mas de aquellos caslisimos ojos, que lanto
nabian llorado, y mas que todos, sentido los

dolores y trabajos de su amarga Pasion, §o--

ledad y ausencia. ol
Ponderar como estando esta Senora en su
recogimiento, no durmiendo, sino en ora-
cion, esperando esla nueva luz con fe, y
cierta esperanza de la Resurreccion de su
lijo, estaria meditando aquellas palabras que
dijo el Real Profeta : Levantale, gloria mia, y
resucita : Levantale, Psalterioy Citara, y ale-
gra con tu musica d los que por U ausencid 6s-
tamos (ristes. Y si David contemplando tan
de lejos & su Dios y Sefior, tenia tal sed y
angias de gozar de su gloriosa Resurreccion,
qué tales y tan grandes serian los deseos que
tendria la Virgen Santisima (que tanto mas
que David le amaba y deseaba) estando tan
cerca y por momenlos aguardando ver y
gozar & su muy querido Huo‘ glorioso y re=
sucitado ? Saca de aqui semejantes afectos ¥
deseos, y pide 4 este Sefior, que resuciie en
tn alma, que la visite y consuele, como 1o
hizo con su Sanifsima Madre, para que me-
rezca verle y gozarle glorioso y resucitado.
Punto segundo. — Considerar como es-
ando la Virgen nuestra Sefiora con eslas an-
sias y deseos, entré su Santisimo Hijo, ma=
nifestandosele con toda la gloria y clavidad
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que tenia, confortando su vista para que pu-
diese verle y gozarle. :

Ponderar hasta donde iegama el gozo de
1a Santisima Virgen, cuand. viese el Cuerpo
de su Dulcisimo Hijo . ya entre ladrones,
sino rodeado de Angeles y Santos, no enco-
menddndola desde la Cruz al amado Disci-
pulo, sino dandole él mismo dsculo de paz
en su rosiro : no desfigurado y muerto, sino
resplandeciente v hermoso; qué satisfecha
quedaria la Divina Sefiora con tan soberana
vista! Qué dulces abrazos se darian el Hijo
yla Madre? jQué coloquios y sentimientos
tendrian entre sf aquellos dos bienaventura-
dos corazones! De aqui puedes sacar deseos
de dar gracias & Dios, que 1an amigo es de
alegrar y consolar 4 los que por su amor pa-
decen, pues 4 la medida de los dolores de su
Madre, quiso que fuesen sus consolaciones,
Asf 10 que has acompafiado en sus penas y
Pasion a Cristo crucificado, tambien serds
companero de su gloria,y resucitaras, como él
resucito,a unafeliz y unanueva vida de gloria.

Punto tercero.— Considerar como despues
aparecio y visitd el Sefior 4 su querida Marfa
Magdalena, la cual, por sus lagrimas, fervor
y devocion en busear & su Sefior, merecié ser
la primera entre los Discipulos de Cristo, que
vié 4 su Salvador v amado Maestro resucita-
do, glorioso y victorioso.

Ponderar adonde llegaria la alegria, 1a ad.
miracion, devocion y espanto que de tan
grande maravilla coneihi. hallando tanto
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mas de 10 que deseaba, pues buscando e
Cuerpo muerto, halld & su Sefior vivo y ren-
cedor de la muerte. Saca de aqui deseos fer-
vorosos de buscar 4 Dios; que si le gjercitas
en las virtudes de amor, devocion, paciencia
y perseverancia en que esta sania pecadpra
se ejercild buscando al Sefor, ten por cier-
to que aunque hayas sido tan gran ppcador
como esta discipula suya lo fué, usard con-
tigo de su misericordia para que se tedé, y
conceda lo que & ella se di0 y concedid que
fué ver resucitado a su Seilor.

Punto cuarto. — Considerar la infinila ca-
ridad de tu Redentor en honrar & los peca-
dores convertidos, pues escogid por testigo
fie vista de su resurreccion a una muger pu-
blica pecadora.

Ponderar que no daia Ja muchedumbre de
los pecados pasados cuando se recorpensa
fon mayor fervor presente, y como la Mag-
galena se senald en ejecutar por amor de
gristo muchas cusas que otros no hicieron,
somo lo dijimos en su Meditacion V, y se
pallé presente, y le acompaiid en el monle
falvario, y asistio & su sepulero; y asi fué
a mas favorecida y regulada. Saca de aqui
animo y confianza para no acobardarte por
la muchedumbre de tus pecados; pues si
acudes con tiempo, y eres diligente en el
agrado de Dios, esmerandote en servirle, €l
gara en U paruculares gracias y favores, con

10s cuales consigas la felicidad de la paz en
tu alma, y al fin la gloria.

APARICION DE SAN PEDRO.
MEDITACION IIL

De la aparicion del Apostol San Pedro.

Punto primero.— Considerar como fueron
8l sepulcro San Pedroy San Juan, yentran-
do dentro, vieron solamente la sibana en
jue habia sido envuelto el santo Cuerpo con
el sudario recogido 4 un lado, lo cual tu-
vieron por cierta sefial de haber resucitado,
tomo se lo habian dicho las mugeres. (Joan
10, n,7y8.)

Ponderar que, entre los disefpulos de Cris-
to, Pedro y Juan fueron los mas fervorosos,
y los que se sefalaron mas en el amor de
Cristo nuestro Seilor, pues aunque supieron
estos Apostoles la persecucion que los Judios
levantaban contra los discipulos de Cristo, y
teniendo guardas el Sepulero se resolvieron
de ir & ver lo que pasaba. Saca de aqui que
el amor de Dios todo lo facilita, y las dificul-
tades, por grandes que sean, las allana y
vence. Pidele te d¢ y conceda el amor y ca-
ridad que les di6 & sus Apdstoles, para que
pospuesto todo el temor humano, le busques,
fentresdonde quiera que estuviere.

Punto segundo. — Considerar como vol-
Yiéndose estos Apdstoles 4 su posada, San
Pedro se recogi6  solas para orar y pensar
en esle misterio, y admirindose de lo que
habia visto, se le aparecié Jesucristo resuci-
tado y glorioso.

Ponderar lo primero el gozo y alegrfa que
banaria el corazon del Santo Apostol, cuanda
viese tenia ya delante al que amaba, v de-

16
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seaba su alma. Con qué fe de la resurreccion
de esle misterio diria: ¥o ereo verdaderamen-
le, Seiior, que sois Cristo Hijo de Dios vivo.
(Matth. 16, n. 16.) Con qué devocion y la-
grimas se arrojaria & los pies de su Sefior, y
Maestro que asi lo hizo con él la noche de s
pasion ! Y teniéndose por indigno de tal vis-
ta y presencia, le diria las palabras que er
otra ocasion le dijo, que fueron : Apartao.
Senor, de mi, porque soy un hombre pecador.
(Lue. B, n. 8.) Pero en verdad que cuanlo él
mas se humillaba y confundia, mayores eran
los favores y regalos que el Sefior le hacia.

Ponderar lo segundo cudl fué la causa por
la cual San Pedro se hizo digno de esla apa-
ricion : y hallaras que fué la oracion y medi-
tacion de las cosas que habia visto en el Se-
pulcro. Sacards de aqui deseos de ser hom-
bre de oracion, porque ella, la buena vida, el
dolor y arrepentimiento de los pecados, Y
prop6sito de la enmienda es el medio y re-
medio para hallar, ver y gozar de Cristo re-
sucitado y glorioso.

Punto tercero. — Considerar que eslando
el Santo Apostol gozando de aquella sobera-
na vista y presencia de Cristo glorioso, y
resucitado, le diria el Sefior : Paz sea conligo,
no {emas que yo soy ; perdonados le son fus
pecadus.

Ponderar el empacho y vergiienza que len-
dria San Pedro de verse delante de su Maes-
tro, acordindose que le habianegado y ofens
dido, y es de rreer volveria 4 derramar ar-
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royos de lagrimas llorando amargamentesu
pecado, y pidiéndole de nuevo perdon de ¢l
De agui puedes sacar cuan grande es la di-
vina misericordia para todos los pecadores
que de corazon lloran sus pecados, y hacen
penitencia deellos. Y si t la haces, y los
lloras, aunque seas mas pecador que esle
Apostol lo fue, y tan indigno de recibir tales
mercedes y beneficios, acudiendo con tiempo,
te hard digno de su soberana aparicion en el
reino de la gloria,

Punto cuarto, — Considerar que en visi-
tando Cristo nuestro Sefor & San Pedro le
dijo : Ve y confirma en la creencia de este mis-
terio d tus hermanos (Lue. 22, n. 22.); vy asi
él con grande alegria y gozo, en quitandose
el Sefior de su presencia se partid para donde
sus compaiieros estaban 4 confirmarlos en
la fe como su Maestro se lo habia dicho. Fue
tan poderoso el testimonio que did de la re-
surreccion del Senor, que al instante muchos
le dieron crédito al misterio. (Lue. 14, n. 34.]

Ponderar el deseo tan grande que Diog
tiene de tu salvacion, y de que sepas el mis-
terio de su resurreccion, y de darte maestros
que te le ensefien y declaren, y de que le
creas para que alcances la vida eterna; y
sacando de aquf deseos de ser agradecido &
nuesiro Senor, procura aprovecharte de las
mercedes que recibieres de su divina mano,
para confirmar 4 tus hermanos en la virtud
¢on lus ejemplos y palabras, para que ie
gloritiquen y alaben.
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MEDITACION IV.

De .a aparicion & los dos discipulos que iban 4 Emaus.

Punto primero. — Considerar la pena ¥
(risteza con que platicaban entre sf los dos
discipulos, que iban al castillo de Emaus, dg
los trabajos y pasion de Cristo nuestro Se-
nor, el cual se llegd & ellos, y quiso acom-
paharles en este camino sin que le conocie-
sen, para al fin de la jornada mostrarles su
gloriosa resurreccion. (Luc. 24, n. 14.)

Ponderar el amor de Cristo para con estos
dos discipulos ; pues no fué causa la poca fe
que tuvieron de su resurreccion para dejar-
los-de acompanar, porque gusia infinito de
estar con los que hablan y tratan de cosas
santas, el cual dijo: Donde quiera que estu-
vieren, dos, 6 (res juntos en mi nombre, allt
estoy en medio de ellos. (Mait. 18, n. 20.) Saca
de aqui cudn acertado es hablar siempre de
Dios, y divertirte en tales platicas con tus
companeros, especialmente en tiempo de tra-
bajos, que acudeN. S. a ellos para consolar-
los, convirtiendo su tristeza y pena en gozo
v alegria; y al contrario, cuin malo es ha-
ular de cosas profanas y malas, pueslos qua
isi lo hacen destierran y echan & Jesucristo
je_su compafifa y él huira de ellos.

Punto segundo. — Considerar como N. S.
disfrazado en habito de peregrino se hizo en-
contradizo con estos dos siervos suyos, y les
pregurtd como s no lo supieras : J Amigos,
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que es lo que vais platicando, y tralando entre
vosolros con (risteza y desconsuelo? (Luc. 34,
n. 18.)

Ponderar que no solo gusta y se recrea
este Senor de haber padecido lo mucho que
padeci6, y la misma muerte, siendotan afren-
10sa é ignominiosa, sino que desea de oirlo
contar y platicar. Sacaras de aquf confusion
Y vergiienza viendo cuan olvidado tienes lo
mucho que N. S. padeci6 por ti, y habiendo
10 hecho y padecido tan poco por él, que en
la memoria lo tienes, deseando le premie y
galardone tus corlos servicios, y de que lo-
dos te tengan por hombre que has trabajado
Y padecido mucho por amor de Dios, y e
pesa de que sientan lo contrario.

Punto tercero.— Considerar como habién-
doles N. S. oido tomé la mano para sacarles
de su ignorancia, y reprendiéndoles de su
incredulidad y dureza de corazon, les prob6
con auloridad de los Profetas como habia
convenido que Cristo padeciese, y que asf en-
irase en su gloria. (Luc. 14, n. 15 y 16.)

Ponderar que si fue necesario que Jesu-
cristo padeciese tantasy ian graves injurias
Y afrentas para entrar en la gloria, que era
suya por titulo de herencia, como Hijo natu-
ral de Dios, mucho mas necesario serd que
td, que eres siervo, padezcas algunas cosas
para entrar en la gloria que no es tuya sino
de Dios. De aquf puedes sacar temor de que
tu falta de fe no sea causa para que merez-
cas ser reprendido de su Magestad, yl tenido

16.
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por necio, y lardo de corazon en creer y en-
tender sus divinos misterios.

Punto cuario. — Considerar que en llegan-
40 eslos santos peregrinos al lugar donde
iban, hizo el Sefior como que queria pasar
adelante, pero ellos con ruegos, ¢ instancias
le detuvieron diciendo : Quedaos, Sefor, con
nosolros porque se va haciendo tarde, ¥y él dia
se acaba.

Ponderar qu2 por mas que disimulé Crisic
querer pasar adelante, su jusla pretemnsion, ¥
de-eo era de quedarse con ellos para darles
aquel sabroso postre, y paraabrirleslosojos,
y darseles 4 conocer, como lo hizo, dindoles
Sl CUErpo en manjar, porque sus regalos son
de eslar y conversar con los hijos de los
hombres, (Proverb. 2, n. 3.) De agui puedes
sacar confusion y vergiienza, pues los tuyos
no son de estar con Dios ni llegarte 4 él, ni
gonversar con él, sino apartarte de él, no ha-
blar, ni tratar de él, sino de las cosas vanas,
caducas, y perecederas de este siglo, no ad-
virtiendo que el dia de fu vida se fe va aca-
bando, y la noche de la muerte acercanda.
en la cual daras cuenta 4 Dios de todo.

MEDITACION Y.

De su aparicion & los Apdstolesen eldia de la Resurreccion

Punto primero. — Considerar como apares
ci6 Cristo N. 8. asus Apostoles estando juntog
&l dia de suresurreccion. (Joan.1, 20, m: 18.)

Ponderar el gran cuidado que tiene N. 8,
de visitar & sus queridos discipulos, olvidado
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de la poca fidelidad que en su pasion le mos-
traron cuando dejdndole en manos de sus
enemigos echaron todos 4 huir, y le desam-
pararon. Saca de aqui deseos de agradeci-
miento 4 este Seilor; el cual espiritualmente
hace muchas veces contigo lo que hizo con
sus Apostoles visible y corporalmente ; pues
habiéndole 1t sido tan ingrato, y desleal, y
vuelto tantas veces las espaldas, y huido de
él, con todo esto no deja de visitarte 4 me-
nudo con sus divinas inspiraciones, dandose
tambien con mucho amor corporalmente 1o-
das las veces que te llegas 4 recibirlo en el
Santisimo Sacramento.

Punio segundo, — Considerar como entrd
Cristo N. S. & sus Apéstoles teniendo eerra-
das las puertas de su casa, donde estaban
recogidos por temor de las fieras (que eran
los Judios) entrandose el Sefior por ellas me-
Jor que el sol que se entra por los resquicios
para desperiar los dormidos, y quitar el
miedo & los lemerosos.

_ Ponderar que la causa de entrar el Sefior
a visitar los suyos, teniendo las puertas cer-
radas, enlre otras fueron eslas : la primera,
para mosirarles que eomo su cuerpo estiba
glorificado, podia con el dote dela sutilidad
enirar y penetrar pordonde quisiese, sin es-
torbo alguno : la segunda para manifestarles
la gracia de su omnipotencia : la tercera, Y
que hace mas & tu propdsito es, para ense-
narle que gusta Dios de que cierres las puer-
tas y ventanas de tu corazon, que son tus




WEDITACION V.

sentidos, para que no entren por elios los de-
monios & robar el fruto de la buena congien-
cia. Sacaras de aqui deseos vivos de andat
de hoy en adelante con cuidado sobre I¢
guarda de tu alma, potencias y sentidos, nc
derraméandolos por las criaturas; que hacién
dolo asi enfrard el Sefior y duefio de ella,
para llenarla de verdadera alegria y consuelo.
Punto tercero. — Considerar que estando

asi los discipulos juntos, vino el Sefior con -

una cara de pascua, y poniéndose en medio
de ellos (que es el lugar del que mete paces)
para dar 4 entender que para eso habia ve-
nido al mundo, y que eso era lo que con su
muerte habia negociado, les dijo : Paxz sea
con vosotros. (Joann. 20, n. 21.)

Ponderar cuan amigo es Cristo N.S. de
la paz, pues la primera palabra que pronun-
¢i6 por medio de sus Angeles, cuando eniré
en el mundo, fue dar paz a loshombres y es-
tando en el mundo dijo 4 sus Apostoles. M
paz os doy : y saliendo del mundo : Mi paz
os dejo ganada por mi pasion y muerie:
(Joan. 15, n. 27.) De donde se colige bien que
en vida, y en muerte ninguna cosa dejé este

Sefior tan encomendada como la paz; y por -

haber causado el pecado grandes enemistades
entre Dios v los hombres, quiso CristoN. Sr.
para dejarnos en paz con el Padre Elerno re-
cibir los golpes de su justicia rigorosa sobre
aquella sagrada humanidad, rasgada por mil
partes, ¥ poniéndose en medio, decir : Paz:
no haya mas. De aqui puedes sacar dos co-
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sas; la primera, cuantas veces estando il en
enemistad con Dios, te ha convidado con la
paz, y ti no la has admitido, perseverando
en hacerle guerra con tus pecados : la segun-
da, cudn pocapaz hasguardado con tu préji-
mo, enojandote con él por cosasde poco mo-
mento y nifierfas. Pide 4 esle Sefior, que es
Dios de Paz, venga & tu alma, y te dé la que
el mundo no puede dar, poniendo paz entrs
tu carne y tu espiritu, entre tus potencias y
sentidos, entre su Eterno Padre y tus her-
manos.

Punlo cuarto. — Considerar como entran-
do Crislo nuestro Sefior, se turbaron los dis-
cipulos, pensando que veian algun espiritu;
y el Serior les dijo : Yo soy, no querais temer :
palpad, y ved que el espiritu mo liene carne,
ni huesos, como veis que yo tengo.

Ponderar la suavidad y aire de la voz
que bast6 para sosegarlos, y darseles 4 cono-
cer, como quien les decia: Discipulos mios,
yo soy el mismo que ser solia en la naturaleza,
en la persona, y en la condicion : yo soy vues-
#ro Salvador, vuesiro Maestro, vuestro Herma-
no, y vuesiro Dios, no temais no, la furiade los
Judios, ni la ira de los Gentiles : no la eruel-
dad de los Reyes y Principes que s¢ levania-
ron conira mi, ni los que se levaniaren contra
vosolros, que estando yo en vuesira compania
seGuros estais,

Sacaras de aqui la seguridad para tu alma
que estd temerosa por los muchos pecados
que has cometido, diciéndola : Alma mia, na




MEDITACION VL
itos hos,
lemas que anngue tus delilos son IMUChOS,
gste Seglér te asegura el perdon de todos e!los"
Este cordero es €l que quita los pecad_os de}
mundo, y el que quitara los 1uyos; y sl él es

defensor de tu vida, & quienes has de temer?

{Psalm. 26, n. 1.)
MEDITACION VL.

De la aparicion de Cristo 4 los Apbstoles estando presents

Ranto Tomas.

Punto primero, — Considtqrar como estan-
do los discipulos junios, ¥ l,omas con ellos,
antr6 Jesus, y dijo 4 su discipulo que no ha?
bia creido en el misterio de su resurreccion :
Enira tus manos por las aberturas demis Hc'Lgas
y no seasya inerédulo, sino (Eel (Joan._QO, . 2'7]

Ponderar la infinita caridad en Dios en mi-

rar el bien de sus ovejas, pues hnl‘}iendo es~-
perado ocho dias para Ver s Tomas se con-
vertia, viendo su’dureza no quiso cill,aw‘r rcl
remedio, sino venir él en persona S‘d.f}:lr
esta oveja perdida de su Apdstol; ¥y Iloman-
dole por la mano desea meterle dentro de su
coraz~n . Saca de aqui cuan grande es la mi-
sericordia de Dios, pues te da prendas de que
no se te encubrird si le buscas, y aunque
nayas sido tan incyéﬁui‘o como 'lon'ms‘, con-
fosandole por tu Dios, Senor, y ;\!:Ll‘sl% 0, CO=
mo é1 lo hizo, te daralo que & €l le di6; que
es Su cuerpo, No solo para que le foques, sino
para que le tengas y recibas en tu pecho.
Punto segundo. — Considerar que aquel
Sefior que 1o Se dej6 tocar de la Magdalena,
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que tanto le amaba, y con tantas ansias le
buscaba, vemos que & Tomas incrédulo le to-
ma de sus aridas y frias manos, y se las ca-
lienta y pone en su seno, haciéndole tantas
mercedes y beneficios.

Ponderar como todo cuanto quiso Santo
Tomas, y pidi6 se lo concedi6é N. S. eomo si
de creerle se le hubiera de seguir algun pro-
vecho 4 Cristo, & quien el amor hizo tener
fus provechos por suyos, y aun buscarlos
con pérdida suya. Sacards de aqui grandes
deseos de sufrir los defectos de tus hermanos,
de no cansarle, ni fatigarte de buscar su re-
medio, perdiendo de tu derecho, yendo & él
§i él no quiere venir & ti, condescendiendo
con su voluntad, y quebrando la tuya, imi-
tando en esto & tu Divino Maestro y Sefior;
pues no fue parte el verse triunfante y glo-
rioso para dejar de venir, y hacer 4 Tomds
tan grandes favores y caricias como hizo con
él; v si cada dia lo hace contigo cuando le
Ilegas & recibir corporal y espiritualmente,
sabeselo agradecer y servir.

Punto tercero. — Considerara ilustre con-
fesion de Tomds, tocando (como piadosa-
mente se cree) las preciosas llagas de su Sal-
vador y ddndole aquel divino sol en los ojos,
quedo tan ilustrado con aquel rayo de su di-
vina luz y resplandor, que confest claramen-
le el articulo de su resurreccion, que antes
no habia ereido.

Ponderar el amor que Dios N. S. tiene &
los pecadores, v el oue mosiré tener 4 este
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su Apodstol incrédulo y pecador, pues no fue
causa el pecado de su poca fe para que de-
jase de hacerle tantas mercedes y beneficios

como fueron, que estando impasible y glo-

rioso le entregase sus divinas manos y pies,
entrafias y corazon para que le tocase y
palpase.

Punderar lo segundo, que viéndose el Apos-
tol tan honrado y favorecido del Sefior, pro-
rumpi6 diciendo aquellas tan tiernas, y devo-
tas palabras : Senor, y Dios mio, y con mucha
razon le llamé suyo, y no dijo, Sr. nuestro,
pues le amé tan de veras, que por solo su
bien se le aparecid & todos sus condiseipulos,
y que como olvidado de ellos, 4 él solo habia
hecho esta merced y beneficio para encen-
derle mas en su amor. De aqui podras sacar
deseos de confesar con Tomdas que Jesus es
iu Sefior y fu Dios, pues su amor es tan cre-
cido que esta aparejado & hacer por ii solo lo
que hizo por Tomas ; pues por ti como por
¢l se entregd & la muerte para darte la vida
eterna.

Punto cuarto. — Considerar las palabras
que Crisio dijo & su discipulo: Porque me
viste, Tomds, creiste. Bienaventurados los que
no me vieron, Y creyeron. (Joan. 19.)

Ponderar como aunguie nuestro Serior apro-
b6 la confesion de Tomas, no le quiso llamar
bienaventurado como 4 San Pedro cuando le
confesd por Hijo de Dios; la causa fue por
haber sido tardo en creer ; y asi en lugar de
alabarle, le reprendi6 diciendo : Porque me
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viste, Tomds, ereiste; como quien dice : Gra-
cias d los ojosy d las manos que le di para
creer que soy tu Senory tu Dios. Procura sa-
car de aqui un deseo grande de ver & Crislo
tu Sefior, ya que no corporalmente, como los
discipulos le vieron y gozaron con 0jos cor-
porales, sea espiritualmente, pues & los que
sin haberle visto creen su resurreccion llama
Dios bienaventurados.

MEDITACION VIIL.

De la aparicion de Cristo Nuestro Sefior & sus Apdstoles
el dia de la Ascension.

Punto primerc — Considerar como apare-
ciéndose Jesucristo N. S. & sus discipulos les
dijo, que aquel dia se habija de partir para su
Padre ; y que si le amaban se habian de hol-
gar mucho porlo que les importaba a ellos que
él so fuese al Gielo. (Joan. 24, n.8 y 16, n. 7).

Ponderar cuan deseosos eslaban los disci-
pulos de no perder la corporal presencia de
su maestro, pues fue menester con estas 1
otras semejantes palabras les avisase que no
solo importaba 4 su honra subir al cielo, sino
que tambien cumplia al provecho de ellos,
para que se perfeccionase su fe, se levantase
su esperanza, y se purificase su caridad
Porque si yo no subo @& mi Padre, (les dijo el
Sefior,) no vendrd d vosotros el Espiritu Sante
(Joan. 16, n. T). Saca de aqui que si amar los
discipulos la presencia corporal de su Senor,
v Maestro con amor menos puro, y algo in-
jeresado les impidiera la venida dcliflspiritu
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Santo, cudnto mas la impediria amarte & tf
mismo, ¢ 4 alguna criatura con amor desor-
denado?

Punto segundo. — Considerar que entonce;
dijo el Sefior & los suyos para consolarlos -
Alegraos, discipulosmios, de mi partida, pore
que voy ¢ aparejar ¢l lugar vara VOSOLT0S,
Joan. 14, n. 5),

Ponderar que habla tambien tu Redentd
contigo, y te dice loque & sus Apéstoles dijo-,
Alégrate de que me parto al Cielo, para que
tengas ya de hoy mas entrada en él. Alégrate
de que subo. y voy delante a abrirte aquellas
celestiales puertas, por las cuales tengas tit, sien-
do como eres pecador y malo, franca entrada,
la cual, antes de subir yo, d los justos y santos
no se les concedia. Alégrate de que yo subo hoy,
para que i subas mafiana y te ponga en el li-
gar que mi Padre te tiene senalado. De aqui
puedes sacar un gozo y alegria grande de
que suba ya tu Dios y tu Sefior al Cielo, pues
para €l fué criado principalmente. Pidele su

_gracia, para que por medio de una buena y
loable vida le merezoas ver v ozar para siem-
pre en su Eterna gloria.

Punto tercero. — Considerar que habiendo
Cristo N. 8. ‘consolado & sus Discipulos, les
dijo. Estud de asiento en la Crudad, hasta gue
seais vestidos con la virtud del abma. (Luwc. 24,
n. 46.)

Ponderar lo primero aquella palabra que
se sienten y estén quedos, que ﬂledecir]esdue
€SPErasen con paciencia y perseverancia, ¢on
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quietud de cuerpo y esoiritu. Lo segundo, les
mandé Dios se estuviesen en la Ciudad, pa-
ra que entendiesen, que este bien no se les
daba & ellos solos, sino para bien de todos
los hombres. Saca de aqui deseos de esperar
la venida de este Divino Espiritu con reposo
y quietud, porque desea Dios que los suyos,
aunque vivan en medio de las calles y plazas
del mundo tengan su eorazon quieto y paci-
fico, para que puedan orar y vacar 4 él eon
el espiritu y recogimiento que su Magestad
desea, y ti lo has menester.

Punto cuarto. — Considerar como dijo Dios
Nr. Sr. & los Apéstoles se fuesen luego al
Monte Olivete, porque desde alli habia de su-
birse al Cielo. (Act. n. 12.)

Ponderar como se acordarian eslos Santos
Discipulos, que el lugar que escogid su Sefior
y Maeslro para padecer las afrentas é igno-
minias de la Cruz, escogia ahora para subir
al Cielo & gozar de las grandezas de su glo-
ria; y que el camino para subir al Cielo es el
Monte de las Olivas, que significa la caridad
v misericordia. Sacards de aqui deseos de ser
caritalivo y misericordioso con tus préjimos,
de alabarla Sabiduria y previdencia de Dios,
pues sabe €] hacer, que lo que es principio
de tu humillacion y bajeza, lo sea de tu exal-
tacion y gandeza, como se vio en el otro Jo-
sef, pues el ser empozado, vendido, infamado
y preso, tomé Dios por medio para hacerle
Senior y Rev de Egipto, (Gen. 21.)




MEDITACION VIIL
MEDITACION VIIL

Dela Ascension de Cristo Nuestro Senor,

Panto primero. — Considerar que pasados
cuarenta dias despues de la Resurreccion dg
Cristo N. Sr. como llegase la hora de su glos
riosa subida al Cielo, teniendo & todos sug
Discipulos presentes, se despidio de ellos con
muchas muesiras de amor, y levantando las
manos les di6 su bendicion. (Luc. 24, n.30.)

Ponderar cuan grande seria el dolor y sen-
timiento de los hijos, por la partida de su Pa-
dre cuando viesen les dejaba aquel Sefor,
porque ellos habian dejado todas las cosas.
(Matth. 29, n. 27.) Es de ereer que entonce§
unos se derribarian & sus pies, otros le besa
rian sus Sacralisimas manos, otros se colga-
rian de cuello, y todos dirian : ;Como, Seiior
08 vais, y nos dejais solos y huérfanos en medid
de tanios enemigos ? ; Qui hardn los Hijos sin
Padre, los Discipulos sin #Maesiro, las Ovejas
sin Pastor, y los Soldados flacos, sin su Capi-
tan ? Saca de aqui deseos de que este Sefior,
antes que se parta al Cielo, te désu bendicion,
y asiéndote con el espiritu de sus manos, y
arrojandote 4 sus pies y colgandole de st
cuello, le dirds como 4 otro Jacob : No osde
jaré, Sefior, ir de aqui, sin que primero me
deis vuestra bendicion, puesdeellacuelgatodo
miremedioybienaventuranza. (Gen. 23, n.16.)

Punto segundo.— CGonsiderar que en dando
su bendicion 4 los suyos en presencia de ellos
se iba subiendo al Cielo, aquel cuerpo glo-
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rioso de Cristo nuestro Sefior estando los
discipulos suspensos y atonitos de verir 4 su
Elias volando al Cielo.

Ponderar la admiracion que causaria 4 los
Angeles y 4 los hombres que alliestaban jun-
tos, ver caminar 4 aquella ciudad, y subir
sobre todos les Espiritus Celestiales 4 aquella
Sacratisima Humanidad de Cristo nuestrp
bien, y sentarse & la diestra del Padre, la
cual antes habia estado tan abatida y hurai-
llada. De aqui puedes sacar cuan bien em-
pleados son los trabajos padecidos por amor
de Dios, pues tan bien los sabe, y puede ga-
lardonar y premiar, engrandeciendo y le-
vantando sobre todas las criaturas al que se
humillé y padecié mas que todas ellas. Su-
plicale, que pues él dijo por San Juan : Que
siendo levantado de la tierra, llevaria lodas
fas cosas tras si (Joan. 12, n. 32), se cumple
en si tu palabra, para que aparte tu corazon
de la tierra, y subas con ¢l y su santa com-
paiiia al Cielo.

Punto tercero. — Considerar que despues
que aquellos Santos Apdstoles perdieron de
vista & su Dios y Seflor se volvieron & Jeru-
salen congran gozo, porque el mismo amor
que les hacia sentir tanto su pérdida, por olra
parte les hacia gozarse mas de su glorioso
triunfoy entrada en aquella Soberana Patria,
donde seria recibido de aquellos Cortesanos
el Cielo con gran regocijo, alegria y fiesta.
(Luc. 24, n. 52.)

Bonderar ané dif rente dia fué el de esto
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Jueves en el monte Olivete, al de aquel Vier-
nes en el monte Calvaric : allf tan solo, aguf
tan acompaiiado ; allf subido en un Madero,
aqui levantado sobre las nubes del Gielo; alli
crucificado entre ladrones, aqui acompafiado
de Coros de Angeles ; allf blasfemado y es-
carnecido, aqui honrado yalabado ; allf final-
mente muriendo y padeciendo, agui gozando
y triunfando. Sacards de aquf un consuele
grande de ver trocadas estas manos y estas
suertes, y alegrandote en este dia de la subi-
da de Cristo al Cielo para ser tu abogado, te-
me de su vuelta para ser juzgado.

Punto cuarto. — Considerar la alegria de
Cristo nuesiro Sefior en este triunfo de quien
se dice : Dios sube con grande jubilo; por ver
el dichoso fin de indos sus (rabajos. (Ps. 44,
n.2.)

Ponderar lo que el Padre Eferno ensalzd
sobre todos al que se humillé mas que todos,
dandole por el Trono de la Cruz, el Trono
de su Magestad ; por la Corona de Espinas, la
Corona de Gloria; por la compaiiia de Ladro-
nes, la compaiia de los Angeles; por las
ignominias y blasfemias de los hombres, las
honras y alabanzas de los Celestiales Espiri-
tus; y porque bajo hasta lo mas profundo de
la tierra lo hizo subir hasta lo mas allo del
Cielo. Saca de aqui cuan bueno es humillarte
por Cristo, para ser ensalzado con Cristo;
porque si no le quieres parecer en hajarte y
humillarte, serd por demas noderle seguir en
el reinar y subir.

VENIDA DEL ESPIRITU SANTO. 294

Despues de la Ascension de Cristo nuestro
Sefior al Cielo, viene muy al propésito traiar
de la meditacion de la Gloria; y porque esta
la escribimos en el libro primero de este Ma-
nual donde se trata de las postrimerias del
hombre, no la repetimos aqui, y asi remiti-
mos al que las quisiere leer y meditar 4 aquel
lugar.

MEDITACION IX.

De la venida del Espiritu Santo.

Punto primero. — Considerar como des-
pues de subido el Salvador al Cielo, se reco-
gieron los Discipulos al Cenaculo de Jerusa-
len, donde todos ellos perseveraban en con-
tinua oracion, esperando al Espirilu Sanlo.
(det. 1, n. 18 y14.) -

Ponderar que el modo ellas perfecto y efi-
caz que hay para venir sobre tu alma este
Divino Espiritu es la perseverancia conlinua,
ardiente yfervorosa en la oracion, porque de
oira manera, si cuando los demas oran, ti
duermes ; si cuando los otros cuidan de &
salud y provecho espiritual, th andas aescui-
dado del tuyo; si cuando los otros tienen su
irato y conversacion con Dios, W0 tienes ei
tuyo con Jos hombres ; aunque estés en com-
vaiiia de buenos y santos, en casa y en habi-
facion, y aun en una misma Religion, no
vendri sobre ti este Divino Espiritu. Saca de
aqui deseos de perseverar en la oracion y
acOgete a ella 4 menudo, para que vengs
tambien sobre ti este Divino fuego del Es-
piritu Santo, como vino sobre los Apéstoles,




