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Si nous sommes pointilleux pour les rangs, pour
les séances, pour les titres, outre que nous expo-
sons nos qualités & I'examen, & l'enquéte ef 4 Iy
contradiction, nous les rendons viles et abjectes:
car 'honneur, qui est heau étant recu en don, de-
vient vilain quand il est exigé, recherché et de-
mandé. Quand le paon fiit sa roue pour se voir, en
levant ses belles plumes, il se hérisse tout le reste,
el montre de part et dautre ce qu’il a d'infime ; les
fleurs, qui =ont belles, plantées en terre, flétrissent
étant manices. Et comme ceux qui odorent ! la man-
dragore de loin et en passant recoivent beaucoup de
suavité, mais ceux qui la sentent de prés et lon-
guement en deviennent assoupis et malades ; ainsi
les honneurs rendent une douce consolation 2 ce—
lui qui les odore de loin et légérement, sans s'y
amuser ou §'en empresser ; mais a qui s’y affectionne
et s’en repait, ils sont extrémement blimables et
vitupérahles.

La poursuite et amour de la vertu commence &
nous rendre verlueux , mais la poursuite et amonr
des honneurs commence 4 nous rendre méprisables
et vitupérables. Les esprits bien nés ne samusent
pas a ces menus fatras de rang, d’honneur, de sa-
lutations; ils ont d'aufres choses 2 faire: clest le
propre des esprits fainéants. Qui peul avoir des
perles ne se charge pas des coguilles ; el ceux qui

! Sentent. Ce qui suit est une allusion i une croyance po-
ulaire.
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prétendent & la vertu ne s'empressent point pour-
les honneurs. Certes, chacun peut entrer en Son
rang, S’y tenir sans violer [humilité, pourva que:
cela se fasse néglisemment et sans contention. Car,
comme ceux ui viennent du Pérou, outre Lor ef
l'argent quils en tirent, apporfent encore des
singes el perroquels, parce qu’ils ne leur coltent
guére et ne chargent pas aussi beaucoup leurs na-
vires ; ainsi ceux qui prétendent i la vertu ne lais~-
sent pas de prendre leurs rangs et les honneurs qui
Jeur sont dus, pourvu toutefois que cela ne leur
colte pas beaucoup de soin et d’attention, et que:
ce soit sans étre chargé de trouble, d'inguiétude,
de disputes et contentions. Je ne parle néanmoins.
pas de ceux desquels la dignité regarde le public,.
ni de certaines occasions particuliéres qui tirent
une grande conséquence; car en cela il faut que
chacun conserve ce qui lui appartient, avec une-
prudence et diserétion qui soil accompagnée de-
charité et courtoisie.

CHAPITRE V
DE L'HUMILITE PLUS INTERIEURE

Mais vous désirez, Philothée, que je vous con—
duise plus avant en Ihumilité, car a faire comme
jai dit, ¢’est quasi plutot sagesse qu’humilité ; main-
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tenant, done, je passe outre. Plusieurs ne veulent
ni n'osent penser et considérer les graces que Dieu
leur a faites en particulier, de peur de prendre de
la vaine gloire et complaisance; en quoi certes ils
se trompent Car puisque, comme dit le grand Doc-
teur angélique, le vrai moyen d’atteindre & l'amour
de Dieu, c'est la considérativn de ses bienfaits,
plus nous les connaitrons, plus nous I'aimerons, et
comme les bénéfices parliculiers émeuvent plus
puissamment que les communs, aussi doivent-ils
&ire considérés plus attentivement. Certes, rien ne
nous pent tant humilier devant la miséricorde de
Dieu que la multitude de ses bienfaits, ni rien tant
humilier devant sa justice que la multitude de nos
méfaits. Considérons ce qu'il a fait pour nous et ce
que nous avons fait contre lui, et comme nous con-
sidérons par le menu nos péchés, considérons aussi
par le menu ses graces. Il ne faut pas craindre que
Ja connaissance de ce qu'il a mis en nous nous
enfle, pourva que nous soyons attentifs a cette
vérité, que ce qui est de bon en nous n’est pas de
nous. Hélas! les mulets laissent-ils d’étre lourdes
et puanles bétes, pour étre chargés des meubles
précieux et parfumés du prince? Qu’avons-nous de
bon que nous n’ayons regu ? el si nous I'avons regu,
pourquot nous en voulons-nous enorgueillir 1 ? Au
<ontraire, la vive considération des grices recues

21 Cor.y v, .
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nous rend humbles; car la connaissance engendre
la reconnaissance. Mais si, voyant les grices que
Diew nous fait, quelque sorte devanité nous ve-
nait chatouiller, le reméde infaillible sera de re-
courir & la considération de nes ingratitudes, de
nos imperfections, de nos miséres. Si nous consi-
dérons ce que nous avons fait, quand Dieu n’a pas
été avec mous, nous connaitrons bien que ce que
nous faisons, quand il est avec nows, n'est pas de
notre facon ni de notre cru; nousen jouirons voi-—
rement €l nous en réjouirons, parce que nous
I’avons ; mais nous en glorifierons Dieu seul, parce
qu'il en est l'auteur.

Ainsi, la sainte Vierge confesse que Dien lui
fait choses ftrés-grandes; mais ce n'est que pour
s’en humilier et magnifier! Dien: Mon dme, dit-elle,
magnifie le Seigneur, parce qu'il m'a fait choses
grandes 2.

Nous disons maintes fois que nous ne sommes
rien, que nous sommes la misére méme et lordure
du monde ; mais nous serions bien marris qu'on
nous prit au mot et que I'on nous publiat tels que
nous disons. Au contraire, nous faisons semblant
de foir el de nous cacher, afin qu'on nous coure
aprés et qu'on nous cherche ; nous faisons conte-
nance de vouloir étre les derniers et assis au bas
bout de la table, mais c’est afin de passer plus

4 Glorifier. — ® Lue., 1, 46.
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avantageusement au haut bout. La vraie humilité

ne fait pas semblant de T'étre, et ne dit guére de

paroles d’humilité ; car ellene désire pas senlement

de cacher les aulres vertus, mais encore el prinei-

palement elle souhaite de se cacher soi-méme. Et

il lui était loisible de mentir, de feindre ou de
scandaliser le prochain, elle produirait des actions

d'arrogance et de fierté, afin de se recéler sous
icelle et y vivre du tout! inconnue et & couvert.
Voici donc mon avis, Philothée; ou ne disons point
de paroles d’humilité, ou disons-les avec un yrai
sentiment intérieur, conforme & ce que nous pro—
nonecons exjéricurement ; n'abaissons jamais les
veux quen humiliant nos egeurs; ne faisons pas
semblant de vouloir étre les derniers, que de bon
ceeur nous ne voulussions D'étre. Or je tiens celte
régle si générale, que je n'y apporte nulle excep-
tion; seulement, jajoute que la civilité requiert
que nous présentions quelquefois 'avantage a cenx
qui, manifestement, ne le prendront pas, et ce n'est
pourtant pas ni duplicité ni fausse humilité; car
alors le seul offre de I'avantage est un commence-
ment d’honneur, et, puisquion ne peut le leur
donner entier, on ne fait pas mal de leur en donner
le cormnencement. J'en dis de méme de quelques
paroles d’honneur ou de respect, qui, a la rigueur,
ne semblent pas véritables ; car elles le sont néan-

1 De se cacher dans celle-ci el d'y vivre toul & fait inconnue.
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nmin;‘, assez, pourvu que le ceeur de celui qui les
prononce ait une vraie intention d’honorer et res—
pecter CE‘IITI pour lequel il les dit; car, encore que
!gs mots signifient avee quelques exeés ce que nous
disons, nous ne faisons pas mal de les employer,
quand I'usage commun le requiert. I est vrai
q'u‘cncore voudrais-je que les paroles fussent ajus—
tees & nos affections, au plus prés qu'il nous serait
p_ossib]c, pour suivre en ltout et partout la simpli-
cilé et candenr cordiales. L’homme vraiment hum-
bl_e aimerail mieux qu'un autre dit de Ini qu'il est
misérable, quil n'est rien, quil ne vaut rien, que
non pas de le dire lni-méme; au moins, s%l sait
quon le dit, il ne contredit point, mais acquiesce
de bon ceeur; car, croyant fermement cela, il est
bien aise qu'on suive son opinion. Plusieurs disent
qu'ils laissent l'oraison mentale pour les parfaits,
el qu'eux ne sont pas dignes de la faire ; les autres
protestent quils n'osent pas souvent communier,
parce qils ne se sentent pas assez purs; les au-
tres, qu'ils craignent de faire honte a la dévotion
s’ils s’en mélent, a cause de leur grande misére et
fragilité; et les gutres refusent d’employer leut
talent au service de Diew et du prochain, parce,
disent-ils, qu'ils commaissent lenr faiblesse, et qu'ils
ont peur de s'enorgueillir s'ils sont instruments de
quelque bien, el quen éclaivant les autres ils se
consument. Tout cela n'est quartifice, et une sorle
d'humilité non-seulement fausse, mais maligne,
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par laquelle on veut tacitement et subtilement
blimer les choses de Dieu, ou au fin moins couvrir
d'un prétexte d’humilité Famour-propre de son
opinion, de son humeur et de sa paresse.

Demande a Diew un signe aw ciel d’en haut, ou
aw profond de la mer en bas, dit le prophéte au
malheureux Achab, et il répondit : Non, je ne le
demanderai point et ne tenterai point le Seigneur?.
0 le méchant! Il fait semblant de porter grande
révérence a4 Dieu, et sous couleur d’humilité s’ex—
cuse d'aspirer & la grice, de laquelle sa divine
bonté lui fait semonce. Mais ne voit-il pas que.
quand Dien nous veut gratifier, c'est orgueil de
refuser que les dons de Dieu nous obligent  les re-
cevoir, et que c'est humilité d’obéir et suivre au
plus prés que nous pouvons ses désivs. Or le désir
de Dieu est que nous soyons parfaits, nous unis—
sant & lui et I'imitant au plus prés que nous pou-
vons Le superbe qui se fie en soi-méme a bien
occasion de n'oser rien entreprendre ; mais 'humble
est d'autant plus courageux qu'il se reconnail plus
impuissant, et, & mesure qu'il s’estime chétif, il de—
vient plus hardi, parce qu'il a toufe sa confiance en
Dieu, qui se plait & magnifier sa toute-puissance
en notre infirmité et élever sa miséricorde sur notre
misére. 1l faut donc humblement et saintement
oser tout ce qui est jugé propre 4 notre avancement
par ceux qui conduisent nos dmes.

1 Isai., v, 17.
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Penser savoir ce qu'on ne sait pas, c'est une sot—
tise expresse; vouloir faire le savant de ce qu'on
connail bien que 'on ne sait pas, cest une vanité
insupportable. Pour moi, je ne voudrais pas méme
faire le savant de ce que je saurais, comme an con—
traire je n'en voudrais non plus faire I'ignorant.
Quand la charité le requiert, il faut communiquer
rondement et doucement avee le prochain, non-
seulement ce qui lui est nécessaire pour son in—
struction, mais aussi ce qui Iui est utile pour sa
consolation. Car I'humilité qui cache et couvre les
vertus pour les conserver les fait néammoins pa-
raitre quand la charité le commande, pour les ac—
croitre, agrandir et perfectionner. En quoi elle res—
semble a cel arbre des iles de Tylos !, lequel, de
nuit, resserre et tient closes les belles fleurs inecar—
nates, et ne les ouvre gqu'au soleil levant, de :im-ﬁv
que les habitants du pays disent que ces fleurs dor-
ment de nuit; car ainst humilité couvre et cache
toutes nos vertus et perfections humaines, et ne les
fait jamais paraitre que pour la charité, qui, étant
une vertu non point humaine, mais céleste, non
point morale, mais divine, est le vrai soleil des
vertus, sur lesquelles elle doit toujours dominer.
Si que les humilités qui préjudicient a la charile
sont indubitablement fansses.

Je ne voudrais ni faire du fol ni faire du sage.

1 Jles dans le poife ! ersique.
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<ar si Thumilité m'empéche de faire le sage, Ia
simplicilé et rondeur m’empécheront aussi de faive
le fol; et, si la vanilé est contraire i Ihumilité,
Tartifice, I'afféterie et feintise est contraire i Ia
rondeur et simplicité. Que si quelques grands ser-
viteurs de Dieu ont fait semblant d'étre fols pour
se rendre plus abjects devant le monde, il les faut
-admirer el non pas imiter; car ils ont eu des mo-
Lifs pour passer & cet excés, qui leur ont 816 si par-
ticuliers et extraordinaires, que personne n'en doit

tirer aucune conséquence pour soi. Et quant @

David, il dansa et sauta un peu plus que lordi-
naire bienséance ne requérait devant Iarche de
Palliance : ce n’élait pas qu'il vouhit faire le fol,
mais tout simplement et sans artifice il faisait ces
mouvernents extérieurs, conformes a Iextraordi-
naire et démesurée allégresse quiil senfait en son
ceeur. Il est vrai que quand Michol, sa femme, lui
en fit reproche comme d'une folie, il ne fut pas
marri de se voir avili : ains, persévérant en Ja
naive el vérilable représentation de sa joie, il té-
moigne d'élre bien aise de recevoir un peu d’op-
probre pour son Dieu. Ensuite de quoi je vous dirai
que si pour les actions d'une vraie et naive dévotion
‘on vous estime vile, abjecte ou folle, Ihumilité vous
fera réjouir de ce bienheureny opprobre, duquella
«cause n'est pasen vous, mais en cenx qui le font.

CIHAPITRE VI

QUE L'HUMILITE NOUS FAIT AIMER NOTRE PROPRE ABJECTION

Je passe plus avant et vous dis, Philothée, quen
tout et par tout vous aimiez votre propre abjection.
Nais, ce me direz-vous, que veul dire cela Aimez
volre propre abjection? En lalin, abjection veut
dire humilité, et humilité veut dire abjection,, si
que, quand Notre-Dame, en son sacré cantique, dit
que, parce que Nolre-Seigneur a vu Phumilité de
sa_servante, toutes les générations Ia diront bien-
heureuse, elle veut dire que Notre-Seigneur a re-
gardé de bon comur son abjection, vileté et bassesse,
pour la combler de grices et faveurs. II ¥ a néan—
moinsdifférence entre la vertu d’humilité et I'abjec—
tion; car labjection, cest la petitesse, bassesse et
vileté qui est en nons, sans que nous ¥ pensions ,
mais, quant & la vertu d’humilité, cest la Vérl-
table connaissance et volontaire reconnaissance de
notre abjection Or le haut point de cette humiiité
git & non-sculement reconnaitre volontairement
notre abjection, mais 'aimer et s’y complaire,
et non paint -par manquement de courage et gé-
nérosité , mais pour exalter tant plus la divine
Majesté et estimer beaucoup plus le prochain en
comparaison de nous-mémes. Et clest celn & quoi

10
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je vous exhorte ; et que pour mieux entendre, sa-
chez qu'entre les maux que nous souffrons, les uns
sont abjects et les autres honorables; plusieurs
s'accommodent aux honorables, mais presque nul
ne veut s’accommoder aux abjects. Voyez un dévo-
tieux ermite, tout déchiré et plein de froid ; cha-
cun honore son habit gité avec compassion de sa
souffrance ; mais, si un pauvre artisan, un pauvre
gentilhonume, une pauvre demoiselle, en est de
méme, on 'en méprise, on s’en moque ; et voila
comme sa pauvreté est abjecte. Un religieux recoit
dévotement une dpre censure de son supérieur, ou
nn enfant de son pére : chacun appellera cela mor-
tification, obédience et sagesse; un chevalier et
une dame en souffrira de méme de quelqu’un, et,
quoique ce soit pour I'amour de Dieu, chacun I'ap-
pellera couardise ! et licheté. Voila done encore un
autre mal abject. Une personne a un chancre au
bras et l'autre I'a au visage : celui-la n'a que le
mal, mais celui-ci, avec lemal, a le mépris, le dé-
dain et P'abjection. Or je dis maintenant qu'il ne
faut pas seulement aimer le mal, ce qui se fait par
la vertu de la patience, mais il faut aussi chérir
Tahjection, ce qui se fait par la vertu de 'humilité.

De plus, il y a des vertus abjectes et des vertus
honorables ; la patience, la douceur, la simplicité
et Thumilité méme, sont des verlus que les mon-

! Passesse.
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dains tiennent pour viles et abjectes ; au contraire,
ils estiment beaucoup la prudence, la vaillance et
la libéralité. Il y a encore des actions d'une méme
vertu, dont les unes sont méprisées et les autres
honorées ; donner I'auméne et pardonner les of-
fenses, sont deux actlions de la charilé ; la premiére
est honorée d'un chacun, et Pautre méprisée aux
yeux du monde. Un jeune gentilhomme ou une
jeune dame, qui ne s'abandonnera pas an dérégle—
ment d'une troupe débauchée, & parler, jouer, dan—
ser, boire, vétir, sera brocardé et censuré par les
autres, et sa modestie sera nommée ou higoterie
ou afféterie ; aimer cela, ¢’est aimer son abjection.
En voici d'une autre sorte : nous allons visiter
les malades ; si on m’envoie au plus misérable, ce
me sera une abjection selon le monde ; c’est pour-
quoi je I'aimerai; si on m’envoie 4 ceux de qualité,
c'est une abjection selon Iesprit; car il n'y a pas
tant de vertu ni de mérite, jaimerai donc celte
abjection. Tombant emmi la rue, outre le mal, on
en recoit la honte; il faut aimer cette abjection.
Iy a méme des fautes ésquelles il n'y a aucun
mal que la seule abjection, et 1'humilité ne re-
quiert pas qu'on les fasse expressément; mais
elle requiert bien qu'on ne s’inquiéte point quand
on les aura commises ; telles sont certaines soltises,
incivilités et inadvertances , lesquelles, comme il
faut éviter autant qu'elles soient faites, pour obéir
a la civilité et prudence, aussi faut-il, quand elles
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sont faites, acquiescer 4 I'abjection qui nous en
revient et I'accepter de bon ceeur pour suivre Iy
sainte humilité. Je dis bien davantage si je me
suis déréglé par colére ou par dissolution i
dire des paroles indécentes, et desquelles Dieu et
le prochain est offensé, je me repentirai vivement
et seral extrémement marri de V'offense, laquelle
je m'essayerai de répaver le mieux quil me sera
possible ; mais je ne laisserai pas d'agréer I'ab-
Jection et le mépris quinren arrive ; et, si 'un se
pouvait séparer d'avec I'autre, je rejelterais ar-
demment le péché et garderais humblement ab-
jection.

Mais, quoique nous aimions I'abjection qui s'en-
suil du mal, si ne faut-il pas laisser de remédier
aumal qui I'a causée par des moyens propres et lé-
gitimes, et surtout quand le mal est de conséquence.
Si j'ai quelque mal abject au visage, j'en procu-
rerai la guérison; mais non pas que I'on oublie
Pabjection laquelle j'en ai recue. Si jai fait une
chose qui n'offense personne, je ne m'en cxcuse-
rai pas, parce qu'encore que ce soil un défaut, si
est—ce qu'il n'est pas permanent, je ne pourrais
donc m'en excuser que pour I'ahjection qui m'en
revient; or c'est cela que 'humilité ne peut per-
metire. Mais, si, par mégarde ou par sottise, jai
offensé ou scandalisé quelqu'un, je réparerai Lof-
fense par quelque véritable excuse, d’aulant que le
mal est permanent et que la charité m'oh.ige de
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Yeffacer. Au demeurant il arrive quelquefois que b
charité requiert que nous remédiions a 1 abjectior.
pour le bien du prochain, auquel notre réputation
esl nécessaire ; mais, en ce eas-1a, olant notre ab-
jection de devant les yeux du prochain pour empé-
cher son scandale, il Ia faut serrer el cacher de-
dans notre ceeur, afin qu'il s'en édifie.

Mais vous voulez savoir, Philothée, quelles sont
les meillenres abjections, et je vous dis clairement
que les plus profitables A 'dme et agréables i Dieu
sont celles que nous avons par accident ou par I
condilion de notre vie, parce que nous ne les avons
pas choisies; ains les avons recues telles que Dieu
nous les a envoyées, duquel 1'élection est tonjours
meilleure que la nétre. Que s'il en fallait choisir,
les plus grandes sont meilleures, et celles-la sont
estimées les plus grandes, qui sont plus coulraires
& nos inclinations, pourvu qu'elles soient con-
formes & nolre vacation ; car, pour le dire une fois
pour toutes, notre choix et élection gite et amoin-
drit presque toutes nos vertus. Ah! qui nous fera
la grice de pouvoir dire avec ce grand roi : Ja:
chotsi d'éire abject en la maison de Dieu, pluts.
que dhabiter és tabernacles des pécheurst. B
ne le peut, chére Philothée, que celui qui, pour
nous exalter, vécut et mourut en sorle qu’il fil
I'opprobre des hommes et l'abjection du peuple.

1 P, xxxan, 44.
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— Je vous ai dit heaucoup de choses qui vous sem—
bleront dures quand vous les considérerez ; mais,
croyez-moi, elles seront plus douces que le sucre
et le miel quand vous les pratiquerez.

CHAPITRE VII

COMMENT IL FAUT CONSERVER LA BONNE RENOMMEE,
PRATIQUANT L'HUMILITE

La Jouange, Ihonneur et la gloire ne se donnent
pas aux hommes pour une simple vertu, mais pour
une verlu excellente; car par la louange nous
voulons persuader aux autres d’estimer I’excellence
de quelques-uns; par I'honneur, nous protestons
que nous l'estimons nous-mémes ; et la gloire n’est
autre chose, a mon avis, quun certain éclat de ré-
putation qui rejaillit de P'assemblage de plusieurs
louanges et honneurs. Si que les honneurs et
louanges sont comme des pierres précieuses, de
Pamas desquelles réussit! la gloire comme un
¢émail. Or humilité, ne pouvant souffrir que nous
ayons aucune opinion d’exceller ou devoir éire pré-
férée aux autres, ne peut aussi permettre que nous
recherchions la louange, I'honneur, ni la gloire qui
sont dus & la seule excellence. Elle consent hien

* Ressort.
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néanmoins 4 I'avertissement du sage, qui nous ad-
moneste d'avoir soin de notre renommée, parce
que la bonne renommeée est une estime, non d’aucune
excellence, mais seulement d'une simple et com-
mune prud’homie et intégrité de vie, laquelle ’hu-
milité n'empéche pas que nous ne reconnaissions
en nous-méme, ni par conséquent que nous en dé-
sirions la réputation. 1l est vrai que I’humilité mé-
priserait la renommée, si la charilé n’en avait
besoin ; mais, parce qu'elle est I'un des fondements
de la société humaine, el que sans elle nous som-
mes non-seulement inubiles, mais dommageables
au public, & cause du scandale qu'il en recoit, la
charité requiert et I'’humilité agrée que nous la
désirions el conservions précieusement.

Outre cela, comme les feuilles des arbres, qui
d'elles-mémes ne sont pas beaucoup prisables !,
servenl néanmoins de beavcoup, non-seulement
pour les embellir, mais aussi pour conserver les
fruits tandis qu'ils sont encore tendres; ainsi la
bonne renommée, qui de soi-méme n'est pas une
chose fort désirable, ne laisse pas d'étre trés-utile,
non-seulement pour I'ornement de notre vie, mais
aussi pour la conservation de nos vertus et prin-
cipalement des vertus encore tendres et faibles.
[’obligation de maintenir notre réputation et d’étre
tels que l'on nous estime force un courage géné-

! Trés-précieuses.
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reux d'une puissante et douce violence. Conservons
nos vertus, ma chére Philothée, parce qu'elles sont
agréables & Dieu, grand et souverain ohjet de toutes
nos actions. Mais, comme cetix qui veulent garder
les fruils ne se contentent pas de les confire, ains
les mettent dedans des vases propres i la conserva-
tion d'iceux ; de méme, bien que lamour divin soit
le prineipal conservateur de nos verlus, si est—ce
que nous pouvons encore employer la honne renom-
mée, comme fort propre et utile a cela.

Il ne faut pas pourtant que nous soyons trop ar—
dents, exacts et pointilleux a cetle conservation,
car ceux qui sont si douillets et sensibles pour
lenr réputation ressemblent & ceux qui, pour toutes
sorles de petiles incommodités, prennent des mé-
decines , car ceux-ci, pensant conserver leur santé,
la-gatent tout a fait ; et ceux-1a, voulant maintenir
si délicatement leur répulalion, Ja perdent entie-
rement ; car, par eette fendreté!, ils se rendent
hizarres, mulins, insupportables, et provoquent Ia
malice des médisants.

La dissimulation el mépris de 'injure el calom-
nie est pour l'erdinaire un reméde beancoup plus
salutaire que le ressentiment, la conteste et la ven-
geance ; le mépris les fail évanouvir: si on sen
courrouce, il semble quon les avoue. Les eroco-
diles n'endommagent que ceux qui les craignent ,

 Susceptibilité.
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ni cerles la médisance, sinon ceux qui s'en meltent
en peine.

La crainte excessive de perdre la renommee té—
moigne une grande défiance du fondement d'icelle,
ui est Ja vérité d'une bonne vie. Les villes qui ont
¢S ponts de bois sur des grands fleuves craignent
42 1ls ne soient emportés i toutes sortes de déhor—
dements , mais celies qui les onl de pierre n'en
sont: en peine que pour des inondations exlraor-
dinaires ; ainsi, ceux qui ont une Ame solidement
chrétienne méprisent ordinairement les déborde—
ments des langues injurieuses: mais ceux qui se
sentent faibles slinquiétent a toul propos Certes,
Philothée, qui vent avoir réputation envers tons la
perd envers tous, et celui mérite de perdre I'hon—
neur qui le veul prendre de ceux que les vices
rendent vraiment infimes et déshonorés.

La réputation n'est que comme une enseigne,
qui fait connailre ot la vertu loge; Ia vertu doit
done étre en tout et par tout préférée. Cest pour—
quoi si I'on dit : Vous éles un hypocrite, parce que
vous vous rangez i la dévolion; si Pon vous tient
pour homme de bas courage, parce que vous avez
pardonné Finjure, moquez-vous de lout coli. Car,
outre que tels jugements se font par des niaises et
sottes gens, quand on devrait perdre la Tenommee,
s1 ne faudrait—il pas quitter la vertu, nise déiourner
du chemin dlicelle, d’autant qu'il faut préféver le
fruit aux feuilles, ¢'est-d-dire le bien inicrieur el




S e R T

178 INTRODUCTION

spirituel 4 tous les biens extérieurs. Il faut étre
jaloux, mais non pas idolatre de notre renommée,
et comme il ne faut offenser 'eeil des bons, aussi
ne faut-il pas vouloir contenter celui des malins.
La barbe est un ornement au visage de I'homme, et
les cheveux a celui de la femme : si on arrache du
fout le poil du menton et les cheveux de la téte,
malaisément pourra-il jamais revenir; mais, si on
le coupe seulement, voire qu’on le rase, il recroitra
bientot aprés et reviendra plus fort et touffu; ainsi,
bien que la renommée soit coupée, ou méme tout
a fait rasée par la langue des médisants, qui est,
dit David, comme un rasoir affilé?, il ne se faut
point inquiéter, car bientdt elle renaitra, non-seu-
lement aussi belle qu’elle était, ains encore plus so-
lide. Mais si nos vices, nos lachetés, notre mau-
vaise vie, nous otent la réputation, il sera malaisé
que jamais elle revienne, parce que la racine en est
arrachée. Or la racine de la renommée, clest la
bonté et la probité, laquelle, tandis qu’elle est en

nous, peut toujours reproduire I'honneur qui lui

est du.

Il faut quitter cette vaine conversation, celte
inutile pratique, cette amilié frivole, cette hantise
folatre2, sicela nuit a la renommée; car la renom-
mée vaul mieux que toutes sortes de vains conten-
tements. Mais si, pour I'exercice de piété, pour I'a-

* Ps. 11, 4. — 2 Cette fréquentation pleine de légéreté.
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vancement en la dévolion ef acheminement an bien
éternel, on murmure, on gronde, on calomnie,
laissons aboyer les matins contre Ja lune. Car, s'ils
beuvent exciter quelque mauvaise opinion contre
notre réputation, et par ainsi couper et raser les
cheveux et la barbe de notre renommée, bientdt
elle renailra, et le rasoir de la médisance servira i
notre honneur, comme la serpe a la vigne, qu'elle
fait abonder et multiplier en fruits.

Ayons toujours les yeux sur Jésus-Christ erucifié ;
marchons en son service avec confiance et simpli-
cité, mais sagement et discrétement ; il sera le
protecteur de notre renommeée, et, s'il permet
qu'elle nous soil 6tée, ce sera pour nons en rendre
une meilleure, ou pour nous faire profiter en la
sainte humilité, de laquelle une seule once vaut
mieux que mille livees d’honneurs Si on nous
bldme injustement, opposons paisiblement la vé-
rité a la calomnie; si elle persévére, persévérons a
nous humilier, remettant ainsi notre réputation avec
notre dme és mains de Dieu : nous ne saurions la
mieux assurer. Servons Dieu par la bonne et mau-
vaise renommée, i Pexemple de saint Paul, afin
que nous puissions dire avee David : 0 mon Diex.
cest pour vous que j'ai supporté Uopprobre et que
la confusion a couver! mon visage 1.

I'exceple néanmoins certains crimes, si alroces

! Ps, Lxvin, 8.
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et infimes que nul wen doit souffrir la calomnie,
quand il s'en peut justement décharger , et cer-
faines personnes, de la bonne réputation desquelles
dépend I'édification de plusieurs; car, en Qe cas,
il faut tranquillement poursuivre la réparation du
tort recu, suivant 'avis des théologiens.

CIHAPITRE VIII

DE LA DOUCEUR ENVERS LE PROCHAIN, ET REMEDE CONTRE
LriRe !

Le saint chréme, duguel, par tradition aposto-
lique, on use en I'Eglise de Dien, pour les confir-

mations et bénédictions, est composé d’huile d’o-

live mélée avec le baume, qui représente, entre
autres choses, les deux cheéres et hien-aimées ver-
tus qui reluisaient en la sacrée personne de Notre-
Seigneur ; lesquelles il nous a singuliérement re-
commandées, comme si par icelles notre ceeur devait
étre spécialement consacré & son service et appliqué
A son imilation. Apprenex de moi, dit-il, que je
suts doux. et humble de cour®. L'humilité nous
perfectionne envers Dieu, et la douceur envers le
prochain. Le baume, qui, comme j'ai dit ci-dessus,
prend foujours le dessous parmi loutes liqueurs,

# La colére. — 2 Matth., w1, 29,
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représente Phumilité ; of "huile d'olive, qui prend
toujours le dessus, représente la donceur et débon-
naireté, laquelle surmonte toutes choses et exeelle
entre les vertus, comme étant la fleur de la charité;
laquelle, selon saint Bernard, est en sa perfection,
quand non-seulement elle est patiente, mais quand
outre cela elle est douce et déhonnaire. Mais pre-
nezgarde, Philothée, que co chréme myslique, com-
posé de douceur et d’humililé, soit dedans volre
ceeur ; car c’est un des grands artifices de I'ennemi
de faire que plusieurs s'amusent aux paroles el con-
tenances extérieures de ces deux verius, qui n'exa-
minant pas bien leurs affections inlérieures, pen-
sent élre humbles et doux, et ne le sont néanmoins
nullement en effet ; ce que I'on reconnait parce
(que; nonobstant leur cérémonieuse doueenr et hu-
milité, & la moindre parole quon leur dit de tra-
vers, a la moindre petile injure quils recoivent,
ils s'élévent avee une arrogance non pareille. On
dit que ceux qui ont pris le préservatif que I'on
appelle communément la graisse de saint Paul t
wenflent point étant mordus ot piqués de la vi-
pére, pourvu que la graisse soit de la fine ; de méme,
quand humilité-et la douceur sont bonnes et vraies,
elles nous garantissent de I'enflure ef ardeur que
les injures ont accoutumé de provoquer en nos
cceurs. Que si étant piqués et mordus par les médi-

! Prétendu remdde dont le nom rappelle une circonstance de
la vie du grand apitre. del., xxvin.
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sanis et ennemis, nous devenons fiers, enflés et
dépilés, c'est signe que nos humililé:.s et ’dm{ceurs
ne sont pas véritables et franches, mais artificieuses
el apparentes.

Ge saint et illustre patriarche Joseph, renvoyant
ses fréves d'Egypte en la maison de son pere, leur
donna ce seul avis : « Ne vous courrouces point
en chemin *. » Je vous en dis de méme, Philothée ;
cette misérable vie n'est quun aclwmiuemen.t ala
bienheureuse ; ne nous courrougons done point en
chemin les uns avec les anlres ; marchons avee la
{roupe de nos fréres et compagnons, doucement,

paisiblement et amiablenient ; mais je vous dis nel- .

tement et sans exception : Ne vous courroucez pﬁil.li.
du tout, s'il est possible; el ne recevez aucun pré-
texte, quel qu'il soit, pour ouvrir la po.rle de votre
ceeur au courroux ; car saint Jacques dil tout court
et sans réserve que U'ire de Lhomme n'opére point
la justice de Dieu®. 1l faut voirement résister au
mal et réprimer les vices de ceux que noUS avolls
en charge, constamment et vaillanment, mais dou-=
cement et paisiblement. Rien ne mate tant l’é:]éa
phant courroucé que la vue d’'un agnelet, el rien
ne rompt siaisément la foree des canonnades que la
Jaine. On ne prise pas tant la correction qui_sort
de la passion, quoique accompagnée de raison, que
celle qui n'a aucune auire origine que Ja raison

t Gen., xuv, 26 — * Jac, 1, 20.
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seule; car "ime raisonnnable étant naturellement
sujette & la raison, elle n'est sujefte 4 la passion
que par tyrannie; et partant, quand la raison est
accompagnée de la passion, elle se rend odieuse,
sa jusle domination étant avilie par la société de
la tyrannie. Les princes honorent et consolent in-
finiment les peuples, quand ils les visitent avee-un
train de paix ; mais, quand ils conduisent des ar-
mées, quoique ce soit pour le bien publie, leurs
venues sont toujours désagréables et dommageables,
parce qu'encore qu'ils fassent exaclement observer
la discipline militaire entre les soldats, si ne peu-
vent-ils jamais tant faire qu'il warpive toujours
quelque désordre, par lequel le bonhomme est
foulé. Ainsi, tandis que la raison régne et exerce
paisiblement les chatiments, correclions et répré-
hensious, quoique ce soit rigourensement et exac-
tement, chacun I'aime et I'approuve ; mais, quand
elle conduit avec soi Dire, la colére et le courrous,
qui sont, dit saint Augustin, ses soldats, elle se
rend plus effroyable qu'amiable : et son propre
ceeur en demeure toujours foulé et maltraité, Il est

mieux, dit le méme saint Augustin éerivant 4 Pro-

futurus, de refuser Pentrée i Dire jusie et equi-

table que de la recevoir, pour pelite qu'elle soit,

parce qu'étant recue, il est malaisé de la faire sor-

tir; d'aulant qu'elle entre comme un petit sur-

geon, et en moins de rien elle grossit et devient

une poutve. Que si une fois elle peut gagner la
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nuit, et que le soleil se couche sur notre ire, ce que
IApotre défend ¢, se converlissanl en haine, il n'ya
quasi plus moyen de s'en défaire ; car elle se nour-
rit de mille fausses persuasions, puisque jamais nul
homine courroucé ne pensa son courroux étre in-
Juste.

1 est donc mieux d'entreprendre de savoir vivea
sans colére que de vouloir user modérément et
sagement de la colére; et, quand par imperfection
el faiblesse nous mous trouvens surpris d'icelle, il
est mieux de la repousser vitement que de vouloir
marchander avec elle; car, pour pen quon lui
donne de loisir, elle se rend maitresse de la phace
et fail comme le serpent qui tire aisément tout son
corps ou il peut mettre la (éte. Mais comment e
repousserai-je ? me direz-vous. Il fant, ma Philg-
thée, qu'au premier ressentiment que vous en au-
rez, Yous ramassiez promptement vos forces, non
point brusquement ni impétueusement, mais dou-
cement, el néanmoins sérieusement ; car, comme
on voit & audiences de plusieurs Sénats et Parle=
ments que les huissiers criant : Paix 13! font plus de
bruit que ceux qu'ils veulent faire taire, aussi il
arrive maintes fois que, voulant avec mpétuosité
réprimer notre colére, nous excitons plus de trou-
ble en notre ceceur quielle n'avait pas fait, et le ceeur
étant ainsi troublé ne peut plus étre mailre de soi-
méne,

' Evies., w, 96.
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Aprés ce doux effort, pratiquez I'avis que saint
Augustin, déja vieil, donnait au Jjeune évdque Auxi-
livs : « Fais, dit-il, ce qu'un homme doit faire.
Que il Carrive ce que Iomme de Dieu dit au
psaume : Mon eil est troublé de grand colére, ve-
cours & Dieu, criant - Ayez miséricorde de moi,
Seigneur, afin qu'il étende sa dextre pour répri-
mer ton courroux. » Je veux dire qu'il faut invo-
quer le secours de Dien quand nous nous voyons
agités de colére, i I'imilation des apétres tourmen-
tés du vent et de l'orage emmi les eaux ; car il
commandera a nos passions qu’elles cessent, et la
tranquillité se fera grande. Mais toujours je vous
averlis que loraison qui se fait contre Ja colére
présente el pressante doit étre pratiquée doucement,
tranguillement et non point violemment , ce qu'il
faut observer en tous les remédes qu'on use contre
ce mal.

Avec cela, soudain que vons vous apercevrez avoir
fait quelque acle de colére, réparez la faute par un
acte de douceur, exercé prompiement a 'endroit
de Ja méme personne contre laquelle vous vous se-
rez irrilée; car, ainsi que c’est un souverain re-
méde conlre le mensonge que de s’en dédire sur-
lechamy. anssitét que l'on s'apercoit de I'avoir
dit, ainsi est-ce un bon reméde contre 1a colére do
la réparer soudainement par un acte contraire de

* Sa droile.
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douceur; car, comme 'on dif, les plaies fraiches
sont plus aisément remédiables.

Au surplus, lorsque vous é&tes en tranquillité et
sans aucun sujet de colére, faites grande provision
de douceur et débonnaireté, disant loutes vos pa-
roles et faisant toules vos actions, pelites et grandes,
en la plus donce facon qu'il vous sera possible;
Vous ressouvenant que 'épouse, au Cantique des
canticues, n’a pas seulement le miel en ses lévres
et au bout de sa langue, mais elle I'a encore des-
sous la langue, ¢'est-a-dire dans la poilrine ; el n'y
a pas seulement du miel, mais encore du lait !, car
aussi ne faul-il pas seulement avoir la parole douce
a I'endroit du prochain, mais encore toute la poi-
trine, clest-a-dire, tout Iintérieur de notre dme.
Ft ne faut pas seulement avoir la douceur du miel,
qui est aromalique et odorant, c’est-a-dire la sua-
vité de la cenversation civile avec les étrangers,
mais aussi la douceur du lait entre les domestiques
el proches voisins ; en quol manquent grandement
ceux qui en rue semblent des anges, et, en la mai-
son, des diables.

1 Cant. cant., v, 1.
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CHAPITRE IX
DE LA DOUCEUR ENVERS NOUS-MEMES

L'une des bonnes pratiques gque nous saurions
faire de la douceur, c'est celle de laquelle le sujet
est en nous-meémes, ne dépitant jamais contre nous-
mémes ni contre nos imperfeclions. Car, encore
que la raison veul que quand nous faisons des
fautes nous en soyons déplaisants et marris, si
faut-il néanmoins que nous nous empéchions d’en
avoir une déplaisance aigre et chagrine, dépileuse
et colére. En quoi font une grande faute plusieurs
qui, s’étant mis en colére, se courroucent de s'ére
courrouceés, entrenl en chagrin de s’étre chagrinés,
et ont dépil de s'étre dépités. Car, par ce moyen,
ils tiennent leur coeur confit et détrempé en la co-
lére; et, si bien il semble que la seconde colere
ruine la premiére, si est-ce néanmoins qu’elle sert
d’ouverture et de passage pour une nouvelle colére
4 la premiére occasion qui s'en présentera; outre
que ces coléres, dépits et aigreurs que I'on a contre
soi-méme tendent a I'orgueil, et n'ont origine que
de l'amour-propre, qui se trouble et s'inquiéte de
nous voir imparfaits. Il faut done avoir un déplai-
sir de nos fautes, qui soit paisible, rassis et ferme,
Car, comme un juge chatie bien mieux les mé-




