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afectos y ternuras tomando por mias
aquellas reliquias preciosas de las espinas
y clavos, ponderando mucho lo que Dios
se ha hundido por mi amor, como lo pon-
dera el Apéstol: Humilldse d si mismo el
Seiior Jesiis hasta la muerle, y mds muer-
e de cruz; y acabaré de entender que no

hay otro paso para el cielo, sino éste de |

la cruz, y que si he de hallar & Cristo ha
de ser en cruz y espinas, ofreciéndome 4
todo por hallar 4 Dios: que todo es bara-
to, por hallar un tesoro tan grande.
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CAPITULO III

Via unitiva

SEMANA CUARTA

LUNES

MEDITACION PRIMERA

DE LA RESURRECCION DE CRISTO NUESTRO SENOR

PUNTO PRIMERO

1. En expirando Cristo en la cruz co-
menzaron sus triunfos y sus glorias; por-
que aquella alma endiosada, como vence-
dora de la muerte y del infierno, baj6 &
saquear al demonio, y quitarle los cauti-
vos que tenfa en el limbo, donde los san-
tos Padres y cuantos en gracia de Dios
habian muerto, estaban detenidos sin po-
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der ir al cielo, que estaba cerrado 4 to-
dos los hijos de Adén. Entré como duefio
con espanto de los demonios, llenando
aquel seno tenebrose de luz; y al punto
cuanfas almas estaban en él recibieron
lumbre de gloria y vieron la divina esen-
cia que traia unida consigo Cristo nues-
tro Senor; y con estar alli como cuarenta
horas no se les hizo un Ave Maria.

2. Desde este ejercicio comienza el
alma & ver otra region; y, como la hormi-
ga que le nacen las alas, deja los pasos
perezosos ¥ los desiertos, y comienza 4
volar con afectos amorosos, hasta subir &
la esfera de fuego de la divinidad, que
transforma en si cuanto llega 4 él; asi
hace de las almas que por amor se le lle-
gan, que las une y transforma en si, de
manera que mas parece que vive Dios en
ellas, que ellas en si, como decia desi

san Pablo: Vivo yo, mas ya no yo, sino

Cristo vive en mi; y éste es el fruto de
toda la via nnitiva.

3. En este primer punto piénsese el
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gozo inmenso del alma de Cristo, en ver
acabado el negocio de nuestra redencion,
4 que su padre le habia enviado 4 la tie-
rra; y de ver vencido al demonio, que tan
tirano estaba en el mundo, y de ver 4 su
eterno padre como satisfecho de nuestras
injurias con su muerte; y lleno de mil
gozos, fué 4 rescatar sus caulivos, que en
uno de los cuatro senos del infierno le es-
taban esperando.

4. Pondérese aqui mucho la humildad
de este sumo rey que, no conlento en
nuestra carne mortal de haberse bajado
tanto, ahora glorioso no repara en hun-
dirse hasta el infierno. Y pondérese el
amor 4 su rebaio que, pudiendo con
solo mandarlo sacarlos de aquellas tinie-
blas, no quiso sino mostrarles lo que los
preciaba, pues en persona: bajaba y se
queria estar alli con ellos, llenandolos de
gloria, hasta que fuese tiempo de resu-
citar.

5. Procure el alma entrar todas las ve-
ces que pudiere en conocimiento del amor
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que Jesis tiene & cada alma, jqué fuerte!
jqué puro! ;qué tierno! jqué perseveran-
te! jqué solicitol porque derriba y desar-
ma 4 esta nuestra volunlad insana, que
se deje amar, pues en ello gano tanto, y
es muy conforme 4 nuestro natural pagar
amor por amor,

6. Hay en este punto un rato de re-
creacion para el alma, en estar pensando
el gozo, las alabanzas, el agradecimiento
de aquellos dichosos cautivos, viéndose
tan mejorados de dueno, que puede ir
discurriendo en los santos conocidos, el
Bautista, el buen Ladron, el viejo Simebn,
san José, David, Abrahan, los primeros
Padres, mirando las razones particulares
que tendrian de gozo.

PUNTO SEGUNDO

7. Al despertar de la luz, poco antes de
nacer el sol, vino Cristo al sepulcro, acom-
paiiado de sus cautivos, y entrd aquella
alma gloriosa en el cuerpo afeado y llaga-
do, y lo dejé como el sol, que entra deba-
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jo de una nube que la arrebola y pone
como un sol. Didle los cuatro dotes, cla-
ridad, agilidad, sutilidad é impasibilidad.
Penetré por la piedra del sepulero, sin
ser sentido de los guardas, hasta que vino
el Angel como un rayo, y 4 vista de los
soldados volted la piedra, y 4 ellos de es-
panto los dej6 muerios.

8. En este punto se ha de emplear to-
da la consideracion en mirar qué fin tie-
nen los trabajos; quince horas de pasion,
afrentas y tormentos, dan frato de gloria
eterna. Por donde dijo san Pablo (1): «Lo
momentaneo y ligero de nuestra tribula-
cidn, obra en nosotros un peso eterno de
gloria.» Y juntar luego las glorias y gran-
dezas del mundo con su libertad y rega-
los, jqué frutos vienen 4 dar! jqué aprie-
sa pasan! [qué despacio atormentan 4 los
Alejandros y Césares! y abrir de una vez
los ojos 4 la verdad: es miserable cosa
andar siempre sustentados de mentiras,
y més miseria verlo y porfiar.

(65} .\lt;mentaneum, et leve tribulationis nosire,
alernum gloriee pondus operatur in nobis.
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9. También tiene la esperanza mucho
en que alentarse de ver que nuestra ca-
beza resucita con tanta gloria, que por eso
el Apdstol infiri6 (1): «Si Cristo resucitd,
resucitaremos también nosotros;» y enla
gloria con que vistié su cuerpo, di6 for-
ma 4 la gala y librea de que habfa de ves-
tir & sus esclavos cuando resucitasen. Es-
ta esperanza es la que 4 los justos les
hace soltar estos juguetes del mundo, y
sembrar lagrimas, ayunos, asperezas, co-
mo los que consideran qué fin tienen los
trabajos, y los gustos de esta vida tan
diferentes,

PUNTO TERCERO

10. Del sepulcro se partio luego con
el mismo acompafiamiento & ver 4 su ma-
dre, de equien dice Nuestro Sefor 4 santa
Brigida, que estaba muy necesitada, por-
que el diolor vehemente la tenia muy al
cabo. Entr6 el sol, y la luna eclipsada se

(1) 8i @hristus resurrexit, et nos resurgeinus.
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llené toda de luz y de gozo; didle el Hijo
de Dios 4 ver lo que tanto habia deseado;
y, echéndosele en los brazos, la llend el
alma de una dulzura inefable, en que la
dejo robada.

11, Para entender el gozo de Nuestra
Seiiora por la grandeza de la pena, se ha
de imaginar que fué como la mar; y asi
fué el gozo segin la grandeza inmensa
de su capacidad y de su amor. Si el de-
seo gue consigue su fin goza al paso que
desea; Jqué deseos fueron los que en una
criatura tan capaz, tan llena de virtudes,
y conformidad con la voluntad de Dios,
la tenian en aquel extremo? Aqui los hi-
jos de Maria, sin discurrir mas, se estin
en un deleite de la gloria de su madre que
s0lo se puede creer cual quedo aquella
alma. Y es de advertir, que la que bien
ama nunca se mira 4 si, sino 4 quien ama;
y asi toda la gloria de su hijo era suya;
y ann la gozaha la Virgen méis en verla
en su hijo, que si ella la tuviera.

12. Otro rato de oracién muy gustoso
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se pasa en este punto, imaginando lo que
realmente pasaria, que todos los santos
Padres entrarian 4 darle el parabién; y
qué reconocidos entrarian los primeros
Padres de que ella hubiese dado princi-
pio & reparar sus yerros. Todos le dirian
lo que en figura suya le dijeron & Judit,
después de haber cortado la cabeza &
Holofernes (1): «Td, gloria de Jerusalén,
(, alegria de Israel, 14, honra de nuestro
pueblo. Bendigate Dios en su virtud, pues
por Ui ha consumido nuestros enemigos.»
Con otras razones como éstas.

(1) Tu gloria Jerusalem, tu lwmtitia Israel, tu
honorificentia populi nostri. Benedicat te Deus in
virtute sua, quia per te ad nihilum redegit inimi-
€03 nostros.
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MARTES

MEDITACION II

DE LA APARICION DE CRISTO A SUS DISCIPULOS

PUNTO PRIMERO

1. El mismo dia que resucitd Cristo
nuestro Senor, después de anochecido,
habiéndolos primero prevenido con nue-
vas que les dieron de su resurreccion la
Magdalena, las Marfas, san Pedro, Santia-
go el Menor, los dos discipulos de Emaus,
con que habia crecido la fe de los disci-
pulos, y se habian juntado & comunicar
lo que cada uno habja visto, estando en
esto cerradas las puertas, de repente le
vieron en medio de todos ellos lleno de
luz y de gloria y les dijo (1): «Pazsea
con Vvosolros: yo soy, Do querais temer,»
No acababan de creer que era elmismo que

(1) Pax vobis: ego sum, nolite timere.




— 270 —
habia muerto, sino algin cuerpo aéreo; y
Cristo, para desenganarlos, les pidio algo
de comer, Diéronle un pedazo de pan y
de pescado; comio y les dijo: Palpad y ved,
que el espiritu no liene carne ni huesos.

9. Ponderar, lo primero, como dispone
las almas para las visitas del cielo; quiere
primero que anden por fe, y por ahi me-
rezcan otras luces y visilas sobrenatu-
rales.

3. Ponderar, lo segundo, la pazcon que
los saluda, que es el ramo de oliva, seiial
que estd Dios de paz; y éste es fruto de
la victoria de Cristo y su reino, que quie-
re en esla vida la gocen sus hijos.

4. Ponderar, lo tercero, aquel yo soy:
hablé como Dios; y adviérlase este im-
perio de sus hablas que ellas mismas di-
cen es Dios, porque nadie puede hablar
al alma con semejante seiiorio, si no es
Dios.

5. Ponderar, lo cuarto, el no querais te-
mer. Es tan cortito nuestro vaso y las
mercedes del cielo tan excesivas que, sl
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Dios con mandarlo no nos quita el miedo
y nos ensancha el camino, no lo tenemos
aun para recibir mercedes.

6. Ponderar, lo quinto, su inestimable
afabilidad con que se puso ya inmortal 4
comer por sosegarles su turbacion, y les
di6 4 tocar su carne endiosada para con-
vencerles de su ignorancia.

7. Atrévase el alma (olvidandose 4 ra-
tos de la Majestad, acorddndose del amor)
y hable con afectos llanos y amorosos,
que gusla de esto el Senor.

PUNTO SEGUNDO

8. No estuvo, por su desgracia, Tomas
en esta ocasién; y cuando el dia signien-
te le contaron lo que habian visto, estuvo
verdaderamente porfiado; y le parecio,
que todos se habian creido de ligero, y
que no bastaba que ellos le hubiesen vis-
to para creerlo, con ser tantps y tan cali-
ficados testigos, entre ellos nuestra Sefo-
ra; ni las circunstancias que le contaban
le convencian; en fin se qued6 en su pa-
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recer ocho dias. El otro domingo se les
entro Cristo cerradas las puertas como la
primera vez, y dijo las mismas} palfabras;
y, vuelto 4 Tomas, le dijo: H¢ aqui, To-
mds, mis pies y mis manos, mele _tus fiedos
en mi coslado, y no quieras Ser :'ncredu!o,
sino fiel. Bl, turbado y convencido, se le
echo 4 los pies y le adoro, diciendo (1):
«Sois mi Sefior y mi Dios.» Respondif
Cristo (2): «Porque me viste, Tomds, me
creiste: bienaventurados los que no me
ieron y me Ccreyeron.»

"1391’. Pgnderar, ?0 primero, del buen Pas-
for el cuidado con la oveja per.dida, los
extremos que hace por reducirla; Y al
que se hizo més indigno, se llega mis, le
manda que le toque y llegue la manod
su costado.

10. Ponderar, lo segundo, la braveza
del juicio propio, como lo endu{-et_:e_la
soberbia, y se antepone 4 qué de juicios
y de qué personas.

(1) Dominus meus, et Deus meus.

(2) Quia vidisti me, Thoma, credidisti: beafi,
qui non viderunt, et crediderunt,
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11. Ponderar, lo tercero, los bienes
que Dios saca de la permision. ;Cuintas
dudas se sanaron con esta llaga de To-
mas? ;Cudntos se afirmaron en la fe de
una cosa fan importante como la resu-
rreccion?

12. Ponderar, lo cuarto, como la luz y
suavidad de Dios lo rinde todo, por duro
y armado que esté. Como vi6 santo To-
mas que sabia Cristo cudnto en ausencia
habia dicho, y que le ofrecia las condi-
ciones que €l habia pedido para creer,
no atendiendo su Majestad 4 la obstina-
cibn y descortesia de su discipulo, lleno
de confusién de si y de admiracién de
tanta bondad, hizo aquella confesion glo-
riosa.

13. Ponderar, lo quinto, la reprensién
de Cristo para alentar 4 los que no vemos
y creemos el misterio tan lleno de con-
suelo: Bienaventurados los que no me vie-

TOR Y me creyeron.

SuMa
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PUNTO TERCERO

14. De la oferta que le hizo Cristo 4
santo Tomas, de que meliese los dedos
por las llagas, se ve como Cristo se quedd
con las senales de ellas tan vivas, que
podia entrar el dedo por ellas y hacer el
Apéstol la experiencia que habia deseado.

15. Estos son los nidos de las palomas

de Jests, donde se guarecen de las aves |

de rapifia, y se sustentan de la sangre
gue por ellas derramd. Aqui entra pre-
guntando el alma con admiracion: jPara

qué, glorioso Senor mio, lraes estas sema- é
les? Y le responderin que para cerlifi- |
carie 4 ella que resucito el mismo cuerpo |

que las habia recibido, y para mostrar
que se honraba de las afrentas que habia
sufrido por amor del hombre, y para ase-
gurar puesira pusilapimidad que po nos
tiene olvidados entre tanta gloria, pues
nos tiene alld escritos en sus manos, §
para presentarlas al Padre por nosotro§
aplacar su ira, y pedirnos mercedes, ¥
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para confundir el dia del juicio 4 los des-
preciadores de su sangre. Aqui se des-
piertan muchos afectos de amor, de con-
fianza, y de admiracién.

MIERCOLES

MEDITACION III

DE LA ASCENSION DE CRISTO NUESTRO SENOR

PUNTC PRIMERO

1. Aparecié Cristo varias veces en cua-
renta dias 4 sus apéstoles, instruyéndolos
en el reino de Dios, que es la Iglesia.
Llegindose la partida 4 los cielos, les
apareci estando comiendo y comié con
ellos; reprendidles la incredulidad que
tuvieron 4 los que les decian habia resu-
citado. Mandodles que se estuviesen que-
dos en Jerusalén, Y juntos esperando 4
ser bautizados en las llamas del Espiritu
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santo, como de parte de su padre El se
lo habia prometido; y, dicho esto, les
Jlevo al monte de las Olivas, donde habia
de subir al cielo. Ponderar como prece-
di6 la reprension al favor de verle subir
al cielo. Estas reprensiones de Dios son
las que mucho desean las almas que co-
nocen la condicion de Dios, porque son
admirable favor suyo, argumento evi-
dente de que ama con celo, como lo_dice
su Majestad (1): «Los que amo castigo.»
Allf est4 la reprension, alli argaye Dios,
y convence, y alambra, y humilla, y pu-
rifica; por eso la bien entendida, jcomo
adora la varal jcomo la eslimal jcomo
guarda en su corazén la verdad que Ia
enseiial Que cierta tiene tras la repren-
sion alguna gran merced: que su Majes-
tad tiene este estilo, humillar y purificar
para hacerlas dignas de los regalos del
cielo. _

9. Ponderar lo que de su partida les

(1) Quos amo, arguo.
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habia dicho el dia de la cena (1): «Si yo
no fuere, no vendra el Espiritu consola—
dor.» jCudn limpia quiere Dios al alma,
donde este divino Espiritu ha de hacer
su habitacion! No quieren este armifio
almas enlodadas con afectos de tierra; y
si estorba, Dios mio, esa humanidad san-
tisima 4 vuestros apdéstoles, no porque
ella no los ayudase de su parte & ir 4
Dios, sino por su rudeza de ellos, que se
paraban en lo que vefan corporal, y no
entraban como la Virgen adentro al San-
, la Sanctorum de la Divinidad; qué estor-
bo harén 4 vaestra pureza tanto lodo y
basura como estd en el establo de mi co-
razén? ;COmo se juntaran la loz y las ti-
nieblas? No me espanto, Sefior mio, que
10 querais venir & mi posada, sino jcémo
sufris tanto 4 esta hedionda criatura?
¢Como no la arrojais con ira, y la soltais
de vuestra mano? Disponedme, fuego di-
vino, y mostradme con vuestra luz la su-
ciedad, y asco, y mentiras, en que em-

(1) Nisi ego abiero, Paraclitus non veniet ad vos.
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pleo mis amores debidos de justicia &
solo Vos, gloria, riqueza, regalo mio ver-
dadero.

3. Pondérese el lugar que escogid para
subir: el mismo monte & donde le vieron
triste, atribulado, sudando sangre, preso,
y pisado; para que entendiesen cuél ha-
bia sido la escala para subir 4 la gloria;
y ¢yo no me he de acabar de desenganar,
que me ando encubriendo & mi mismo
esta luz, por no soltar el afecto 4 estas
cosas sucias y vanas? y ;qué no hay ca-
mino por el mundo, por el regalo, y la
honra, para el cielo, sino sdlo por Cristo
crucificado, despreciado y desnudo?

PUNTO SEGUNDO

4. Subieron al monte; cercironle to-
dos, su madre 4 mano derecha; dijoles
que ya era la hora de volver 4 su padre.
Claro estd, que les haria el ultimo razo-
namiento mas tierno y amoroso que nadie
sabra imaginar; que brevemente les mos-

traria el amor que les habia tenido, l0s
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extremos que le habia hecho hacer este
amor siendo Dios, como lo habian visto;
cuanto habia disimulado de su persona
divina, y dejado que lo tratasen como &
otro hombre, por poder dar cabo 4 la
obra de la redencién; y que esta misma
subida era por amor nuestro para estar
delante del Padre abogando por nosotros,
y rigiéndonos desde alld; y que si quita-
ba la presencia visible, porque daiaba al
espiritu, dejaba en el santisimo Sacra-
mento la invisible, para ejercicio de la
fe, consuelo de las almas fieles. En aca-
bando, le adoraron de uno en uno, y su
Majestad los bendijo.

5. Todo este punto ha de emplear el
alma en ternuras por la despedida, en
adorar enfre los demas & Cristo, en pe-
dirle que le alcance la bendicion entre los
escogidos, en persuadirse que no le tiene
ausente sino 4 los sentidos corporales, y
que es grande agravio estimar en mds
esle conocimiento comun con las bestias,
y sujeto a engano, que el de la fe; el cual,
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si se avivare, cerca tiene este infinito
bien, y bueno para abrasar el alma de
amores, viendo como esta, por sélo que-
rerla bien, y no quitarle este regalo de
tenerlo en persona consigo en la tierra.

PUNTO TERCERO

6. Levantose Cristo con su propia vir-
tud por los aires, y su padre envié al ca-
mino su carroza, una nube que su Ma-
jestad ha tomado por su carroza varias
veces. Entro el Hijo en ella, dejo en so-
ledad su rebano, que no podian apariar

los ojos del cielo, hasia que dos dngeles
vestidos de blanco les aparecieron dicien-
do (1): «Yarones de Galilea, jqué os es-
tais mirando al cielo? Este Jestis comg
ha subido, volverd 4 juzgar al mundo.»
No hay mds que hacer en este punto que
irse el alma con Cristo, y ver aquella pri-
mera entrada cuando la primera vez se
conquistaron agquellos muros de bronce,

(1) Viri Galilel, quid aspicitis in ceelum? Hig
Jesus, qui assumptus est a vobis in ccelum, sic ve-
niet quemadmodum vidistis enm euntem in ceelum.
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y al noble triunfador se le arrasaron. Alli
se le hizo la representacion del santo Da-
vid (1): «Abrid vuestras puertas, princi-
pes, ¥ entrard el Rey de la gloria. jQuién
es este rey de gloria? El Seflor de las vir-
tudes es el rey de la gloria.» Y lo repitie-
ron dos veces, en que se significan los
afectos de los santos Padres, con que 4 los
angeles les decian la venida del Rey de
la gloria y las virtudes; y ellos en su res-
puesta dicen, no con ignorancia, sino ad-
miracion llena de gozo (2): «Quién es
esle rey de gloria?» Ahora suba el alma
a ver como cada coro lo adora por rey
natural de aquella su celestial Jerusalén,
y se cumple (3): «Y adérenle todos sus
dngeles.» Como se levanta 4 lo mas alto
del empireo y se asienta como clave de
aquel edificio celestial y el Padre le da la
diestra y poder absoluto en todo lo criado.

(1) Tollite portas, principes, vestras, et eleva-
mini porie @lernales ef introibit Rex glorie. Quis
est iste Rex glori@? Dominus fortis, et potens:
Dominns potens in preelio.

(2) Quis est iste Rex glorie!
(3) Et adorent eum omnes Angeli ejus.
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JUEVES

MEDITACION 1V

DE LA VENIDA DEL ESPIRITU SANTO

PUNTO PRIMERO

1. Desde el monte Olivete se fué aque-
lla dichosa compania al cendculo con
Nuestra Senora como les habia mandado
Cristo nuestro Senor; y dice san Lucas
que estuvieron unidos en oracién y sus-
piros por aguel divino don que Cristo les
habia prometido. Serian los que estaban
alli como ciento y veinte personas, con
apostoles, discipulos, y las mujeres san-
las que siguieron en vida 4 su Majestad.
Por estar en este punto ladisposicion que
tuvo la Iglesia santa para recibir al divi-
no Espirita, que fué, y es, el alma de
aquel cuerpo mistico que el Hijo de Dios
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habia formado en la tierra con su doctri-
na y ejemplos, conviene gastar aqui mu-
chos ratos el que medita en saber como
ha de abrir camino al Espiritu santo, para
que venga a ser huésped, y como alma de
su alma le rija y enseiie en todas sus ac-
ciones; que serd bienaventurado el que
acerlare 4 recibir este divino Espiritu
por morador de asiento en su alma.

2. Los medios que nos ensefiaron la
Virgen y los demas discipulos, fueron cua-
tro: retiro, oracion, esperanza, y unidn. El
recogimiento de sentidos sea ial que di-
ga con el estado y oficio, que éste es el
gae pide Dios con tanto rigor, que eter-
namente no habitard el Espiritu sanlo con
alma liviana, que ella misma abre puertas
por donde salir d marcharse, y pegarse 4
cosas criadas & donde queda presa de afi-
ciones, v tal vez tan presa de liga, que
nunca torna 4 vista de su criador, sino
que perece alli para siempre.

3. El amor y uni6n con los préjimos le
trag y tiene al Espiritu santo con gusto;
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y el camino derecho por donde se le apre-
sura la venida es oracion continua en la
consideracion de los misterios de Cristo,
beneficios divinos, y fealdad del pecado,
juntando con todo esto esperanza viva,
sin vacilar de que vendra por su hondad
infinita & abrasar su corazon este fuego di-
vino. No sabe el hombre cuanto puede en
aquellas entranas de Dios, infinitamente
buenas, una confianza de hijo, que esta so-
la puede suplir mil indisposiciones y fallas;
porque ella las cubre todas, y cura las lla-
gas, y apresura disposiciones, porque no
salga vana la confianza firme que de su
bondad hace la criatura.

PUNTO SEGUNDO

4. A las nueve del dia, diez dias des-
pués de subido Cristo al cielo, vino tan
grande viento sobre el ceniculo, que se
0y0 en toda Jerusalén, yse movio 4 ver
lo que era; tras el viento vehemente ba-
jaron lenguas de fuego, y se asentaron
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sobre las cabezas de todos los que alli es-
taban.

5. El Espiritu santo da senales sensi-
bles de su venida, para que los que no
conocemos ni discurrimos sino por los
sentlidos vengamos 4 entender los efectos
que este amoroso huésped hace en el
alma, por los que hacen estos elementos
sensibles; y asi la meditacién de este
punto se ha de llevar por los efectos que
hacen estas dos causas, aire y fuego.
Miren lo que es el aire 4 nuestro cora-
z6n, que si le falta un solo credo le falta
la vida. Este es el Espiritu santo con las
almas, como lo dice su himno (1): Sino
todo es muerte y corrupcion, no le queda
al hombre movimiento vital, porque con
sus inspiraciones mantiene continuamen-
te la vida de nuestra alma. Unas veces
viene lan nvisible y sulil, que aun la
misma alma apenas eniiende su entrada;
y asf le difunde ahora como el silbo de

(1) Sine tuo numine, nihil est in homine, nihil
est innoxium.
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Elias, que aun no se dej ver con los ojos;

y asf importa estar con afencién para re-

cibir su soplo celestial, y no echar de casa
aquel aliento con que se repara su fla-
queza, y aquella luz que le muestraal
alma su vileza, lo mucho que debe 4
Dios, y lo mal que paga esta denda.

6. Va muche en conocer este huésped
cuando viene, porque estime esta joya
del cielo, y emplee sus inspiraciones para
hacerse digna de ofra y otra venida; que
si le desconoce y desestima, poniendo en
olvido sus luces, le va despidiendo de
manera que no se le comunica como anies
esle aire vital, y muere el alma misera-
blemente ahogada & manos del faego de
$u concupisceacia.

7.. Otras veces, y pocas, baja con im-
perio, y quiere como seiior, revolver la
Casa, y arrancar el corazén de carne,y
darle un corazén limpio, con que se halla
fundido en otro hombre como lo hizo con
san Maleo, san Pablo, la Magdalena §
cual 6 cual. Bueno es conocer que suele
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hacerlo, para importunarle que haga,
como sefior piadoso, lo que yo no le me-
rezco.

PUNTO TERCERO

8. Este fuego divino baj6 en forma de
lenguas, v se puso de asiento sobre cada
uno de ellos: en aquel punto salieron to-
dos graduados de doctores en la ley de
amor, diciendo grandezas y alabanzas de
Dios (1), «como el Espiritu santo les en-
senaba que hablasen.» Juntése gran mul-
titud de hombres religiosos de todas las
naciones que hay debajo del cielo, y ba-
bian venido 4 la fiesta de los manipulos;
y todos estaban confasos, porque habian
oido cada uno las alabanzas de Dios en la
lengua donde habia nacido: los mas ru-
dos burlaban de ellos, diciendo que es-
taban tomados del vino. Entendiéudolo
san Pedro, y levantdndose en medio de
todos, les mostré de la Escritura que ésta
era la promesa de Dios, de dar su Espi-

(1) Prout Spiritus sanctus dabat eloqui illis,
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ritu divino 4 toda carne; y convirli6 cer-
ca de tres mil almas con este razona-
miento.

9. Pondérese la forma en que vino el
faego, no como corazones, sino como len-
guas, significando el Espiritu santo que,
en teniendo lengua de fuego, ya estd el
hombre reformado, que si la lengua no
muestra pasion ni afecto de carne ni
ofende en otra cosa (1) «éste es perfecto
varon.» En esto hay mucho que trabajar
con nosolros para amansar esta vibora y
atar esta leona, proponiendo muchas ve-
ces de encerrarla, aunque faltemos al
gusto de los hombres; que es negocio
grande y de muchos dias, en que vala
paz de nuestra vida y la verdadera esti-
macion, con grande gusto que Dios tiene
en esto. Repilase muchas veces el ver-
s0 (2): «Pon, Sefior, gnarda en mi len-
gua, y puerta discrefa 2 mis lahios.»

(1) Hie perfectus est vir.

(2) Pone, Domine, custodiam ori meo, et ostium
circumstanti labiis meis.
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10. Ponderar el asiento que hizo este
divino amor en aquellos dichosos congre-
gados, para sigpificar que venia por due-
no de su casa, seilor de sus potencias,
gobierno de sus acciones. Aqui son los
conlinuos suspiros por una centella de
este faego. Hanse de tomar para este fin
los versos mis sentidos que dice la Igle-
sia al Espiritu santo en esta fiesta, rezin-
dole cada dia el Veni, Creator Spiritus y
el Veni, Sancte Spirilus, y hacer cuenta
(ue no viven mas que para esperar esta
liesta y, en viniendo, tornar 4 renacer en
nueva criatura.

VIERNES

MEDITACION V

DE LA SANTISIMA TRINIDAD

PUNTO PRIMERO

1. Elalma, que es ave en la region del
espiritu, con las dos alas que tiene de
SuMa 19




