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DIALOGO V

De la moderacion que se debe temer en
todos los afectos sensibies, aungue sean
buenos, porgue no quiten Ia paz al alma,

1. Esposa. Aunque me habeis dicho,
€sposo mio, lo que espina mi alma; mas
no acabo de entender como el deseo de
pureza, que 4 Vos tanto os agrada, yla
tristeza de salir de la contemplacién, que
Vos tanto amais, y el dolor de verme
apartada de Vos, que 4 los santos es como
infierno, y el deseo de conoceros y ama-
r0s mds, que Yos teneis mandado, no sé
como puede ser malo, y estorbo para mi
quietud y recogimiento.

2. Esposo. En el primer dialogo te lo
dije, y 4 buen seguro que si td lo mira-
ses y remirases, que alli hallarias las rai-
ces de tus espinas y turbaciones; aunque
podria ser que lo que Yo te dije del gozo
Y tristeza espiritual y sensible no lo su-
pieses aplicar 4 otras pasiones (que alli
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van apuntadas) y apetit_!os no menos da-
fosos que aquellos, si son demasiados;
los cuales suelen ocupar la tierra y cam-

u corazdn. ’
p03d.e[}ara lo cual has de saber que. asi
como el gozo del bien presente, y la_tns-
teza del mal presente, son dosl pasiones
sensilivas en tu alma; asi también lo son
amor y complacencia de lo buego, y odio
y desagrado de lo malo, contrario de aquel
bien; deseo de alcanzar el blep dliicnlto_—
s0, ¥ desconfianza de conseguirlo; audacia
para vencer dificultades, y temor para
rehuirlas y, finalmente, ira para echarlo
de si. ; :

4. Estas pueve pasiones, si son mode-
radas y regidas de la razén, ayudan para
el bien; pero todas y cada una de ellas
son bastantes para perturbar y poner en
guerra 4 la pobre alma, si no se enfrenan
y moderan: y asi has de entepder que,
como el gozo sensible hace dar risadas, si
no se modera, yla tr_i‘steza desordqnada,
desesperar, como te dije; asi también lo
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hace el desenfrenado deseo del bien, yla
fuga sensible del mal, turbando al alma de
SU reposo y quietud.

B. Esposa. Segin eso, mi buen Jests,
también hay deseo sensible que quiere
modo y tass, y deseo espiritual, que esta
libre de este modo y tasa, y fuga sensi-
ble y fuga espiritual, y temor, esperan-
23, desconfianza, € ira sensibles ¢ espiri-
tuales, como el amor y el odio también
lo son; y los unos piden moderacién, y
los otros no.

6. Esposo. jAhora entiendes eso? Sa-
be que cuando 4 mi, y 4 mis 4ngeles se
atribuye ira, odio, fuga, deseo y audacia,
con los demés nombres de esas vuestras
pasiones, no son sensibles sino espiritua-
les, pues no tiene el espiritu CUErpo, si-
10 que por ahi se denota en mi un simple
acto de mi volunlad divina sin pasion, aun-
que semejante 4 ellas en los efectos ex-
teriores, que en mis crialuras hago. Por-
que asi como el airado se venga, ponien-
do las manos en quien le enojo; asi yo
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castigando al malo sin ira, con sola mi
simplicisima y gloriosa voluntad, decis
que estoy airado, y que me vengo; y lo
mismo es en mis &ngeles, y aun en vos-
otros, cuando el apetito racional, que es
la voluntad recta y no el apetito sensi-
livo hace estas obras; porque vuestro
espiritu si quiere, en su operacion es li-
bre y exento de los apetitos sensibles;
y de aqui es que los demonios no le pue-
den entender sus pensamientos ni de-
terminaciones, si no es fomando el pulso
d la parle sensitiva, & ver si hay en ella
indicios de los actos interiores y espiri-
tuales, como saca el médico la salud 6
enfermedad por el pulso.

7. De manera que hay gozo, tristeza,
deseo, confianza, y temores espiriluales,
que con guietud y silencio de alborotos
sensibles, nacen del conocimiento del bien
y del mal; y hay otros sensibles, que
redundan de la voluntad 6 de otra cau-
sa natural 6 sobrenatural en el apelito
sensitivo, que son amor, odio, tristeza,
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8020, audacia, temor, y los demés afectos
Y movimientos sensibles; y éstos son los
que has de moderar, porque destruyen
tu quietud, y ciegan tu alma, si no se
moderan; asi es en el deseo sensible de-
masiado de pureza y, nétalo bien, porque
es el que te destruye la paz de tu alma,
porque no fe conlentas con el que tienes en
el ceniro de fu volunlad, sino que lo quie-
res también sentir en todo tu apetilo sensi-
tivo. Y aun hasta los primeros movimien-
tos, que no son en tu mano, piensas que
de s6lo sentirlos te ensucian, cuando en
la verdad, si no hay consentimiento (sino
antes desagrado y aborrecimiento de
ellos, y paciencia en sufrirlos) purifican,
como el fuego al oro, tu voluntad.

8. Acaba, hija mia, y mi esposa y
mi hermana, de conocer que esas pasio-
nes sensitivas, estimuladas y encendidas
de tu amor, y no del mio, te turban y
desasosiegan, y quitan la paz, que tanto
amas, no como yo, que la amo y deseo
sin pasiones sensitivas.
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9. No es razon, por cierlo, que esta_mdo
yo dentro de tu alma quieto, te inquietes
por nosentir en la comuni6n y otros ejer-
cieios la devocion que autes. (No ves que
esto es pasién de amor, tristeza Y deseo
sensitivo tuyo? Acaba ya de rfg:rte por
razon y %o por apelito, por {;spgr;tu 3 no
por carne, por mi y no por k. s

10. Si conocias la astucia de tu enemt
go los dias pasados, en que :}ntes de co-
mulgar te inquietaba y afligia con som-
bras y representaciones vanas, Y enhco—
mulgando quedabas libre; ¢por qu:é ahora
por el contrario no entenderas sus astu-
cias, en que cuando comulgas te aflige y
aprieta, y en acabagde de comulgar te
quedas recogida y qm'e.la? .

11. Mira, hija, sus intentos en esos de
sasosiegos antes, y en la misma comu-
nién, que son quitarte la ordinaria CO[;IITI:
nidn que & mi tanio me agraglas en ella;
y mi intento en estos desa§?51eg093 es prczl-
barte, y ver si lienes oracion, y s:lcon;::e.—
gas por mi amor 0 por u gusto; y tambicd




en eslas santas obras y ejercicios morti-
ficar tu gusto y apetito sensilivo; y que
S€as pura y espiritual, moviéndote 4 ellas
puramente por razén y espirita, y amor
mio, y no por apetito y gusto sensible y
amor tuyo.

12. Mira que el deseo, amor, gozo,
tristeza, temor, y odio espirituales del al-
ma obran en ella, y causan paz y quie-
tud, y las del apelito sensitivo, 'turbacién
Y desasosiego. ;Es posible que no te has
de contentar i con tener amor y triste-
za espiritual, sino que también los quie-
ras sentir? ;Es posible que no acabes
de conocer eslos movimientos, cuando
son espirituales, cuando sensitivos Y car-
nales?

13. Quiero tornartelo 4 decir, Y nétalo
bien. Entonces son espirituales, cuando
del conocimiento del bien 6 del mal se
mueve la voluntad ¢ficazmente 4 querer
6 no querer aquel bien ¢ mal; yentonces
es sensitivo, cuando de este querer 6 no
querer de la voluntad nace en el corazin
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y sentidos una alegria tristeza que hlalcfi
dilatar 6 encoger el corazon, Treir étod?)s
rar y del corazon se comunica a; "
los sentidos; y esto unas veces 10 .ﬁczl,’
y otras lo quito, por proba}r y_mogu o
6 para regalar y consolar interior 0 ex .
riormente, segun lo que me dijo m} p:a—
feta: Mi espirilu y mis sez.t.hdos se aleg o
ron en Dios vivo. Ya te.due: que por {enm
un poco me verdn mMis SIErvos, Yy
no me veran.
pog?i. La resolucién de eslo es quel a(rii—-
viertas muy bien lo que te dije en e; ?ri_
mer dialogo del gozo sensitivo Y efs 5
tual, conviene & saber, que_el gozoarager
ritnal ha de ser sin mpglo ni tasa p o
muy bueno, y el sensilivo con lasa fnalo-
deracion para que no sea daiioso y amﬂr,
y esto mismo guardes en el dfaseo,' 'ma:
odio, y los demés afectos, asl es[?rir:je ;
les como sensitivos ya dlchois, ;iadqwan-
acto puro espiritual de tu vcdunen L
{o mas intenso y determinado t 25 eE
el bien, y no querer el mal, tanto
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jor; pero el querer y no querer sensitivo,
que se juntan con el de tu voluntad, es
el que has de moderar,

15. Y no seas hoba en no saber hacer
diferencia entre los aclos puros de tu vo-
luntad espiritual, y los quereres sensifivos
de tu apelilo bestial sensible, porque te
tornaras bestia, estimando mas esto que
lo otro; cuando 4 la verdad esto sensible
lo debes hollar y mortificar cuanto pudie-
res, no pagandote de eilo ni estimandolo
en lo que pisas. Y lo ofro espiritual lo
has de tener sobre las nifias de tgs 0jos
y en el centro de tu corazén, porque en
eso consiste tu vida, tu aficion y hermo-
sura, segun aquello que estd escrito: -
da la hermosura de la hija del Rey esta
adeniro en las labores de oro, esto es, all4
dgntro del alma, en los actos puros ,sim-
plicisimos del oro de la caridad, que por
ser-lan inleriores, secretos y puros, se
esconden 4 aquellos sucisimos ojos de los
infernales espiritus tus contrarios.

16. Por aqui también entenderis el
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motivo y causa porque yo llevo 4 mis
amantisimas esposas & la soledad interior,
y las amonesto que oren en escondido
en el centro de sus purisimas voluntades,
que es porgue no estén 4 vista de sus
enemigos; la cual vista desean ellos tan-
to, que no te es posible entenderlo.

17.- Solo te aviso, y miralo bien, que
tengas cuenta de morlificar tus apetilos
y sentidos, que por ellos te han de ver
los demonios, si te han de ver; porque
siempre que cumples alguno de ellos sales
fuera d vista de tan abominable canalla.
(Por qué piensas, mi hija y hermana, que

" ponen ellos fanto en que procures gozo,

deseo, temor, esperanzas senstbles, y que
procures saber cosas nuevas y exleriores va-
nas, sino por verte fuera, donde puedan
verte, hablarte y solicitarte para que me
dejes 4 mi tu esposo, y los ames 4 ellos?
17. Créeme, hija mia, que asi como
tfodo mi negocio es recogerte & lo inte-
rior, donde yo y ti nos gocemos & solas;
asf, por el contrario, todo su negocio es sa-
Suma 24
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carte afuera al cumplimiento de tus ape-
titos sensibles y exteriores, para por ellos
Y su demasia privarme de ti mi esposa.

19. Ama, pues, hija mia, el recogi-
miento interior y exterior, y no salgas si-
no por aquellas tres cosas que ya te dije,
caridad, obediencia y necesidad, que en-
tonces no sales ti, sino yo te saco, y yo
te guardaré. Ama la mortificacion, aun en
cosas menudas, -por mi amor, como Yo
también la amé por el Luyo, y por tu
ejemplo y ensehanza; y asi te librards de
los ojos de tus enemigos, y gozards de mi
vista, que es tu bienaveniuranza.

DIALOGO Vi

Dela oracién de gquietud, y qué se entiende
por no pensar nada en ella.

1. Esposa. Ain no se han acabado mis
espinas, mi buen Jesis, que ahora me
acuerdo de una cosa que dijisteis en el
diélogo tercero, acerca de no pensar na-
da en la oracién; que, aunque alli me lo

— 31 —

declarasteis, todavia me queda un escru-
pulillo que no me deja reposar, hasta que
Yos me respondéis 4 €, y es que dicen
varones muy seiialados en letras que no
hay cosa que més disponga al alma, para
que Vos vengais 4 ella, que no pensar na-
da de bien ni de mal en la oracién, que
es cosa dura; porque me parece que que-
da mi alma como un espejo sin figura 6
sin tabla donde no hay nada pintado 6
como una bestia 6 salvaje que no piensa
nada.

2. Esposo. Muy bien dices en eso, hija
mia; pero, si {4 mirases y entendieses las
cosas como ellos las entienden, verias que
dicen muy bien, porque dos fines se pue-
den tener en la ensefianza de no pensar
nada. El primero, dejar el alma sin nin-
gin pensamiento, sin pretender otra cosa;
y esto seria enseiiar 4 ser salvajes como
td dices; y esto es malo, y que 4 ellos nun-
ca les pasa por la imaginacién ensenar tal
doctrina, sino es que de dos males se es-
coja el menor, que es no pensar nada, si
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han de pensar mal, pues como dice el pr
VEEbIOZ Mejor es estar solo que mal ac[;rg-
pofiado 6, si se siente el alma tan cansada-
que toma por descanso no pensar nada
como cuando duerme; y esto ne; maloa
como ni el dormir, si no se hace rur:ucha’
veces, y por mucho tiempo. i il
3. El otro fin que tiene no péra allf en
L0 pensar solamente, salve por un brevi-
Simo wmsianle de tiempo, que ez cnand
ei?a se desnuda de todo propio enlendi?
miento y voluntad, teniendo por objeto
Y blanco la misma nada; y asi por aJuel
ms!amq no Liene nada, pues se ha de?ado
todo, ni de mi tampoco, pues atin no sabe
m! voluntad, esperdndola y dejando que
yo opre en ella, como en espejo claro
limpio, sin peregrinas figuras. -
4. Pero, auin no ha llegado bien 4 este
punto, cuando yo la embisto luego, y la
transformo, y uno conmigo por t,m,do el
u'em;_m que yo quiero; que no hay poner
termino ni tasa en esto, donde siente y
g0za tan inefables hienes que aun ella no
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lo puede acabar de entender, y {d eres
testigo de esto.

5. De manera, hija mia, que i debes
tratar de esto, y no por liempo largo, con
fin de aicanzar por este medio de no pen-
sar nada (que es el que ensefian mis san-
tos) un bien tan grande como éste; que
asi como de nada crié yo todas las cosas,
asi en aquella desnudez, donde no queda
nada propio tuyo, obro yo toda la perfec-
cion que quiero; y asi verds que (e pasa
cada vez que te recogesd lo interior y
dices: No quiero nada, Sefior, sino & ti.

6. Fsposa. Ya deseo, Seior, estar en
esa nada siempre, pues de ella nacen tan-
tos bienes 4 mi alma.

7. Esposo. Ten prudencia, hija, no
quieras estar siempre en esia nada, por-
que seria bestialidad, como te dije; sino
tan solamente procurala fanlas Vveces
cuantas estuvieres fuera de mi, pensando
en las criaturas, y esto no mds lempo del
que fuere necesario; espera que yo venga
y embista tu alma con mi presencia Y
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gracia, que viniendo vengo Yy no tardo;
Sl le cansares alguna vez de estar en e,sz
nada, Y no lo pudieres sufrir sip gran
molestia y pesadumbre, piensa entonces
con humildad en e] biep que mis & mano

hallares, que i
s par,a t::[mm_‘:‘rl'luchas veces te ayudara
daf. X r:jma que mds puedes recibir que

Y padecer que hacer; porque asi co-
MO Y0 s0y un abismo de didivas asi ti
lo eres de recibirlas; ¥y con ;
des disponer tanto para es

nada te pue-

 d ta manera de
recibir y padecer, (que es lo mismo) co-

?}odgon 110 pensar nada, segiin y como es-
pe:le;f;ma Y por aqui entenderas las res—

s d¢ aquel mi gran Dionisio 4 Jog
que le Preguntaron que, como un siervo
mio haC!é_]. tanta ventaja 4 los demds en

, sabfa recibir Y pa
: padecer, prepa-
Tandose en esta nada para ello. Hins

. !l)a Esposa, Decidme, Sefor, sesta nada
s qig nace del conocimiento propio?
» £sposo. No, hija mia, porque ese
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es un conocimiento con que el alma refie-
re todo lo que tiene, y es, 4 mi, segun
naturaleza y gracia, como autor que soy
de todo y por otra parte ve que de si
misma es nada; y asi se pone en el mis
profundo lugar de todas las cosas, aun de
una hormiguita, como lo hacia mi madre;
y asi quisiera que lo hicieras td también,
porque vivieras en gran paz y estuvieras
dispuesta para esotra nada, con que por
instantes te dispondrias para recibir mi
gracia; y basta esto ahora, sino es que
me digas si hay otra nada fuera de estas
dos; y digo que si, la cual no la quisiera
ver en ti, que es el pecado; el cual no
es otra cosa que una privacion de mi gra-
cia, que se incurre pensando, diciendo,
6 haciendo alguna cosa contra mis man-
domientos; y esta nada junta con la otra
del propio conocimiento en los bien arre-
pentidos los trae humillados, como en L
puedes ver, que nada te humilla tanto
como cuando, pensando en tus mismas
faltas, aunque tan veniales, me estds ha-
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ciendo ofrecimiento de ti misma, recono—
ciéndote por indigna de mi pre;encia
entregindote (oda 4 mf; el coal ejerci(",ig
es humildad, gratitud, Y amor, nacidos
de un corazén contrito, que yo no des—

precio, antes por é| doy much i
mucha gloria. : ok

DIALOGO VII

Que los caminos de Pios son muchos, y
1

i1 11)
B I gw
nadie llehlﬂ L= rhar ¢ que Dios le da &

1. Esposo. Siempre, hija mia, que (e
Vo con la turbacion y pena que tienes de
oir decu*'gue por la meditacion de mi vi-
day pasion se pierde tiempo, y es errar
el camino de la oracion (& vuestro modo
de entender), también yo recibo pena de
0Ir & mis ministros decir lales €0sas; por-
que, si yo no fuera més que hombre puro
bien 4_j|r1’ap que no pensasen siempre EI;
los misterios de mi humanidad; pero, co-
o Yo soy hombre y Dios verdadero, mu-
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chas veces conviene que las almas se
ocapen en la consideracién amorosa de mi
humanidad, como hacia mi apdstol, y él
lo dijo: Si conoct d Crislo segun la carne
algiin tiempo, ya no le conozco; esto es, ya
1o le contemplo como hombre, sino como
Dios; porque del conocimiento de mi hu-
manidad se pasa al de mi divinidad; y
por eso se dice ella camino y puerta por
donde se va y entra en la contemplacion
de mi divinidad, en que ti de ordinario
andas ocupada.

9. Si mirasen mis siervos con atencién
mis caminos, verian que no es sélo uno,
sino muchos los caminos por donde yo
traigo 4 mi las almas. Y si mirasenque la
celestial Jerusalén no tiene una sino doce
puertas; y si mirasen que en la casa de
mi padre no hay una sino muchas mora-
das; y si mirasen que la tierra de los
corazones en varias partes da varios fru-
tos, no se cansarian de balde en llevar &
todas las almas por un camino ni entrar-
las por una puerta ni asentarlas en una
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misma morada, y pedir & todas un mismo
fruto. La tierra fria es buena, hija mia
para un género de frutos, la caliente pa:
ra otros,

3. ¢No te acuerdas que en el reparti-
miento de mis talentos y gracias, 4 uno
dr1 un talento, 4 otro dos, 4 otro cinco?
I\c} s€ para que se cansan algunos siervos
Mios en querer que lenga dos talentos de
oracion, & quien yo no doy sino uno, y
que lenga cinco, & quien yo no di sino
dos: més fuerte es mi vocacidn que la
suya; y asi, aunque ellos llamen las almas
por un camino, de poco les sirve si yo las
llamo por otro, salvo de traerlas arrastra-
dasy en tormento, queriendo ellas sezuir
su doctnr_]a como humildeg y obedien%e
Yy no pudiendo por otra parle resisti ls'
fuerga de mi espiritu que Jag o
camino diferente. e

4. Esta es
haberse quebr:c:llo Cl;u‘f:b net gl
alma por temor, al fin :I??a Z?enlllevar -
o ) pre por

3 que por demés es llamar 4 consi-
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derar las postrimerias 4 quien Yo llamo
por amor; y por demas es llamar 4 la me-
ditacién de mi humanidad, si yo consu-
mo y abraso el alma con el fuego de mi
divinidad; ni podra nadie levantar 4 con-
templacion 4 la que yo regalo y enter-
nezco con la meditacion.

5. De manera que, si mis siervos y mi-
nistros no procuran entender por donde
yo llevo al alma, y si después ellos no se
conforman conmigo, dando doctrina con-
forme y no contraria & la mia, en vano
trabajan, porque al fin no sé ha de hacer

sino lo que yo quiero.

DIALOGO VIII

De los caminos de la oracion, 4 enantos se

reducen, ¥y cuales son.

1. Esposa. Sehor mio, ya que me di-
jiste en lo pasado, que los caminos son
tantos, y las puertas tantas, ¥ las mora-
das tantas, y tantos los talentos, decla-
radme esto; porque, si alguna vez me sa-
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carais de este camino que llevo, sepa si
Voy perdida, por dénde he de volver: :
$1 voy bien, sepa por qué camino, 3

2. Esposo. Has de saber, esposa mia
que todos estos caminos, puertas y lafeui
103, Yo suelo reducirlos 4 tres: Via pyy
galiva, iluminativa, y unitiva, Purggﬁv;
es llorar pecados. luminativg ejercitar
wrlugies. Uniliva es hacerse upa ¢ogsa
. COnMigo por conocimiento amorosg
vofur_ztad conforme, unida con |a n;ia}’
queriendo lo que yo quiero, Y no que-,
riendo lo que no quiero. La primera via
es buena, la segunda mejor, y la terce-
Ia muy mejor.

3. Pero, fuera de estos tres caminos
has de saber que hay otros que nacen
de estos, que te los quiero decir, para
que no te canses en buscarlos, qu,e son:
oracton vocal, medilacion, aclos de t:z'rtu:
dgs, co‘ntempiacidn de mi divinidad ¥ huma-
nidad juntamente, Y union,

— 381 —

CAMINO PRIMERO
ORACION VOCAL

4. Esposo. El primero es oracidn vocal;

4 quien la doy, le doy un talento, y tan
bueno que, si lo sabe granjear, ganara el
cielo; y hay almas tan soberbias y rebel-
des que, aunque se sienten aprovechar
en devocion y virtudes por medio de es-
ta oracion vocal y desaprovechar y que-
dar secas en dejandola, con todo eso no
la quieren usar como yo quiero, porque
les parece que, en darsela, no les doy mas
que un talento, y querrian etlos mas; y lo
peor es que muchas veces mis ministros
las ayudan 4 eso, no mirando que no se
ha de mirar al nimero de los talentos,
sino al provecho; porque, si con un fa-
lento saca para si el provecho que el otro
que tiene tres O cinco, jpara qué son
apetitos vanos de grandes talentos, sino
contentarse de lo que yo guiero? Y aun-
que los otros le hacen ventaja en otros
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talentos que ¢l no tiene, 6l se Ja puede
hacer 4 todos en |3 granjeria, de suerte,
que nadie le igualase.

5. De manera que, si otro le hace vep-
taja en tener Conlemplacion (que no sabe
lener), €l se la harg en el empleo de su
talento, que e} otro quizd no emplea co-
mo debe; y tampoco éste, aunque quiera
lener oracién vocal, podrd aprovecharse
en eila. No todos los miembros de este
mi cuerpo mistico hacen un mismo oficio,
$ino cada uno e] suyo. Los ojos no oyen,
el olfalo no gusta nj las manos andan; log
que no lo entienden ni miran esto quie-
Ten que todo el cuerpo sea un miembro,
que seria cosa monstruosa ¥ fea.

6. Muchas almas hay que, en abriendo
la boca en el rosario Y olras oraciones y
palabras devotas, luego se les enciende
el espiritu y, en cerrando los labios, se
les cierra toda la devocin Y hiela el es-
piritu; y éstas han de ir por aqui, y las
ha de ayudar el confesor 4 ello; mas no
cuando sintieren, y nétalo bien, verdade-
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ro disgusto y enfado en esto, y fggtﬂ::dizg
y devocién verdadera para la medita 5
6 contemplacion; porque entonces sga
de dejar la oracion vocal volunta_rtlm, y
acudir adonde yo llamo y abro cair:lﬂ t;as

7. Y aunque es verdad que abgcal-
veces por un tiempo do_y oracidn vé m;
pero otras veces, por el tiempo que L
me parece, la quito y doy ﬂlff: n:;; 5
de oracién. De suerte que esto i
talentos y caminos no es cosa el:iano -
invariable que punca los mudo, §me s
los trueco 4 tiempos, cuando ;Ii] mdlel o
rece, 4 mi gloria, y al provecho

CAMINO SEGUNDO
DE LA ORACION

8. Oracion de med:’tac:’d’n es 'otrolac':l;;x;
no y modo de orar,y @ qm:gdo ca:
doy talento como dos; y s cuteudi;nien—
llando la lengua, no calla el en ]
to 6 imaginacion, antes se acuer_s o
6 tal paso de mi vida 6 de mi
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que ha leido, y va mirando y discurriendo
por todo esto, y compara uno con otro, y
lo aplica 4 si mismo, sacando el proveeho
que alli se le ofrece; como, considerando
mi nacimiento, ve mi pobre cama, hu-
mildad y amor, y enamoérase el alma de
lo.mismo que ve en mi, y desea la pobre-
za, humildad y amor, y m4s, considera
cudn bien imitaron estas virtudes los san-
tos, y cuan bien les fué en ello, y cuin
mal & los que esto no hicieron, Y consi-
dera que asi sers con ella si lo hiciere.
Este modo de oracion es muy espacioso;
porque lo es tanto, cuantos son los pasos
de mi vida en treinta y tres aiios, y cuan-
to lo son los beneficios que de mi larga
mano ha recibido, recibe y recibira.

9. Esposa. Llegado hemos, Sedor, &
mi tormento; porque lo es ciertamente
grandisimo ver tanta variedad de flores—
tas como estén en este modo de oracién
Y Do parecer en ellas ni gustar de sus
flores, porque no puedo,

10. Esposo. Pues no puedes, hija mia,
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no desees lo que yo no quiero que pue-
das; que de querer lo que yo no quiero,
no se te cumple tu deseo; y de no cum-
plirse es su tormento: quiere pues lo que
yo quiero, y cumplirsete ha, y andards
en paz. Si yo no te doy estos dos Laleg-—
t0s, hasmelos de sacar por fuerza? No
por cierto. Humillate y toma los que yo
te diere, que sin duda son mejores para
U, que los que tu deseas.

CAMINO TERCERO
ORACION DE ACTOS DE VIRTUDES

11. Actos de virtudes es otra manera
de oracion, que & quien la doy le doy
talento como Lres, porque el fin de la
meditacién es hacer actos de virtudes, y
mover la voluntad con afectos santos. De
manera que, si medilas mi nacimignto.
es para hacer actos de pobreza, humildad
y amor; y asi & quien por medio de la_fe
le doy, sin meditacion, virtud y gracia,
para que se eslé ejercitando en actos de

Suma 25




estas virludes, le hago gracia y favor
como tres, pues le pongo en el fin y tér-
mino sin cansarse en discursos largos de
meditacion. Este camino de oracién es
muy espacioso y ancho, pues lo es tanto
cuanto lo son las virtudes de que los li-
bros estén llenos.

12. Este modo de oracién es bueno
para crecer en virtud y merecimiento;
porque asi como las virtudes se pierden
cesando en sus actos, asi se engendran,
aumentan, y arraigan en el ejercicio de
ellas; como se ve por experiencia que se
aumenta la fe, contemplando y creyendo
sus verdades; y la caridad, amando mu-
chas veces; y la esperanza, esperando
mis promesas; y asi de las demds, hu-
mildad, paciencia, obediencia y mortifi-
cacion.

CAMINO CUARTO
DE CONTEMPLACION

13. La contemplacién de mi divinidad

es la cuarta manera de oracion; y 4 quien
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la doy le doy talento como cuatro; la
cual es tan copiosa y fértil cuanto lo son
mis atributos y perfecciones, que son in-
finitamente perfectas; y asi causan inefa-
ble perfeccion en quien las contempla y
ama en mi, como (i algunas veces lo ha-
ces, y querria que siempre lo hicieses,
contemplando mds y més mi infinita bon-
dad, hermosura, sabiduria, poder, snavi-
dad y eterna gloria.

CAMINO QUINTO

DE ORACION MiSTICA QUE ES JUNTA DE LA
DIVINIDAD Y HUMANIDAD

14, La quinta manera de oraci6n es
juntar mi divinidad con mi humanidad,
esto es, estar mirando y engrandeciendo
todo lo que yo hice en el mundo por mi
mismo, por minimo que fuese. Esta ora-
cion tenia mi grande Agustin, cuando ad-
mirado decia: ;Dios hombre! como si di-
jera: jDios hombre que se encoge de fréo!
jqué se sienla de cansado! jqué come de




hambrienfo! [qué lora de compasion! rqué
se da en manjar, y muere de amor! Y tam-
bién entendiendo que estoy en todas las
criaturas por esencia, presencia y poten-
cia, les tiene sumo respeto y reverencia,
postrindose 4 todos, y sumiéndose en lo
profundo de su nada y de sus peeados.
Esta es altisima manera de oracion, que
pocas veces la doy; pero no va nada que
basta tener algin talento 6 algunas vias
0 puerlas, por las cuales algunas veces
las subo al altisimo modo de oracién, que
es el de unidn.

CAMINO SEXTO

DE ORACION QUE ES UNION

15. Eliltimo y riquisimo camino es
de unidn, y & quien yo la doy le doy
como seis talentos. Muchas veces la tie-
nes, y cuando estds en ella, haces cuenta
que aunque Vives, Do Vives, sino yo en
li, como si yo y ti fuésemos una cosa;
lo cual es vivir 14, mas no 14 sino yo en
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1i, como te decia, y mi apéstol lo dijo:
Vivo yo, mas ya no yo, que vive en mé
Crislo. ;Qué piensas que es la causa, que
en muchos afos no sentias querer de
tuyo cosa buena ni mala, y aun de ti
misma? Porque, 4 la verdad, estabas en
una inefable paz y contemplacién suavi-
sima de mi; y, haciendo los ejercicios de
Marta y, Maria, te pareceria que ti no
los hacias. jSabes qué era eslo, y qué es
siempre lo que tienes? Vivir yo en i, y
no 1t en 14, sino en mi.

Asi sea conmigo por los méritos de
vuestra sacratisima pasion, y los de vues-
tra santisima madre, Marfa, Sefiora nues-
tra. Amén.




