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Y por el contrario, dice el Profeta, que con los tra-
bajos se volvian 4 Dios: *Cubre, Seiior, sus rosiros de
ignominia, y luégo buscardn tu proteccion. Clamaron al
Seiior en su afliccion. Cuando el Senor les enviaba la mor-
tandad, entdnces le buscaban y convertianse d él y madru-
gaban @ €l muy de maiiana (1).* Vuelto en bestia Na-
bucodonosor, ahora fuese en realidad de verdad,
ahora en su imaginacion, enténces conoce a Dios (2).
jCuanto mejor le fué & David en la persecucion de
Saul. Absalon y Semei, que con la prosperidad y pa-
seo del corredor! Y asi, como bien acuchillado, dice
despues: *Nos hemos alegrado por los dias en que nos
humillaste, por los aiios en que padecimos trabajos:*
Bonum mihi quia humiliasti me (3). ;Oh qué bueno ha
sido, Seior, para mi el haberme humillado y atribu—
lado! [Cuantos han sanado de esa manera, que de otra
se perdieran! Cuando punza la espina de la Lribola-
cion y tentacion, enlbnces entra uno dentro de si, y
se convierte y vuelve & Dios (4). Aun alld dicen que
el loco por la pena es cuerdo. Y es sentencia del Es-
pirita Santo por Isaias: *Sdlo la vejacion abre los ojos
del entendimiento (5).* Y més claramente por el Sabio:
Infirmitas gravis sobriam facit animam (6): La enfer-
medad grave, los trabajos y adversidades hacen ase—
sar. Anda uno con la prosperidad libre y cerrero, como
novillo por domar; échale Dios el yugo de la tribula-

(1) Imple facies eprum ignominia; et querent nomen fuum Do-
mine, Ps. LXXXII, 17.—Et clamaverunt ad Dominum cum tribu-
larentur. Ps. CYI, 6.—Cum occideret eos, quarebant eum, et re-
vertebantur, et diluculo veniebant ad eum. Ps. LXXVII, 34.—
{2) Dan. IV, 31.—(3) Letati sumus pro diebus, quibus nos humi-
liasti; annis quibus vidimus mala. Ps. LXXXIX, 15. Ps. CXVIII,
71.—(4) Conversus sum in @rnmna mea, dum configitur spina.
Ps. XXXI, 4.—(5) Sola vexatio intellectum dabit auditui. Isai.,
XXVIII, 19.—(6) Eceli., XXXI, 2.—Virga atque correptio tribuit
sapientiam. Prov. XXXI, 15.
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cion y de la tentacion para que asienie (1). Con la
hiel cur6 el Angel a Tobias (2), y.con el lodo did Cris-
1o nuestro Redentor vista al ciego (3). Pues para eso
envia el Sedor las tentaciones, que son de los mayo-
res trabajos y que més sienten los hombres espiritua-
les; porque esotros corporales de sucesos de hacien-
da, enfermedades y cosas semejanles, para los siervos
de Dios, que tratan de espiritu, son cosa muy somera
y que cae muy por de fuera: porque todo eso no loca
mas que al cuerpo, yasi no hacen mucho caso de ello;
pero cuando el trabajo es interior y llega al alma,
como la lentacion que les quiere apartar de Dios y
parece que los pone en ese peligro y contingencia,
eso es lo que sienten mucho, y lo que les hace dar el
grito tan grande como le daba el Apdstol San Pablo
cuando sentia esta guerra y contradiccion de la carne
que queria lievar tras si el espiritu: jAy miserable de
mi, que me lleva tras si lo malo; y lo bueno que de-
se0, 0o lo acabo de poner por obral jquién me librard
de este cautiverio y servidumbre (4)?

CAPITULO V

(Que las tentaciones aproyechan mucho para que nos COnoZCamos
y humillemos, y para que acudamos mds & Dios.

Traen tambien consigo las tentaciones otro bien ¥
provecho grande, que hacen que nos CONOZCAmOS &
nosotros mismos. «Muchas veces no sabemos lo que
podemos, mas la tentacion descubre lo que somos.»

1) Castigasti me, ad eruditus sum, quasi juvenculus indomi-
tus. ’mm.’; XXXI, 18.—(2) Tobi, X, 18.—(3) Joan., IX, 6.—
(4) Infelix ego homo, quis me liberabit de corpore mortis hujus!
Ad Rom., VII, 24
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TRATADO CUARTO, CAP. V

dice aquel Santo (1). Y este conocimiento de nosofros
mismos es la piedra fundamental de todo el edificio
espiritual, sin el cual ninguna cosa que sea de dura
se edifica; y con el cual crece el alma como espuma,
porque sabe arrimarse & Dios, en quien todo lo pue-
de. Pues las tentaciones descubren al hombre su gran-
de flaqueza é ignorancia, que hasta alli 4 lo uno y &
lo otro tenfa cerrados los ojos; y asi no sabia sentir
vilmente de si, porque no lo habia experimentado.
Pero cuando uno ve que un soplico le derriba, que
con una monada se para frio, que en viniéndole una
tentacion se desconcierta y se encona, y que luégo hu-
ye de €l el consejo y el acuerdo, y le cercan tinieblas,
comienza & templar los brios, y & humillarse y sentir
bajamente de si. Dice el hienaventurado San Grego-
rio (2): Si no tuviésemos tentaciones, luégo nos ten-
drfamos en algo, y pensariamos que éramos muy va-
lientes; pero cuando viene la tentacion y se ve el
hombre a pique de caer, que no parece que estd un
canto de real de dar consigo al traves, enlonces co-
noce su flaqueza y humillase. Y asi, dice San Pablo de
si: Porque el haber sido arrebatado al tercero cielo y
las grandes revelaciones que he tenido no me enso-
berbeciesen, permitio el Seior que fuese tentado para
que'ig](:cnociese lo que era de mi parte, y me humilla-
se (3).

De aqui se sigue otro bien y provecho grande, que
como uno conoce su flaqueza, viene de ahi 4 conoeer
la necesidad que liene del favor y ayuda del Senor, y
de acadir 4 él con la oracion, y estar siempre colga-
do de €l como de su remedio, conforme 4 aquello del

(1) Thomas Kempis.—(2) Greg. lib. 23, Moral. ¢. 27.—(3) Et
ne magnitudo revelationum extollat me, datus est mihi stimulus
carnis me®, angelus Satan®, qui me colaphizet. /I ad Cor., X11, 7.
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Profeta: ;Ok qué bueno es para mi allegarme d Dios y
nunca -jamds apartarme de ¢l (1)! Asi como la madre,
cuando quiere 4 su hijo se venga para ella, hace que
otros le pongan miedo para que la necesidad le haga
ir 4 su regazo; asi el Senor permite que el demonio
nos espante y nos ponga miedo con las tentaciones,
para que acudamos 4 su regazo y amparo, dice Ger-
s0n: *para provocarnos como provoca el aguila a sus
polluelos 4 volar, y 4 la manera que la madre deja por
breve espacio 4 su hijo, porque con mas €mpeno la
llame, mas diligentemente la busque y mas estrecha-
mente la abrace, y ella juntamente le acarcie con
mis cariio (2).* San Bernardo dice (3) que deja el
Seior 4 veces al alma para que con mas deseo y fer-
vor le llame y méas fuertemente le tenga: como hizo
con los discipulos que iban & Emais, fingiendo que
queria pasar adelante € ir mas l€jos, para que ellos le
importunasen y detuviesen: Mane nobiscum, quonuam

advesperascit, et inclinate est jam dies: *Quedaos, Se- 2

fior, con nosotros, porque se hace tarde y se cierra ya
el dia (4).* b :

De aqui viene uno tambien & estimar en mas el fa-
vor y proteccion del Senor, viendo la necesidad que
tiene de ella. Dice San Gregorio que por esio DOS €s
provechoso que alce €| algun_tanto la mano de nos-
olros; porque si siempre Luviésemos aquella protec-
cion, no la estimariawos en tanlo, N la tendriamos por
tan necesaria; pero cuando Dios nos deja un poco, ¥

haesit anima mea post te. Ps. LXII, 9.—Mihi autem ad-
h.:érlgridheo bonum est. %’s. LXXIL, 'Egi.—(“}) Ut provec{_al sicut
aquila pullos ad volandum /Deuier. XXXII, 11); ut mater ﬁllunl
ad horam relinguit, quo instantiusille clamet, accuratius I:.[llcEI‘E(lIt,
arctius siringat, et illa vicissim blandiatur suavius. Gersm‘i,6 e
mystica Theol. pract. consid. vel indusir. 6.—(3) Bern. serm. 64,
super Cantica.—(4) Luc., XXIV, 29.
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28 TRATADO CUARTO, CAP. V

parece ue vamos a caer, y vemos que luégo nos da la
mano: *Si el Sefior no me ayudara, poco ménos que en
el infierns estuviera mi alma (1);* enténces estimamos
mis su favor y quedamos mas agradecidos y con ma-
yor conocimiento de su bondad y misericoria: *En
cualquier dia que te invoque, luégo™ conozco que Ui eres
mi Dios (2).* Llama uno & Dios en la tentacion, y
siente suayuda, y experimenta la fidelidad de su Ma-
Jestad en el buen acogimiento que le hace en el tiem-
po de la necesidad, y recon6cele por padre y por de-
fensor, y enciéndese con eso mis en su amor, y pro-
rumpe en alabanzas suyas (3), como los hijos de lIsrael,
cuando los egipcios les iban en los alcances, y se
;;er((m) de esotra parte del mar y 4 los otros ahoga-
0s (4).

De aqui viene tambien (5) 4 no atribuirse uno 4 si
cosa buena, sino atribuirlo todo & Dios y darle 4 él la
gloria de todo, que es otro bien y provecho grande
de las tentaciones y un remedio grande contra ellas,

*Y para alcanzar grandes favores y mercedes del Se-
nor. :

CAPITULO VI

Que en las tentaciones se prueban y purifican mis los justes
y se arraiga mds la virtud.

Dicen tambien los Santos que quiere el Sefor que
seamos lentados para probar la virtud de cada uno.
Asi como con los vientos y tempestades se ve si el 4r-

(1) Nisi quia Dominus adjuyit me, paulo minus habitasset in
inferno anima mea. Ps. XCIIl, 17.—(2) In quacumque die invoca-
vero te, ecce cognovi quoniam Deus meus es. Ps. LV, 10.—
(3) Bonav. fom. 2 opuse, lib. de prof. Relig. ¢. 5.—(4) Exod., XV,
1.—(5) Trat. 3, c. 35.
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bol ha echado buenas raices, y el valor y fortaleza
del caballero y buen soldado no se echa de ver en
tiempo de paz, sino en tiempo de guerra, en los en-
cuentros y peleas; asi la virtud y fortaleza del sier-
vo de Dios no se echa de ver cuando hay devocion
y sosiego, sino cuando hay tentaciones y trabajos.
San Ambrosio, sobre aquellas palabras: *Dispuesto es-
toy, y nadie me arredrard de guardar tus mandamien-
tos (1),* dice (2) que asi como es mejor piloto y digno
de mayor loa el que sabe y tiene industria para go-
bernar la nave en liempo que hay tempestades y bor-
rascas, cuando la nave unas veces parece que se va a
fondo, otras con las olas se levantan hasta el cielo,
que el que Ja rige y gobierna en tiempo de tranqui-
lidad y bonanza; asi es tambien digno de mayor loa el
que se sabe regir y gobernar en tiempo de tentacio-
nes, de tal manera, que ni con la prosperidad se le-
vanta, ni ensoberbece, ni con las adversidades y tra-
bajos se amilana y desmaya, sino que puede decir
siempre con el Profeta: Paratus sum et non sum turbo-
tus (3): *dispuesto y preparado estoy para eso Y eso-
tro.* Pues para esto envia Dios las tenlaciones, como
hizo con los hijos de Israel, dejindoles aquellas gentes
enemigas y contrarias, para probar la constancia y fir-
meza que tenian en su amor y servicio (4). Y el Apos-
tol San Pablo dice: Es menesier que haya herejias para
que se conozcan los buenos y los que aprueban bien (5).
*Dios los tentd y halldlos dignos de si.* Las tentaciones

(1) Paratus sum, et non sum turbatus, ut custodiam mandata
tua. Ps. CXVIII, 60.—(2) Amb. ser. § super. Ps. GXVIH.—
(3) Ps. cit.—(4) Ut in ipsis experirelur Israclem, utrum andirent
mandata Domini, qua préecepit patribus eorum per manum Moy~
st an non. Judit. 111, 4.— (5) Oportet, et hereses esse, uf et qui
probati sunt, manifesti fiant in vobis. I ad Cor., XI, 19.—(6) Quo-
niam Deus tentavit eos, et invenit illos dignos se. Sapient., I, 5.
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son los golpes con que se descubre la fineza del metal,
y la piedra de togue con que prueba Dios 4 los ami-
20s: enlonces se echa de ver lo que hay en cada uno.
Asi como acé los hombres se huelgan de lener amigos
probados, asi tambien Dios, y por eso los proeba.

Como los vasos, dice el Sabio, se prueban en el horno,
y la plata y oro con el fuego, asi los justos se prueban
con la tenfacion (1). Dice San Jerénimo, cuando la
masa esl4 ardiendo en el fuego, no se echa de ver si
es 010, 6 plata, i otro metal, porque todo esta enton-
ces de un color, lodo parece fuego (2); asi en Liempo
de consolacion, cuando hay fervor y devocion, no se
echa de ver lo que es uno, todo parece fuego; pero
sacad la masa del fuego, dejadla enfriar, y veréis lo
que es. Dejad pasar aquel fervor y consuelo, venga el
trabajo y Ja tentacion, y entonces se echara de ver
lo que es cada uno. Cuando uno en tiempo de paz si-
gue la virtad, no se sabe si aquello es virtud, 0 si
nace de su natural bueno, 6 de guslo particular que

aliene en aquel ejercicio, 6 de no haber otra cosa que
le lleve; pero el que, combatido de la tentacion, per-
severa, ése bien muestra que lo hace por virtud y
por el amor que tiene & Dios.

Sirve tambien la tentacion de purificar mas & uno.
Asi como el artifice purifica la plata y el oro con el
fuego, y le quita toda la escoria, asi el Sefor quiere
purificar 4 sus escogidos con la lentacion, para que
asi queden més agradables 4 su divina Majestad (3).
Quemarélos como s¢ quema la plata, y probarélos como es

(1) Vasa fizuli probat fornax, et homines justos tentatio tribu-
lationis; et sicut igne probatur argentum, et aurum camine, ita
corda probat Dominus. Eccli., XXVI, 6. —Prov. XVII, 3—
(2) Hieronym. in ep. ad Galat. 111.—(3) Igne nos examinasti, sicut
examinatur argentum, Ps, LXY, 10.
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probado el oro,* dice Dios por Zacarias (1); y por Esaias:
*Apurarte he de tu escoria en el crisol y despojarte he de
tu estaiio (2).* Eso obra la tentacion en los justos: va
consumiendo y gastando en ellos el orin de los vicios
y el amor de las cosas del mundo y de si mismos, y
hace que queden més acendrados y purificados. Ver-
dad es, dice San Agustin, que no todos sacan este
fruto de las tenlaciones, sino solamente los buenos.
Hay unas cosas, que puestas al fuego, luégo se ablan-
dan y derriten, como la cera; otras hay que se paran
més duras, como el barro. Asi los buenos, con el
fuego de la tentacion y del trabajo se paran liernos,
conociéndose y humiliandose; pero los malos quedan
mas duros y obstinados. Como vemos, que de los dos
ladrones en cruz, el uno se convirtié, y el otro blas-
femo; y asi dice San Agustin: La tentacion es faego,
con el cual el oro queda mas resplandeciente, y la
paja consumida; el justo queda mds puro y mas per—
fecto, y el malo mas perdido. Es una tempestad, de
la cnal el justo escapa y el malo queda anegado (3).
Los hijos de Israel hallaron camino por las aguas, ¥
las mismas aguas les servian de muro & la diestra y a
la siniestra; pero los egipcios quedaron hundidos y
anegados en las mismas aguas (4).

San Cipriano trae esta razon (5) para animarnos 4
los trabajos y persecuciones, y persuadirnos que no
las temamos; porque la Escritura divina nos enseia
que 4ntes con eso crecen y se multiplican los siervos

(1) Uram eos, sicut uritur argentum, et probabo eos, sicut pro-
batur aurum. Zach. cap. XIII, 9.—(2) Et excoquam ad purum
seoriam tnam, et anferam omne stannum tuum. Iseie, I, 25.—
(3) Tentatio ignis est, in quo aurum rutilat, palea consumitar,
justus perficitur, peccator misere perit, Tempestas est, ex qua
hic emergit, ille suffocatur. Aug.—(4) Exod., XIV, 29.—(8) Cy-
prian, lib. de exhortat. Martyrii.
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de Dios como dice de los hijos de Israel (1), cnanto
més eran oprimidos y acosados de los egipcios, tanto
més crecian y se multiplicaban. Y del arca de Noé
dice: Multiplicironse las aguas del diluvio, y levan-
taron el arca sobre los montes de Armenia (2): asi las
aguas de las tentaciones y trabajos levantan y per—
feccionan mucho un alma. Y si vos no quedais més,
purificado con la tentacion, sera porque no s0is 0ro,
sino paja, y por eso quedais negro y feo. Gerson
dice (3) que asi como el mar con las borrascas y tem-
pestades desecha de si las inmundicias que ha reco-
gido, y queda limpio'y purificado; asi la mar espiri-
tual de nuestra anima con las tenlaciones y trabajos
queda limpia y purificada de las inmundicias ¢ im-
perfecciones que con la demasiada paz y tranquilidad
suele recoger; y para eso las envia Dios.

Mas, asi como el buen labrador poda la vid para
que dé mas fruto; asi, dicen los Santos, Dios nuestro
Seiior, que se compara en el Evangelio al labrador,
poda sus vides, que son sus escogidos, para que froc-
tifiquen més (4). *4 todo sarmiento que llevare fruto en
mi, lo podard para que lleve mds fruto.™

Mis, con que se confirma lo pasado; la tentacion
hace que se arraigue mas en el alma la virtud con-
traria. Dice el santo abad Nilo: Asi como los vientos,
hielos y tempestades hacen que las plantas y arboles
se arraiguen m4s en la tierra, asi las tentaciones ha-
cen que se arraiguen mds en el alma las virtudes con-
trarias (5). Y asi declaran los Santos aquello de San

(1) Exod., I, 12.—(2) Et multiplicat® sunt aque et elevave-
runt Arcam in sublime. Genes., VII, 17.—(3) Gerson, de Myst.
theol. practica. eonsid. vel indwustria, 6,—(4) Omnem palmitem. ..
qui fert fructum, purgabit eum, ut fructum plus afferat. Joan.,
XV, 2.—(5) Plantas enutriunt venti, et tenfatio confirmat anima®
fortitudinem, Nilus abbas.
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Pablo: *En la tentacion se perfecciona lo virtud; esto
es, se establece, se funda, se declara estable (1).*
Como cuando otro impugna una verdad, que vos de-
fendeis, miéntras mas razones y méas argumentos trae
para impugnarla, mas razones huscais vos para defen-

~ derla y confirmarla, y con eso y con ver que respon-

deis y salisfaceis 4 los argumentos contrarios, 0s vais
mas confirmando en ella; asi tambien el siervo de
Dios, miéntras mas lentaciones le trae el demonio
para contrastar la virtud, mas motivos y razones bus-
ca é| para conservarla y resistir 4 la tentacion, y en-
tonces hace nuevos propositos, y se ejercita mas en
actos de aquella virtud, con lo cual ella se arraiga y
fortifica, y crece mids. Y asi dicen muy bien que la
tentacion obra en el dnima lo que los golpes en la
yunque, que la endurecen mas y la hacen més solida
y fuerte.

Fuera de esto, que va por el camino ordinario, dice
San Buenaventura (2), que suele Dios nuestro Seiior
consolar y premiar extraordinariamente 4 los que han
sido muy tentados de algun vicio, y mostradose fieles
en la tentacion, dandoles con ventaja y excelencia
grande la virtud contraria. Como cuenta San Gregorio
de San Benilo que, porque resistio varonilmente &
una tentacion vehemente de carne, echdndose desnu-
do entre unos abrojos y espinas, le di¢ el Seior tanta
pe’rfec_mo_n en la castidad, que de ahi adelante nunca
més sinti6 tentaciones deshonestas. Lo mismo leemos
de Santo Tomas de Aquino, cuando con un tizon de
fuego hizo huir 4 una mujer que le venia 4 solicitar.
Envidle Dios luégo dos dngeles que le cineron y apre-

(1) Virtus in infirmitate perficitur (II ad Cor., XII, 9), id est,
slabilitur, fundatur, stabilis declaratur.—(2) Bonav. Proces. 4,
Relig., cap. 18.

Eser, Robrig.—~Tom. 1V,
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taron los lomos fuertemente en sefial que le concedia
el don de perpetua castidad. De la misma manera dice
San Buenaventura que 4 los que son tentados de la
fe, y con tentaciones de blasfemia, suele el Senor dar
despues una claridad ¢ ilustracion grande en eso y
un muy encendido amor de Dios, y asi de otras len-
taciones. Y trae 4 este proposilo aquello de Esajas:
Cogerdn y sujetardn d los que les querian coger y suje-
tar (1). Esta es una cosa que consuela mucho en las
tentaciones. Consolaos y animaos 4 pelear, hermano
mio, que quiere el Sedor arraigar en Vos con eso la
virtad contraria, quiere daros una castidad angélica.
Salidle 4 Sanson un leon al encuentro, y él acometio-
le y matole, y despues hallo en €I un panal de miel (2).
Asi, aunque la tentacion al principio os parezca leon,
no la temais, sino acometedla y vencedla, y veréis
como hallais despues en eso mismo una dulzura y sua-
vidad muy grande.

De aqui se entenderd que lambien, al contrario,
cuando uno se deja llevar de la tentacion, Y condes-
ciende con ella, crecera el vicio con sus propios actos,
y juntamente la tentacion, y serd mas fuerte de ahi
adelante, porque estd mas arraigado el vicio y mas
enseioreado de él. Y lo nota San Agustin (3). *Pecd
Jerusalen y ya no tiene estabilidad (4),* dice el profeta
Jeremias. Porque pecd, quedé mas instable € incons-
tante, y mas flaco para tornar & caer; que es lo que
dijo tambien el Sabio: *El pecador anadird pecados so-
bre pecados (5).* Este es un aviso muy importanie para
los que son combatidos de tentaciones; porque & al-

(1) Et erunt capientes eos, qui se ceperant, et subjicient exac-
tores suos. [sai., X1V, 2.—(2) Judic., XIV, 6 et 8.—(3) Aug. lib.
8 Confess., cap. 5.—(4) Peccatum peccavit Jerusalem, propterca
instabilis facta est. Threnorum, I, 8.—(5) Et peccater adjiciet
ad peccandum, Eecli., 111, 99,
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gunos suele enganiar y cegar el demonio, haciéndoles
creer que satisfagan 4 su tenlacion y que asi cesari.
El cual es un engailo muy grande; 4antes si eumplis
con la tentacion se arraigara més y crecera més la pa-
sion y apelito; y tendra de ahi adelante mayores faer-
Zas y mayor senorio sobre vos, y os tornara 4 derri-
bar mds facilmente otra y otra vez. Dicen muy bien
que es esto como la hidropesia, que miéntras mas
bebe el hldrbp_lco, mas sed tiene; y como el avarien-
to (1), que miénlras mds tiene, mas crece la codicia
de tener: asi es acé, tened entendido que cuando 0s
dejais llevar de la tentacion, y condecendeis con ella,
crece ella tantos quilates, y vos perdeis otros tantos
de forla}eza? y asi quedais mas sujelo para torpar 4
caer mas facilmente. Y cuando resistis y os haceis
fuerza, no condescendiendo con ella, crece la virtud y
fortaleza en vos otros tantos quilates. Y asi, el medio
para alcanzar victoria contra las tentaciones y malas
inclinaciones, y quedar quieto y sosegado, es no con-
descender con ellas, ni dejar que salgan jamas con la
suya; porque de esa manera, poco & poco, con el favor
del Senor, va perdiendo la fuerza la tentacion y la pa-
sion, hasla no dar molestia ni pesadumbre ninguna.

Lo cual nos 'deberia animar mucho & resistir con valor
4 las tentaciones.

CAPITULO VII

Que las tentaciones hacen al hombre diligente y fervoroso.

Traen tambien consigo otro bien y provecho muy
grande las tentaciones, que hacen al hombre diligen-

(1) Crescit amor nummi, quantum ipsa pecunia creseit.
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te y cuidadoso, y que ande con fervor Y esp{i:;]l];l‘;
como quien anda siempre 4 punto de pelear; ?zladas
Ja larga paz hace @ los hombres flojos, desculi hacz
-para poco; y la guerra y ejercicio de armas l0s ¢
foertes, robustos y valerosos; y por eso_Lalop,l en :
Senado romano, di6 aquel parecer: Conviene a los 1 ;
manos que Carlago esté en pié; porque el oc:io 1[1{0 n‘:\]a
traiga 4 otros mayores males. Y jay, dice (1), de DI
cuando faltare Cartago! Lo mismo respondieron gs
Jacedemonios, porque afirmando su rey que haht:a :
destruir y asolar una ciudad, que les daba mudc oe
que entender 4 cada paso, dijeron los gobernadores ¥
senadores que en ninguna manera consentirian qgje se
quebrase la piedra de amolar en que se aguza aral Y
avivaban las fuerzas y virtud de los mancebos lacede-
monios (2). A la ciudad que muchas veces les hacia
tocar al arma, llamaban piedra de amolar; porquedpur
ella la juventud se ejercitaba en las armas y se des-
cubrian los aceros y valor de cada uno; y el no tener
peleas y conquistas juzgaban por gran detnme’u}o.
Pues asi, el no tener tentaciones suele hacer a_::gs
hombres remisos y descuidados; y el tenerlas, di i-
gentes y fervorosos. Andase uno mano sobre mano;

no hay quien le haga tomar la disciplina, ni el cilicio;
en la oracion, esta bostezando; en la obediencia, con

flojedad; anda buscando entretenimientos: v1_érfele una
tentacion vehemente, en que es menester Dios y ayu-
da, y con eso se anima, y cobra brio y fe_rvor‘pgra La
moriificacion y para la oracion. Aun alld dicen: si que-
reis saber orar, entrad en la mar. La rneqes;dad y pe-
ligro ensefian 4 orar y hacen acudir & Dios de veras.

—

(1) Carthaginem non delendam, ne Romani otio et torpore

languerent. Ve (dixit) Rome, si Carthago non steterit. Cafon.—

(2) Paulus Manutius, in Apopht., pag. 113, § 24,
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Y asi dice San Criséstomo, que para esto permite Dios
las tentaciones para nuestro mayor bien y provecho
espiritoal: *Cuando ve, que vamos caminando hacia
la tibieza, y que aparténdonos de su trato y familia-
ridad, hacemos poco caso de las cosas espirituales, nos
deja un poco de su mano, para que asi casligados,
volvamos 4 su majestad con més cuidado.* Y en otra
parle dice: *Cuando el demonio nos acomete y procura
espantar con sus Llenlaciones, aquello nos es de pro-
vecho: porque enténces conocemos lo que somos, y
acudimos 4 Dios con mayor cuidado (1).*

De manera, que las tentaciones, no s6lo no son im-
pedimento ni estorbo para caminar en el camino de
la virtud; dntes son medio y ayuda para eso. Y asi el
Apostol San Pablo no llamé 4 Ja tentacion cuchillo ni
lanza, sino estimulo y aguijon (2); porque asi como el
aguijon no mata ni daiia, sino aviva y despierta y hace
caminar mis apriesa, asi la tentacion no hace dafio
sino mucho provecho, porque aviva y despierta para
mejor caminar. Y este provecho suele ser general para
lodos, aunque estéa muy aprovechados; porque asi
como el caballo, aunque sea bueno y fuerte, ha me-
nester espuela, y entonces corre mejor cuando la
siente; asi los siervos de Dios corren mejor y mas li-
geramente en el servicio de Dios, cuando sienten es-
los estimulos y aguijones de las tentaciones, y enton-
ces andan mis humildes y recatados.

Dice San Gregorio (3): La pretension del demonio

(1) Cum enim nos ad torporem declinantes viderit, et ab ipsius
familiaritate resilientes, et spiritualium nullam rationem facien—
tes, paululum nos derelinguit: ut ita castigati ad ipsum studiosius
redeamus, Chrys. hom. 14 ad Pop. Ant.—Quando malignus ille
perterrel nos atque perturbat, Lunc frugi efficimur, tune nosmet-
1psos agnoscimus, func ad Deum omni studio recurrimus. T. 5,
et lib. 1 de Providentia.—(2) Datus est mihi stimulus earnis, I[
ad Cor., XII, 7.—(8) Gregor. lib, 2 Moral., cap. 32,
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con la tentacion, es mala; mas la del Sefior es buena.
Como la sanguijuela, cuando chupa la sangre del en-
fermo, lo que pretende es hartarse de ella y beberse-
Ia toda, si pudiese: pero ¢l médico pretende con ella
sacar la mala sangre y dar salud al enfermo. Y cuan-
do dan un boton de fuego 4 un enfermo, lo que pre-
tende el fuego es abrasar; pero el cirujano no prelen-
de sino sanar: el fuego querria pasar 4 lo sano; el ci-
rujano sblo 4 lo enfermo, y no le deja pasar adelante.
Asi el demonio con la teniacion pretende destruir la
virtad y el merecimiento y gloria nuestra; pero el Se-
fior pretende y obra maravillosamente todo lo contra-
rio por ese mismo medio. Y asi las piedras que el de-
monio arroja contra nosotros para descalabrarnos y
matarnos, las toma ¢l para labrarnos de ellas una muy
hermosa y preciosisima corona, como leemos del glo-
rioso San Estéban (1), que estaba rodeado de perse-
guidores y cercado de piedras que le tiraban, y ve
abiertos los cielos y alli 4 Jesucristo, como que esta-
ba recogiendo aquellas piedras, para de ellas fabri-
carle una corona de pedreria de gloria.

Anade Gerson (2) aqui otra cosa de mucho consue-
lo, y dice que es doctrina comun de los doctores y
Santos, que aungue uno, cuando es molestado de ten-
taciones, haga algunas faltas y le parezca gue tuvo
alguna negligencia y descuido y que se mezcl6 algu-
na culpa venial; con todo eso, por olra parte la pa-
ciencia que tiene en aquel trabajo y la conformidad
con la voluntad de Dios, y ]a resistencia que hace pe-
leando contra la tentacion, y las diligencias y medios
que pone para alcanzar vicloria, no solamente guitan
y purgan todas esas faltas y negligencias, sino hacen
que crezca y se adelante en merecimiento de mayor

—

(1) Actuum, VI, 55.—(2) Gers, #ract. contra pusillanimit.
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gracia y de mayor gloria, conforme 4 aquello del
Apostol: Saca Dios bien de la tentacion (1), y hace
que quedemos de ella medrados y aventajados. El
ama 6 madre, para que el nifio sepa andar, apartale
un poco de si, y luégo llamale; él tiembla, y no osa
ir; ella le deja, aunque caiga algunas veces, teniendo
aquel por ménos dano que el no saber andar: de esa
manera se ha Dios con nosolros: *Yo, como ama de
Efrain (2).* No tiene Dios en nada esas caidas y faltas
que 4 vos os parece que haceis, en comparacion del
provecho que de las tenlaciones se sigue.

De la santa virgen Gertrudis cuenta Blosio (3), que
afligiéndose y reprendiéndose ella mucho por un de-
fecto pequeio que tenfa, desed y pidio 4 Dios que se
le quitase del todo. Y respondidle el Sefior con mu-
cha blandura y suavidad: ;Para qué quieres que yo
sea privado de grande honra, y ti de grande premio?
Porque cada vez que reconociendo este defecto, i
olro semejanle, propones de evitarle de ahi adelante,
ganas grande premio; y cada vez que procura uno
vencer sus defectos por mi amor, me honra 4 mi lan-
1o, cuanto un soldado 4 su rey, cuando por €l pelea
varonilmente en la guerra contra sus enemigos y los
procura vencer.

CAPITULO VI

Que los Santos y siervos de Dios, no solamente no se entristecian
con las tentaciones, &ntes se holgaban por el provecho que con
ellas sentian,

Por estos bienes y provechos grandes que se siguen
de las tentaciones, los Santos y siervos de Dios, no

(1) Faciet etiam cum tentatione proventum. I ad Cor., X, 13.
—(2) Et ego quasi nutritius Ephraim... Osee, XI, 3.—(3) Blosius,
eap. 4 Monil, spirit.
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solamente no se entristecian con ellas, dntes se hol-
gaban, conforme 4 aquello del Apdstol Santiago: Her-
manos mios, cuando os viéredes en diversas tentaciones,
tenedlo por grande ganancia, y holgaos mucho con eso (1).
Y el Apostol San Pablo, escribiendo 4 los romanos,
dice: No solamente llevamos las tentaciones y trabajos
con paciencia, sino gloridmonos en ellas, y Uevdmoslas
con gozo y regocijo: porque sabemos que en ellas se mues-
tra lo paciencia, y en esa paciencia se pruebe uno, y esa
prueba da grandes esperanzas (2). De esta manera de-
clara tambien San Gregorio aquello de Job: *Si me
echo d dormir, digo, jeuando me levantaré? y de nuevo
esperaré la tarde (3).* Por la tarde, que esperaba, en-
tiende San Gregorio la tentacion {4). Y nota que la
deseaba el sanlo Job como cosa buena y provechosa:
porque las cosas buenas y prosperas, decimos que las
esperamos; y las malas y danosas, que las leme~-
mos (5). Pues porque tenfa el santo Job la tentacion
por cosa que le convenia y le era buena y provecho-
sa, por eso, dice, que la esperaba.

San Doroteo (6) trae 4 este propésito aquel ejemplo
que se cuenta en el Prado Espiritual, de un discipu-
lo de uno de aquellos Padres antiguos, el cual era
combatido del espiritu de la fornicacion; y él, favore-
ciéndole la gracia del Seiior, resistia varonilmente 4
sus malos y sucios pensamientos; y para morlificarse,
ayunaba, estaba mucho tiempo en oracion, y maltra-
taba su cuerpo con la obra de sus manos. Como su

(1) Omne gaudium existimate, fraires mei, cum in fentationes
varias incideritis. Jacob, 1, 2.—(2) Non solum autem, sed et glo-
riamur in tribulationibus; scientes quod tribulatio patientiam
operatur; patientia autem probationem; probatio vero spem. Ad
Rom., V, 3.—(3) Si dormiero, dicam, quando consurgam? et rur-
sum expectabo vesperam. Job, VII, 4.—(4) Greg. lib. 8 Moral.
cap. 10.—(5) Expectamus enim prospera et formidamus adversa.’
—(6) Doroth, Dociring 18,

DEL PROYECHO DE LAS TENTACIONES 51

santo maestro le vi6 en tanto trabajo, dijole: Si quie-
res, hijo mio, rogaré al Seiior que te libre de este
combate. A esto respondi6 el discipulo: Bien veo,
Padre, que es grande lrabajo el que padezco: mas
con todo eso siento que por causa de esta tentacion
me aprovecho més, porque acudo mas & Dios con la
oracion, y con la mortificacion y penitencia. Y asi, lo
que te suplico es, ruegues 4 Dios me dé paciencia y
fortaleza para sufrir este trabajo y salir de él vence-
dor, limpio y sin reprehension alguna. Mucho se hol-
g6 el santo viejo de oir esta respuesta, y dijo: Ahora
entiendo, hijo, que vas aprovechando en el camino
de la perfeccion, porque cuando uno es combatido de
algun vicio y él procura resistir varonilmente, anda
humillado, solicito y congojado, y con estas afliccio-
nes y trabajos se va poco & poco purgando y purifi-
cando el alma, hasta llegar 4 una puridad y perfec-
cion muy grande. De otro sanlo monje cuenta San
Doroteo (1), que porque le quité Dios una tentacion
que tenia, se entristecio, y llorando decia amorosa—
mente & Dios: Sefior, que no fui yo digno de padecer
y ser afligido y atribulado algun tanto por vuestro
amor.

San Juan Climaco cuenta (2) de San Efren, que
viéndose en altisimo estado de paz y tranquilidad, &
la cual llama el cielo terrenal, é impasibilidad, roga-
ba 4 Dios que le volviese y renovase las batallas an-
lignas de sus tentaciones, por no perder la ocasion y
maleria de merecer y labrar su corona. Y de otro
santo monje (3) cuenta Paladio que vino un dia al
abad Pastor, y dijole: Ya Dios me ha quitado las pe-
leas y didome paz, porque se lo he rogado. Dijo Pas-

(1) Doroth. ubi supra.—(2) Clim. c. 29.—(3) Del abad Juan
Brev, ;
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tor: Yuelve 4 Dios, y pidele que te vuelva tus peleas,
porque 1o le hagas negligente. Fué al Seiior, y dijole
lo que Pastor decia. Respondidle Dios que tenfa su
maestro razon; y volvidle sus tentaciones. En confir-
macion de esto vemos que el Apé6stol San Pablo,
cuando pidi6 ser libre de la tentacion, no fué oido,
sino respondele el Senor: Sufficit tibi gratia mea, nam
virtus in infirmitale perficitur: Baslale mi gracia, por-
que en la tentacion se perficiona y echa de ver la
virtad (1).

CAPITULO IX

Que en las tentaciones es uno ensenado, no solamente para si,
sino para ofros.

Traen consigo las tentaciones otro provecho muy
grande y muy importante para los que tratan de ayu-
dar @ los projimos; y es, que en ellas es un alma muy
enseilada, no solamente para si, sino para otros, por-
que experimenta en si lo que despues ha de ver en
los que ha de tralar y enderezar. Vase uno ejerci-
tando en la milicia espiritual, y va advirtiendo con
alencion las entradas y salidas del demonio; con lo
cual se aprende el magisterio espiritual para guiar

almas, porque la experiencia ensena mucho. Y de ahi -

vino el proverbio: No hay mejor cirujano que el bien
acuchillado. Asi como el'andar por el mundo hace &
los hombres rasgados, pricticos y experimentados:
*Los t}ne navegan la mar, cuenten los peligros de
ella (2);* asi tambien lo hacen las tentaciones. Y por
eso dijo el Sabio: Qui non est tentatus, quid scit (3)2:

(1) IT ad Cor., XII, 9.—(2) Qui navigant i
cula ejus. Eecli., XLIlI, %6. -)-(3) Eoell XXXIV b o rent peri
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El que no ha sido tentado, ;qué puede saber?: Ni para
si, ni para otros sabrd. Pero el hombre ejercitado y
experimentado, ese sabrd mucho y serd hombre de
muchos medios (1). Ei que estuviere bien curtido en
estas guerras espirituales serd buen pastor. Pues para
eso quiere tambien el Seilor que tengamos tentacio-
nes, para que quedemos enseiados y diestros en el
magisterio espiritual de guiar y enderezar alwas. De-
clarando més esto, quiere tambien el Sedor que sea-
mos tentados para que cuando viéremos a nuestro
hermano tentado y afligido, sepamos tener compa-
sion de él. Asi como aci en lo corporal aprovecha
mucho el haber tenido uno enfermedades y achaques
para compadecerse despues de los que los tienen y
saberles acudir con caridad y amor, asi es tambien en
lo espiritual.

Cuenta Casiano (2) que un monje mancebo y muy
religioso era muy tentado de tentaciones deshones-
tas, y fuese & otro monje viejo y declaréle llanamente
todas aquellas tenlaciones y movimientos malos que
padecia, pensando que hallaria consuelo y remedio
con sus oraciones y consejos. Pero aconteciéle muy al
reves; porque el viejo éralo solo en los aiios, y 0o en
la prudencia y discrecion; y oyendo las tentaciones
del mancebo, se comenzd & espantar y santiguar, y
dale una buena mano, reprehendiéndole con palabras
muy asperas, llamandole desdichado y miserable, y
diciéndole que era indigno del nombre de monje,
pues tales cosas pasaban por él. Al fin le envio tan
desconsolado con sus reprensiones, que el pobre
monje, en lugar de salir curado, salio mds llagado
con lan grande tristeza, desconfianza y desesperacion,

{1) Vir in multis expertus, cogitabit multa... Qui non est ex~
rtus, panca recognoscit. Ibid. 10.—(2) Cas. Collat. 2 Abbat.
oysi, c. 13.




