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mos de salir de la sagrada comunion, Lrocados y mu-
dados en otros hombres (1). Lo mismo dice San Basi-
lio (2), y trae para esto aquello de San Pablo: Para que
el que vive, ya no viva para si, sino todo para Dios (3).
Dice una Santa (4) una cosa muy sustancial y muy
“espirilual & este proposito. Va tratando de las condi-
ciones y seiales en que se conoce ser el d4nima trans-
formada en Dios; y una de ellas, dice, es cuando de-
sea el hombre ser menospreciado, abatido y deshon-
rado de toda criatura, y desea y quiere que todos
crean que €l es digno de deshonras, y que ninguno
se compadezca de €l; y no quiere vivir en el corazon
de alguna criatura sino de solo Dios. Y no solamente
no quiere ser reputado ser cosa alguna en ninguna
manera, sino tiene por grande honra ser despreciado,
por conformarse con Cristo nuestro Sefior, al cual se-
£Uir es ‘grande honra; y dice con San Pablo: Mihi au-
tem absit gloriari, nisi in cruce Domini nostri Jesu Chri-
sti (8): No plega & Dios, que yo me honre ni glorie,
sino en la croz de Jesucristo nuestro Senor. Pues de
esta manera nos habemos de transformar en Cristo; y
esto es lo que habemos de sacar de la sagrada Comu-
nion.
San Crisostomo declarando la obligacion que para
esto nos pone el recibir tan alto Sacramento, dice:

Cunando nos viéremos acosadosde la ira 4 otro vicio 6

tentacion, consideremos de cudn grande bien habe-
mos sido dignos, y sirvanos eso de freno para guar-
darnos de todo pecado y de toda imperfeccion (6).

(1) Mutaberis in virum alium. I Reg., X, 6.—In virum perfee~
tum. Ad Eph., 1V, 13.—(2) Basil. in q‘({!wst. breviorib., nmff'.erig’cﬂ.
—{3) Ut et qui vivunt, jam non sibi vivant, sed ei qui pro ipsis
moriuus est, et resurrexit. [T ad Cor., V. 15.—(4) Sta. Angela de
Fulgino, ¢. 66,—(5) Ad Gal., VI, 14.—(6) Cum nos ab ira corripi
viderimus, vel ab alio vilio, cogitemus, quibus facti sumus digni;
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Lengua que ha tocado 4 Cristo, razon es que quede
santificada, y que no hable ya liviandades, ni se pro-
fane mas. Pecho y corazon que ha recibido al mismo
Dios, v sido custodia y relicario del santisimo Sacra-
mento, no es razon que se eche en el estiércol de va-
nos deseos, ni que trate ni piense ya de otra cosa
sino de Dios. Acd come uno un alcorza, y todo el dia
aspira olor. Habeis comido esla alcorza divina que
tiene el ambar celestial, olor de toda virtud y deidad;
1qué olor serd razon que aspireis?

De una santa virgen se lee que decia: Cuando co-
mulgo, todo aquel dia guardo con wds diligencia mi
corazon, imaginando al Sedor en él, como si estu-
viera reposando en su casa. Por lo cual procuro de
guardar toda la modestia posible, asi en el hablar,
mirar y andar, como en toda la conversacion exterior;
como quien pone el dedo sobre la boca, pidiendo si~
lencio y que no hagan raido, porque no despierten al

_que duerme.

CAPITULO XII

De ofro frato muy principal que habemos de sacar de la sagrada
comunion, que es ofrecernos y resignarnos enteramente en
Jas manos de Dios, y de la preparacion y hacimiento de gra-
eias que conforme 4 esto habemos de hacer. ;

Una de las principales cosas que habemos de sacar
de la sagrada comunion, ha de ser resignarnos y po—
nernos del todo en las manos de Dios, como un poco
de barro en manos del artifice, para que haga de nos-
otros lo que quisiere y como quisiere y cuando qui-
siere y de la manera que quisiere, sin exceptuar ni

et sit irrationabilium nobis motuum correctio, talis cogitatio.
Chrys. hamil. 61 ad popul. Antioch.
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reservar cosa alguna. El Hijo de Dios se ofrecio & si
mismo enteramente en sacrificio al Padre Elerno en
la cruz, dando por nosotros toda su sangre y su vida;
y cada dia se nos da en manjar en este sanlisimo Sa-
cramento enteramente, su Cuerpo, sangre, alma y di-
vinidad; razon serd que nosolros lambien nos ofrezca-
mos y entreguemos enteramente y del todo 4 él. Eso
dicen algunos que es propiamente comulgar, commu:
nicare, comunicarse, hacer con Dios lo que €l hace
con vos: ¢l os da y comunica cuanto liene; dadle vos
cuanto leneis.

Este ha de ser tambien el hacimiento de gracias
despues de la sagrada comunion: Quid retribuam Do~
mino pro omnibus, que retribuit miki (1)?: ¢Qué ofre=
ceré al Sefior por tantas mercedes y beneficios, y es=
pecialmente por este que ahora he recibido? ;Sabeis
qué quiere é| que le ofrezcais? lo que vamos dicien-
do: Praebe, fili mi, cor tuum miki (1): Hijo, dame tu
corazon. Declaralo muy bien aquel Santo (2): ¢Qué
otra cosa més quiero de Li, sino que estudies de re-
nunciarte del todo en mi? Cualquiera cosa que me das
sin ti, no me curo de ella; porque no quiero tu don,

$ino 4 ti. Asi como no te bastarian 4 i todas las cosas =

sin mf, asf no puede agradar & mi cuanto me ofreces
sin 1. Ofrécete 4 mi y date todo por mi, y serd muy
acepto tu sacrificio. San Agustin dice que en lo que
Cain desagrad6 4 Dios cuando le ofrecia sacrificio (3]

y la causa por que no mird ni acepté su sacrificio
como el de su hermano Abel, fué porque no reparlia
bien con Dios, porque daba & Dios alguna cosa suya,
y no le daba ni entregaba 4 si mismo (4). Y esto mis-
mo dice que hacen los que ofrecen & Dios alguna cosa

(1) Ps. XV, 12.—(2) Prov. XXIII, 26.—(3) Tomas de Kempis.
—(4) Gen., IV, 4.—(5) Dans Deo aliquid suum, sibi auten: s ip-
sum. Aug. lib. 15 de Civitate Dei, cap. 7.
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v no le ofrecen su voluntad. El reino del cielo no tie-
ne otro precio sino 4 Ui mismoj; tanto vale cuanto eres
td. Date y ofrécete 4 li, y alcanzarlo has ).

Pues en este ofrecimiento y resignacion entera en
las manos de Dios nos habemos de ocupar y detener
despues de la sagrada comunion. Y esto no ba de ser
solamente en general, sino desmenuzéndolo y des-
cendiendo 4 casos particulares, resigndndonos y con-
formandonos con la voluntad de Dios, asi en la enfer-
medad como en la salud, asi en la muerte como en la
vida, asi en la tentacion como en la consolacion, es-
pecificando aquello en que & cada uno le pareciere
que sentiria mds repugnancia y dificaltad, ofrecién-
doselo al Seiior en hacimiento de gracias, no dejando
lugar, ni oficio, ni grado, por bajo & infimo que sea,
hasta que no se nos ponga cosa delante en que no
sintamos nuestra voluntad muy conforme y unida con
Ja de Dios. Y es muy buena y. muy devota para eslo
aquella oracion que nuestro Padre pone en el libro de
los Ejercicios espirituales: «Tomad, Senor, y recibid
toda mi libertad, mi memoria, mi entendimiento, y
toda mi voluntad, todo mi haber y mi poseer: vos me
lo distes, 4 vos Seiior, lo torno, todo es nuestro, dis-
poned 4 toda vuestra voluntad. Dadme vuestro amor
y gracia, que esta me basta (2) (¥).»

(1) Regnum ccelorum aliud non querit preetium, quam te ip-
sum. Tantum valet quantum es tu. Te da, et habebis illud. Aug.
serm. 2 de omnibus Sanclis, et in Manuali, cap. 16.—{2) Susci=
pe, Domine, universam meam libertatem; accipe memoriam, in=
tellectum, atque voluntafem omnems; quidquid habeo, vel possi-
deo, mihi largitus es: id tibi totum restituo, ad tue prorsus vo-
luntati trado gubernandum; amorem fui solum cum gratia fua
mihi dones, et dives sum satis, nec aliud quidquam ultra posce.
S. Ignacio, Ejercic. espirit., contemplacion para aleanzar amor,
punto 1.0

(*) Tiene 300 dias de indulgencia, una vez al dia. (Leon XIII).
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Aqui nos habemos tambien de ejercitar y acluar en

los actos de algunas virtudes, especialmente en agae- *

llas de que cada uno tiene més necesidad; porque &
todo lo que uno quisiere y hubiere menester, le sa-
bra este divino mand, *que tiene la suavidad de todos
los sabores (1).* Todos los sabores de las virtudes tie-
ne: y asi, una vez os habeis de actuar y ejetcitar en
una virtud, otra en otra, teniendo siempre la mira en
vuesira mayor necesidad. Si os sentis necesitado de
humildad, procurad que os sepa 4 humildad, que buen
dechado y sahor hallaréis aqui de ella, pues estd ves-
tido el Hijo de Dios de unos accidentes de pan, que

por ser accidentes son mds pobres y bajos, que fos
panales y fajas con que le envolvi6 su sacralisima Ma-

dre en Belen. ;Y qué mayor humildad, ni qué cosa
mas baja se puede imaginar, que ponerse Dios como
manjar comun para que le comamos? (Que exlenda-
mos alli en aquella mesa del altar los manteles, y co-
mo servilleta los corporales, como plato la paiena,
como vaso el caliz; que le tralemos con nuesiras ma-

nos, y le recibamos en nuestra boca y en nuestro es-

toémago: jqué mayor baja de Dios, y qué mayor subi-
da del hombre? En cierta manera resplandece aqui
més la humildad que en la obra de la Encarpacion.
Pues ejercitaos y actuaos en ella hasta tanto que sin-
lais que se os va embebiendo y entrafando en vues-
tra 4nima. Ofreced al Sefior el desprecio de toda la
honra y estimacion del mundo en hacimiento de gra-
cias, abrazando el ser menospreciado y tenido en poco
por su amor.

Tambien es muy bueno descender & algunas cosas
més particulares y menudas, y ofrecerlas aqui-al Se-
nor en hacimiento de gracias. Ya entiende cado uno,

(1) Habentem omnis saporis suavitatem. Sapien{. XVI, 20.
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poco mis 6 ménos, sus faltas, y sabe lo que le impi-
de su aprovechamiento y en lo que suele tropezar or-
dinariamente; pues procurad en cada comuunion sa-
crificar y ofrecer & Dios alguna cosa de esas en haci-
miento de gracias. Sois amigo del regalo y de vuestras
comodidades y de que no os falte nada; ofreced al Se-

-fior el mortificaros en eso, hoy en una cosa y otro dia

en otra. Sois amigo de parlar y de perder tiempo;
mortificaos en eso, y ofrecedlo al Sefor en otra co-
munion. Sois tan amigo de vuestra voluntad, que por
no recibir vos un poco de mortificacion y trabajo, no
sabeis dar gusto ni contento & vuestros hermanos, ¥y
algunas veces los hablais sacudida y desabridamente;
procurad venceros en eso y ofrecerlo al Sefor en otra
comunion. Y como deciames tratando de la oracion (1)
que es muy bueno proponer alli algo que hacer aquel
mismo dia, asi tambien en la comunion serd moy
bueno sacar propodsito de venceros y mortificaros en
algo aquel mismo dia, y ofrecer esa mortificacion al
Senor en hacimiento de gracias. Haced cuenta gue
eso es lo que os estd pidiendo el Sefior por la mer-
ced y beneficios que habeis recibido: . que no quiere
Dios de nosotros otra cosa, ni olra recompensa, Sino
gue nos mejoremos en la vida, y nos vamos enmen-
dando en aquello que sabemos que desagrada 4 -su di-
vina Majestad; y asi ese es el mejor hacimiento de
gracias que podemos hacer despues de la Comunion,
y el servicio méas agradable que le podemos ofrecer.
De tres maneras deciamos arriba (2) que puede ser el
hacimiento de gracias: la primera, reconociendo los
heneficios interiormente con el corazon; la segunda,
alabando y dando gracias con palabras al bienhechor;
la tercera, con obras; y este es el mejor hacimiento de

(1) Part. T, trat, 5, cap. 16.—(2) Trat. 7, cap. 6.
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gracias. Pues eso es lo que ahora decimos: no se nos

vaya lodo en consideraciones, que aunque buenas,

mejores son las obras, y para eso han de ser las con-
sideraciones, para que vengamos & las obras.

De la misma manera digo de la preparacion para
comulgar; aunque es muy buena aquella particalar
preparacion que se acostumbra hacer antes de la sa-
grada comunion con algunas consideraciones, v nin-
guno la debe dejar, porqae la reverencia de ltan alto
Sacramento pide que cada uno haga tambien en eso
lo mas que pudiere; pero la mejor y mas principal
disposicion ha de ser la buena y santa vida, y el irnos

cada dia mejorando y perfeccionando en las cosas qae

hacemos, para asi llegar con mayor limpieza y puri-
dad 4 este divino Sacramento, conforme 4 aquelio de

los gloriosos Padres y Doctores de la Iglesia Ambrosio®

y Agustino: Vivid de tal manera, que merezcais re-
cibir cada dia este santisimo Sacramento (1). Y asi,
el Padre Maestro Avila en una carla que desto escri-
be & un devoto le dice: La preparacion para la sagra-
da comunion ha de ser el buen orden que tenga en

toda su vida y en toda la semana (2); y trae para esto

el ejemplo de un siervo de Dios, que decia que él
nunca hacia particular preparacion para comulgar:
porque cada dia, dice, hago todo lo que puedo. Esa
es muy buena preparacion, harto mejor que recogerse
uno solamente un cuarto de hora dntes y otro despues,
Y quedarse tan tibio y tan inmortificado & imperfecto
como de éntes.

De manera, que esta es la principal disposicion ¥
este es el principal hacimiento de gracias, y este ha

(1) Sic vive, ut quotidie merearis accipere. Ambros. Hb. 5 de
Sacram., cap. 4.—August. de verbis Dom. in Evang. sec. Lue.,
Serin. 28,—(2) M. Avila, fom. 2epist., fol. 187.
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de ser tambien el principal fruto que habemos de sa-
car de la sagrada comunion; y asi como decimos de la
oracion (1) que la disposicion principal para ella ha
de ser la mortificacion de nuestras pasiones, el reco-
gimiento de los sentidos y la guarda del corazon, y
decimos que ese ha de ser tambien el fruto que habe-
mos de sacar de ella, y que lo uno ha de ayudar 4 lo
otro; asi tambien aqui la buena y santa vida, el hacer
uno todas las cosas lo mejor que puede para agradar
4 Dios, ha de ser la principal disposicion para recibir
la sagrada comunion; y eso mismo ha de ser el prin-
cipal fruto que ha de sacar de ella, y lo uno ha de
ayudar 4 lo otro, y una comunion ha de ser disposi-
cion para otra. Y asi como decimos que el tener bue-
na oracion y el ir aprovechando en ella no esta en te-
ner consuelos y senlimientos, ni en iener muchas
consideraciones ni grandes contemplaciones, sino en
que salga uno de alli muy humilde, paciente, indife-
renle y mortificado; asi tambien la buena comunion y
el fruto de ella no esta ni se ha de medir por las mu-
chas consideraciones que uno tiene, por muy bhuenas
y sanlas que sean, ni por los gustos y consolaciones,
sino por la mortificacion de las pasiones y por la ma-
yor resignacion y conformidad con la voluntad de
Dios que de alli saca.

De aqui se sigue una cosa de grandisimo consuelo,
y es, que siempre estd en nuestra mano comulgar
bien y sacar mucho fruto de la comunion, porque el
ofrecernos y resignarnos en las manos de Dios, el
mortificarnos y enmendarnos en aquello que sabemos
desagrada 4 su divina Majeslad, siempre esld en nues-
tra mano con la gracia del Senior. Pues haced vos eso,
y sacaréis muche fruto de la comunion: idos cada dia

(1) Trat. I, cap. 1.
Eier. Ropmic.—Tom. 1V,
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venciendo y morlificando y enmendando en alguna
cosa: caiga el idolo de Dagon (1) en presencia del Ar-
ca del Testamento; ese idolo de la honra, ese idolo
del regalo y de buscar vuestras comodidades, ese idolo
de la propia voluntad, quede todo por iierra en reve-
rencia de este Seiior. [Oh! ;si comulgisemos de esta

manera, mortificindonos y enmendandonos cada vez

en alguna cosa por pequena que fuese, como medra-
ria nuestra alma!

San Jeronimo declara 4 este propésito aquello que
dice el Sabio de la mujer fuerte: Considerd los rinco=
nes 1 escondrijos de su case, que es el exdmen y pres
paracion que se requiere para Illegar 4 esta mesa di-
vina, y no comid ociosa su pan, no comis el pan de bal-
de (2). Dice San Jeronimo: Cuando uno saca frato de
la sagrada comunion de la wanera que hahemos
dicho, no come el pan de balde, pues le aprovecha
bien lo que come. Pero jay de aquel que ha comido
este Pan de balde muchos ainos, sin haberse vencido,
ni mortificado en una pasion, ni en un siniestro ma=
lo! {Grave enfermedad debe de tener, pues no le apro-
vecha nada lo que come! Pues éntre cada uno dentro
de si, y considere los rincones de su alma, mire Ia

_pasion" 6 siniestro ¢ inclinacion que mds dano y és=
torbo le hace, y procure irfa quitando y mortificando;

hasta que pueda decir con el Apéstol: Viva yo, yo no- !

yo, sino Cristo es el que vive en mi (3). Dice San Jero-
nimo sobre estas palabras: Vivo yo, ya no yo, ya 10
vive aquel que vivia antignamente en la ley, aquel

que persegufa la Iglesia sino vive en ¢l la sabiduria,
la fortaleza, la paz, el gozo y las demas virtudes, 138

(1) I Reg., V, 3.—(2) Consideravit semitas domus su®, et pa-
nem oliosa non comedit. Prov. XXXI, 27.—(3) Vivo autem, jam
non ego; vivit vero in me Christus. Ad Gal., 11, 20.
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cuales el que no las tiene, no puede decir, vive en mi
Cristo (1).

CAPITULO X1lI

Qué es la causa que obrando este divine Sacramento tan mara-
villosos efectos, algunos que le frecuentan no los sienfen
en si.

Preguntard alguno: pues este sanlisimo Sacramen-
to da tanta gracia, y obra tantos y tan maravillosos
efectos, jqué es la causa que muchas personas que
celebran y comulgan & menudo, no sienten en sus al-
mas, no solo aquel gusto y suavidad espiritual que
deciamos (2), pero ni dun parece que aprovechan en
la.virtud, sino que se estan siempre casi de una mis-
ma manera? Algunos suelen responder 4 esto con
aquel proverbio comun, que la mucha conversacion
es causa de menosprecio, pareciéndoles que la mucha
frecuencia es causa que no se lleguen con lanta reve-
rencia y disposicion, y asi que no saquen tanlo frato;
pero no Lienen razon, porque esto no ha lugar en las
cosas espirituales y trato con Dios. Aun con los hom-
bres sabios y prudentes dicen que no ba esto lugar,
sino que 4nies la mucha conversacion y familiaridad
con ellos causa mayor estima y reverencia; porque
cuanto uno mas los trata, tanlo mds conoce su pru-
dencia y virtud, y asf tanto mds los estima.

Pero demos que tenga lugar ese proverbio en los
sabios del mundo, porque, al fin, como en esta vida

(1) Id est, non vivit ille, qui quondam vivebat in lege; quippe
qui persequebatur Ecclesiam; vivit autem in eo Christus: id est,
sapientia, fortitudo, sermo, pax, gaudium, cater@que virtutes,
quas qui non habet, non potest dieere, vivit autem in me Chris-
tus. Hieron. sup. hee verba.—(2) Cap. IX.
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miserable no puede haber ninguno tan perfecto que
no tenga algunas faltas, y esas se descubran tratando
mucho y muy familiarmente con ¢, puede la mucha
familiaridad ser causa que se disminuya su opinion y
estima. Empero en el trato y familiaridad con Dios no
puede haber esto lugar, porque como este Senor sea
de infinita perfeccion y sabiduria, cuanto mas uno
trata con ¢l y mds le conoce, ianto mas le reverencia
y estima: como lo vemos en Jos sanlos angeles y bien-
aventurados, que conocen perfectisimamente 4 Dios
en el cielo y conversan con ¢l familiarmente, y lo ex-
perimentamos tambien acd en la tierra, porque cuan-
1o uno mas trata con Dios en la oracion, tanto mas le
reverencia y estima.

Y declarisenos esto bien en lo que el sagrado Evan-
gelio cuenla de aquella mujer samarilana, que al
principio trat6 a Cristo como d uno dei'puebl{): *; Gomo
tii, siendo judio, me pides de beber d mi, que soy mujer
de Samaria (1)?* Llaméle el nombre comun de la na-
cion; pero procediendo un poco mas adelante en la
conversacion, lamale Seior: Domine, da mihi hane
aquam (2): *Senor, dame de esta agua.* Y procedien-
do un poco mas adelante, lldmale Profeta: *Veo que

eres profeta (2) * Y prosiguiendo mds adelante, recos ;

nécele por Cristo y por el Mesias. De la misma manes
ra es en la frecuencia de los sacramentos; antes una
comunion dispone para otra. Y es engaio grande ped-
sar que por llegarse uno de tarde en tarde 4 recibir
este santisimo Sacramento, ird con mayor preparacion
y reverencia. Y asi dijo muy bien San Agustin y San
Ambrosio que el que no le merece recibir cada dia,
no merece recibirle una vez al aio (4). :

(1) Quomodo tu, judens cum sis, bibere a me poscis, qui Su
mulier samaritana? Joan., IV, 9.—(2) Ib. 15.—(3) Video, quia
Propheta es tu. Ib, 19.—(4) Qui non meretur quotidie acCIpEres
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Pues respondiendo 4 la duda, digo: lo primero, que
el no sentir tanto fruto con la frecuencia de esle san-
tisimo Sacramento, unas veces viene por culpa nues-
tra, porque no nos preparamos y disponemos para re-
cibirle como debemos, sino llegamos 4 él por una ma-
pera de costumbre 0 cumplimiento que es como si
dijésemos: comulgo, porque otros comulgan y porque
ya lo tengo de costumbre; llegdmonos come por via
de ceremonia, sin haber precedido consideracion ni
sentimiento de lo que vamos & bacer; esa es la causa
de sentir poco fruto. Y asi, cuando uno siente en si
que no medra ni aprovecha con la frecuencia de esle
santo Sacramento, debe mirar y examinar muy bien
si es por falta de disposicion; y si halla serlo, ha de
procurar remediarlo. :

Otras veces suele provenir esto de dejarse uno caer
advertidamente en culpas veniales. Dos maneras hay
de culpas veniales (1): unas que se hacen por inad-
verlencia, aunque con algun descuido y negligencia;
otras hay que se hacen adverlidamente y de proposi-
to. Las culpas veniales, en que por no advertir caen
las personas temerosas de Dios y diligentes en su ser-
vicio, no hacen este dafio; mas ias que con delibera-
cion, de proposito y advertidamente hacen las perso-
nas libias y remisas en el servicio de Dios, impiden
en gran parte los efectos divinos de este santisimo Sa-
cramento. Y lo mismo podemos decir de las faltas que
deliberadamente y de propdsito hace uno en la ob-
servancia de sus reglas € instituto. Asi como un pa-
dre suele mostrar 4 su hijo el rostro torcido, cuando
ha hecho alguna falta, para reprehenderle con aque~

non meretur post annum accipere. Aug. de verbis Dom. Evang.
sec. Luc., serm. 98; et epist. 118 ad Januar.—Ambr. lib. 5 de
Sacram. cap. 4.

(1) Ludov. Blos. in speculo spirituali, e. 6.
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llo'y avisarle que ande con mas cuidado de ahi ade-
lante; asi lo suele hacer Dios con n0solros en la co-
munion y en la oracion. Y asi si queremos participar
del copioso fruto de que suelen gozar los que se lle-
gan 4 este divino Sacramento como deben, es menes-
ter que procuremos no hacer faltas advertidamente y
de proposito. Y noten mucho esto las personas teme-
rosas, porque es de mucha importancia para recibir
grandes mercedes de Dios.

Lo lercero, digo que el no sentir uno con este divi-
no Sacramento aquellos efectos que habemos dicho,
muchas veces no es por culpa alguna, ni por eso deja
de recibir en su alma grande frato, aunque 4 €l le pa-
rezca que no losiente, como solemos decir de la ora-
cion, de la cual suelen tener muchos la misma queja,
(que aungue 10O no sienta en -ella el gusto y consue-
lo que desea y otras veces por ventura suele senlir,
no por eso deja de ser de mucho provecho. Cowo el
manjar al enfermo, aunque Do le dé gusto, no por eso

le deja de sustentar y ser provechoso. Son €sas c0sas

que perlenecen 4 la providencia altisima de Dios, el
cnal suele de esa manera probar & sus siervos, Y ejer-
citarlos, y humillarlos, y sacar otros bhienes que €l se
sabe. Anadese 4 esto que algunas veces obra este Sa-
cramento tan secretamente, que apénas lo puede el
hombre entender; porque la gracia comunmente obra
como la naturaleza, poco & poco, como-parece en una
planta que sin echarse de ver cuando crece, vEMoS
despues que ha crecido. Y asf dice San Laurencio Jus-
tiniano que asi como el manjar corporal sustenta al
hombre y hace que crezca, aunque N0 lo advirtamos;
asi este divino Sacramento conforta y fortalece al alma
con aumento de gracias, aungue no lo sintamos.

Lo cuarto, digo que no s6lo se cuenta por aprove=
chamiento el ir adelante, sino tambien el no caer ¥
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volver atras. Y no es ménos de estimar la medicina
que nos preserva de la enfermedad, que Ja que nos
acrecienta la salud. Y adviértase mucho esto, porque
es cosa de gran consuelo para aguellos que no ven
tan palpablemente en si el fruto de este Sacramento.
Vemos comunmente que los que reciben 4 menudo
este divino manjar viven en temor de Dios, y se les
pasa todo el aio y & muchos toda Ja vida sin hacer
pecado mortal: pues ese es uno de los principales fru-
tos y efectos de este Sacramento, conservar a uno que
no caiga en pecados, como lo es del manjar conservar
la vida corporal. Y lo not6 muy bien el Concilio Tri-
dentino, diciendo que es remedio y medicina que nos
libra de las culpas cotidianas y nos preserva de las
mortales (1). Y asi, aunque uno no sienta en si aquel
fervor y devocion, ni aquella hartura y consuelo espi-
ritual, ni despues de haber comulgado sienta aquel
aliento y ligereza para las buenas obras que otros sue-
len sentir, sino dnles sequedad y tibieza, no por eso
deja de recibir fruto. Y si comulgando cae en algunas
faltas, no comulgando cayera en otras mayores. Ha-
gamos nosotros buenamente lo que es de nuestra par-
te para llegarnos con la disposicion y reverencia que
habemos dicho, que sin duda serd grande el provecho
que recibird nuestra alma con la frecuencia de este
divino Sacramento.

Cuenta Tilman Bredembraquio (2) de un duque de
Sajonia llamado Wedequindo, que era infiel, y vino-
le curiosidad de ver lo que pasaba en los reales calo-
h'cogrde Carlo Maguo; y por hacerlo mas 4 su placer,
vistiose en habito de peregrino, y vase alld: era tiem-

(1) Antidotum, quo liberamur a culpis quotidianis, et a peccatis
morfalibus preeservamur. Cone. Trident. sess., XIII, de Sanctiss.
Euch. Saeram., cap. 2.—(2) Tilm. Bredembrach. lib. 1 Gollatio-
num, cap. 2ex Histor. Eccles. Alberti Crantii, lib. 1, cap. g,
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po de Semana Santa y Pascua, cuando toda la gente |

comulgaba. El andaba con atencion mirindolo lodo; y
entre otras cosas que vio, fué que cuando el sacerdo-
te comulgaba al pueblo, veia un nifio muy hermoso y
muy resplandeciente en cada forma; y dice que en Ias
bocas de unos entraba el nino fan alegre, tan regoci-
jado y tan de buena gana, que parecia que €l mismo

se iba y daba priesa 4 entrar; en otros, dice que pa==

recia que entraba de muy mala gana y como forzado,
porque volvia el rostro y las manos atras y meneaba
los piés, como haciendo resistencia para no entrar en

su boca. Y con este milagro se convirli6 y se hizo

cristiano este principe y toda su tierra.

Otro ejemplo semejante, y que declara més el pa-
sado, se cuenta (1) de un sacerdote seglar, que di-
ciendo misa, un siervo de Dios que la ofa, al liempo
del consumir, vié en la palena, no las especies de pan,
sino un nino; y cuando el sacerdote le levanté para
tomarle, volvi6 el niio el rostro, y como quien porfia-
ba, contradiciendo con los piés y manos, 4 que no Ié

recibiese. Y esto vi6 aquel siervo de Dios, no una, =

sino alguqas veces. Y hablando una vez aquel sacer-
dote con él, vinole 4 decir que no sabia qué era, que
cada vez que tomaba el cuerpo del Sefior, lo tomaba

con mucha dificultad. Enténces el siervo de Dios le 5

cont6 lo que habia visto, y aconsejole que mirase por
sf, y se enmendase. El sacerdote tomd muy bien el
aviso, y compungido, enmendé su vida. Y despues
oyendo su misa el nismo siervo de Dios, vi al nino
como de dntes; mas que 2l tiempo de consumir, con
Jos piés y manos juntas se le entraba por la boca con
mucha velocidad.

(1) Henrique Gran, alegado por Santoro, lib. 4 de su Prads,
eap. 100.

DEL SANTO SACRIFICIO DE LA MiSA

CAPITULO XIV

Del santo sacrificio de la Misa.

Ya habemos tratado de este divino Sacramento y de
sus afectos y virtudes admirables, en cuanto es sacra-
mento: resta ahora tratar de él en cuanto es saerifi-
cio, que es una cosa que el sagrado Concilio Tridenti-
no (1) manda 4 los predicadores y pastores de las al-
mas que declaren 4 sus ovejas, paraque todos entiendan
el tesoro grande que dejo Cristo nuestro Redentor a
su Iglesia en dejarnos este sacrificio, y se sepan apro-
vechar de él. Desde el principio del mundo, a lo mé-
nos después del pecado, dun en la ley natural, siem-—
pre hubo y fueron necesarios sacrificios para aplacar
4 Dios y para reverenciarle y honrarle, en reconoci-
miento de su infinita excelencia y majestad. Y asi en
la vieja ley instituy6 Dios sacerdotes y-sacrificios mu-
chos; empero, conio la ley era imperfecta, los sacrifi-
cios tambien lo eran; sacrificaban y mataban muchos
animales; no les podia aquello llevar & perfeccion, no
bastaba el sacerdocio de Aaron ni sus sacrificios para
santificar 4 los hombres y quitarles los pecados: mpos-
sibile enim est sanguine taurorum et hircorum auferri pec-
cate (2): *Porque es imposible que con sangre de Loros
y de machos de cabrio se quiten los pecados,* dice el
Apostol San Pablo. Era menester que viniese 0iro sa-
cerdote segun la orden de Melquisedec, que es Jesu-
eristo, y que ofreciese otro sacrificio, qae es & si mis—
mo, que foese bastante para aplacar 4 Dios, y santificar
4 los hombres y llevarlos 4 perfeccion. j

Y asi dice San Agustin (3) que todos los sacrificios

(1) Concil. Trid. sess. 22.—(2) Ad Hebr., X, 4.—(3) August. lib.
1 contra adversarium legis ef prophetarum, cap. 18.




