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CAPITULO XVL
Del propgsifo firme dela enmienda.

84.— Motivos y razones que demuesiron
la necesidad del propdsito~—Aunque como
dijimos el pecado es el mayor de los males,
y para librarte de él lector carisimo necesitas
de un buen examen y verdadero dolor; pe-
ro tienes mayor necesidad del propasito,
porque lo necesitas absolutamente. S1, tie-
nes una necesidad absoluta del proposito
de la enmienda, porque la voluntad resuelta
de no volver jamas & pecary forma la paite
mas esencial del dolor come nos lo ha de~
finido el Santo Concilio de Trento, al decir-




324

n s 0 » |
eiop fo?fdigtsgdade2 o dolor llevaba consize
dpr 4 e no pecar mas. Y asi coma
o %e goncibe hombre sin cuerpo y sin’
Sion sin necésidad gel door 3 del propitl
) e el dolor y del propasite:
%71'0.::11 Ilz; manera que Ia parte mas es};nc%al del
ombre es el alma; asi Ja parte mas esen-
Eﬁ;gz iaiabgjng. cgnfesion es el proposit
- mienda: tan indispen
sumamente indispensable e}s ;?ﬁ;a;;?}%l;gfé%&u
me de enmendarse! Otrarazon que nos hacr. ’
ver la necesidad del propésito, es que Ioe--:
pecados no se perdonan, sino ,medignt lSi :
voluntad fleme que propone no volver i
car. Asinos lo enseié Jesucristo en difa o
tes. ocasiones; pues siéndole presentad;wn.
mujer que habia sido cojida in fraga t'mla
adulterio se declara en su favor, clai]: coi ]
tra sus eriminales acusadores sale en Ct;) il
fensa'de la culpable, y al pub’licor que - *
ha venido & buscar # los justos ;inbu’ Iﬁg |
Eet?adm’es, afiade: pues yo mmpz;co teacmi— |
b;}:?;;efe en paz, pero en adelante yano |
elves 4 pecar. “Y'reinta y ocho afios habia |
que-cn la provatica piscina de Jerusalem, sé |
encontraba un pobre enfermo, cuando ’las |
entrafias piadesas de Jesus se ’comp.idecie- |
1;011 tde;i, y le dirigieron la siguiente pre-
gunta, de si queria curar! A poco, dijolesu

médico celestial: levantate, ya estas sano;
o adelanie 10 vuelvas & pecar, N0 Sea que
2o sucede una cesa peors Bis otrarazon muy
poderosa el considerar, que la confesion sin
propésito, llena de desdichas al pobre que
la hace; por cuya causa, hablando el demo-
nio por boca de San Mateo, dice asi de los
desgraciados que se confiesan sin propdsito:
yo volveré & mi case. Reflexiona que llama
cosa, suya, y aun casa suya llama 4 aquella
alma que tiene la desgracia suma de confe~
sarse sin propdsito. Qué sera de ella? Ay!
a nos lo dice el mismo San Mateo, asegu-
randonos/que el demonio 10 entra solo en
semejante alma, S0 acompaitado con siete
demonios que Son peores que ¢l. De ahies,
que el demonio ya no solo la ata con una
cadena, sino con siete cadenas; no golo estd
presa con un mal habito, “sino con siete de-
monios gue le infundirdn los siete peores
malos habitos, haciéndola por de contado
soberbia, avara, lujuriosa, iracunda, golosa,

envidiosa y perezosa. 'Y la mayor desdicha

que deben temer los que hacen confesiones
sin propésito, es que los males anunciados
nO eniraran en su corazon couo de paso, si-
no que estableceran su habitacion en €l
Otra razon para no hacer confesiones sin
proposito, es que nos separa de Jesueristo
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has;a el punto de que ya 10 sea El nuestro
o e]oten lo mas interesante. San Pablp
que se ha co mplacido en determinar nues-
trza semejanza, con Cristo Jesus, nos dice
que Tesucito de entre los mauertos, 1 d
tal suerte no volvt ; e ol
Sacu 70 TOLLL0 4 MOTIr que juimas sex
ré dominado de la muerte. Ks esia resur
reccion una imagen de lo que acontece al
pecador al salit de su pecado: y por tanto
que asi como Jesucristo ya no murio, &si el
il 3 . ;
pecadm jamasdebe morir la fatal muizr[e de
la calpa. tan firme debe ser el propésito! tan
universal y tan perpetuo! tan verdad
mente eficaz/ Volver 3 s
e eficaz. Volver 4 pecar por falta de
ey 5 Y ciert ¥ 3
gmpomlu, gs en cierto modo, como renezar
el Salvador, porque ha derray :
de , porque ha derramado su san-
gre, no para que reine el pecdc
gre. para g el pecado en nuestro
"T]O, 8ino para gue seamos sus fidelisi-
mas lmagenes. , La confesion sin propésito
de la enmienda conduce al infierno 5 va
mos.a verlo enun casotan cierto cd;ng ter-‘ :
:11::!];:_}? espantoso.  Un comerciante de N s
embarco con st manceba, y nna récia tem
1 = ey ;
pestad. lo puso en un peligro tan inminente
que Horando sus pecadcs se arrepintié de
5 . : el
i}, perverso modo de obrar, mas sin lle
al proposito, . Llegad . N
L posito, . Llegado al puerto le pega la
fiebre amanlla, vuelve 4 llorar'su pecado,
gime por su recaida y brotan de sus ojos un

rudal de lagrimas; con todo no llegd al
poposito. de la enmienda; por esio @ poco
dehaber curado” velvid miserablemente ‘al’
vémito de la culpa, Despues de alguuos
afios paso al punto N. donde emprendid un
gran comercio; mas cuando estaba masdes:
cuijado le asaltd una enfermedad de muer-

te, ruelve d confesarse se excusa con el con-

fosor para no sacar & st manceba, y enun
o alivio, la llama,

momento que le parecio d
la coge de la mano, ¥ al aplicarle el beso
impuro le da un fuerte dolor, y muere re-
pentinamente para hundirse en Jos nfiernos.
No ves lector carisimo comio por falta de
proposito este infaliz se condenoc? Es ver-
dad-que ze examinaba, 1O dudo gte tenia

cierto dolor actinal de haber ofendido &

‘Dios, pero no llegaba al proposito, ¥ pot
estose perdié por toda una aternidad. Que
desdichas las que esperimental los yne se

confiesan sin proposito. Teman aquellos que
diag, al mes vuel-

4 la semana, a los quince ¢
ven & caer en su pecado; temanl repito, por-
que su coniesion es sin  proposito, y por
consiguiente mala: teman Jos jovenes entre=
gados & mil acciones infames que 10 S6 en.
“miendan: teman los casados que contra to- =
da ley practican industrias para Do tener

familia: teman aquellos que arrasirados por
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la gula continuan en sus borracheras ¥ em
_briagueces: teman en una palabra, tode/
los que estan dominados de alzun mal hi-
bito, hagan una confesion general muy do-
lorosa, y piopongan con toda la eficacia ds
su alma, ne volver jamas 4 cometer pecarl;
alguno,, Con esta conducta te libraras lee-

tor carisimo de males inmensos, el pesode

uns. vida criminal no te oprimira, las an-
gustias de una conciencia culpable no fe
harén infeliz, D0 moriras eternamente en log
calabozos del. infiemo, en vida disfrutaras
la paz de Dios que supera 4 todo sentido
y una eternidad de gloria sers tu hermosa
recompenza: tales son las eonsecuencias de
una’buena confesion!

85. Qué es proposito. Explicadalane
cesidad del propasito para hacer una bue-
na eonfesion, es muy justo enserar lo que
es, asi como las condiciones que lo deben
acompafiar.  Entendemos por propésite,

- Una voluntad resuelta de "o pecar mas:

adecuada idea del propésito, PEro que con-
viere desarrollarla debidamente! Es como s
dijera, un acto de la’voluntad, un sentimien«
to fijo y resuelto que nos determina 4 no
volver jamas al pecado: Siendo esto asi
claro esta que para hacer propssito de la
enmienda no basta protestar con solo los la-
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bios, ni basta afirmarlo con solo las luces del
entendimiento; sino que es necesario y ab-
solutamente necesario que sea un acto de
la voluntad: lo contrario no sera propgsito,
sino ilusion, veleidad y engafio completo.
Y al modo que segun Santivgo Apostol,
nada podemos de bueno por nosolros mis-
mos, sino que todo don bueno y perfecto
nos proviene del Padre de las luces, asi
nada puede en nosotros ni la 1maginacion,
ni la fantasia, nila memoria, ni el entendi-
miento, para formar un buen proposito; sino
que es necesario un acto positivo de nuesira
voluntad. Segan esta doetrina; qué juicio
formaremos de tantos que siempie propo-
nen y nunca llegan 4 la ejecucion? de aque-
Hlos que despues de muchas confesiones son
Jo mismo que antes? de aquellos que des-
pues de muchos afios de tratar de virtud,
se encuentran sin adelantos espirituales? He
mos de decir que sus confesiones fueron ma.
las por falta de propésito, porque €l es una
condicion indispensable para una buena con.
fesion. Ojala que en nuestras confesiones lle
.varamos siempre el proposito del apéstol San
Pablo! Era Sxulo su nombre mientras tenia
guerra declarada contra Cristo y su Iglesia:
ge le aparece el Sefior por el camino de Da-
masco, cuando solo respiraba sangzrg y car




g S

=

i AT

330

nicerfa contra sus discipulos lo convierte
en un momento, y tuvo un propdsito, y una
voluntad tan resuelta, qite siempre fué lo
contrario de lo que antes era, Siempre fué
Pablo, vaso de eleccion que llevd por todo
ol mundo el Sacratisimo nombre de Jesus: y
fué Pablo y no Saule porque tuvo un buen
propésito: proposito universal, perpetuo, efi-
caz y firme, no obstante nuestra debilidad
v lo asombroso de nuestra miseria; y pro-
posito que le hacia exclamar, yo estoy cier-
{0 ciertisimo que ninguna cosa podra se-
pararme de la caridad de Jesucristo.
86— El propésito debe de ser universal y
perpetuo.—Al afirmar que el proposito de~
be ser universal, queremos. decir que debe
estenderse 4 todos los pecados mortales;
por tanto que cuando el pecador forme su
propasito, no escluya ningun pecado mior-
tal- faltara esta condicion, es hacer una
confesion sacrilega; examinen esto los que
callan pecados enjla confesion, porque se-
mejanies personas no tienen dolor del pe-
cado que no confiesan y claro esta gue mu-
cho menos podrin tener proposito ¥ eonfe:
sarse sin propésito universal; es decir, que
<o ostienda 4 los pecados que callan es lo
mas lamentable, y hacerse reo de un hor-
rible sacrilegio. jAy qué desgraciados! jay
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qué infelices! ay qué desdicha fan suma la
que les aguardal Roguemos a Nuestro Se-
fior lector carfsimo, para que en nuestras
confesiones tenzamos Un proposito tan uni-
versal, como lo tuve Maria Magdalena al
confesar sus pecados a Nuestro Dios Salva«
dor. ;Oh muger admirable por tu proposito-
Fué absolutamente universal, o estendiste
atodos tus pecados, y por esto todos 1¢ fueron
perdonados. La perpetuidad es la otra con-
dicion que debe brillar'en ¢l buen proposi-
to, ya que uno debe hacerlo por toda su
vida. No basta hscer el proposito poruna
semana, por quince dias, por un mes, 6 por
diez afios; sino que debe hacerse por toda-
la vida: no basta hacerlo mientras los ejer-
cicios, durante la cuaresma, 6 hasta despues
de concluida 1a mision, sino que debe ha-
cerse por toda la vida, y tanfo en los afios
de la juventud, como por los dias de la_ an-
cianidad. Un bello ejemplo de proposito
perpetuo lo tenemes en el apbstol San Pe-
bro, de quien dice el Santo Evangelio, que
despues de haber negado 4 su divino_ maes-
tro por tres veces sali6 de la casa del Ponti-
fice, s¢ arrepintid de corazon y de alma,
huyo de la ocasion préxima que lo rodea-
ba'y derramandosentidisimas lagrimas, co-
menzd & manifestar su arrepentimiento. Y
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¢qué dice la tradicion del apostol San Pe.
dro sobre este punto? ‘Que todas Ias mafia-
nas al_canto del gallo se acordaba de su
negra ingratitud, y lloraba otra vezsu peca-
do, pero con tantas lagrimas que ellas ha-
bian abierto dos surcos en sus wejillas.
87—ElL proposito debe ser ¢ficaz.—Para
hacer una buena confesion lector carisimo;
no basta un proposito universal y perpetiio,
sino que necesariamente debe tambien ser
eficaz. Aun Jos pecadores mas en“ureci-
des cuando meditan en Dios Criador y Con-
servador que todo lo ha creado y lo con-
serva, en un Dios que 4 un amor inmenso
janta una bondad suma con la que nos llena
de beneficios; aun ellos enmedio de sus Vi-
cios forman propdsito universal y perpetuo
;iee no v_ol_ver. a pecar. Pero de queé sirve esg
propésito de entendimiento, sino ablanda
la voluntad y la determina? De nada, abso-
lutamente de nada, porque el verdadero
preposito debe ser tan eficaz que redozca 4
la practica lo que determina obrai. A la ma-
uera que Santiago en su candnica decia,
que lo f¢ sin las obras de nada aprovecha
para la vida eferna, asi hemos de decir no
sotros que de nada sirve el propdsito si no
es eficaz. La eficacia que debe acompafar
al propdsito debe ser tal, que comunigue

una voluntad resuelta. A cuéntos les falta
esta importante resolucion? & cuantos puede
decirse? hasta cuando dormirds 6 perezoso?
cuando te levantaras del suefio de la tibie~
7a? cuindo haras el debido caso de las eca-
ciones de pecar? Ya entiendes lo que quie-
ro decirte: conoces que aquella casa es oca-
sion de pecado, que aquel amigo te espone
& muy graves peligros, que el baile y la di-
version van & precipitarte &4 nuevos crime:
nes; y con todo no haces el debido apre~
gio de tan grande conocimiiento, sino que
continuas viviendo en la ocasion del pecado
es evidente que obrar de este modo, €s obrar
sin propésito eficaz, lo cual indica, que
fueron nulas-las confesiones hechas con se-
mejantes propositos. Pero padre yo me es-
fuerzo cuanto puedo en formar verdadero
propésito, pero viene la ientacion, y como
soy tan débil, caigo otra vez en la culpa,
Oh qué estado tan infeliz! estado de mise-
ria y de llanto, de grande pena y suma aflic—
cion; estado dificil y casi desesperado; pe-
ro estado que bien aprovechado, todavia
puede ser el priecipio de una vida toda nue-
va. Cual ha sido en la practica la conduc-
ta'de algunos cristianos? Ay! ay de mi! por-
que unos desconfiados, otros orgullosos, ¥
muchos casi olvidados, de queasi como las




enfermedades vienende ordinario en un mo-
mento, y se hecesita & veces muchos afios
para curarlas, asi se necesita bastante tiem.
po para formar el propésito eficaz; olvidas
dos digo, de tan impgrtante verdad, vuel
ven # poco rato al vémito de la culpa.: A
fin de que te animes 4 trabajar lo debido pa-
ra alcanzar la eficacia del propésito, oye el
siguiente casoque es tan clerto como iitil.
Fra una muger qne habia muchos afios:que
por vergiienza callaba los pecadosen la cons
fesion, y de un modo especial, un- pecado
feo que desgraciadamente habia cometido.
Se confesé de nuevo con un misionero, pe-
ro vencida porla misma vergiienza, callo
otra vez su pecado, y. enfermando grave-
mente muere al instante y se condena, Dios
quiso que apareciese montada sobre un de-
monio en figura de un espantoso. dragon,
con dos sierpes que se estaban enrroscan-
do en su cuello, una vivora: que ponia su
asiento en la eabeza; dos sapos como en el
ademan deentrar y salir de sus. ojos, sae-
tas encendidas eran aplicadas 4 sus ore-
jas, llamas de fuego baiiaban su boca y dos
perros la mordian: sus manos. Vision es-
pantosa que indica los crueles padecimien-
tos que estan preparades para todos los que
se confiesan mal. Ay de las mugeres que
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muchas se condenan por callar pecados en
la confesion! Salvadar mio! dame el propé-
sito, proposito universal, perpetuo y eficaz.

88.— Kl proposito debe de ser firme—
Debes estar persuadido lector carisimo que
el infierno esta lleno de quisieras; queremos
decir de personas que quisieron ser buenas
v no lo fueron, de personas que tuvieron
propésito de la enmienda, proposito univer-
sal, perpetuo y eficaz; pero tan debil que
apenas se les asomaba la tentacion cuando
luego consentian en el pecado. Es muy
digno de notarse lo que pas6é con Faraon
rey de Egipto. Ese desgraciado hizo lo
malo ante el Sefior, se obstiné en dar liber-
tad 4 su pueblo; y al mismo tiempo, apenas
se veia visitado por las terribles plagas cuan-
do se arrepentia de su pecado, prometia la
verdadera enmienda y ponia por interceso—
res & los mismos Moises y Aaron. (esa-
ban las plagas, lnego aquel ingrato corazen
se endurecia de nuevo y volvia a4 cometer
su gran pecado. Mas cual fué su fin? como
acabo el infeliz despues de tantas confesio-
nes heehas sin propésito firme? Perdio su
pueblo, perdié su ejército, se perdid. & si
mismo quedando sepultado en las aguas del
mar rojo, para ser engullido por las voraces
fauces del dragon infernal. Este sera el pro-
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pio fin de los cristianos que no se confiesan

porque no quieren, y asi moritas lector ca-

risimo si no te confiesas. Ah! no lo permi-

ta Dios, pero no lo quieras ti; confiesate

con propdsito firme, y 00 volviendo & pecar

no te condenaras, La misma doctrina nos

la. confirma la historia del desgraciado Saal.
Mientras este rey perseguia de muerte al
santo y piadoso David, una fatal casualidad
lo introdujo incautemente cn una cueva
donde estaba oculto David y los suyos.
Apenas comenzaba 3 evacuar sus necesida-
des cuando David toma las providencias
que le dictaban su f& y su esperanza ei
Dios y no obstante de ser el elegido y Saul
ya reprobado, no obstante de verse perse-
guido con el mayor encarnizamiento, y en
cada instante en peligro de perecer, COR
todo por respeto 4 la consagracion de su
real persona, solo le corta la orla de suman=
to. Apenas Saul habia salido cuando David
acompaiiado de los suyos le grita: Seiior v
rey, reconoce en mi mano este pedazo de
manfo, Y reconoce queno hay en mi lo mal-
dad qué imaginas y que soy del _todo ino=
cente. Saul reconoce la voz de David, llora
de ternura, declara su inocencia, lo apellida
su hijo, protesta que es justo y que es cien
veces mejor que éles.. ¥ qué hard David?

se irf en su compafiia? Esto no, porque
Saul mudaba de propésiios a4 cada pase;
pero si que como dice la Escritura se fué &
un lugar mas seguro. Y no es esa conduc-
ta la de no poeos cristianos? se examinan,

_se arrépienten, forman propdsito....y a

poco despues dan una vergonzosa caida.
Ay! teman, teman semejantes personas; por-
que asi como Saul perdi6 sureino y muri6 en
las faldas del monte Gelvoe con su propia
espada, asi los que se confiesan sin proposi-
to firme, moriran atravesados con la infame
espada de sus pecados. Todos saben quién
era Susana  Era una bella joven en la flor

. de sus afios casada con uno de los principa-

les de la nacion, y dos viejos que eran jue-—
ces en aquel afio, comenzaron 4 frecuentar
la casa y muy pronto trataron de seducirla
aguardindo tan solo que se presentase oca-
sion. Un dia que se habia encerrado en
su jardin para bafarse, alli la acometen
con esta alternativa: O consientes y en es-
te caso nadie sabra nada, no se perderd iu
reputacion en lo mas minimo, Y quedaras
de nosotros bien premiada; 6 no consientes,
pero si ast fuere no-nos fallard medios pa-
ra perderte. Qué hard la casta Susana?
qué tentacion tan fuerte? qué alternativa
tan terrible? {Oh mugeres! aprended de
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su respuesta. Mejor me es caer en vUES—
fras manos conservdndome inocente. que
pecar en la presencia de mi Dios. Qué
firmeza lector carisimo! esto si que es
tener proposito de nunca jamas ofender a
Dios. Cuantos cristianos pueden decir, si
no condeciendo con aquella persona, si ya
no frecuento aquella casa, si me aparto de
aquellos amigos, si no asisto a la tertu-
lia que tanto me honra, si ya dejo la. ca-
sa de juego....qle diran, que diran de mi?
pero ah! digan lo que quisieren, porque
mejor me €s ser censurado del mundo sin
pecado, que ofender & mi Dios y Seiior.
Qué desgracia! vemos 4 Cristianos tan dé-
biles. que sin necesidad de un Dioclesiano
que les aterre con su crueldad, y con solo
la buria de un joven tan ridiculo como mal-
vado, ya dejan de cumplix con la ley de
Dios y convienen con las maximas del mun-
do: mazimas condenadas por Nuestro Di-
vino Salvador. A la manera que la estopa
encendida se reduce & la nada, asi 4 lanada
va & parar el proposito de ciertos cristianos;
pero asi les sucede, porque no refleccionan
como debieran en la firmeza con que deben
acompafar el proposito. Antioco fué uso de
los reyes mas impios que intentd apoderarse
de 1a Judea, y acabar con la religion, pero
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siete macabeos resistieron con denuedo 4 sus
ordenes sacrilegas. Los seis primeros dieron
su vida en defensa desus leyes sagradas y de
Su patria, por cuya causa sus inicuas é infa.
mes ordenes habian sido objeto de la mas
horrible carniceria de todo lo cual habia sido
testigo el mas pequefio de los hermanos, &
(uien le dijo el infame rey: Que haces! si
te obstinas acabards como tus hermanos, y
mas crueles tormentos sureardn tus ca-?'}ie%
8i haces empero lo que te digo, nada te su-
cederd, tu serds mi protegido, y te afirmo
con juramento hacerte rico. DPero ese joven
era un fiel israelita, y encarandose con e
tirano le dijo: . No, 70 obedezco el precepio
del rey; obedezco si al precepto degla ley
gue nos ha sido deda por Moises. Esfé
debe ser nuestro proposito ya que el Sefior
es fiel, y no permitird que seamos ‘tentados
mas alla de lo que pueden nuestras fuerzas
De parte de Dios tienes la gracia, y si vuel-
ves & tus malos hébitos, la causa estd en
que tu propésito es débil. Pero tal vez di-
ras que ta voluntad es voluble: convengo
que sea voluble, pero por esto es necesario
comunicar al propésito la debida fortaleza
Voluble era la voluntad de San Pablo, perc;
con su firme propssito le comunicaba tal
robustez que afirmaba, que nadie absoly-
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tamente podria separarlo dela caridad, de
Jesueristo. Nuestra voluntad es voluble;
pero 8si como un hombre de bien cumple
en sus negocios lo prometido; asi nosotros
hemos de cumplir nuestra palabra dada &
Dios de no volver a pecar; porgue st ‘bien
¢s verdad que el sacramento de la peniten-

cia, no hace impecables; ta'mbien es cierto
que nos comunica una gracia poderosa, para
cesistir 4 las tentaciones ordinarias: por
consiguiente, si despuesde confesarse vuel-
ve uno al vomito de la culpa, es muchas ve-
ces por falta de firmeza en cl propdsito; es
porgue uno se ha confesado sin tener el de-
bido propésito firme de la enmienda.
89.— Medios de alcanzarlo; y senales
pard conocerlo—Para alcanzar un propo-
sifo firme, practica los siguientes medios:
1.© Quiere tenerlo con toda verdad; por-
que &i tan solo lo quieres a medias, con unas
acciones destruiras 4 las otras, y bien pue-
de decirse que al fin de la jornada, nada
habras hecho. 2.© La oracion de Tueges,
porque el Sefior tiene empefiada su palabra,
que dard la conversion que sale del propo-
sito firme, & todos aquellos que se la p:fiz—}n,
dandoles un corazon nuevo y un espintd
recto, en vez de un nimo endurecido en el
crimen. 3. © Lameditacion de esas mismas
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verdades; procurar ponderar bien que de
nada sirve el examen, ni el dolor, y todo
lo demas para reconciliarse con Dios, si to-
do esto no se acompaiia con el propdsito fir-
me de la enmienda. Proposito pues yu que
se trata de lo que es absolutamenie necesa-
rio: proposito universal que se estienda &
todos los pecados mortales; propésito, y pro-
pdsito perpetno que se haga paratoda la vi-
da; proposite y propésito eficaz que nos for-
tifique para separarnos detodas las ocasiones
de pecar mortalmente, propésito firme, con
la firmeza de un David y de un Jacob, de
Susana y de los Macabeos. Y tienes tu lec-
tor carisimo ese propgsito? Ten presente
las siguientes senales para que tu mismo
lo concluyas: 1. ® 8i el pecado ailije, se te-
me, se huye y se aplican los medios dados
por el confesor para destruirle: hnbo ver-
dadero y firme proposito, annque te parezca
qie tucorazon esta duro y que no haya der-
ramado ninguna lagrima 2. Signarda los
mandamientos, cuwple cou cuidado sus pro-
pias obligaciones, tiene delicadeza de con-
ciencia v estd en disposicion de pasar por
todo antes de quebrantarla, tuvo verdadero
dolor y firme propésito, asi como es de te-
merse que no lo tuvo, si continud no cum-
pliendo sus obligaciones, y esto aungue
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tengas ternuras y suspiros yderrames mu-
chas lagrimas. 3. © i para confesarse hace
su buen examen de conciencia, se exita al
dolor, busca un buen confesor que le corris
ja, dicele sus pecados con ingenuidad, y de
un modo humilde y respetucso, ejecuta las
érdenes del confesor y cumple la peniten-
cia, tenga por cierto el que asi se confiesa
que tiene verdadero dolor, y deseos efica-
ces de enmendarse, asi como ciertamente
no los tiene el que hace lo contrario, y tenga
ademas sus confesiones por claramente ma-
las y sacrilegas. 4. © s sefial efectiva la
total mudanza de la vida: y cuando la mu-
danza no es total, pero no se cae tan presto
m tan amenudo, aun en este caso hay mu-
cha probabilidad de que llegé el dolor al
alma, y de que hubo firme propbsito, al me
nos en la parte enmendada, examinate por
estas cuatro sefiales, y conciuye por ellas
el resultado de tus confesiones pasadas ¥
pon el debido remedio con una buena con-
fesion general, como te la explicaré en el
dltimo capitulo de esta obrita.

XVII.
Practica de la confesion,

90.— Tribunal de la Penitencia.—El ne-
gogio te coulesarse bien lector carisimo, no
depende unicamente de hacer un buen exa-
mei, de excitarse cual conviene al dolor
de formar un firme propésito de la enmlf;ny
daj sino que a estas cosas debe -afiadirse la'
confesion, 6 lo que es lo mismo, el acto e
?;;Zi] se dicen los pecados al Padre corgfesor)
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