‘muy débil, pero Jesiis siempre sosteniéndome>.

Un mes se detuvo Josefa en la casa del Sa-
‘grado- Corazén que la acogié con gran caridad.
Agradecida, procuré hacerse dtil y se la vi6
activa y silenciosa ayudando en todo-cnanto po-
dia. Empero, las cartas desgarradoras de su ma-
dre y de su hermana traspasaban de pena su
corazén; medfa también lo que iba a ser la di-
ficultad de un idioma desconocido para ella; pe-
ro su voluntad permanecia fija en el corazon
que la esperaba.

«¢Qué hard V. en un pafs cuya lengua igno-
ra?>—le pregunté alguien.—<«Dios me conduce»—
contest6 sencillamente. Era verdad.

El 4 de febrero de 1920 dejaba para siempre

su Patria para seguir, mds alld de sus fronteras,
a Aquél cuyo Amor soberano puede pedirlo to-
do.

A LA SOMBRA <«DES FEUILLANTS»

Te transplantaré ml Jardin de mi Corazdn
y &n El te cuitivaré Yo mismo'.

Llena de luz, situada en la falda de la colina
desde donde Poitiers domina el Valle del Clain,
la antigua Abadia «des Feuillants> parece uno
de esos lugares escogidos para los encuentros
de fervores humanos y favores divinos.

En 1618, una colonia de religiosos del Cister
se establecia alli. La Revolucién la destruy6; mas
apenas se disipo la tormenta, Santa Magdalena
Soffa reanimaba en sus ruinas la llama del Amor,
fundando el primer Noviciado de la Sociedad
del Sagrado Corazén. Alli residi6 ella con fre-
cuencia recibiendo gracias tan singulares que la
casa, los claustros, el jardin, siguen siendo para
su familia religiosa como un relicario y un re-
cuerdo vivo de la Fundadora.

Tras de aquellos benditos muros, iba el Co-
razén de Jestds a esconder a su hija predilecta
para cultivarla, cual flor escogida, abrirle su
Corazén y asocidndola a su sed de almas, reali-
zar después en ella y por ella, la Obra de su
Amor.
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Sin embargo, cuando llegé a Poitiers, nadie pu-
do sospechar el gran Designio Divino. Tal cual se
mostré Josefa al empezar el Postulado, asf se la vié
durante los cuatro afios de su vida religiosa. Senci-
lla, silenciosa, entregada a su trabajo, perdida en
el conjunto. En su exterior nada llamaba la aten-
ci6n; su fisonomfa seria, marcada a veces con el
sello del sufrimiento, se iluminaba con una son-
risa, cuando alguien se le acercaba o le pedia un
favor. S6lo sus grandes ojos negros hablaban en
ella sin que lo sospechara; su vida se concentra-
ba en su mirada reflejando a la vez el ardor de
su amor y su profundo recogimiento.

Inteligente, activa, adaptdndose a todo, Josefa
habia recibido verdaderas dotes del Cielo: extra-
ordinario buen sentido, juicio claro y recto, que
servian como ‘de salvaguardia, al fondo serio y
equilibrado sobre el que pudo trabajar la gra-
cia libremente. Su corazén tierno y generoso
fortalecido por las pruebas pasadas, sabia darse
y guardarse a un tiempo, y como todo el que
ha sufrido, era buena, con esa bondad que ins-
pira el olvido de si.

Su alma llegaba a la vida religiosa templada ya
por el espiriti1 de sacrificio, por la inteligencia so-
brenatural de su vocacién, con vida interior inten-
sa y un amor ardiente hacia el Corazén de Jestis. Pe-
ro todos estos dones de Dios permanecieron ocul-
tos a sus propios 0jos y a su alrededor; y desde que
ingresé en el Convento, hastala muerte, pasé inad-
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vertida bajo el velo de una vida petfectamerite fiel,

Un grupito de Novicias, venidas de diferentes
casas, formaba el Noviciado de Hermanas coad-
jutoras. Josefa fué la primera Postulante, y pronto
pasé a ser la novicia m4s antigua.

La vida humilde y laboriosa, reproduccién de
la de Nazareth, le encanté desde el principio. En
este Ideal concebido por la Santa Fundadora, en-
contraba la respuesta a todas sus aspiraciones y a
todos sus atractivos: Trabajo escondido para ayu-
dar a la Obra del Corazén de Jestis en las almas de
las nifias, pero trabajo impregnado de amor, de si-
lencio, de oracién y cuya fecundidad apostélica y
divina riqueza, dependen sélo de la unisn a este
Corazén Sagrado. Josefa abrazé con todo el ardor
de su alma esta nueva vida, tan luminosa para
su fe y tan querida para su amor.

Unas lineas bastarian para decir lo que fueron
su postulado, su noviciado y los diez y ocho me-
ses que completaron su carrera en la tierra. ¢No nos
ensefié Jestds de Nazareth con sus ejemplos el sen-
tido de las apreciaciones divinas, tan distintas de
las del mundo?... Y ¢no resume el Evangelio treinta
afios de su vida en la tierra con estas breves pala-
bras: <Les estaba sumiso»?.. De la misma manera,
la santidad de las Hermanas coadjutoras en la So-

‘ciedad del Sagado Corazén,parece tanto m4s autén-

tica, cudnto que hace menos ruido y tanto més
profunda cudnto m4s escondida. Josefa Menéndez
fué una de esas almas ignoradas, que apenas se
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ven, no se las oye y su historia se escribiria en
pocas palabras. '

Los recuerdos de las que con ella vivieron en
Poitiers y que no sospecharon la misteriosa accion
del Corazén de Jestis en su alma, no pueden pro-
porcionarnos mds que «vistas tomadas de fuera»
segtin expresi6n de una religiosa. Pero estas «vis-
tas» son preciosas, y a su luz, es como hay que se-
guir a Sor Josefa, en su vida tan corta y tan llena.

Empleada en la cocina, en la roperia, en la plan-
cha, en los trabajos comunes, siempre se la veia a
su deber cumpliendo la Regla, silenciosa, obediente
sin distinguirse méds que por su perfecta fidelidad.
La inclinacién a pasar inadvertida no impedia ni su
iniciativa, ni su inteligente laboriosidad. Era utili-
sima en todos los empleos, le gustaba trabajar y
parecia que todo se lo encontraba hecho. La prime-
ra en ofrecerse para ayudar en las tareas extraordi-
narias, era la tltima en retirarse y no lo hacia has-
ta dejarlo todo en orden. Las ocupaciones mds
penosas y mds humildes parecfan ser su lote. Un
dia que por falta material de tiempo tuvo que re-
husar un servicio, lo sinti6 tanto, y se di6 tal mafia
que por la noche encontraba la ropera terminadas
las composturas que le habia pedido.

Multiplicaba esas mil pequefias atenciones que
son la flor de la caridad; una hermana ancianita,
que veia poco, encontraba cada dia unas cuantas
agujas enhebradas. Mucho tiempo ignor6 a quien
debian sus ojos este favor.
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Cardcter alegre vy expansivo, sufri3 al principio
de no poderse expresar; y en cuanto poseyé u -
poco el idioma, divertia a sus hermanas con sus-.
frases mds o menos correctas, sin el menor res-
peto’ humano. 4

Gozaba con sencillez de nifia de los espar-
cimientos y recreos que la vida religiosa permi-
te; llevaba a ellos la nota alegre, -pero siempre
sobrenatural, que dejaba traslucir su unién con
Dios. Fuera de esas horas, su aire sencillo y
grave llamaba la atencién; la rodeaba tal atmds-
fera de recogimiento que en medio“de su cons-
tante trabajo se la hubiera creido en oracién. Su
actitud en la capilla revelaba su viva:fe. Un iman
itresistible la atraia a las horas de los ejercicios

_de Regla; de rodillas, los ojos bajos, las manos

cruzadas, todo desaparecia para ella.

Dos empleos tuvieron las predilecciones de su
amor: el cuidado de la Celda de Santa Magdalena
Sofia, transformada en Oratorio y el dela capilla de -
las Congregaciones, donde habitualmente estaba
reservado el Santisimo. Con qué esmero hacia la
limpieza acompafiando sus barridos con fervorosos
coloquios de su invencién. Ningtin detalle escapaba
a su cuidadosa vigilancia, verdad es que en todo
cuanto se le confiaba ponfa su corazén y su interés,

Asistia a una venerable religiosa enferma e im-
posibilitada, la amaba y velaba sobre ella como lo
hubiera hecho con su madre, con la m4s respetuosa
ternura y al contacto de la caritativa hermana, la
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enfermita olvidaba las privaciones y sufrimlento::
que su estado le imponia. :

Su experiencia de costurera, no tardé en desig-
narla para la confeccién de los uniformes del Pen-
sionado. En cuanto hizo los Votos le confizron la
direccion del taller, con algunas novicias y postu-
lantes para ayudarla. Sin escatimar trabajo las for-
maba, distribuyéndoles con discernimiento la labor,
remediando sus torpezas con bondad. Todo su
afdn era que se hiciesen aptas para servir mejorala

- Sociedad; para esto-las acostumbraba a poner en

tcdo lo que hacian, interés, cuidado y esmero.
—«Nunca la vimos impacientarse,—dice una no-
'vicia de aquel tiempo—, y si notaba negligencia
en el trabajo, se limitaba a decirnos:—«No hay
que hacer asf el trabajo por Nuestro Sefior» —. Con
autoridad firme y suave se hacia querer y respetar
y su virtud era una leccién continua para sus auxi-
liares. El taller parecia un oratorio; no se interrum-
pia el silencic mds que para rezar; la oracién se
escapaba del corazén al mismo tiempo que la
aguja volaba entre sus dedos.

Josefa queria mucho a las nifias, .especialmente
a las inds pequefias; se notaba esta predileccién
cuando trabajaba para ellas o les probaba los uni-
formes, Las nifias se daban cuenta de este afecto y
cudntas veces, al visitar por las noches los dormi-
torios para asegurarse de que no les faltaba nada,
se detenia pafa componer, a hurtadillas, un desgra-
ciado desgarron de una falda, o para ayudar a una
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pequefia a pegar un botén, o sacar a otra de un
apurillo por el estilo. Todo esto lo hacia como
la cosa més natural, pero las Maestras se daban
cuenta con agradecimiento y las nifias conserva-
ban en la memoria el ideal de vida religiosa y
de completa donacién que se les mostraba a tra-
vés de la humilde Hermana.

- Enteramente a la disposicién de los demids,
Sor Josefa, en cuanto estaba sola, se refugiaba di-
chosa en su amado recogimiento, era la inclina-
cion de su alma. Cuando ya se habian retirado
una tarde las noevicias, entré en el taller una reli-
giosa a pedirle un favor. Sor Josefa cosia con afdn,
pero su actitud revelaba bien donde tenia su pen-
samiento; parecia perdida en Dios. La religiosa la
contemplé unos instantes con respeto, llamédndo-
la después suavemente. Josefa se estremeci6; ech6
sobre su interlocutora una mirada llena de so-
brenatural expresién y con su acostumbrada de-
ferencia se levantd para escucharla, pero su alma
parecia venir de muy lejos.

Asi transcurrieron en lo exterior los dias y los
meses, marcando algunas fechas las etapas de esta
vida uniforme. El 16 de julio de 1920, Josefa vestia
el Santo Hébito. Gracias a la caridad de las Ma-
dres del Sagrado Corazén de Madrid, su madre y
su hermana Angela, pudieron acompafiarla ese dia;
para su corazon tierno y amante fué gran con-
suelo verlas y hacerles compartir su dicha. Volvie--
ron dos afios después, el 16 de julio de 1922 dia
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radiante de sus primeros Votos, Ni ellas, ni 1a
familia religiosa de Josefa, pudieron traslucir la
misteriosa unién que se realizaba entre el Co-
razén de Jests y el de su Esposa.

Josefa entré6 después nuevamente en su vida
escondida. Dos veces ain debia salir de ella.
En mayo de 1923, sus Superioras decidieron
seguir la indicacién divina que queria alejarla
por algin tiempo de la Abadia. Marché pues a
Marmoutier (1). Un mes de residencia alli, bas-

t6 para dejar el recuerdo del que la religiosa

encargada de las Hermanas Coadjutoras da cuen-
ta en estos términos: — «Sor Josefa Menéndez
se ha sabido ganar la estima y el afecto de“sus
Hermanas por su fidelidad a nuestra Santa Re-
gla, su amor al silencio, la sencillez de su trato;
se presentia en ella un- alma unida a Dios. En-
seguida se fundié en el conjunto, atribuyéndose
siempre lo mds penoso de los empleos generales
y buscando las ocasiones de abnegarse y de pres-
tar servicios».

Nuestro Sefior le habia dicho: — <Yo dejaré
alli las huellas de mi paso». — Un conjunto de
circunstancias pusieron efectivamente de relieve
la obediencia y el espiritu religioso de Josefa, y
a su Superiora de entonces dejé la impresién
de gran virtud. Desde esta época los sufrimien-
fos fisicos que la aquejaban, hacia tiempo, se
agravaron también; el Divino Maestro le habfa

{1} Casa Novisiado del Sagrado Corazén, cerca de Tours.
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dicho que no tendrian remedio y Josefa guar-
daba en secreto, el anuncio de su muerte pro-
xima; nada de ésto se traslucia; sélo su fisono-
mia y su agotamiento exterior, dejaban presen-
tir lo que su energia, abnegacién y hasta su
gozo, trataban de ocultar. S

Regresé a la Abadia, mas, para ausentarse a
los pocos meses. En octubre de 1923 se reunie-
ron en Roma, para seguir los Santos Ejercicios
cierto nimero de Superioras; Josefa sigui6 a la
suya, para ayudar, segiin se creia, en el trabajo
que en la Casa Madre ocasionaban las circuns-
tancias. Otras eran las intenciones de Aquél que
habia dicho:—«Yo lo dirijo todo, y sé lo que con-
viene a mi Obra». — Y mds tarde afiadia; — «<Asf
como después de un dia obscuro el sol- parece
mds hermoso, asi, después de un gran sufrimien-
to mi Obra aparecerd més clara».

En el silencio que la envolvia, Josefa conocid,
en efecto, en Roma, horas dolorosas, pero en-
contré también la luz y la paz que acompafian
siempre a la fe en la autoridad y a la bendicién
del Sumo Pontifice. EI 26 de octubre volvia -a
Poitiers para la dltima etapa de su vida, que de-
bia de ‘ser corta. Ella lo sabfa. .

Se entregé de nuevo al traba;o en sis empleos
hasta que las fuerzas se agotaron, dando aentender
a sus queridas compaiieras detaller, que no debian
contar. con ella mucho tiempo. El 9 de diciembre
su sed de la Eucaristia le di6 dnimo para arrastrarse
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alin a la capilla; aquella noche se acosté para no
volverse a levantar,

La Profesién hecha el 12 de diciembre al mis-
mo tiempo que recibia la Extremauncién, fué
una fiesta del Cielo en la noche de esta vida.
«El velo se descorria sobre el alma privilegiada
de la que hasta entonces lo habiamos ignorado
todo a su alrededor, escribe una religiosa. Su
‘celda era mds bien un santuario que una enfer-
meria y en su lecho de muerte reflejaba paz ce-
lestial. A su lado y sin saber alin por qué, se

sentia algo grande y sobrenatural. En los dias -

siguientes la vi varias veces y le recomendé los
Ejercicios de las nifias. —«jLas quiero tantol—
me dijo—me alegra oirlas jugar, y atin mds cuan-
do las veo comulgar, pues pienso que Nuestro
Sefior habita en cada una. Si, pido y pediré por
ellas en el Cielo... Nuestro Sefior,—continud, co-
mo hablando consigo misma—me ha dado un
corazén que ama mucho. jAmo tanto a la Socie-
dad, a todas mis Madres, a mis Hermanas, a las

nifias! jOh! ;Tengo un corazén que ama tantol>—

Seria preciso poder traducir el acento de sinceri-
dad y de caridad profunda que acompafiaba estas
palabras... <jAh! decia en otra ocasién, cudn ne-
cesario es que las novicias sean fervorosas y enér-
gicas; yo he tenido tantas luchas, que a veces me
parecia imposible perseverar en mi vocacién. Iba
entonces a ver a la Madre Asistenta y salia con-
fortada. He hecho un gran sacrificio al dejar Es-
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pafia, pero por mi vocaciéon no lo he dudado y
hasta lo he hecho con gusto». V afiadié: <Lo
que es necesario aprender bien durante el Novi-
ciado para recordarlo siempre, es la obediencia.
{Ah! si se comprendiese bien el mérito de la
obediencia por espiritu de fel> Y repiti6 varias’
veces recogiéndose y como viendo en su alma
la seguridad de su camino:—«...;El precio de la
obediencia por espiritu de fe!»

Otro dia en que parecia sufrir mucho:—«<Nues-
tro Sefior quiere que se sufra mucho... —dijo—y
de muchos modos». Permanecié en silencio unos
instantes y luego continué:—«He sufrido mucho...
(v aqui su voz tomé un acento de firmeza inolvi-
dable) pero se olvidan los sufrimientos... Si, se ol-
vidan los sufrimientos... Y ahora Nuestro Sefior va
a... (se interrumpié como escandalizada de lo que
iba a decir). jOh! no, prosiguid, no va a recom-
pensarme, pues no he hecho nada... jva a hacerme
bienaventurada!>..— Callé después como en el
éxtasis de su felicidad.. y afiadi6 con ardor:
—<jNuestro Sefior es Bueno... es verdaderamente
Bueno!>—y parecia saborear‘estas palabras, que
repitié varias. veces.

Obedeciendo a sus - Superioras, Josefa tuvo
atin fuerzas para escribir una carta de despedida
a su madre y a sus hermanas. No pueden leer-
se sin emocion estos renglones tan sencillos y
tan fervorosos. Dicen asi:

¢Miren queridas mias: yo estoy contenta de morir
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porque sé que es la Voluntad de Aquél que
amo. Ademds mi alma tiene deseos de poseerle
y verle sin velos, como le vé aqui en la tierra.
No lloren, ni estén fristes. Miren que la muerte
es el principio de la vida para el alma queama y
espera. Nuestra separacion serd corta, porque la
vida pasa muy pronto y luego estaremos juntas
toda la eternidad. No crean que estoy triste. Yo
les diré que estos cuatro afios de vida religiosa
han sido para mi, cuatro afios de cielo. Lo tinico
que deseo para mis hermanas, es que gocen
como he gozado, pues crean que nada da tanta
paz como- haeer la voluntad de Dios; No crean

que muero de sufrimiento ni de pena, al contra- .

rio. Mi muerte creo que es mds ‘de amor, pues
yo no me siento enferma, pero tengo algo que
me hace desear el Cielo porque no puedo pasar
sin ver a Jestis y a la Virgen Santisima>.

A su hermana, religiosa coadjutora en la So-
ciedad del Sagrado Corazén le decia expansio-
ndndose con mds intimidad:—«Muero muy feliz,
pero nada me da esta felicidad sino el saber que
he hecho la Voluntad de Dios. El me ha hecho
andar por caminos muy contrarios a mi gusto
y a mi deseo, pero El me recompensa en estos
tiltimos dias de mi vida que me encuentro en-
vuelta en la paz del Cielo».—Después de unos
cuantos consejos, afiadia:—«No te entristezcas
por tus. miserias, Jesiis es bueno y nos ama
como somes. Yo lo veo por experiencia. Ten
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confianza en su bondad, en su amor y en su
misericordia. La Sociedad ha sido para mi una
verdadera y tierna Madre, y Jesds me ha dado
unas Superioras que han tenido para mi las
mayores delicadezas. En la tierra no se lo pue-
do pagar, pero desde el Cielo yo las favorecers,
pues tendré a la Virgen que me dard lo que
necesite. En Francia he sido muy feliz, pues es
la patria de mi alma y donde el Sefior me ha
hecho muchos y singulares favores>.—Terminaba
por estas lineas:—«Siempre nos hemos querido
mucho, querida hermana y ahora nuestra sepa-
racién de algunos afios nos unird més intima y
fuertemente. Adids, en el Cielo te espero, donde
nos uniremos con los lazos de hermanas y con
el amor de religiosas».

Algunos dias mds tarde, después de pasar
por pruebas misteriosas y que debian completar
su corona y consumar su ofrenda, se realizaba
para Josefa en la soledad de su dltimo suspiro
la palabra del Divino Maestro:—«Sufrirds y abis-
mada en el sufrimiento morirds».. «<No busques
alivio, puesto que soy Yo el que asi lo dispo-
ne»..— Era la consumacion del Amor muy fiel,
un sdbado 29 de diciembre de 1923 a las ocho
de la nache.

Al instante una impresién sobrenatural de gra-
cia y de paz, se esparcié por toda la casa; el
Cielo parecia abajarse a la celda de la Herma-
na. Rodeada de azucenas Josefa descansaba..
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Su rostro reflejaba la estabilidad serena de Ia
. eternidad, con una expresién de majestad que
impresionaba. Parecia que el Corazén de Jests,
resplandeciendo ya a través de los restos mor-
tales de su pequefio instrumento, oculto hasta
entonces de modo tan divino, comenzaba a des-
cubrir a las almas los Llamamientos ardientes de
su Amor.

EL SECRETO DEL REY

‘Yo te tendré sscondida en mi Gorazén
y nadia te descubrird".

El velo iba a descorrerse, en efecto, descu-
briendo las riquezas divinas de que el Corazén
de Jesiis se habia dignado hacer depositaria a
'Josefa. Pronto se conoci6 algo de los Designios
de Amor que cada dia se habian ido imprimien-
do en la trama de aquella vida tan escondida;
pero, la mds discreta reserva continué guardando
el secreto, cual sagrado depdsito, en el santuario
de su familia-religiosa. Este secrefo, es el que
trataremos ‘de revelar aqui, reservindole y some-
tiéndole, . total y plenamente, at dictamen de Ila
Iglesia, tinico juez en estas materias. e

Lo que ante todo llama la atencién y parece, a
priori, una seguridad dada por Dios mismo, es la
sombra y el silencio en que Jesefa estuvo como
envuelta; sombra y silencio que casi calificariamos
de divinos, de tal manera la guarda de Dios sobre-
puj6 las posibilidades humanas. Este plan de sobre-
natural prudencia se cumplié de un modo palpable
y realiz6 prodigios diarios. Unicamente sus direc-
tores y superioras siguieron, paso a paso, a Josefa
en un camino imprevisto, mientras que en la im-
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