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SEPTIMO MEDIO

Asistencia en espiritu @ nuestros propios
funerales, 6 meditacion sobre las ceremonias
eclesidsticas antes y después del sepelio.

L ataud y el sepulero, hé ahi la es-

o cuela y la catedra en donde la

2\ muerte nos da con mas fuerza y
autoridad la gran leccion de la vanidad
del mundo. Esos labios roidos, esas meji-
llas carcomidas, esos ojos apagados, esas
orejas, que han deaapmemdo bajo los
dientes de los gusanos 6 bajo la ac-
cion disolvente de la putrefaceion, te-
do ese cuerpo, en fin, que, sumergido
en un pus repugnante, nos ensefian en
su elocuente silencio y con una ener-
gia que no tuvo ]dm(h ningun orador, 4
(leapu'm(n las riquezas, & desdefiar los
honores, 4 huir los placeres de la tierra,
a desear las cosas del cielo y, en fin, &
bien vivir y 4 morir bien. Al través de
las sombras de la muerte, la vista per-
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cibe todo lo que el fausto de las poten-
cias humanas, todo lo que el lujo de los
placeres y las riquezas tienen de seme-
jane con la gran estatua que el rey Na-
bucodenosor vié en suefios rota y redu-
cida a polvo por el choque de una pe-
queiia piedra. Toda felicidad terrestre
termina en una catastrofe semejante: en
un instante rapido como el relampago
viene a quubmntar-;e contra la piedra se-
puleral, se reduce a cenizas, y los restos
del hombre més dichoso no tienen nada
que los distinga de cualquier otro polve
como no sea el fétido hedor que exhalan.

iQué leceion! ;Y podriamos nosotros
dejar de confesar que la contemplacion
del cuerpo, sea en el ataud, sea en el se-
pulero, es uno de los mas poderosos me-
dios de reprimir nuestro apetito desor-
denado de las riquezas, de los honores y
de los placeres de este mundo y de co-
rregir en un alma el disgusto de las co-
sas del cielo?

La Iglesia ha instituido tiernas cere-
moniag para honrar la sepultura de sus
hijos: la meditacion de esas ceremonias,
0 s1 se quiere la asistencia en espiritu a
nuestros propios funerales, es también
un medio eficaz de evitar este obstaculo
a la buena muerte, el cual nos viene de
nuesira triple concupiscencia. Leemos
en la historia que el emperador Carlos V
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quiso experimentar por si mismo cuanto
puede ayudar este piadoso ejercicio pa-
ra obtener un fin dichoso. Después de
haber abdicado voluntariamente todas
sus coronas y de haberse retirado a4 un
monasterio, este poderoso y religioso
principe no quiso que la muerte tuviese
nada que arrebatarle de que él no hu-
biese hecho ya el sacrificio, y mandé ce-
lebrar en vida sus propias exequias, Por-
que estaba persuadido de que nada podia
ponerle en una dlspoqcmn tan perfecta
para morir, como prevenir el tiempo de
su entlerro presidir por si mismo 4 sus
propios funerales y meditar de una ma-
nera practica las ceremonias y las ora-
ciones de la iglesia por los fieles difun-
tos. En efeoto en toda esta pompa fine-
bre, tan propia para reducir las cosas &
su justo valor y de que era él mismo el
objeto, este rehfrm-,o emperador pudo
aprender 4 preferir mil veces su alma &
su cuerpo, el cielo 4 la tierra y la muer-
te de los justos 4 la vida de los mas en-
vidiados monarcas.

A ejemplo de este héroe ecristiano,
asistamos en espiritu 4 nuestras propias
exequias, rindamos con nuestras manos

“los ultimos honores & nuestro cuerpo, Y,

aunque vivos todavia, guiemos el corte-

Jo que se dirije a nuebtra ultima mo-

rada,
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Meditemos con profunda atencién las
diversas circunstancias que siguen Yy
preceden al sepelio, a fin de recoger sa-
ludables frutos para nuestra alma. En la
meditacién de estas ceremonias encon-
traremos los prineipios de una vida mas
santa, un aumento de constancia en las
resoluciones que las consideraciones
precedentes nos han inspirade ya, un
firme valor contra el respeto humano y,
en fin, todas las disposiciones mas pro-
pias para hacernos merecer una buena
muerte. Se nos repetiran algunas de las
reflexiones que ya se nos han prepuesto;
mas que no sea esto para nosotros moti-
vo de fastidio, porque no se hace mas
que seguir la practica de los maestros
de la vida espiritual, que con la repeti-
cion acostumbran 4 llamar la atencién
del espiritu sobre los pensamientos que
desean m4as inculcar y que miran este
método como importantisimo.

ARTICULO I

Ceremonias que preceden al sepelio

Consideremos en todas sus circunstan-
clas el ceremonial que se acostumbra a
seguir para el duelo y las exequias an-
tes de la deposicion del cuerpo en el se-
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pulcro. A la hora indicada para la cere-
monia funebre, se tocan las campanas,
los amigos del difunto se juntan, los ve-
cinos acuden, las cofradias se reunen
y caminando detras de todos el clero,
precedido de la eruz con antorchas y ve-
las encendidas, se dirigen a la casa mor-
tuoria. Entretanto algunos consuelan a
los parientes y a la iannha se pone agua
bendita sobre el ataud y gueudan un triste
silencio, tomando parte al menos exte-
riormente en la afliceién comtiin. Por su
parte, los mas proximos parientes y los
mas intimos amigos del difunto manifies-
tan su duelo con sus lagrimas.

Mas, ¢de qué serviran los llantos y los
gemidos estériles de esta multitud agru-
pada en derredor del ataud? ;Oh! Valia
mas que durante esta vida bmrasemos
nuestros pecados con nuestras propias
lagrimas, que no dejar & los otros el cui-
dado de llorarlos después de nuestra
muerte. No obstante, si debemos ‘espe-
rar después de nuestra muerte algin
consuelo solido, esto sera de parte de
las Cofradias de que hayamos sido miem-
bros, con tal que no hayamos llevado
sin una piedad verdadera, el nombre de
cofrade, sino que hayamos practicado
fielmente sus deheres. Veamos, pues, en
queé Cofradia, exceptuando la de la buena
muerte, nos seria mas ventajoso ser ad-
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mitidos y si somos ya miembros de algu-
na piadosa asociacion, por ejemplo, de
alguna Cofradia de la Santisima Virgen;
examinemos como observamos sus esta-
tutos y reglas.

Mas, prosigamos: se distribuyen las
velas, y mientras las antorchas arden en
torno del ataud, el sacerdote, con el cle
T0 que le asiste, canta el salmo De Pro-
fundis, al fin del cual anade la oracién
siguiente: Recibid, Sefior, el alma de
vuestro siervo que os habeis dignada
sacar de la prision de este siglo; librad-
la del lugar de penas, & fin de que sea
admitida a la dicha del reposo y de la
luz eterna y que merezca tener parte
con vuestros santos y vuestros escogi-
dos en la gloria de la resurreccion; por
Jesucristo Nuestro Seiior.

Ahora bien, imaginate joh alma! que
saliendo del purgatorio asistes & esas
ceremonias de la Iglesia, que ves toda
ésa pompa funebre y oyes las oraciones
que se dirigen & Dios por ti. ;Cuales se-
ran entonces tus pensamientos? Ay de
mi! jpluguiese a Dios, dirds entre gemi-
dos, pluguiese 4 Dios que yo hubiese ex-
piado mis faltas con una satisfaceion an-
ticipada cuando el tiempo se me daba
sin medida, y que, por una sabia previ-
sién en pagar mis deudas, me hubiera
conciliado el favor de mi divino juez!

SEPPIMO MEDIO 951

{Oh, cuan prudentemente habria enton-
ces obrado! Porque muchas veces Dios
no quiere aplicar & un difunto las oracio-
nes que se hacen por ¢l y las destina 4
otras almas igualmente retenidas en el
purgatorio: ni concede & aquella por la
cual eran ofrecidas ningun alivio en sus
sufrimientos, hasta que haya pagado el
ultimo maravedi a la justicia divina. No
contéis, pues, con vuestros amigos y
vuestros parientes, dice la Imitacion; va-
le mas tomar en buena hora sus precau-
ciones. que confiar en el socorro de los
otros.' Comencemos, pues, ahora mismo,
sin dilacion, hoy, si no 4 satisfacer ente-
ramente por las penas que hemos mere-
cido, cuando menos para disminuir lo
mas que nos sea posible nuestra desgra-
ciada deuda por austeridades volunta-
riag, con la mortificacién de nuestros
sentidos y apetitos desordenados, por
nuestro cuidado en ganar las indulgen-
cias con la practica de las virtudes, so-
bre todo de las obras de misericordia,
haciendo con fervor frecuentes actos de
devocion perfecta, &4 fin de que no nos
quede nada 6 casi nada que expiar en el
otro mundo

Entretanto, he aqui que el cortejo se
pone en marcha y avanza tristemente:
comienzan y prosiguen en coro el Mise-
rere: levantan nuestro cuerpo y lo sacan

1 Eel, 41. 1, :
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de nuestro aposento y de nuestra casa,
en donde hemos jay! tantas veces idola-
trado esta ecarne sensual, y ofendido &
Dios nuestro Criador. Lo sacan para no
volver mas alli; llevan el ataud por las
escaleras y corredores, por esa puerta
que bajo el peso del pecado mortal, atra-
vesaramos tantas veces nosotros mis-
mos; lo llevan 4 la tumba, de donde mno
debe volver més. Es necesario decir un
eterno adios & esos muebles que nos
eran tan queridos, a todos esos bienes,
a esos tesoros que habiamos amontona-
do con tanto perjuicio para nuestra alma.
iOh dolorosa separacion para el hombre
que vive en paz en medio de sus bie-
nes!'

¢Como vera nuestra alma, unida al
triste cortejo, toda esta escena Ligubre?
¢Como deseard vivir en la mansién que
acabamos de dejar? ;Qué sentimientos
guardara respecto de los bienes de que
la muerte nos ha despojado?

¢Cémo desearia en este momento ha-
ber gozado de ellos? Vivamos, pues, en
nuestra casa como desearemos entonces
haber vivido, teniendo por las cosas de
la tierra los mismos sentimientos que
tenga entonces nuestra alma.

No eesemos de considerarla acom-
paniando & su cuerpo al salir de casa, en

L oEel, 41 1 3
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las calles y plazas que atraviesa y hasta
en el cementerio.

Al recorrer este camino con toda la
multitud que ha acudido 4 la ceremonia,
jcuantos motivos de lagrimas se presen-
tan a su vista cuando percibe los luga-
res donde tantas veces cometi6 el peca-
do, y las personas por cuyo amor tantas
veces ofendio a Dios. Ay de mi! excla-
ma apartando la vista con horror, he ahi
la execrable casa que fuera para mi la
ocasion funesta y la causa de tantas ini-
quidades y que lo es ahora de tantos su-
frimier.tos como tengo. {Ah! jque no me
apartase yo de esa compania, que no ha-
ya evitado no s6lo hablar a esta persona,
sino hasta verla! Si somos prudentes,
guardémonos ahora de hacer lo que nos
arrepentiriamos después de haber hecho;
huyamos de todo lo que luego nos ale-
graremos de haber evitado.

Redobla tu atencion, alma cristiana,
y ve lo que los hombres piensan de ti,
particularmente todos aquellos que, pa-
ra cumplir sus tultimos deberes, han ve-
nido a honrar tus exequias, y cuyas filas
prolongadas siguen tu cuerpo hasta el
lugar de tu sepultura. ;Cémo te juzgan
ellos? Durante tu vida tu corazén y tus
palabras no han tenido muchas veces
mas que la falsa maxima:;Qué diran los
hombres? Esté vano espantajo ha sido
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el idolo ante el cual mil veces no has
tenido vergiienza de doblar la rodilla:
mas ahora, después de tu muerte, es
cuando importa obhservar lo que los hom-
bres dicen de ti, lo que desprecian ¢ es-
timan en tu persona.

Avanza cerca de esa multitud que
rodea tu ataud y con oido atento trata de
oir bien todo lo que se repite acerca de
ti. Ahora ;qué dicen de ti los hombres?
Dicen que en verdad tenias saber, pero
no tanta humildad; que tenias una pala-
bra elocuente, pero muy caustica; que
mezolabas 4 una apariencia de modestia
una excesiva tenacidad de tu propio jui-
clo; que, facil para excusarte 4 ti mis-
mo, guardabas tu severidad para los
otros; dicen que has sido un hombre avi
do de presentes, y que habia en ti pre-
ferencia por ciertas personas; que eras
un rico avaro, esclavo del respeto hu-
mano, insaciable de honores y dignida-
des, de una sordida parsimonia; que es-
timabas 4 ti mismo en todo lo que tenia
relacion contigo hasta hacerte Insopor-
table Dicen, que deseabas las alabanzas,
que huias del trabajo, que buscabas tus
comodidades y tus conveniencias, que
te complacias en los festines, que eras
esclavo de tu vientre y tu mismo, eras
tu solo amigo,

Asi, lo que los hombres elogian en no-
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sotros después de la muerte, no son las
cualidades naturales con gque brillaba-
mos mas que los otros; ni aquella cien-
cla que nos elevaba sobre nuesiros se-
mejartes, ni los empleos honrosos 4 los
cuales se nos llamara, ni las alabanzas
ni los aplausos que recogiéramos en el
curso de nuestra vida. Lo que, no sola-
mente los buenos, sino aun los indife-
rentes y los malos estiman en nosotros,
es unicamente la virtud y la piedad. Na-
die nos alaba por haber sido ricos, no-
bles, sahios; séle elogian nuestra obe-
diencia, nuestra humildad y paciencia,
nuestro amor & la oraciéon y 4 la mortifi-
cacion. No nos estiman por haber lleva-
do una vida tranquila y gozado con abun-
dancia fodas las comodidades de la vida,
ni por haber sido colmados de honores y
elevados & los primeros puestos, sino
que nos juzgan dichosos por haber he-
cho y padecido mucho por Dios, por ha-
ber trabajado mucho, castigado nuestro
cuerpo, edificado al préjimo por nuestra
paciencia, distribuido abundantes limos-
nas, padecido con valor humillantes des:-
precios y duras persecuciones. He aqui
los unicos motivos por los cuales se nos
alaba.

Honramos ahora 4 los Enriques, los
Fernandos, los Eduardos y los Leopol-
dos, no porque fueron grandes principes,
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sino porque fueron santos. Los principes
mismos y los monarcas se apresuran 4
venir a porfia a4 pegar sus labios en los
restos inanimados de un Antonio, de un
Hilarion, de un Francisco, Se conservan
como objetos preciosos hasta los trozos
de los vestidos de los amigos de Dios;
se tributan 4 sus piadosas reliquias, por
PoCO que sea su valor, mas grandes ho-
menajes que a los reyes, 4 los empera-
dores y 4 todos los poderosos de la tie-
rra  Los cuerpos de los otros muertos
lnspiran temor, horror y una especie de
repulsion invencible, 4 causa de 7a co-
rrupeién que los devora y de la infeccion
que exhalan; mas los cuerpos de los
Santos tienen un encanto secreto que
broduce en todos los corazones senti.
mientos deliciosos de respeto, de goze
de esperanza de confianza, Despué:;; do
Su muerte, la virtud de log santos, que
cuando vivian en el mundo tuvieron qué
sufrir los desprecios de los malvados,
€jerce, como un poderoso iman, la fuer-
za de su atraceién sobre esos corazones
de hierro y les une asi por el respeto y
la sumisién que les Inspira, £
iQué locura, pues, Juzgar ahora, de
una manera tan diferente de [a piedad y
a los hombres que la practican, estimar
lo que despreciaremos y despreciar al
contrario lo que estimaremos entonces!
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iQué demencia ambicionar durante nues-
tra vida lo que debe envilecernos a los
ojos de los hombres después de nuestra
muerte, y vivir indiferentes por lo que
haria un dia el fundamento de nuestra
glorial (Qué ceguedad omitir 6 no hacer
por respeto humano aquello de que
los hombres, después de nuestra muerte,
despreciaran la omisiéon 6 el cumpli
miento, y consentir, en fin, por no des-
agradar 4 los hombres, en acciones que
les desagradaran soberanamente cuando
ya no existamos! ;Nuestra gran maxima:
¢ Qué diran los hombres? no tiene, pues,
eficacia mas que para apartarnos de la
virtud, y no para hacernos dejar el vicio;
para arrastrarnos al mal y no para atraer-
nos al bien?

Prosternados & los piés del erucifijo,
rechacemos generosamente las vanas
ideas, las engafosas ilusiones, las falsas
opiniones del mundo, las funestas maxi-
mas, 0 mas bien las delicias de un siglo
corrompido, los temores pueriles del res-
peto humano; no estimemos ni busque-
mos mas que lo que los hombres estima-
ran y alabaran en nosotros cuando ha-
yamos dejado de existir, y lo que desea-
ramos entonces nosotros mismoes haber
estimado y buscado durante nuestra vida.
Corrijamos los defectos que los hombres
reprenderan un dia en nosotros; lleve-
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mos la conducta que deben aprobar. Ha-
gamonos familiar la maxima: ¢Qué diran
loshombres de mi, después de mi muerte?
Que ella nos sirva de poderoso remedio
para curarnos de nuestros vicios y afir-
marnos en la virtud. Tomemos sobre esta
materia algunas resoluciones particu-
lares,

En fin, después de un largo paseo por
las calles de la ciudad, el acompafniamien
to fanebre llega 4 la iglesia ¢ al cemen-
terio, y se detiene al borde de la fosa
que debe recibir al difunto. Entonces el
sacerdote canta la antifong siguiente:
“Santos de Dios venid 4 su S0GOIro, ve-
nid a su encuentro, angeles del Sefior,
recibid sualma y presentadla ante el Al-
tisimo; que Jesucristo, que os ha llama-
do, 0s reciba, y que los angeles 0s con-
duzcan al seno de Abraham. Que esta
tumba sea santificada. En el nombre del
Padre  y del Hijo ¥y del Espiritu San-
t0 7 Asi sea.*

iOh alma mia! mientras e] sacerdote
llame en tu auxilio 4 los angeles y san-
tos, jcomo desearias haber honrado a tu
angel de la guarda? ¢Qué culto querrias
haber tributado 4 tus santos patronos y
sobre todo & la Santisima Virgen? Las
oraciones que los otros les dirijan des-
pués de tu muerte, para implorar su asis-
tencia en tu favor, seran menos eficaces
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si, durante tu vida, ti no te cuidaste de
manifestarles todos los dias una devo-
cién constante y merecer asi su protec-
cién. Determina, pues, desde hoy, con
qué aclos de piedad y culto }"ahglo?o te
propones honrar en lo venldero’ 4 tus
santos patronos, particularmente 4 los de
la buena muerte. Aplicate 4 aprovechar
el divino consejo de este buen Maestro:
Haceos amigos, 4 fin de que cuando fal-
téis os reciban en los tabernéculos eter-
nos. Hé aqui lo que teniamos que decir
de las ceremonias que preceden al se-
pelio,
ARTICULO II

Ceremonias después del sepelio

1.° Mientras el sacerdote recita la si-
guiente oracidn, el cuerpo con el ataud
que le encierra sera puesto en el sepul-
Recibe joh tierra! lo que te per-

cro. “Recibe joh tierra! lo que te per-
»tenece. Que Dios se djgn.e recibir lo
»que es suyo. El euex‘;po_me_formado de
»la tierra. el alma fué inspirada de lo
.alto.“ {Oh tristes palabras! el cuerpo
fué formado de la tierra, el espiritu fud
inspirado de Io alto; y no obstante este
espiritu inmortal se ha sujetado a una
indigna servidumbre bajo este cuerpo de
tierra; en todas partes y siempre el se-
fior ha estado sujeto al esclavo, la razon




