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OCTAYO MEDIO

Deseo de la muerte

[BSEAMOS con ardor la prolonga-

.0 cion de nuestra vida y tememos
L,_M_E la hora fatal que debe separar
nuestra alma de nuestro cuerpo. Miramos
la muerte como un lictor inexorable, 6
como un implacable verdugo encargado
de ejecutar contra nosotros la sentencia
de la justicia divina. Este triste pensa-
miento es una de las principales causas
que nos furban 6 a lo menos que alteran
nuestra paz en nuestros ultimos instan-
tes. Importa, pues, mucho, para que
nuestra muerte sea tranquila y apacible,
que trabajemos sino en disipar entera-
mente, 2 lo menos en debilitar el horror
que nos inspira esta ultima catastrofe.
Ahora bien, el medio de combatir eficaz-
mente este horror y este temor es desear
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la muerte, porque no se teme lo que se
desea. El deseo de la muerte es, pues, un
maravilloso secreto para recibirla sin
temor, y para morir en paz.

Los tres principales motivos por los
cuales el fin de esta vida nos parece un
acontecimiento tan terrible y tan dificil,
son: 1.2 la pérdida de los bienes presen-
tes; 2.% la incertidumbre del porvenir; y
3.9 el rigor de la justicia divina y el
abuso de las misericordias de Dios. Es
cierto que la muerte es el fin del tiempo
y el principio de la eternidad; que nos
separa de todo lo que amamos y apre-
clamos en este mundo; que nos trasporta
inciertos de lo que nos debe pasar, a una
region donde estaremos solamente acom-
patiados de nuestras obras, donde en-
contraremos un juez muy severo y el
cielo ¢ el infierno: no obstante, si la
consideramos de mas cerca y con una
atencion mas religiosa, muy pronto reco-
noceremos que la muerte de ningun
modo es temible para un cristiano.

ARTICULO T

De 1a pérdida de los bienes presentes

Lo digo con seguridad: la muerte no
es temible, aunque nos haga perder los
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bienes presentes, es decir, la vida y todo
lo que poseemos en la tierra.

En primer lugar no debemos temer la
muerte aun cuando nos arrebate la exis-
tencia. ;Qué es, en efecto, una larga
vida, pregunta San Agustin, sino un
largo suplicio? ' ;Qué es nuestra vida
sino un mar siempre agitado por las
tempestades de la adversidad, de la per-
secucion y de todas las miserias; sino
una nube entregada & los vientos impe-
tuosos de continuas inquietudes? Si, dice
también San Agustin, el namero y la
grandeza de las penas que agobian al
género humano excedera siempre a toda
expresion y aun a todo lo que la imagi-
nacion puede figurarse. * Tal es, pues,
nuestra condiciéon en este mundo, que
para disminuir nuestro temor de la
muerte basta considerar las miserias de
esta vida, las enfermedades del cuerpoy
del alma, los fastidios y todos los acon-
tecimientos molestos que sin cesar nos
atormentan y que Dios nos envia, 6 que
los hombres nos causan, 6 que nosotros
nos ocasionamos por nuestras impruden-
clas, por la singularidad de nuestros
modales, por los impetus de nuestro
caracter.;Hayalguien entre nosotros que
pueda negar que no ha tenido que sufrir

1 Serm.
2 Cindad de Dios, 1. 22, cap. 22.
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algunas largas horas de pena por algu-
nos instantes de placer? Acordémonos
de los reveses de fortuna, de las vicisi-
tudes en nuestros negocios, de la 1in-
gonstancia de nnestros amigos, de la
ingratitud de aquellos a quienes hemos
hecho bien, de la infidelidad de nuestros
compafieros, de los dolores y las enfer-
medades del cuerpo, de las tristezas y
las penas del alma, de los (rabajos, los
peligros, las angustias de todas clases
que hemos sufrido ya, y que aun habre-
mos de padecer si nuestra vida debe aun
prolongarse por algun tiempo. {Oh, qué
enfermedades tan crueles, qué perse-
cuciones tan duras; cuantas fristezas,
penas y miserias no tendremos que so-
portar! El trabajo y el dolor son los dos
ejes en que giran todos los anos infelices
de nuestra existencia.

Juntemos a estas miserias del cuerpo
los males no menos grandes del alma.
Vivir en medio de las ocasiones del pe-
cado; estar en una continua incertidum-
bre de la salvacion; caminar siempre por
el borde del infierno; poder pecar todos
los dias é incurrir en la condenacion;
tener sin cesar a la vista la espada te-
mible de la divina justicia; estar rodea-
do de enemigos; ser impulsado por los
esfuerzos del demonio, del mundo y de
la carne & hacer el mal; ignorar si nos
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hallamos en estado de gracia. {Qué fuen:
te de aflicciones y de inquietudes para
un alma animada por el celo de su sal-
vacion! ;Como, pues, joh, Dios mio! po-
demos amar una vida tan llena de mise-
rias para el cuerpo y de peligros para el
alma? ;Como podemos temer la muerte
que pone término & todos esos males?
:Bs tan dificil hacer el saerificio de una
vejez que seria turbada por tantas in-
quietudes, agitada por tantos cuidados,
absorbida por tantos asuntos, sujeta a
tantas enfermedades, penas y dolores, y
que ofreceria tantos peligros para nues-
tra alma? ;La muerte no es verdade-
ramente preferible & una vida tan
amarga?’

El desgraciado, steme por ventura ver
cesar sus penas? Pues la muerte es el
fin de todas las miserias de esta vida: es
nuestra vuelta a Dios; quebranta nues-
tras cadenas y nos descarga de ese peso
que nos oprime®. ;Cémo, pues, podriamos
temerla? Bl guerrero desea el fin del
combate; el viajero suspira por el tér-
mino de su peregrinacion; el culpable,
bajo la mano del verdugo, no desea nada
tanto como el fin de su suplicio. Mas,
;qué es nuestra vida sino un combate
continuo y de un resultado incierto, se-

1 Eecle 30.17
2 8§ Greg de Naciunzeno,
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gun las palabras del Espiriu Santo: La
vida del hombre sobre la tierra no es
mas que un combate?!

Es un dificil y peligroso viaje, porque
mientras habitamos en este cuerpo via-
Jamos distantes del Senor>. La vida, en
fin, es un suplicio prolongado, un lento
martirio, menos doloroso, es cierto, que
el verdadero martirio, pero mas intole-
rable por su duracién. Si, dice S. Agus-
tin, toda la vida de un cristiano, que se
atiene al Bivangelio, es una cruz y un
martirio continuo. No obstante, ;nosotros
temeriamos ver cesar ese martirio, ese
combate y esa penosa peregrinacion?
Mas, si toda la vida no es sino un sufri-
miento, resulta indudable que es un be-
neficio, concluye Pedro de Blois, llegar
prontamente al término de nuestra ca-
rrera’. ;Y nosotros temeriamos este he-
neficio?

¢Cémo, os pregunto, un cristiano que
considera la vida con los ojos de la fe
puede amarla, ya que la mira como un
destierro donde gime distante del cielo,
COmo una separaciéon del soberano bien?
¢Como, digo, puede amar esta vida, esta
énganosa servidumbre, cuya prolonga-
cion no hace mas que retardar su entra-

1 Job.7.1.
2 2 Cor. 5 6,
? 5.° Serm, del Adviento,
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da en la patria celestial y privarle de la
perfecta libertad de los hijos de Dios?
¢Como, en fin, un eristiano, por poco que
ame & Dios, puede dejar de despreciar
esta vida que, por los cuidados con que
nos preocupa, los embarazos de que nos
carga y los fastidios con que nos oprime,
nos hace dificil el perfecto amor de Dios;
esta vida en la cual la fuerza de la con-
cupiscenecia, las tiniecblas con que nues-
tra inteligencia estd obscurecida y la
depravacién y corrupeion de nuestra vo-
luntad, nos pone como en una necesidad
moral de ofender a la Majestad divina?
iOh hombre que temes la muerte, es-
cucha y tiembla! Esta desgraciada vida
a la cual estas tan fuertemente apegado
te pone como en una especie de necesi -
dad de pecar. Si tu vida se prolonga, no
hay duda que pecaras todavia venial-
mente; puedes aun pecar mortalmente; y
a no considerar mas que tu fragilidad, tu
inconstancia, tibieza ¢ inclinacion al mal,
es muy de temer que caigas en algin
grave pecado. Salomén, Origenes, Ter=
tuliano y otros muchos, cometieron en
su vejez pecados que les causaban horror
en su juventud. Puede ser que te suceda
a ti lo mismo. jOh, cudnto mas ventajoso
les hubiera sido que una muerte mas
pronta hubiera cortado el hilo de sus
dias! 8i ti mismo hubieses muerto hace
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algunos anos, en tal edad, en tal enfer-
medad, ¢no te regocijarias de no haber
acumulado sobre ti esas numerosas fal-
tas que los dias que han pasado despusés
te han visto cometer, y que son ahora el
motivo de tus lagrimas? Créeme, dentro
de algunos afos haras el mismo juicio
del resto de vida que vas & pasar en la
tierra, y sentiras entonces no haber
muerto mas pronto. ;Por qué, pues, de-
seas el dia de hoy una larga vida? Si o
reflexionamos seriamente, dice S. Am-
brosio, reconoceremos que la muerte no
es el fin de nuestra naturaleza, sino el
de nuestra malevolencia; que no es el
fin de nuestra vida, sino el de nuestras
faltas. En una palabra, que la muerte es
el sepulcro de nuestros vieios. ;Cémo
un cristiano que ama & Dios y aborrece
el pecado puede temer un fin tan desea-

ble? jOh, qué pensamientos tan diferen-

tes tenia el profeta cuando exclamaba:

Yo os ruego, Senor, que saqueis mi alma

de mi cuerpo, porque la muerte es mejor
para mi que la vida! Acabamos, pues,

de ver que la muerte no se debe temer

aunque nos quite la vida.

En segundo lugar, la pérdida de todos
los bienes, honores y amigos que posee-
mos en la tierra, no es una razén mejor
para temer la muerte. ;Qué hombre sabio
norenunciaria & unpedazo de vidrié, & un
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punado de arena ¢ de esa vil escoria que
despiden los metales, para recibir en
cambio una plata pura, un oro precioso
v ricas pedrerias? |

° Comparados & los bienes del cielo, los
bienes de la tierra no son mas que puro
cieno, paja y puras frivolidades, cuya po-
sesion no es mas que la privacion conti-
nua de la herencia celestial, porque cuan-
to mas largo tiempo poseamos los bienes
dela tierra, mas largo tiempo nos seran
negados los bienes del cielo. ;Por qué
exceso de ceguedad queremos diferir el
goce de inmensas riquezas, con tal de
no vernos obligados 4 abandonar los
bienes perecederos; retardar nuestra
reuni6n & los amigos de Dios en el cielo,
con tal de no tener que separarnos de
los amigos de este mundo; y, en fin, de-
morar la recepcion de los vestides de
gloria, con tal de no ser tan pronto des-
pojados de los harapos de nuestras mi-
serias? ¢Estimamos, pues, tan poca cosa
el cielo que rehusamos poseer per no
dejar la tierra?

Reflexionemos, no obstante, acerca de
esto: los bienes de la tierra son espinas;
el hombre que carece de ellos siente los
efectos del aguijon por el deseo que le
atormenta de gozarlos, mientras que el
que los posee los siente aun mas cruel-
mente por el temor continuo de perder-
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los. Son obstaculos que nos impiden
entrar en el cielo por la puerta estrecha:
son semillas de vicios, porque donde
Hueve el oro, dice San Gregorio, lueve
también el vicio; son cadenas de oro con
que el demonio nos enlaza y con las
cuales nos aleja de la practica de la
virtud, y nos arrastra a muchos pecados;
iy seria un sacrificio arrancar esas espi-
nas, vencer esas dificultades y superar
€sos obstaculos para la salvacion y la
adquisicién del cielo! No; no es asi como
debe pensar un cristiano que en sus pro-
mesas solemnes, hechas en el bautismo,
ha renunciado 4 Satanas y a4 todas sus
pompas, y se ha obligado, conforme 4 la
doctrina del Evangelio, 4 no usar de este
mundo y de sus bienes sino como no
haciendo uso de ellos, porque Dios se
los ha prestado por un tiempo, mas no
le ha abandonado su propiedad.

Si, si nosotros considerasemos con una
mirada mas pura la nada de las cosas
de este mundo, la eterna felicidad unida
2 la posesion de los bienes celestiales,
no podriamos dejar de exclamar con San
Ignacio: ; Oh, cuan vil me parece la tie -
Trra cuando miro el cielo! Suspirdriamos
como el apostol por vernos libres de los
lazos de esta vida y de este mundo para
estar con Jesucristo', Para mi es indu-

! Filip. 1 28,

S ; §e
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dable que la pérdida de la vida y QOIiolchi
lo que poseemos en la tierra GSLE:L .ezgo:,
de poder hacernos temer la muerte; una
meditacion profunda de estas reflexiones
la convertira por el contrario en el ob-
jeto de nuestros votos. e ik,

No es por la pérdida de los bienes pre-
sentes, me responderéis, por lo que temo
la muerte, sino por la incertidumbre dLI
porvenir, la gravedad y multitud de mis
pecados, laignorancia de la suerte re-
servada 4 mialma, el rigor del juicio que
debo sufrir y la eternidad de las penas.
He aqui los verdaderos motivos que me
hacen tan terrible el pensamiento de la
muerte. Mas leed lo que nos resta que
decir, y reconocceréis que todas esas
razones no deben hacernos temer la
muerte.

ARTICULO II

La incertidumbre del porvenir

Decis que teméis la muerte porque
habéis pecado, y porque pecando habéis
contraido la obligacion de la pena debida
a vuestra ofensa. Pero, si vivis mas .leu'go‘
tiempo, ;lo que habéis hecho de']al:ff. por
eso de estar hecho? La prolongacion deQ
vuestra vida, chara que no hayais pecado?
¢disminuira la obligacién 4 la pena de-
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bida & vuestras faltas? ;No la aumenta -
Téis por nuevos pecados? Pues si teméis
la muerte por haber pecado, ;cémo no
teméis la prolongaciéon de vuestra vida,
que 0S expone a pecar nuevamente? Si
la muerte os horroriza & causa de vues-
tras faltas pasadas, ;eémo mo teméis
prolongar vuestros dias en la tierra ante
el temor de nuevas faltas, porque la
ocasion y ios peligros de ofender 4 Dios
no hacen mas que multiplicarse con el
numero de nuestros anos?

Teméis morir porque no sabéis si sois
digno de amor ¢ de odio. En efecto, sa-
béis que habéis pecado gravemente, mas
ignorais si habéis hecho una sincera pe-
nitencia. He aqui por qué temblais a la
idea de entrar en otra vida.—Teméis
morir porque no sabéis 4 donde ira
vuestra alma después de. la muerte; sélo
sabéis que iréis a la mansion de vuestra
eternidad; mas, ¢4 cual eternidad, & la
eternidad dichosa ¢ & la eternidad des-
graciada? Este es un misterio que os esta
oculto. He aqui por qué tenéis miedo a la
muerte.— Teméis morir porque os asusta
gomparecer ante un juez severisimo é
inexorable, que lo sabe todo y que un dia
nos pedira cuenta hasta de una palabra
inutil. —Teméis en fin morir por el horror
que os causan las penas del infierno o0 a
lo menos las del purgatorio.
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Pero, viviendo mas largo tiempo, cad-
quiriréis mayor seguridad de encontraros
en estado de gracia y de tener una suerte
mas dichosa en la eternidad? ;Esperais
escapar del tribunal de Dios? Si prolon-
gais vuestra vida durante ese tiempo, ;el
infierno se apagara, 6 el purgatorio se
hard un lugar refrigerante? .Vuestros
peoados caeran en el olvido por el trans-
curso del tiempo, 6 la pena que les es
debida sera mitigada? Si moris mas tarde,
;vuestra muerte sera menos terrible des-
pués de algunos afios,la eternidad menos
larga, el juicio menos riguroso, el juez
menos ilustrado y menos severo?

Si pudiésemos 4 lo menos por una lar-
ga vida ¢ por el temor de la muerte, en-
gafiar 4 la muerte y escapar de la nece-
sidad de morir, evitar el juicio y las
penas debidas & nuestras faltas, nuestros
temores serian excusables. Mas, por mu-
cho horror que tengamos a la muerte,
necesariamente la hemos de sufrir. Si,
ciert' simamente, saldremos pronto ¢ tar-
de de esta vida; seremos juzgados, y 1o
hemos satisfecho en este mundo los pe-
cados que hemos cometido, con segurl-
dad que los satisfaremos en el otro;y
por una mas larga vida, no evitaremos
ninguno de los males que tememos. Es,

pues, una locura temer lamuerte a causa
de la incertidumbre de lo que nos debe
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suceder luego, porque este temor inttil
para protejernos contra los malés que
pueden sobrevenir, es capaz mas bien de
agravarlgs POT una previsién prematura
¢Por qué, en efecto, dice San Ambrosio,
Juzgar de la muerte segin los aconte-
ctmientos que la siguen?' Cesemos pues
de temer la muerte por nuestros p(gcadoé
y ]'}‘or los castigos que merecen.
mue?‘?;am:l)s mas bien el aguijéon de la
» que es el pecado, pues que lo
que hace tan terrible el fin de nuestra
\-)lda Do es la muerte, sino el pecado.
Porque nadie es reprobado de Dios por
haber pagado su deuda 4 la muerte, sino
por haber vivido mal. La muerte m’) Lfie-
1€, pues, nada que debamos temer, dice
ta.mblgm San Ambrosio, si durante ;mes-
tra vida no hemos hecho nads, que pueda
dam}ospmﬂvo de temor. Por esto, con-
cluye Tomas de Kempis, vale més evitar
{31 pecado que temer 6 huir de Ja muerte
Mas ;qué digo? Por esta misma razén,
aun deberiamos méas hien desear la
muerte, que, abreviando nuestra vida
disminuye el nimero de nuestros peca-
dos y destruye la causa 1]1its'leﬂ{tin131 de
luestros temores; pues cuanto mas 1;1'wa
Sea nuestra vida, mas multiplic&rem%s
Elléesséras pecados y mas motivos tendre-
S : i
. :éfli: la muerte, el Juicio y la
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oternidad. Vivamos, pues, sin pecado y
viviremos sin temor: satisfagamos en esta
vida las faltas que hayamos cometido, y
no tendremos nuevas penas que temer on
la otra.

No deseo, decis, la prolongacién de
mis dias sino 4 fin de tener mas {iempo
para borrar mis pecados y aumentar mis
méritos. Creedlo, tal esperanza es una
piadosa ilusion del amor propio, que os
engafia con esabrillante promesa. En pri-
mer lugar, estad seguro de que no borra-
réis vuestros antiguos pecados sin come-
ter todos los dias otros nuevoes. San Ber-
nardo lo ha dicho: Cuanto mas larga es
nuestra vida, mas numerosas son nues-
tras faltas. Deseais tener mas tiempo pa-
ra hacer penitencia; estad cierto que usa:
réis de este tiempo para volver a pecar:
de manera que no borraréis tal vez vues-
tros pecados pasados, sino que comete-
réis otros que seran tanto mas graves
cuanto que con Ja edad crecera el cono-
cimiento que tendréis de la malicia del
pecado. Por otra parte, convenceos por
vuestra misma experiencia; en los ulti-

mos anos de vuestra vida, chabéis expia-
do las faltas de los anos anteriores? ¢Ha-
héis satisfecho de una manera suficiente
uno solo de vuestros pecados? Juzgad
del porvenir por el pasado; no satisfaréis
probablemente mejor en lo venidero las
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faltas que cometeréis ain, como no ha-
béis satisfecho hasta aqui las que habéis
cometido ya. Por consiguiente, si ohte-
neis una vida mas larga, probablemente
no satisfaréis por entero vuestras faltas
pasadas, sino que haréis aun otras nue-
vas, y merecereéis ser castigado con mas
grandes suplicios.

En efecto, las obras de penitencia que
practicamos, son tan limitadas v tan cor-
tas y nuestros pecados diarios, por el con-
trario, tan graves y tan numerosos que
el alma mas devota y mas mortificada
puede apenas satisfacer sus faltas de ca-
da dia, de manera que no le queda nada
de superabundancia de méritos que pue-
da aplicar la satisfaccion de sus deudas
anteriores. Este piadoso pretexto de de-
sear una vida mas larga para horrar los
pecados ya cometidos, no es, pues, mas
que una pura ilusién con la cual se pro-
cura justificarse & si mismo el temor que
se tiene de la muerte.

L razén de acrecentar nuesiros me-
ritos no es un motivo mejor para desear
VIVIr mas largo tiempo. En efecto. con
un solo pecado venial quitamos 4 Dios
mas gloria de la que podemos darle con
todas nuestras obras de piedad y de vir-
tud, por muchos afios de una fidelidad
sostenida en su divino servicio. Ahora
h:.enl, SL VIVIMOS ain muchos anos, no
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hay duda que pecaremos venialmente;
es, pues, de igual modo seguro que Dios
recibira de nosotros mas deshonor que
honra por nuestras obras realmente bue-
nas. Por consiguiente, si nuestro cora-
zon arde en un puro amor por la divina
Majestad, temeremos mas que todo el
mal que hariamos 4 Dios por el pecado
venial y no desearemos el acrecenta-
miento de nuestros méritos y de nuestra
propia gloria; preferiremos una muerte
pronta, que nos quitara el tiempo de
aumentar nuestros méritos, 4 una vida
mas larga, con la cual vendrian mil oca-
siones de cometer nuevos pecados.

ARTICULO III

Del rigor de la justicia divina y el abuso de
las misericordias de Dios

Dios es justo, sin duda, mas también
su divino espiritu nos ensena que es to-
davia mas misericordioso. Sus miseri-
cordias, dice la Escritura, son superio-
res a todas sus obras'. La colera del
Todopoderoso es terrible, mas esta en
nuestro poder suavizarla, sobre todo por
una pronta y perfecta sumision 4 acep-
tar la muerte en castigo de nuestros pe-
cados, Los juicios del Sefior, particular-

1 Sal 144 0.
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