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Punto 3.° San Juan recibid d Maria pov su Madre— Aqui
has de considerar lo que dice el sagrado Evangelista que, en
oyendo el discipulo amado las palabras de Jesucristo crucifica-
do, desde aquella misma hora recibié 4 Maria por su Madre.

Acerca de lo cual debes ponderar que de Ia Virgen no se dice’

que recibiese 4 san Juan por su hijo, porque ya se estaba dicho,
por ser Ella tan obediente, que bastaba saber cualquiera’ sefial
de la divina voluntad para cumplirla. Pero de sf, dice el Evange.
lista, accepit eam in Sua, que la tomé 4 su cargo, para ejerci-
tar con Ella todos los oficios de un buen hijo para con su médre;
los cuales cumplié con gran puntualidad y diligencia, no sélo
por habérselo mandado su Maestro, sino también porque se tenia
por feliz en servir 4 tal Madre. {Dichoso y afortunado santo, 4
quien tal tesoro fué confiado! Mas pondera bien cémo, no sélo
dice el Evangelista que recibi6é 4 Maria por su madre, sino i
sua, por todas sus cosas; que es decir: para madre 4 quien
amase y sirviese; para maestra 4 quien escuchase y de quien
aprendiese ; para pastora 4 quien siguiese; para abogada en quien
confiase ; para su mediadora, su tesoro, su honor y su felicidad.
De donde has de aprender que en Marfa puedes hallar tode
cuanto apelezcas, pudiéndose decir que su devocion y amistad es
un tesoro inestimable, ¥ aquellos que le encuentran, con él ha-
llan todas las cosas. (Oh glorioso Evangelista! Gozome dela
buena suerte que os ha cabido en este dia; suplicad 4 vuestro
dulce Maestro me dé el espirita de hijo, que os di6 para con su
Madre, para que le sirva yo como la servisteis Vos. jOh Madre
amantisima! En adelante Vos seréis el unico objeto de miamory
confianza después de Dios; y en Vos s6lo buscaré mi contento, mi
alegria y felicidad para este mundo y el otro. jOh alma mfal En
‘Maria est4 tu tesoro; i posee Ella tu corazén?
Epilozo y coloquies. |Cudnta gloria, qu¢ honor, qué dis:

tincion hace Jesucristo.crucificado con su amado discipulo! [Cudn =

generosamente le paga las virtudes de la virginidad y de 1a cari-
dad en que se ha distinguido entre sus condiscipulos! Desde la
cruz le dirige afectuosa mirada, y sefialando con la vista & Ma-

ria, que presente estaba, le dice: «Mira, ésta serd tu Madres =

;Qué sentiria el amante discipulo en esta ocasion! j Qué incen-
dio de amor filial para con Maria se apoderaria de su corazén!

Porque si las palabras de Jesus son eficaces para obrar 10 que '

significan, no puede dudarse que con éstas el Sefior infundiria
en san Juan los afectos mds tiernos de un hijo para con Su ma-
dre. Asi se explica como el mismo Evangelista, refiriendo 1o qué
en si ha pasado, diga que recibi6é 4 Maria por su Madre'y por
todas sus cosas. Desde aquel instante, san Juan ve en Maria una
Madre ternisima, una Abogada poderosa, una Maestra sapiet
tisima, una Pastora amante, un Tesoro inagotable ; en una pala: :
bra : todas sus cosas. Y i1, jc6mo miras 4 Marfa? También 4 &
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te ha dicho el Sefor enla persona de san Juan: «Ves aquiatu

- madre». ¢Eres hijo fiel, sumiso y obediente de Maria? ¢ Te some-

tes 4 cuanto Ella dispone? ¢ La defiendes al verla perseguida?
¢Tienes celo por extender el conocimiento, devocion y culto de
Ella? : Te atreverds 4 decirla sin rubor cuando te presentes de-
lante de Ella: Yo he sido vuestro hijo? Medita bien acerca de
esto; llora tu ingratitud; propén eficazmente enmendarte; suspi-
ra, ruega, no te canses, importuna al Senor, presentando de-
lante de su miscricordia tus necesidades y las de todo el mundo.

27. _ SOLEDAD DE MARIA.

Prerupio 1.0 Muerto y sepultado Jests. quedo Maria en la mayor soledad, durante la
cual se ocupd en meditar las penas de su Hijo y en recoger a los Apostoles.

Pretubio 2.0 Represeéntatc 4 Maria scla y afligida, meditando los trabajos y dolores

de su Hijo.
Pretupio 3.0 Pide la gracia de compadecerte de la soledad de Maria,

Puanto 1.° Sepultado Jesis, Maria volvid d _fevusalén tris-
te y desolada. — Considera como, acabado todo el oficio de la
sepualtura, la Virgen nuestra Seficra, llena de nuevo dolor por
verse sola y privada, no solo del Hijo vivo, sino de su Cuerpo
muerto, determiné volverse 4 su posada, acompandndola aque-
llos nobles varones,; con la Magdalena y las otras devotas muje-
res; v al tiempo que llegaron al monte Calvario, en viendo la
Virgen la cruz de su Hijo, 1a adoro, siendo Ella la primera que
nos di6 ejemplo de esta adoracion. i Oh qué palabras tan tiernas
y devotas 1a diria, regaldndose con ella! Hincaria en tierra sus
rodillag, y, levantadas en alto ]as manos, comenzaria 4 decir:
Dios te salve, i oh Cruz preciosal, en cuyos brazos muri6 ¢l que
yo traje siendo nino en los mifos: mayor ventura fué la tuya en
esto ciue la mia, pues en mis brazos comenz6 la redencion del
mundo, y enlostuyosla acab6 y perfeccion6; bendita eres entre
todas las criaturas, porque en ti se trocé la maldicién de la culpa
en la bendicion de la gracia, por el que muri6 en ti para dar la
vida al mundo. Dios te salve, j oh drbol de vida!, por cuyo fruto
todos los mortales pueden alcanzar la vida eterna; yo te adoro
como imagen del que es imagen invisible de Dios, y tendi6 sus
brazos y pies en ti, para renovar la imagen que Adén borr6 por su
pecado. Con estas G otras tales palabras adoraria la Virgenla
santa cruz, y los demds que iban con Ella, 4 suimitacion, harian
lo mismo. Por el camino iria esta Sefiora con gran cuidado, por
no pisar la sangre de su Hijo, la cual creia que era sangre de
Dios y unida con su divinidad, v se lastimaria grandemente de
los que la pisaban, llorando los pecados de aquellos que, como




Serie tercera.— De la Virgen Santisima.

dice san Pablo ', huellan al Hijo de Dios ¥ contaminan la Sangre
de sunuevo Testamento. En llegando 4 la posada, con grande hy-
mildad agradeci6 4 los dos varones, José y Nicodemus, el oficig

de caridad que habian hecho con su Hijo, y se despidié de ellos:
v quizd les diria lo que David * 4 los moradores de Galaad, cuan-
do enterraron a4 Saul: «Benditos sedis de Dios, que hicisteis ta]
misericordia con vuestro seficr Saul, y le disteis sepultura ». ; Oh
Virgen afligida! Si en medio de vuestro delor y desamparo ng
os olviddis de recompensar 4 aguellos que os hacen algiin servi-
¢io, yo espero que os acordaréis de mi; que, aunque nada he he-
cho por Vos, tengo vivos deseos de serviros con todas mis fuer-:
zas todos los dias de mi vida. j Oh cristiano! Sirve con fidelidad
4 tu Madre, y Ella premiard tus servicios. ¢ Como lo has hecho?

Punte 2.° Pasa Mavia la noche meditando los doloyes
de su Hijo. — Considera como, entrandose la Virgen en su po-

sada, y retirdndose en algun aposento apartado, comenz6id -

llorar su soledad y desamparo. Tenia su alma dividida en mu-
chas partes, adonde estaba el tesoro de su Corazén. Una parte
estaba en el sepulcro con el cuerpo de su Hijo, meditando y ru-
miando los dolores que habia padecido en su Pasion. Otra parte
tenia en el limbo con el alma del mismo Hijo, contemplando lo que
haria conlos padres que alli estaban; pero mucho més se le irfa

el corazon 4 los dolores, revelviéndolos por su memoria, ¥ llo-

rando las causas de ellos, suplicando al Padre eterno aplicase
su fruto 4 muchos para gloria del que los padeci6. Otro rato de
la noche gasté en platicar con la compania, que alli tenia, delos
trabajos de Cristo. Especialmente el Evangelista san Juan,la
conto las cosas que habia hecho su Maestro en el cendculo, céme
habia cenado con ellos el cordero, lavadoles los pies é instituido
el Santisimo Sacramento de su cuerpo y sangre, y hécholes un
divino sermén, y avisddoles de lo que les habia de suceder, y
c6mo se habian ido al huerto de Getsemani y las palabras de

tristeza queles habia dicho,y cdmo se retiré 4 oracién por tres

veces. Y, finalmente, cémo vino Judas con un ejército de soldados
4 prenderle. los milagros que alli hizo y c6mo todos sus discipu-
los huyeron y le desampararon. Todo esto ofala Virgen con gran
devocién y espiritu, y conservaba todas estas cosas, confiriéndo-
las en su Corazon; pero cuando volvié 4 contemplar las penas
que Ella habia visto, toda se resolvia en ldgrimas, gastando en
esto lo restante de la noche. ¢ No nos compadecemos del llanto
de Maria ? ¢ No la acompanamos en su soledad con fervorosa me-
ditacién ? { Oh' Virgen soberana! Querria llorar con Vos, como
el profeta Jeremias, y deciros :: ; Cémo estdis sentada en soledad
la que soliais ser ciudad llena de mucho pueblo? ; Qué hacéis
como viuda desamparada la que, por derecho, sois Sefiora de 1as

! Hebr., x, 29. — 2 Il Reg., 11, 5. — 1 Thren., 1, 2.
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gentes? Ilorando llordis de noche, y vuestras lagrimas correrf
por vuestras mejillas. No hay quien 0s consuele entre \Tll'estrob
amigos, porque unos han huido , y otros se han convertido en
crueles enemigos. Consolaos, Princesa Soﬁerana; cesen _vueslt‘ros
oemidos y suspiros, porque el grano df': trigo que semb} asteis ezf
Zl sepulcro , dentro de tres dias saldrd vivo con su fruto muy
Copfl’oszto 3.° Mavia vecoge d 10s Apést'oles v los confirma en
la fe.—En este punto has de consider;.ir cémo aquel b_L}(:Il lPii_st%r,
que habfa dado la vida por sus ovejas, aunguc bg]o al limbo
para dar consuelo y libertad 4 1as que estaban rt?coguias en .aq‘uel
aprisco, no se olvido de las que andgbrm descarriad'as en lafm: 1:a‘
como ovejas sin pastor, y conla Vlrtl.ld de su omnipotencia, des-
de el limbo las inspiré 4 que Se recogiesen adonde es}:fik{a Su«M]?:i
dre, para que Ella en su lugar las consolase y.'ebigizas:u.l :
primero que vino fué Pedro, todo lloroso ¥ lasumeit’lo por da:-,
tres veces que habia negado 4 su Maestro ; y, postr d.lldO"S.C e—‘
lante de la Virgen y de su condiscipulo Juan, rfenc_wana sus
amargas lagrimas por muchos titulos: por sus neg’ic‘i?r’;sj ?gr
los trabajos de su Maestro ¥ por €l descogsuelo de la Ma 1’eb3 e
los demds que alli lloraban. Pero la \f_ufgen le _c_onsolo lani
damente , como quien sabia bienla c‘ondlcmn. flie D101s 3 que eb
consolar 4 los que lloran. Luego fueron viniendo llofa demas
Apéstoles, v 4 todos recibi6 la Virgen con grande C:}Tlsld.d, coxgg
recoge la gallina debajo de las alas' d sus pollu(;,lc_}‘:.“ f:ua;] :
vienen huyendo del milano. Exhort_.glos 4 que tuviesen e]_)r .
esperanza de la resurreccion de su Hijo; puf:s, como s_e'c':ulmp 16
lo que les dijo de su crucifixion ¥y n_merte, asf se cum_p’hrm g .‘que
juntamente les dijo de su resurreccion. P'uedes tamb@n pon ’crczltr
el sentimiento que la Virgen y los Apostoles tendrian cuando
echaron de menos en su numero de doce & Judas, y supieron la
desventura de este miserable el cual, si con a.rrepentmnentp
viniera 4 nuestra Seflora, como vino Pedro, sin duda le admi-
tiera v consolara;pero ya su culpa le l_]f{bi& puesto donc{:ie' 1(1:0 es
ni serd jamas capaz de consuelo. jOh Virgen sobem:qu. ﬁlnuan
bien comenzdis 4 ejercitar el oficio de' ’l\-ladre que }ucstx 0," 1}( (;’os
encargéen la cruz! Recogedme también debajo dL_ x 1fe's‘trc:s %dqii
para que los milanos del infierno no se atrevan 4 h;u,’ial mz—_ (:Ofm:
No quiero ser yo como ‘el desventuradg_}udas. L]L.IC.,’ ue::tsp_u;v '
do de la misericordia de vuestro Hijo yA\_'uestl a, Se pcr)L u?.
Aungue conozco que mis pecados son gn_raﬂsl_mos : v no ‘mer(:c’e;
perdén, pero confieso que vuestra IlllSeﬂCOl‘dlél-IOb SUp((_’rﬂ‘,l}AfEL--.l
confiadamente me arrojo en vuestros brazos, pat aque me fsa j- e1~
;Oh alma devota! Aprende de los ;—\péstoles_ a recur.r_;r a )H-lal ia
en tus tribulaciones. ¢ Lo has hecho asi en el tiempo puba‘do' ? =
Epilogo y cologuios. iCudn amarga ¥y dol_or(?:sa fue !i{_SO—
ledad de Maria ! Puestoen el sepulcro €l Cuerpo de su santisimo
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Hijo, trata de volverse 4 su posada, acompafiada delas piadosas -

personas que habian cumplido con el Sefor los ltimos honore
Ya llega al Calvario, por donde ha de pasar para dirigirse 4 js- !
rusalén. Viendo la cruz de Jesucristo, cae de hinoioshdelante de :
e}la, ¥ humildemente la adora como preciosa relzjquia v expr:
siva imagen suya , ensendndonos el culto que 4 1a misma hemos |
de dar. Ya en su posada. manifiesta con dulces y afectuosas pa-
labras lo agradecida que estd 4 los fieles israelitas que han dado
honrosa sepultura 4 su Hijo. { Oh Maria! jCudn admirable sois
en todas vuestras acciones y palabras! En todo pensiis, 4 todo

atendéis ; no olviddis ningtn deber, por insignificante que sea,

S‘;obreviene ya aquella noche que para Maria pareceria un siglo
Sola , desolada, triste, enlutada, tiene su alma como dividida en:
tre el sepulcro en donde se halla el cuerpo, v el limbo donde esti
el alma de Jesus. Ya se dirige con la imaginacion 4 la calle de
amargura, ya al Calvario, ya al huerto donde estd el cuerpo de
su Hijo. Ya oye la relacion que le hace san Juan de todos los
sucesos pasados ; ya dirige palabras de consuelo 4 1as personas
que la rodean; ya, en fin, como fiel pastora y carinosa Madre de
los discipulos de Jesus, trata de reunirlos, animarlos, decirles
palabras de consuelo y fortalecerlos enla fe y confianza. Asf té
ensena Marfa 4 no olvidar en medio de tu dolor el cumplimiento
de tus deberes. Asi te ensefia 4 meditar en los trabajos de Jesus
¢ Cémo te has portado td?;Qué haras en adelante ? ¢ Cudndo té

decidirds 4 imitar 4 la Virgen en su soledad ? ;Por qué en tus pe-
nas te entregas 4 una loca tristeza, olvidado de tus deberes?
Plrc_cura ya corregirte , haciendo con este fin propdsitos firmes
pidiendo al Senor su auxilio para cumplirles, y rogandole pcu1
la Iglesia y por todo el mundo. e

28.— MARIA SIGUE LOS CONSEJOS EVANGELICOS.

: Pl?.ELUDlO 1.0 Maria se distinguio en la observancia de los consejos Je la pobreza, obe-
diencia y castidad. :
PHE[’,UDIO 2.© Represéntate a Maria diciéndote con ternura: « Yo hago siempre lo que
agrada a Dios»,
PreLupio 3.9 Pide Iz i imitar 4 i imi
Bl 3 B la gracia de imitar & la Virgen ¢n el seguimiento de los consejos
evangélicos.

. S
: Punto 1.° Maria siguid los consejos de pobreza vy obediei-
cta. — Considera como la Virgen nuestra Sefiora, ilustrada por
el Espiritu Santo, no se retiré 4 los desiertos, como después
1o hizo 1a Magdalena, sino escogié vivir, 4 imitaci6n de su Hijo,
V}da comun entre los demds discipulos, para ayudarlos con s
EJ_er_nplo, guardando con gran perfeccién todos los consejos evan-
gelicos, y de Ella aprendieron ellos 4 guardarlos. Primeramente
abrazé la pobreza evangélica, haciendo voto de ella, y guardéle :
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siempre con grande estrechura, viviendo de la limosna que los
Apéstoles, después de la Ascension del Sefior, repartian & 10s
fieles y 4 las demds viudas ', contentdndose mucho mejor que san
Pabio ®, con tener sustento y algo con que cubrirse; porque
tenia muy fresca en su memoria la hiel y vinagre y la desnudez
de su Hijo en la cruz , en cuya comparacion le parecia poco todo
cuanto padecia. Y asi, como verdadera pobre, deseaba siempre
padecer mayores efectos de la pobreza, juntando con ella su
hermana la humildad, sin la cual aquélla dejaria de ser verda-
dera y perseverante. Pondera luego como tuvo también exce-
lente obediencia, no solamente 4 todas 1as cosas que Cristo nues-
tro Sefior dejé establecidas en la Ley evangélica, sino también 4
las que san Pedroy 1os Apéstoles ordenaban para toda la Iglesia,
siendo la primera en obedecer y sujetarse & todo, acorddndose de
lo que su Hijo habia dicho 3: Que quien hiciese la voluntad de su .
Padre es su verdadero hermano y hermana y su madre; y asi, en
pinguna cosa (uiso tanto mostrar Ser Madre de Cristo como
en obedecer a Cristo y 4 los que dejé en su lugar. iOh Virgen
soberana! Gozome de veros Madre de Cristo mi Sefior, por dos
titulos: por haberle engendrado en Vvuestro seno; y pot haberle
concebido en vuestro espiritu con perfecta imitacion ; s6lo resta,
Sefiora, que seais su Madre por ofro Lercer titulo, engendrdandole
también espiritualmente en los corazones de los fieles, engen-
drandole dentro de mi alma, negociando que siempre viva en
ella por todos los siglos. ¢Seguimos nosotros los admirables ejem-
plos que nos da Maria? ¢La imitamos en la practica de las vir-
tudes de la pobreza y obediencia?

Punto 2.° Maria guardé la castidad, ayuddndose para
esto de la modestia, silencio ¥ templanza—Considera ¢6mo
Maria se sefialé sobre todo en la castidad, de la cualhizo voto
y lo guardé perpetuamente y con una purcza mas que angélica;
por lo cual 1a Iglesia, no solamente la llama Virgen de las virge-
nes, sino la misma virginidad, diciendo: «Santa € inmaculada
Virginidad, no sé con qué palabras te pueda ensalzar ». Darfa, al
modo que el Arca del Testamento, que era de Setim , madera in-
corruptible, y guarnecida por dentro y por fuera con chapas de
oro purisimo ¢, adorné su incorruptible castidad con virtudes
purisimas, asi 1as que perfeccionan el cuerpo en las obras exte-
riores, como las que perfeccionan el espiritu en las obras interio-
res, para ser santa, como dice el Apéstol, en el cuerpo y en el
espiritu. La primera virtud fué rara modestia en todos los me-
neos exteriores, con una celestial compostura en el mirar y an-
dar y en el modo de hablar, de tal manera, que el semblante del
cuerpo era retrato de la santidad del espiritu, y por la portada
exterior se conocia la hermosura del edificio interior, con res-

' Act., v, 55. — 2 1 Tim., v1, 8. — 3 Matth , xu, 50. — 4 Exod., xxv, 10.
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plandores de divinidad. La segunda fué silencio admirable y muy,
discreto, hablando solamente cuando convenia, pocas palabras y

con voz humilde, como consta de las que se cuentan en el Evan-

gelio, por lo cual sus labios se comparan 4 una cinta de grana ',
dando 4 entender que cefiia sus palabras, pero con muestras de
caridad. La tercera virtud fué singular templanza y abstinencia,
guardando una regla celestial, que refiere san Ambrqsio , por-
que comia del manjar ordinario que s€ halla dondequiera, v en

tanta cantidad que bastase paia no morir -y no para regalar. ¥V,

ademds de esto, después que se ausento su Hijo, cumplié lo que
El habia dicho, que ayunarian los amigos del esposo *, ayu-
nando Ella mucho, en especial cuando pretendia alcanzar algo
para la Tglesia, juntando ayuno ¥y penitencia con la oracion,
como se lo revels después 4 santa Isabel. {Oh Virgen purisimal
Ya no me sorprende vuestra pureza, mas que de angel, al con-

siderar vuestra rigurosa mortificacion. No necesitdbais Vos de -

tal medio, habiendo sido concebida en gracia y no sintiendo en
Vos la rebeldia de 1a carne; no obstante, por darnos ejemplo,
la practicdis con tal rigor, como Si 0s fuera indispensable. Comu-
nicadme, Sefiora, este espiritu para que imite vuestra castidad.
¢Nos valemos nosotros del silencio, modestia y templanza para
conservar la castidad? ¢(No nos acusa la conciencia de haber
omitido estos poderosos medios:?

Punto 3.° Maria conservaba la castidad pov medio dela
devocion v vigilancia.—Considera como para guardar la casti-
dad se ejercitaba también Maria, seglin san Ambresio, en raras
vigilias, porque solamente dormia lo necesario para vivir, 4
mas no poder; y aun entonces no estaba del todo ociosa, porque;
durmiendo el cuerpo, velaba su 4nima, 6 repitiendo lo que habia
leido, 6 continuando lo que habia interrumpido, 6 ejecutando algo
de lo que habia propuesto, proponiendo algo de nuevo, Con varios
afectos del espiritu, seotin lo de los Cantares 3: « Yo duermo
y mi corazén vela ». Demds de esto, tuvo gran diligencia patd
todas las obras exteriores que pertenecian al culto de Dios, ¥ al
servicio de su Hijo, y al gobierno de su pobre casa, y al bica
de los projimos, cumpliendo las obras de religién, piedad y mi-
sericordia, con gran cuidado. Esta ' virtud pondera san Ambrosio
con estas palabras: «;Como contaré la poca comida de la Virgen
y su mucho trabajo? Su ocupacioén fué tanta, que sobrepujaba 4
‘sus fuerzas; su comida tan poca, que casi faltaba 4 ellas;su
ocupacion fué tan continua, que no tenfa interrupcion; la comida

tan rara, que 4 pares pasaba los dias sin comer». Finalmente; &

ouardo con suma vigilancia su Corazoén, dél cual, como dice el
Sabio 4, procede la vida;y asi, cuando salia de su casa, aunque
fuese con compaiiia, ninguna guarda llevaba mejor que 4 si mis:

t Cant., 1v, 3. — 2 Muatth,, %, 15. — 3 Cant., v, 2. — 4 Prov., 1v, 23.
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ma, la cual velaba en guardar sus sentidos, componer sus me-
neos y conservar puro su Corazon para su Dios, 4 quien sola-
mente deseaba agradar, sin hacer caso de los vanos juicios y

‘dichos de los hombres; por lo que buscaba por.juez y testigo de

sus acciones, no 4 los hombres, sino 4 Dios, cuya gloria desea-
ba. ¢ Admiras ta la vigilancia, actividad y mortificacién de tu
Madre? : Como la imitas en estas virtudes? [Oh Virgen soberana,
mds pura que los dngeles del cielo! Gozome de que sedis espejo
de virgenes, dechado de religiosas y muestra de evangélica per-
feccion. Suplicad 4 vuestro Hijo me adorne con vuestras virtudes,
para que guarde con perfeccion sus consejos.

ipiloge y celoguios. —Cudn bien siguié Maria los conse-
jos evangélicos en el tiempo que transcurrié desde la Ascension
de su Hijo hasta su muerte! Aunqgue en la soledad hubiera Ella
hallado todas sus delicias, no cesando nunca de conversar con
Dios y con sus angeles; sin embargo, por disposicién del Senor,
quedose entre sus discipulos, para alentarlos con su presencia y
ensenarles con su ejemplo el seguimiento de los consejos evan-
gélicos. { Con qué perfeccion los siguid! Ella fué pobrisima, guar-
dando escrupulosamente este voto, contentindose con lo que
querian darle los Apéstoles y demds encargados de las distribu-
ciones, huyendo de toda singularidad, bastindole para su con-
tento tener algo que comer y con que cubrirse. Ella fué obedien-
tisima , sometiéndose con todas las circunstancias que exige la
perfecta obediencia, no sélo 4 todas ias leyes y consejos de su
divino Hijo, sino también & las que daba san Pedro y demds
Apéstoles, para el gobierno de laIglesia. Mas, Ja castidad fué la
perla mds preciosa que embellecié su alma. | Con cudnto esniero
la procuré! {Con cudnto cuidado la conservé! Para defenderla,
la roded de seis poderosas virtudes, que, al par que de defensa,
la servian de adorno y la daban brillo: modestia angelical, silen-
cio prudente, templanza estrechisima, ocupacion continda, vigi-
lancia incesante y vigilias prolongadas. jOh religioso! Aqui tie-
nes el mas perfecto modelo de la santidad 4 que debes aspirar.
Si fueses pobre, obediente y casto como lo fue Maria, de ti podria
decirse en la muerte que has peleado buen combate. Examina de-
tenidamente en qué cosas. cudndo y por qué te apartas del segui-
miento de tu Madre santisima. acarredndote con esto dafios sin
cuento. Despierta ya de tu letargo, resuélvete de una vez 4 salir
de tu tibieza; mira lo que debes corregir, enmendar y perfeccio-
nar; forma propdsitos; insta en la oracién fervorosa, pidiendo
por ti y por todos.




Serie tercera.—De la Virgen Santistma .

29._ORACION Y CONTEMPLACION DE MARIA.

Prerupto 1.0 Maria fué el mas perfecto modelo de la oracién y contemplacion mis
sublime. .

PreLuDio 2.0 Represéntate & Maria orando y exhortandote & imitarla.

Preubio 3.0 Pide a Maria que te alcance espiritu de oracién.

Punte 1.0 Maria estaba libve de los impedimentos dela
oracién v poseia las vivtudes que disponen para ella.— Consi-
dera c6mo Maria, por un especial privilegio, estaba completa-
mente libre de los cuatro impedimentos de 1a oracion y contem-
placién, que san Bernardo llama culpa que remuerde , Cl{idadt>
que punza, sentido que codicia ¥ tropel de vanos pensamlefrtos
que turban la imaginacion. De suerte gque no fuc nuestra Sf&nora
como la Sunamitis, que cs alma cautiva y presa de sus pasiones,
12 cual se turba 4 si misma con estos carros de cuatro ruedas,
apartando de Dios nuestro Sefor su vista en la oracion, hasta
que la llama cuatro Veces con grande eficacia, diciéndola *:
«Vuélvete, vuélvete . Sunamitis, vuélvgte ! \mt::ivete, para que
te niiremos»; porque esta sacratisima Virgen siempre miraba 4
Dios, sin tener cosa que 1a desviase ni apartase un punto de esta
vista. Para lo cual la ayudaba ¢l tener muy efl Su punto tod_as
las virtudes que disponendla oracion y contemplaaén. yla Sir-
ven de alas para subir al cielo, especialmente viva fe de los _dm—
1os misterios, grande confianza en Dios nuestro beﬁgr, humllda_d
muy profunda, y sobre todo caridad muy m}cen;hdzt , con la
ominencia de la sabiduria y demas dones del Espiritu Santo. .Y,
como estas virtudes iban siempre creciendo, ast _crcc%a ti?lmblen
Ja contemplacion; por lo cual con mayor adm?rum(’m decian los
angeles * : «; Quién es ésta que sube por el dcsaer%o comorvara de
humo, salida de mirra y de incienso y de todo g€nero de polvos
olorosos? » Como si dijeran : ¢ Quién es ésta que estd llena de
mirra de mortificacién , y de incienso de oracion, y de polvos
olorosos de todas las wvirtudes, 1as cuales , echadas en las brz}sas
de su caridad, levantan un humo suavisimo de contemplacidny

que siempre va subiendo, y sube tan alto, que le perdemos de =

vista? {Oh Virgen santisima! Gozome de que, viviendo en.}_a
tierra, tengdis siempre vuestra conv ersacion en el cielo, volando
tan alto, que causéis grande admiracién 4 los angeles que 05
miran. Llevadme, | oh Virgen piadosisima !, tras Vos, al clo_r
de vuestros ejemplos, y encended en mi alma un. fuego de carl
dad, que consuma en ella todo lo terreno, y la levante & conten:
plar lo celestial. 1Oh alma mia! Mira 10s impedimentos que has

de orillar, las virtudes que te conviene practicar para que &t

1 Cant., vi, 12.—3 Cant_, i, 6.
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tu oracién imites 4 la Virgen. ¢ Qué resoluciones te importa ha-
cer para esto?

Panto 2.° Maria frecuentaba los lugaves en que padectd
Jesuis , ¥ recibia diariamente la Eucaristia.—Considera c6mo
Maria, para despertar en su alma y dar continuo pabulo 4 su
fervorosa devocion, frecuentaba muy 4 menudo los lugares donde
su Hijo santisimo habia obrado los misterios de nuestra reden-
ci6n. Visitaba el huerto de Getsemani, donde Jesis habia dado
principio 4 sus trabajos con el voluntario sudor de sangre; el
monte Calvario, en donde habian llegado 4 su colmo y habian
terminado; el santo sepulcro ¥ el monte de las Olivas, de donde
se subi6 4 los cielos, v el sagrado cendculo donde vino el Espi-
ritn Santo y adonde se habia instituido el Santisimo Sacramento;
y hacia estas visitas con grande reverenciay devocion, y con
muy alta contemplacion de los misterios gue alli se obraron, re-
cibiendo nuevas ilustraciones acerca de ellos. {Oh qui¢n pudiese
seguir 4 esta Sefiora en estas piadosas excursiones al monte de
la mirra v al collado del incienso ', y sentir los devotisimos afec-
tos que Ella sentia! Pondera también cémo la Virgen sacratisima
alimentaba y acrecentaba su caridad y devoecién ;| comulgando
cada dia con extraordinaria fe, reverencia y amor, y recibiendo
4 su divino Iijo sacramentado, para unirse con El denuevo, y
entreteniéndose con verle y gozarle en el Sacramento hasta que
le viese en la gloria. Y en cada comunién recibia tan grande
aumento de gracia, por su excelentisima disposicion, que no es
posible declararse, y muchas veces se le mostraba Cristo nuestro
Sefior en 1a forma que alli estd, como después acd lo ha hecho
con otros siervos suyos. |Oh Virgen Santisima! G6zome de veros
renovar cada dia el primer gozo de la encarnacién, recibiendo
sgcramentalmente en vuestro pecho al que entonces recibisteis
en vuestras entrafias. Por Bl os suplico me alcancéis tal disposi-
cién para recibirle, que me llene de su gracia, y despuc¢s le goce
con Vos en la gloria. {Oh alma fiel! En la meditacién de la vida
y Pasién/del Senor, y er la frecuencia de Sacramentos, hallaras
eficaces medios para adelaritar en el espiritu v santificarte. ;Cémo
los practicas?

Punto 3.° Dones soberanos de contemplacion que tuvo
Maria.— Considera cémo Maria oraba instantemente, €n todo
lugar y tiempo, conla mayor continuacién que ord pura criatu-
ra, cumpliendo el consejo de su Hijo, que dice: « Conviene siem-
pre orar, y no desfallecer *». Oraba y contemplaba de dia y de
noche, haciendo obras de manos; y aun durmiendo pensaba mu-
chas veces en Dios, el cual 1a visitaba entonces con visiones no
menos regaladas que las de Jacob 3, cuando, durmiendo, vi6 el
reine de Dios en figura de escala. Y generalmente en su contem-

i Cant., 1v, 6. — * Luc., xvin, 1.— 3 Gen., xxvii, I2
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